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আলহামদুলিল্লাহ। সমস্ত প্রশংসা আল্লাহ তাআলার। প্রতিটি নেককাজ কেবল 
তাঁরই দয়া, অনুগ্রহ ও করণায় সম্পন্ন হয়। তাঁর দয়া ও দান ছাড়া কেউ একবার 
তাসবীহ পাঠেরও সক্ষমতা রাখে না৷ প্রতিটি মুহূর্তে, প্রতিটি শ্বাসপ্রশ্বাসে মানুষ 
কেবল তাঁরই মুখাপেক্ষী। 


প্রিয় পাঠক, আপনি এখন যে বইটি অধ্যয়ন করছেন তা হলো : 55 ১০১৫ 
€৩৩- 9৫9 445 এ৫) J ও GSI গ্রন্থের অনুবাদ। মূলগ্রন্থ “মাদারিজুস 
সালিকীন”-এর রচয়িতা হলেন সপ্তম শতাব্দির বিখ্যাত আলিম ও দার্শনিক ইমাম 
ইবনুল কাইয়্যিম &। তার নাম শোনেননি এমন মানুষের সংখ্যা হাতেগোনা। তিনি 
জন্মগ্রহণ করেছেন ৬৯১ হিজরিতে সিরিয়ার দিমাশক শহরে। জীবনের পুরা সময় 
তিনি দিমাশকেই অতিবাহিত করেছেন। তার জীবনাবসানও হয়েছে সেখানেই। ৭৫১ 
হিজরিতে মৃত্যুর সময় তার বয়স হয়েছিল ৬০ বছর। তিনি ছিলেন শাইখুল ইসলাম 
ইমাম ইবনু তাইমিয়্য। &১-এর সুযোগ্য শাগরিদ। তার পিতাও ছিলেন তখনকার 
অনেক বড়ো একজন আলিম; যিনি দিমাশকের আল-মাদরাসাতুল জাওযিয়্যাহ-এর 
পরিচালক ছিলেন। এ কারণে তার পিতাকে বলা হতো 3, 5 (জোওযিয়যাহর 


০) দাদি সানি 
এ. 
রি কত করে তার ছেলে আবূ আবি 
র এই নামের সাথে যুক্ত করে ত বু আনদিল্লাহ 
পরিচালক)! els ‘ইবনু কাইযলিমিল জাওিয়্যাহ’ বলে; অর্থাৎ জাওমিয়াহ 
-কে | 


মাদরাসার পরিচালকের ছেলে। 

| কাইয্লিম ৪১-এর বিশ্বন্দিত কিতাব 'দাদারিজুস সানিবীন, 
ইমন করেছেন আরবের বিখ্যাত আলিম, লেখক ও সাহিত্যিক সালিহ 
টা হাফিজাহল্লাহ। আসলে মাদারিজুস সালিকীন ইনাম ইবনুল 
রা & এর মৌলিক কোনো একক রচনা নয়। বরং এটি শাইখুল ইসলাম 
আবদুললাহ ইবনু মুহাম্মাদ হারাবি £&-এর “মানাযিলুস সায়িরীন’কিতাবকে কেন 
করে লেখা। সালিহ আহমাদ শামি “মাদারিজুস সালিকীন’ থেকে কেবল ইবনুল 
কাইয়্যিম :&-এর কথা, মতামত ও সিদ্ধান্তগুলোই একত্র করেছেন এবং সুন্দর 
শিরোনামে সুবিন্স্ত করে সাজিয়েছেন। 'মানাধিলুস সায়িরীন’ গ্রন্থের লেখকের 
অভিমত এখানে উল্লেখ করেননি। সুতরাং বলা যায়, অনূদিত এই গ্রন্থটির সম্পূর্ণ 
লেখাই ইমাম ইবনুল কাইয়্যিম &৯-এর রচিত। আল্লাহ তাআলা মহান এই ইমামকে 
জান্নাতুল ফিরদাউস নসীব করুন। 


একটি টুকরা রয়েছে, যা সংশোধিত হয়ে গেলে পুরা দেহই সংশোধিত হয়ে যায়; 


আর যা নষ্ট হয়ে গেলে পুরা দেহটাই নষ্ট হয়ে যায়। মনে রেখো, তা হলো কল্ব বা 
অন্তর]” 


আপনার ভাবনাকে শরীরের বৃত্ত থেকে বের করে প্রশান্তিময় আধ্যাত্মিক জীবনে 
সৌছিয়ে দিতে শক্তিশালী সহায়ক হবে 'মাদারিজুস সালিকীন”। এখানে ইমাম ইবনুল 
কাইযিম ৯ একজন মুমিন বান্দার জন্য আল্লাহ পর্যন্ত পৌঁছাতে কী কী গুণ অর্জন 
কা আবশ্যক, কোন কোন মানযিল তাকে পাড়ি দিতে হবে আর কোন কোন বাধা 
বর সামনে তিন সৃষ্টি করবে সবিস্তারে তা উল্লেখ করেছেন। পাঠক প্রতি 


সপন, সৌ জিয়ার দিমাশক শহরের বৃমা নামক এলাকায় জন্মগ্রহণ করেন। ৫০ বহর বন 
করছেন তার রচনারলির মধ্যে অন্য ত করেন। বর্তমানে তিনি সৌদি আরবের রাজধানী রিয়াদে 
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[৩ বার, ৫২, মলি, ৯ He হিজরি। তিনিও হাম্বালি মাযহাবের অনুসারী ছিলেন। 


+ ১৫৯১৯। 


ন্যতম হলো 


অনুবাদকের কথা |. 


ও 


আলোচনাতেই আত্মার এমন কিছু খোরাক পাবেন, যা তার আখিরাতের জীবনকে 
আরও সুন্দর করতে উদ্বুদ্ধ করবে। এই গ্রস্থটিকে ইনাম ইবনুল কাইর্যিন 2১-এর 
শ্ৰেষ্ঠ রচনাগুলোর মধ্যে গণ্য করা হয়। 


অনুবাদ করার ক্ষেত্রে আমরা মূলানুগ করার চেষ্টা করেছি, তবে বইটি তাত্রিক 
কথায় পরিপূর্ণ হওয়ায় কোথাও কোথাও ভাবানুবাদ করেছি আর ১৭ নং মানধিল 
থেকে এক পৃষ্ঠার মতো ব্যাকরণগত কঠিন আলোচনা বাদ দিয়েছি। মনীবীদের 
অধিকাংশ বাণী ও ঘটনারই নির্ভরযোগ্য তথ্যসূত্র ফুটনোটে যুক্ত করে দিয়েছি। ফলে 
বইটি আরও শক্তিশালী হয়েছে। 


মাকতাবাতুল বায়ানের প্রকাশক ইসমাইল সাহেবের প্রতি রইল আন্তরিক 
কৃতজ্ঞতা ও ভালোবাসা যে, তিনি এই মহৎ কাজটি করার জন্য আমাকে সুযোগ 
করে দিয়েছেন। আল্লাহ তাআলা তাকে কবুল করুন, মাকতাবাতুল বায়ানকেও 
উত্তরোত্তর সমৃদ্ধি দান করুন। 


হে আল্লাহ, আপনি আমাদের সকলের জন্য কল্যাণের ফায়সালা করুন। এই 
বরকতময় কাজে যতগুলো মানুষ শ্রম দিয়েছেন, সবার পরিশ্রমকে আপনি কবুল 
করুন। বইটির মূল লেখকদঘয়, পরিমার্জনকারী, অনুবাদকসহ এ সংশ্লিষ্ট সবাইকে 
উত্তম বিনিময় দান করুন। বইটিকে উম্মাহর জন্য উপকারী বানান এবং এর প্রতিটি 
পাঠককে হিদায়াতের আলো নসীব করুন। বিশেষ করে আমার আম্মাজানের গুনাহ 
মাফের ওসীলা হিসেবে কবুল করুন। আমীন। 


আসাদ আফরোজ 


জিভ 


লেখকের কথা 


প্রশংসা সবই আল্লাহর, যিনি মহাবিশ্বের অধিপতি। সুন্দর পরিণতি তাদের ৮. 

অপেক্ষমাণ, যারা আল্লাহর নাফরমানি থেকে নিজেদের বাঁচিয়ে রাখে। শসতিলা, 

উপযুক্ত তারাই, যারা জুলুমের পথে চলে। আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি_আল্লাহ ছাড়া কোনে 

ইলাহ নেই, তিনি একক, তাঁর কোনো অংশীদার নেই, তিনি মহাবিশ্বের অধিপতি 

তিনি সমস্ত রাসূলের ইলাহ্‌, আসমান-জমিনের পরিচালক। আরও সাক্ষ্য দিচ্ছি 
মুহাম্মাদ 3 তাঁর বান্দা ও রাসূল, যাঁকে পাঠানো হয়েছে সুস্পষ্ট কিতাব দিয়ে, য 
পার্থক্যরেখা টেনে দেয়_হিদায়াত ও ভ্রষ্টতার মাঝে, সঠিক পথ ও ভুল পথের 
মাঝে এবং নিশ্চিত জ্ঞান ও সংশয়ের মাঝে। : 


আল্লাহ তাআলা কুরআন নাযিল করেছেন এ উদ্দেশ্য নিয়ে__আমরা যেন চিন্তাশীল 
মন নিয়ে তা পাঠ করি, সেখান থেকে অন্তর্দৃষ্টি লাভের চেষ্টা করি, তা থেকে 
উপদেশ নিয়ে ধন্য হই, এর সর্বোত্তম অর্থকে গ্রহণ করি, এর সংবাদগুলোকে সতত 
বলে মেনে নিই, এর বিধিনিষেধ বাস্তবায়নের জন্য চেষ্টা করি, এর বৃক্ষ থেকে 
উপকারী-জ্ঞান-সদৃশ ফল আহরণ করি__যা মানুষকে আল্লাহ তাআলার সিয়ে 
পৌঁছে দেবে _আর এর বাগান ও পুষ্পরাজি থেকে প্রজ্ঞা ও বিচক্ষণতা-সদ 
সুবাসিত উদ্ভিদ সংগ্রহ করি। 

খায়; এ 


কুরআন আল্লাহর কিতাব, যা আল্লাহকে-টিনতে-ইচ্ছুক বাক্তিকে গ২ ডট 
হলো তাঁর দেখানো! পথ, ৷ পথিককে তাঁর কাছে নিয়ে যায়; তার সপ poe 
যা অন্ধকার দূর করে দেয়; তাঁর দেওয়| রহমত, যাতে রয়েছে গতের 


লেখকের কথা [= 


কল্যাণ; তাঁর ও তাঁর বান্দার মধ্যে সংযোগকারী মাধ্যম, যখন অন্যসব মাধ্যম ছিল 
হয়ে যায়, (তখন কেবল এ মাধ্যমটিই টিকে থাকে); আর (এই কুরআন হলো) 
তাঁর কাছে পৌঁছার বিশাল প্রবেশদ্বার, সব দরজা বন্ধ হলেও এ দরজা কখনো বন্ধ 
হবে না। 


কুরআনই হলো সেই সরল পথ, যে পথে চললে মানুষের চিন্তাধারা কখনো বিকৃত 
হয় না; সেই প্রজ্ঞাময় উপদেশ, যা থাকলে মন কখনো বাঁকাপথে যায় না; মহান 
আপ্যায়ন, যার ব্যাপারে বিদ্বানরা কখনো তৃপ্ত হয় না; যার বিস্ময় শেষ হবার নয়; 
যার ছায়া কখনো সরে যাবে না; যার নিদর্শন অফুরন্ত; যার উত্থাপিত প্রমাণগুলোর 
মধ্যে কোনো বিরোধ নেই; এ কিতাব নিয়ে যত চিন্তাভাবনা করা হয়, হিদায়াত ও 
অন্তর্দৃষ্টি ততই বৃদ্ধি পায়; আর যখনই এর সরোবর উন্মুক্ত করা হয়, তখনই সেখান 
থেকে প্রবলবেগে প্রজ্ঞা ও বিচক্ষণতার ফোয়ারা ছুটতে থাকে। 


কুরআন হলো চোখের অন্বত্ব-দূরকারী আলো, অন্তরকে ব্যাধিযুক্ত রাখার ওষুধ, 
অন্তরের সঞ্জীবনীশক্তি, মনের প্রফুল্লতা, অন্তরের বাগিচা, আত্মাকে আনন্দময় 
জগতে প্রেরণের চালিকাশক্তি, আর সকাল-সন্ধ্যা এ কথার ঘোষক “হে 
সফলতা-সন্ধানীরা! সফলতার দিকে আসো!” সীরাতে মুসতাকীমের মাথায় দাঁড়িয়ে 
ঈমানের ঘোষক এভাবে ডাকছে__ 


75৬৪58৩5458 চট 8502০ 
আহ্বানে সাড়া দিয়ে তাঁর ওপর ঈমান আনো, তা হলে তিনি তোমাদের 
গুনাহগুলো মাফ করে দেবেন আর যন্ত্রণাদায়ক শাস্তি থেকে তোমাদের 
মুক্তি দেবেন।”% 
সুবহানাল্লাহ! যারা ওহির মূলপাঠ এড়িয়ে চলে, যারা এ কুরআনের বিশাল 
জ্ঞানভান্ডার থেকে জ্ঞান সংগ্রহ করে না__তারা যে কী বিশাল জিনিস থেকে বঞ্চিত 


হচ্ছে! অন্তরের জীবনীশক্তি, চোখের উজ্জ্বল জ্যোতি আরও কত কিছু যে তাদের 
হাতছাড়া হয়ে যাচ্ছে! 


[8] সূরা আহ্কাফ, ৪৬ : ৩১। 


| রর | মাদারিজুস সালিকীন 

যে তার রবের কিতাব ও তাঁর রাসুলের রি লিংক 
করে_ মানুষের বুদ্ধিপ্রসূত মতামতের দোহাই দিয়ে তার রব থেকে রেহাই পেয়ে 
যাবে? অথবা প্রচুর জ্মন-গবেষণা, যুক্তিতর্ক, বুদ্ধিবৃত্তিক উদাহরণ ও রকমারি 
প্ৰশ্ন-উথ্থাপন কিংবা ইশারা-ইঙ্গিত, লাগামহীন আলোচনা, নানারকম বাগ্পনিক 
চিত্র উপস্থাপন-_এপুলোর মাধ্যমে আল্লাহর শক্ত পাকড়াও থেকে বাঁচতে পারবে? 
আল্লাহর কসম! এ এক বিরাট ভুল ধারণা! যে এমনটা ধারণা করেছে, তার ধারণা 
জঘন্য মিথ্যা! তার মন তাকে অসম্ভব জিনিসের প্রবোধ দিয়েছে! বাস্তবতা হলো 
নাজাত কেবল সেই ব্যক্তির জন্যই নির্ধারিত, যে আল্লাহর দেখানো পথকে অন্য 
সবার মতের ওপর প্রাধান্য দেয়, তাকওয়ার রসদ সংগ্রহ করে, দলীলের অনুসরণ 
করে, সরল পথে চলে, আর ওহিকে এমন মজবুত রশি দিয়ে আঁকড়ে ধরে, যা 
কখনো ছিড়বার নয়। আল্লাহ সব শোনেন, সব জানেন। 


মূলকথায় আসি। মানুষের পূর্ণতা মাপা হয় উপকারী জ্ঞান ও ভালো কাজ-_এদুয়ের 
ভিত্তিতে; আর জিনিস দুটি হলো যথাক্রমে ‘হিদায়াত’ ও “দ্বীনে হক’। অন্যদের 
ভেতর পূর্ণতা আনতে হলেও, আনতে হবে এ দুটি জিনিসের মাধ্যমেই, যেমন 
আল্লাহ তাআলা বলেন__ 
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“শপথ মহাকালের! সব মানুষ ক্ষতিগ্রস্ত; ব্যতিক্রম কেবল তারা__যারা 
ঈমান আনে, ভালো ভালো কাজ করে, একে অপরকে সত্যের উপদেশ 
দেয়, আর দেয় ধৈর্যধারণের পরামর্শ।” 


আল্লাহ তাআলা শপথ করে বলেছেন প্রত্যেকেই ক্ষতিগ্রস্ত, ব্যতিক্রম কেবল দে 
মে তার জ্ঞানের শক্তিকে ঈমান দিয়ে পূর্ণ করে, কর্মের শক্তিকে পারি 
A টি? অন্যকে পূর্ণতা দেয় সত্য-অনুসরণ ও ধৈ্যঘারণ--এ গু 
আর এ দুটি দর (এখানে) সত্য দ্বার উদ্দেশ্য হলো ঈমান ও ye 
পরস্পরকে OE পায় না, যতক্ষণ-না এ দুটি বিষয়ে ধৈর্য ধরা হয 
টি বিষয়ে উপদেশ দেওয়া হয়। মানুষের দায়িত্ব হলো তার 
[৫] সূরা আসর, ১০৩: ১-৩। 


লেখকের কথা |! ৯১৫, 


এগুলো-_বরং প্রতিটি শ্বাসপ্রশ্বাস__এমন কাজে খরচ করা, যার মাধ্যমে সে 
তার সর্বোচ্চ লক্ষ্যে পৌঁছুতে পারবে এবং যার দ্বারা সুস্পষ্ট ক্ষতি থেকে নিজেকে 
বাঁচাতে পারবে। আর তা কেবল তখনই সম্ভব, যখন সে কুরআনের দিকে এগিয়ে 
আসবে তা ভালোভাবে উপলব্ধি করার চেষ্টা চালাবে, তা নিয়ে গভীর চিন্তাভাবনা 
করবে, এর বিপুল সম্পদ লাভ ও এর গুপ্তধন উত্তোলনের উদ্যোগ নেবে, এর 
পেছনে সবসময় লেগে থাকবে এবং এর জন্য কষ্ট সহ্য করবে। কারণ, দুনিয়া ও 
আখিরাত উভয় জগতে কুরআনই হলো বান্দার কল্যাণের জিম্মাদার, এটিই তাদের 
সঠিক পথে পরিচালিত করবে, এটিই হাকীকত, এটিই তরীকত, উৎসাহ-উদ্দীপনা 
ও মহিনা-প্রকাশের সঠিক নাধ্যম এটিই। এ সবকিছুই নিতে হবে কেবল কুরআন 
থেকে, আর ফল লাভের আশা করা যায় শুধু এরই বৃক্ষ থেকে। 


আল্লাহর মদদে আমরা এ বিষয়ে (পাঠকদের) দৃষ্টি আকর্ষণ করতে যাচ্ছি। আর 
তা করা হবে কুরআনের মৃূল__সূরা ফাতিহা সম্পর্কে কিছু কথা বলার মাধ্যমে। 
(নানবভীবনের) লক্ষ্য-উদ্েশা, আল্লাহর-পথের-পথিকদের বিভিন্ন মানযিল, 
আল্লাহর মা'রিফাত-লাভকারীদের অবস্থান, সেসবের চূড়ান্ত উদ্দেশ্য ও উপকরণের 
মধ্যকার পার্থক্য, আল্লাহর দান ও নিজের উপার্ভন-__এসব ব্যাপারে এ সূরা যা 
ধারণ করেছে এবং তাতে যা বলা হয়েছে, তার ওপর আলোকপাত করা হবে। আর 
স্পষ্টভাবে দেখানো হবে, (এসব বিষয়ে) সূরা ফাতিহার যে অবস্থান, অন্য কোনো 
সূরাই সেই অবস্থানে নেই; এ কারণে আল্লাহ তাজালা তাওরাত ও ইনজীলে__ 
এমনকি কুরআনেও__এর অনুরূপ কোনো সূরা নাযিল করেননি। 


আল্লাহ তাআলাই সাহায্য-লাভের উৎস, ভরসা করতে হবে কেবল তাঁরই ওপর, 
মহামহিম আল্লাহ ছাড়া না আছে কারও কোনো শক্তি, আর না আছে কোনো সানর্থয। 
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প্রথম অধ্যায় 
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oY: 
সূরা ফাতিহা সম্পর্কে ৰ আলোচনা 


সূরা ফাতিহা 
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“পরম করুণাময়, বিশেষ দয়ালু আল্লাহর নামে। প্রশংসা সবই 
আল্লাহর, যিনি মহাবিশ্বের অধিপতি, পরম করুণাময়, বিশেষ 
দয়ালু, প্রতিদান দিবসের মালিক। আমরা কেবল তোমারই 
দাসত্ব করি, আর তোমার কাছেই সাহায্য চাই। আমাদের সরল 
পথ দেখাও_তাঁদের পথ, যাঁদের ওপর তুমি করুণা করেছ; 
ওদের পথ নয়, যারা (তোমার) ক্রোধের শিকার হয়েছে, ওদের 
পথও নয়, যারা ভুল পথে চলছে।” 


সূরা ফাতিহা ১: ১-৭। 


প্রথম পরিচ্ছেদ 
সূরা ফাতিহা'র উচ্চতর লক্ষ্য-উদ্দেশ। 
৩৩০১৩ 


প্রথমে বুঝে নিতে হবে, এ সূরায় চারটি মৌলিক লক্ষ্য-উদ্দেশ্যের কথা পূর্ণতা 

স্থান পেয়েছে : 

১. সূরা ফাতিহায় তিনটি নামে মহান মা+বৃদের পরিচয় তুলে ধরা হয়েছে; (আল্লাহ 

তাআলার) আল-আসমাউল হুসনা ও উচ্চতর গুণসমূহের উৎস ও ভিত্তি হলো এ 

তিনটি নাম : 
আল্লাহ, 
রব ও 
রহমান। 

আর এ সূরার ভিত্তি রাখা হয়েছে ইলাহিয়্যাত, রুবৃবিয়্যা্ত ও রহমতের ওপর 

14:4৫ “আমরা কেবল তোমার দাসত্ব করি”__এটি আল্লাহ তাআলার 'ইলাহিয্যাত 

বা ইবাদাতসংক্রান্ত বিষয়াদির'-নির্দেশক। 

35 9৫) “আর তোমার কাছেই সাহায্য চাই”_এটি তাঁর ‘রুবৃবিয়্যাত বা 

পরিচালনাগত বিষয়াদির'-নির্দেশক। 

(3:01 আর তাঁর কাছে সরল পথের নির্দেশনা চাওয়া__এটি ‘রহমত'-এর 

সঙ্গে সম্পৃক্ত। 

(451) বা 'প্রশংসা'র ভেতরও এ তিনটি বিষয় রয়েছে: আল্লাহ অল 

ইলাহিয়্যাত, রুবৃবিয়্যাত ও রহমত সবদিক দিয়েই প্রশংসিত। গুণকীর্তন ও মহিমা 

প্রকাশ-_এ দুটি হামূদ বা প্রশংসাকে পূর্ণতা দেয়। 


NN 


২. আখিরাতকে সাব্যস্ত করা, ভালো ও মন্দ কাজের ভিত্তিতে বান্দার আমলের 
প্রতিদান, সেদিন মহান রবের একক কর্তৃত্ব এবং তাঁর ইনসাফপূর্ণ বিচার_এসব 
বিষয়কেও সূরা ফাতিহা অন্তর্ভুক্ত করেছে। আর এ সবগুলোই রয়েছে 3 ৫০ 
“প্রতিদান দিবসের নালিক” আয়াতটির অধীনে। 


৩. এ সূরায় বেশ কয়েকটি দিক দিয়ে নুবুওয়াতের প্রমাণ পেশ করা হয়েছে : 


ক) আল্লাহ তাআলা “মহাবিশ্বের অধিপতি” ৬%এ। ৬5, সুতরাং তাঁর বান্দাদের 
অনর্থক ও উদ্দেশ্যহীনভাবে ছেড়ে দেওয়া তাঁর শানের সঙ্গে মানানসই নয়। দুনিয়া 
ও আখিরাতে তাদের জন্য কোন জিনিস উপকারী আর কোন জিনিস ক্ষতিকর-__ 
সেসবের পরিচয় বান্দাদের সামনে তুলে ধরবেন না, এমন চিন্তা লালন করা মানে 
(আল্লাহ তাআলার) রুবৃবিয়্যাতকে নাকচ করে দেওয়া এবং মহান রবের সঙ্গে এমন 
কিছু জুড়ে দেওয়া, যা তাঁর সঙ্গে একেবারে বেমানান। যারা এ কাজ করে, তারা 
আল্লাহকে যথাযথভাবে মূল্যায়ন করতে পারেনি। 


খ) আল্লাহ তাআলার একটি নান “পরন করুণাময়" ($:১:0)। তাঁর করুণা তাঁর 
বান্দাদের উদ্দেশ্যহীনভাবে ছেড়ে দিতে বাধা দেয়। কী করলে বান্দারা পূর্ণতার শিখরে 
পৌছাতে পারবে, তা তিনি বলবেন না__এমন ধারণাকেও "করুণাময়" নাম বাধ 
দেয়। যে বান্তি 'করুণানয়' শব্দটিকে যথাযথ অধিকার দেয়, সে জানে, বৃষ্টিবর্ষণ 
করা, তৃণলতা গজিয়ে তোলা ও বীজ থেকে চার! উদগত করা-_-এসব কাজের সঙ্গে 
'রহমান' নানের যেটুকু সম্পর্ক, তার চেয়ে বেশি সম্পর্ক রাসূল পাঠানো ও কিতাব 
নাধিল করার সঙ্গে। দেহ ও বাহ্যিক সূরত সজীব রাখার জন্য আল্লাহর করুণা ন্ট্রক 
প্রয়োজন, কলুব ও রূহকে সজীব রাখার জন্য আল্লাহর করুণার প্রয়োজন তার 
চেয়ে বহুগুণ /বশি। কিছু যাদের চোখে পর্দা পড়ে আছে, তারা ‘করুণাময়’ শব্দের 
লোকেরা এর মধ্যে তার চেয়েও বেশিকিছু দেখতে পায়। 


গ) এ সূরায় ‘প্রতিদান দিবস’ এ৷ [এর কথা বলা হরেছে। কারণ সেদিন 


বান্দাদের আমল অ নুয য়ী পাওনা পরিশো ধ করা হবে__ভালো কাজের জন্য তাদের 
কার দেওয়া হবে আর অবাধ্যতা ও গুনাহের জন্য দেওয়া হবে শাস্তি। তবে, 


প্রমাণ প্রতিষ্ঠিত না হওয়ার আগ-পর্যন্ত কাউকে শাস্তি দেওয়া আল্লাহর শানে 


oy মাদারিজুস সালিকীন 


মানানসই নয়; প্রমাণ প্রতিষ্ঠিত হয় রাসূল ও আসমানি কিতাব পাঠানোর 

তাঁদের পাঠানোর পরই পুরস্কার ও শাস্তি অবধারিত হয়ে ও; তো টিন 
বিচারের দিন ‘হাঁকিয়ে নেওয়ার ঘটনা" ঘটবে_-ভালো লোকদের la হেই 
জান্নাতে আর গুনাহগারদের নেওয়া হবে জাহানামে। সাজ 


ঘ) আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 4.5 ৬1৮2৬১১ “আমাদের সরল পথ দেখাও, 

হিদায়াত বা পথ-দেখানো মানে পথের বিবরণ ও নির্দেশনা দেওয়া, তারপর ঢা 
পথে) চলার সামর্থ্য ও প্রয়োজনীয় সংকেত দেওয়া, আর শেষের এ দুটি হয়ে রা 
পথের বিবরণ ও নির্দেশনা দেওয়ার পর। পথের বিবরণ ও নির্দেশনা দেওয়া_ এ 
দুটি কাজ কেবল আল্লাহর প্রেরিত রাসূলদের দ্বারাই সম্তব। পথের বিবরণ, নির্দেশনা 
ও পরিচয়__এসবের পরে আসে পথচলার সামর্থ্যের বিষয়। 


উপরিউক্ত আলোচনা থেকে জানা যায়__আল্লাহর কাছে সরল পথের নির্দেশনা 
চাওয়া, বান্দার সব প্রয়োজনের চেয়ে বেশি জরুরি। যারা বলে “আমরা তো 
(কুরআনের মাধ্যমে) হিদায়াত পেয়ে গিয়েছি, আবার হিদায়াত চাইব কীভাবে?" 
তাদের এ প্রশ্ন অবান্তর। কারণ, আল্লাহর নাধিল-করা হকের ব্যাপারে আমরা য 
জানি, তার চেয়ে আমাদের না-জানার পরিমাণ বহুগুণ বেশি। আমরা যা করতে 
চাই, পরিমাণে তার চেয়ে বেশি অথবা কম অথবা সমান হলো সেসব কাজ, যা 
আমরা তুচ্ছ মনে করে ও অলসতার কারণে করতে চাই না। কিছু কাজ আমরা 
করতে চাই, কিন্ত সামর্থ্যের অভাবে করতে পারি না, এমন ক্ষেত্রেও একই কথা 
প্রযোজ্য। এসব বিষয়ের পূর্ণ ও বিস্তারিত চিত্র আমাদের সামনে নেই; তাই আমরা 
কী পরিমাণ কাজ করতে পারছি না, তা সুনির্দিষ্টভাবে বলা সম্ভব হচ্ছে না। ফদে 
আমাদের দরকার পরিপূর্ণ হিদায়াত। যে এসব বিষয় পরিপূর্ণভাবে হাসিল করতে 
পেরেছে, আল্লাহর কাছে তার হিদায়াত চাওয়ার উদ্দেশ্য হবে, সে যেন হা 
ওপর অবিরামভাবে অবিচল থাকতে পারে। 
। অৰ্থাৎ কিয়ামার্জে 
দিশা 


হিদায়াতের আরেকটি স্তর আছে, সেটি হলো এর সর্বশেষ স্তর | 


দিন জান্নাতে যাওয়ার পথপ্রদর্শন। যে ব্যক্তি দুনিয়ায় আল্লাহর সর তার নি 


পায়_যে সরল পথ দিয়ে তিনি তাঁর রাসূলকে পাঠিয়েছে তাকে জারা ও 
করেছেন__, আখিরাতেও সে সরল পথের দিশা পাবে, যা এর ওগর বা 
সরল পথের 


পুরস্কার-গৃহে পৌঁছে দেবে। এ দুনিয়ায় আল্লাহর নির্ধারিত 


| 
সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা 


যতটুকু অটল থাকবে, জাহান্নামের ওপর স্থাপিত পুলসিরাতের ওপর সে ততটুকুই 
অটল থাকতে পারবে; দুনিয়ায় সরল পথে যে গতিতে সে চলেছে, পুলসিরাতেও 
তার গতি থাকবে ততটুকু : তাদের মধ্যে কেউ পার হবে বিজলির গতিতে, কেউ 
কেউ পায়ে হেঁটে, কেউ হামাগুড়ি দিয়ে, কেউ নতজানু হয়ে গায়ে অনেক আঁচড় 
লাগিয়ে, আবার কেউ নিক্ষিপ্ত হবে জাহান্নামে। 


যে ব্যক্তি পুলসিরাতে তার গতি কেমন হবে তা দেখতে চায়, সে যেন এ দুনিয়ায় 
সীরাতে মুসতাকীমের ওপর তার গতির দিকে তাকায়। কারণ সেখানে সে হুবহু 
একই গতি প্রাপ্ত হবে, যা হবে তার যথাযথ পাওনা: 


© Ss 48 ৩ ৭63৫ 


“তোমরা যা করছিলে, (আজ) কেবল তারই পাওনা বুঝিয়ে দেওয়া 
হবে।”৬। 


ও) সূরা ফাতিহায় (১) অনুগ্রহপ্রাপ্ত লোকদের কথা উল্লেখ করে তাদেরকে 
(২) গজবপ্রাপ্ত ও (৩) পথভ্রষ্ট দুটি দল থেকে আলাদা করা হয়েছে। সত্যকে জানা 
এবং সে অনুযায়ী আমল করা-_এসবের ভিত্তিতে মানুষ এই তিনভাগে বিভক্ত। 
শারীআতের-আওতাধীন-মানুষ কখনো এ তিনশ্রেণির বাইরে যেতে পারে না। কারা 
অনুগ্রহপ্রাপ্ত, কারা গজবের শিকার আর কারা পথভ্রষ্ট_এসব বিষয় নুবুওয়াত ও 
রিসালাতকে অপরিহার্য করে তোলে (অর্থাৎ, রাসূল পাঠানো ছাড়া এসব বিষয় 
জানার কোনো সুযোগ নেই)। 


8, ৷ ৬৮০-এ 50 শব্দটি একবচন; পাশাপাশি একে দুদিক দিয়ে 
সুনির্দিষ্ট করা হয়েছে: প্রথমবার (শুরুতে) আলিফ-লাম লাগিয়ে, আর দ্বিতীয়বার 
আরেকটি শব্দের সঙ্গে সম্বন্ধ করার মাধ্যমে। ফলে বিষয়টি সুনির্দিষ্ট ও বিশেষায়িত 
হয়েছে, অর্থাৎ সিরাতে মুসৃতাকীম একটিই। 


বিপরীতদিকে, গজব ও ভ্রষ্টতার পথগুলোর ক্ষেত্রে আল্লাহ তাআলা কখনো বহুবচন 
আবার কখনো একবচন ব্যবহার করেন; যেমন আল্লাহ তাআলা বলেন : 


ভা সূরা নামূল, ২৭ : ৯০। 


= মাদারিজুস সালিকীন 


০৩০৪ STE ৩201১৮৯২5১৩ 38৮, 


28১৬ 


“এ হলো আমার-দেওয়া সিরাতে মুস্তাকীন, তোমরা এ টা 
করো; অনেক পথ অনুসরণ করো না, তা হলে সেগুলো a পুরণ 


আল্লাহর পথ থেকে অন্যদিকে নিয়ে যাবে।”৷" 
এ আয়াতে আল্লাহ নিজের পথ বোঝাতে ‘সিরাত’ ও 'সাবীল' 
করেছেন, আর এর বিপরীত পথগুলোর ক্ষেত্রে ব্যবহার টি বাবহার 
ৰ ৰ লী b করেছেন এর বহুবচন 
সুবুল। 
ইবনু মাসউদ ৬ বলেন, “আল্লাহর রাসূল টু আমাদের সামনে একটি রেখ টে 
বললেন, 
BLL Gh 
“এটি আল্লাহর পথ।” 
তারপর এর ডানে-বামে কয়েকটি রেখা টেনে বললেন, 
217653559৯০ ETL 
“এ হলো অনেক পথ, প্রত্যেকটি পথে একজন করে শয়তান আছে, সে 
ওই পথের দিকে ডাকছে।” 
এরপর নবি গু এ আয়াত পাঠ করেন: 
5০১5 50:20 ৮58 বু 10 5555 be 
6১66 ৪11৪) 
“এ হলো আমার-দেওয়া সিরাতে মুস্তাকীম, তোমরা এ পথ অনুসরণ 
করো; অনেক পথ অনুসরণ করো না, তা হলে সেগুলো তোমাদেরকে 


আল্লাহর পথ থেকে অন্যদিকে নিয়ে যাবে।” আল্লাহ তোমাদের এ 
দিচ্ছেন, যাতে তোমরা তার নাফরমানি থেকে নিজেদের বাঁচাতে পারে 


[৭] সূরা আনআম, ৬ : ১৫৩। 


সূর ফাতিহা সম্পর্কে আলোচন . So 


(সূরা আনআম, ৬ : ১৫৩)!"! 


এর কারণ হলো-_আল্লাহর সানিধ্যে পৌঁছানোর রাস্ত মাত্র একটি। আর সেটি 
ওই রাস্তা, যা দিয়ে তিনি তাঁর রাসূলদের পাঠিয়েছেন, যার বিবরণ দিয়ে তিনি 
আসমানি কিতাবগুলো নাযিল করেছেন; এ রাস্ত। ছাড়া কেউ তাঁর কাছে পৌঁছাতে 
পারবে না। মানুষ যদি অন্যসব রাস্তায় গিয়ে প্রত্যেকটি দরজায় কড়। নাড়ে, তারা 
দেখবে__একপর্যায়ে রাস্তা বন্ধ হয়ে গিয়েছে, তাদের মুখের ওপর দরজা বন্ধ করে 
দেওয়া হচ্ছে; ব্যতিক্রম কেবল এই একটি পথ, যা আল্লাহর সঙ্গে যুক্ত, যা মানুষকে 
আল্লাহর সান্নিধ্যে পৌঁছে দেয়। 


সিরাতে মুস্তাকীম-সন্ধানী যেহেতু এমন এক বিষয়ের সন্ধানে নেমেছে, যা থেকে 
বেশিরভাগ মানুষ সরে যায়, সে যেহেতু এমন এক পথে চলতে চাচ্ছে, যে পথে 
বন্ধুর সংখ্যা খুবই কম ও দুর্লভ, আর প্রকৃতিগতভাবেই একাকিত্ব মানুষের কাছে 
অপছন্দের এবং বন্ধুর প্রতি থাকে তার গভীর মমত্ববোধ ও ঘনিষ্ঠতা, তাই আল্লাহ 
তাআলা এ পথের বন্ধুদের ব্যাপারে জানিয়ে দিয়েছেন : 


ও Es BLS SelB; il; 


“যারা আল্লাহ ও রাসূলের আনুগত্য করবে, তারা থাকবে সেসব লোকের 
সঙ্গে যাদের ওপর আল্লাহ্‌ অনুগ্রহ করেছেন, আর তারা হলেন নবি, 
সিদ্দীক, শহীদ ও নেককার বান্দাগণ; তারা অত্যন্ত চমৎকার বন্ধু।”»। 


যারা এ পথের পথিক, যাদের ওপর আল্লাহ অনুগ্রহ করেছেন। যাতে করে যে ব্যক্তি 
হিদায়াত খুঁজে ফিরে আর সীরাতে মুসতাকীমের ওপর চলতে চায়, তার মন থেকে 
যেন নিজ জামানার স্বজাতীয় লোকদের থেকে বিচ্ছিন্ন থাকার বেদনা দূর হয়ে যায়। 
এভাবে সে যেন বুঝতে পারে-_এ পথে তার বন্ধু হলো সেসব লোক, যাদের ওপর 
আল্লাহ অনুগ্রহ করেছেন; ফলে এ পথ-থেকে-সরে-যাওয়৷ লোকদের বিরোধিতাকে 
সে মোটেই পরোয়া করবে না। কারণ সংখ্যায় তার বেশি হলেও মর্যাদায় তারা 


[৮] দারিনি, ২০২; ইবনু মাজাহ, SS 
[১] সূরা নিসা, ৪ : ৬৯। 


এগ মাদারিজুস সালিকীন 

খুবই নগণা। যেমন পূর্ববর্তী মনীযীদের কোনো একজন বলেছিলেন_ সত 
মিথ্যার পথ থেকে দূরে থেকো, ধবংসের-পথে-পা-বাড়ানো৷ লোকদের সংসাদিক 
যেন তোমাকে ধোঁকায় না ফেলে।' সিরাতে মুসৃতাকীমে চলতে গিয়ে কখণো। ধা 
নিজেকে বড্ড একা মনে হয়, তা হলে তোমার-আগে-চলে-যাওয়৷ বন্ধুর দি 
তাকিয়ে তাদের সঙ্গে মিলিত হওয়ার আকাঙ্ক্ষা লালন কোরো, অন্যদের থেকে দৃষ্টি 
সরিয়ে রেখো, কারণ আল্লাহর সামনে তারা তোমার কোনো উপকারে আসবেনা 
তোমার সিরাতে মুসৃতাকীমের ওপর চলা দেখে তারা যতই চিৎকার করুক, তাদের 
দিকে ভ্রক্ষেপ কোরো না। 


যেহেতু সিরাতে মুস্তাকীমের ব্যাপারে আল্লাহর কাছে দিকনির্দেশনা চাওয়৷ হলো 
সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ উদ্দেশ্য, আর তার সন্ধান পাওয়া হলো আল্লাহর সর্বশ্রেষ্ঠ দান, 
তাই আল্লাহ তাঁর বান্দাদের শিখিয়ে দিয়েছেন কীভাবে সেটি চাইতে হবে, তিনি 
তাদেরকে (সূরা ফাতিহার ১-৪ নং আয়াতে) এই নির্দেশনা দিয়েছেন যে, তারা 
যেন সিরাতে মুস্তাকীম চাওয়ার আগে তাঁর প্রশংসা-স্তৃতি ও মহিমা বর্ণনা করে৷ 
এরপর তিনি (৫ নং আয়াতে) তাঁর তাওহীদ ও ইবাদাত পাওয়ার অধিকারের কথা 
উল্লেখ করেছেন। তাঁর নাম ও গুণসমূহের ওসীলা এবং তাঁর ইবাদাতের ওসীলা-_ এ 
দুটি হলো বান্দার কাঙ্ক্ষিত মানযিলে পৌঁছার মাধ্যম। এ দুটি ওসীলা থাকলে, দুআ 
কবুল না হয়ে পারে না। 


চর 
চাও 
ও 


দ্বিতীয় পরিচ্ছেদ 


সূরা ফাতিহায় তাওহীদ বা একত্ববাদ 
৬6০৩ 


সূরা ফাতিহা তাওহীদ বা আল্লাহ তাআলার এককত্বের তিনটি প্রকারকেই শানিল 
করেছে; যার ওপর সমস্ত নবি ও রাসূল & একমত পোষণ করেছেন। 


তাওহীদ দুই প্রকার : 
প্রথম প্রকার হলো জ্ঞান ও বিশ্বাসের ক্ষেত্রে। এটিকে বলা হয় “জ্ঞানগত তাওহীদ" 
কারণ ওহি ও আল্লাহ তাআলার সম্পর্কে জ্ঞান__এ দুটির সঙ্গেই জ্ঞানগত 
তাওহীদের সম্পর্ক রয়েছে। 
দ্বিতীয় প্রকার হলো ইচ্ছা ও সংকল্পের ক্ষেত্রে। এটিকে বলা হয় “সংকল্পগত 
তাওহীদ'। ইচ্ছা ও সংকল্পের সাথে সম্পর্ক থাকার কারণেই এই নামকরণ। 
সংকল্পগত তাওহীদ আবার দুই প্রকার : 

১. রুবৃবিয়্যাতের ক্ষেত্রে তাওহীদ এবং 

২. ইলাহিয়্যাতের ক্ষেত্রে তাওহীদ। 


এই হলো তাওহীদের মোট তিনটি প্রকার : 
১. জ্ঞানগত তাওহীদ, 


২. রুবৃবিয়্যাতের ক্ষেত্রে তাওহীদ ও 
৩. ইলাহিয়্যাতের ক্ষেত্রে তাওহীদ 


জ্ঞানগত তাওহীদের ভিত্তি হলো আল্লাহ তাআলার জন্য পরিপূর্ণতার গুণাবলি 
সাব্যস্ত করা এবং আল্লাহ তাআলার সত্তাকে সমস্ত প্রকার দোষ, ক্রুটি ও উপমা 


(= | মাদারিজুস সালিকীন 


থেকে পবিত্র ঘোষণা করা। এর ওপর প্রমাণ বহন করে দুটি বিষয় : একটি 
আরেকটি বিস্তারিত। 


সংক্ষিপ্তটি হলো আল্লাহ তাআলার জন্য হাম্দ বা প্রশংসা সাব্যস্ত করা। 


আর বিস্তারিতটি হলো ১. ইলাহিয়্যাত, ২. রুবৃবিয়্যাত, ৩. রহমত ও ৪. মালিকান৷ 
এই গুণসমূহের আলোচন| করা। এই চারটি গুণাবলির ওপরই আল্লাহ 
নাম ও সিফাতের ভিত্তি। রর 


হাম্দ বা প্রশংসা তাওহীদকে ধারণ করে। কারণ প্রশংসা করার অর্থ হলো : যার 
প্রশংসা করা হচ্ছে তার প্রতি ভালোবাসা, সনতষ্টি ও নম্রতা দেখিয়ে তার পরিপূর্ণ 
ও মহৎ গুণাবলির স্বীকৃতি দেওয়া। কারণ কারও উত্তম গুণাবলি অস্বীকার করে 
কেউ তার প্রশংসাকারী হতে পারে না। এমনিভাবে যে ব্যক্তি কারও প্রতি মহাব্নত 
শ্রদ্ধা ও নম্রতা প্রদর্শন করে না, সেও তার প্রশংসাকারী হতে পারে ন॥ যার 
উত্তম গুণাবলি যত বেশি হবে, তার প্রশংসাও তত পরিপূর্ণ হবে। আর যার ভালো 
গুণসমূহ কম হবে, তার প্রশংসাও সে অনুপাতে কমে যাবে 


সক্ষি গর 


আর এ কারণেই সমস্ত প্রশংসা আল্লাহ তাআলার জন্য; এমন প্রশংসা য৷ তিনি 
ব্যতীত আর কেউ গণনা করার সক্ষমতা রাখে না। কারণ আল্লাহ তাআলা সর্বোত্তম 
ও পরিপূর্ণ গুণাবলির একচ্ছত্র মালিক। আর এ কারণেই তাঁর সৃষ্টির মধ্যে কেউভীর 
প্রশংসা গুণে শেষ করতে পারবে না। কেননা তাঁর পরিপূর্ণ ও মহৎ গুণাবলি তিনি 
ব্যতীত আর কেউ গণনা করতে সক্ষম নয়। আল্লাহ তাআলা কাফিরদের উপাস্যদের 
নিন্দা করেছেন এবং তাদের মন্দ বলেছেন; কারণ তারা পরিপূর্ণ গুণাবলির অধিকারী 
নয়। তিনি এই বলে তাদের দোষারোপ করেছেন যে, তারা শুনতে পারে না, দেখতে 
পারে না, কথা বলতে পারে না, কাউকে পথ দেখাতে পারে না, কারও উপকার 
করতে পারে না আবার কারও ক্ষতিও করতে পারে না। 


সুতরাং আল্লাহর জন্য হামূদ বা প্রশংসা সাব্যস্ত করার দ্বারা এটিই প্রমাণিত হয় যে, 
পরিপূর্ণ ও সর্বোত্তম নাম ও গুণাবলির ক্ষেত্রে আল্লাহ তাআলা একক ও অদ্বিতীয় 


আল্লাহ, রব, রহমান, রহীম ও মালিক__এই পাঁচটি নাম পরিপূর্ণ গুণাবলি ও 
নামের ক্ষেত্রে আল্লাহ তাআলা যে একক, তার ওপর প্রমাণ বহন করে। এটি দুইটি 


সূর। ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা টন 


Se 


ভিত্তির ওপর প্রতিষ্ঠিত : 


প্রথম ভিত্তি : আল্লাহ তাআলার নামসমূহ তাঁর পরিপূর্ণ গুণাবলির প্রমাণ বহন করে। 
নামগুলো গুণাবলি থেকেই উৎসারিত। এগুলো নামও আবার গুণও। এ কারণেই 
আল্লাহ তাআলার নামসমূহের বিশেষণ হুসনা (সুন্দর) দ্বারা করা হয়েছে। কারণ 
এটি যদি শুধুই অর্থহীন শব্দের ব্যাপার হতো, তা হলে তা হুসনা বা সুন্দর হতো না। 
এমনিভাবে তা প্রশংসা ও পরিপূর্ণতার ওপর দলীলও হতো না। (নামগুলো যদি 
শুধুই নাম হতো; সিফাত বা গুণের বিবেচনা করা না হতো,) তবে প্রতিশোধ ও 
রাগ-সংবলিত নামগুলো দয়া ও অনুগ্রহের ক্ষেত্রে ব্যবহার করা যেত; অথবা এর 
বিপরীতভাবেও ব্যবহার করার সুযোগ থাকত। তখন বলা যেত : 


“হে আল্লাহ, আমি আমার নফসের ওপর জুলুম করেছি, আপনি আমাকে 
ক্ষমা করুন। নিশ্চয়ই আপনি প্রতিশোধ গ্রহণকারী!” 


অথবা বলা যেত: 


3 ও৫ 98৮৭ 20 
“হে আল্লাহ, আমাকে দান করুন। নিশ্চয়ই আপনি ক্ষতিসাধনকারী ও 
বাধাদানকারী!” 


আল্লাহ তাআলার আল-আসমাউল হুসনা বা উত্তম নামসমূহ থেকে অর্থকে বাদ 
দেওয়া অনেক বড়ো ইলহাদ বা নাস্তিকতা। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


53১95 943 9০৭৫ ভন 95 ৮১৩ ৬০০৪2 
9৩31৫ 
“আর আল্লাহর জন্যই রয়েছে সব উত্তম নাম। কাজেই সে উত্তম নাম 


ধরেই তাঁকে ডাকো। আর তাদেরকে বর্জন করো, যারা তাঁর নামের 
ব্যপারে বাঁকা পথে চলে। তারা নিজেদের কৃতকর্মের ফল শীঘ্রই পাবে।”১” 


[১০] সূরা আ'রাফ, ৭ : ১৮০। 


+৪.. মাদারিজুস সালিকীন 


এমনিভাবে আল্লাহ তাআলার নামসমূহ যদি অর্থ ও গুণাবলির ৩ 
না করত, তা হলে সেগুলোর দ্বার৷ নিজেকে গুণাথিত করা a প্রমাণ সহন 
ও উৎসসমূহের খবর দেওয়া বৈধ হতে না। অথচ আল্লাহ তাম মদ 
মূল সম্পর্কে জানিয়েছেন এবং নিজের জন্য তা সাব্যস্ত করে লা সে 


AA করেছেন bd (J 
&-ও আল্লাহ তাআলার জন্য গুণাবলি সাব্যস্ত করেছেন। | নানা 

যেশন আল্লাহ ভাগ 
বলেছেন, সাদা 


© 85419819১36 A dS 
“আল্লাহ নিজেই রিয্‌কদাতা এবং মহাশক্তিধর ও পরাক্রমশালী।”»। 


সুতরাং জানা গেল, আল্লাহ তাআলার নামসমূহ থেকে একটি নাম হলো $ 
(মহাশক্তিধর)। আর তিনি শক্তির গুণে গুণান্বিত। A 


ইলহাদ বা ধর্মত্যাগ হলো নামগুলোকে অস্বীকার করা, অথবা এর অর্থকে অস্বীকার 
করা এবং নামগুলো গুণহীন ও বেকার মনে করা, অথবা এগুলোকে সত্য থেকে 
বিকৃত করা এবং মিথ্যা অপব্যাখ্যা করে হক থেকে বের করে দেওয়া, অথবা 
আল্লাহ তাআলার কোনো নামকে তাঁর কোনো সৃষ্টির জন্য প্রয়োগ করা; যেমন: 
ইত্তিহাদ'-এর অধিকারীদের ইলহাদ। কারণ আল্লাহ তাআলার নামসমূহকে তারা 
সৃষ্টিজগতের ভালো-মন্দ সবার ক্ষেত্রেই প্রয়োগ করে থাকে। 


দ্বিতীয় ভিত্তি: আল্লাহ তাআলার নামসমূহের মধ্য থেকে একটি নাম যেমন তর সা 
ও গুণের ওপর সরাসরি প্রমাণ বহন করে, তেমনি তা আরও দুইটি বিষয়ের দিকে€ 
ইঙ্গিত প্রদান করে- ইঙ্গিত প্রদান করার বিষয়টি হয় অধিনহ্থতা ও তার 
ভিত্তিতে__-একটি হলো শুধু গুণের ওপর ইঙ্গিত প্রদান করে, আরেকটি হলো গুণ 
ব্যতীত শুধু সত্তার ওপর ইঙ্গিত প্রদান করে। তবে এটি আবশ্যকীয়তার ভিত্তিত 
ভিন্ন আরেকটি গুণের প্রতিও ইঙ্গিত করে। (উদাহরণের মাধ্যমে বিষয়টি পরিজাং 
হবে,) যেমন : (54 সের্বশ্রোতা) নামটি ১. আল্লাহ তাআলার সত্তা এবং অব 
গুণের ওপর সরাসরি প্রমাণ বহন করে, এমনিভাবে ২. শুধু আল্লাহর সঃ 
ওপরও পরমার করো আনারস বদ দিয়ে বিরল তবলা নদি 


বহন করে। তাছাড়া এটি আল্লাহ তাআলা যে জীবিত (5) তার ও 


[১১] সূরা যারিয়াত, ৫১: ৫৮। 


সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা = 


বহন করে। এখানে ‘জীবন’-এর গুণটি সাব্যস্ত হয়েছে আব্যশকীয়ভাবে। (কারণ 
যে শুনবে তার জীবন থাকা আবশ্যক।) এ রকমভাবে সমস্ত নাম ও গুণাবলির 
ক্ষেত্রে একই কথা প্রযোজ্য। 


তবে কোনো বস্তুর কী কী আবশ্যকীয় অনুষঙ্গ থাকতে পারে, তা বোঝা না-বোঝার . 
ক্ষেত্রে মানুষে মানুষে বেশ পার্থক্য রয়েছে। (কেউ বোঝে, কেউ বোঝে না।) আর 

এখান থেকেই অধিকাংশ নাম, গুণ ও হুকুমের ক্ষেত্রে তাদের মাঝে মতপার্থক্য দেখা 

দেয়। কেননা যে ব্যক্তি জানে স্বেচ্ছায় কোনো কাজ করতে হলে অপরিহার্যভাবেই 
জীবনের প্রয়োজন, শোনা এবং দেখাও পরিপূর্ণ জীবনসত্তাকে আবশ্যক করে, 

এমনিভাবে এটাও জানে যে, সব ধরনের পরিপূর্ণতা ধারণের জন্য পূর্ণাঙ্গ জীবন 

আবশ্যক, সেই ব্যক্তি আল্লাহ তাআলার নাম, সিফাত ও কাজকর্ম সম্পর্কে অনেক 

কিছুই সাব্যস্ত করতে পারবে। অপরদিকে যে ব্যক্তি উপরিউক্ত বিষয়গুলো জানে না 

এবং জীবনের আবশ্যকীয় গুণাবলি সম্পর্কেও জ্ঞান রাখে না, সে নিশ্চিতভাবেই 
এগুলোকে অস্বীকার করবে। সব গুণাবলি সম্পর্কে এই একই কথা। 


যখন এই দুটি ভিত্তি স্পষ্ট হয়ে গেল, তখন জেনে রাখুন, & নামটি উপরিউক্ত - 
তিনটি পন্থায়ই সমস্ত উত্তম নাম ও মহৎ গুণাবলিকে সাব্যস্ত করে। কেননা ‘আল্লাহ’ 
নামটি সিফাতে ইলাহিয়্যাতের ওপর প্রমাণ বহন করে; যা তাঁর জন্য ইলাহিয়্যাতের 
সিফাতকে সাব্যস্ত করে এবং এর বিপরীত গুণাবলিকে প্রত্যাখ্যান করে। 


আর ইলাহিয়্যাত সিফাতটি হলো সর্বদিক দিয়েই পূর্ণাঙ্গ একটি সিফাত। তুলনা- 
উপমা ও সব ধরনের দোষ-ত্রুটি থেকে মুক্ত। এ কারণেই আল্লাহ তাআলা সমস্ত 
উত্তম নামসমূহকে এই নামের দিকে সম্পৃক্ত করেছেন। যেমন আল্লাহ বলেন, 
৬202) 
“আর আল্লাহর জন্যই রয়েছে সব উত্তম নাম।”১৭ 
বলা হয় ‘আর-রহমান’, “আর-রহীম', “আল-কুদ্দুস', “আস-সালাম”, “আল- 
আযীয", “আল-হাকীম'-_এগুলো হলো “আল্লাহ'র নামসমূহের অন্তর্ভুক্ত; তবে এ 
রকমটা বলা হয় না যে, ‘আল্লাহ’ হলো আর-রহমান বা আল-আধীযের নামসমূহের 


[১২] সূরা আ'রাফ, ৭ : ১৮০। 


| 
২০] মাদারিজুস সালিকীন 


অন্তর্ভুক্ত। অন্যান্য আর কোনো নামের ক্ষেত্রেই এ রকম বল হয় না। 


২ জানা গেল, ‘আল্লাহ’ নামটি আল-আসমাউল হুসনার সমস্ত অর্ণনেট 
ES সেগুলোর প্রতি এটি সংক্ষিপ্তভাবে দিকৃনির্দেশনা দান কর ভা 
আল-আসমাউল হুসনা হলো ইলাহিয়্যাতের গুণের বিস্তারিত ও সুস্পষ্ট ব্যাখ্যা 
এখন থেকেই 88 নামের উৎপত্তি। ‘আল্লাহ’ নামটি ইলাহ্‌ ও উপাস্য হওয়ার গ্রতি 
ইঙ্িপ্রদান করে; সমগ্র সৃষ্টিজগৎকে মহাববত, অদ্ধা ও বিনয়ের সাথে এবং সব 
ধরনের প্রয়োজন ও বিপদাপদে আশ্রয়স্থল হিসেবে তাঁকে ইলাহ্রূপে গ্রহণ করে 
নিতে উদ্বুদ্ধ করে। যা তাঁর পরিপূর্ণ রুবৃবিয়্যাত ও রহমতকে আবশ্যক করে; আর 
এই দুটি গুণ পরিপূর্ণ মালিকানা ও প্রশংসাকে অন্তর্ভুক্ত করে। আল্লাহ তাআলার 
ইলাহিয্যাত, রুবৃবিয্যাত, রহমানিয়্যাত, মিলকিয়্যাত এই গুণগুলো সমস্ত উত্তম 
সিফাতকে আবশ্যক করে। কারণ এই গুণগুলো সেই সত্তার জন্য সাব্যস্ত হওয়া 
অসম্ভব, যিনি জীবিত নন, শ্রোতা, দ্ষ্টা, শক্তিধর ও আদেশ-নিষেধকারী নন, 


কিংবা সর্বময় ক্ষমতার মালিক বা নিজের কাজকর্মে একমাত্র সিদ্ধান্ত-গ্রহণকারী 
নন। 


সূরা ফাতিহা হামদ বা প্রশংসার পরে আল্লাহ তাআলার নামগুলো উল্লেখ করার 
মাঝে এই দলীল রয়েছে যে, আল্লাহ তাআলা তাঁর ইলাহিয্যাতে প্রশংসিত, 
রুবৃবিয্যাতে প্রশংসিত, রহমানিয়্যাতে প্রশংসিত এবং মিলকিয়্যাতেও প্রশংসিত 


তৃতীয় পরিচ্ছেদ 
সূরা ফাতিহা দুটি আরোগ্য ধারণ করে 


০6০5৩ -+ 


সূরা ফাতিহা দুইটি আরোগ্য ধারণ করে : 
১. অন্তরের আরোগ্য (2১4 $42) এবং 
২. শরীরের আরোগ্য (১592৬2) 


১. অন্তরের আরোগ্য (414 44১) : এই সূরার মধ্যে অন্তরের সমস্ত রোগের 
পরিপূর্ণ সুস্থতা ও রোগমুক্তি রয়েছে। কেননা অন্তরের যত রোগব্যাধি রয়েছে তার 
ভিত্তি হলো দুইটি বিষয়ের ওপর-_১. ইলম সঠিক না হওয়া এবং ২. ইচ্ছা সঠিক 
না হওয়া। 


আর এই দুটি বিষয় থেকে আরও মারাত্মক দুটি রোগের সৃষ্টি হয়__গোমরাহি ও 
ক্রোধ। গোমরাহি হলো ইলম সঠিক না হওয়ার ফল আর ক্রোধ হলো ইচ্ছা সঠিক না 
হওয়ার ফল। এই দুটি ব্যাধিই হলো অন্তরের সমস্ত রোগের উৎসমূল। সুতরাং সূরা 
ফাতিহায় উল্লেখিত সিরাতে মুস্তাকীমের হিদায়াত সকল প্রকার গোমরাহিজনিত 
রোগ থেকে আরোগ্য দান করে। আর এ কারণেই এই হিদায়াত প্রার্থনা করা প্রত্যেক 
বান্দার ওপর জরুরি ও আবশ্যক। প্রতিদিন প্রত্যেক সালাতে এই দুআ পাঠ করা 
বান্দার জন্য অবশ্যকরণীয়। এর তীব্র প্রয়োয়জনীয়তা থাকার কারণেই এই হুকুম 
দেওয়া হয়েছে। অন্য কোনো দুআ কখনো এই দুআর স্থলাভিষিক্ত হতে পারে না। 


অপরদিকে ইলম, মা’রিফাত, আমল ও অবস্থা অনুসারে $5 90) 5১5 3৫ 
“আমরা কেবল তোমারই দাসত্ব করি, আর তোমার কাছেই সাহায্য চাই”__এই 
আয়াতের বাস্তবায়নে রয়েছে অন্তরের অনিষ্টতা এবং ইচ্ছা ও সংকল্পের ক্ষেত্রে সব 
ধরনের ক্রুটি-ব্চ্যিতির সমাধান। কেননা ইচ্ছা সঠিক না হওয়ার সম্পর্ক হলো লক্ষ্য 
ও মাধ্যমের সাথে। আসলে যে ব্যক্তি আল্লাহ থেকে বিচ্ছিন্ন, ধ্বংসশীল-অস্থা়ী 


হ্ধানে ং তাতে পৌঁছানোর জন 
উদ্দেশ্য ও লক্ষ্যের সন্ধানে লিপ্ত থাকে এবং ত জন্য বিছি 
কোন অবলম্বন করে নিশ্চিতভাবেই বলা যায়, তার এই দুই কানের ইচ্ছাই 
মা j যি 
[রিদের অবস্থা, যাদের 

প্রতিটি মুশরিক ও প্রবৃত্তির অনুস , যাদের লক্ষ্য ও 

এটিই হয্তদেশা আল্লাহ ব্যতীত অন্যকিছু; তা ছাড়া তাদের আর কোনো উদ্দেশ 
লক্ষ্য নেই৷ মূলকথা হলো লক্ষ্য ও মাধ্যম নির্ধারণ করার ক্ষেত্রে এদের ইচ্ছা $ 
= কল খারাপ হয়ছে যেদিন তাদের লক্ষ্য ও উদ্দেশ্য ভুল বলে প্রমাণিত হবে 


নিজের সবকিছু বিসর্জন দিয়েছে _সেদিন তারা সবচেয়ে বড়ে ক্ষতি 
ও ধনের মুখোমুখি হবে এই সমস্ত ব্যক্তিরাই সেদিন সবচেয়ে বেশি আফসোন 
করতে থাকবে এবং লজ্জিত হবে। সেসময় সত্য সত্য হিসেবে আর মিথ্যা মিথ্যা 
হিসেবে প্রকাশিত হবে, তাদের সমস্ত মাধ্যম বিচ্ছিন্ন হয়ে যাবে, তাদের নিশ্চিত 
বিশ্বাস হবে যে, সৌভাগ্য ও সফলতা থেকে তারা অনেক দূরে। এ বিষয়টি অনেক 
সময় দুনিয়াতেও প্রকাশ পেয়ে যায়। আর বেশ প্রকটভাবে প্রকাশ পায়, যখন 
দুনিয়া থেকে বিদায় নেয় এবং আল্লাহ-অভিমুখে যাত্রা করে। কবরজীবনে বিষয়টি 
তারা আরও সুস্পষ্টভাবে উপলব্ধি করে। আর সবশেষে আল্লাহর সাথে সাক্ষাতের 
দিন সবকিছু পরিপূর্ণরূপে প্রকাশ পেয়ে যাবে; যখন সমস্ত রহস্য উন্মোচিত হবে, 
সত্যগস্থিরা সফল হবে আর বাতিলপন্থিরা হবে ক্ষতিত্রস্ত। তারা সেদিন জানতে 
পারবে, তারা মিথ্যাবাদী ছিল, তারা ধোঁকাগ্রস্ত ও প্রতারণার শিকার ছিল। কিন্ত 
সেদিনকার এই জ্ঞান আর বিশ্বাস তাদের না কোনো কাজে আসবে আর না কোনো 
উপকার করবে। 


এমনভাবে যে ব্যক্তি সুউচ্চ লক্ষ্য ও উদ্দেশ্যের সন্ধান করে, কিন্তু সে জন্য সঠিক 
মাধ্যম অবলম্বন করে না; যা তাকে ওই লক্ষ্য ও উদ্দেশ্য পর্যন্ত পৌছিয়ে দেবে; বরং 
এমন মাধ্যম গ্রহণ করে তার ধারণায় যা সঠিক, কিন্ত রা নন এই 
একটিই ee তোই; দুজনের ইচ্ছাই ভ্রান্ত। এদের এই রোগের 

মার ওষুধ রয়েছে আর তা হলো 55 এও; £5 9 ay বা কেবল 


বশ ৯০৪৫645৩৫-এর এই ওষুধটি ছয়টি উপকরণ নিয়ে গঠিত : 
>. $ : 
দাসত্ব হবে একমাত্র আল্লাহ তাআলার ভিজ SAT 


সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা 


২. তাঁর হুকুম ও শারীআ অনুযায়ীই হবে তাঁর দাসত্ব; 

৩. প্রবৃত্তির অনুসরণে নয়: 

৪. কোনো মানুষের দেওয়া মানদণ্ড, সিদ্ধান্ত, রীতিনীতি বা যুক্তি মেনেও নয়; 
৫. আল্লাহ তাআলার দাসত্বের ক্ষেত্রে শুধু তাঁরই সাহায্য প্রার্থনা করতে হবে; 
৬. কেবল বান্দার নিজের শক্তি-সামর্থ্য দিয়ে বা অন্য কারও সাহায্য নিয়ে নয়। 


এই হলো $৯5 এও; 2:5 3৫-এর উপকরণসমূহ। সুতরাং রোগ সম্পর্কে অবগত, 
দয়ালু কোনো ডাক্তার যখন এই উপকরণগুলো ব্যবহার করতে বলবে আর রোগী 
তাব্যবহারও করবে, তখন এর দ্বারা পরিপূর্ণ সুস্থতা ও আরোগ্য লাভ হবে। সুস্থতায় 
যদি ঘাটতি থাকে, তা হলে বুঝতে হবে ওষুধের সব উপকরণগুলো ব্যবহার করা 
হয়নি; হয়তো একটি, দুটি বা তারও অধিক উপকরণ বাদ পড়েছে। 


এই স্তর অতিক্রম করার পর অন্তরে আরও বড়ো বড়ো দুটি রোগ এসে হাজির হয়। 
ব্যক্তি যদি এগুলো সম্পর্কে সচেতন না হয়, তা হলে নিশ্চিতভাবেই সেগুলো তাকে 
ধ্বংসের দিকে ঠেলে দেয়। রোগ দুটি হলো : ১. রিয়া বা লোক-দেখানো-প্রবণতা 
এবং ২. অহংকার। 


সুতরাং লোক-দেখানো-প্রবণতার ওষুধ হলো : 425 এ “আমরা কেবল তোমারই 
দাসত্ব করি” আর অহংকারের ওষুধ হলো : ৫:55:$ ৫) “আর আমরা কেবল 
তোমার কাছেই সাহায্য চাই”। 


446 এর-এর মাধ্যমে লোক-দেখানো-প্রবণতা, $১ 9৫1;-এর মাধ্যমে 
অহংকার ও গর্ব এবং (24 50 $১৯-এর মাধ্যমে মূর্খতা ও গোমরাহিজনিত 
রোগব্যাধি থেকে আরোগ্য লাভ করবে এবং সুস্থতার চাদর গায়ে জড়াবে, তখন 
তার ওপর আল্লাহ তাআলার নিয়ামাত পরিপূর্ণ হয়ে যাবে, সে পুরস্কারপ্রাপ্তদের 
অন্তর্ভুক্ত হবে। সে গজবপ্রাপ্তদের অন্তর্ভুক্ত হবে না (4:৫6 ৮১৯১ :৫ যাদের ইচ্ছা 
ও সংকল্প খারাপ ছিল, যারা সত্য চিনে নেওয়ার পরও তা থেকে ফিরে গেছে। এবং 
সে পথত্রষ্টদেরও অন্তর্ভুক্ত হবে না 55 খু; যারা ছিল মূর্খ সম্প্রদায়; যারা সত্য 
সম্পর্কে জানতেও পারেনি এবং তা চিনতেও পারেনি। 


এই দুটি আরোগ্যকে যে সূরা ধারণ করে সেটিই সবচেয়ে বেশি উপযুক্ত যে, তার 


Le ] মাদারিজুস সালিকীন 


মাধ্যমে প্রত্যেক রোগ থেকে আরোগ্য কামনা করা হবে। সূরা ফাতিহা যখন সবচেয়ে 
বড়ো আরোগ্যকেই অন্তর্ভুক্ত করে, তখন ছোটো ছোটো আরোগ্যগুলোকে তে 
সহজেই অন্তৰ্ভুক্ত করবে। শীঘ্রই আমরা এ বিষয়ে আলোচনা করব, ইন শা আল্লাহ 
সুতরাং যে অন্তর আল্লাহর বাণী বুঝতে সক্ষম এবং তা গভীরভাবে উপলব্ধি করে, 
সে অন্তরের জন্য এই সূরার বিষয়বন্ত উপলব্ধি করার চেয়ে উত্তম কোনো শিফা বা 
রোগমুক্তি আর নেই। 


২. শরীরের আরোগ্য (১4থ। 255) : “সহীহ বুখারি'-তে এসেছে, আবূ সাঈদ 
খুদৃরি & থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, ‘নবি &-এর একদল সাহাবি কোনো এক 
সফরে যাত্রা করেন। তারা এক আরব গোত্রে পৌঁছে তাদের মেহমান হতে চাইলেন; 
কিন্তু তারা তাদের মেহমানদারি করতে অস্বীকার করল। পরে সে গোত্রের সরদার 
দংশিত হলো কিচ্ছু দ্বারা। লোকেরা তার (রোগমুক্তি) জন্য সব ধরনের চেষ্টা 
করল। কিন্ত কোনোকিছুতেই উপকার হলো না। তখন তাদের কেউ বলল, “এই 
কাফেলার যারা এখানে অবতরণ করেছে তোমরা তাদের কাছে গেলে ভালো হতো। 
সম্ভবত, তাদের কারও কাছে কিছু থাকতে পারে।' ওরা তাদের কাছে গিয়ে বলল, 
“ওহে মুসাফির, আমাদের সরদারকে বিচ্ছু দংশন করেছে, আমরা সব রকমের চেষ্টা 
করেছি, কিন্তু কিছুতেই উপকার হচ্ছে না। তোমাদের কারও কাছে কি কিছু আছে?’ 
সাহাবিদের মধ্যে একজন বললেন, “হ্যাঁ, আল্লাহর কসম আমি ঝাড়ফুঁক করতে 
পারি! আমরা তোমাদের মেহমানদারি কামনা করেছিলাম, কিন্তু তোমরা আমাদের 
জন্য মেহমানদারি করোনি। কাজেই আমি তোমাদের ঝাড়ফুঁক করব না, যে পর্যন্ত- 
না তোমরা আমাদের জন্য পারিশ্রমিক নির্ধারণ করো।” তখন তারা এক পাল বকরি 
দেওয়ার শর্তে তাদের সাথে চুক্তিবদ্ধ হলো। তারপর তিনি সেখানে গিয়ে 4: 
5১55৩5 (সূরা ফাতিহা) পড়ে তার ওপর ফুঁ দিতে লাগলেন। ফলে সে (এমনভাবে 
সুস্থতা লাভ করল) যেন বন্ধন হতে মুক্ত হলো এবং সে এমনভাবে চলতে-ফিরতে 
লাগল যেন তার কোনো কষ্টই ছিল না। (বর্ণনাকারী বলেন,) তারপর তারা তাদের 
চুক্তিকৃত পারিশ্রমিক পুরোপুরি দিয়ে দিলো। সাহাবিদের কেউ কেউ বললেন, 
এগুলো বণ্টন করো।” কিন্তু যিনি ঝাড়ফুঁক করেছিলেন তিনি বললেন, “এটা করব 
না, যে পর্যন্ত-না আমরা নবি এর নিকট গিয়ে এই ঘটনা জানাই এবং দেখি 
তিনি আমাদের কী নির্দেশ দেনা" তারা আল্লাহর রাসূল £ এর কাছে এসে ঘটনা 
বর্ণনা করলেন। নবি £. বললেন, “তুনি কীভাবে জানলে যে, সূরা ফাতিহা একটি 


সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা 


রুকৃইয়া?” তারপর বললেন, “তোমরা ঠিকই করেছ। বন্টন করো এবং তোমাদের 
সাথে আমার জন্যও একটা অংশ রাখো।” এ বলে নবি ৪, হাসলেন।”৯। 


এই হাদীসটি প্রমাণ করে যে, সূরা ফাতিহা পাঠের মাধ্যমেই সেই দংশিত ব্যক্তির 
ব্যথা সেরে গিয়েছিল। ফলে অন্য কোনো ওষুধের প্রয়োজন পড়েনি। কখনো কখনো 
সূরা ফাতিহা দ্বারা এমন এমন রোগ থেকেও আরোগ্য লাভ হয়; যেগুলো ওষুধ 
সেবনের মাধ্যমেও ভালো হয় না। এই ঘটনাটি ঘটেছে এমন জায়গায়, যা দুআ 
কবুলের স্থান নয়; হয়তো তারা অমুসলিম হওয়ার কারণে অথবা কৃপণ ও নীচ 
প্রকৃতির মানুষ হওয়ার কারণে। সুতরাং দুআ কবুলের স্থানে (তা প্রয়োগ করা) 
হলে, কেমন প্রতিক্রিয়া হবে বলে আপনার ধারণা?! 


[১৩] বুখারি, ২২৭৬; মুসলিন, ২২০১। 


চতুর্থ পরিচ্ছেদ 


সুরা ফাতিহায় ইবাদাত এবং সাহায্য প্রার্থনা 
০০১৩ 


ইবাদাত এবং সাহায্য প্রার্থনা 

৬:34. এই দুটি শব্দের মধ্যেই আদেশ ও নিষেধ, কিতাব ও শারীআত, সাওয়াব 
ও শাস্তির রহস্য নিহিত রয়েছে৷ এই দুটি শব্দের ওপরই দাসত্ব ও তাওহীদের 
ভিত্তি। এমনকি বলা হয়__আল্লাহ তাআলা ১০৪টি কিতাব অবতীর্ণ করেছেন; 
আর এর সবগুলো একত্রিত করে দিয়েছেন তাওরাত, ইনজীল ও কুরআনে। আর 
এই তিনটির সবগুলো একত্রিত করে দিয়েছেন কুরআন মাজীদে। আর কুরআনের 
সবগুলো একত্রিত করে দিয়েছেন কুরআনের মুফাসসাল!৯। অংশে। আর মুফাসসাল 
অংশের সবগুলো একত্রিত করে দিয়েছেন সূরা ফাতিহার এই আয়াতে_ 


0৩৩5 9৫7 45 এ 
“আমরা কেবল তোমারই দাসত্ব করি, আর তোমার কাছেই সাহায্য 
চাই”! 


এই শব্দ দুটি আল্লাহ তাআলার মাঝে ও তাঁর বান্দাদের মাঝে অর্ধেক করে বন্টিত। 
৯5 এট হলো আল্লাহ তাআলার জন্য আর দ্বিতীয় অংশ ৬৯:5 9৫) হলো 
বান্দাদের জন্য। যথাস্থানে খুব শীঘ্রই এর রহস্য ও অর্থ সম্পর্কে আলোচনা করব, 
ইন শা আল্লাহ। 


[১৪] কুরআন মাভীদের শে অংশ, অর্থাৎ সূরা হুরাত থেকে সূরা নাস পর্মপ্ত সূরাসমূহকে 'মুফাসসাল' বলা 


হয়। 


[১৫] সূরা ফাতিহা, ১: ৫। 


সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচন ূ | 
/ 


ছাদাও (6৪) : ইবাদাত বা দাসত্ব দুটি বিষয়কে অন্তৰ্ভুক্ত করে। তা হলো 
তি ও আনুগত্যের সাথে চস ভালোবাস।। আর নে দিনা 
রা অধিক চলাচলকৃত, মসৃণ পথ। দাসত্ব বা তাআব্ৰদ হলো বিনয় ও রি 

করা৷ সুতরাং আপনি যদি কাউকে ভালোবাসেন, কিন্তু তার প্রতি কিন ও 
তর অনুগত না হন; তা হলে আপনি তার ইবাদাতকারী নন। এমনিভাবে আপনি 
রর আনুগত্য করেন, কিন্তু তাকে ভালোবাসেন না; তা হলেও আপনি তার 
্বাদাতকারী নন__যতক্ষণ-না আপনি তাকে ভালোবাসবেন এবং তার আনুগত্য 
করবেন। 


এই আলোচনা থেকে বোঝা যায়, যারা আল্লাহর প্রতি বান্দার ভালোবাসাকে 
অস্বীকার করেন, তারা মূলত দাসত্বের হাকীকতকেই অস্বীকার করেন। যারা বান্দার 
জন্য আল্লাহ তাআলার প্রিয় হওয়াকে অস্বীকার করেন, তারা আসলে আল্লাহ 
তাআলার ইলাহ্‌ হওয়াকেই অস্বীকার করেন। অথচ এটিই বান্দার চূড়ান্ত উদ্দেশ্য 
এবং তাঁর সুমহান চেহারার দর্শন পাওয়াই হলো তাদের চূড়ান্ত আকাঙক্ষা। যদিও 
তারা স্বীকার করেন যে, তিনি পুরা বিশ্বের প্রতিপালক, তাদের সৃষ্টিকর্তা। তাদের 
তাওহীদের সীমানা এ পর্যন্তই, যা রুবৃবিয়্যাতের তাওহীদ; (যেখানে আল্লাহর প্রতি 
ভালোবাসা নেই, শুধু প্রতিপালন ও সৃষ্টির স্বীকৃতি রয়েছে৷) আরবের মুশরিকরাও 
এটা স্বীকার করত; কিন্তু এই প্রকার স্বীকৃতির কারণে তারা শির্ক থেকে বের হতে 
পারেনি। যেমন আল্লাহ তাআলা বলেন, 


«আপনি যদি তাদেরকে জিজ্ঞাসা করেন, “কে তাদেরকে সৃষ্টি করেছে", 
তবে অবশ্যই তারা বলবে, আল্লাহ!” 


আর এ কারণেই আল্লাহ তাআলার ইলাহিয্যাত বা ইবাদাতের ক্ষেত্রে তাওহীদের 
বিষয়টি দ্বারা তাদের বিপক্ষে দলীল পেশ করা হবে। আর এটিও বলা হবে থে. 
আল্লাহকে বাদ দিয়ে অন্য কারও ইবাদাত করা তাদের জন্য উচিত হয়নি; যেমন 
আল্লাহ ছাড়া আর কোনো সৃষ্টিকর্তা নেই, তিনি ছাড়া আর কোনো রব নেই; ঠিক 
তেমনি তিনি ছাড়া আর কোনো ইলাহ্‌ অর্থাৎ ইবাদাত পাওয়ার যোগ্যও কেউ নেই 


১ সূরা যুখরুফ, ৪৩ :৮৭। 


BY) ) মাদারিডুস |] 
২ দুটি বিষয়কে একত্রিত করে__আল্লাহর প্রতি 


50) : এটিও 


নি 
তিন ওপর ভরসা। কারণ মানুষ একজনের প্রতি আস্থা রাখা সত্তেও 
আস্থা এবং আলাহ ওপর ভরসা করে না; সে তার থেকে অনুখাপেক্ষী 


তার কাজকর্মের ব্যাপারে তার 
ওয়ার কারণে। আবার কখনো কখনো কেউ কারও প্রতি আহা না রাখা সন্বেও 


তার ওপর ভরসা করে; তার কাছে নিজের কোনো প্রয়োজন থাকার কারণে অথবা 
সে ছাড়া আর কেউ সেই কাজ করতে পারে না বলে। ফলে সে এমন ব্যক্তির ওপরও 
ভরসা করে; যার প্রতি তার কোনো আস্থা নেই। 

তাওয়াকুল একসাথে আস্থা ও ভরসা দুটি বিষয়কেই বোঝায়। সাহায্য প্রার্থনা মানে 
আল্লাহর ওপর তাওয়াকুল করা অর্থাৎ আস্থা রাখা ও ভরসা করা। আর এটিই হলো 
$55:654)45:54-এর মূল বা হাকীকত। এই দুটি মৌলিক বিষয় অর্থাৎ ইবাদাত 
ও তাওয়াকুলকে কুরআনের বহু স্থানে একসাথে উল্লেখ করা হয়েছে।১ 


ইবাদাতকে সাহায্য প্রার্থনার আগে উল্লেখ করার কারণ 
সূরা ফাতিহায় ইবাদাত বা 4.5 এ৫-কে সাহায্য প্রার্থনা করা বা $১ ঞ৫;-এর 
আগে উল্লেখ করা হয়েছে। এটি মূলত উপকরণ ও মাধ্যমের আগে উদ্দেশ্যকে 
উল্লেখ করা। কারণ বান্দাদের সৃষ্টির উদ্দেশ্যই হলো ইবাদাত; ইবাদাত করার 
কারণেই তাদেরকে সৃষ্টি করা হয়েছে। আর ইস্তিআনা বা সাহায্য প্রার্থনা করা হলো 
ইবাদাত ঠিকমতো আদায় করার মাধ্যম। 


আরেকটি কারণ__:$ 9৫-এর সম্পর্ক হলো আল্লাহ তাআলার ইলাহিয়্যাত এবং 
‘আল্লাহ’ নামের সাথে। অন্যদিকে ৬৫: 9৫;-এর সম্পর্ক হলো রুবৃবিয়্যাত এবং 
তার ‘রব’ নামের সাথে। এ কারণেই £55 এ৫-কে $5 এ৫)-এর পূর্বে আনা 
হয়েছে; যেভাবে সূরার শুরুতে ‘আল্লাহ’ নামকে ‘রব’ নামের আগে আনা হয়েছে। 


আরেকটি কারণ- 4: এ হচ্ছে আল্লাহর অংশ। সূরার প্রথমাংশের আলোচনার 
সাথে এই বর্ণনা সামঞ্জস্যপূর্ণ হয়। যেহেতু প্রথমে আল্লাহর প্রশংসামূলক আলোচনা 
করা হয়েছে। তাই ইবাদাতকে আগে উল্লেখ করা হয়েছে। আর ৬৮১ 94) হচ্ছে 


[১৭] দেখুন__সূরা হৃদ, ১১ : ১২৩; সূরা মুনতাহিনা, ৬০ : ৪; সূরা মুযযাম্মিল, ৭৩ : ৮-৯; সূরা রা'দ, 


১৩ :৩০। 


সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা উপ 


বান্দার অংশ। এর পরেও বান্দার অংশই আলোচনা করা হয়েছে__ 28 ৬,১ 
নিয়ে শেষ পর্যন্ত। এই মিল থাকার কারণে ৬ 94)-কেও পরে 


রকটি কারণ-সাহায্য প্রার্থনা করা হলো ইবাদাতেরই একটি অংশ। কিন্ত 
ইবাদাত করা মানেই সাহায্য প্রার্থনা করা নয়। আবার সাহায্য প্রার্থনা হলো আল্লাহ 
কাছ থেকে চাওয়া আর ইবাদাত হলো আল্লাহর প্রতিই নিবেদন। এ কারণেই 
ইবাদাতকে ইস্তিআনা বা সাহায্য প্রার্থনার পূর্বে উল্লেখ করা হয়েছে। 


আরেকটি কারণ__ ইবাদাত কেবল মুখলিস বা একনিষ্ঠ বান্দাদের থেকেই হয়। আর 
ইসৃতিআানা বা সাহায্য প্রার্থনা মুখলিস, গাইরে মুখলিস সবার থেকেই প্রকাশ পায়। 


আরেকটি কারণ__ইবাদাত হলো আল্লাহ তাআলার হক; যা তিনি আপনার ওপর 
আবশ্যক করেছেন। আর ইস্তিআনা হলো ইবাদাতের জন্য শক্তি প্রার্থনা করা। 
এটি আল্লাহ তাআলার অনুগ্রহের বর্ণনা; যার দ্বারা তিনি আপনার ওপর অনুগ্রহ 
করবেন। আর তাঁর হক আদায় করা তাঁর কাছে অনুগ্রহ চাওয়ার চেয়ে বেশি 
গুরুত্বপূর্ণ। 


এই সমস্ত কারণ জানার দ্বারাই ইবার্দাতকে ইস্তিআনা বা সাহায্য প্রার্থনা করার 
আগে উল্লেখ করার রহস্য উন্মোচিত হয়। 


ঞএ-কে 5১ ও ৬::$-এর পূর্বে উল্লেখ করার হিকমত 


২5 এবং ৬ এর পূর্বে এ৫ (কেবল আপনার) এই কথা উল্লেখ করা হয়েছে। 
এর মধ্যে রয়েছে__আল্লাহ তাআলার সাথে উত্তম শিষ্টাচার, বান্দা তার নিজের 
কাজ (দাসত্ব ও সাহায্য প্রার্থনা)-এর আগে আল্লাহ তাআলার নাম উল্লেখ করবো 
এর মধ্যে আল্লাহর দিকে বান্দার পরিপূর্ণ মনোযোগ ও তীর প্রয়োজনীয়তার প্রতিও 
ইনি রয়েছে। এটি হাসূর বা সীমাবদ্ধতার ফায়দা দেয় অর্থাৎ “আমরা অন্য কারও 
দাসত্ব করি না; আমরা কেবল আপনারই দাসত্ব করি" এমনিভাবে 'আমরা জা 
কারও নিকট সাহায্য প্রার্থনা করি না; আমরা শুধু আপনারই নিকট সাহায প্াথনা 

রা--২১৮-$ ৫) 44: 90 দ্বারা এই অর্থই বোঝায়। এটি সাহিত্যের ক্ষেত্রে 


| থু মাদারিজুস সালিকীন 


উঁচ মাপের একটি অলংকার; যা আরবি সাহিত্যবোধসম্পন্ন ব্যক্তিমাত্রই অনুধাবন 
রোদ আনি চিতা িিবারন. 


+ ৫959৩ ও৩) 
“আর কেবল আমাকেই ভয় করো।”।১] 


৫) 9১6 97 
“আর একমাত্র আমার পাকড়াও থেকে নিজেদের বাঁচাও।৮।১৮ 


এই দুটি আয়াতে ও! থাকার কারণে অর্থের মধ্যে সীমাবদ্ধতা এসেছে অর্থাৎ 
“আমাকে ব্যতীত আর কাউকে ভয় করো না’ এবং “আমার পাকড়াও ছাড়া আর 
কারও পাকড়াও থেকে নিজেদের বাঁচানোর চেষ্টা করো না”। এমনিভাবে 4 এও 
৬&১ 401)-এর ক্ষেত্রেও একই কথা। অর্থাৎ “আপনাকে ব্যতীত আমরা আর 
কারও ইবাদাত করি না আর আপনার নিকট ছাড়া আর কারও নিকট সাহায্য 
প্রার্থনাও করি না'__এই অর্থ প্রদান করে। প্রতিটি সুস্থ বোধসম্পন ব্যক্তিই রচনার 
এই ঢং থেকে এর সীমিত করার বিষয়টি উপলব্ধি করতে সক্ষম। 


ইবাদাত ও সাহায্য প্রার্থনা অনুসারে মানুষের প্রকারভেদ 


যখন ইবাদাত ও সাহায্য প্রার্থনা সম্পর্কে জানা হয়ে গেল, তখন জেনে রাখুন এই 
দুটির বিবেচনায় মানুষ চার প্রকার__ 


প্রথম প্রকার : সবচেয়ে উত্তম ও সম্মানিত; যারা ইবাদাত ও সাহায্য প্রার্থনার 
ক্ষেত্রে আল্লাহ তাআলার প্রতি একনিষ্ট। তাদের মূল উদ্দেশ্য ও লক্ষ্য হলো আল্লাহ 
তাআলার ইবাদাত করা এবং এ ক্ষেত্রে আল্লাহর সাহায্য কামনা করা; যাতে আল্লাহ 
তাদেরকে তা যথাযথভাবে পালন করার তাওফীক দান করেন। এ কারণেই বান্দা 
আল্লাহর নিকট যা কিছু চায় তার মধ্যে সর্বোত্তম হলো, আল্লাহ তাআলার সম্ত্টির 
বিষয়ে সাহায্য প্রার্থনা করা। আর এই বিষয়টিই নবি $$ তাঁর প্রিয় সাহাবি মুজায 


[১৮] সূরা বাকারা, ২: ৪০। 
[১৯] সূরা বাকারা, ২: ৪১। 


সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা দর 
BUEN 


ইবনু জাবাল 4১-কে শিখিয়েছিলেন। নবি 1; তাকে বলেছিলেন, “হে দুম, 
আল্লাহর শপথ! অবশ্যই আমি তোমাকে ভালোবাসি, আগি তোমাকে গনিত 
করছি, তুমি প্রত্যেক সালাতের পর এই দুআটি পাঠ করা কখনো ছাড়বে না__ 


35৩5 ১:59 BEL BS & ৫0 
হে আল্লাহ, আপনার যিকর, আপনার শোকর এবং আপনার উত্তম 
ইবাদাত পালনে আমাকে সাহায্য করুন।”!২! 


সম্পর্কে চিন্তা-ফিকির করে যা পেয়েছি তা হলো__আল্লাহ তাআলার সস্থ্টির 
বিষয়সমূহে সাহায্য প্রার্থনা করা। অতঃপর সূরা ফাতিহায় (এর দলীল হিসেবে) 


পেয়ে গেলাম 5১ 9৫) £55 9৫২ 


দ্বিতীয় প্রকার : (এই প্রকারের ব্যক্তিরা হলেন প্রথম প্রকারের সম্পূর্ণ বিপরীত।) 
এরা আল্লাহ তাআলার ইবাদাত করা থেকে ও তাঁর নিকট সাহায্য প্রার্থনা করা 
থেকে বিরত থাকে। ফলে তাদের না থাকে কোনো ইবাদাত আর না থাকে কোনো 
ইন্ৃতিআনাত। বরং তাদের কেউ আল্লাহর নিকট সাহায্য চাইলে, তা চায় কেবল 
তাদের খাহেশাত ও চাহিদা পূরণের জন্য; আল্লাহ তাআলার সন্তুষ্টি ও হক পালনের 
জন্য নয়। আসলে আসমান-জমিনের সবাই আল্লাহ তাআলার কাছে সাহায্য 
চায়; আল্লাহর ওলি, আল্লাহর শত্রু সবাই চায় আর তিনি সবারকে দান করেন। 
আল্লাহ তাআলার নিকট সৃষ্টিজগতের সবচেয়ে নিকৃষ্ট হলো, তাঁর দুশমন ইবলীস 
(লাআনাহুল্লাহ)। এ সত্তেও আল্লাহ তাআলার নিকট সে একটি প্রার্থনা করেছিল 
আর আল্লাহ তাকে সেটা দানও করেছিলেন। কিন্তু সেই চাওয়া যেহেতু আল্লাহ 
তাআলার খুশি ও সন্থষ্ির ক্ষেত্রে ছিল না, তাই সেটা তার দুর্ভাগ্যকে আরও বৃদ্ধি 
করেছে এবং আল্লাহ থেকে তাকে আরও দূরে নিক্ষেপ করেছে 


বুদ্ধিমান ব্যক্তিদের নিজের ব্যাপারে এবং অন্যের ব্যাপারে এই বিষয়টি নিয়ে চিন্তা 
করা উচিত। আর এটিও জেনে রাখা উচিত যে, কারও ডাকে আল্লাহর সাড়া দেওয়া 


[২০] আবূ দাউদ, ১৫২২; আহমাদ, আল-মুসনাদ, ২২১১৯। 
[১১] ইবনু তাইনিয়্যা, আল-দুসতাদরাক আল| মাজমুয়িল ফাতাওয়া, ১/১৭৫। 
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নি 


তার কারামাত ও শ্রেষ্ঠত্বের প্রমাণ বহন করে না। বরং বান্দা যখন আল্লাহর নিকট 
তার প্রয়োজন প্রার্থনা করে, তখন আল্লাহ তাআলা (তাঁর মহত্ত্ের কারণে) তাকে 
তা দিয়ে দেন। অথচ সেই বস্তুর মধ্যেই সে বান্দার ধ্বংস ও দুর্ভাগ্য নিহিত রয়েছে। 
আল্লাহ তাআলা তাকে সেটি দেওয়ার অর্থ হলো, সে আল্লাহর নিকট অপমানিত ও 
লাঞ্ছিত এবং সে আল্লাহর দৃষ্টি থেকে দূরে রয়েছে। অনেক সময় আল্লাহ তাআলা 
ব্যক্তির চাওয়ামতো বস্তু দান করেন না। এটি হয় আল্লাহর নিকট সে ভালোবাসার 
ও সম্মানের অধিকারী বলে। ফলে তিনি তাকে তা দেওয়া থেকে বিরত থাকেন_ 
তাকে হেফাজত করা, সুরক্ষা করা ও অনিষ্ট থেকে বাঁচানোর উদ্দেশ্যে; কৃপণতা 
করে নয়। সেই ব্যক্তির সাথেই তিনি এ রকম করে থাকেন, যার ব্যাপারে তিনি 
সম্মান, ভালোবাসা ও কল্যাণের ইচ্ছা করেন। আল্লাহ তাআলা এভাবে বান্দার 
প্রতি অনুগ্রহ করেন আর মূর্খতার দরুন বান্দা ভাবে যে, আল্লাহ তাকে ভালোবাসেন 
না এবং তার ডাকে সাড়া দেন না। সে যখন দেখে অন্যদের প্রয়োজন পূরণ হচ্ছে 
আর তার প্রয়োজন পূরণ হচ্ছে না, তখন সে আল্লাহ সম্পর্কে খারাপ ধারণা পোষণ 
করে থাকে। 


সুতরাং আল্লাহ তাআলার নিকট নির্দিষ্ট কোনো বন্ত প্রার্থনা করা থেকে কঠোরভাবে 
বেঁচে থাকুন; যার কল্যাণ ও উত্তম পরিণতি সম্পর্কে আপনার জানা নেই। যখন 
আপনার কোনো নির্দিষ্ট বস্তুর প্রয়োজন হবে, তখন তা আল্লাহ তাআলার ইলমের 
সাথে সম্পর্কযুক্ত করে প্রার্থনা করবেন (যে, যদি সেই বস্তুর মধ্যে আপনার জন্য 
কল্যাণ নিহিত থাকে, তা হলে যেন তিনি তা আপনাকে দান করেন।) আর প্রার্থনা 
করার পূর্বে ইসৃতিখারা!*! করবেন। ইসৃতিখারা যেন আবার প্রজ্ঞাহীন কেবল 
মৌখিক কথা না হয়; বরং ইসৃতিখারা করবেন সেই ব্যক্তির ইস্তিখারার মতো, 
যে তার প্রার্থিত বস্তুর উপকারিতা-অপকারিতা সম্পর্কে কিছুই জানে না, তা অর্জন 
করার সামর্থ্যও রাখে না, সে ব্যাপারে বিস্তারিত জানার পথও পায় না, যে নিজের 
লাভ-ক্ষতি করার সক্ষমতা রাখে না; বরং যদি সে ক্ষেত্রে তাকে তার নিজের 
প্রতিই ন্যস্ত করা হয়, তা হলে সে পরিপূর্ণরূপে ধ্বংস হয়ে যাবে এবং তার সবকিছু 
এলোমেলো হয়ে যাবে। 


[২২] আল্লাহ তাআলার নিকট ইস্‌তিখারা করার অর্থ হলো__নিজের ৯ 
ৃতিখারা করার নিজের জন্য কোনো একটি বিষয় নির্বাচন 
বৱ খেকেয় সা ইসা শশা তে বা কাক বত হানে 
রক্ষা পায়। ইস্তিখারা করার বিশেষ পদ্ধতি ও বিশেষ দুআ রয়েছে। অনুসন্ধানী পাঠক 'বান্দার ড 
আল্লাহর সাড়া” বইটি থেকে সাহায্য নিতে পারেন। as ' 


সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা ৬ 
Lf 


তৃতীয় প্রকার : যারা আল্লাহ্‌ তাআলার ইবাদাত করে, কিন্ত তাঁর নিকট কোনো 
সাহায্য প্রার্থনা করে না। এই প্রকারের ব্যক্তিগণ দুই শ্রেণিতে বিভক্ত _ 


১. কাদারিয়্যা; যারা বলে__আল্লাহ তাআলা বান্দাদের সব ধরনের ভাগ্য নির্ধারণ 

করে দিয়ে তাদেরকে সব ধরনের ক্ষমতা দান করেছেন। ফলে বান্দার কোনো কাজে 

সাহায্য করা এখন আর আল্লাহ তাআলার ক্ষমতায় নেই। (তাকদীরের ক্ষমতা এখন 

বান্দার হাতে।) কারণ আল্লাহ তাআলা তো নিরাপদ মাধ্যম সৃষ্টি করে দিয়ে, পথ 
চিনিয়ে, নবি-রাসূল প্রেরণ করে এবং কাজ করার সক্ষমতা দান করে বান্দাকে 
সাহায্য করেছেন। সুতরাং এর পরে আর সাহায্য চাওয়ার কোনো প্রয়োজন নেই। 
বরং সাহায্য করার ক্ষেত্রে আল্লাহ তাআলা তাঁর বন্ধু ও শত্রুদের মাঝে সমতা 
রক্ষা করেছেন। ফলে দুদলকেই সমান সাহায্য করেছেন। কিন্তু তাঁর বন্ধু বা ওলিরা 
নিজেদের জন্য ঈমানের পথ বেছে নিয়েছে। আর তাঁর দুশমনরা নিজের জন্য পছন্দ 
করে নিয়েছে কুফরের পথ। বিষয়টি এমন নয় যে, আল্লাহ তাআলা তাঁর বন্ধুদের 
জন্য অতিরিক্ত তাওফীক দান করেছেন, যার কারণে তারা ঈমান এনেছে। আর 
তিনি তাঁর শত্রুদের বিশেষ কিছু দিয়ে লাঞ্ছিত করেছেন, যার ফলে তারা কুফর 
অবলম্বন করেছেন। 


এই শ্রেণির ব্যক্তিদের ইবাদাতের অংশ অনেক কম। আর সাহায্য প্রার্থনার বিষয়টি 
তো তাদের সাথে নেই-ই। তারা নিজেদের প্রতিই ন্যস্ত। (তাকদীর বলে কিছুই নেই 
তাদের কাছে।) তাওহীদ ও ইসৃতিআনার পথ তাদের জন্য বন্ধ। আবদুল্লাহ ইবনু 
আববাস && বলেছেন, “তাকদীরের ওপর বিশ্বাস হলো তাওহীদের মূল। সুতরাং 
যে ব্যক্তি ঈমান আনে, কিন্তু তাকদীরকে অস্বীকার করে; তার এই অস্বীকার করা 
তার তাওহীদকে ভেঙে দেয়।”১ 


২. এই শ্রেণির ব্যক্তিরা ইবাদাত-বন্দেগি করে; কিন্তু তাদের তাওয়াক্কুল ও সাহায্য 
প্রার্থনা করার বিষয়টি অনেক কম। তাকদীরের সাথে উপায়-উপকরণের যে 
সম্পৃক্ততা, তার প্রতি তাদের অন্তর প্রসারিত হয় না। 


ফলে তাদের অন্তর্দষ্টি বাহ্যিক বন্ততেই আটকে থাকে, আল্লাহর দিকে ধাবিত হয় 
না, কারণ থেকে প্রকৃত কার্যকারকের দিকে তাদের অন্তর ফেরে না, মাধ্যম থেকে 


[২৩] আবদুল্লাহ ইবনু আহমাদ, আস-সুন্নাহ, ৯২৫। 
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মূল পর্যন্ত তারা যেতে পারে না। এ কারণে তাদের দৃঢ়তা ও ইচ্ছাশক্তি দুর্বল ও 
সীমাবদ্ধ হয়ে পড়ে। পরিণতিতে $৯: 9৫1;-এর থেকে তাদের অংশ হ্রাস পায়। 
তাওয়াক্কুল ও ইসৃতিআনাতের মাধ্যমে তারা ইবাদাতের স্বাদ পায় না। যদিও তারা 
ওজীফা ও তাসবীহ-তাহলীলের মাধ্যমে এর কিছু স্বাদ অনুভব করে থাকে। 


এই সমস্ত ব্যক্তিরা তাদের তাওয়াক্কুল ও সাহায্য চাওয়া অনুপাতে আল্লাহর পক্ষ 
থেকে তাওফীক, কর্তৃত্ব ও প্রভাব পেয়ে থাকে। ঠিক তেমনি তাদের তাওয়ানুল ও 
সাহায্য চাওয়ার ঘাটতি অনুযায়ী তাদের জন্য জোটে অপমান, লাঞ্ছনা, দুর্বলতা ও 
অক্ষমতা। আল্লাহ তাআলা যদি পাহাড়কে আপন স্থান থেকে সরিয়ে দেওয়ার হুকুম 
দিত; আর বান্দা আল্লাহর ওপর যথাযথ ও পরিপূর্ণ তাওয়াক্কুল করে কাজে নেমে 
পড়ত; তা হলে অবশ্যই সে পাহাড়কে তার আপন স্থান হতে সরিয়ে দিতে পারত! 


এখন যদি আপনি প্রশ্ন করেন তাওয়াকুল এবং সাহায্য চাওয়ার অর্থ কী? 


উত্তরে বলব, এটি অন্তরের একটি অবস্থা; যা সৃষ্টি হয় আল্লাহ তাআলার সম্পর্কে 
বান্দার সঠিক জ্ঞান অর্জন করার মাধ্যমে; অর্থাৎ সবকিছু সৃষ্টি করা, পরিচালনা 
করা, উপকার ও ক্ষতি পৌঁছানো, কাউকে দেওয়া ও না-দেওয়া ইত্যাদি ক্ষেত্রে 
আল্লাহ তাআলা যে একক, অদ্বিতীয় ও অমুখাপেক্ষী এর ওপর ঈমান আনার 
মাধ্যমে। এমনিভাবে এই বিশ্বাসের মাধ্যমেও এই অবস্থার সৃষ্টি হয় যে, তিনি যা 
চান, তা-ই করেন; যদিও মানুষ না চায়, আর তিনি যা চান না, তা কখনো হয় না; 
যদিও মানুষ তা করতে চায়। এই সমস্ত বিষয়গুলোই ব্যক্তির মনে আল্লাহর ওপর 
ভরসা, আস্থা, নিশ্চিন্ততা ও নির্ভরতা সৃষ্টি করে। 


চতুর্থ প্রকার : এই প্রকারের ব্যক্তিরা দেখে যে, আল্লাহ তাআলাই লাভ-ক্ষতির 
একচ্ছত্র মালিক, তিনি যা চান, তা-ই সংঘটিত হয় আর তিনি যা চান না, তা 
কখনো বাস্তবায়িত হয় না। ফলে তারা তাদের দুনিয়াবি স্বার্থের বেলায়, যেমন : 
ধনসম্পদ, কর্তৃত্ব, রাজত্ব, পদবি, সম্মান ইত্যাদির ক্ষেত্রে আল্লাহ তাআলার ওপর 
নির্ভর করে, তাঁর নিকটই সেগুলোর প্রার্থনা করে এবং এর জন্য চেষ্টা-মেহনত 
করে। কিন্তু আল্লাহ কী পছন্দ করেন, কী ভালোবাসেন, কী অপছন্দ করেন আর কী 
ঘৃণা করেন সেগুলোর ব্যাপারে কোনো পরোয়া করে না, কোনো খবর রাখে না। 
সুতরাং কেউ যদি তার দুনিয়াবি সফলতা দেখে এটা প্রমাণ করে যে, আল্লাহ সেই 


সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচন৷ 1: 


৮ 
"০ 


ব্যক্তিকে ভালোবাসেন, পছন্দ করেন, তার ওপর তিনি সন্থষ্ট, সেই ব্যক্তি আল্লাহর 
নৈকট্যণীল ওলিদের অন্তর্ভুক্ত; তা হলে সে সবচেয়ে বড়ো মূর্খ; আল্লাহ ও তাঁর দ্বীন 
সম্পর্কে অতি অজ্ঞ, যে পার্থক্য করতে পারে না, কোন বিষয়গুলো আল্লাহ পছন্দ 
করেন, কোন বিষয়গুলোতে তিনি সন্তুষ্ট) কোন বিষয়গুলো তিনি অপছন্দ করেন 
আর কোন বিষয়গুলো তাঁকে রাগান্তিত করে তোলে। 


পঞ্চম পরিচ্ছেদ 
১55 36]-এর বাস্তবায়ন 


GERMS TT 


অনুসরণ ও একনিষ্ঠতা 


উপরিউক্ত বিষয়গুলো যখন জানা হয়ে গেল, তখন জেনে রাখুন-_বড়ে বড়ো দুটি 
ভিত্তি ব্যতীত কোনো ব্যক্তি 5 গু) “আমরা কেবল তোমারই দাসত্ব করি”__এর 
গুণে গুণান্বিত হতে পারে না : 


১. রাসূলুল্লাহ £৯-এর পূর্ণ অনুসরণ (১৮:%। 4455) এবং 
২. আল্লাহ তাআলার প্রতি একনিষ্ঠতা (১১১১ ০৮১১3)। 


এ দুটির মাধ্যমেই 45 এড! “আমরা কেবল তোমারই দাসত্ব করি”-এর বাস্তবায়ন 
হয়৷ 


এই দুটি ভিত্তি অনুসারে মানুষ চার প্রকার__ 


প্রথম প্রকার :যারা আল্লাহ তাআলার প্রতি একনিষ্ঠ এবং আন্তরিকভাবে রাসূলুল্লাহ 
&৯-এর অনুসরণকারী। প্রকৃতপক্ষে এরাই হলো 5 9৫-এর গুণে গুণান্বিত। 
তাদের সমস্ত আমল আল্লাহর সন্তষ্টির জন্য, তাদের সমস্ত কথাবার্তা আল্লাহর 
সন্থষ্টির জন্য, তাদের দান-সদাকা আল্লাহর সন্থষ্টির জন্য, কাউকে দেওয়া থেকে 
বিরত থাকাও আল্লাহর সম্তষ্টির জন্য। তাদের বাহ্যিক ও অভ্যন্তরীণ সমস্ত কাজকর্ম 
একমাত্র আল্লাহর সন্তষ্টির উদ্দেশ্যেই পরিচালিত হয়, তারা নিজের আমলের মাধ্যমে 
মানুষের নিকট কোনো প্রতিদান, প্রশংসা, পদবি, সম্মান, ভালোবাসা বা তাদের 
নিন্দা থেকে বেঁচে থাকা কিছুই প্রত্যাশা! করে না 


এমনিভাবে তাদের সব আমল ও ইবাদাত আল্লাহর হুকুম মোতাবিক হয়; আল্লাহ 


সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা ৩ 


যা ভালোবাসেন এবং পছন্দ করেন সে অনুসারেই সাজানে। তাদের প্রতিটি কাজ। 
আসলে আল্লাহ তাআলা তো কেবল সে আমলই কবুল করেন, যা তাঁর হুকুম 
মোতাবিক করা হয় এবং শুধু তাঁর উদ্দেশ্যেই কর! হয়। আর এ কারণেই আল্লাহ 
তাআলা বান্দাকে জীবন ও মৃত্যু দান করে পরীক্ষা করেন। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


৬ এ asi ও] ৪৩ ও 
“কাজের দিক দিয়ে তোমাদের মধ্যে কে উত্তম, তা পরীক্ষা করে দেখার 
জন্যই তিনি মৃত্যু ও জীবন সৃষ্টি করেছেন।”1 


আর জমিনের ওপরে যা কিছু রয়েছে, তা তিনি সৌন্দর্যস্বরূপ বানিয়েছেন; যাতে 
বান্দাদের যাচাই করতে পারেন তাদের মধ্যে আমলের দিক থেকে কে শ্রেষ্ঠ? 


ফুযাইল ইবনু ইয়ায &৯ বলেছেন, উত্তম আমল হলো যা সবচেয়ে একনিষ্ঠ ও 
সবচেয়ে সঠিক।’ সাথিসঙ্গীরা জিজ্ঞাসা করল, “হে আবূ আলি, একনিষ্ঠ ও সঠিক 
আমল কী?’ জবাবে তিনি বললেন, “আমল যখন একনিষ্ঠ হয় আর সঠিক না হয়, 
তখন তা কবুল করা হয় না। আবার আমল যখন সঠিক হয় কিন্তু ইখলাসপূর্ণ বা 
একনিষ্ঠ না হয়, তখনো তা কবুল করা হয় না; যতক্ষণ-না একনিষ্ঠ ও সঠিক হয়। 
একনিষ্ঠ হওয়া মানে শুধু আল্লাহ তাআলার সন্তষ্টির উদ্দেশ্যেই হওয়া আর আমল 
সঠিক হবে তখন, যখন তা রাসূলুল্লাহ ঞ১-এর সুন্নাহ অনুসারে করা হবে।*৯ 


দ্বিতীয় প্রকার : যাদের না আছে ইখলাস আর না আছে সুন্নাহর অনুসরণ। তাদের 
কোনো আমলই শারীআত মোতাবিক হয় না, এবং আল্লাহর সন্তুষ্টির উদ্দেশ্যেও 
হয় না। যেমন : মানুষের চোখে ভালো সাজার জন্য যারা আমল করে, যারা লোক 
দেখানোর জন্য আল্লাহ ও তাঁর রাসূলের মতাদর্শ ব্যতীত ভিন্ন কোনো আদর্শের কথা 
প্রচার করে। এরা হলো সৃষ্টিজগতের সবচেয়ে নিকৃষ্ট। আল্লাহ তাআলার নিকট এরা 
সবচেয়ে ঘৃণিত। তাদের জন্য এই আয়াতে পরিপূর্ণ অংশ রয়েছে__ 
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[২৪] সূরা মুলক, ৬৭: ২। 
[২৫] ইবনু তাইমিয়া, মিনহাজুস সুন্নাহ, ৬/২১৭। 


২42) মাদারিজুস সালিকীন 


“যারা নিজেদের কার্যকলাপে আনন্দিত এবং যে কাজ যথার্থই তারা 
নিজেরা করেনি সেজন্য প্রশংসা পেতে ভালোবাসে, তাদেরকে তোমর৷ 
আযাব থেকে সংরক্ষিত মনে কোরে না। বস্তুত তাদের জন্য রয়েছে 
বেদনাদায়ক শাস্তি।”৯ 
তারা যে সমস্ত বিদআত, গোমরাহি ও শির্কি আমল করে, তার জন্য আনন্দিত হয় 
আর তারা ইখলাস ও সুন্নাহর অনুসরণ করেছে বলে প্রশংসাও পেতে চায়। 
তৃতীয় প্রকার : এই শ্রেণির ব্যক্তিরা তাদের আমলে মুখলিস বা একনিষ্ঠ থাকে; কিন্ত 
তাদের আমল হয় সুন্নাহ বহির্ভূত। যেমন : মূর্খ ইবাদাতগুজার ব্যক্তিরা; যাদেরকে 
“দুনিয়াবিমুখ”, “সৃফি-দরবেশ” বলে অভিহিত করা হয়। তাদের কেউ কেউ ধারণা 
অন্যতম একটি মাধ্যম! 


চতুর্থ প্রকার : যাদের আমল হয় সুন্নাহ মোতাবিক; কিন্ত তা হয় গাইরুল্লাহর জন্য। 
যেমন : রিয়াকারী ব্যক্তি, সেই ব্যক্তি যে জিহাদ করে বীরত্ব, সাহসিকতা ও আপন 
সম্প্রদায়কে রক্ষার উদ্দেশ্য, যে ব্যক্তি হাজ্জ করে এই উদ্দেশ্যে যে, লোকে তাকে 
হাজী বলবে ইত্যাদি। 
এদের আমল বাহ্যিকভাবে সুন্দর ও নেক বলে মনে হয়। কিন্তু ভেতরগতভাবে 
ইখলাস থেকে শূন্য থাকে; ফলে তা কবুল করা হবে না। আল্লাহ তাআলা বলেন, 
SAA Sa Bd Ysa LG 
“তাদেরকে তো এ ছাড়া আর কোনো হুকুম দেওয়া হয়নি যে, তারা 
নিজেদের দ্বীনকে একমাত্র আল্লাহর জন্য নির্ধারিত করে একনিষ্ঠভাবে 
কেবল তাঁরই ইবাদাত করবে।”৮২1 


ইবাদাতের ভিত্তিসমূহ 
5 এগর-এর প্রতিষ্ঠা চারটি ভিত্তির ওপর। আর তা হলো : আল্লাহ ও তাঁর রাসূল 


[২৬] সূরা আ-ল ইনরান, ৩ : ১৮৮। 
[২৭] সূরা বায়্যিনাহ, ১৮ : ৫। 


সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা ere 


যা কিছু ভালোবাসেন ও পছন্দ করেন, তা বাস্তবায়ন করা__ 


১. মুখের ভাষায়, 

২. অন্তরের ভাষায়, 

৩. অন্তরের আমল দ্বারা এবং 
৪. অঙ্গপ্রত্যঙ্গের আমল দ্বারা। 


প্রকৃত দাসত্ব বা উবুদিয়্যাহ এই চারটি ভিত্তিকেই অন্তর্ভুক্ত করে। যারা এই চারটি 
বিষয়ের অধিকারী, তারাই প্রকৃত 45 4৫-এর গুণে গুণান্বিত। 


অন্তরের ভাষায় : আল্লাহ তাআলা নিজের সত্তা, নাম, গুণাবলি, কাজকর্ম, তাঁর 
ফেরেশতা, তাঁর সাক্ষাৎ ইত্যাদি সম্পর্কে নবি &৯১-এর মাধ্যমে যা কিছু জানিয়েছেন, 
তা অন্তর দিয়ে বিশ্বাস করা। 


মুখের ভাষায় : এই বিষয়গুলো সম্পর্কে অপরকে জানানো, এর প্রতি আহ্বান করা, 
এর বিরুদ্ধে কেউ কিছু বললে তা প্রতিহত করা, বিদআতকে বাতিল হিসাবে প্রকাশ 
করা, আল্লাহ তাআলার স্মরণে নিমগ্ন থাকা, তাঁর আদেশ-নিষেধ মানুষের কাছে 
পৌঁছিয়ে দেওয়া ইত্যাদি। 


অন্তরের আমলের দ্বারা : যেমন : আল্লাহ তাআলাকে ভালোবাসা, তাঁর ওপর 
ভরসা করা, তাঁর দিকে ধাবিত হওয়া, তাঁকে ভয় করা, তাঁর নিকটেই আশ্রয় গ্রহণ 
করা, সমস্ত আমলকে একমাত্র তাঁর সন্তুষ্টি লাভের আশাতেই সম্পন্ন করা, আল্লাহ 
তাআলার হুকুম মানতে গিয়ে এবং নিষিদ্ধ বিষয়সমূহ থেকে বিরত থাকতে গিয়ে 
কষ্ট সহ্য করা, তাঁর ফায়সালা ও তাকদীরের ওপর সবর করা, তাঁর প্রতি সম্ভষ্ট 
থাকা, তাঁর সন্তষ্টির জন্যই কাউকে ভালোবাসা, তাঁর সন্তুষ্টির জন্যই কারও সাথে 
দুশমনি রাখা, তার প্রতি বিনয়ী হওয়া, মুখাপেক্ষী থাকা, তাঁর ওপর আস্থা রাখা, 
নিশ্চিন্ত হওয়াসহ অন্তরের এ রকম আরও অনেক আমল এর মধ্যে শামিল; যার 
আল্লাহ তাআলার নিকট বাহ্যিক অঙ্গপ্রত্যঙ্গের পছন্দনীয় আমলের চেয়ে বেশি 
্িয়। অন্তরের এই আমলগুলো ব্যতীত অগ্রপ্ত্যঙ্গের বাহ্যিক আমল উপকারশূন্য 
বা কম উপকারী। 
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৯ 
অঙ্গপ্রত্যঙ্গের আমলের দ্বারা : যেমন : সালাত, জিহাদ, জুণুআ৷ ও জামাআতের 
দিকে যাওয়া, অক্ষম ব্যক্তিকে সাহায্য করা, সৃষ্টিজগতের কল্যাণে এগিয়ে আসা 
ত্যাদি। 


সুতরাং ১:5 9৫ এই চারটি বিষয়কেই আবশ্যক করে এবং এর স্বীকৃতি দেয়। আর 
৩৪৪: এএ হলো এগুলো পালনে আল্লাহর সাহায্য ও তাওফীক প্রার্থন৷ করা৷ 
:22: 03) 058 এই দুটি বিষয়কেই বিস্তারিতভাবে শামিল করে। তা পালন 
করতে অনুপ্রেরণা জোগায়, সালিকীন বা আল্লাহ-অভিমুখীদের আল্লাহর পথে চলা 
অব্যাহত রাখে। 


আল্লাহ তাআলা তাঁর প্রিয় রাসূল &১-কে বলেছেন, 
® Gi 99 ৮ এ ১৫০ 
“এবং আপনার নিকট “সুনিশ্চিত বিষয়’ আসা পর্যন্ত আপনার রবের 
ইবাদাত করতে থাকুন।”৯। 
জাহান্নামবাসীরা বলবে, 
© GU 8 $ SA ০০১০০ 


“আমরা বিচারের দিনকে মিথ্যা মনে করতাম। শেষ পর্যন্ত আমরা সে 
সুনিশ্চিত বিষয়ের মুখোমুখি হয়েছি।”1৯) 


মুফাস্সিরগণের ইজমা হয়েছে__এখানে ‘সুনিশ্চিত বিষয়’ বলতে মৃত্যুকে বোঝানো 
হয়েছে। 


উসমান ইবনু মাযউন ১-এর মৃত্যুর ঘটনা সম্পর্কে ‘সহীহ বুখারি'-র বর্ণনায় 


[২৮] সূরা হিজর, ১৫ : ৯৯। 
[২৯] সূরা মুদ্দাসসির, ৭৪ : ৪৬-৪৭। 


সূর। ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা bss 
85 এল ০৬০ duis Uf 
“আর উসমান; তার কাছে তে তার রবের পক্ষ থেকে ‘সুনিশ্চিত বিষয়" 
এসে গেছে।”1”। অর্থাৎ মৃত্যু ও মৃত্যু সম্পর্কিত বিষয়। 


সুতরাং বান্দা যত দিন এই দুনিয়ার জীবনে রয়েছে ইবাদাত-বন্দেগি আর দাসত্ব 
থেকে তার নিষ্কৃতি নেই। বরং কবরের জীবনেও তার জন্য রয়েছে অন্য রকন এক 
দাসত্ব। কারণ সেখানে দুজন ফেরেশতা তাকে জিজ্ঞাসা করবে, ‘সে কার ইবাদাত 
করত? আল্লাহর রাসূল সম্পর্কে সে কী বলে?” ফেরেশতাদ্বয় তার কাছ থেকে এর 
উত্তর খুঁজবে॥০॥ 


কিয়ামাতের ময়দানেও বান্দার জন্য এক প্রকারের দাসত্ব রয়েছে। আল্লাহ তাআলা 
সেদিন সমগ্র সৃষ্টিকে সাজদা করার আহান করবেন। ফলে মুমিনরা সাজদায় পড়ে 
যাবে আর কাফির-মুনাফিকরা অবশিষ্ট থেকে যাবে, তারা সাজদা করতে পারবে 
না। অতঃপর যখন সবাই জান্নাত-জাহান্নামে চলে যাবে, তখন আর কোনো দাসত্ব 
ও দায়িত্ব থাকবে না। তখন জান্নাতবাসীদের দাসত্ব হবে তাসবীহ পাঠ; যা তাদের 
শ্বাপ্রশ্বাসের সাথে মিলানো থাকবে। এতে তারা কোনো ধরনের কষ্ট কিংবা ক্লান্তি 
অনুভব করবে না। 


যেব্যক্তি মনে করে যে, সে এমন মর্তবায় পৌঁছে গেছে, যেখানে দাসত্ব ও ইবাদাত- 
বন্দেগির আর কোনো প্রয়োজন নেই_তা হলে সে যিনদীক, আল্লাহ্‌ ও তাঁর 
রাসূলকে অস্থীকারকারী। সে এর দ্বারা আল্লাহ তাআলাকে অস্বীকার করার স্তরে 
পৌঁছে যায়। দ্বীন থেকে সে পুরাপুরি বের হয়ে যায়। আসলে বান্দা যখন উচ্চ কোনো 
মানযিলে পৌঁছে, তখন তার ইবাদাতের পরিমাণ আরও বেড়ে যায়, তার ওপর 
আরও বড়ো দায়িত্ব এসে পড়ে; যা থেকে তার নিচের স্তরের ব্যক্তিরা মুক্ত থাকে। 
এ কারণেই আল্লাহর রাসূল %:-এর ওপর; বরং সমস্ত নবি-রাসূলের ওপর দায়িত্ব 
ছিল তাদের উদ্মাতের চেয়ে অনেক বেশি ও বড়ো। নবি-রাসূলদের মধ্যে আবার 
যারা উলুল আয্ম বা দৃঢ়তার অধিকারী ছিলেন, তাদের দায়িত্ব ছিল আরও বেশি; 
অদের তুলনায় যারা ছিল তাদের চেয়ে নিয়স্তরের। এমনিভাবে ইলমের অধিকারী 


[৩০] বুখারি, ১২৪৩। 
[৩১ দেখুন- বুখারি, ১৩৭৪; মুসলিম, ১৮৭ €) 


৩১০ মাদারিজুস সালিকীন 


যারা ছিলেন, তাদের দায়িত্বও ছিল অনেক বড়ে।, তাদের চেয়ে শিয়স্তরের স্তরের ব্যক্তিদের 
তুলনায়। প্রত্যেক ব্যক্তি তার মর্যাদা অনুসারে দায়িত্ব প্রাপ্ত হয়। 


দাসত্বের প্রকারভেদ 
দাসত্ব দুই প্রকার : 

১. সাধারণ দাসত্ব ও 

২. বিশেষ দাসত্ব। 


১. সাধারণ দাসত্ব (৷ ১১) : আল্লাহ তাআলার প্রতি সমস্ত আসমানবাসী 
ও জমিনবাসীর দাসত্ব; সং-অসৎ, মুমিন-কাফির সবাই এর অন্তর্ভুক্ত। এটি হলো 
আল্লাহ তাআলার ক্ষমতা ও জবরদস্তিমূলক দাসত্ব। আল্লাহ তাআলা বলেন, 
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“তারা বলে, দয়াময় আল্লাহ সন্তান গ্রহণ করেছেন। মারাত্মক বাজে 
কথা, যা তোমরা তৈরি করে এনেছ। আকাশ ফেটে পড়ার, পৃথিবী বিদীর্ণ 
হবার এবং পাহাড় ভেঙে পড়ার উপক্রম হয়েছে__এজন্য যে, লোকেরা 
রহমানের জন্য সন্তান থাকার দাবি করেছে! কাউকে সন্তান গ্রহণ করা 
রহমানের জন্য শোভনীয় নয়। পৃথিবী ও আকাশমগুলিতে যারা রয়েছে, 
সবাই তাঁর সামনে বান্দা হিসেবে উপস্থিত হবে।৮৩ 


সুতরাং মুমিন-কাফির সবাই এর অন্তর্ভুক্ত। 


২. বিশেষ দাসত্ব (১54 ১2) : এটি হলো আনুগত্য, মহাববত ও হুকুম 
পালনের দাসত্ব। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


SSN hile Bz ২১৩5 


[৩২] সূরা মারইয়াম, ১৯: ৮৮-৯৩। 


সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা ৩ 


“হে আমার বান্দাগণ, আজ তোমাদের কোনো ভয় নেই এবং তোমরা 
দুঃখিতও হবে না।”ৎ৩ 


lS TSE এ ৩৮১৪৪ 


“অতএব, সুসংবাদ দিন আমার বান্দাদের। যারা মনোনিবেশ সহকারে 
কথা শোনে, অতঃপর যা উত্তম, তার অনুসরণ করে৷”! 


আল্লাহ তাআলা আরও বলেন, 
৩5106 6055 055 9905 ০284 355 ৬959 এ 
“রহমান-এর বান্দা তারাই, যারা পৃথিবীতে নন্রভাবে চলাফেরা করে 
এবং তাদের সাথে যখন মূর্খরা কথা বলতে থাকে, তখন তারা বলে, 
সালান।”াঞ 

সমগ্র সৃষ্টিই আল্লাহ তাআলার রুবৃবিয়্যাতের বান্দা। আর আল্লাহর আনুগত্য ও 

বেলায়াতের অধিকারী বা নৈকট্যশীল ব্যক্তিরা হলো আল্লাহ তাআলার ইলাহিয়্যাতের 

বান্দা। 

দাসত্ব (8১শ) দুই ভাগে বিভক্ত হওয়ার কারণ হলো এই শব্দের মূল অর্থ 

হচ্ছে__বিনয় ও নম্র হওয়া। আল্লাহর বন্ধুরা তাঁর প্রতি বিনয়ী ও নন্্র হন স্বেচ্ছায় 

ও ইবাদাতের ভিত্তিতে। আর আল্লাহর শত্রুরা বিনয়ী হয় অনিচ্ছায় ও বাধ্য হয়ে। 


ফুফু 


১০ ms 
[৩৩] সূরা যুবরুফ, ৪৩: ৬৮। 

[৩৪] সূরা যুমার, ৩১ : ১৭-১৮। 

[ze] সূরা ফুরকান, ২৫ : ৬৩। 


ষষ্ঠ পরিচ্ছেদ 
ইলমি ও আমলিভাবে 155 এ -এর স্তরসমূহ 
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দাসত্বের স্তর 
ইলম ও আমল অনুসারে দাসত্বের অনেকগুলো স্তর রয়েছে। 
দাসত্বের ইলমি স্তর হলো দুইটি : 

এক. আল্লাহ তাআলা সম্পর্কে ইলম এবং 

দুই. আল্লাহ তাআলার দ্বীন সম্পর্কে ইলম। 
এক. আল্লাহ তাআলা সম্পর্কে ইলম আবার পাঁচটি স্তরে বিভক্ত : 
১. আল্লাহর সত্তা সম্পর্কে ইলম, 

২. আল্লাহর গুণাবলি সম্পর্কে ইলম, 

৩. আল্লাহর কার্যাবলি সম্পর্কে ইলম, 

৪. আল্লাহর নামসমূহ সম্পর্কে ইলম এবং 

৫. আল্লাহকে এমন সব গুণাবলি থেকে মুক্ত রাখার ইলম, যা তাঁর অনুপযুক্ত 
দুই, আল্লাহর দ্বীন সম্পর্কে ইলমের আবার দুইটি স্তর রয়েছে: 


১. দ্বীনের মধ্যে আল্লাহর আদেশসৃচক বিষয়াবলি সম্পর্কে জ্ঞান রাখা। আর এটিই 
হলো সিরাতে মুসূতাকীম; যা ব্যক্তিকে আল্লাহ পর্যন্ত পৌঁছে দেয়। 


২. দ্বীনের ছোটে 
২. ঘীনের ছোটো ছোটো বিষয়গুলো সম্পর্কেও জ্ঞান রাখা। যা সাওয়াব ও আযাব 
₹ আল্লাহ্‌ তাআলার ফেরেশতা, কিতাব ও রাসূলদের সম্পর্কে জানাকেও 


সূর| ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা Cis 


অ্তুক্তকরে। 

দাতের আমলি স্তর আবার দুই প্রকার : 
এক. ডান দিকের লোকদের স্তর এবং 
দুই নৈকট্যশীল অগ্রগানীদের স্তর। 


এক.ডান দিকের লোকদের স্তর : ওয়াজিব আমলগুলো পালন করা এবং হারান ও 
নিষিদ্ধ কাজকর্ম থেকে বেঁচে থাকা। তবে বৈধ বিষয়ে লিপ্ত হওয়া, কিছু অপছন্দনীয় 
কাজে জড়িয়ে পড়া এবং কিছু পছন্দনীয় কাজ পরিত্যাগ করাও এই স্তরের শামিল। 


দুই. নৈকট্যণীল অগ্রগামীদের স্তর : ওয়াজিব ও মুস্তাহাব বিষয়গুলো পালন করা 
এবং হারাম ও অপছন্দনীয় বস্তুসমূহ থেকে বেঁচে থাকা। বৈধ হলেও আখিরাতে যে 
কথা বা কাজের কোনো উপকার পাওয়া যাবে না, সেগুলো থেকেও দূরে থাকা এবং 
ক্ষতির আশঙ্কা আছে এমন বস্তু থেকেও নিজেকে বাঁচিয়ে রাখা। 


এই স্তরের ব্যক্তিদের (অন্যতম একটি) বৈশিষ্ট্য হলো : দুনিয়াবি বৈধ বিষয়গুলোকেও 
উত্তম নিয়তের মাধ্যমে তারা সাওয়াব ও নৈকট্য লাভের বস্তুতে রূপান্তরিত করে 
নেয়। ফলে তাদের ক্ষেত্রে এমন কোনো আমল পাওয়া যাবে না যা শুধুই বৈধ; 
(লাভ-ক্ষতির) উভয় দিক সমান। বরং তাদের প্রতিটি আমলই পছন্দনীয় ও 
লাভজনক। তাদের চেয়ে নিয়স্তরের ব্যক্তিরা অনেক মুবাহ বা বৈধ বিষয়কে বিভিন্ন 
ইবাদাতের কারণে ছেড়ে দেয়। কিন্তু এই স্তরের ব্যক্তিরা সেগুলোকেই ইবাদাতে 
রূপান্তরিত করে নেয়। এই দুই স্তরের ব্যক্তিদের জন্য এত বেশি মর্যাদা রয়েছে যে, 
আল্লাহ তাআলা ছাড়া আর কেউ তার হিসাব রাখতে সক্ষম নয়। 


দাসত্বের চাকা ১৫টি বিষয়ের সাথে চলমান থাকে; যে ব্যক্তি এই ১৫টি বিষয়কে 
পরিপূর্ণরূপে ধারণ করবে, তার দাসত্বের স্তরগুলোও পূর্ণতা পাবে। 


১৫টি বিষয়ের বর্ণনা: অন্তর, জবান ও অঙ্গপ্রত্যঙ্গ এই তিনটি ভাগে দাসত্ব বিভক্ত। 


৬২] মাদারিজুস সালিকীন 


প্রত্যেকটির ওপর ভিন্ন ভিন্ন দাসত্ব রয়েছে৷ 
: হ , হারাম, মাকরূহ 
আর দাসত্ব-কেন্্িক হুকুম হলো পাঁচটি : ওয়াজিব, মুস্তাহাব 
(অপছন্দনীয়) ও মুবাহ (বৈধ)। এই পাঁচটির প্রত্যেকটি আবার উপরিউক্ত অন্তর, 
জবান ও অঙ্গপ্রত্যঙ্গের সাথে সম্পর্কিত। (আর এভাবে ৩*৫-১৫ প্রকার হয়।) 


অন্তরের দাসত্ব (244372) : অন্তরের ওয়াজিব দাসত্বের মধ্যে কিছু বিষয় রয়েছে 
সর্বসম্মতিক্রমে ওয়াজিব, আর কিছু বিষয় রয়েছে মতভেদপূর্ণ। 


সর্বসম্মতিক্রমে ওয়াজিব বিষয়গুলো হলো : যেমন : ইখলাস, তাওয়াক্কুল, মহাববত, 
সবর, আল্লাহর দিকে ধাবমান হওয়া, আল্লাহর ভয়, আশা, দৃঢ় সত্যায়ন এবং 
ইবাদাতে নিয়ত করা; আর এটি হলো ইখলাসের চেয়ে অতিরিক্ত একটি বিষয়। 
কারণ (নিয়ত করা ও ইখলাস এক কথা নয়); ইখলাস হলো ইবাদাতের ক্ষেত্রে 
অন্য সকল সৃষ্টি থেকে আল্লাহকে আলাদা রাখা। 


ইবাদাতে নিয়ত করার দুইটি স্তর রয়েছে__ 
১. আদত বা অভ্যাস থেকে ইবাদাতকে পৃথক করা এবং 
২. বিভিন্ন প্রকার ইবাদাতকে একটি থেকে আরেকটি আলাদা করা। 


এই তিনটি প্রকার (অর্থাৎ ইখলাস এবং নিয়তের দুটি স্তর) ওয়াজিব। 


এমনিভাবে সিদৃক বা সত্যবাদিতাও ওয়াজিব। সত্যবাদিতা 'ও ইখলাসের মাঝে 
পার্থক্য হলো- নিশ্চিতভাবেই বান্দার (কাজের ক্ষেত্রে বিভিন্ন) উদ্দেশ্য (০১152) 
ও দাবি (5150) থাকে। ইখলাস হলো উদ্দেশ্যকে এক করা (অর্থাৎ একমাত্র 
আল্লাহর উদ্দেশ্যেই আমল করা) আর সত্যবাদিতা হলো দাবিকে এক করা (অর্থাৎ 
ভেতর-বাহিরের দাবি এক হওয়া)। 


ইখলাস হলো উদ্দেশ্য বিভক্ত না হওয়া আর সত্যবাদিতা হলো দাবি বিভক্ত না 


হওয়া। সুতরাং সত্যবাদিতা হলো কঠোর পরিশ্রম করা আর ইখলাস হলো লক্ষ্য ও 
উদ্দেশ্যকে এক রাখা। 


উম্মাহ একমত পোষণ করে রর 
পরত করেছে যে, মোটামুটিভাবে এই আমলগুলোই অন্তরের 


| 
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এমনিভাবে দাসত্বের ক্ষেত্রে আস্তরিক থাকা আবশ্যক। দ্বীনের ভিত্ডিই এর ওপর। 
এর অর্থ হলো ইবাদাতকে আল্লাহ তাআলার সম্থ্টি মোতাবিক সর্বোত্তম পন্থায় 
আদায় করতে চেষ্টা করা। এর মূল বিষয়টি ওয়াজিব আর এতে পরিপূর্ণতা অর্জন 
করা হলো নৈকট্যশীল ব্যক্তিদের স্তর। 


অনুরূপভাবে অন্তরের প্রতিটি ওয়াজিব আমলের ক্ষেত্রে দুইটি দিক রয়েছে : 
অপরিহার্যভাবে ওয়াজিব; যা আসহাবুল ইয়ামীন অর্থাৎ ডান দিকের লোকদের স্তর 
এবং আরেকটি হলো ওয়াজিব আদায়ের পর আরও পরিপূর্ণ করা, সৌন্দর্য বৃদ্ধি 
করা; এটি হলো নৈকট্যশীল অগ্রগামী বান্দাদের স্তর; এটি মুস্তাহাব। 


এমনিভাবে সবর বা ধৈর্য ধারণ করাও সর্বসম্মতিক্রমে অন্তরের ওয়াজিব আমল। 
ইমাম আহমাদ ইবনু হাম্বাল 2৯ বলেছেন, “আল্লাহ তাআলা কুরআন মাজীদে ৯০ 
জায়গায় বা ৯০-এর চেয়ে কিছু বেশি জায়গায় সবরের কথা উল্লেখ করেছেন। 
এরও দুইটি দিক রয়েছে : ১. অপরিহার্যভাবে ওয়াজিব এবং ২. ওয়াজিব পালনের 
পর তা পরিপূর্ণ করা, যা মুস্তাহাব। 


মতভেদপূর্ণ বিষয়গুলো হলো : যেমন : (সৃষ্টিগত বা তাকদীরি বিষয়ের ক্ষেত্রে) 
রিযা বা সন্তষ্টি। কেননা এর ওয়াজিব হওয়ার ক্ষেত্রে ফুকাহায়ে কেরাম ও সূফিয়ায়ে 
কেরামের দুটি ভিন্ন ভিন্ন অভিমত রয়েছে 


যারা ওয়াজিব বলেছেন তাদের বক্তব্য হলো : আল্লাহ তাআলার কোনো বিধানে 
অসন্তুষ্ট হওয়া বা রাগান্বিত হওয়া হারাম। এর থেকে মুক্তি মেলে কেবল সন্তুষ্ট 
হওয়ার মাধ্যমেই। আর যা ছাড়া হারাম থেকে মুক্তি মেলে না, তা ওয়াজিব। সুতরাং 
রিযা বা সন্তুষ্ট হওয়াও ওয়াজিব। 


আর যারা মুস্তাহাব বলেছেন তাদের বক্তব্য হলো : এ সম্পর্কে কুরআন-সুন্নাহর 
কোথাও কোনো আদেশসূচক বাণী আসেনি। তবে যারা সন্তষ্ট থাকেন তাদের 
ব্যাপারে কুরআনে কেবল প্রশংসার বর্ণনা এসেছে; সন্তষ্ট হওয়ার জন্য আদেশ করা 
হয়নি। 


যারা ওয়াজিব বলেছেন তাদের খণ্ডনে তারা বলেন, ‘কেবল সন্তুষ্ট হওয়ার দ্বারাই 
অসন্থষ্টি বা রাগান্বিত অবস্থা থেকে মুক্তি মেলে'_এই কথাটি সঠিক নয়। কারণ 


ভাগ্য মেনে নেওয়ার ক্ষেত্রে মানুষের অবস্থা তিন ধরনের : ১. রিযা বা সন্ষ্টি 
এটি সর্বোচ্চ স্তরের, ২. অসন্তষ্টি; এটি সর্বনিয় স্তরের এবং ৩. আপতিত বিষয়ে 
সম্তষ্ট না হয়ে সবর করা; এটি মধ্যম স্তরের। সুতরাং সর্বোচ্চ স্তর অর্থাৎ সম্বষ্টি হলো 
মুকাররাবীন বা নৈকট্যশীলদের জন্য। মধ্যম স্তরটি হলো সাধারণ নেককারদের 
জন্য আর সর্বনিয় স্তরটি হলো জালিম বা অত্যাচারীদের জন্য। অনেক মানুষ 
নিজের ভাগ্যের ওপর সবর করে জীবনযাপন করে; কিন্তু সেটি তাদের অসস্তষ্ট বা 
রাগান্বিত করে না। তারা তাতে অসন্তষ্টও নয়। সুতরাং বোঝা গেল সন্তুষ্টি বা রিযা 
হলো (রাগান্বিত হওয়া বা না হওয়া) থেকে আলাদা একটি বিষয়। 


তাদের মধ্যকার এই মতভেদ কেবল সৃষ্টিগত বা তাকদীরি বিষয়ের ক্ষেত্রে। আল্লাহ 
তাআলাকে রব ও ইলাহ্‌ হিসেবে এবং দ্বীনি বিষয়ে সন্তষ্ট থাকা সর্বসম্মতিক্রমে 
ফরজ। বরং এই প্রকার সন্তষ্টি ব্যতীত কেউ মুসলিমই হতে পারে না। আল্লাহকে 
রব হিসেবে, ইসলামকে দ্বীন হিসেবে এবং মুহাম্মাদ ৪৯-কে রাসূল হিসেবে মানার 
ক্ষেত্রে সন্তুষ্ট হওয়া আবশ্যক। 


মূলকথা : অন্তর হলো রাজা এবং শরীরের অন্যান্য অঙ্গপ্রত্যঙ্গ হলো এর প্রজা; 
এরা সবাই আল্লাহ তাআলার দাসত্ব যথাযথভাবে পালন করবে এবং তাতে অবিচল 
থাকবে। 


অন্তরের ওপর যেগুলোকে হারাম করা হয়েছে__যেমন : অহংকার, রিয়া, আত্মগর্, 
হিংসা, গাফলত, নিফাক ইত্যাদি__তা দুই প্রকার : কুফর ও গুনাহ। 


কুফর : যেমন : সন্দেহ-সংশয়, নিফাক, শির্ক এবং শির্কের সাথে সম্পর্কিত 
বিষয়াবলি। 


অন্তরের গুনাহ আবার দুই প্রকার : কবীরা ও সগীরা। 


আত্মিক কবীরা গুনাহ : যেমন : রিয়া বা লোক-দেখানো-প্রবণতা, আত্মগর্ব, 
অহংকার, দন্ত, বড়াই, আল্লাহর রহমত থেকে নিরাশ হওয়া, আল্লাহর পাকড়াও 
থেকে নিশ্চিন্ত হওয়া, মুসলমানদের দুঃখ-কষ্টে আনন্দ-উল্লাস করা, মুসলমানদের 
মাঝে অশ্লীলতা ছড়িয়ে যাক_এটা পছন্দ করা, আল্লাহ তাআলা অন্য মুসলিমদেরকে 
যে নিয়ামাত দান করেছেন সে কারণে তাদের হিংসা করা, তাদের থেকে তা নিঃশেষ 


হোক__এই কামনা করা, এবং এই রকম আরও আত্মিক কবীরা গুনাহ্‌সমূহ; যা 
ব্যভিচার, মদপান ও এই ধরনের প্রকাশ্য-কবীরা গুনাহ থেকেও বেশি জঘন্য ও 
মারাত্মক। এগুলো থেকে বেঁচে থাকা এবং তাওবা করা ব্যতীত অন্তর ও শরীরের 
কোনো সংশোধন নেই। কারণ এগুলোর মাধ্যমে অন্তর নষ্ট হয়ে যায়। আর অন্তর 
যখন নষ্ট হয়ে যায়, তখন শরীরও নষ্ট হয়ে যায়। 


এই সমস্ত আত্মিক রোগব্যাধি ও বিপদাপদ সৃষ্টি হয় অন্তরের দাসত্ব সম্পর্কে না 
জানা এবং তা পালন করা থেকে বিরত থাকার কারণে। সুতরাং £55 এর শরীরে 
বাস্তবায়ন করার আগে অন্তরে বাস্তবায়ন করা অধিক প্রয়োজন। যখন অন্তরের 
ইবাদাত ও দাসত্ব থেকে অমনোযোগী থাকা হবে এবং তা পালন করা থেকে বিরত 
থাকা হবে, তখন অন্তরে মন্দ ও খারাপ গুণাবলি এসে বাসা বাঁধবে। অন্তরের 
ইবাদাতগুলো পালনে যত অগ্রসর হবে, অন্তর থেকে মন্দ স্বভাব তত দূর হতে 
থাকবে। 


এই সমস্ত বিষয়গুলো কখনো ছোটো আবার কখনো বড়ো বলে প্রতীয়মান হয়। 
এটি নির্ভর করে সেগুলোর শক্তি, কার্যক্ষমতা, গোপনীয়তা ও তীক্ষতার ওপর। 


আত্মিক সগীরা গুনাহ: আত্মিক সগীরা গুনাহ হলো হারাম বন্তসমূহে লিপ্ত হওয়ার 
আগ্রহ ও ইচ্ছা করা। কবীরা ও সগীরা গুনাহের ক্ষেত্রে আগ্রহকারীর অবস্থাভেদে 
আগ্রহ ও ইচ্ছার স্তরের তারতম্য রয়েছে। (আগ্রহ ও আগ্রহকারীর অবস্থাভেদে 
হুকুম ভিন্ন হয়।) যেমন : কুফর ও শির্কের প্রতি আগ্রহ কুফর। বিদআতের প্রতি 
আগ্রহ ফিসৃক। কবীরা গুনাহের প্রতি আগ্রহ দেখানোও গুনাহের কাজ। কেউ যদি 
এগুলোতে লিপ্ত হওয়ার সক্ষমতা থাকা সত্তেও আল্লাহর সন্তষ্টির উদ্দেশ্যে তা 
পরিত্যাগ করে, তা হলে তাকে সাওয়াব দেওয়া হবে। আর যদি নিজের সামর্থ্য ব্যয় 
করার পর তাতে ব্যর্থ হয়ে তা পরিত্যাগ করে, তা হলে সেই ব্যক্তি গুনাহের কাজ 
সম্পন্নকারী ব্যক্তির সমান শাস্তির উপযুক্ত হবে। কারণ সাওয়াব ও শাস্তির ক্ষেত্রে 
কাউকে তার আগ্রহের কারণে সেই ব্যক্তির স্থানে রাখা হয়, যে সরাসরি সেই কাজ 
করে; যদিও (দুনিয়াতে) শারীআতের হুকুম অনুযায়ী তাকে সেই ব্যক্তির স্থানে 
নামানো হবে না। এ কারণেই নবি $৯ বলেছেন, 
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“যখন দুজন মুসলিম তাদের তরবারি নিয়ে পরস্পর মুখোমুখি হবে, তখন 
হত্যাকারী এবং নিহত ব্যক্তি উভয়েই জাহান্নামে যাবে।” 


তো বুঝলাম, কিন্তু নিহত ব্যক্তির কী অপরাধ?’ 


422 J ০০৩৩ Bj 
“সেও তার সাথিকে হত্য। করার জন্য আগ্রহী ছিল।”*। 


নবিজি এখানে নিহত ব্যক্তিকে হত্যাকারী ব্যক্তির স্থানে রেখেছেন, তার জন্য একই 
হুকুম সাব্যস্ত করেছেন। কারণ হিসেবে চিহ্নিত করেছেন তার আগ্রহকে। এটি 
কেবল সাওয়াবের ক্ষেত্রে, হুকুমের ক্ষেত্রে নয়। সাওয়াব ও শাস্তির ক্ষেত্রে এ রকম 
আরও অনেক উদাহরণ রয়েছে। 


ওপরের আলোচনার মাধ্যমে অন্তরের পছন্দনীয় ও বৈধ আমল সম্পর্কেও জানা 
হয়ে গেল। (অর্থাৎ হারাম ও গুনাহের কাজগুলো ব্যতীত অন্যান্য আমল বৈধ ও 
পছন্দনীয় প্রকারের শামিল।) 


জবানের দাসত্ব : জবানসংশ্লিষ্ট পাঁচ প্রকার ইবাদাতের আলোচনা : 


ওয়াজিব : দুই শাহাদাত 4১57 248149 $1 3889 ৷ খু) ধু ২১4৫5 জবানে 
উচ্চারণ করা, জরুরি পরিমাণ কুরআন তিলাওয়াত করা-__আর তা হলো যেটুকু 
পাঠ না করলে সালাত সহীহ হয় না-__, সালাতে ওয়াজিব যিক্রগুলো পাঠ করা, 
যেগুলোর আদেশ নবি এট দিয়েছেন; যে রকমভাবে রুকৃ-সাজদার তাসবীহ 
পাঠ করার আদেশ করা হয়েছে, রুকু থেকে সোজা হয়ে দাঁড়িয়ে ১ 50) এ) 
বলা, তাশাহহুদ পড়া এবং তাকবীর বলার আদেশ করা হয়েছে (__-এগুলো হলো 
জবানের ওয়াজিব আমল)। 


এমনিভাবে সালামের জবাব দেওয়াও ওয়াজিব। তবে সালাম দেওয়া ওয়াজিব কি 
শা_সে ব্যাপারে মতভেদ রয়েছে। 


[৩৬] বুখারি, ৩১; মুসলিন, দি 


সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা ০ 
এমনিভাবে সৎ কাজের আদেশ করা, অসৎ কাজ থেকে নিষেধ করা, মূর্খকে 
শেখানো, পথ্রষ্টকে পথ দেখানো, নির্দিষ্ট বিষয়ে সত্য সাক্ষ্য দেওয়া এবং সত্য 
কথা বলা__এগুলোও জবানের ওয়াজিব আমল। 


মুস্তাহাব : কুরআন তিলাওয়াত করা, সবসময় আল্লাহর যিকূর করা, উপকারী 
ইলম নিয়ে আলোচনা করা এবং এ সংশ্লিষ্ট অন্যান্য বিষয়সমূহ__-(জবানের 
মুস্তাহাব আমল।) 


হারাম : আল্লাহ ও তাঁর রাসূল ৫ যা-কিছু অপছন্দ করেন ও ঘৃণা করেন তা নিয়ে 
কথা বলা। যেমন : এমন বিদআত নিয়ে আলোচনা করা, যা রাসূল & কর্তৃক 
আনীত দ্বীনের বিরোধী, আবার সেই বিদআতের দিকে আহ্ান করা, তা সুন্দর করে 
উপস্থাপন করা, তাকে শক্তিশালী করা ইত্যাদি। এমনিভাবে কাউকে মিথ্যা অপবাদ 
দেওয়া, কোনো মুসলিমকে গালি-গালাজ করা, কথার মাধ্যমে কষ্ট দেওয়া, মিথ্যা 
বলা, মিথ্যা সাক্ষ্য দেওয়া (__এগুলো হলো জবানের হারাম আমল)। আল্লাহ 
সম্পর্কে না জেনে কথা বলা-_এটি হলো সবচেয়ে কঠিনতম হারাম। 


মাকরূহ: যে বিষয়ে কথা পরিত্যাগ করাই উত্তম, সে বিষয়ে কথা বলা; যদিও তাতে 
কোনো শাস্তি নেই৷ 


মুবাহ: সালাফগণ এই বিষয়ে ইখতিলাফ করেছেন যে, জবানের জন্য মুবাহ কোনো 
কথা আছে কি না, যার কোনো লাভও নেই আবার ক্ষতিও নেই__দুদিকেই সমান? 


সঠিক অভিমত হলো : জবানের কোনো কথাই মুবাহ নয়; যার দুদিকই সমান। 
কথার মাধ্যমে হয়তো লাভ হবে নয়তো ক্ষতি। কারণ জবানের অবস্থা অন্যান্য 
অঙ্গপ্রত্যঙ্গের মতো নয়__মানুষ যখন সকাল করে, তখন তার সমস্ত অঙ্গপ্রত্যঙ্গ 
বিনীত হয়ে জিহ্বাকে বলে, ‘তুমি (আমাদের ব্যাপারে) আল্লাহকে ভয় করো। আমরা 
তো তোমার সাথেই সম্পৃক্ত। তুমি যদি সোজা হয়ে চলো, তা হলে আমরাও সোজা 
হয়ে চলব। আর তুমি যদি বাঁকা পথে চলো, তা হলে আমরাও বাঁকা পথে চলব।”০ণ 
শুধু জিহ্বার (মন্দ) উপার্জনই মানুষকে অধিকহারে নিম্নমুখী করে জাহান্নামে নিক্ষেপ 
করবে॥। জবান যা-ই উচ্চারণ করুক; তা হয়তো আল্লাহ ও তাঁর রাসূলের সন্তুষ্ট 


[৩৭] তিরমিযি, ২৪০৭; আহমাদ, আল-মুসনাদ, ১১৯২৭। 
[৩৮] তিরমিযি, ২৬২৬। 
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মোতাবিক হবে, ফলে তা লাভজনক বলে বিবেচিত হবে; আর যদি এমন না হয়, 
তা হলে ক্ষতির আওতায় পড়ে যাবে। 


আর জিহ্বা অন্যান্য সমস্ত অঙ্গপ্রত্যঙ্গ নড়াচড়া করার বিপরীত। কারণ ব্যক্তি হয়তো 
তার শরীরের অন্যান্য অঙ্গ নাড়ানোর দ্বারা কোনো বৈধ বিষয়ে উপকার হাসিল 
করতে পারে; যার লাভ-ক্ষতির দুদিকই সমান। কেননা এর দ্বারা হয়তো সে আরাম 
বা উপকার পায়, যা তার জন্য বৈধ; আখিরাতেও যার ক্ষতিকর কোনো প্রভাব 
নেই। আর যে বিষয়ে উপকার নেই, সে বিষয়ে জিহ্বার নড়াচড়া, (অর্থাৎ কথা বলা) 
অবশ্যই তার জন্য ক্ষতিকর বলে সাব্যস্ত হয়। সুতরাং বিষয়টি নিয়ে ভাবুন। 


অন্গপ্রত্যঙ্গের দাসত্ব : অঙ্গপ্রত্যঙ্গের পাঁচ প্রকার ইবাদাত বা দাসত্ব আবার পঁচিশ 
ভাগে বিভক্ত। কারণ মানুষের ইন্দ্রিয় পাঁচটি আর প্রতিটি ইন্ড্রিয়েরই পাঁচ প্রকার 
ইবাদাত রয়েছে। (এই হিসেবে পাঁচ-পাঁচে পঁচিশ প্রকার হয়।) 


শ্রবণ বা শুনতে পাওয়ার সাথে সম্পর্কিত পাঁচ প্রকার ইবাদাত : 

ওয়াজিব শ্রবণ : আল্লাহ ও তাঁর রাসূল ৯ বান্দার জন্য যা শ্রবণ করা বাধ্যতামূলক 
করেছেন তা শোনা; যেমন : ইসলাম, ঈমান ও এ সংশ্লিষ্ট ফরজ বিষয়গুলো শোনা, 
সালাতে ইমাম সাহেব যখন উচ্চস্বরে কুরআন তিলাওয়াত করেন তা শোনা, (সঠিক 
অভিমত অনুসারে) জুমুআর খুতবা শোনা। 


হারাম শ্রবণ : কুফর ও বিদআতসংক্রান্ত কোনো বিষয় শ্রবণ করা। তবে যদি তা 
বণ করার মাঝে কোনো উপকার থাকে, যেমন : তা প্রতিহত করা, কারও বিপক্ষে 
সাক্ষ্য দেওয়া ইত্যাদি তা হলে তা শ্রবণ করা দোষের কিছু নয়। 


এমনিভাবে পরনারীর আওয়াজ ও স্বর শোনা; যা শোনার দ্বারা ফিতনায় পড়ার 
আশঙ্কা রয়েছে। কোনো প্রয়োজন থাকলে ভিন্ন কথা, যেমন : সাক্ষ্য দেওয়া, 
লেনদেন করা, ফতোয়া জিজ্ঞাসা করা, মামলা-মোকাদ্দমা করা, চিকিৎসা করা 
ইত্যাদি। 


এমানভাবে গানবাজনা শোনাও হারাম। তবে যদি এমন জায়গায় থাকে, যেখানে 
গানের আওয়াজ তার কানে আসে এবং সে শুনতে আগ্রহীও নয়, তা হলে সেখানে 
কান বন্ধ করে রাখা ওয়াজিব নয়। 


সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা ৬ 
\ SE 


শ্রবণ : ইলমি আলোচনা শোনা, কুরআন তিলাওয়াত শোনা, আল্লাহর 
যিকর শোনা এবং ফরজ নয় তবে আল্লাহ ভালোবাসেন, এমন সবকিছু শোনা 
মুস্তাহাব। 
মাকরহ শ্রবণ : মুস্তাহাবের বিপরীত। অর্থাৎ হারাম ছাড়া আল্লাহ যা কিছু অপছন্দ 
করেন এবং তার ওপর শাস্তি দেওয়ারও কোনো ওয়াদা করেননি, এমন বিষয়াদি 
শ্রবণ করা। 


মুবাহ শ্রবণ : আর মুবাহ বা বৈধ বিষয়টি তো সুস্পষ্ট। 


দেখার সাথে সম্পর্কিত পাঁচ প্রকার ইবাদাত : 

ওয়াজিব দর্শন : কুরআন মাজীদকে দেখা; চারা নিদ্রা TERETE 
প্রয়োজন হয়, তখন ইলমি কিতাবপত্র দেখা; ব্যক্তি যখন খাওয়ার জন্য, খরচ 
করার জন্য, ব্যবহার করার জন্য বা অন্য কোনো প্রয়োজনে কোনোকিছুর প্রতি 
মুখাপেক্ষী হয়, তখন হালাল থেকে হারামকে পৃথক করার জন্য দেখা ইত্যাদি। 


হারাম দর্শন : খাহেশাত ও চাহিদার সাথে পরনারীর প্রতি দৃষ্টি দেওয়া। এমনিভাবে 
খাহেশাত ছাড়াও প্রয়োজন ব্যতিরেকে তাদের দিকে তাকানো; তবে (জরুরি) 
প্রয়োজন হলে ভিন্ন কথা যেমন : প্রস্তাব-দানকারী, দরদামকারী, লেনদেনকারী, 
সাক্ষী, বিচারক, ডাক্তার, মাহরাম__এসব পুরুষদের জন্য দেখা বৈধ। 


হারাম দৃষ্টির মধ্যে সতরের দিকে দৃষ্টি দেওয়াও শামিল; এটি দুই প্রকার : কাপড়ের 
ভেতরে থাকা সতর (অঙ্গপ্রত্যঙ্গের দিকে তাকানো) এবং দরজার ওপারে থাকা 
সতর (নারীদের দিকে তাকানো)। 


মুসৃতাহাব দর্শন : ইলম ও দ্বীনসংক্রান্ত বইপত্র দেখা; যেগুলো দেখার দ্বারা ঈমান- 
ব্যক্তিগণ ও পিতামাতার চেহারার দিকে দৃষ্টি দেওয়া। 


মাকরহ দর্শন : অনর্থক দৃষ্টি দেওয়া; যার মধ্যে কোনো উপকার নেই। কারণ এর 
দ্বারা ঠিক সেরকম ক্ষতি হয়, যেরকম ক্ষতি হয় অনর্থক জিহবা চালানোর দ্বারা। 
একজন সালাফ বলেছেন, ‘নেককার ব্যক্তিরা যেমন অনর্থক এদিক-সেদিক 


দৃষ্টি দেওয়াকে অপছন্দ করেন; ঠিক তেমনি এদিক-সেদিকের অনর্থক কথাবার্তা 
বলাকেও তারা অপছন্দ করেন” 


মুবাহ দর্শন : যেসব বিষয়াদির প্রতি দৃষ্টি দেওয়াতে দুনিয়া-আখিরাতে কোনো ক্ষতি 
নেই এবং উপকারও নেই, তা দেখা। 


স্বাদগ্রহণ করার সাথে সম্পর্কিত পাঁচ প্রকার ইবাদাত : 


ওয়াজিব স্বাদগ্রহণ : জরুরি প্রয়োজন ও মৃত্যুর আশঙ্কা থাকলে খাদ্য ও পানীয় গ্রহণ 
করা, (এই অবস্থায়) যদি পানাহার না করে মৃত্যু বরণ করে, তা হলে সে গুনাহগার 
ও নিজেকে হত্যাকারী বলে সাব্যস্ত হবে। 


মৃত্যু থেকে বেঁচে যাবে, এমন দৃঢ় বিশ্বাস থাকলে ওষুধ সেবন করা ওয়াজিব। এ 
ক্ষেত্রে এটিই বিশুদ্ধ মত। 


হারাম স্থাদগ্রহণ : মদের স্বাদ নেওয়া, জীবননাশী বিষের স্বাদ নেওয়া, ওয়াজিব 
সাওম পালন করা অবস্থায় নিষিদ্ধ তিন বস্তু (খাবার, পানীয় ও স্ত্রী সহবাস)-এর 
স্বাদ নেওয়া। 


মাকরহ স্বাদগ্রহণ : যেমন : সন্দেহজনক বন্তর স্বাদ নেওয়া, প্রয়োজনের অতিরিক্ত 
খাবার গ্রহণ করা, যে স্থানে দাওয়াত করা হয়নি হঠাৎ সেখানে গিয়ে খাবার খাওয়া, 
প্রতিযোগিতা করে যে খাবারের আয়োজন করা হয় তা খাওয়া, যে আপনাকে খুশি 
না হয়ে লজ্জায় পড়ে খাবার খাওয়ায়, তার সে খাবারের স্বাদ নেওয়া। 


মুস্তাহাব স্বাদগ্রহণ : শারীআত অনুমোদিত যে খাবার আল্লাহর আনুগত্যে শক্তি 
জোগায়, তা গ্রহণ করা, মেহমানের সাথে খাওয়া; যাতে মেহমান খেতে স্বাচ্ছন্দ্য 
বোধ করে এবং তার প্রয়োজন মতো খেয়ে নেয়, যে দাওয়াতে সাড়া দেওয়া ওয়াজিব 
বা মুস্তাহাব, সেই দাওয়াতে খাবার গ্রহণ করা। 


মুবাহ স্বাদগ্রহণ : যে খাবারে হারামের মিশ্রণ নেই বা কোনো গুনাহ নেই, সে খাবার 
গ্রহণ করা। 


[৩৯] ইবনু কুদামা, আত-তাওয়্যাবীন, ১২৬। 


সূরা ফাতিহা সম্পর্কে আলোচনা গৌর 


ঘ্রাণ নেওয়ার সাথে সম্পর্কিত পাঁচ প্রকার ইবাদাত : 


ওয়াজিব স্রাণ : যে ঘ্রাণ দ্বারা হালাল-হারামের মাঝে পার্থক্য করা যায়, সেই ঘ্রাণ 
গ্রহণ করা; যেমন : যখন শ্রাণের মাধ্যমে কোনো বস্তু সম্পর্কে বোঝা যায় যে, 
তা জীবননাশী বিষ নাকি অন্য কিছু? তার মধ্যে ক্ষতিকর কিছু আছে কি নেই? 
এমনিভাবে কোনো বস্তু কেনার সময় দাম বা দোষক্রটি জানার জন্য ঘ্রাণ নেওয়া 
ইত্যাদি। 


হারাম ঘ্রাণ : হাজ্জের ইহ্রাম অবস্থায় ঘ্রাণ নেওয়া, ছিনতাই করা ও চুরি করা 
সুগন্ধির ঘ্রাণ গ্রহণ করা। কোনো বেগানা নারীর সুগন্ধি থেকে ঘ্রাণ নেওয়া; (এটি 
হারাম হওয়ার কারণ হলো) পরবর্তী সময়ে ফিতনায় পড়ার আশঙ্কা রয়েছে। 


মুস্তাহাব ঘ্রাণ : যে ঘাণ আল্লাহর আনুগত্য করতে সাহায্য করে, শক্তি জোগায়, 
অন্যান্য ইন্দ্রিয়কে তীক্ষ করে এবং নফসকে ইলম-আমলে উদ্দীপ্ত করে, তা গ্রহণ 
করা। 


মাকরহ ঘ্রাণ : জালিম, সংশয়বাদী, ফাসিক ও এই ধরনের ব্যক্তিদের সুগন্ধি থেকে 
ঘ্রাণ নেওয়া। 


মুবাহ ঘাণ : যার ব্যাপারে আল্লাহ তাআলার পক্ষ থেকে সরাসরি বা পরোক্ষভাবেও 
কোনো নিষেধাজ্ঞা নেই, দ্বীনি কোনো উপকারও নেই এবং শারীআতের সাথে এর 
কোনো সম্পর্কও নেই_ এমন বস্তুর ঘ্রাণ গ্রহণ করা। 


স্পর্শ করার সাথে সম্পর্কিত পাঁচ প্রকার ইবাদাত : 


ওয়াজিব স্পর্শ : যেমন : স্বামী-স্ত্রীর স্পর্শ; যখন সহবাস করা ওয়াজিব হয়। 
এমনিভাবে দাসীকে স্পর্শ করা; যখন এর মাধ্যমে তাকে পবিত্র রাখা ওয়াজিব হয়ে 
পড়ে। 


হারাম স্পর্শ : পরনারীর কোনো অঙ্গ স্পর্শ করা। 


মুস্তাহাব স্পর্শ : এমন স্পর্শ যার মাধ্যমে দৃষ্টি অবনত রাখা যায়, হারাম থেকে 
নিজেকে বাঁচিয়ে রাখতে পারে এবং স্বামী-স্ত্রী উভয়েই পবিত্র থাকতে পারে। 


১. মাদারিজুস সালিকীন 
মাকরূহস্পর্শ : হাজ্জে ইহরাম অবস্থায় আনন্দ লাভের জন্য স্বামী-স্ত্রীর স্পর্শ করা, 
এমনিভাবে ই'তিকাফের সময় স্পর্শ করা। 


গোসল-করানো-ব্যক্তি ব্যতীত মৃতব্যক্তিকে অন্য কারও স্পর্শ করাও মাকরূহ 
স্পর্শের শামিল। কারণ মৃত ব্যক্তির শরীর তখন জীবিত ব্যক্তির সতরের ন্যায় হয়ে 
যায়; তার সম্মানার্থে। আর এ কারণেই একটি অভিমত অনুযায়ী তার শরীরকে 
লোকচক্ষুর আড়ালে রাখা এবং তার পরিহিত কাপড়েই তাকে গোসল করানো 
মুস্তাহাব। 


মুবাহ স্পর্শ : যে স্পর্শে কোনো প্রকার ক্ষতি ও দ্বীনি উপকারিতা নেই, তা স্পর্শ 
করা। 


স্পর্শের উপরিউক্ত পাঁচটি স্তর হাতের দ্বারা ধরা, পায়ের দ্বারা চলা ইত্যাদির ওপরও 
প্রয়োগ হবে; যার উদাহরণ অস্পষ্ট নয়। 


সপ্তম পরিচ্ছেদ 
৩১-এর মধ্যে হিদায়াতের বিভিন্ন স্তর 


cee 


সাহায্য চাই”_এর হাকীকত বা প্রকৃত মর্ম হলো : বান্দা এট (কেবল তোমারই) 
বলার দ্বারা সেই সত্তা (আল্লাহ)র সাক্ষ্য দিচ্ছে, যিনি পরিপূর্ণভাবে সমস্ত ভালো 
গুণাবলির অধিকারী এবং সমস্ত উত্তম নাম সেই সত্তার জন্যই। 


অতঃপর 2:5 দ্বারা এই সাক্ষ্য দিচ্ছে যে, প্রকাশ্য-অপ্রকাশ্য, ইচ্ছাকৃত, কওলি- 
আমলি, বর্তমান-ভবিষ্যৎ-সব ধরনের ইবাদাতের একমাত্র হকদার আল্লাহ্‌ 
তাআলাই। 


অতঃপর ৬৯ ৫) “আমরা কেবল তোমার কাছেই সাহায্য চাই”__এর দ্বারা 
এই সাক্ষ্য দিচ্ছে যে, সব রকমের সাহায্য প্রার্থনা, তাওয়াক্কুল, নিজেকে অর্পণ করা 
একমাত্র আল্লাহ তাআলারই সমীপে। এর দ্বারা বান্দা রুবুবিয়্যাতকে কেবল আল্লাহ 
তাআলার জন্যই সাব্যস্ত করে। 


আর 4425 এ) “আমরা কেবল তোমারই দাসত্ব করি”__এর ছারা বান্দা আল্লাহ 
তাআলার জন্য তাঁর ইলাহিয়্যাত বা ইবাদাতের ক্ষেত্রে এককত্বের সাক্ষ্য প্রদান 
করে। 


অতঃপর বান্দা $১১। “আমাদের সরল পথ দেখাও”__এর দ্বারা হিদায়াতের ১০টি 
স্তরের সাক্ষ্য দেয়; যা তার মাঝে একত্রিত হলে তার জন্য হিদায়াত লাভ হবে__ 


প্রথম স্তর : ইলম ও বায়ানের হিদায়াত; যা তাকে সত্য সম্পর্কে জ্ঞানী ও সত্য 
উপলব্ধিকারী বানিয়ে দেবে। 
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দ্বিতীয় স্তর : আল্লাহ তাআলা তাকে এর ওপর সক্ষমতা দান করবেন; অন্যথায় সে 
নিজে নিজে হক পথে চলতে অক্ষম। 


তৃতীয় স্তর : বান্দাকে হিদায়াতের ইচ্ছুক বানাবে। 
চতুৰ্থ স্তর : বান্দাকে হিদায়াত পালনকারী বানাবে। 
পথম স্তর : তাকে হিদায়াতের ওপর অটল রাখবে এবং ইস্তিকামাত দান করবে। 


ষষ্ঠ স্তর : বান্দার নিকট থেকে সব ধরনের প্রতিবন্ধকতা ও বিপরীতমুখী বিষয় দূর 
করে দেবে। 


সপ্তম স্তর : পথ সম্পর্কে সঠিক দিকনির্দেশনা দান করবে; যা একটি বিশেষ 
হিদায়াত। যা প্রথম প্রকার হিদায়াতের চেয়ে বিশেষায়িত। কেননা প্রথম প্রকার 
হিদায়াত তো ছিল সংক্ষিপ্তভাবে পথ দেখিয়ে দেওয়া, আর এই প্রকার হিদায়াত 
হলো এর পথ ও পথের বিভিন্ন মানযিল সম্পর্কে বিস্তারিত হিদায়াত। 


অষ্টম স্তর : পথচলার লক্ষ্য ও উদ্দেশ্য দেখিয়ে দেওয়া এবং এর ওপর বারবার 
সতর্ক করা; ফলে সে তার চলার পথে এ বিষয়ে অবগত হয় এবং সে দিকে 
মনোযোগী হয়। 


নবম স্তর : এই হিদায়াতের প্রয়োজনীয়তা যে অন্য সমস্ত প্রয়োজন থেকে বেশি, 
তা দেখিয়ে দেওয়া। 


দশম স্তর : তাকে সিরাতে মুস্তাকীম থেকে বিচ্যুত ও বিচ্ছিন্ন পথ দুটি দেখিয়ে 
দেওয়া। আর সেই দুটি পথের একটি হলো গজবপ্রাপ্তদের পথ; যারা স্বেচ্ছায় ও 
একগুয়েমি করে জানার পরেও হকের অনুসরণ করা থেকে বিরত থেকেছে। আর 
একটি হলো গোমরাহ ও পথভষ্টদের পথ; যারা সত্য পথ না জানা ও না চেনার 
কারণে তা অনুসরণ করা থেকে বিরত ছিল। অতঃপর আল্লাহ তাআলা তাকে 
সীরাতে মুসৃতাকীমের পথ দেখিয়ে দেবেন, যে পথের ওপর ছিলেন সমস্ত নবি- 
রাসূল এবং তাঁদের অনুসারী সিদ্দীকগণ, শহীদগণ এবং নেককারগণ। 


১ নং ভুমিকা 
মানযিলসমৃহের পূর্বকথা 


-___উ০5৩ 


মানযিলসমূহের স্তর ও সংখ্যা 


সূফিয়ায়ে কেরাম 4 এ “আমরা কেবল তোমারই দাসত্ব করি”__এর 
মানযিলসমূহের ব্যাপারে অনেক আলোচনা করেছেন; আল্লাহর পথে চলা অবস্থায় 
অন্তর এক এক করে সেই মানযিলগুলো অতিক্রম করে আল্লাহর দিকে অগ্রসর 
হয়। 


তাদের কেউ কেউ এর মানযিলসমূহ গণনা করে এর এক হাজারটি মানযিল 
পেয়েছেন। কেউ কেউ পেয়েছেন একশটি আর কেউ পেয়েছেন এর চেয়ে বেশি 
কিংবা কম। 


মানযিলসমূহ ও এর তারতীবের ব্যাপারে সৃফিয়ায়ে কেরামের বেশ মতভেদ রয়েছে৷ 
প্রত্যেকেই আপন আপন অবস্থা ও পথচলা অনুসারে তা বিভিন্নভাবে বর্ণনা 
করেছেন। তাদের মধ্যে কিছু কিছু মানযিলের ক্ষেত্রে এই মতভেদও রয়েছে যে, তা 
মাকামের অন্তর্ভুক্ত নাকি হাল বা বিশেষ অবস্থার অন্তর্ভুক্ত? 


এ দুটির মধ্যে পার্থক্য হলো : মাকাম হচ্ছে অর্জনযোগ্য আর হাল হচ্ছে আল্লাহ- 
প্রদত্ত। 


তাদের কেউ কেউ বলেছেন, হাল হলো মাকামের ফল আর মাকাম হলো আমলের 
ফল। সুতরাং যে ব্যক্তির আমল উত্তম ও ভালো, সে উচ্চ মাকামের অধিকারী। আর 


যে উচ্চ মাকামের অধিকারী, তার হাল (অন্তরগত অবস্থা)-ও উচ্চ স্তরের হয়ে 
থাকে। 
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তবে এ ক্ষেত্রে সঠিক অভিমত হলো বিভিন্ন অবস্থা অনুসারে মানযিলসমূহের বিভিন্ন 
নাম রয়েছে। সূচনা ও প্রাথমিক অবস্থায় যেকোনো মানযিলের উজ্জল্য, দীপ্তি ও 
ঝলক প্রকাশ পায়, যেমন দূর থেকে বজ্রমেঘের ঝলক ও দীপ্তি দেখা যায়। অতঃপর 
যখন বিষয়টি ব্যক্তির মাঝে এসে পড়ে, তখন ‘হাল’ বা বিশেষ অবস্থার সৃষ্টি হয়। 
এরপর যখন তা স্থায়ী ও দৃঢ়ভাবে স্থান করে নেয়, তখন তা মাকামে পরিণত হয়। 


এটি প্রথমে উজ্্বল্য ও দীপ্তির পর্যায়ে থাকে, মাঝপথে তা হালে রূপান্তরিত হয় 
আর শেষে তা মাকামে পরিণত হয়। প্রথমে যেটি ওজ্্বল্য ও দীপ্তি ছিল, পরবর্তী 
সময়ে হুবহু তা-ই হাল, আর হাল-ই এর পরে মাকামে পরিণত হয়। এই সমস্ত 
নামগুলো প্রকাশিত হওয়া ও দৃঢ়ভাবে লেগে থাকার দিক দিয়ে অন্তরের সাথে 
সম্পর্কিত। 

সালিক বা আল্লাহর-পথের-পথিক কখনো কখনো তার মাকাম থেকে বেরিয়ে যায়, 
যেমন তার পরিহিত কাপড় থেকে বেরিয়ে যায়। এরপর সে আগের চেয়ে নিয়স্তরের 
মাকামে অবতরণ করে। অতঃপর আবার কখনো সেখানে ফিরে আসতে পারে 
আবার কখনো পারে না। 


মাকামের প্রকারভেদ 
মাকামসমূহের মধ্যে এমন কিছু মাকামও রয়েছে, যা দুইটি মাকামকে অন্তর্ভুক্ত 
করে। আবার এমন মাকামও রয়েছে, যা অনেকগুলো মাকামকে অন্তর্ভুক্ত করে। 
এমন মাকামও রয়েছে, যার মধ্যে সমস্ত মাকাম শামিল। ফলে কোনো ব্যক্তি সেই 
মাকামের অধিকারী হতে পারে না, যতক্ষণ-না তার মাঝে সমস্ত মাকামের সমাবেশ 
ঘটে। 


তাওবার মাকাম- মুহাসাবা (আত্মসমালোচনা) ও ভয়ের মাকামকে জমা করে। এ 
দুটি মাকাম ব্যতীত তাওবার মাকামের অস্তিত্ব কল্পনাও করা যায় না। 


সন্তষ্টির মাকাম_-সবর ও মহাববতের মাকামকে অন্তর্ভুক্ত করে। এ দুটি মাকাম 
ব্যতীত সষ্বষ্টির মাকামের অস্তিত্ব চিন্তাও করা যায় না। 


তাওয়াকুলের মাকাম-__নিজেকে অর্পণ করা, সাহায্য প্রার্থনা করা এবং সন্তপ্টির 
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মাকামকে অন্তর্ভুক্ত করে। এগুলো ব্যতীত তাওয়ানুলের মাকামের অস্তিত্ব কল্পনাও 
করা যায় না। 


আশার মাকাম__ভয় ও ইচ্ছার মাকামকে অন্তর্ভুক্ত করে। 
ভয়ের মাকাম__আশা ও ইচ্ছার মাকামকে অন্তর্ভুক্ত করে। 


আলীহ-অভিমুখী হওয়ার মাকাম__মহাববত ও ভয়ের মাকামকে একত্রিত করে। এ 
দুটি ছাড়া কেউ আল্লাহ-অভিমুখে অগ্রসর হতে পারে না। 


বিনয়ের মাকাম-_ মহাববত, বশ্যতা ও নত্রতার মাকামকে অন্তর্ভুক্ত করে। একটি 
ব্যতীত অপরটি পাওয়া যায় না। 


দুনিয়াবিমুখতার মাকাম__এটি আগ্রহ ও ভীতির মাকামকে অন্তর্ভুক্ত করে। কেউ 
দুনিয়াবিমুখ হতে পারে না, যতক্ষণ পর্যন্ত-না সে তার জন্য যা উপকারী তার প্রতি 
আগ্রহী হয় এবং তার জন্য যা ক্ষতিকর সেগুলোকে ভয় পায়। 


মহাব্বতের মাকাম__মা"রিফাত বা আল্লাহ সম্পর্কে জানা, ভয়, আশা ও ইচ্ছার 
মাকামগুলোকে একত্রিত করে। মহাববতের মাকাম এই চারটি মাকামের সমন্বয়েই 
গঠিত। 


আল্লাহভীতির মাকাম আল্লাহ সম্পর্কে জ্ঞান এবং আল্লাহর দাসত্বের হক সম্পর্কে 
জান__এই দুটি মাকামকে অন্তর্ভুক্ত করে। সুতরাং যে ব্যক্তি আল্লাহর পরিচয় 
পায়, তাঁর হক সম্পর্কে জানে, আল্লাহর প্রতি তার ভয় বেড়ে যায়। যেমন, আল্লাহ 
তাআলা বলেছেন, 
ule ৬০ EL CH 

“আল্লাহর বান্দাদের মধ্যে কেবল জ্ঞানীরাই তাঁকে ভয় করে।”৷*! 
সুতরাং আল্লাহ তাআলার সম্পর্কে এবং তাঁর আদেশ-নিষেধ সম্পর্কে অধিক 
অবগত ব্যক্তিরাই আল্লাহকে সবচেয়ে বেশি ভয় করে। 
ভক্তির মাকাম--মহাববত, শ্রদ্ধা ও তা’ধীম বা সম্মানের মাকামকে জমা করে। 
[5০] সূরা ফাতির, ৩৫: ২৮। 


২:4০  মাদারিজুস সালিকীন 

শোকরের মাকাম__ঈমানের সমস্ত মাকামকে অন্তর্ভুক্ত করে। এ কারণেই এটি 
সবচেয়ে সম্মান ও মর্যাদার মাকাম। এটি সন্তষ্টির মাকামের চেয়ে উর্ধ্বস্তরের। 
শোকরের মাকাম সবরের মাকামকেও অন্তর্ভুক্ত করে; কিন্ত সবরের মাকাম 
শোকরের মাকামকে অন্তর্ভুক্ত করে না। শোকর-_তাওয়াক্ুল, আল্লাহর প্রতি 
ধাবমানতা, ভালোবাসা, বিনয়, ভয়, আশা ইত্যাদি সব মাকামকেই জমা করে। 
সুতরাং কেউ ততক্ষণ পর্যন্ত শোকরের গুণে গুণান্বিত হতে পারবে না, যতক্ষণ-না 
সমস্ত মাকামের অধিকারী হয়। 


এ কারণেই (বলা হয়) ঈমানের দুটি অংশ-_অর্ধেক সবর আর অর্ধেক শোকর। 
আবার সবর শোকরের মধ্যে শামিল। তাই বলা যায় ঈমানের পুরোটাই শোকর। 
শোকরগুজার বান্দা খুবই কম। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


$ 1481 3১৩৪ ৩৪: 
“আমার বান্দাদের মধ্যে অল্পসংখ্যকই শোকরগুজার।”1 


লজ্জার মাকাম_ মা"রিফাত ও মুরাকাবা (গভীর ধ্যানে নিমগ্ন হওয়া)র মাকামকে 
অন্তর্ভুক্ত করে। 


ঘনিষ্ঠতার মাকাম__নৈকট্যের সাথে ভালোবাসার মাকামকে অন্তর্ভুক্ত করে। সুতরাং 
কেউ যদি কাউকে ভালোবাসে, কিন্ত তার থেকে দূরে থাকে, তা হলে তাদের মাঝে 
যেমন ঘনিষ্ঠতা তৈরি হয় না; ঠিক তেমনি কারও কাছে থেকে তাকে ভালো না 
বাসলেও ঘনিষ্ঠতা সৃষ্টি হয় না। ঘনিষ্ঠতা সৃষ্টির জন্য শর্ত হলো কাছে থাকা এবং 
ভালোবাসা। 


সত্যবাদিতার মাকাম__ ইখলাস ও দৃঢ়তার মাকামকে অন্তর্ভুক্ত করে। এ দুটির 
সন্নিবেশেই সত্যবাদিতা বিশুদ্ধ হয়। 


মুরাকাবা বা গভীর ধ্যানে নিমগ্ন হওয়ার মাকাম__ভয়ের মাকামের সাথে আল্লাহ 
তাআলার মা'রিফাতের মাকামকেও অন্তর্ভুক্ত করে। এ দুটির অনুপাতেই মুরাকাবার 
মাকাম বিশুদ্ধ হয়। 


[5১] সূরা সাবা, ৩৪:১৩। 


(5:5 90755 ৪) এর মানযিলসনৃহ নি 


নিশ্চিন্ততার মাকাম__ইনাবাত বা আল্লাহ-অভিমুখিতা, তাওয়াক্কুল, নিজেকে অর্পণ 
করা, সন্তুষ্টি ও আত্মসমর্পণের মাকামকে জমা করে। 


এমনিভাবে আগ্রহ ও আশঙ্কা (এর মাকাম)__আশা ও ভয়ের সাথে জড়িত। তবে 
আশা আগ্রহের ওপর এবং ভয় আশঙ্কার ওপর প্রাধান্য পাবে। 


এই সমস্ত মাকামগুলোর প্রত্যেকটির অবস্থা অনুসারে সালিকীন বা আল্লাহর- 
পথের-পথিকগণ দুই প্রকার : নেককার (4) এবং নৈকট্যশীল (558) 
নেককারগণ সেই মাকামের কিনারায় অবস্থান করেন আর নৈকট্যশীলগণ থাকেন 
এর সুউচ্চ চুড়ায়। এমনিভাবে ঈমানের সব স্তরের ক্ষেত্রেও একই কথা। এই দুই 
প্রকার ব্যক্তিদের পার্থক্য ও তাদের মর্যাদার তারতম্য এত অধিক যে, আল্লাহ ছাড়া 
আর কেউই তা গণনা করতে সক্ষম নয়। 


ভিন্ন আরেকটি প্রকারভেদ 


সৃফিয়ায়ে কেরাম আল্লাহ-অভিমুখিদেরকে যে তিনটি প্রকারে বিভক্ত করেছেন: ১. 
সাধারণ, ২. বিশেষ এবং ৩. অতি বিশেষত সৃষ্টি হয়েছে কেবল ফানা বা বিলীন 
হওয়াকে এই পথের শেষ ও চুড়ান্ত সাব্যস্ত করার কারণে। এবং যে-ইলমের প্রতি 
তারা বিশেষ আগ্রহী, তার কারণেও এই প্রকারভেদগুলোর সৃষ্টি হয়েছে। আমরা 
এ বিষয়ে এবং ফানা বা বিলীন হওয়ার প্রকারভেদ; এর প্রশংসনীয়-নিন্দনীয়, 
উপকারী-অপকারী সব দিক নিয়েই আলোচনা করব, ইন শা আল্লাহ। কারণ তাদের 
ইশারা-ইঙ্গিত একে কেন্দ্র করেই আবর্তিত এবং এর ওপরেই তাদের সবকিছুর 
ভিত্তি প্রতিষ্ঠিত। 


মানযিলসমূহের ক্রমবিন্যাস যারা করেছে, তাদের ক্রমবিন্যাস সব ক্ষেত্রে সঠিক 
শয়। কারণ কোনো বান্দা যখন ইসলামকে নিজের জন্য আবশ্যক করে নেয় এবং 
ইসলামে পরিপূর্ণভাবে প্রবেশ করে, তখন এর প্রকাশ্য-অপ্রকাশ্য সব ধরনের দায়- 
দায়িত্ব, অবস্থা ও বিধানাবলিকে সে নিজের জন্য আবশ্যক করে নেয়। (তার জন্য 
মানযিলসমূহের ক্রমবিন্যাসের কোনো প্রয়োজন পড়ে না।) তার জন্য ইসলামের 
আমলসমূহের মধ্যে প্রতিটি আমলে, ওয়াজিবসমূহের মধ্যে প্রতিটি ওয়াজিব 
আমলে অনেকগুলো! মাকাম ও হাল বা বিশেষ অবস্থা রয়েছে। যেগুলো ছাড়া সে 
সেই আমল ও ওয়াজিব আদায় করতে পারবে না। আর যখনই একটি ওয়াজিব 


| 
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আমল পরিপর্ণরপে আদায় করবে, তখনই এর পরবর্তী আরেকটি আমল তার 
জিন্মায় চলে আসবে। এভাবে যখনই সে একটি মানযিল অতিক্রম করবে, তখনই 
তার সামনে আরেকটি মানধিল এসে হাজির হবে। কখনো পথের শুরুতেই তার 
সামনে সর্বোচ্চ মাকাম ও হাল চলে আসে; যার ফলে তার জন্য মহাববত, সহষটি 
ঘনিষ্ঠতা, নিশ্চিন্ততার দরজা খুলে যায়; যা কারও কারও ক্ষেত্রে পথের শেষেও 
অর্জিত হয় না। এই ব্যক্তির জন্য তার পথচলার শেষ পর্যায়ে কিছু বিষয়ের প্রয়োজন 
হয়__যেমন, বিচক্ষণতা, তাওবা, মুহাসাবা বা নিজের অবস্থার গভীর পর্যবেক্ষণ_ 
যা সূচনাকারী ব্যক্তির প্রয়োজনের চেয়ে বেশি তীত্র। সুতরাং বোঝা গেল, পথচলার 
ক্ষেত্রে নির্দিষ্ট ও আবশ্যকীয় কোনো ক্রমবিন্যাস নেই। 


মানযিলসমূহের ক্রমবিন্যাস নির্ধারণে পূর্ববর্তীদের তরীকা 

এই সমস্ত মাকামের ক্ষেত্রে পূর্ববর্তী সৃফিয়ায়ে কেরামের তরীকা বা পদ্ধতি সম্পর্কে 
সর্বোত্তম কথা হলো প্রতিটি মাকামের (ক্রমবিন্যাস উল্লেখ না করে সেগুলোর) 
ব্যাপারে আলাদা আলাদা আলোচনা করা; তার প্রকৃত অবস্থা ও দাবি, তা অর্জনে 
প্রতিবন্ধকতা কী, কোন বস্তু পথিককে সেই মাকাম থেকে বিচ্ছিন্ন করে দেয়, এর 
সাধারণ ও বিশেষ অবস্থা কী ইত্যাদি সম্পর্কে বিস্তারিত আলোচনা করা। চিন্তাভাবনা 
করলে দেখা যায়, সৃফিয়ায়ে কেরামের মধ্যে যারা ইমাম ছিলেন, তাদের কথা এই 
পদ্ধতি অনুসারেই ছিল। যেমন : সাহল ইবনু আবদিল্লাহ তুসতারি, আবূ তালিব 
মাকি, জুনাইদ ইবনু মুহাম্মাদ বাগদাদি, আবূ উসমান নিশাপূরি, ইয়াহইয়া ইবনু 
মুআয রাযি ২৯ প্রমূখ। 


এবং যারা তাদের চেয়ে উঁচু স্তরের ছিলেন; যেমন, আবূ সুলাইমান দারানি, আওন 
ইবনু আবদিল্লাহ (যাকে ‘হাকীমুল উম্মাহ’ বলা হতো) এবং তাদের সমপর্যায়ের 
ব্যক্তিগণ; তারা সবাই ক্রমবিন্যাস করা ছাড়াই অন্তরের আমল সম্পর্কে আলোচনা 
করেছেন এবং মাকামসমৃহকে নির্দিষ্ট কোনো সংখ্যায় সীমাবদ্ধ না করে মাকাম ও 
হাল সম্পর্কে বিস্তৃত, সারগর্ ও সুস্পষ্ট ব্যাখ্যা দিয়েছেন। কারণ তারা ছিলেন 
এর চেয়েও অধিক সম্মানিত, তাদের সংকল্প ছিল অনেক উঁচু ও উন্নত। তারা 
পিপাসার্ত ছিলেন হিকমত ও মাপরিফাতের জন্য, অন্তর ও নফসের পবিত্রতা অর্জন 
০০৮ মুআমালা-লেনদেন সঠিক করার জন্য। আর এ কারণেই 

| আর তাতে বারাকাহ ছিল বেশি। অপরদিকে, পরবর্তীদের 


\ 


{১১১ ৩1) ১০ ৪) এর মানযিলসমৃহ Pa 
কথা বেশি, কিন্তু বারাকাহ কম। 


আমাদের জন্য সর্বোত্তম হলো আমরা কুরআন-সুন্নাহয় বর্ণিত ইবাদাত ও দাসত্বের 
মানযিলগুলো উল্লেখ করব এবং এর সীমা ও স্তরের পরিচয় তুলে ধরব। কারণ 
সেগুলো সম্পর্কে জানা আল্লাহ তাআলা তাঁর রাসূলের ওপর যা কিছু নাযিল 
করেছেন, তার সীমারেখা সম্পর্কে জানাকে পূর্ণতা দান করে। আর যারা তা জানে 
না, আল্লাহ তাআলা তাদেরকে মূর্খতা ও নিফাকের দোষে দোষী করেছেন। আল্লাহ 
তাআলা বলেন, 
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“বেদুইন আরবরা কুফরি ও মুনাফিকিতে অত্যন্ত কঠোর এবং আল্লাহ 


তীর রাসূলের প্রতি যা কিছু নাযিল করেছেন, তার সীমারেখা সম্পর্কে 
তাদের অজ্ঞ থাকার আশঙ্কাই বেশি।”*্খ 


সুতরাং প্রত্যেকের জন্য আবশ্যক হলো ইসলামের নির্ধারিত সীমারেখা সম্পর্কে 
গভীরভাবে জানা এবং খুব যত্রসহকারে তা পালন করা। তা হলে বান্দা এর মাধ্যমে 
তার ঈমানকে পরিপূর্ণ করে নেবে এবং সে $১ এ; 2৬ ৩1-এর গুণে গুণান্বিত 
বলে সাব্যস্ত হবে। 

আমরা মানযিলসমূহের একটি ক্রমবিন্যাস উল্লেখ করব, তবে তা অপরিহার্য কোনো 
বিষয় নয়; বরং উত্তমতার ভিত্তিতে এবং বাহ্যিক অবস্থা অনুসারে তা উপস্থাপন 
করব। যাতে বিষয়টি উপলব্ধি করতে সুবিধা হয়, ভালোভাবে জানা যায় এবং 
সহজেই তা আয়ত্ত করা যায়। 


ফুফু সু 


[৪২] সূরা তাওবা, ৯: ৯৭। 


২নং ভূমিকা 


পথচলা আরম্ত করার পূর্বেই যা প্রয়োজন 
৮6 ০১৪) 


জেনে রাখুন, বান্দার নিকট কোনো আহ্বায়ক আসার পূর্বে সে গাফলত ও অলসতার 
ঘুমে আচ্ছন্ন থাকে, তার চোখ জাগ্রত থাকলেও তার অন্তর থাকে ঘুমন্ত। ফলে 
উপদেশদাতা তাকে সে ব্যাপারে উপদেশ দেয়, সফলতার দাওয়াত প্রদানকারী তাকে 
সফলতার কথা শুনাতে থাকে আর রহমানের ঘোষক ঘোষণা করে__“সফলতার 
দিকে আসো।” 


সুতরাং এই ঘুমন্ত ব্যক্তির প্রথম ধাপ হলো-_ঘুম থেকে জেগে ওঠা। 


১. জাগরণ/ সতর্কতা 


দাসত্বের প্রথম মানযিল জাগ্রত হওয়া বা সতর্কতা অবলম্বন করা। এটি হলো 
গাফলতের ঘুম থেকে জেগে ওঠার জন্য অন্তরকে নাড়া দেওয়া। আল্লাহর শপথ! 
এই জেগে ওঠা কত-না উপকারী! কত-না মর্যাদাপূর্ণ বিষয়! আর আধ্যাত্মিকতার 
ক্ষেত্রে কত-না উত্তম সাহায্যকারী! যে ব্যক্তি এটা অনুভব করতে সক্ষম হবে__ 
আল্লাহর শপথ!__সে সফলতার বিষয়াদি অনুভব করবে। অন্যথায় সে গাফলতের 
মোহে আচ্ছন্ন হয়ে থাকবে। যখন সে জেগে উঠবে, তখন উচ্চ মনোবল নিয়ে যাত্রা 
শুরু করবে প্রথম মানযিল-অভিমুখে। যখন সে অমনোযোগিতার চাদর ছেড়ে উঠে 
দাঁড়াবে এবং তার অন্তর সতর্কতা ও মনোযোগিতার আলোয় উদ্ভাসিত হবে, তখন 
তা আল্লাহর দেওয়া প্রকাশ্য-অপ্রকাশ্য সব নিয়ামাতের প্রতি দৃষ্টি দিতে তাকে বাধ্য 
করবে। আর যখনই সে তার অন্তরকে জাগ্রত রাখবে এবং দৃষ্টিকে তীক্ষ করবে, 
তখনই সে নিয়ামাতের বিশালত্ব ও প্রাচুর্য দেখতে পাবে। সে তা গণনা করতে 
নিজের অপারগতা অনুভব করবে। তার সীমারেখা নির্ণয় করতে গিয়ে থেমে যাবে৷ 
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তার ওপর আল্লাহ তাআলার যে অনুগ্রহ, তা উপলব্ধি করার জন্য তার অন্তরকে 
ব্যস্ততা মুক্ত রাখবে; যখন সে দেখবে আল্লাহ তাআলার নিয়ামাত ও অনুগ্রহরাজি 
কোনো রকমের যোগ্যতা ও প্রার্থনা ছাড়াই সে পেয়ে যাচ্ছে, তখন তার অন্তরে এই 
নিশ্চিত বিশ্বাস জন্মাবে যে, এর প্রতিদান প্রদানে সে অক্ষম। এর প্রতিদান হলো 
যথাযথ শুকরিয়া আদায় করা। 


আল্লাহর দেওয়া নিয়ামাতের প্রতি দৃষ্টিদান করা এবং (সেগুলোর শুকরিয়া আদায়ে) 
বান্দার অক্ষমতার অনুভূতি তার জন্য দাসত্বের গুরুত্বপূর্ণ দুটি বিষয়কে আবশ্যক 
করবে__ 


১. অনুগ্রহদানকারী (আল্লাহ)র প্রতি ভালোবাসা এবং তাঁর স্মরণে নিবেদিত থাকা, 


২. তাঁর প্রতি বিনয়ী, নম্র হওয়া ও নিজের এই ক্ষুদ্রতা অনুভব করা যে, তাঁর 
অনুগ্রহের কৃতজ্ঞতা আদায় করতে সে অক্ষম। 


তারপর সে যে সমস্ত অন্যায়-অপকর্ম করেছে, সে দিকে নজর দেবে এবং জানতে 
পারবে সে অনেক বড়ো বিপদে রয়েছে, দাঁড়িয়ে আছে ধ্বংসের মুখে, আল্লাহ 
তাআলার শাস্তিতে গ্রেফতার হওয়ার উপক্রম। যখন সে নিজের অপরাধ সম্পর্কে 
অবগত হবে, তখন ইলম ও আমলের মাধ্যমে সে এর প্রতিকার করতে চেষ্টা করবে। 
গুনাহ ও পাপের শাস্তি থেকে পরিত্রাণ পেতে ক্ষমা প্রার্থনা ও অনুশোচনার দিকে 
বেশ মনোযোগী হয়ে উঠবে। পরিশোধন ও মুক্তির পথ খুঁজতে থাকবে। আসলে 
দুনিয়ার এই জীবনে মানুষ ৪টি বিষয়ের মাধ্যমে পরিচ্ছন্ন ও পরিশোধন হতে পারে 
১. তাওবা, 

২. ইসৃতিগফার, 

৩. এমন নেক আমল, যা গুনাহকে মিটিয়ে দেয় এবং 

8. গুনাহ ও পাপ দূরকারী বিপদ-মুগীবত। 

এই ৪টি বিষয় যদি কাউকে পরিশোধন ও পরিশুদ্ধ করে, তা হলে সে ওই সব 
ব্যক্তিদের অন্তর্ভুক্ত হয়, ফেরেশতারা উত্তম অবস্থায় যাদের জান কবজ করে এবং 
জান্নাতের সুসংবাদ দেয়। 


যদি এই ৪টি বিষয় তাকে পরিশুদ্ধ না করে, তা হলে বুঝতে হবে তার তাওবা 


| 
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খাঁটি ছিল না; খাঁটি তাওবা হলো ব্যাপকভাবে সব গুনাহ থেকে ফিরে আসার 
সত্য তাওবা; আর তার ইস্তিগফারও পরিপূর্ণ ও যথাযথ ছিল না; কারণ পরিপূর্ণ 
ইসৃতিগফার হলো গুনাহকে পরিত্যাগ করার সাথে সাথে তার ওপর অনুতপ্ত 
হওয়া। এটিই হলো উপকারী ইস্তিগফার। এমনিভাবে তার নেক আমলগুলোও 
পরিমাণ ও মানের দিক দিয়ে অত উন্নত ছিল না যে, তা গুনাহকে মিটিয়ে দেওয়ার 
জন্য যথেষ্ট হবে। এমনিভাবে বিপদাপদও (হয়তো সে জন্য যথেষ্ট ছিল না।) 


কবরজগতে ৩টি বিষয়ের মাধ্যমে বান্দাকে পরিশুদ্ধ করা হয়__ 
এক. তার ওপর ঈমানদারদের জানাযার সালাত আদায় করা এবং তার জন্য ক্ষমা 
প্রার্থনা করা এবং তার ব্যাপারে সুপারিশ করার মাধ্যমে। 
দুই. কবরের পরীক্ষা, পরীক্ষক ফেরেশতাদের ভয় দেখানো, চাপ দেওয়া, তিরস্কার 
করা ইত্যাদির মাধ্যমে। 
তিন. তার মুসলিম ভাইয়েরা যে আমল (এর সাওয়াব) তার নিকট হাদিয়া পাঠায় 
সেগুলোর মাধ্যমে। যেমন : তার পক্ষ থেকে সদাকা করা, হাজ্জ করা, সিয়াম পালন 
করা, সালাত আদায় করা ইত্যাদি। দান-সদাকা ও দুআ যে মৃত ব্যক্তির নিকট 
পৌঁছে__এ ব্যাপারে সবার ইজমা সংঘটিত হয়েছে। 
এগুলোর মাধ্যমেও যদি বান্দা পরিপূর্ণ পরিশুদ্ধ না হয়, তা হলে কিয়ামাতের 
ময়দানে রববুল আলামীনের সামনে দাঁড়িয়ে ৪টি বিষয়ের মাধ্যমে তাকে পরিশুদ্ধ 
করা হবে: 

১. কিয়ামাতের ভয়াবহতা, 

২. পরিস্থিতির তীব্রতা, 

৩. সুপারিশকারীদের সুপারিশ এবং 

৪. আল্লাহ তাআলার ক্ষমার মাধ্যমে 


এই ৪টি বিষয় যদি তার জন্য যথেষ্ট না হয়, তা হলে তাকে অবশ্যই জাহান্নামের 
আগুনে প্রবেশ করতে হবে। এটি তার জন্য আল্লাহর রহমতস্বরূপ; যাতে করে সে 
নিজের পাপ-পষ্কিলতা থেকে পরিশুদ্ধ হতে পারে এবং চিরস্থায়ী জাহান্নাম থেকে 
মুক্তি পেতে পারে। সুতরাং (জাহান্নামের) আগুন তার জন্য পবিভ্রকারী ও তার 
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ময়লা-আবর্জন৷ পরিশোধনকারী হিসেবে কাজ করবে। সে আগুনে অবস্থান করবে 
তার পাপ ও গুনাহের কম-বেশির পরিমাণ অনুসারে। যখন গুনাহ ও পাপশুক্ত হয়ে 
যাবে, তখন তাকে আগুন থেকে বের করে জায়াতে প্রবেশ করানো হবে। 


২. চিন্তা-ফিকির 
কেউ যখন গাফলতের ঘুম থেকে জাগ্রত হয়, তখন এই জাগরণই তার মাঝে চিন্তা- 
ফিকিরের সৃষ্টি করে। চিন্তা-ফিকির হলো অন্তরকে উদ্দেশ্যের প্রতি সজাগ রাখা, 
সেদিকে ধাবিত করা; যার ব্যাপারে পূর্বেই সে সংক্ষিপ্তভাবে প্রস্তুত ছিল; কিন্ত 
বিস্তারিত দিকৃনির্দেশনা এবং সে পর্যন্ত পৌঁছার পথ জানা ছিল না। 


চিন্তা-ফিকির দুই প্রকার : ইলম ও মা’রিফাতের সাথে সম্পর্কিত এবং অনুসন্ধান 
ও ইচ্ছার সাথে সম্পর্কিত। 


ইলম ও মা'রিফাতের সাথে সম্পর্কিত চিন্তা-ফিকির হলো-_-১. হক ও ২. বাতিল 
এবং ৩. বৈধ ও ৪. অবৈধের মাঝে পার্থক্য করার চিন্তা-ফিকির। 


আর অনুসন্ধান ও ইচ্ছার সাথে সম্পর্কিত চিন্তা-ফিকির হলো-_৫. উপকারী ও ৬. 
ক্ষতিকর বস্তুর মাঝে পার্থক্য করার চিন্তা-ফিকির। এই হলো মোট ৬ প্রকার। যার 
সপ্তম কোনো প্রকার নেই। আর এগুলোই হলো জ্ঞানী ও চিন্তাশীলদের ভাবনার 
ক্ষেত্র। 


৩. দূরদশিতা 
চিন্তা-ফিকির যদি সঠিক হয়, তা হলে তা ব্যক্তির মাঝে বাসীরাত বা দূরদর্শিতার 
সৃষ্টি করে। দূরদর্শিতা হলো অন্তরের একটি নূর; যার দ্বারা ব্যক্তি আল্লাহ তাআলার 
প্রতিশ্রুতি, ভীতিপ্রদর্শন, জান্নাত, জাহান্নাম প্রত্যক্ষ করে। আল্লাহ তাআলা 
জান্নাতে তাঁর বন্ধুদের জন্য কী কী নিয়ামাত তৈরি করে রেখেছেন, আর জাহান্নামে 
তাঁর শত্রুদের জন্য কী কী শাস্তি মজুদ রেখেছেন, তাও সে দেখতে পায়। সে দেখতে 
পায় সমস্ত মানুষ কবর থেকে বের হয়ে আল্লাহর আহ্বানের দিকে ছুটছে, আসমানের 
সব ফেরেশতা নেমে এসে তাদের বেষ্টন করে রাখছে, আল্লহ তাআলাও সামনে 
চলে এসেছেন, আর বিঢার-ফায়সাল। করার জন্য তাঁর কুরসি স্থাপন করা হয়েছে; 
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ফলে তাঁর আলোয় পুরো পৃথিবী আলোকিত হয়ে গেছে, সবার আনলনামা সামনে 
আনা হয়েছে, (সে দেখতে পায়) নবি-রাসূলগণ ও সাক্ষীদের হাজির করা হয়েছে, 
একদিকে দাঁড়িপাল্লা দাঁড় করানো হয়েছে; যা দিয়ে সবার আমলনামা মাপা হবে, 
বিবাদকারীরা এসে সমবেত হয়েছে, প্রত্যেক পাওনাদার তার দেনাদারকে ধরে 
রেখেছে, হাউজে কাওসার ও তার অসংখ্য পানপাত্র তার সামনে উদ্ভাসিত হয়েছে, 
সে অনেককেই পিপাসার্ত দেখতে পাচ্ছে কিন্ত, সেখান থেকে পান করছে মাত্র 
অল্পসংখ্যক কিছু মানুষ, অতিক্রম করার জন্য পুলসিরাত স্থাপন করা হয়েছে, 
মানুষকে সে দিকে যেতে বাধ্য করা হচ্ছে, পুলসিরাতের নিচে জাহান্নামের আগুন 
দাউ দাউ করে জ্বলছে, এর মধ্যে যারা গড়িয়ে পড়ছে তাদের সংখ্যা শত শতগুণ 
বেশি, যারা এর থেকে বেঁচে যাচ্ছে তাদের তুলনায়। 


তার অন্তরে একটি চোখ উন্মুক্ত হয়; যার মাধ্যমে সে এই সব দৃশ্য দেখতে পায়। 
তার অন্তরে আখিরাতের প্রমাণসমূহের মধ্য থেকে একটি প্রমাণ নিযুক্ত থাকে 
(এবং এ কারণে একটি প্রভাব সৃষ্টি হয়), যা তাকে আখিরাতের স্থায়িত্ব এবং দুনিয়া 
তাড়াতাড়ি-ধ্বংস-হয়ে-যাওয়া দেখিয়ে দেয়। 


দূরদর্শিতা বা বাসীরাতের তিনটি স্তর রয়েছে। যে ব্যক্তি এগুলোকে পরিপূর্ণ করবে, 
তার দূরদর্শিতাও পূর্ণতা পাবে। 


এক, আল্লাহ তাআলার নাম ও গুণসমূহের ক্ষেত্রে দূরদর্শিতা : এটি হলো আল্লাহ 
তাআলা নিজের সম্পর্কে যে বর্ণনা দিয়েছেন আর তাঁর সম্পর্কে তাঁর রাসূল যে 
বর্ণনা দিয়েছেন-_এ দুয়ের ব্যাপারে কোনো সংশয়-সন্দেহ আপনার ঈমানে কোনো 
প্রকার প্রভাব ফেলবে না। বরং এ বিষয়গুলোতে কোনো ধরনের সংশয় আপনার 
নিকট আল্লাহর অস্তিত্বে সংশয়-সন্দেহের মতোই কঠিন বলে মনে হবে। আর 
দূরদর্শী সম্প্রদায়ের কাছে এ দুটি বাতিল হওয়ার ক্ষেত্রে সমান। 


এই দূরদর্শিতার ক্ষেত্রে মানুষে মানুষে যে পার্থক্য তার কারণ হলো__তাদের মধে 
নববি দলীল-প্রমাণ জানা ও বোঝার ক্ষেত্রে এবং এ ব্যপারে সন্দেহ-সংশয় যে 
বভ্রান্তিমলক, তা উপলব্ধি করার ক্ষেত্রে পার্থক্য হওয়া। 
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দুই, আদেশ-নিষেধের ক্ষেত্রে দূরদর্শিতা : আদেশ-নিষেধের ক্ষেত্রে দৃরদর্শিতা হলো 
ব্যাখ্যা (জানতে চাওয়া), এবং নিজ চেষ্টার দ্বারা যেকোনো বিপরীতমুখী (সন্দেহ- 
সংশয়) দূর করা। এর ফলে বান্দার অন্তরে এমন কোনো সংশয় বাকি থাকে না, 
যা আল্লাহর আদেশ-নিষেধের ব্যাপারে বিরোধ সৃষ্টি করে, কোনো অবহেলা ও 
খাহেশাতও থাকে না, যা আদেশ-নিষেধ বাস্তবায়ন করা, তা মেনে চলা এবং গ্রহণ 
করাকে বাধা দেয়। আবার কারও এমন তাকলীদ বা অনুসরণও থাকে না, যা তাকে 
থেকে বিরত রাখে। 


তিন. আল্লাহর প্রতিশ্রুতি ও ভীতিপ্রদর্শনের ক্ষেত্রে দূরদর্শিতা : আপনি প্রত্যক্ষ 
করবেন আল্লাহ তাআলাই সবকিছু পরিচালনা করছেন; বান্দা ভালো-মন্দ যা 
করছেন কেবল আল্লাহ তাআলা। এটি হলো তাঁর ইলাহিয়্যাত, কুবৃবিয়্যাত, ইনসাফ 
ও হিকমতের দাবি। এ ক্ষেত্রে সংশয় মানে আল্লাহর ইলাহিয়্যাত ও রুবৃবিয়্যাত 
সম্পর্কেই সংশয়; বরং এটি আল্লাহর অস্তিত্ব সম্পর্কেই সংশয়। কারণ এর বিপরীত 
বিষয় তাঁর জন্য অসম্ভব। আর এটিও তাঁর উপযুক্ত নয় যে, তিনি সৃষ্টিজগৎকে 
বেকার ও কর্মহীন করে রেখেছেন এবং এমনি এমনি ছেড়ে দিয়েছেন। এই ধারণা 
থেকে আল্লাহ অতি উর্ধেব। 


সুতরাং আকল বা বুদ্ধির দ্বারা আল্লাহ তাআলার প্রতিদান দেওয়ার বিষয়টি উপলব্ধি 
করা, আল্লাহ তাআলা যে একক, অদ্বিতীয় তা উপলব্ধি করার মতোই। এ কারণেই 
সঠিক অভিমত হলো-_আখিরাতের বিষয়টি আকল দ্বারাই জানা যায়, তবে এর 
বিস্তারিত বিবরণ এসেছে ওহির মাধ্যমে। 


ফফফ 


দূরদর্শিতা বা বাসীরাতের দরুন ব্যক্তির অন্তরে জ্ঞান ও প্রজ্ঞার ঝরনা প্রবাহিত 
হয়; যা চেষ্টা-মেহনত করে বা অধ্যয়ন করে অর্জন করা সম্ভব নয়। এটি আল্লাহ 
তাআলার কিতাব ও দ্বীন বোঝার সেই উপলব্ধি, যা আল্লাহ তাআলা তাঁর বান্দাকে 
দান করে থাকেন। এই দান হয় ব্যক্তির দৃরদর্শিতার পরিমাণ অনুসারে। 
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এই দৃরদর্শিতার কারণে ব্যক্তির অন্তর-ভূমিতে ফিরাসাতে সাদিকাহ বা সত্য 
অন্তর্দষ্টির সৃষ্টি হয়। এটি হলো একটি আলো; যা আল্লাহ তাআলা বান্দার অন্তরে 
ঢেলে দেন, ফলে সে এর দ্বারা হক-বাতিল ও সত্য-মিথ্যার মধ্যে পার্থক্য করতে 


পারে। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


3৫৮৪ এএম ১৪৬ 
“এতে অন্ত্দষ্টিসম্পন্ন লোকদের জন্য অনেক নিদর্শন রয়েছে।”1৯০] 


“তোমরা মুমিনের অন্তর্দৃষ্টি থেকে বেঁচে থাকো। কারণ সে আল্লাহর নূরের 
সাহায্যে দেখে।” 


এরপর নবি 4 তিলাওয়াত করলেন, 
SISAL এ১৪ ও! 
“এতে অন্তদষ্টিসম্পন্ন লোকদের জন্য অনেক নিদর্শন রয়েছে।” (সূরা 
হিজর, ১৫ : ৭৫)1৯। 
দূরদর্শিতার সবলতা ও দূরদর্শিতার দুর্বলতার ভিত্তিতে ফিরাসাত বা অন্তর্দষ্টির সৃষ্টি 
হয়। এটি দুই প্রকার : 
১. মর্যাদাপূর্ণ সুউচ্চ অন্তর্দৃষ্টি; এটি কেবল মুমিনদের জন্যই খাছ। 


২. সস্তা ও নিয়নমুখী অন্তৰ্দৃষ্টি; যা মুমিন ও কাফির সবার মধ্যেই পাওয়া যায়। এটি 
হলো সাধনাকারী, ক্ষুধার্ত, নিদ্রাহীন, নির্জনতা অবলম্বনকারী, সব রকমের ব্যস্ততা 
অন্তদষ্টি। এই সমস্ত ব্যক্তিরা বন্তসমূহের আকার-আকৃতির ব্যাপারে অবগত হতে 


[৪৩] সূরা হিজর, ১৫ : ৭৫। 
[88] তিরমিযি, ৩১২৭। 
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{55 55; 2:5 ৩৫১ এর মানযিলসমূহ > 


পারে, হয়তো নিয়স্তরের অদৃশ্য কিছু সংবাদও তারা দিতে পারে; কিন্তু এগুলোর 
মাধ্যনে তাদেরর নফসের কোনো পরিপূর্ণতা ও বিশুদ্ধতা আসে না, তাদের ঈমান 
ও মা'রিফাতেরও কোনো বৃদ্ধি ঘটে না। 


আর সত্যবাদী এবং আল্লাহ ও তাঁর আদেশ সম্পর্কে যারা জ্ঞানী, তাদের অন্তর্দৃষ্টি 
হলো-_রাসূলুল্লাহ এ১-এর পথ-পদ্ধতি সম্পর্কে জানা, নিজের নফসের দোষক্রটি, 
মুসলমানদের পথে চলার ক্ষেত্রে আমলের কী কী প্রতিবন্ধকতা ও বিপদ সামনে 
আসে ইত্যাদি সম্পর্কে অবগত হওয়া। 


এটি হলো সবচেয়ে মর্যাদাপূর্ণ ফিরাসাত ও বাসীরাত এবং বান্দার জন্য দুনিয়া ও 
আখিরাতে সবচেয়ে বেশি উপকারী। 


৪. সুদৃঢ় সংকল্প 

ব্যক্তি যখন জাগ্রত হবে এবং দূরদর্শিতা অর্জন করবে, তখন তার মধ্যে ইচ্ছা ও 
সত্যসংকল্পের সৃষ্টি হবে। সে নিজের ইচ্ছা ও নিয়তকে আল্লাহ তাআলার দিকে 
সফরের জন্য দৃঢ় করে নেবে। সে জানতে পারবে এবং তার ইয়াকীন হয়ে যাবে 
যে, আল্লাহ ছাড়া তার আর কোনো উপায় নেই। ফলে সে আখিরাতের দিনের 
জন্য সফরের উপকরণ ও পাথেয় জোগাড় করতে সচেষ্ট হবে। আর সফরের 
প্রতিবন্ধকতা, বিপদাপদ যেগুলো তাকে সফরে বের হতে বাধা প্রদান করবে, 
সেগুলো থেকে মুক্ত হতে ব্যস্ত হয়ে পড়বে। 


যখন তার এই ইচ্ছা-সংকল্প মজবুত হয়ে যায়, তখন তা দৃঢ়তায় (১40) রূপ নেয় 
এবং তা তাকে আল্লাহ তাআলার ওপর তাওয়াক্কুল ও ভরসা করে সফর শুরু 
করতে বাধ্য করে। আল্লাহ তাআলা বলেন, 
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“অতঃপর যখন আপনি (কোনো কাজের) স্থিরসংকল্প করে ফেলেন, 
তখন আল্লাহর ওপর ভরসা করুন” 


[5৫] সূরা আ-ল ইমরান, ৩ : ১৫৯। 


ৃ ১, মাদারিজুস সালিকীন 


আয্ম বা দৃঢ় সংকল্প হলো কাজের সাথে সম্পর্কিত মজবুত ইচ্ছা। এ কারণেই বলা 
হয়, দৃঢ় সংকল্প হলো উদ্দেশ্য হাসিলের জন্য বাস্তবে সশরীরে কাজ শুরু করা। 


তবে সঠিক কথা হলো দৃঢ় সংকল্প থেকেই বাস্তবে কাজ শুরু করার অনুপ্রেরণা সৃষ্টি 
হয়; হুবহু কাজ শুরু করা নয়। কিন্তু যেহেতু কোনো ব্যবধান ছাড়াই এ দুটি একসাথে 
মিলিত; তাই মনে হয় কাজ শুরু করাটাই হলো আয্ম বা দৃঢ় সংকল্প। অথচ তা হলো 
মূলকাজ শুরু করার তীব্র ও শক্তিশালী ইচ্ছা। 


সুদৃঢ় সংকল্প (১1) দুই প্রকার : 
১. পথ চলতে শুরু করার সময় মুরীদ বা আল্লাহকে-চিনতে-ইচ্ছুক ব্যক্তির মজবুত 
ইচ্ছা; এটি হলো শুরুর অবস্থা। 


২. পথ-চলা অবস্থায় শেষ পর্যন্ত অটল-অবিচল থাকার দৃঢ় ইচ্ছা। এটি প্রথমটির 
চেয়ে বেশি গুরুত্বপূর্ণ। এটি মাকামসমূহের মধ্যে একটি মাকাম। অচিরেই আমরা 
যথাস্থানে তা বর্ণনা করব, ইন শা আল্লাহ। 


এই মানযিলে পথিকের প্রয়োজন হয় এটা জানার যে, কী আদায় করা তার ওপর 
ওয়াজিব আর কী অর্জন করা তার দায়িত্ব। যাতে সে যা দরকার, তা অর্জন করতে 
পারে আর যা আদায় করা তার ওপর ওয়াজিব, তাও আদায় করতে পারে। এটাই 
হলো নিজেকে গভীরভাবে পর্যবেক্ষণ করা বা মুহাসাবা। এই মানযিলটির অবস্থান 
ক্রমানুসারে তাওবার পূর্বে। কারণ যখন সে জানতে পারবে তার জন্য কী মর্যাদা 
অপেক্ষা করছে এবং কী কী হক ও দায়িত্ব তার ওপর রয়েছে, তখন সে সেই দায়িত্ব 
ও হকগুলো আদায় করার চেষ্টা করবে এবং দোষক্রটি থেকে বের হতে চাইবে__ 
আর এর নামই তাওবা। 


মুহাসাবা ও সফরের সূচনা 
আমরা ৬৪ এ £55 এএএর চারটি মানঘিল__১. জাগরণ/সতর্কতা, ২. 
চিন্তা-ফিকির, ৩. দূরদর্শিতা এবং ৪. সুদৃঢ় সংকল্প-_সম্পর্কে আলোচনা করেছি। 


এই চারটি মানঘিল হলো অন্যান্য সমস্ত মানযিলের জন্য ভিত্তিস্বরূপ। আল্লাহ- 
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অভিমুখে সফরের সমস্ত মানযিল এর ওপরই প্রতিষ্ঠিত। আর নিশ্চিতভাবেই 
এগুলোতে অবতরণ করা ব্যতীত আল্লাহর দিকে সফর করার কল্পনাও করা যায় 
না। সেই সফর আমাদের সশরীরে করা কোনো ভ্রমণের মতোই। কারণ নিজ দেশে 
অবস্থানকারী কেউ ততক্ষণ পর্যন্ত অন্য দেশে ভ্রমণ করতে পারে না, যতক্ষণ-না 
সে ভ্রমণসংক্রান্ত অমনোযোগিতা ও গাফলত থেকে জেগে ওঠে; এরপর ভ্রমণের 
ব্যাপারে দৃষ্টি দেয় যে, এর মধ্যে কী লাভ ও উপকার রয়েছে; এরপর সফরের 
জন্য উপাদান ও পাথেয় জোগাড়ে চিন্তা-ফিকির করে; এরপর দৃঢ় ইচ্ছা ও সংকল্প 
করে। দৃঢ় ইচ্ছা ও সংকল্প যখন করে, তখন সে মুহাসাবার মানযিলে স্থানান্তরিত 
হয়। মুহাসাবা হলো-_তার প্রয়োজন কী আর তার ওপর কী হক ও দায়িত্ব তা 
পার্থক্য করা। যাতে সে প্রয়োয়জনীয় জিনিসগুলো সাথে নিতে পারে আর হক ও 
দায়িত্বগুলো আদায় করে যেতে পারে। কারণ সে এমন মুসাফির যে আর কখনো 
ফিরবে না। 


সালিক বা আল্লাহর-পথের-পথিক মুহাসাবার মানযিল থেকে তাওবার মানযিলে 
অবতরণ করে। কারণ সে যখন নিজের নফসের হিসাব নেয়, তখন সে জানতে 
পারে তার ওপর কী হক ও দায়িত্ব রয়েছে; ফলে সে সেখান থেকে বের হতে চেষ্টা 
করে, কারও হক নষ্ট করলে তার হক আদায় করার জন্য তার নিকট পৌঁছে যায়। 
আর এটিই হলো প্রকৃত তাওবা। সুতরাং তাওবার মানযিলের আগে মুহাসাবা বা 
নিজের হিসাব নেওয়ার মানযিল হওয়াই যথাযথ। 


আবার মুহাসাবাকে তাওবার পরে আনারও একটি কারণ রয়েছে। আর তা হলো 
মুহাসাবা করা তখনই সম্ভব হয়, যখন তাওবা সহীহ হয়। (সুতরাং আগে তাওবা 
পরে মুহাসাবা।) 

তবে সঠিক অভিমত হলো তাওবা আসলে দুটি মুহাসাবার মধ্যবর্তী একটি মানযিল। 
একটি মুহাসাবা তাওবার পূর্বে; যা জোরালোভাবে তাওবা করতে উদ্বুদ্ধ করে। 
আর একটি মুহাসাবা হলো তাওবার পরে; যা তাওবাকে সংরক্ষণের দাবি করে। 
সুতরাং তাওবা দুই মুহাসাবা দ্বারা পরিবেষ্টিত। মুহাসাবা বা নিজের হিসাব নেওয়ার 
বিষয়টি আল্লাহ তাআলার এই বাণী দ্বারা প্রমাণিত__ 
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| সু: মাদারিজুস সালিকীন 
“হে মুমিনগণ, তোমরা আল্লাহর নাফরমানি থেকে বেঁচে থাকো। আর 
প্রত্যেকেই যেন লক্ষ রাখে যে, আগামীকালের জন্য সে কী পাঠিয়েছে।”*এ 


এখানে আল্লাহ তাআলা বান্দাকে হুকুম দিয়েছেন, সে যেন আখিরাতের জন্য কী 
পাঠিয়েছে তার প্রতি লক্ষ রাখে। আর এটি নিজের মুহাসাবা বা হিসাব নেওয়াকে 
অন্তর্ভুক্ত করে যে, যা প্রেরণ করছে তা নিয়ে আল্লাহ তাআলার সাথে সাক্ষাৎ করা 
যাবে কি না বা তা বিশুদ্ধ হচ্ছে কি না? 


এই চিন্তাভাবনা বা হিসাব নেওয়ার উদ্দেশ্য হচ্ছে, যাতে ব্যক্তি আখিরাতের জন্য 
পরিপূর্ণ প্রস্তুতি নিতে পারে, যাতে সে আল্লাহর আযাব থেকে বেঁচে যেতে পারে 
এবং আল্লাহর নিকট নিজের চেহারা উজ্জ্বল করতে পারে। 
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“তোমাদের হিসাব নেওয়ার আগেই তোমরা নিজেদের হিসাব নাও 
এবং মহাসমাবেশের জন্য নিজেকে সুসজ্জিত করো। কিয়ামাতের দিন 


সেই ব্যক্তির হিসাব অত্যন্ত হালকা ও সহজ হবে, যে দুনিয়াতেই নিজের 
হিসাব নিতে থাকে।”*! 


একটি গুরুত্বপূর্ণ মুহাসাবা বা আত্মসমালোচনা হলো-_নিজের ভালো আমল ও 
খারাপ আমলের মাঝে তুলনা করা। এই তুলনা করার দ্বারা আপনি জানতে পারবেন 
মানে ও পরিমাণে কোন দিকটি বেশি ও অগ্রগামী। 


তখন আপনার সামনে প্রকৃত তারতম্য সুস্পষ্ট হয়ে যাবে; আপনি বুঝতে পারবেন 
যে, আল্লাহ তাআলার ক্ষমা ও করুণা ছাড়া তাঁর আযাব ও বিপদ থেকে বাঁচার 
কোনো উপায় নেই। 


[৪৬] সূরা হাশর, ৫৯: ১৮। 
[৪৭] তিরমিযি, ২৪৫৯। 
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মুহাসাবা নির্ভর করে হিকমতের নূরের ওপর। এটি হলো সেই নূর, যার দ্বারা আল্লাহ 
তাআলা তাঁর রাসূলগণের অনুসারীদের অন্তরকে আলোকিত করে দেন। আর 
এর অনুপাতেই আপনি প্রকৃত পার্থক্য উপলব্ধি করতে পারবেন এবং মুহাসাবায় 
আত্মনিয়োগ করতে পারবেন। 


কোনো একজন মা"রিফাতপ্রাপ্ত আল্লাহওয়ালা ব্যক্তি বলেছেন, “আপনি যখন 
আল্লাহ তাআলার জন্য আপনার নফস ও আমলের ব্যাপারে সন্তষ্ট হন, তখন মনে 
রাখবেন, এতে সন্তুষ্ট হওয়ার কিছু নেই। আসলে যে ব্যক্তি জানে, তার নফস হলো 
সমস্ত মন্দ ও খারাপ বিষয়ের আশ্রয়স্থল এবং ক্ষতিকর বিষয়সমূহ তার আমলকে 
লক্ষ্যস্থল বানায় (যেন তার আমল ত্রুটিযুক্ত হয়), সেই ব্যক্তি কীভাবে আল্লাহর 
জন্য নিজের নফস ও আমলের ব্যাপারে সন্তুষ্ট হতে পারে?’ 


শাইখ আবূ ইয়াধীদ -এর মেধা আল্লাহরই দান; তিনি কত চমতকারই-না 
বলেছেন, “যে ব্যক্তি নিজেকে পরিপূর্ণ দাসত্বে বিলিয়ে দেয়; সে তার কাজকর্মকে 
দেখে রিয়ার চোখে, তার অবস্থাকে দেখে অভিযোগের চোখে এবং তার কথাবার্তাকে 
দেখে সমালোচকের চোখে। যখনই আপনার অন্তরে কোনো কামনা বড়ো হয়ে 
দেখা দেয়, তখনই আপনার কাছে আপনার নফসের দাবি ছোটো হয়ে আসে; তা 
অর্জনে আপনি যে অর্থ ব্যয় করেন, তা সামান্য মনে হয়। আর যখনই আপনি 
রুবৃবিয়্যাত ও দাসত্বের প্রকৃত অবস্থা প্রত্যক্ষ করবেন, আল্লাহর সম্পর্কে ও নিজের 
সম্পর্কে অবগত হবেন, এবং আপনার সামনে এটা স্পষ্ট হবে যে, আপনি যে সম্বল 
সংগ্রহ করেছেন, তা আল্লাহ তাআলার জন্য উপযুক্ত নয়; যদিও আপনি মানব 
ও জিনজাতির সমস্ত আমল নিয়ে উপস্থিত হন__তখনই আপনি আপনার শেষ 
পরিণতি নিয়ে আতঙ্কিত থাকবেন, ভীতসন্ত্স্ত হয়ে উঠবেন। আর এটা উপলব্ধি 
করবেন যে, আল্লাহ তাআলা কেবল নিজ দয়া, অনুগ্রহ ও করুণায় তা কবুল করেন 
এবং এর ওপর সাওয়াবও দেন নিজ দয়া, অনুগ্রহ ও করণায়।"*। 


না 
* 
নি 


[৪৮] ইয়াফিয়ি, মিরআতুল জিনান, ৩/৩৫৫। 


Fe মাদারিজুস সালিকীন 


যখন মুহাসাবার মাকাম সঠিক হয় এবং আল্লাহর-পথের-পথিক যখন এই মানঘিলে 
অবতরণ করে, তখন সে এখান থেকে অগ্রসর হয় তাওবার মানযিলে। 


০ 


১ নং মানযিল 
তাওবা (5১) 


”_6৭2৩7 


[55 21; 4455 ৪৫$-এর একটি মানযিল হলো-_তাওবার মানযিল।] 


তাওবাই হলো প্রথম ও শেষ মানযিল 
(জীবনের) শুরুতে, মাঝে এবং শেষে (যে মানযিল প্রয়োজন) তা হচ্ছে তাওবার 
মানযিল। সুতরাং আল্লাহর-পথের-পথিক কখনো তাওবা থেকে বিচ্ছিন্ন হতে পারে 
না। সে মৃত্যু পর্যন্ত এর মধ্যেই থাকে। যদি অন্য মানযিলে যায়, তবে তাওবাকে 
সাথে নিয়েই যায়, তাওবা হলো তার সবসময়ের সঙ্গী। এটিই বান্দার পথের শুরু, 
এটিই শেষ। (জীবনের) শুরুর সময়ের ন্যায় শেষ পর্যায়েও তাওবার প্রয়োজন হয় 
তীব্রভাবে। 


আল্লাহ তাআলা বলেন, 
© 95485 LS ৩920 ঝা এজ 4919 
“হে মুমিনগণ, তোমরা সবাই আল্লাহর নিকট তাওবা করো, আশা করা 
যায় তোমরা সফলকাম হবে।”৯ 


এটি সূরা নূরের একটি আয়াত। এর মাধ্যমে আল্লাহ তাআলা তাঁর সৃষ্টির সেরা মুমিন 
বান্দাদের সম্বোধন করে বলেছেন যে, তারা যেন তাঁর নিকট তাওবা করে। অথচ 
তারা ঈমান এনেছে, কাফিরদের দেওয়া অনেক কষ্ট ও অত্যাচার সহ্য করেছে, 
তাঁর পথে হিজরত করেছে এবং তাঁর শত্রুদের বিরুদ্ধে জানমাল দিয়ে জিহাদ 
করেছে। অতঃপর আল্লাহ তাআলা সফলতাকে তাওবার সাথে সম্পৃক্ত করেছেন; 


[৪৯] সূরা নূর, ২৪ : ৩১। 


1১০: মাদারিজুস সালিকীন 
যেমন উপকরণকে উদ্দেশ্যের সাথে সম্পৃক্ত করা হয়। আল্লাহ তাআলা এখানে 
4৭ (আশা করা যায়) শব্দটি ব্যবহার করেছেন-__এটি বুঝানোর জন্য যে, তোমরা 
যখন তাওবা করবে, তখন তোমাদের সফলতার আশা করা যায়। সুতরাং কেবল 
তাওবাকারী ব্যক্তিই সফলতার আশা করতে পারে, অন্য কেউ নয়। আল্লাহ তাআলা 
আমাদেরকে তাদের অন্তর্ভুক্ত করুন। 


আল্লাহ্‌ তাআলা বলেন, 
ও SIENA 45৫ 424 
“যারা তাওবা করে না তারাই জালিম বা অত্যাচারী।”!৫০! 


আল্লাহ তাআলা তাঁর বান্দাদের দুই ভাগে বিভক্ত করেছেন : ১. তাওবাকারী ও 
২. জালিম; এখানে তৃতীয় কোনো শ্রেণি নেই। যারা তাওবা করে না তাদেরকে 
তিনি জালিম বলেছেন। আসলে তার চেয়ে জালিম আর কেউ নেই। কারণ সে তার 
রব সম্পর্কে, রবের হক সম্পর্কে, নফসের দোষক্রটি সম্পর্কে এবং তার আমলের 
কমতি ও বিপদাপদ সম্পর্কে অজ্ঞ। 


‘সহীহ মুসলিম" এ এসেছে, নবি এ বলেছেন, 
Se জন ও ৩ IE dn এ 38 এ 


“ওহে লোকসকল, তোমরা আল্লাহর নিকট তাওবা করো। আমি তো 
আল্লাহর নিকট প্রতিদিন একশ বার তাওবা করি।”) 


তাওবা এবং সুরা ফাতিহা 


যেহেতু তাওবা হলো আল্লাহর দিকে ফিরে আসা এবং গজবপ্রাপ্ত ও পথভ্রষ্টদের 
পথ থেকে বেঁচে থাকা; আর এটি কেবল সিরাতে মুসৃতাকীমের দিকে আল্লাহ 
তাআলার হিদায়াত প্রদানের মাধ্যমেই অর্জিত হয়; আর আল্লাহর হিদায়াত পাওয়া 
যাবে কেবল তাঁর সাহায্য ও তাওহীদের দ্বারা। সেই বিবেচনায় সূরা ফাতিহা সবচেয়ে 
সুন্দর পদ্ধতিতে এবং সর্বোত্তম বিন্যাসে তাওবাকে অন্তর্ভুক্ত করে। যে ব্যক্তি প্রত্যক্ষ, 


[৫০] সূরা হুজুরাত, ৪৭ : ১১। 
[৫১] মুসলিম, ২৭০২। 


{৬:5 40) 455 এট) এর মানযিলসমূহ টি 
জ্ঞানগত ও প্রজ্ঞগতভাবে সূরা ফাতিহাকে পরিপূর্ণ হক প্রদান করবে, সে জানতে 
পারবে যে, খাঁটি তাওবা করা ছাড়া ইবাদাতের দিক থেকে সূরা ফাতিহার অধ্যয়ন 
বিশুদ্ধ (ও উপকারী) হয় না। কেননা গুনাহ সম্পর্কে গাফিল থেকে, গুনাহের 
ওপর অটল থেকে সিরাতে মুসৃতাকীমের পরিপূর্ণ হিদায়াত পাওয়া সম্ভব নয়। কারণ 
প্রথমত মূর্খতা হলো হিদায়াতের প্রজ্ঞার বিপরীত। দ্বিতীয়ত মূর্খতা ব্যক্তির ইচ্ছা 
ও ইরাদাকে বিলুপ্ত করে দেয়; এর দরুন হিদায়াতের পথে চলার সংকল্প ও ইচ্ছা 
তার জন্মায় না। আর এই কারণে তাওবা কেবল তখনই গ্রহণযোগ্য হবে, যখন 
ব্যক্তি তার গুনাহ সম্পর্কে জানবে, গুনাহকে স্বীকার করবে এবং এর সব ধরনের 
ক্ষতিকর পরিণতি থেকে বাঁচার পথ খুঁজবে। 


তাওবার শতসমূহ 

গুনাহে লিপ্ত হয়ে মুমিন কখনো পরিপূর্ণ স্বাদ ও আনন্দ পেতে পারে না, এর দ্বারা 
সে কখনো পরিতৃপ্ত হতে পারে না। বরং যখন সে গুনাহে জড়িয়ে যায়, তখনো তার 
অন্তরে পেরেশানি ও অস্থিরতা বিরাজ করে। কিন্তু নফস ও কুপ্রবৃত্তির খাহেশাত 
আর চাহিদা তাকে (গুনাহে জড়ানোর) পেরেশানি থেকে ভুলিয়ে দেয়, (ফলে 
সে গুনাহ করতে থাকে।) অন্তর যখন এই পেরেশানি ও অস্থিরতা থেকে শূন্য হয় 
এবং গুনাহ ও পাপাচারের দরুন তার আনন্দ-খুশি বেড়ে যায়, তখন সে যেন তার 
ঈমানের খবর নেয় এবং সে যেন তার অন্তরের মৃত্যুর জন্য কান্নাকাটি করে; কেননা 
তার অন্তর যদি জীবিত থাকত, তা হলে অবশ্যই গুনাহে লিপ্ত হওয়ার বিষয়টি 
তাকে পেরেশান ও অস্থির করে তুলত, সে চিন্তিত হয়ে পড়ত। অথচ অন্তর কিছুই 
টের পায় না। আসলে আঘাতের দরুন মৃত ব্যক্তি কোনো ব্যথা অনুভব করে না। 


গুনাহের এই বেপরোয়া অবস্থা থেকে অল্পসংখ্যক মানুষই পথ খুঁজে পায় কিংবা 
এ ব্যাপারে সতর্ক হয়। এটি অত্যন্ত ভয়ংকর একটি ক্ষেত্র। তিনটি বিষয় দ্বারা যদি 
এর প্রতিকার না করা হয়, তা হলে এটি ব্যক্তিকে ধ্বংসের দিকে ঠেলে দেয়। বিষয় 
তিনটি হলো : ১. তাওবার পূর্বেই মৃত্যু এসে যাওয়ার ভয় করা, ২. আল্লাহর 
আদেশের বিরোধিতা করে আল্লাহর যে নিয়ামাত হারিয়েছে, তার জন্য অনুশোচনা 
করা এবং ৩. গুনাহের কারণে যে ক্ষতি হয়েছে, তা পূরণের জন্য যথাসাধ্য চেষ্টা 
করা। 


০০ মাদারিজুস সালিকীন 


সুতরাং তাওবার হাকীকত হলো-_ 


১. অতীতে যা হয়েছে তার জন্য অনুতপ্ত হওয়া, 
২. বর্তমানে তাৎক্ষণিকভাবে তা থেকে বিরত থাকা এবং 
৩. ভবিষ্যতে তাতে লিপ্ত না হওয়ার দৃঢ় প্রতিজ্ঞা করা। 


আর এই তিনটি বিষয় সেই সময় একত্রিত হয়, যখন খাঁটি তাওবা সংঘটিত হয়। 
কেননা সেই সময় ব্যক্তি অনুতপ্ত হয়, গুনাহ থেকে বিরত থাকে এবং গুনাহে না 
জড়ানোর দৃঢ় সংকল্প করে। ফলে যে দাসত্বের জন্য তাকে সৃষ্টি করা হয়েছে, সে তার 
দিকে ফিরে আসে। এই ফিরে আসাটাই হলো প্রকৃত তাওবা। এই বিষয়টি যেহেতু 
ওই তিনটি বিষয়ের ওপর নির্ভরশীল, তাই সেগুলোকে তাওবার শর্ত সাব্যস্ত করা 
হয়েছে। 


অনুতপ্ত হওয়া ছাড়া তাওবা সংঘটিত হয় না। কারণ যে ব্যক্তি গুনাহ ও মন্দ বিষয়ে 
লিপ্ত হয়েও কোনো অনুশোচনা করে না; সেটাই এর দলীল যে, সে তাতে সন্থষ্ট 
এবং অনড়। আবদুল্লাহ ইবনু মাসউদ & থেকে বর্ণিত একটি হাদীসে এসেছে, 
“অনুতপ্ত হওয়াই হলো তাওবা।”।২ 


আর গুনাহ থেকে তাৎক্ষণিক বিরত থাকার বিষয়টিও জরুরি। কারণ গুনাহে লিপ্ত 
থাকা অবস্থায় তাওবা করা অসম্তব। 


গুনাহের ওপর অটল থাকা ভিন্ন আরেকটি গুনাহ। গুনাহের ক্ষতিপূরণে সচেষ্ট না 
হয়ে বসে থাকার মানে হলো ধারাবাহিকভাবে গুনাহে লিপ্ত থাকা, এর প্রতি সম্তষ্ট 
থাকা এবং এতে নিশ্চিন্ত থাকা। আর এটি হলো ধ্বংসের আলামত। 


এগুলোর মধ্যে সবচেয়ে গুরুতর বিষয় হলো : আরশের ওপর থেকে আল্লাহ 
তাআলা দেখছেন এই বিশ্বাস রাখা সত্বেও প্রকাশ্যে গুনাহে লিপ্ত হওয়া। সুতরাং 
কেউ যদি এই বিশ্বাস রাখে যে, আল্লাহ তাকে দেখছেন, তা সত্তেও প্রকাশ্য গুনাহে 
পা বাড়ায়; তা হলে তো তা অত্যন্ত মারাত্মক বিষয়। আর আল্লাহ তাকে দেখছেন, 
তিনি সবকিছু অবগত আছেন-_এই বিশ্বাস যদি না রাখে; তা হলে তো তা কুফর। 
এবং ইসলাম থেকে পরিপূর্ণভাবে বের হয়ে যাওয়া। এই দুইটির মধ্যেই গুনাহ করার 


[৫২] আহমাদ, আল-মুসনাদ, ৩৫ ৬৭; ইবনু মাজাহ, ৪২৫২। 
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বিষয়টি আবর্তিত হয়। 


এ কারণেই তাওবা বিশুদ্ধ হওয়ার জন্য একটি শর্ত হলো : এই বিশ্বাস রাখা যে, 
আল্লাহ তাকে সবসময় দেখছেন, তার সমস্ত বিষয়াদি সম্পর্কে তিনি অবগত আছেন 
এবং গুনাহে লিপ্ত হওয়ার সময়ও তিনি তার দিকে সরাসরি তাকিয়ে থাকেন। কারণ 
তাওবা সহীহ হয় কেবল মুসলিম থেকেই। তবে হ্যাঁ, যে ব্যক্তি পূর্বে আল্লাহকে 
অস্বীকার করার সাথে সাথে আল্লাহ যে তাকে দেখছেন এটাও অস্বীকার করত, 
তার তাওবাও সহীহ হবে; তার তাওবা হবে ইসলামে প্রবেশ করা এবং আল্লাহ 
তাআলাকে তাঁর গুণাবলিসহ স্বীকার করে নেওয়া। 


মাকবূল তাওবার কিছু আলামত 
আল্লাহ তাআলার নিকট গ্রহণযোগ্য বিশুদ্ধ তাওবার কিছু আলামত বা নিদর্শন 
রয়েছে: 
এক. তাওবা করার পরের অবস্থা, তাওবা করার আগের অবস্থার চেয়ে উত্তম হবে। 


দুই, সবসময় ভয় করবে, আল্লাহ তাআলার পাকড়াও থেকে সে নিজেকে কখনো 
নিরাপদ মনে করবে না। আসলে তার ভয় ও আশঙ্কা ততক্ষণ পর্যন্ত অব্যাহত 
থাকে, যতক্ষণ পর্যন্ত-না মৃত্যুর ফেরেশতাদের নিকট সে এই সুসংবাদ শোনে 


০০০47] 

“তোমরা ভীত হয়ো না, দুঃখ করো না এবং সেই জান্নাতের সুসংবাদ 
শুনে খুশি হও, যার প্রতিশ্রুতি তোমাদের দেওয়া হয়েছে।”1। 
সুতরাং ভয়ভীতির আশঙ্কা কেবল তখনই দূর হবে, এর আগে নয়। 


তিন. অনুতাপ, অনুশোচনা আর ভয়ে অন্তর চৌচির হয়ে যাওয়া। এই অবস্থার সৃষ্টি 
হয় অপরাধের ছোটো-বড়ো বিবেচনায়। এটি হলো ইবনু উয়াইনা ৪১-এর ব্যাখ্যা। 
তিনি আল্লাহ তাআলার এই আয়াত থেকে তা গ্রহণ করেছেন__ 


[৫৩] সূরা ফুস্সিলাত, ৪১ : ৩০। 
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৩৩952054865 STN 
“যে পর্যন্ত-না তাদের অন্তরগুলো ছিন্নভিন্ন হয়ে যায়। আল্লাহ মহাজ্ঞানী, 
মহাবিজ্ঞ।”1চ) 


ইবনু উয়াইনা £& বলেন, “অর্থাৎ যে পর্যন্ত-না তাদের অন্তরগুলো তাওবার দ্বারা 
ছিন্নভিন্ন হয়ে যায়।'*। এতে কোনো সন্দেহ নেই যে, মহাশাস্তির চরম ভয় অন্তরকে 
চৌচির করে দেয়। আর এটিই হলো অন্তরকে ছিন্নভিন্ন করা। প্রকৃত তাওবা একেই 
বলে। কারণ নিজের অপকর্মের দরুন আফসোস ও অনুশোচনা এবং এর খারাপ 
পরিণতির ভয়, তার অন্তরকে টুকরো টুকরো করে দেয় যে ব্যক্তির অন্তর দুনিয়ার 
জীবনে গুনাহের অনুতাপে চৌচির হবে না, আখিরাতে যখন প্রকৃত অবস্থা প্রকাশিত 
হবে, আনুগত্যশীল বান্দাদের পুরস্কার আর অবাধ্য-পাপীদের শাস্তি প্রত্তক্ষ করবে, 
তখন ঠিকই তার অন্তর চৌচির হয়ে যাবে। আসলে অন্তর ছিন্নভিন্ন ও চৌচির হবেই; 
হয়তো দুনিয়াতে নয়তো আখিরাতে। 


বিশুদ্ধ তাওবার একটি বিশেষ দিক হলো : তাওবার দ্বারা অন্তরে বিশেষ ভাঙনের 
সৃষ্টি হয়; যার ব্যথা-বেদনা আর কোনোকিছুর সাথেই মেলে না। গুনাহগার আর 
পাপী ব্যক্তিই এমন অবস্থার সৃষ্টি হয়। এটি ক্ষুধা-তৃষা, পরিশ্রম-সাধনা কিংবা 
খাঁটি ভালোবাসার মাধ্যমেও অর্জন করা যায় না। এ সবগুলো থেকে ভিন্ন একটি 
বিষয় এটি। রবের সামনে অন্তরকে পরিপূর্ণভাবে ভেঙে ফেলা; যার ব্যাপ্তি 
চতুর্দিকে ছড়ানো। এটি আল্লাহর সামনে তাকে অত্যন্ত বিনয়ী, লাঞ্ছিত, অপদস্থ 
করে নিক্ষেপ করে। যেমন, গুরুতর অপরাধে অপরাধী কোনো গোলাম, যে তার 
মনিব থেকে পালিয়ে গেছে। অতঃপর তাকে ধরা হয়েছে এবং তাকে তার মনিবের 
সামনে উপস্থিত করা হয়েছে। তাকে উদ্ধার করার মতো কেউ নেই, আবার মনিব 
ছাড়া তার কোনো উপায়ও নেই, তার থেকে পালাবার কোনো পথও নেই। সে 
জানে, তার জীবন-সৌভাগ্য-সফলতা-মুক্তি সবই রয়েছে কেবল মনিবের সন্থষ্টি 
মধ্যে। সে এ-ও জানে যে, তার সব রকমের পাপাচার সম্পর্কে তার মনিব খুব 
ভালোভাবেই অবগত। এর সাথে সাথে মনিবের প্রতি তার ভালোবাসা ও তীব্র 
প্রয়োজনও বিদ্যমান থাকে, এবং সে খুব ভালো করেই জানে, তার নিজের দুর্বলতা 


[৫৪] সূরা তাওবা, ৯: ১১০। 
1৫৫] ইবনু আবী হাতিম, তাফসীর, ৬/১৮৮৬। 
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ও অসহায়ত্ব আর তার মনিবের বিপুল ক্ষমতা ও শক্তি। 


সুতরাং এই সমস্ত অবস্থা থেকে সৃষ্টি হয় ভাঙন, বিনম্রতা ও অপদস্থতা; যা তার 
জন্য কত-না উপকারী! এ রকম অবস্থা নিয়ে যে ফিরে আসে, সে কত-না অধিক 
প্রতিদানের উপযুক্ত! এর দ্বারা ক্ষতিপূরণ করা কত-না মহান! এর মাধ্যমে গোলাম 
তার মনিবের কত-না নৈকট্য হাসিল করে! তার মনিবের নিকট এই বিনশ্রতা, 
অপদস্থতা, রোনাজারি, তার সামনে নিজেকে সমর্পণ করার চেয়ে পছন্দনীয় আর 
কিছু নেই। 


আল্লাহর শপথ! এই অবস্থায় তার এই কথা কতই-না মধুর__ 
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“আমি আপনার ইজ্জত ও আপনার প্রতি আমার অপদস্থতার দোহাই দিয়ে 
কেবল এই প্রার্থনাই করছি যে, আপনি আমার ওপর দয়া করুন। আমি 
আপনার কাছে চাচ্ছি আপনার ক্ষমতা ও আমার দুর্বলতার ওসীলায়, 
আমার থেকে আপনার অমুখাপেক্ষিতা ও আপনার প্রতি আমার 
মুখাপেক্ষিতার ওসীলায়, আমার এই মিথ্যা, ভুলে-ভরা কপাল আপনার 
কবজায়, আমাকে বাদে আপনার অসংখ্য বান্দা রয়েছে, কিন্তু আপনি 
ছাড়া আমার আর কোনো মালিক নেই, আপনি ব্যতীত আপনার কাছ 
থেকে মুক্তি ও আশ্রয় পাবার আর কোনো জায়গা নেই। আমি আপনার 
নিকট মিসকীন ও অসহায়ের ন্যায় ভিক্ষা চাচ্ছি, বিনয়ী ও অপদস্থ ব্যক্তির 
মতো আমি আপনার দিকে ধাবিত হচ্ছি, আমি আপনাকে ডাকছি ভীত ও 
ক্ষতিগ্রস্ত ব্যক্তির মতো এবং সেই ব্যক্তির চাওয়ার মতো আমি আপনার 
নিকট চাচ্ছি; যে নিজের ঘাড়কে আপনার সামনে নত করে দিয়েছে, 
আপন নাককে যে ধূলি ধূসরিত করেছে, আপনার কাছে যার দুচোখ 


t 
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অঝোর ধারায় অশ্রু ছেড়ে দিয়েছে এবং যে নিজের অন্তরকে কেবল 
আপনার জন্যই বিনীত করেছে।” 


এই অবস্থা এবং এর অনুরূপ অন্যান্য অবস্থা হলো আল্লাহর কাছে মাকবূল বা 
গ্রহণযোগ্য তাওবার প্রভাব। সুতরাং যে ব্যক্তি তার অন্তরে এ রকম অবস্থা পাবে 
না, সে যেন নিজের তাওবাকে ত্রুটিযুক্ত মনে করে এবং তা সংশোধন করার 
প্রতি মনোযোগী হয়। প্রকৃতপক্ষে খাঁটি তাওবা বেশ কঠিন, কিন্ত মুখের কথার ও 
উচ্চারণে কত-না সহজ! সত্যবাদী ব্যক্তি খাঁটি ও সত্য তাওবা অর্জনের চেয়ে কঠিন 
কোনোকিছুর জন্য পরিশ্রম করেনি। গুনাহ থেকে বাঁচার আর নেককাজ করার শক্তি 
কেবল আল্লাহ তাআলারই দান। 


ইবাদাতের অহংকার থেকে বাঁচুন 


তাওবার দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : আল্লাহ তাআলার নাফরমানি থেকে দূরে থাকা, 
আল্লাহ তাআলাকে ভয় করা, তাঁর আদেশসঘূহ পালন করা এবং নিষেধগুলো 
থেকে বেঁচে থাকা। এর ফলে বান্দা আল্লাহ তাআলার পক্ষ থেকে প্রাপ্ত নূরের 
ভিত্তিতে আল্লাহর আনুগত্য করতে থাকে এবং তাঁর নিকট প্রতিদানের আশা করে। 
এমনিভাবে আল্লাহর পক্ষ থেকে প্রাপ্ত নূরের ভিত্তিতে অবাধ্যতা ও নাফরমানি 
পরিত্যাগ করে, তাঁর শাস্তির ভয় করে এবং এর মাধ্যমে ইবাদাত ও আনুগত্যের 
গৌরব করে না। আসলে ইবাদাত ও তাওবার মাঝে প্রকাশ্য ও গোপন অহংকার 
আছে। সুতরাং গর্ব-অহংকার করা তার উদ্দেশ্য হয় না। যদিও সে জানে যে, তাওবা 
ও ইবাদাতের মাধ্যমে তা অর্জিত হয়। যে ব্যক্তি সম্মান অর্জনের জন্য ও গর্ব- 
অহংকার করার জন্য তাওবা করে, তার তাওবা বেশ ক্রটিপূর্ণ। 


একটি হাদীসে এসেছে, “আল্লাহ তাআলা তাঁর নবিদের মধ্য থেকে একজন নবির 
নিকট ওহি পাঠিয়েছেন যে, “আপনি অমুক দুনিয়াবিমুখ বান্দাকে বলুন, “তোমার 
আমার দিকে ধাবিত হয়ে তো তুমি তোমার জন্যই ইজ্জত-সম্মান অর্জন করে নিলে। 
তা হলে আমার জন্য তুমি কী আমল করলে?’ যাহিদ ব্যক্তি বলল, ‘হে আমার 
রব, এগুলোর পরেও কী আমার ওপর আপনার কোনো হক রয়েছে?’ আল্লাহ 
বললেন, “তুমি কি আমার সস্থষ্টির জন্য আমার কোনো বন্ধুকে ভালোবেসেছিলে' 


(55 301; 235 ৩৩) এর মানযিলসমূহ oy 


কিংবা আমার সন্তষ্টির আশায় আমার কোনো শত্রুকে শত্রু হিসেবে নিয়েছিলে?”*"। 


অর্থাৎ শান্তি ও সন্মান তোমার অংশ। আর দুনিয়াবিনুখতা ও ইবাদাত-বন্দেগির 
দ্বারা তুমি তা অর্জনও করে নিয়েছ। কিন্ত আমার হক আদায়ের বিষয়টি কোথায়, 
আর তা হলো আমার সন্তুষ্টির জন্য বন্ধুত্ব করা এবং আমার সন্তষ্টির জন্য শত্রুতা 
করা? আসলে ইলম ও অবস্থার দিক দিয়ে আদেশ-নিষেধের ক্ষেত্রে নিজের অংশ 
ও রবের অংশ পৃথক করাই কাম্য। 


অনেক সাদিক বা সত্যবাদী এমন রয়েছে, যারা কেবল নিজের অংশ অন্বেষণেই 
ব্যস্ত থাকে। নিজের অংশ ও রবের অংশের মাঝে পার্থক্য করে কেবল তারাই, 
তাদের মধ্যে যারা বিচক্ষণ। সত্যবাদীদের মধ্যে তাদের সংখ্যা খুবই অল্প; যেমন 
মানুষের মধ্যে সত্যবাদীদের সংখ্যা অনেক কম। 


গ্রকাশ্য-কবীরা গুনাহ ও পাপাচার থেকে বেঁচে থাকে এমন অনেক মানুষ আছে, 
যারা ঠিক সেই রকম (আত্মিক) অনেক কবীরা গুনাহ বা সেগুলোর চেয়ে বড়ো 
অথবা তার চেয়ে কম বিভিন্ন গুনাহে লিপ্ত। অথচ তাদের অন্তরে এই ধারণাও 
আসে না যে, তা গুনাহ, এর থেকে তাওবা করা প্রয়োজন। কিন্তু কবীরা গুনাহে 
লিপ্ত ব্যক্তিদের তারা ঠিকই ঘৃণা করে, তুচ্ছ ভাবে। তাদের অবস্থা দেখে মনে হয় 
তাদের আনুগত্য-ইবাদাতের ক্ষমতা ও অনুগ্রহ সমগ্র সৃষ্টির ওপর ছড়ানো। তাদের 
ভেতরগত চাহিদা হলো সবাই তাদের নেককাজের জন্য তাদের সম্মান করুক; এটি 
এমন এক চাহিদা যা কারও নিকট গোপন থাকে না। এমনিভাবে এ সংশ্লিষ্ট আরও 
অনেক বিষয়ে তারা আচ্ছন্ন; যা আল্লাহ তাআলার নিকট সবচেয়ে ঘৃণিত, তারা তাঁর 
দরজা থেকে প্রকাশ্যে কবীরা গুনাহকারীদের চেয়েও বেশি দূরে। আল্লাহ তাআলা 
যদি কাউকে কবীরা গুনাহে লিপ্ত করান, যার মাধ্যমে বান্দা নিজের নফসকে ভেঙে 
ফেলে, অনুশোচনায় দগ্ধ হয়, নিজের মর্যাদা ও পরিচয় উপলব্ধি করে, নিজেকে 
বিনয়ী করে এবং ইবাদাতের অহংকার থেকে বের হয়__তা হলে এটি তার জন্য 
রহমতস্বরূপ। যেমন আল্লাহ তাআলা যখন কবীরা গুনাহকারীদের পরিশোধন 
করেন খাঁটি তাওবা ও তাঁর প্রতি তাদের অন্তর ধাবিত করার মাধ্যমে, তখন তা 
তাদের জন্য রহমতস্বরূপ হয়। সুতরাং এর বিপরীত হলে দুদলই ক্ষতিগ্রস্ত হবে। 


[৫৬] সুমৃতি, আল-জামিউস সগীর, ৪৯২৪, দঈফ। 


J 
5 ১৩৭ মাদারিজুস সালিকীন 


বান্দাকে গুনাহ করতে ছেড়ে দেওয়ার রহস্য 
জেনে রাখুন, বিচক্ষণ ও অন্তর্দষ্টিসম্পন্ন ব্যক্তি থেকে যখন কোনো গুনাহ সংঘটিত 
হয়ে যায়, তখন কয়েকটি বিষয়ের প্রতি তার দৃষ্টি নিবদ্ধ থাকে__ 


১. আল্লাহ তাআলার প্রতিশ্রুতি ও ভীতিপ্রদর্শনের দিকে সে দৃষ্টি দেয়। ফলে এটি 
তার মাঝে ভয় সৃষ্টি করে; যা তাকে তাওবা করতে উদ্বুদ্ধ করে। 


২. তার প্রতি আল্লাহ তাআলার কী আদেশ ও নিষেধ রয়েছে সেদিকে সে দৃষ্টি দেয়। 
ফলে তার কৃতকাজটি যে গুনাহ তার স্বীকৃতি দেওয়ার প্রবণতা তার মধ্যে তৈরি 
করে এবং সে যে গুনাহ করেছে তা স্বীকার করে নেয়। 


৩. সে এদিকেও দৃষ্টি ফেরায় যে, আল্লাহ তাআলা তাকে গুনাহের কাজটি করার 
অবকাশ দিয়েছেন এবং এর মাঝের সব প্রতিবন্ধকতা দূর করে দিয়েছেন। তিনি 
ইচ্ছা করলে তাকে এর থেকে নিরাপদ রাখতে পারতেন, আবার গুনাহ করার 
মাঝে ও তার মাঝে বাধাও সৃষ্টি করে দিতে পারতেন। এই দৃষ্টিভঙ্গির ফলে সে 
আল্লাহ তাআলার সত্তা, নামসমূহ, গুণাবলি, হিকমত, রহমত, মাগফিরাত, ক্ষমা, 
সহনশীলতা ও দয়া সম্পর্কে বিভিন্ন প্রকার প্রজ্ঞা ও মা"রিফাত জানতে পারবে। 
আল্লাহ সম্পর্কে এই প্রজ্ঞা ও মা'রিফাত তাঁর নামসমূহের প্রতি দাসত্বকে আবশ্যক 
করবে; যা এই পরিস্থিতি ব্যতীত কখনো হাসিল হতো না। সে আরও জানতে পারবে 
আল্লাহ তাআলার সৃষ্টি ও আদেশ, প্রতিদান, প্রতিশ্রুতি ও ভীতিগ্রদর্শনের সাথে 
তাঁর নাম ও গুণাবলির সম্পর্ক কী এবং বাস্তবে সেগুলো আল্লাহ তাআলার নাম 
ও গুণাবলিরই বৈশিষ্ট্য ও প্রভাব। নিশ্চিতভাবেই আল্লাহ তাআলার প্রতিটি নাম ও 
গুণের প্রভাব ও কার্যক্ষমতা রয়েছে। 


তার এই দর্শন তাকে মা*রিফাত, ঈমান, তাকদীর ও হিকমতের রহস্য সম্পর্কে 
অনেকগুলো মনোরম বাগানের সন্ধান দেবে; যার বর্ণনা ভাষায় প্রকাশ করা সম্ভব 
নয়। (এরপরও কিছু উল্লেখ করা হলো-_) 


© এর মাধ্যমে বান্দা ফায়সালার ক্ষেত্রে আল্লাহ তাআলার শক্তিমত্তা সম্পর্কে 
জানতে পারবে। মহাপরাক্রমশালী আল্লাহ তাআলা যা ইচ্ছা করেন তা-ই সংঘটিত 


(৬৮১১ 24১ 455 ৩) এর মানধিলসনূহ | 
| 


করেন; তিনি পরিপূর্ণ ও নিরক্ষুশ ক্ষমতার অধিকারী হওয়ায় বান্দার ওপর নিজ 
হুকুম বাস্তবায়ন করে থাকেন। 


যখন বান্দা তার মনিবের শক্তি ও ক্ষমতা সম্পর্কে জানতে পারবে এবং অন্তর 
দিয়ে তা অবলোকন করবে, তখন গুনাহের লাঞ্ছনা থেকে বাঁচতে আল্লাহর প্রতিই 
মনোযোগী হবে; যা তার জন্য অতি উত্তম ও উপকারী। কারণ তখন (চিন্তা-ভাবনার 
ক্ষেত্রে) সে নিজের নফসের সাথে নয়, স্বয়ং আল্লাহর সাথে অবস্থান করে। 


ফায়সালা করার ক্ষেত্রে আল্লাহ তাআলার ক্ষমতা ও শক্তির পরিচয় পাওয়ার মধ্যে 
এটাও শামিল : ব্যক্তি জানতে পারবে যে, তাকে পরিচালিত করা হয়, তার সম্পর্কে 
আল্লাহর সব সিদ্ধান্ত মেনে নিতে সে বাধ্য, তার কপাল রয়েছে অপরের হাতে, সে 
নিজে নিজে কোনোকিছু থেকে বাঁচতে পারে না; তিনি তাকে না বাঁচালে এবং তাঁর 
সাহায্য ব্যতীত কিছুই করার ক্ষমতা তার নেই। সে প্রশংসার প্রতিদান দানকারী, 
মহাপরাক্রমশালী এক সত্তার কবজায় লাঞ্ছিত ও তুচ্ছ। 


© সে আল্লাহ তাআলার অনুগ্রহ সম্পর্কে জানতে পারবে যে, গুনাহে লিপ্ত হওয়া 
অবস্থায় তিনি তা ঢেকে রেখেছেন। পরিপূর্ণভাবে অবগত থাকা সত্বেও তিনি তা 
প্রকাশ করে দেননি। তিনি যদি চাইতেন, তা হলে সবার সামনে তাকে অপদস্থ 
ও লাঞ্ছিত করতে পারতেন; ফলে সবাই তার থেকে দূরে থাকত। এটা আল্লাহ্‌ 
তাআলার অনেক বড়ো মেহেরবানি ও দয়া। এ কারণেই আল্লাহ তাআলার একটি 
নাম এ ‘পরম দানশীল"। বান্দার থেকে আল্লাহ তাআলা পরিপূর্ণ অমুখাপেক্ষী 
হওয়া সত্ত্বেও বান্দার প্রতি তিনি এই দান ও অনুগ্রহ করেছেন। অথচ বান্দা তাঁর 
প্রতি পরিপূর্ণভাবে মুখাপেক্ষী। এই কারণে বান্দা এই অনুগ্রহের প্রতি দৃষ্টি নিবদ্ধ 
রাখতে এবং আল্লাহর এই মেহেরবানি, করুণা ও দয়া প্রত্যক্ষ করতেই ব্যস্ত হয়ে 
পড়বে। ফলে গুনাহের নীচতা থেকে বেরিয়ে এবং তা ভুলে গিয়ে আল্লাহ তাআলার 
সাথে অবস্থান করবে। আর এটি গুনাহ নিয়ে ব্যস্ত থাকা ও এর লাঞ্ছনার দিকে 
দৃষ্টিপাত করার চেয়ে বেশি উপকারী ও লাভজনক। 


© সে এটাও প্রত্যক্ষ করবে যে, গুনাহ ও পাপে লিপ্ত থাকার কারণেও আল্লাহ 
তাকে শাস্তি না দিয়ে ধৈর্য ধরে আছেন। তিনি যদি চাইতেন, তা হলে গুনাহের শাস্তি 
দ্রুতই দিতে পারতেন। কিন্ত তিনি তাড়াহুড়ে৷ না করে সহিষুতার পরিচয় দিয়েছেন। 


bs এ! মাদারিজ্বুস সালিকীন 


এই বিষয়টি বান্দাকে আল্লাহ তাআলার ?21০ ‘পরম সহিযুঃ' নামের সাথে পরিচয় 
করিয়ে দেবে, আল্লাহর ধৈর্য ও সহিযুতার গুণ সম্পর্কে তাকে অবগত করাবে এবং 
এই নামের প্রতি ভক্তি ও দাসত্বের মনোভাব তৈরি করবে। 


© সে এটাও জানবে, আল্লাহ তাআলা তাকে যে ক্ষমা করে দিয়েছেন, তা হলো 
তাঁর অফুরন্ত দয়ার একটি অংশ। কারণ ক্ষমা করা আল্লাহ তাআলার অনেক বড়ো 
একটি অনুগ্রহ ও দয়া। অন্যথায় আল্লাহ যদি আপনাকে পাকড়াও করেন, তা 
হলেও তিনি ইনসাফকারী ও প্রশংসিত। ক্ষমা করা কেবল তার দয়া ও মেহেরবানি; 
আপনার কোনো হকের কারণে তিনি ক্ষমা করতে বাধ্য; বিষয়টি এমন নয়। 


© এর মাধ্যমে আল্লাহ তাআলা বান্দার বিনয়, বশ্যতা, নত্রতা, অপদস্থতা ও তাঁর 
সামনে রোনাজারি করাকে বাড়িয়ে দেন। কারণ মানুষের নফস এইসব ক্ষেত্রে 
রুবুবিয়্যাতের সমকক্ষ হতে চায়। যদি সে ক্ষমতা পেত, তা হলে নিশ্চয়ই ফিরআউনের 
মতো কথা বলত। ফিরআউন ক্ষমতা পেয়েছিল বলে সে তা প্রকাশ করেছিল আর 
অন্যরা ক্ষমতা-শক্তি পায়নি, তাই তা গোপন রেখেছে। এই সমকক্ষতার প্রত্যাশা 
করা থেকে মুক্তি দেবে দাসত্বের বিনভ্রতা ও অপদস্থতা। এর চারটি স্তর রয়েছে__ 


প্রথম স্তর : পুরা সৃষ্টিজগৎই এর অন্তর্ভুক্ত। আর তা হলো আল্লাহ তাআলার প্রতি 
মুখাপেক্ষিতার অপদস্থতা। সমস্ত আসমানবাসী ও জমিনবাসী তাঁর দিকে মুখাপেক্ষী 
ও অভাবী। আর তিনি একাই সবার থেকে অমুখাপেক্ষী। আসমান ও জমিনের 
প্রত্যেকেই তাঁর নিকট চায়; কিন্তু তিনি কারও কাছেই চান না। 


দ্বিতীয় স্তর : ইবাদাত ও দাসত্বের বিনভ্রতা। এটা হলো ইখতিয়ার বা পছন্দ করার 
বিনম্রতা। এটি কেবল অনুগত বান্দাদের সাথেই খাছ। আর ইবাদাত বা দাসত্বের 
রহস্য এখানেই নিহিত রয়েছে। 


তৃতীয় স্তর : মহাববতের বিনয় ও নমনীয়তা। আসলে মহাববতকারী তার মাহবূব 
বা প্রিয় মানুষের প্রতি সত্তাগতভাবেই বিনয়ী ও দুর্বল থাকে। মহাববতের অনুপাতে 
এর কমবেশ হয় প্রিয় মানুষের প্রতি নম্রতার ওপরই মহাববতের ভিত্তি স্থাপিত। 


চতুর্থ স্তর : পাপাচার ও অপরাধের দরুন নম্রতা ও অপদস্থতা। 
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সুতরাং এই চারটি স্তর যখন একত্রিত হয়, তখন আল্লাহর জন্য নশ্রতা ও বশ্যতা 
পরিপূর্ণতা লাভ করে। কেননা তখন ব্যক্তি আল্লাহর প্রতি ভয়ভীতি, মহাবনত, 
ইনাবাত, আনুগত্য ও মুখাপেক্ষিতার কারণে আরও বেশি অপদস্থতা স্বীকার করে 
নেয়। 


© আল্লাহ তাআলার নামসমূহের মাঝে যে প্রভাব রয়েছে, তা তার সংশ্লিষ্ট 
বিষয়াদিকে দাবি করে। যেমন পরিপূর্ণ উপকরণ লক্ষ্য অর্জন হওয়াকে দাবি করে। 
(বিষয়টি উদাহরণের মাধ্যমে সুস্পষ্ট হবে।) যেমন : া (সর্বশ্রোতা) ও টা 
(সৰ্বদ্রষ্টা) আল্লাহ তাআলার এই নাম দুটি দাবি করে শোনার ও দেখার বন্তসমূহকে। 
এমনিভাবে $)% (রিয্কদানকারী) নামটি রিযৃক দেওয়া মতো কাউকে দাবি করে; 
2 (পরম দয়ালু) নামটি দয়া করা যায় এমন কাউকে দাবি করে। অনুরূপভাবে 
55% (অতি ক্ষমাপরায়ণ), $2 (পরম ক্ষমাশীল), রা (তাওবা কবুলকারী), 
এ (পরম সহিষ্ণু) এই নামগুলো এমন কাউকে দাবি করে যাকে আল্লাহ ক্ষমা 
করবেন, যার তাওবা কবুল করবেন এবং যার প্রতি তিনি সহনশীল হবেন। এই 
নামগুলো গুণহীন ও অকেজো হওয়া অসম্ভব। কারণ এগুলো হলো সর্বোত্তম 
নাম ও পরিপূর্ণতার গুণাবলি, সন্মান ও বড়োত্বের বৈশিষ্ট্যাবলি, প্রজ্ঞা, করুণা ও 
দানশীলতার কার্যক্রম। সুতরাং নিশ্চিতভাবেই সেগুলোর প্রভাব দুনিয়াতে প্রকাশ 
পাবে। আর এর প্রতি ইঙ্গিত প্রদান করেছেন আল্লাহ সম্পর্কে সৃষ্টির মধ্যে সবচেয়ে 
বেশি জ্ঞানী-__আল্লাহর রাসূল মুহাম্মাদ ৷ তিনি বলেছেন, 
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“সেই সত্তার শপথ! যাঁর হাতে আমার প্রাণ, তোমরা যদি গুনাহ না 

করতে, তা হলে আল্লাহ তাআলা অবশ্যই তোমাদেরকে সরিয়ে দিয়ে 


এমন সম্প্রদায় নিয়ে আসতেন যারা গুনাহ করত, অতঃপর ক্ষমা চাইত 
আর তিনি তাদের ক্ষমা করে দিতেন।”1) 


@ আরেকটি হিকমাহ হলো : সবচেয়ে বড়ো রহস্য__যা ভাষায় বর্ণনা করা যায় 
না, যার কথা কেউ ইশারা-ইঙ্গিতেও বলার সাহস দেখায় না, এ দিকে ঈমানের 


[৫৭] মুসলিম, ২৭৪৯। 


১০ মাদারিজুস সালিকীন 


আহানকারীও প্রকাশ্যে আহ্বান করে না। বরং বিশেষ বান্দাদের অন্তর তা প্রত্যক্ষ 
করে; ফলে রবের প্রতি তাদের মা’রিফাত ও মহাব্বত, নিশ্চিন্ততা ও তাঁর প্রতি 
আগ্রহ, তাঁর অবিরাম স্মরণ, তাঁর দয়া, করুণা, অনুগ্রহ ও মেহেরবানির উপলন্দি, 
দাসত্ব ও প্ৰভুত্ব সম্পর্কে প্রকৃত জ্ঞান ও প্রজ্ঞা আরও বেড়ে যায়; আর তা হলো যা 
“সহীহ বুখারি’ ও ‘সহীহ মুসলিম -এ বর্ণিত আনাস ইবনু মালিক &১-এর হাদীস 
থেকে প্রমাণিত হয়। আনাস && থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, “নবি &ট বলেছেন, 
2১৩ 25h 505 FIN SS Ss HLS ৩ ১৬ 5৪ ৬ Il 
Sb ও ELST ss SU te BUY Luk এও ৩৫৪ 
৬ এ 68351 Ll Gy A BLOUIS % এ 5৮ ৮০৭ 
El ৬০ড-৩$ ও ৬৪৪ SAM cis 
“বান্দা যখন আল্লাহ তাআলার কাছে তাওবা করে, তখন আল্লাহ তার 
তাওবার কারণে ওই লোকের চেয়েও বেশি আনন্দিত হন, যে মরুভূমিতে 
তার বাহনে চড়ে আরোহন করছিল। অতঃপর বাহনটি তার নিকট হতে 
পালিয়ে গেল। আর সেই বাহনের ওপরই ছিল তার খাদ্য ও পানীয়। 
একসময় বাহনটি পাওয়ার ব্যাপারে সে আশা ছেড়ে দিলো। এরপর 
নিরাশ মনে একটি গাছের নিচে এসে গাছের ছায়ায় শুয়ে পড়ল। সে 
সেভাবেই সেখানে পড়ে থাকে; এমতাবস্থায় হঠাৎ বাহন জন্তটি তার কাছে 
এসে দাঁড়ায়। ফলে দ্রুতই সে তার লাগাম ধরে ফেলে। এরপর আনন্দের 
আতিশয্যে বলে ওঠে, “হে আল্লাহ, তুমি আমার বান্দা আর আমিই 
তোমার রব!’ আনন্দ ও খুশির তীব্রতায় সে এমন ভুল করে বসে!” 


শয়তানের ধোকা থেকে বাঁচুন 


মানুষকে গুনাহের আদেশ-দানকারী, গুনাহকে সুসজ্জিত করে সামনে 


উপস্থাপনকারী এবং গুনাহ ও পাপাচারে জড়িয়ে পড়তে উদ্‌বুদ্ধকারী হলো তার 
সাথে নিযুক্ত-থাকা-শয়তান। 


সুতরাং শয়তানের দিকে দৃষ্টিপাত করা এবং তার বিষয়টি আমলে নেওয়া, তাকে 
[৫৮] বুখারি, ৬৩০৯; মুসলিম, ২৭৪৭। 
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শত্রু হিসেবে গ্রহণ করতে, তার থেকে পরিপূর্ণরূপে বাঁচতে এবং নিজের অজান্তেই 
সে যেন তার উদ্দেশ্য পূরণ করতে না পারে, সে জন্য সতর্ক হতে সাহায্য করে। 
কারণ শয়তান চায় তার সাতটি ফাঁদের মধ্যে যেকোনো একটিতে মানুষকে লিপ্ত 
করাতে; যার একটি অপরটির চেয়ে বেশি কঠিন ও ভয়ানক। শয়তান তার সবচেয়ে 
কঠিন ফাঁদ থেকে নিয়মানের ফাঁদে তখনই নামে, যখন তাতে লিপ্ত করাতে সে ব্যর্থ 
ও অক্ষম হয়ে পড়ে। তার সাতটি ফাঁদ হলো-_ 


প্রথম ফাঁদ : কুফরের ফাঁদ; আল্লাহ তাআলাকে অস্বীকার করানো, তাঁর দ্বীনকে, 
তাঁর সাথে সাক্ষাৎকে, তাঁর পরিপূর্ণ গুণাবলিকে এবং তাঁর সম্পর্কে তাঁর রাসূলগণ 
যে সংবাদ দিয়েছেন, সেগুলোকে অস্বীকার করানো এবং কুফরের পথ অবলম্বন 
করানো। শয়তান যদি কারও সাথে এই উদ্দেশ্যে সফল হয়, তা হলে তার শক্রতার 
আগুন ঠান্ডা হয়ে যায়, সে তার সম্পর্কে নিশ্চিন্ত হয়ে অন্যদিকে মনোযোগ দেয়। 
আর যদি বান্দা শয়তানের এই ধোঁকাকে ব্যর্থ করে দেয়, যদি সে তার হিদায়াতের 
বিচক্ষণতার মাধ্যমে এর থেকে মুক্তি পায় এবং তার ঈমানের নূর অক্ষুপ্ন থাকে, তা 
হলে শয়তান তখন তার দ্বিতীয় ফাঁদ সফল করার ষড়যন্ত্র আঁটে। 


দ্বিতীয় ফাঁদ : বিদআতের ফাঁদ; ১. হকের বিপরীত বিশ্বাস করানোর মাধ্যমে; যা 
দিয়ে আল্লাহ তাআলা তাঁর রাসূলদের পাঠিয়েছেন এবং কিতাব নাযিল করেছেন 
(তার বিপরীত)। বা ২. এমন কিছুকে ইবাদাত বানিয়ে নেওয়ার মাধ্যমে; আল্লাহ 
তাআলা যার অনুমতি দেননি, যেমন : দ্বীনের মধ্যে নতুন নতুন রীতি ও প্রথা সৃষ্টি 
করা; যা আল্লাহ তাআলা কখনো কবুল করবেন না। অধিকাংশ সময়ই এই দুই 
বিদআত একত্রে অবস্থান করে। খুব কমই এ দুটি পরস্পর থেকে পৃথক হয়। যেমন 
একজন মনীষী বলেছেন, “আমলি বিদআতের সঙ্গে কওলি বিদআতের বিবাহ 
হয়। অতঃপর তারা বাসর করে। যার ফলে তাদের থেকে কেবল কুসস্তানই জন্ম 
নেয়, যারা ইসলামি শহরগুলোতে বেড়ে উঠতে থাকে। অবশেষে তাদেরকে নিয়েই 
লোকজন আল্লাহর নিকট হইচই শুরু করে দেয়।' (অর্থাৎ সে বিদআতগুলোকেই 


উত্তম ইবাদাত হিসেবে গণ্য করে!) 


কেউ যদি শয়তানের এই ধোঁকাকেও ছিন্নভিন্ন করে ফেলে, সুন্নাহর আলোর মাধ্যমে 
এই ফাঁদ থেকে মুক্তি পেয়ে যায়, রাসূল ৭. এবং যে সমস্ত সর্বোত্তম পূর্বসূরিগণ-__ 
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যেমন : সাহাবায়ে কেরাম, তাবিয়িগণ-_গত হয়েছেন তারা যেসব বিধিবিধানের 
ওপর আমল করেছেন, সেগুলোর যথাযথ অনুসরণ করে সেই ধোঁকা থেকে বেঁচে 
যায়। যদিও তাঁদের একজনের অনুসরণ করা থেকেও পরবতী যুগের ব্যক্তিরা রয়েছে 
অনেক দূরে। এর পরেও যদি কেউ তাঁদের অনুসরণ শুরু করে, তবে বিদআতিরা 
তাকে বাধা দেয় এবং বলে ওঠে, “এটা বিদআত, নব উদ্ভূত”! 


আল্লাহ তাআলার তাওফীকে বান্দা যখন শয়তানের এই যড়যন্ত্রকেও কেটে সামনে 
এগিয়ে যায়, তখন শয়তান তার তৃতীয় ফাঁদের দিকে মনোযোগী হয়। 


আসলে বিদআতের ফাঁদে সফল হওয়া শয়তানের নিকট অনেক বেশি পছন্দনীয়। 
কারণ এর দ্বারা দ্বীন নষ্ট হয়ে যায়, আল্লাহ তাআলা যা দিয়ে তাঁর রাসূলকে প্রেরণ 
করেছেন, তা বাতিল করে দেওয়া যায়; যারা বিদআত করে, তারা এর থেকে 
কখনো তাওবা করে না এবং এর থেকে কখনো ফিরে আসে না। বরং অন্যান্য 
লোকদেরও এর দিকে দাওয়াত দেয়। (বিদআত শয়তানের অতি পছন্দনীয় হওয়ার 
আরও একটি কারণ হলো) বিদআতের মাধ্যমে ইলম ছাড়াই আল্লাহ সম্পর্কে কথা 
বলা হয়, সুস্পষ্ট সুন্নাহর বিরোধিতা করা হয়, সুন্নাহপদ্থিদের সাথে শত্রুতা করা হয় 
ও সুন্নাহর আলোকে নিভিয়ে দেওয়ার চেষ্টা করা হয়। 


বিদআত মানুষকে ছোটো অপরাধ থেকে ধীরে ধীরে বড়ো অপরাধের দিকে নিয়ে 
যায়। একসময় বিদআতকারী দ্বীন থেকেই বেরিয়ে যায়। ময়দা থেকে যেমন চুল 
বেরিয়ে যায়। আসলে বিদআতের ভয়ংকর ভয়ংকর ক্ষতি সম্পর্কে কেবল বিচক্ষণ 
ও অন্তর্দষ্টিসম্পন্ন ব্যক্তিরাই উপলব্ধি করতে পারে। আর অন্ধরা থাকে এ সম্পর্কে 
গভীর অন্ধকারে নিমজ্জিত। 


3৯৬৫4 5510% « ১০৪৩০ 
“আল্লাহ যাকে আলো দেন না, তার জন্য আর কোনো আলো নেই।”1 
তৃতীয় ফাঁদ : কবীরা গুনাহের ফাঁদ; যদি এই উদ্দেশ্যে শয়তান সফল হয়, তা হলে 


কবীরা গুনাহগুলোকে ব্যক্তির চোখে সুসজ্জিত ও উত্তমরূপে উপস্থাপন করে। এর 
মাধ্যমে সে তার মনে কল্পনা ও আশার দুয়ার খুলে দেয়। শয়তান তাকে বলে, ঈমান 


[৫৯] সূরা নূর, ২৪ : ৪০। 
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তো শুধু অন্তরের বিশ্বাসের নাম। সুতরাং আমল তাতে কোনো প্রভাব ফেলবে না। 
কখনো কখনো সে তার জবানে ও কানে এমন কথা জারি করে দেয়, যার দ্বারা 
সমগ্র সৃষ্টিকেই সে ধ্বংসের পথে নিয়ে যায়। সেই কথাটি হলো_ 


‘তাওহীদ ঠিক থাকলে গুনাহ কোনো ক্ষতি করতে পারে না। যেমন 
শির্কের সাথে নেক আমল কোনো উপকারে আসে না।” 


কেউ যদি আল্লাহ তাআলার তাওফীকে বা খাঁটি তাওবা করার মাধ্যমে শয়তানের 
এই কবীরা গুনাহের ষড়যন্ত্রকেও ভেঙে দেয়, তখন শয়তান তার পরের ফাঁদকে 
সফল করার দিকে অগ্রসর হয়। 


চতুর্থ ফাঁদ : সগীরা বা ছোটো ছোটো গুনাহের ফাঁদ; সে এগুলোকে খুব তুচ্ছ করে 
দেখায়। সে বলে, “তোমার কোনো ক্ষতি নেই, যখন তুমি কবীরা গুনাহ থেকে 
বেঁচে থাকো। তুমি কি জানো না যে, কবীরা গুনাহ থেকে বেঁচে থাকলে আর নেক 
আমল করতে থাকলে, ছোটো ছোটো গুনাহগুলোকে এমনিতেই ক্ষমা করে দেওয়া 
হয়!” এভাবে সে সগীরা গুনাহের বিষয়টিকে খুব সামান্য করেই উপস্থাপন করতে 
থাকে। যতক্ষণ-না ব্যক্তি এতে অভ্যস্ত ও ধারাবাহিক হয়। ফলে কবীরা গুনাহে 
লিপ্ত ব্যক্তি, যে তার গুনাহের কারণে ভয়ে ভয়ে থাকে এবং অনুশোচনা করে, 
সে-ও ধারাবাহিক সগীরা গুনাহে লিপ্ত ব্যক্তির তুলনায় উত্তম অবস্থানে থাকে। 


কেননা গুনাহের ওপর ধারাবাহিক হওয়া নিকৃষ্ট ও ভয়ংকর বিষয়। তাওবা- 
ইস্তিগফার করতে থাকলে কবীরা গুনাহ আর কবীরা থাকে না। অপরদিকে সগীরা 
গুনাহে অনড় থাকলে তা আর সগীরা থাকে না। নবি 3% বলেছেন, 
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“তোমরা গুনাহকে তুচ্ছ ভাবা থেকে দূরে থাকো। গুনাহকে তুচ্ছ মনে 
করার উপমা হলো সেই সম্প্রদায়ের মতো; যারা একটি উপত্যকায় 
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অবতরণ করেছে; অতঃপর একজন একটি কাঠ আনে, আরেকজন 
আরেকটি কাঠ আনে। (এভাবে অনেক কাঠ জন হয়ে যায়) ফলে তারা 
তাদের রুটি পাকিয়ে ফেলে। গুনাহকে তৃচ্ছ-জ্ঞানকারাকে যখন পাকড়াও 
করা হবে, তখন তার সেই ছোটো ছোটো গুনাহ গুলোই তাকে ধ্বংস করে 
দেবে।”1০ 


যদি বান্দা সতর্কতা, সচেতনতা, সবসময় তাওবা, ইস্তিগফার ও গুনাহের পরে 
নেককাজ করার মাধ্যমে শয়তানের এই চক্রান্ত থেকেও মুক্তি পেয়ে যায়, তা হলে 
শয়তান তার পঞ্চম ফাঁদের দিকে ধাবিত হয়। 


পঞ্চম ফাঁদ: বৈধ বিষয়াদির ফাঁদ; যা করতে সমস্যা নেই সেগুলোতে লিপ্ত করিয়ে 
দিয়ে বেশি বেশি ইবাদাত-বন্দেগি করা থেকে দূরে সরিয়ে রাখে এবং আখিরাতের 
পাথেয় অর্জনে পরিশ্রম করা থেকে বিরত রাখে। এরপর শয়তান তাকে আস্তে 
আস্তে বৈধ বিষয় থেকে সুন্নাহ পরিত্যাগ করার দিকে নিয়ে যায়। তারপর সুন্নাহ 
ত্যাগ করা থেকে ওয়াজিব ছেড়ে দেওয়ার দিকে ধাবিত করে। সর্বনিয় যে বিষয়টি 
শয়তান তার থেকে লাভ করে তা হলো : লাভজনক অর্জন, সুউচ্চ মর্যাদা ও 
মানযিল থেকে ব্যক্তিকে বঞ্চিত রাখে। আসলে বান্দা যদি সেগুলোর মূল্য বুঝত 
ও উপলব্ধি করত, তা হলে সে কিছুতেই নৈকট্যলাভের একটি মাধ্যমও হাতছাড়া 
করত না। কিন্তু সে প্রকৃত অর্থে এর মূল্য জানে না! 


এখন যদি কেউ শয়তানের এই চক্রান্ত থেকেও পরিপূর্ণ বিচক্ষণতা, হিদায়াত ও 
মা'রিফাতের নূর-_যা ইবাদাত ও আনুগত্য অনুপাতে অর্জিত হয়_এর মাধ্যমে 
মুক্তি পায়; পরিণতিতে সে তার প্রতিটি মুহূর্তকেই লাভজনক কাজে ব্যয় করতে 
থাকে, তখন শয়তান তার পরের ফাঁদ সফল করার দিকে মনোযোগী হয়। 


ষষ্ঠ ফাঁদ : অনুত্তম আমলের ফাঁদ; যে আমলগুলো অনুত্তম, অনাগ্রাধিকারপ্রাপ্ত 
সেগুলোতে লিপ্ত হবার প্ররোচনা দেয়, তার চোখে সেগুলোকে সুসজ্জিত করে 
তোলে। তাতে কী কী উপকার আছে, তা দেখিয়ে দেয়; যাতে সে উত্তম ও 
অগ্রাধিকারপ্রাপ্ত আমল থেকে দূরে সরে যায়। কারণ যখন শয়তান মূল সাওয়াব 
থেকে বিরত রাখতে পারে না, তখন সে এই ফন্দি আঁটে যাতে সাওয়াব কম হয় 


৬০] আহ Re ররর 
1৬০] আহমাদ, আল-ম্রসনাদ, ২২৮০৮; ইবনু আবিদ দুনইয়া, আত-তাওঝা, ৩। 


|, 


€৬১এ৩ 4৩ এ৫ এর মানযিলসমূহ bs 
এবং সুউচ্চ মর্যাদা ও মর্তবা থেকে বঞ্চিত হয়। সুতরাং তাকে বেশি মর্যাদার আমল 
থেকে কম মর্যাদার আমলের দিকে, উত্তম থেকে অনুত্তমের দিকে এবং আল্লাহ 
তাআলার নিকট বেশি পছন্দনীয় আমল থেকে সাধারণ আমলের দিকে ব্যস্ত করে 
রাখে। 


কিন্তু এই স্তরের মানুষজন কোথায়? পুরা পৃথিবীতে তাদের সংখ্যা একেবারে 


হাতেগোনা। আসলে অধিকাংশ মানুষের ক্ষেত্রে শয়তান তার প্রথম ফাঁদেই ভরপুর 
সফল ও কামিয়াব হয়েছে। 


বিভিন্ন প্রকার আমল ও আল্লাহর নিকট এর কী মর্যাদা, তা সঠিকভাবে উপলব্ধি 
করার মাধ্যমে, শ্রেষ্ঠত্বের মানযিলসমূহ সম্পর্কে জানার মাধ্যমে এবং উঁচু ও নিচু, 
ভালো ও মন্দ, নেতা ও প্রজা, সর্দার ও অধীনস্থ ইত্যাদির মাঝে পার্থক্য করার 
দ্বারা বান্দা যদি এই ফাঁদ থেকেও মুক্তি পেয়ে যায়, তা হলে শয়তান তার সর্বশেষ 
ফাঁদের দিকে ধাবিত হয়। আসলে আমল ও কথার মধ্যেও সর্দার ও অধীনস্থ, নেতা 
ও প্রজা, সর্বোচ্চ চূড়া ও সর্বনিয় চূড়া রয়েছে। যেমন সহীহ হাদীসো৬। এসেছে, 


'ইসৃতিগফারদের সর্দার (৬) 42-) হলো, বান্দা বলবে : এ 35 3 এঠা 
জাবি! নিল 


আরেকটি হাদীসে এসেছে, ৮:।4৩-$)১3$4 “জিহাদ হলো সববিষয়ের সর্বোচ্চ 
চূড়া।”1স 


সপ্তম ফাঁদ : শয়তানের আক্রমণের ফাঁদ; এই ফাঁদটি ছাড়া শত্রুপক্ষ শয়তানের আর 
কোনো ফাঁদ অবশিষ্ট থাকে না। এই ধোঁকা থেকে যদি কেউ মুক্তি পেয়ে থাকে, তা 
হলে তা পেয়েছেন কেবল নবি-রাসূলগণ এবং সৃষ্টির সর্বোত্তম বান্দারা। ফাঁদটি হলো 
শয়তান বান্দাকে হাত, জবান ও অন্তরের মাধ্যমে বিভিন্ন প্রকার কষ্ট দেওয়ার জন্য 
তার সৈন্যবাহিনীকে আক্রমণে পাঠায়। কল্যাণ ও নেককাজে ব্যক্তির স্তর অনুসারে 
তারা তাদের আক্রমণ সাজায়। ফলে যখনই কেউ উঁচু স্তরে ওঠে, তখনই শয়তান 
তার সমস্ত বাহিনী নিয়ে ঝাঁপিয়ে পড়ে এবং তার চক্রান্ত সফল করতে তার সাথে 
যুদ্ধ আরম্ত করে। 


[৬১] বুখারি, ৬৩০৬। 
[৬২] তিরমিযি, ২৬১৬; ইবনু মাজাহ, ৩৯৭৩। 


| 
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এই ফাঁদ থেকে বাঁচার কোনো উপায় নেই। কারণ কেউ যখন দ্বীনের পথে দৃঢ় 
থাকতে, আল্লাহর দিকে আহ্বান করতে এবং আল্লাহর সমস্ত হুকুম-আহকাম মেনে 
চলতে চেষ্টা করে, তখন শয়তানও পুরাদমে তাকে বিভ্রান্ত করার জন্য এবং তার 
মনোবল ভেঙে দেওয়ার জন্য উঠেপড়ে লাগে। 


মহ মু মুহ 


তাওবার সূক্ষ্ম সূক্ম কিছু বিষয় এখানে আলোচনা করলাম; এটাকে অবহেলা ও 
তুচ্ছ ভাবার কোনো কারণ নেই। হয়তে এ সম্পর্কে আলোচনা আপনি আর কোনো 
রচনায় খুঁজে পাবেন না। সমস্ত প্রশংসা ও অনুগ্রহ আল্লাহ তাআলার জন্য৷ আর 
তিনিই তাওফীকদাতা। 


বিশেষ ব্যক্তিদের জন্য কি বিশেষ কোনো তাওবা রয়েছে?" 
'মানাধিলুস সায়িরীন' (5,241 45৩০)-গ্রন্থের লেখক আবদুল্লাহ ইবনু মুহাম্মাদ 
হারাবি &৯ বলেছেন, ‘কারও তাওবার মাকাম ততক্ষণ পর্যন্ত পরিপূর্ণ হবে না, 
যতক্ষণ পর্যন্ত-না সে এই স্তরে পৌঁছে যে, সে আল্লাহ ছাড়া বাকিদের থেকে তাওবা 
করবে; এরপর তাওবা করার কারণ দেখবে; এরপর তাওবা করার সেই কারণ দেখা 
থেকেও তাওবা করবে।”১১ 


আল্লাহ ছাড়া বাকিদের থেকে তাওবা করার অর্থ হলো : আল্লাহ ছাড়া অন্তরে অন্য 
কারও ইচ্ছা লালন করা থেকে বান্দা বিরত থাকবে। বান্দা কেবল একক, লা শরীক 
আল্লাহর হুকুম মোতাবিক চলা এবং তাঁরই নিকট সাহায্য প্রার্থনা করার মাধ্যমে তাঁর 
ইবাদাত করবে। ফলে বান্দার সবকিছুই হবে আল্লাহকে কেন্দ্র করে এবং আল্লাহর 
হুকুম অনুসারে। এই বিষয়টি কেবল সেই ব্যক্তির জন্যই সহীহ হবে, আল্লাহর জন্য 
যার অন্তরে থাকে পরিপূর্ণ ভালোবাসা, সম্মান-শ্রদ্ধা, বিনয়, বশ্যতা, তাঁর সামনে 


[৬৩] “মানযিলুস সায়িরীন*-গ্রস্থের লেখক প্রতিটি মানযিলকে তিনটি স্তরে ভাগ করেছেন : ১. সাধারণ 
বাকিদের মানযিল, ২. বিশেষ ব্যক্তিদের মানযিল এবং ৩. অতি বিশেষ ব্যক্তিদের মানযিল; যা ফানার মানযিলে 
পৌঁছে দেবে। ইবনুল কাইয়্যিম ৯, এই পদ্ধতি ও প্রকারভেদকে প্রত্যাখ্যান করেছেন। এই আলোচনাটিহ হলো 
তার না৷ এটার ওপ্রহ বাকিগুলোক্ে ধারণা কুত্ৰ নিন। কারণ পরপারে এই বিষয়ে আর কোধাও আলে 
রা হয়ান। 


[৬৪] সাধারণ ও মধ্যম শ্রেণির তাওবার উল্লেখের পর এটি অতি বিশেষ শ্রেণির ব্যক্তিদের তাওবার আলোচনা। 


€৬১০-১১৪-৩ ৩৭৯ এর মানবিলসমূহ চস 
বিনীত হওয়া এবং সবসময় তাঁর দিকেই মুখাপেক্ষী থাকা। 


এই তাওবা যখন বান্দার জন্য বিশুদ্ধ বলে প্রমাণিত হয়, তখন তার ওপর আরেকটি 
বিষয় অবশিষ্ট থেকে যায়। আর তা হলো তার তাওবা করার কারণ উপলব্ধি করা, 
তা দেখা এবং তা থেকে পুরোপুরি দৃষ্টি ফিরিয়ে না নেওয়া। আর এই বিষয়টি বান্দার 
মর্যাদা ও মর্তবা অনুসারে গুনাহের শামিল। সুতরাং তাকে তার এই উপলব্ধি, দেখা 


এবং তা থেকে ফানা বা পুরোপুরি দৃষ্টি ফিরিয়ে না নেওয়া থেকেও তাওবা করতে 
হবে। 


এখানে তিনটি বিষয় রয়েছে: 


১. আল্লাহ ছাড়া বাকি সবকিছু থেকে তাওবা করা, 
২. এই তাওবা দেখতে পাওয়া এবং 
৩. এই দেখতে পাওয়া থেকেও তাওবা করা (অর্থাৎ বান্দার অন্তরে কেবল আল্লাহই 


স্থান পাবে, অন্য কোনোকিছু নয়; এমনকি সে যে তাওবা করে, নেক আমল করে 
সেগুলোও তার অন্তরে স্থান পাবে না।) 


সুফিয়ায়ে কেরামের নিকট এটি হলো চূড়ান্ত গন্তব্য; এর পরে আর কিছু নেই। 
এটিই আল্লাহর-পথের-পথিকদের সর্বশেষ মানযিল, যাতে কেবল অতি বিশেষ 
ব্যক্তিরাই সফর করে থাকে। আল্লাহর শপথ! বান্দার নিজের কাজসমূহ দেখতে 
পাওয়া, এর মাধ্যমে রব থেকে আড়াল হওয়া এবং তার চলার পথে বিভিন্ন বিষয় 
প্রত্যক্ষ করা তাওবাকে আবশ্যক করে। (এটি হলো মানাধিলুস সায়িরীন গ্রন্থের 
লেখকের অভিমত) 


(ইবনুল কাইয়্যিম রহিমাহুল্লাহ বলেন) সঠিক কথা হলো আল্লাহ তাআলার দেওয়া 
নিয়ামাত, দয়া-অনুগ্রহ, শক্তি-সামর্ঘ্য ও সাহায্য দেখতে না পাওয়ার চেয়ে, দেখতে 
পাওয়াই হলো উত্তম ও পরিপূর্ণ। তারা যে মাকামের কথা বলে, তার চেয়েও এটি 
উঁচু স্তরের এবং খাঁটি মহাব্বত ও দাসত্বের পূর্ণাঙ্গ বহিঃপ্রকাশ। আসলে দয়া ও 
অনুগ্রহ প্রত্যক্ষ করাই হলো অধিক যুক্তিসংগত। কারণ প্রত্যক্ষকারীর উপলব্ধি না 
থাকলে সে কীভাবে তার ওপর আল্লাহ তাআলার যে দয়া ও অনুগ্রহ, তা অনুভব 
করবে! (এটি তো অসম্তব।) 


সন মাদারিজুস সালিকীন 
আসলে তাদেরকে এ দিকে পরিচালিত করেছে প্রত্যক্ষ করার ক্ষেত্রে ফানা বা 
নিজেকে বিলীন করার উপত্যকায় চলার অনুপ্রেরণা। ফলে তারা আল্লাহকে ব্যতীত 
অন্য কোনো কারণ, মাধ্যম ও রীতিনীতিকে প্রত্যক্ষ ও অনুভব করার বিপক্ষে। 
আমরা এই মাকামের স্বাদ ও আনন্দকে অস্বীকার করি না। নিঃসন্দেহে আল্লাহর- 
পথের-পথিক এ স্তরে পৌঁছে এমন স্বাদ ও আনন্দ অনুভব করেন, যা আর কেউ 
করতে পারে না। আমাদের বক্তব্য দ্বারা উদ্দেশ্য হলো এই অবস্থার চেয়ে সেই ব্যক্তির 
অবস্থা আরও বেশি উত্তম ও পরিপূর্ণ, যে নিজের কাজকর্ম ও সিদ্ধান্তসমূহ প্রত্যক্ষ 
করে এবং এর বিস্তারিত অবস্থাসমূহ দেখে আবার এটিও প্রত্যক্ষ করে যে, সেগুলো 
কেবল আল্লাহর ইচ্ছা ও তাঁর সাহাযোই সে সম্পাদন করতে পেরেছে। এই ব্যক্তি 
তার দাসত্ব ও ইবাদাতের সাথে সাথে দাসত্বের তাওফীক দানকারী সত্তার প্রতিও 
দৃষ্টি দেয়। দুদিকেই সমান দৃষ্টি থাকে তার। (অনেকেই আছে শুধু আল্লাহর দিকে 
দৃষ্টি রাখে, আবার কেউ আছে কেবল ইবাদাত আর নিয়ামাতের দিকেই দৃষ্টি রাখে।) 
এই দুটি অবস্থাই অসম্পূর্ণ। পরিপূর্ণ ও পূর্ণাঙ্গ অবস্থা হলো ব্যক্তি এটি প্রত্যক্ষ করবে 
যে, তার ইবাদাত-বন্দেগি সবই অর্জিত হয়েছে আল্লাহ তাআলার ইচ্ছা, অনুগ্রহ, 
করুণা ও দয়ার বদৌলতে। সুতরাং আপনি যদি এই দৃষ্টিভঙ্গি থেকে অনুপস্থিত 
থাকেন, তা হলে আপনার মাকাম হবে তাওবার মাকাম। আসলে দাসত্বের প্রতি 
দৃষ্টি দেওয়া থেকে মুখ ফিরিয়ে নেওয়া, ব্যক্তিকে কেবল ক্ষতির মুখেই ঠেলে দেয়। 


এ ক্ষেত্রে ওয়াজিব হলো, এ বিষয়ের সঠিক জ্ঞান জানার জন্য আল্লাহ্‌ ও তাঁর 
রাসূলের দ্বারস্থ হওয়া এবং ঈমানের হাকীকতের নিকট নিজেকে পেশ করা, কারও 
রুচি বা পছন্দের নিকট নয়। তবে আমরা এই অবস্থার যে স্বাদ ও আনন্দ তা অস্বীকার 
করি না, আমরা অস্বীকার করি এই বিষয়টিকে যে, এই অবস্থাটা অন্যদের চেয়ে 
পরিপূর্ণ। কুরআন-সুন্নাহর কোথাও কি এর প্রতি ইঙ্গিত রয়েছে? অথবা সাহাবা- 
তাবিয়ীনের কথাবার্তার কোথাও কি এই ইশারা-ইঙ্গিত রয়েছে যে, এ রকম ফানা 
হয়ে যেতে হবে আর এটিই হলো পূর্ণাঙ্গতা? কিংবা কোথাও এ রকম কথা রয়েছে 
যে, বান্দা যদি তার কাজকে আল্লাহর সাহায্য, শক্তি ও অনুগ্রহের মাধ্যমে সংঘটিত 
হয়েছে বলে দেখতে পায় এবং এর কারণ যদি সে প্রত্যক্ষ করে, তা হলে এর থেকে 
তাওবা করা ওয়াজিব? এই বিষয়টুকু অস্বীকার করা তাদের জন্য খুব কঠিন হয়ে 
যাবে। তারা এর অস্বীকারকারীকে ছুঁড়ে ফেলবে এবং বলবে, সে এ সম্পর্কে অজ্ঞ 
এবং সে এই মাকাম পর্যন্ত পৌঁছাতে পারেনি, যদি এ পর্যন্ত পৌঁছত, তা হলে সে 
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এটিকে অস্বীকার করতে পারত না। আসলে এগুলো এমন কোনো দলীল না বে, 
এগুলোর সাহায্যে তাদের দাবি সহীহ বলে প্রমাণিত হয়। আবার এগুলো সঠিক 
কোনো জবাবও নয়। এই অজ্ঞ ব্যক্তি আপনাদের কাছে একটি শারঈ মাসআলা 
জিজ্ঞাসা করেছে আর আপনারা এর যে উত্তর দিচ্ছেন, তা তো সেটার কোনো 
জবাব নয়। 


আল্লাহর কসম! নিশ্চয় সেই ব্যক্তি আপনাদেরকে এর চেয়ে আরও বড়ো মর্যাদা ও 
উচ্চ মাকাম থেকে বঞ্চিত হিসেবেই দেখছে। শুধুমাত্র ফানা, আল্লাহর পরিচালনাগত 
বিষয়াদি প্রত্যক্ষ করা থেকে বিরত থাকা, উপকরণ, কারণ আর মাধ্যম থেকে 
বিচ্ছিন্ন থাকার মধ্যেই ভুরি ভূরি জ্ঞানের ভান্ডার, মা'রিফাত আর দাসত্ব নিহিত 
নেই। পূর্ণাঙ্গ মা'রিফাত, দাসত্ব আর ইবাদীত-বন্দেগি কি কেবল এই সমস্ত বস্তুর 
মধ্যেই রয়েছে? অথচ পুরা কুরআনই আল্লাহ তাআলার নিদর্শনাবলি সম্পর্কে 
চিন্তাভাবনা করা, সৃষ্টিজগতের অবস্থার প্রতি দৃষ্টি দেওয়া, মানুষের নিজের শরীর 
ও তার বিভিন্ন অবস্থা সম্পর্কে পর্যবেক্ষণ করা ইত্যাদির আলোচনায় ভরপুর। 
এর চেয়েও বিশেষ ব্যাপার হলো সেসব বিষয়, যা বান্দা আখিরাতের জন্য অগ্রীম 
পাঠিয়েছে তা পর্যবেক্ষণ করা, আল্লাহ তাআলা বান্দাকে ঈমান, নেককাজ করার 
তাওফীক ও হিদায়াতের দ্বারা যে নিয়ামাত দান করেছেন তা স্মরণ করা, তাতে 
চিন্তা-ফিকির করা, এর জন্য আল্লাহ তাআলার প্রশংসা ও কৃতজ্ঞতা আদায় করা। 
এগুলো ফানা ও ফানা-সংশ্লিষ্ট বিষয়াদির সাথে কখনো অর্জন করা সম্ভব নয়। 


তারপর কথা হলো আপনাদের বক্তব্য সত্যিকারার্থে বাস্তবায়ন করা একটি অসম্ভব 
ব্যাপার__আপনারা বলেছেন তাওবার বিষয়টি দেখতে পাওয়া একটি ইল্লত বা 
দোষ, এ থেকে আবার তাওবা করা জরুরি। এটি অসম্ভব হওয়ার কারণ হিসেবে 
বলব, তার সেই প্রত্যক্ষ করাকে প্রত্যক্ষ করাও তো একটি দোষের ব্যাপার; যা 
থেকে তাওবা করা আবশ্যক। এমনিভাবে সেই দেখতে পাওয়াও একটি দোষ; তা 
থেকেও তাওবা করা জরুরি। এ রকমভাবে বিষয়টি একের পর এক অবিরামভাবে 
চলতেই থাকবে। সার্বিকভাবে এর প্রতি কোনো রকম ভ্রক্ষেপ না করার মাধ্যমেই 
কেবল এটি শেষ হতে পারে। এই রকম পাগলামি আর বিলুপ্তি তো দাসত্বেরই 
বিপরীত ও বিরোধী, সুতরাং এগুলো ইবাদাত-বন্দেগি আর দাসত্বের চুড়ান্ত গন্তব্য 
হয় কীভাবে? 
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সুতরাং এখন আপনি সালাতের ভেতরের বিষয়গুলো নিয়ে বিস্তারিতভাবে চিন্তা- 
ফিকির করলে বুঝতে পারবেন যে, সেগুলো৷ প্রত্যক্ষ না করলে তা পরিপূর্ণ হয় 
না। (যেগুলো থেকে আপনি অনুপস্থিত থাকলে দাসত্রের ক্ষেত্রে তা ত্রুটিপূর্ণ বলে 
বিবেচিত হবে।) দেখুন, সালাত আদায়কারী সালাত আদায়ের শুরুতে বলবে, 


5০৪০ ০০০5 ও ৩৯ ৬০ 
“আমি একনিষ্ভাবে নিজের চেহারা সেই সত্তার দিকে ফিরিয়ে নিলাম, 
যিনি আসমান ও জমিন সৃষ্টি করেছেন।”১] 
এই কথার দাসত্ব হবে : তার চেহারার বিষয়টি প্রত্যক্ষ করা আর তা হলো তার ইচ্ছা 
ও নিয়ত। এমনিভাবে হানাফিয়্যাতও প্রত্যক্ষ করবে আর তা হলো আল্লাহর প্রতি 
তার একনিষ্ঠতা। এরপর সে বলবে, 
এনএ 5548 36 ৩৩০ ৬৩৯৩৩ 
“আমার সালাত, আমার যাবতীয় ইবাদাত, আমার জীবন, আমার মরণ 
সবকিছুই বিশ্বপ্রতিপালক আল্লাহর জন্য।”1১ 
এই কথার দাসত্ব হলো : সে তার সালাত ও অন্যান্য ইবাদাত যা একমাত্র আল্লাহ 
তাআলার জন্যই নিবেদিত তা প্রত্যক্ষ করবে। এখন যদি সে তা থেকে অনুপস্থিত 
থাকে, তা হলে সে আল্লাহর কাছে মুখে এমন কথা বলছে; যা থেকে তার অন্তর 
শূন্য, সুতরাং কীভাবে এটা সেই ব্যক্তির চেয়ে পরিপূর্ণ ও উচ্চ মর্যাদার অধিকারী 
হবে, যে তার অন্তরকে কাজকর্ম ও দাসত্বের সাথে নিবেদিত রাখে, সেগুলোকে 
সে আল্লাহর প্রতি সম্পৃক্ত করে এবং এটাও প্রত্যক্ষ করে যে, সেগুলো একমাত্র 
আল্লাহ তাআলারই জন্য?! (সত্যিকারার্থেই এই দুইজনের মধ্যে রয়েছে অনেক 
ব্যবধান।) 


তবে ফানার অধিকারী ব্যক্তির পরিণতি ও চুড়ান্ত অবস্থা হিসেবে বলা যায় সে অক্ষম; 
তার মাকাম সর্বোচ্চ ও সবচেয়ে মর্যাদাপূর্ণ তা কশ্চিনকালেও নয়। এমনিভাবে যখন 
সে তিলাওয়াত করবে, 


[৬৫] সূরা আনআম, ৬: ৭৯। 
[৬৬] সূরা আনআম, ৬ : ১৬২। 
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৬০০০ এ LS BU} 
চাই।”1১৭) 
এই কথার দাসত্ব হবে : ইবাদাত করা ও সাহায্য প্রার্থনা করার অর্থ হৃদয়ঙ্গম করা, 
এ দুটি বিষয়কে অন্তরে উপস্থিত রাখা, তা কেবল আল্লাহর জন্যই নিবেদন করা 
এবং তিনি ব্যতীত অন্য সবার থেকে প্রত্যাখ্যান করা। এই বিষয়টি অন্তর অনুপস্থিত 
রেখে, শুধু মুখে মুখে উচ্চারণ করার চেয়ে পরিপূর্ণ। 


এমনিভাবে যখন সে তার রুকৃতে গিয়ে বলবে, 

৩৩৪ ৬৫৪৭৩ ৬ 
আনলাম এবং তোমার কাছে আত্মসমর্পণ করলাম। আমার কান, চোখ, 
মগজ, হাড়, স্নায়ুতন্ত্ৰ এবং আমার দু'পা যা বহন করে__সবই তোমার 
কাছে বিনত হলো।”1১৮1 

সুতরাং এই কথাগুলোর দাসত্ব কীভাবে আদায় করবে সেই ব্যক্তি, যে তার কাজকর্ম 
থেকে অনুপস্থিত, যে রয়েছে তার ফানার মধ্যে নিমজ্জিত? এগুলো তা হলে তার 
মুখে উচ্চারিত কিছু আওয়াজ ব্যতীত আর কী? যদি অপারগতা ও ওজর না থাকত, 
তা হলে এগুলো দাসত্ব ও ইবাদাত হিসেবেই গণ্য হতো না। (পরিপূর্ণ অবস্থা হওয়া 
তো দূরের কথা!) 


তবে এ কথা অস্বীকার করা যায় না যে, বান্দার নিজের কাজকর্ম প্রত্যক্ষ করা, 
সেখানেই থেমে থাকা, সেগুলোর কারণে প্রকৃত নিয়ামাতদাতা, তাওফীকদাতা ও 
অনুগ্রহকারী সত্তা থেকে দূরে থাকা অনেক বড়ো ত্রুটি এবং দাসত্বের পথে অনেক 
বড়ো প্রতিবন্ধক। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


[৬৭] সূরা ফাতিহা, ১: ৫। 
[৬৮] মুসলিম, ৭৭১ 
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“তারা মুসলমান হয়ে আপনাকে ধন্য করেছে বলে মনে করে। আপনি 
বলুন, ‘তোমরা মুসলমান হয়ে আমাকে ধন্য করেছ বলে মনে কোরো 
না; ঈমানের পথে পরিচালিত করে বরং আল্লাহ তোমাদেরকেই ধন্য 
করেছেন, যদি তোমরা সত্যনিষ্ঠ হয়ে থাকো।”!*! 


সুতরাং আরিফ বা আল্লাহর মা’রিফাতপ্রাপ্ত ব্যক্তিগণ তাদের দাসত্বকে প্রত্যক্ষ 
করার পাশাপাশি আল্লাহ তাআলা যে দয়া ও অনুগ্রহ তাদের প্রতি করেছেন, তাতে 
তারা নিমগ্ন থাকেন। জাহিল-মূর্খরা আল্লাহর অনুগ্রহের প্রতি দৃষ্টি দেওয়া থেকে 
গাফিল ও অন্যমনস্ক থাকে। আর ফানার গুণে গুণান্বিত ব্যক্তি নিমগ্ন থাকেন 
শুধু আল্লাহর প্রতি, (সে আর কিছু দেখে না) অথচ তা আল্লাহ তাআলার বিধান 
অনুসারেই অসম্পূর্ণ। কারণ আল্লাহ তাআলা প্রতিটি ক্ষেত্রেই একটি আদর্শ ও 
ভারসাম্যপূর্ণ পরিমাণ নির্ধারিত করে দিয়েছেন। 


তাওবার কতিপয় আহকাম 


এখন তাওবার সাথে সম্পর্কিত কিছু আহকাম নিয়ে আলোচনা করব; যার 
প্রয়োজনীয়তা অনেক বেশি; যার থেকে অজ্ঞ থাকা বান্দার পক্ষে শোভনীয় নয়। 


এক. খুব দ্রুত গুনাহ থেকে তাওবার দিকে ধাবিত হওয়া বান্দার ওপর 
তাৎক্ষণিকভাবে ফরজ; তাওবা করতে বিলম্ব করা জায়িয নয়। 


যে ব্যক্তি তাওবা করতে দেরি করে, তার জন্য দেরি করার আলাদা একটি গুনাহ 
লেখা হয়। সুতরাং যখন সে গুনাহ থেকে তাওবা করে, তখন তার ওপর আরেকটি 
তাওবা অবশিষ্ট থেকে যায়; সেটি হলো তাওবা করতে দেরি করার কারণে তাওবা। 
তাওবাকারীর অন্তরে এই বিষয়টি খুব কমই আসে। বরং সে মনে করে গুনাহ থেকে 
তাওবা করলে তার ওপর আর কিছুই বাকি থাকে না; অথচ বিলম্বে তাওবা করার 
গুনাহটি তার নামে থেকেই যায়। 


[৬৯] সূরা হুজুরাত, ৪৯ : ১৭। 
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এর থেকে কেবল তখনই মুক্তি মিলবে, যখন জানা-অজানা সব ধরনের গুনাহ 
থেকে ব্যাপকভাবে তাওবা করবে। কারণ বান্দার জানা গুনাহের থেকে অজানা 
গুনাহের পরিমাণই বেশি। আর যখন জানার সুযোগ থাকা সত্বেও কেউ অজ্ঞ 
থাকে, তখন তার সেই অজ্ঞতা তাকে শাস্তির মুখোমুখি হওয়া থেকে বাঁচাতে পারবে 
না। কারণ জ্ঞান অর্জন না করা এবং সে অনুযায়ী আমল না করার অপরাধে সে 
অপরাধী। ফলে মূর্খ ব্যক্তির ক্ষেত্রে গুনাহের পরিমাণ যেমন বেশি, তেমনি ভয়াবহ। 
একটি হাদীসে এসেছে, আবূ বকর &-কে উদ্দেশ্য করে রাসূলুল্লাহ পু বলেছেন, 


১:। ০৪5 ৩৫4১০১৪45৫9 এও 
“হে আবু বকর, নিশ্চয় শির্ক পিঁপড়ার হেটে চলা থেকেও বেশি গোপনে 
তোমাদের মধ্যে লুকিয়ে থাকে।” 


কি শির্ক আছে?” 
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“সেই সত্তার শপথ, যাঁর হাতে আমার প্রাণ! শির্ক পিপীলিকার পদধ্বনির 
চেয়েও সৃন্ষ্ম। আমি কি তোমাকে এমন কিছু শিখিয়ে দেবো না, যা বললে 
তোমার থেকে অল্পবেশি সব শির্কই দূর হয়ে যাবে?” তিনি বললেন, 
“তা হলে তুমি এই দুআ পাঠ কোরো, 

DEN Bach ll a /৯ da BA YA 
কাছে আশ্রয় চাই এবং যা আমার অজানা তা থেকেও তোমার কাছে ক্ষমা 
চাই |”! 


[৭০] বুখারি, আল-আদাবুল মুফরাদ, ৭২১। 
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এটি হলো সেই বিষয় থেকে ক্ষমা প্রার্থনা, যা আল্লাহ জানে যে সেটা গুনাহ কিন্তু 
বান্দা তা জানে না। 

দুই, কোনো গুনাহে অটল থাকাবস্থায় আরেকটি গুনাহ থেকে তাওবা করলে তা 
কি বিশুদ্ধ হবে? 

এব্যাপারে আলিমদের দুটি মতামত রয়েছে; যা ইমাম আহমাদ ইবনু হাম্থাল 4৯-এর 
দুটি রিওয়ায়াত। 


মাসআলাটির মূলকথা হলো : তাওবা গুনাহের মতো খণ্ড খণ্ড হয় কি না; ফলে 
এক দিক থেকে তাওবাকারী বলে গণ্য হবে, আবার অন্য দিক থেকে হবে না; নাকি 
ঈমান ও ইসলামের মতো অখণ্ডনীয়? অগ্রাধিকারপ্রাপ্ত মত হলো তাওবা খণ্ড খণ্ড 
হয়; যেমন তা গুণগত মানের দিক দিয়ে বিভিন্ন রকম হয়, তেমনি পরিমাণের দিক 
দিয়েও কমবেশ হয়। বান্দা যদি একটি ফরজ আমল আদায় করে আর অন্য একটি 
ছাড়ে, তা হলে সে যা পরিত্যাগ করে তার জন্য শাস্তির মুখোমুখি হবে; যা আদায় 
করেছে তার জন্য নয়। ঠিক তেমনি যখন একটি গুনাহ থেকে তাওবা করে এবং 
অন্য একটি গুনাহে অটল থাকে। কারণ দুটি গুনাহ থেকেই তাওবা করা ফরজ। সে 
এর একটি আদায় করেছে এবং একটি ছেড়ে দিয়েছে। সুতরাং যা ছেড়ে দিয়েছে তার 
কারণে যা আদায় করেছে তা বাতিল হবে না; যেমন কেউ হাজ্জের ফরজ আদায় 
করেনি; কিন্ত সালাত, সিয়াম ও যাকাত ঠিকমতো পালন করেছে। 


এই মাসআলার ক্ষেত্রে আমার অভিমত হলো : অনুরূপ গুনাহে লিপ্ত থাকা অবস্থায় 
সেরকম কোনো একটি গুনাহ থেকে তাওবা করলে, সে তাওবা সহীহ হবে না। 
আর কোনো গুনাহে লিপ্ত থাকা অবস্থায় সেই গুনাহের সাথে সম্পর্কহীন ভিন্ন 
কোনো একটি গুনাহ থেকে তাওবা করলে, সে তাওবা সহীহ বলে গণ্য হবে। 
যেমন : কেউ যদি সুদ থেকে তাওবা করে, কিন্তু মদপান থেকে তাওবা না করে; তা 
হলে তার সুদ থেকে তাওবা সহীহ ও বিশ্ুদ্ধ। অপরদিকে কেউ যদি নগদসুদ থেকে 
তাওবা করে, কিন্তু বাকিসুদ থেকে তাওবা না করে অথবা গাঁজা খাওয়া থেকে 
তাওবা করে, কিন্তু মদপান থেকে তাওবা না করে, অথবা এর উল্টোটা করে, তা 
হলে তার তাওবা গ্রহণযোগ্য হবে না। 


| 
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তিন. তাওব| সহীহ হওয়ার জন্য কি এটাও শর্ত যে, সেই গুনাহে আর কোনো দিন 
কখনো লিপ্ত হতে পারবে না, নাকি এটা তাওবার শর্ত নয়? 


কেউ কেউ সেই গুনাহে অভ্যস্ত না হওয়াকে শর্ত করেছেন। তারা বলেছেন, যদি 
আবার তাতে অভ্যস্ত হয়ে পড়ে, তা হলে বোঝা যাবে তার আগের তাওবা বাতিল 
ছিল, সহীহ ছিল না। 


আর অধিকাংশের মত হলো : এটি তাওবা সহীহ হওয়ার জন্য কোনো শর্ত নয়। 
কারণ তাওবার শুদ্ধতা নির্ভর করে তিনটি বিষয়ের ওপর-__ 

১. তাৎক্ষণিকভাবে সেই গুনাহ পরিত্যাগ করা, 

২. তার ওপর অনুতপ্ত হওয়া এবং 

৩. পরবর্তীকালে তাতে আর লিপ্ত না হওয়ার দৃঢ় সংকল্প করা। 


চার. অপরাধকারীর মাঝে ও অপরাধ সংঘটনের কারণসমূহের মাঝে যখন কোনো 
প্রতিবন্ধতা সৃষ্টি হয় এবং সে তাতে লিপ্ত হওয়ার সক্ষমতা হারিয়ে ফেলে যে, তার 
থেকে অপরাধ সংঘটিত হওয়া অসম্ভব হয়ে পড়ে; এমতাবস্থায় কি তার তাওবা সহীহ 
হবে? এই ব্যক্তির অবস্থা হয় ঠিক তেমনই, যেমন কোনো মিথ্যাবাদী, অপবাদ- 
দানকারী বা মিথ্যা-সাক্ষ্যদানকারীর জিহ্বা নষ্ট হয়ে যায়, কোনো ব্যভিচারকারীর 
গোপনাঙ্গ কেটে ফেলা হয়, কোনো চোরের চার হাত-পা অকেজো হয়ে যায়, কোনো 
জালকারীর হাত অবশ হয়ে যায়, কোনো ব্যক্তি এমন পর্যায়ে পৌঁছে যায় যে, তার 
আর গুনাহে জড়িয়ে পড়ার মতো অবস্থা থাকে না। 


এই ব্যাপারে দুটি অভিমত রয়েছে : 

একদল বলেছেন, তার তাওবা সহীহ হবে না। কারণ তাওবা তো সেই ব্যক্তির কাছ 
থেকেই সহীহ হবে, যে গুনাহও করতে পারে আবার তা থেকে বেঁচেও থাকতে 
পারে। সুতরাং তাওবা সম্ভাবনাময় স্থান থেকে হতে হবে, অসম্ভব কিছু থেকে নয়। 
আর এ কারণেই পাহাড়কে আপন স্থান থেকে সরিয়ে দেওয়া, সমুদ্র শুকিয়ে ফেলা, 
আকাশে উড়া এবং এ রকম বিভিন্ন বিষয় থেকে তাওবা করার কল্পনাও করা হয় না। 


তারা বলে, এর আরেকটি কারণ হলো, তাওবা হচ্ছে নফসের আহ্বানের বিরোধিতা 
করা আর সত্যের আহ্বানে সাড়া দেওয়া। কিন্ত এসব ক্ষেত্রে তো নফসের কোনো 
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আহ্ানই থাকে না। কারণ এখানে কোনো কার্যসম্পাদন করা নফসের পক্ষে সম্ভবই 
নয়। 

দ্বিতীয় মতটি হলো-_আর এটিই সঠিক মত__এ রকম ব্যক্তির তাওবা সহীহ ও 
সম্ভব; বরং বাস্তবসম্মত। কারণ তাওবার সবকটি ভিত্তিই এখানে উপস্থিত আর সে 
যেটার ওপর সক্ষম, তা হলো অনুতাপ-অনুশোচনা করা। কারণ হাদীসে এসেছে, 
রাসূলুল্লাহ 2} বলেছেন, £/5ঞ “অনুতপ্ত হওয়াই তাওবা।”৯। সুতরাং গুনাহের 
ওপর যখন তার অনুশোচনা এবং নফসের ওপর যখন তার তিরস্কার পাওয়া গেল, 
তখন এটাই হলো তার তাওবা । আর কীভাবেই-বা তার থেকে তাওবাকে প্রত্যাখ্যান 
করা হবে, যখন সে গুনাহের ওপর প্রচণ্ড অনুতপ্ত হয় এবং এ কারণে নিজের 
নফসকে বেশ তিরস্কার করে। বিশেষ করে যখন এর সাথে কান্নাকাটি, পেরেশানি, 
ভয়, দৃঢ় ইচ্ছা এবং তার এই নিয়ত যুক্ত হয় যে, সে যদি সুস্থ থাকত এবং কাজটি 
করার সক্ষমতা থাকত, তা হলেও অবশ্যই সে তা থেকে বিরত থাকত। (এমন 
অবস্থাতে তার তাওবা অগ্রহণযোগ্য হওয়ার কোনো যৌক্তিকতা নেই।) 


আবার নবি & নিয়ত সহীহ থাকার কারণে নেককাজে অক্ষম ব্যক্তিকেও সক্ষম 
ও নেককাজ সম্পাদনকারীর সমান গণ্য করেছেন। যেমন সহীহ হাদীসে এসেছে, 
৬৮০৩৪০০০৪৩৪ ৩৬24 CS 2৩৯ এ৪। bs 
“যখন বান্দা অসুস্থ হয় কিংবা সফরে থাকে, তখন তার জন্য সে নিজগৃহে 
সুস্থ থাকাবস্থায় যে আমল করত, তার অনুরূপ আমলের সাওয়াবই লেখা 
হয়।শাবয 
এমনিভাবে “সহীহ স্ুসলিম'-এর আরেকটি হাদীসে বর্ণিত হয়েছে, নবি 3 যুদ্ধরত 
সাহাবিদের বলেছেন, 
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[৭১] ইবনু মাজাহ, ৪২৫২; আহমাদ, আল-মুসনাদ, ৩৫৬৮। 
[৭২] বুখারি, ২৯৯৬। 


৬543) 445 এ এর মানযিলসমূহ ্শ 
“মদীনায় এমন কিছু লোক রয়েছে, তোমরা যে পথই পাড়ি দাও আর 
যে উপত্যকাই অতিক্রম করো, তারা তোমাদের সঙ্গে রয়েছে৷ কেবল 
রোগব্যাধিই তাদের বাধা দিয়ে রেখেছে।"" 


হাদীসে এ রকম আরও অনেক উদাহরণ রয়েছে। সুতরাং যে ব্যক্তি গুনাহ করতে 
অক্ষম, বাধ্য হয়েই তা পরিত্যাগ করছে__কিন্তু সে এই নিয়ত রাখে যে, সক্ষম 
হলেও ইচ্ছা করেই গুনাহ থেকে বিরত থাকবে__এমন ব্যক্তিকে সক্ষমতা থাকা 
সত্বেও স্বেচ্ছায় গুনাহ পরিত্যাগকারী ব্যক্তিদের স্তরে গণ্য করাই উত্তম। 


পাঁচ : মানুষের হক নষ্ট করে কেউ যদি তা থেকে তাওবা করে, তা হলে তার জন্য 

জরুরি হলো : সেই হক থেকে নিজেকে মুক্ত করা; হয়তো সরাসরি হক আদায় করার 

মাধ্যমে অথবা সেই ব্যক্তিকে জানিয়ে তার থেকে হালাল করে নেওয়ার মাধ্যমে। 

যদিও তা অর্থসংক্রান্ত বা কারও শরীরে আঘাত দেওয়া বা কারও ওয়ারিশের শরীরে 

আঘাত দেওয়া হোক না কেন। যেমন নবী ৫৯ থেকে প্রমাণিত, তিনি বলেছেন, 
49545584৩1৩ Fe ৪ ৩৪ 25 3১৩১ ৩১০৪ 
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“যে ব্যক্তি তার ভাইয়ের মান-সম্মান অথবা অন্য কোনো বিষয়ে জুলুম 
করে, সে যেন আজই তার নিকট হতে সে ব্যাপারে ক্ষমা চেয়ে নেয়, 
সেদিন আসার পূর্বেই, যেদিন তার না কোনো দীনার থাকবে আর না 
কোনো দিরহাম। সেদিন যদি তার কোনো নেক আমল থাকে, তা হলে 
তার জুলুমের সমপরিমাণ তার নিকট হতে তা নিয়ে নেওয়া হবে। আর যদি 
তার কোনো নেক আমল না থাকে, তা হলে তার সেই সঙ্গীর পাপরাশি 
হতে সেই পরিমাণ পাপ নিয়ে তার ওপর চাপিয়ে দেওয়া হবে” 


যদি কারও সম্মানহানি, গীবত বা অপবাদ দেওয়ার মাধ্যমে জুলুম করা হয়, তা 
হলে এর থেকে তাওবা করার জন্য কি এই শর্ত রয়েছে যে, সে ব্যক্তিকে সেই সব 


[৭৩] মুসলিম, ১৯১১। 
[৭৪] বুখারি, ২৪৪৯। 


৯১২০০ মাদারিজুস সালিকীন 


গুনাহের নাম ধরে নির্দিষ্ট করে উল্লেখ করতে হবে এবং তার থেকে ক্ষনা চেয়ে 
নিতে হবে? নাকি নির্দিষ্ট না করে তাকে জানিয়ে দেওয়া যে, তার সম্মানে আঘাত 
করা হয়েছে? নাকি এ দুটোর কোনোটাই শর্ত নয়; বরং কোনো প্রকার জানানো 
ব্যতীত আল্লাহর নিকট তাওবা করাই যথেষ্ট হবে? 

ইমাম শাফিয়ি, ইমাম আবূ হানীফা ও ইমাম মালিক ৯-এর মাহহাবে প্রসিদ্ধ মত 
হলো- জানানো ও ক্ষমা চাওয়া তাওবার শর্তের অন্তর্ভুক্ত। তাদের সঙ্গীসাথিরা 
তাদের কিতাবে এভাবেই উল্লেখ করেছেন। 


যারা এটিকে শর্ত হিসেবে সাব্যস্ত করেছেন, তারা দলীল দেন যে, এই গুনাহটি 
হলো বান্দার হকসম্পর্কিত। সুতরাং তার পক্ষ থেকে ক্ষমা ও মুক্তি না পাওয়া পর্যন্ত 


তা রহিত হবে না। 


আরেকটি মত হলো- সম্মানহানি করা, গীবত করা, অপবাদ দেওয়া ইত্যাদি 
সম্পর্কে জানিয়ে দেওয়া তাওবা করার জন্য শর্ত নয়। বরং বান্দা ও আল্লাহর মাঝে 
তাওবাই যথেষ্ট। তবে যে সমস্ত জায়গায় ব্যক্তির গীবত করা হয়েছে এবং অপবাদ 
দেওয়া হয়েছে, সে সমস্ত জায়গায় তার প্রশংসা করবে, তার ভালো গুণসমূহের 
আলোচনা করবে, তার পবিত্রতা ও নির্দোষিতা বর্ণনা করবে এবং যে পরিমাণ 
গীবত ও অপবাদ দেওয়া হয়েছে, তার জন্য সে পরিমাণ আল্লাহ তাআলার নিকট 
ইস্তিগফার করবে। এই মতটিকেই প্রাধান্য দিয়েছেন আমাদের শাইখ আবুল 


আববাস ইবনু তাইমিয়্যা &। 


এই মতাবলম্বীগণ প্রমাণ পেশ করেন যে, তাকে জানিয়ে দেওয়া কেবল অনিষ্ট ও 
ক্ষতিই ডেকে আনবে, কোনো উপকার বয়ে আনবে না। কারণ এর মাধ্যমে ব্যক্তি 
নতুন করে কষ্ট পাবে, অন্তরে অশান্তি ও অস্থিরতার সৃষ্টি হবে। অথচ তা শোনার 
পূর্বে সে নির্ভাবনায় ছিল। অনেক সময় যখন সে তার সম্মানহানি, অপবাদের কথা 
শুনবে, তখন হয়তো তা সহ্য করতে পারবে না; ফলে তার মানসিক বা শারীরিক 
কোনো ক্ষতি হয়ে যেতে পারে। 


ছয়. যে ব্যক্তি কোনো বিষয়ে সীমালঙ্ঘন করে, পরে তার জন্য তা আদায় করা 
দুঞ্কর ও কঠিন হয়ে পড়ে এবং এর প্রতিকার করাও সম্ভব হয় না; অতঃপর সে 


৬55 ৪৩75 ৩৫ এর মানযিলসমূহ ৮ 


তাওবা করে, তা হলে তার তাওবার হুকুম কী এবং কীভাবে সে তাওবা করবে? 
এটি আল্লাহর হক ও বান্দার হক উভয় ক্ষেত্রেই হতে পারে। 


আল্লাহর হকের ক্ষেত্রে : যেমন : কেউ সালাত আদায় করা ফরজ জানা সত্বেও 
কোনো ওজর ছাড়া ইচ্ছা করেই সালাত ছেড়ে দিলো, তার পর তাওবা করল এবং 
অনুতপ্ত হলো। সালাফগণ এই মাসআলার ক্ষেত্রে ইখতিলাফ করেছেন। 


একদল বলেছেন, তার তাওবা হবে অনুশোচনা ও লজ্জিত হওয়া, ভবিষ্যতের 
ফরজগুলো আদায় করা এবং যেগুলো ছেড়ে দিয়েছে, সেগুলোর কাযা আদায় 
করার মাধ্যমে। চার ইমামসহ আরও অনেক ইমামের অভিমত এমনই। 


আরেকদল বলেছেন, তার তাওবা হবে ভবিষ্যতের ফরজ সালাতগুলো আদায় 
করার মাধ্যমে। আর যা পরিত্যাগ করেছে, তা কাযা আদায় করার দ্বারা কোনো 
উপকার হবে না এবং তা কবুলও করা হবে না। সুতরাং কাযা আদায় করা ওয়াজিব 
নয়। এটি হলো যাহিরি মাযহাব অবলম্বীদের অভিমত। এটি সালাফের অনেকের 
নিকট থেকেই বর্ণিত হয়েছে। 


যারা কাযাকে ওয়াজিব বলেছেন তাদের দলীল হলো নবি এ১-এর বাণী__ 
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“কেউ কোনো সালাত আদায় করতে ভুলে গেলে যখন তা স্মরণ হবে, 
তখনই সে যেন তা আদায় করে নেয়। এর কাফফারা কেবল এটিই।”1৭] 


তারা বলেন, ঘুমন্ত ও ভুলে যাওয়া ব্যক্তির কোনো সীমালঙ্ঘন না থাকা সত্ত্বেও 
হাদীসে যখন তাদের ওপর কাযা আদায় করা ওয়াজিব করা হয়েছে, তখন যে 
ব্যক্তি সীমালঙ্ঘন করে স্বেচ্ছায় সালাত ছেড়ে দেয়, তার ওপর ওয়াজিব হওয়া তো 
বাস্তবসম্মত ও যুক্তির দাবি। 


প্রথম মতাবলম্বীরা বলেন, কোনো ইবাদাত সম্পর্কে যখন কোনো নির্দিষ্ট সিফাতের 
ওপর বা নির্দিষ্ট সময়ে তা আদায় করার আদেশ করা হয়, তখন আদেশপ্রাপ্ত ব্যক্তি 
কেবল তখনই পরিপূর্ণরূপে সেই আদেশ পালন করতে পারবে, যখন যেভাবে যে 


[৭৫] বুখারি, ৫৯৭; মুসলিম, ৬৮৪। 


~~ ৭ মাদারিজুস সালিকীন 


সিফাতের সাথে যে সময়ে তা পালন করার আদেশ করা হয়েছে, ঠিক সেভাবেই সে 
তা আদায় করে। সুতরাং নির্দিষ্ট সময় না থাকার মানে শর্ত ও সিফাত না থাকা। 
তাই বলা যায়, নির্দিষ্ট সময়ে আদায় না করলে যথাযথভাবে তা আদায় হয় না। 


তারা বলেন, সালাতকে তার ওয়াক্ত থেকে বের করা, কিবলা-অভিমুখী হওয়া 
থেকে বের করার মতোই। 


বান্দার হকের ক্ষেত্রে : যেমন : কেউ কারও অনেকগুলো অর্থ-সম্পদ আত্মসাৎ 
করল, তারপরে এক সময় গিয়ে তাওবা করল, কিন্তু এখন সেগুলোর প্রকৃত মালিক 
বা তাদের ওয়ারিশদের বের করা তার জন্য প্রায় অসম্ভব হয়ে দাঁড়িয়েছে; তাদের না 
চেনার কারণে বা তাদের কেউ মারা যাওয়ার কারণে বা অন্য কোনো কারণে। এই 
ব্যক্তির মতো পরিস্থিতি যাদের, তাদের তাওবার ব্যাপারে মতভেদ রয়েছে। 


একদল বলেছেন, প্রকৃত মালিকের নিকট এই অর্থকড়ি না পৌঁছানো পর্যন্ত তার 
কোনো তাওবা নেই। যখন তা অসম্ভব হয়ে যাবে, তখন তার তাওবাও অসম্ভব হয়ে 
পড়বে। এর থেকে যুক্তি মিলবে কেবল কিয়ামাতের দিন; পৃণ্য-পাপের অদলবদলে। 


আরেকদল বলেছেন, এই ব্যক্তির জন্যও তাওবার দরজা উন্মুক্ত রয়েছে। আল্লাহ 
তাআলা এই ব্যক্তির জন্য তাওবার দরজা বন্ধ করেননি এবং অন্যান্য গুনাহগারদের 
জন্যও না। এই ব্যক্তির তাওবা হলো-_সে তার আত্মসাৎকৃত মাল-সম্পদণ্ডলো 
প্রকৃত মালিকের নামে আল্লাহর রাস্তায় সদাকা করে দেবে। ফলে যখন সমস্ত হক 
পুঙ্থানুপুঙ্থভাবে আদায় করার দিন (কিয়ামাতের দিন) আসবে, তখন তাদের 
ইখতিয়ার থাকবে যে, তারা চাইলে এই ব্যক্তি যে কাজ করেছে, তার অনুমোদন 
দিয়ে সদাকার যে সাওয়াব হয়েছে তার অধিকারী হবে আবার চাইলে অনুমোদন না 
দিয়ে তাদের সম্পদের সমপরিমাণ সাওয়াব সেই ব্যক্তির কাছ থেকে নিয়ে নেবে 
আর সেই ব্যক্তি এই দান-সদাকার সাওয়াব পেয়ে যাবে। কারণ আল্লাহ্‌ তাআলা 
কোনো নেক আমলের সাওয়াব নস্যাৎ করে দেন না। আবার সম্পদের মালিকদের 
জন্য সম্পদ দান করার সাওয়াব এবং ওই ব্যক্তির কাছ থেকে নেক আমল নিয়ে 
নেওয়া__এই দুই প্রতিদানকেও একত্রিত করবেন না। তারা দুটোর যেকোনো 
একটি পাবে। 


অনেক সাহাবি ৬৯১-ও এই মত পোষণ করেছেন। 


| 
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ইস্তিগফার ও তাওবার প্রকৃত মর্ম 


তাওবার আলোচনা 

অধিকাংশ মানুষ তাওবার তাফসীর করে থাকে তিনটি বিষয়ের মাধ্যনে__গুনাহে 
লিপ্ত না হওয়ার দৃঢ় সংকল্প করা, তাৎক্ষণিকভাবে তা থেকে বিরত থাকা এবং 
অতীতের করা-গুনাহের ওপর অনুতপ্ত হওয়া। আর যদি বান্দার হকসংক্রান্ত হয়, 
তা হলে চতুর্থ আরেকটি বিষয় জরুরি তা হলো : বান্দার কাছ থেকে বৈধ করে 
নেওয়া। 


তার যে বিষয়গুলো উল্লেখ করে থাকেন, তা হলো তাওবার কিছু অংশ বা শর্ত। 
অন্যথায় আল্লাহ ও তাঁর রাসূলের বাণীতে এগুলো অন্তর্ভুক্ত থাকার সাথে সাথে 
আরেকটি বিষয়ও রয়েছে। তা হলো-__সেই গুনাহের বিপরীতে যে বিষয়ের আদেশ 
করা হয়েছে, তা করার সুদৃঢ় ইচ্ছা ও তা পালন করাকে নিজের ওপর অপরিহার্য 
করে নেওয়া। সুতরাং শুধু গুনাহ থেকে বিরত থাকা, পুনরায় তাতে লিপ্ত না হওয়ার 
দৃঢ় সংকল্প করা এবং অনুশোচনার মাধ্যমে কেউ তাওবাকারী বলে গণ্য হয় না; 
যতক্ষণ-না যা করতে আদেশ করা হয়েছে, তা পালন করতে তার কাছ থেকে 
সুদৃঢ় প্রতিজ্ঞা পাওয়া যায়। এটিই হলো তাওবার প্রকৃত মর্ম। তাওবা হলো এই দুটি 
বিষয়ের সম্মিলিত নাম। তবে যদি আদেশকৃত বিষয়টি এর সাথে সংযুক্ত থাকে, 
তা হলে তারা যা উল্লেখ করেন, তা-ই উদ্দেশ্য হবে। আর যদি সংযুক্ত না হয়ে 
আলাদাভাবে আসে, তা হলে দুটি বিষয়ই এর অন্তর্ভুক্ত হবে। 


এটি হলো “তাকওয়া” (১8) শব্দটির মতো; যখন তা আলাদাভাবে আসে, তখন 
তা আল্লাহ তাআলা যা আদেশ করেছেন তা পালন করা এবং যা নিষেধ করেছেন 
তা থেকে বিরত থাকা-_এ দুটিকেই অন্তর্ভুক্ত করে। আর যদি আদেশকৃত বিষয়ের 
সাথে তাকওয়া যুক্ত হয়ে আসে, তা হলে তা হারাম থেকে বেঁচে থাকাকে অন্তর্ভুক্ত 
করে। 


কারণ তাওবার মূল অর্থ হলো : আল্লাহর দিকে ফিরে আসা; তিনি যা ওয়াজিব 
করেছেন, তা আদায় করার মাধ্যমে এবং তিনি যা অপছন্দ ও নিষেধ করেছেন, তা 
থেকে বিরত থাকার মাধ্যমে সুতরাং অপছন্দনীয় বিষয়াদি থেকে নিজেকে সংযমে 
রেখে, পছন্দনীয় বিষয়াদির দিকে ধাবিত হওয়ার নামই তাওবা। এখানে দুটি বিষয় 


১৩৭] মাদারিজুস সালিকীন 


রয়েছে; একটি হলো মাকরূহ বা অপছন্দনীয় বিষয় থেকে নিজেকে বিরত রাখা। 
আরেকটি হলো মাহবৃব বা পছন্দনীয় বিষয়ের দিকে ধাবিত হওয়া। আর এ কারণেই 
আল্লাহ তাআলা আদেশকৃত কাজগুলো পালন করা এবং নিষেধকৃত কাজগুলো 
পরিত্যাগ করার সাথে সফলতাকে সম্পৃক্ত করে দিয়েছেন। আল্লাহ্‌ তাআলা বলেন, 
© SLES ৩১০১] এ 29 4119৯ 
“হে মুমিনগণ, তোমরা সবাই আল্লাহর নিকট তাওবা করো, আশা করা 
যায় তোমরা সফলকাম হবে|” 
সুতরাং প্রত্যেক তাওবাকারী ব্যক্তিই সফল; তবে সে ততক্ষণ পর্যন্ত সফল হতে 
পারবে না, যতক্ষণ পর্যন্ত-না তাকে যা আদেশ করা হয়েছে, তা আদায় করে এবং 
তাকে যা নিষেধ করা হয়েছে, তা পরিত্যাগ করে। 


আল্লাহ তাআলা বলেন, 
OSI Bb 5 
“আর যারা তাওবা করে না, তারাই জালিম বা অত্যাচারী” 
হারামে-লিপ্ত-ব্যক্তির মতো আল্লাহর আদেশ-পরিত্যাগকারী ব্যক্তিও জালিম 
সুতরাং জুলুম থেকে বেঁচে থ কতে হলে দুটি বিষয়েই তাওবা করতে হবে। উপরিউক্ত 


আয়াত অনুসারে সমস্ত মানুষ দুই প্রকারে সীমাবদ্ধ__১. তাওবাকারী, ২. জালিম। 
তাওবাকারী ব্যতীত সবাই জালিম। আর তাওবাকারী ব্যক্তিরা হলেন নিয়োক্ত 


আয়াতের গুণে গুণাম্বিত__ 
০১১৫৬ 5৮৭ SAL SHS 38 এ Spo 
এ ৯১424 ৩১:১৬) 2832) ৬6 SAU 
“ইবাদাতকারী, শোকরগুজার, (দুনিয়ার সাথে) সম্পর্কচ্ছেদকারী, রুকু 
ও সাজদা আদায়কারী, সংকাজের আদেশ দানকারী, মন্দকাজ থেকে 


[৭৬] সূরা নূর, ২৪ : ৩১। 
[৭৭] সূরা হুজুরাত, ৪৭ : ১১। 
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নিষেধকারী এবং আল্লাহর দেওয়া সীমাসমূহের হেফাজতকারী।”!*! 


আল্লাহর-দেওয়া-সীমারেখা হেফাজত করা হলো তাওবার একটি অংশ। আর 
তাওবা হলো এই সবগুলো বিষয়ের সমষ্টির নাম। তাওবাকারীকে “তায়িব এ 
কারণেই বলা হয় যে, সে আল্লাহর নিষেধকৃত বস্তুসমূহ থেকে আল্লাহর আদেশকৃত 
বন্তর দিকে এবং গুনাহ ছেড়ে তাঁর আনুগত্যের দিকে ফিরে আসে। যেমন পূর্বে 
বর্ণনা করা হয়েছে। 


সুতরাং তাওবাই হলো দ্বীন-ইসলামের হাকীকত। দ্বীনের পুরাটাই তাওবার 
অন্তর্ভুক্ত। এর দ্বারা তাওবাকারী আল্লাহ তাআলার ভালোবাসার পাত্রে পরিণত 
হয়। কারণ আল্লাহ তাওবাকারীদের ভালোবাসেন, পবিত্র-পরিচ্ছন্ন এবং সেই 
ব্যক্তিদেরও তিনি ভালোবাসেন, যারা তাঁর দেওয়া আদেশগুলো পালন করে আর 
নিষেধগুলো থেকে বেঁচে থাকে। 


তা হলে বুঝা যায়, তাওবা হলো প্রকাশ্যভাবে ও অপ্রকাশ্যভাবে আল্লাহ তাআলা 
যা অপছন্দ করেন, তা থেকে প্রকাশ্য ও অপ্রকাশ্যভাবে তিনি যা পছন্দ করেন সে 
দিকে ফিরে আসা। 


তাওবার মধ্যে ইসলাম, ঈমান, ইহ্‌সান__সবই শামিল এবং তা সমস্ত মানযিল 
ও মাকামকে অন্তর্ভুক্ত করে। আর এ কারণেই প্রতিটি মুমিনের লক্ষ্য ও উদ্দেশ্য 
এবং শুরু ও শেষ হলো তাওবা। যেমনটি পূর্বে আলোচিত হয়েছে। এটি হলো সেই 
উদ্দেশ্য, যার জন্য সমগ্র সৃষ্টিজগৎকে অস্তিত্বে আনা হয়েছে। আদেশ ও তাওহীদ 
হলো এর একটি অংশ। বরং বলা যায় সবেচেয়ে বড়ো অংশ; যার ওপর এর ভিত্তি। 


অধিকাংশ মানুষ তাওবার মর্যাদা ও প্রকৃত মর্মই বোঝে না; ইলমি, আমলি, 
অবস্থাগতভাবে তা আদায় করা তো অনেক দূরের কথা। আল্লাহ তাআলার 
নিকট তাওবাকারীদের বিশেষ মর্যাদা ও সম্মান আছে বলেই তিনি তাদের অনেক 
ভালোবাসেন। 


তাওবা যদি পুরা ইসলামি শারীআতকে এবং ঈমানের হাকীকতকে অন্তর্ভুক্ত না 
করত, তা হলে আল্লাহ তাআলা বান্দার তাওবার কারণে অত বেশি খুশি হতেন 


[৭৮] সূরা তাওবা, ৯ : ১১২। 
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না। আসলে সুফিয়ায়ে কেরাম সে সমস্ত মানযিল, মাকাম ও অন্তরের বিশেষ অবস্থা 
সম্পর্কে আলোচনা করেন, তা তাওবারই বিস্তারিত বিবরণ ও প্রভাব। 


ইস্তিগফারের আলোচনা 
ইস্তিগফার দুই প্রকার : ১. আলাদাভাবে উল্লেখকৃত ও ২. তাওবার সাথে যুক্ত 


করে উল্লেখকৃত। 
১. আলাদাভাবে উল্লেখকৃত ইস্তিগফার : যেমন : আপন কওমকে উদ্দেশ্য করে 
নূহ ৯১-এর বক্তব্য 
O 5555 le CEN JR 91055 ৩৪ ও 9১৯৬ 
“অতঃপর আমি বলেছি, ‘তোমরা তোমাদের পালনকর্তার কাছে ক্ষমা 


প্রার্থনা করো। নিঃসন্দেহে তিনি অত্যন্ত ক্ষমাশীল। তা হলে তিনি 
তোমাদের ওপর অজ বৃষ্টিধারা বর্ষণ করবেন।”) 


যেমন আল্লাহ তাআলার বাণী__ 
© SIIB GL 28605 185 ৩4185448455 
“অথচ আল্লাহ কখনই তাদের ওপর আযাব নাযিল করবেন না, যতক্ষণ 
আপনি তাদের মাঝে অবস্থান করবেন। তা ছাড়া তারা যতক্ষণ ক্ষমা 
প্রার্থনা করতে থাকবে, আল্লাহ কখনো তাদের ওপর আযাব দেবেন 
না।”৮1৮০] 
২. তাওবার সাথে যুক্ত করে উল্লেখকৃত : যেমন আল্লাহ তাআলার বাণী__ 
০44৬০ ৬৩৭ 88 31 7598 
5০৬১৬ 


“তোমরা তোমাদের রবের কাছে ক্ষমা চাও এবং তাঁর নিকট তাওবা 
করো, তা হলে তিনি একটি দীর্ঘ সময় পর্যন্ত তোমাদেরকে উত্তম জীবন- 


[৭৯] সূরা নূহ, ৭১: ১০-১১। 
[৮০] সূরা আনফাল, ৮ : ৩৩। 
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সামগ্রী দেবেন এবং অনুগ্রহ লাভের যোগ্য প্রত্যেক ব্যক্তিকে তার অনুগ্রহ 
দান করবেন।”৷* 


5৫৩? ১০ 


ও ৩৮৩১ 2 &| 40177 trac 
“কাজেই তোমরা তাঁর কাছে ক্ষমা চাও, অতঃপর তাঁর নিকটই তাওবা 
করো। নিশ্চয়ই আমার রব নিকটে আছেন, তিনি আহ্বানে সাড়া দেন।”া৮্খ 


আলাদাভাবে উল্লেখকৃত ইস্ৃতিগফার তাওবার ন্যায়। বরং তা হুবহু তাওবাই; তবে 
এর সাথে সাথে আল্লাহ তাআলার নিকট ক্ষমা প্রার্থনা করাকেও তা অন্তর্ভুক্ত করে। 
ক্ষমা প্রার্থনা হলো গুনাহকে মিটিয়ে দেওয়া, এর প্রভাব দূর করা এবং এর ক্ষতি 
থেকে বাঁচা। কিছু মানুষ যেমন ধারণা করে, বিষয়টি সেরকম নয় যে, তা হলো সতর 
বা পর্দা; অর্থাৎ গুনাহকে ঢেকে রাখা। কারণ আল্লাহ তাআলা তার গুনাহও ঢেকে 
রাখেন, যাকে তিনি ক্ষমা করেন আবার তার গুনাহও ঢেকে রাখেন, যাকে তিনি 
ক্ষমা করেন না। তবে হ্যা ক্ষমার অংশ বা অপরিহার্য ব্যাপার হলো গুনাহকে পর্দায় 
রাখা বা ঢেকে রাখা। সুতরাং পর্দার বিষয়টি পরোক্ষভাবে সাব্যস্ত হয়। 


তবে ইসৃতিগফারের হাকীকত বা প্রকৃত মর্ম হলো : গুনাহের ক্ষতি থেকে সংরক্ষিত 
থাকা। এই শব্দমূল থেকেই 221 শব্দের উৎপত্তি; এর অর্থ হলো : যা মাথাকে 
আঘাত পাওয়া থেকে সংরক্ষিত রাখে, শিরন্ত্রাণ। আর ঢেকে রাখা বা পর্দার 
বিষয়টি অপরিহার্যভাবে এর সাথে সম্পর্কিত। কিন্তু এটিই মূল না। আর এ কারণেই 
পাগড়িকে “মিগফার* বলা হয় না, টুপিকেও না। মিগফার শব্দের মধ্যে সংরক্ষণ 
করার অর্থ থাকা জরুরি। 


এই ইস্তিগফারই আযাবকে প্রতিহত করে, শাস্তি থেকে সংরক্ষিত রাখে; যেমন 
আল্লাহ তাআলার এই বাণীতে তা লক্ষ করা যায়__ 


(4১০০৪ 21 2125 
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[৮১] সূরা হৃদ, ১১: ৩। 
[৮২] সূরা হৃদ, ১১: ৬১। 


“অথচ আল্লাহ কখনই তাদের ওপর আযাব নাধিল করবেন না, যতক্ষণ 
আপনি তাদের মাঝে অবস্থান করবেন। তা ছাড়া তারা যতক্ষণ ক্ষমা 
প্রার্থনা করতে থাকবে, আল্লাহ কখনো তাদের ওপর আযাব দেবেন 


না।গাস্ণ 


কারণ আল্লাহ তাআলা ক্ষমা প্রার্থনাকারীকে শাস্তি দেন না, তাদেরকে শাস্তি থেকে 
নিরাপদ রাখেন। 


আর যে ব্যক্তি অবিরাম গুনাহ করতে থাকে আবার আল্লাহর কাছে ক্ষমাও প্রার্থনা 
করে, তা হলে এটা তার কোনো ক্ষমা প্রার্থনাই নয়। আর এই কারণে সে আযাব ও 
শাস্তি থেকে সংরক্ষিতও থাকবে না। 


ইস্তিগফার তাওবাকে অন্তর্ভুক্ত করে। আর তাওবা ইস্ৃতিগফারকে। সাধারণভাবে 
একটি অপরটির মধ্যে শামিল। 


আর যখন ইসৃতিগফার ও তাওবা একসাথে আসে, তখন ইস্ৃতিগফার দ্বারা উদ্দেশ্য 
হয় : অতীতে যা অতিবাহিত হয়েছে, তার ক্ষতি থেকে সুরক্ষিত থাকার জন্য 
প্রার্থনা করা; আর তাওবা দ্বারা উদ্দেশ্য হয় : গুনাহ থেকে ফেরা এবং ভবিষ্যতে 
মন্দ আমলের ক্ষতির আশঙ্কা থেকে মুক্তি পাওয়ার কামনা করা। 


এখানে দুটি গুনাহ : একটি গুনাহ যা অতীতে হয়ে গেছে; এর থেকে ইস্তিগফারের 
অর্থ হবে : এর ক্ষতি থেকে বাঁচার জন্য প্রার্থনা করা; আরেকটি গুনাহ যা সামনে 
সংঘটিত হওয়ার আশঙ্কা আছে; এর থেকে তাওবা করার অর্থ হবে : তা না করার 
দৃঢ় সংকল্প করা। আল্লাহর দিকে ফিরে আসা এই দুই প্রকারকেই শামিল করে__ 
তাঁর দিকে ফেরা; যাতে তিনি অতীতে যা অতিবাহিত হয়েছে, তার ক্ষতি থেকে 
রক্ষা করেন এবং যাতে তিনি ভবিষ্যতে নফসের ও মন্দ আমলের ক্ষতি থেকেও 
বাঁচিয়ে দেন। 


গুনাহগার ব্যক্তির উদাহরণ হলো সেই পথিকের ন্যায়; যে একটি পথ ধরে হেঁটে 
চলেছে, যা তাকে ধ্বংসের দিকে নিয়ে যাবে, তার গন্তব্যে তাকে পৌঁছাবে না। এখন 
তার জন্য জরুরি হলো : সে তার যাত্রা থামিয়ে দিয়ে পেছন ফিরবে এবং এমন পথ 


[৮৩] সূরা আনফাল, ৮ : ৩৩। 
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অবলম্বন করবে, যা তাকে তার গন্তব্যে গৌঁছে দেবে এবং সেখানে নিয়ে যাবে, 
যেখানে রয়েছে তার সফলতা। 


এখানে দুটি বিষয় জরুরি : যে পথে সে চলছিল, তা থেকে পৃথক হওয়া এবং অন্য 
পথ ধরে গন্তব্যে ফেরা। সুতরাং তাওবা হলো এই ফিরে আসা আর ইসৃতিগফার হলো 
(বাতিল থেকে) পৃথক হয়ে যাওয়া। যখন আলাদা আলাদা করে উল্লেখ করা হয়, 
তখন প্রত্যকটিই এই দুটি বিষয়কে অন্তর্ভুক্ত করে। এ কারণেই__আল্লাহ তাআলাই 
ভালো জানেন__আগে ইস্তিগফারের হুকুম দেওয়া হয়েছে, পরে তাওবার : 


“কাজেই তোমরা তাঁর কাছে ক্ষমা চাও, অতঃপর তাঁর নিকটই তাওবা 
করো” 
কারণ বাতিল থেকে পৃথক হওয়ার পরেই তো সত্য পথে ফিরে আসা। 


এমনিভাবে ইস্তিগফার হলো : ক্ষতি থেকে বাঁচার জন্য প্রার্থনা আর তাওবা হলো 
: উপকার ও কল্যাণ লাভের জন্য প্রার্থনা। সুতরাং মাগফিরাত মানে গুনাহের ক্ষতি 
থেকে যেন তাকে রক্ষা করা হয়। আর তাওবা মানে এই রক্ষার পর আল্লাহ্‌ যা পছন্দ 
করেন, তা যেন তার হাসিল হয়। আর পৃথক পৃথকভাবে উল্লেখ করা হলে প্রতিটিই 
একটি অপরটিকে শামিল করে। আল্লাহ তাআলাই অধিক জানেন। 


খাঁটি তাওবা বা আন্তরিক অনুশোচনা (C4 গর) 
উপরিউক্ত বিষয়টি সুস্পষ্ট হবে, যখন খাঁটি তাওবা ও এর প্রকৃত অবস্থা বর্ণনা করা 
হবে। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
(২০23৮ ৬১৩০৫ EF ds 198 9 sh 
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“হে মুমিনগণ, তোমরা আল্লাহর কাছে তাওবা করো খাঁটি তাওবা। 
আশা করা যায়, তোমাদের পালনকর্তা তোমাদের মন্দকর্মসমূহ দূর করে 


[৮৪] সূরা হুদ, ১১: ৬১। 
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দেবেন এবং তোমাদেরকে জান্নাতে প্রবেশ করাবেন, যার তলদেশে 
রয়েছে প্রবাহিত নদী”! 


আল্লাহ তাআলা এখানে গুনাহ ও মন্দকর্মসমূহের ক্ষতি থেকে রক্ষা করাকে, বান্দা 
যা অপছন্দ করে সেগুলোকে দূর করে দেওয়াকে; এবং বান্দা যা পছন্দ করে, সেই 
জান্নাতে প্রবেশ করানোকে__খাঁটি তাওবা (৮১5এ॥ যা) হাসিল হওয়ার সাথে 
সম্পৃক্ত করেছেন। 


ঠ৯ঞ্র শব্দটি 1১$-এর গঠন অনুযায়ী হয়েছে; যা $2৬ থেকে উৎসারিত। শব্দকে 
এই আকৃতিতে গঠন করার কারণ হলো : যাতে শব্দটি ব্যাপক ও পরিপূর্ণতার অর্থ 
দেয়। যেমন :১- (পরম প্রতিদানদাতা), ;%2/ (পরম ধৈর্ধশীল)। (0০০৩)- 
এই শব্দমূলের আসল অর্থ হলো : কোনোকিছু ভেজাল ও দোষক্রটি যুক্ত হওয়া। 
€ মানে খাঁটি হওয়া, নির্ভেজাল হওয়া। তাওবা, ইবাদাত ও পরামর্শের ক্ষেত্রে 
৮£-এর অর্থ হলো : সব ধরনের ধোঁকাবাজি, ঘাটতি ও ফাসাদ থেকে মুক্ত হওয়া 
এবং সর্বোত্তম পন্থায় তা বাস্তবায়িত করা। ৮-এর বিপরীত হলো ১৫১] ধোঁকা 
বা প্রতারণা। 


এর সংজ্ঞা দিতে গিয়ে সালাফদের ভাষা ও শব্দের তারতম্য হয়েছে; কিন্ত সবার মূল 
কথা ছিল একই। 


উমর ইবনুল খাত্তাব ও উবাই ইবনু কা’ব ৬৯ বলেছেন, ‘£১ গা বা খাঁটি 
তাওবা হলো : গুনাহ থেকে তাওবা করবে, অতঃপর আর সে দিকে ফিরে যাবে 
না; যেমন দুধ আর ওলানে ফিরে যায় না।”৮এ 


হাসান বাস্রি এ বলেছেন, ‘তা হলো : যা হয়েছে বান্দা তার জন্য অনুতপ্ত ও 
লজ্জিত হবে এবং পুনরায় তাতে লিপ্ত না হবার দৃঢ় প্রতিজ্ঞা করবে।শ৮খ 


কালবি :& বলেছেন, 'জবানে ক্ষমা প্রার্থনা করবে, অন্তরে অনুতপ্ত হবে এবং 
শরীরের অনপ্রত্যঙ্গের মাধ্যমে তা থেকে বিরত থাকবে।””৮ 


[৮৫] সূরা তাহরীম, ৬৬: ৮। 

[৮৬] সা'লাবি, আত-তাফসীর, ৯/৩৫০। 
[৮৭] বাগাবি, আত-তাফসীর, ৮/১৬৯। 
[৮৮] বাগাবি, আত-তাফসীর, ৮/১৬৯। 
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আমি বলি, “খাঁটি তাওবা তিনটি বিষয়কে অন্তর্ভুক্ত করে__ 


১. এটি সব রকমের গুনাহ ও পাপকে অন্তর্ভুক্ত করবে; কোনো একটিকে ও বাদ 
দেবে না। 


২. এতে সব ধরনের গুনাহ থেকে বিরত থাকার দৃঢ় প্রতিজ্ঞা ও সত্যবাদিতা থাকবে; 
সামান্যতম দ্বিধা ও বিলম্ব করার বিষয়ও থাকবে না। বরং তাৎক্ষণিকভাবে নিজের 
সাধ্যমতো সেগুলো থেকে বিরত থাকবে। 


৩. একনিষ্ঠতার মধ্যে কোনো রকম কমতি ও ঘাটতি থাকবে না। এগুলো থেকে 
বেঁচে থাকবে একমাত্র আল্লাহর ভয়ভীতির কারণে, তাঁর কাছে যে নিয়ামাত রয়েছে 
তার প্রতি আগ্রহী হয়ে এবং তাঁর কাছে যে শাস্তি রয়েছে তাঁর ভয়ে; সেই ব্যক্তির 
মতো নয় যে নিজের মান-সম্মান, পদ-পদবি, কর্তৃত্ব-ক্ষমতা, ধনসম্পদ ইত্যাদি 
রক্ষার্থে তাওবা করে; কিংবা মানুষের প্রশংসা কুড়াতে বা তাদের নিন্দা থেকে 
বাঁচতে বা যাতে মূর্খ কেউ তার ওপর কর্তৃত্ব না পায় সে জন্য বা নিজের দুনিয়াবি 
কোনো উদ্দেশ্য পূরণের জন্য বা অক্ষমতা ও অর্থশূন্যের ভয়ে বা এ জাতীয় বিভিন্ন 
কারণ সামনে রেখে তাওবা করে; যেসব কারণে তাওবার বিশুদ্ধতা ও আল্লাহর 
সন্তুষ্টি বিনষ্ট হয়। 


সুতরাং ১ নং বিষয়টি যেসব গুনাহ থেকে তাওবা করবে, তার সাথে সম্পর্কিত; 
৩ নং বিষয়টি কার জন্য তাওবা করবে, তার সাথে সম্পর্কিত। আর ২ নং বিষয়টি 
তাওবাকারীর নিজসত্তার সাথে সম্পর্কিত। আসলে খাঁটি তাওবা সত্যবাদিতা ও 
একনিষ্ঠতা, সমস্ত গুনাহ ও পাপকে শামিল করে। আর তাওবা যে ইস্তিগফারকে 
অন্তর্ভুক্ত করে এতে কোনো সন্দেহ নেই এবং এই তাওবা সমস্ত গুনাহ ও পাপকে 
মিটিয়ে দেয়। তাওবার সবচেয়ে পরিপূর্ণ রূপটিই হলো £১ $/া. আল্লাহ 
তাআলাই একমাত্র সাহায্যকারী এবং ভরসা কেবল তাঁরই ওপর। আল্লাহ তাআলার 
সাহায্য ব্যতীত কেউ কোনো নেককাজ করতে পারে না এবং কোনো গুনাহ থেকে 
বেঁচেও থাকতে পারে না। 


77৭ মাদারিজুস সালিকীন 


২55 ও ৬$১-এর মাঝে পার্থক্য" 
আল্লাহ তাআলার পবিত্র কালামে এ দুটি শব্দ কোথাও একসাথে উল্লেখ করা হয়েছে 
আবার কোথাও পরস্পরকে আলাদাভাবে উল্লেখ করা হয়েছে। 


একসাথে উল্লেখ করা হয়েছে, যেমন : আল্লাহ তাআলা তাঁর মুমিন বান্দাদের 
ব্যাপারে বলেছেন, তারা দুআ করে-_ 
“হে আমাদের পালনকর্তা, আমাদের সকল গুনাহ মাফ করে দাও এবং 


আমাদের সকল দোষক্রটি দূর করে দাও, আর নেক লোকদের সাথে 
আমাদের মৃত্যু দিয়ো।”1৯০] 


আলাদাভাবে উল্লেখ করা হয়েছে, যেমন : আল্লাহ তাআলার বাণী 


৮১৫ 2৩ 
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করে দেন।৮।৯১ 
আর মাগফিরাতের ব্যাপারে আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


৬ 
9৩৫ BBS SK be ৪৪ 


1৮৯] বাংলাতে দুটোর অর্থই গুনাহ বা পাপ। আসলে আরবি কতা ও প্রচূর্যতা অনেক থাকার 
কারণে এই দুটোর মধ্যে বেশ কিছু পার্থকা | 


রয়েছে। 
[৯০] সূরা আ-ল ইমরান, ৩: ১৯৩। 
[৯১] সূরা মুহাম্মাদ, ৪৭ :২। 
[৯২] সূরা মুহাম্মাদ, ৪৭ : ১৫। 


৬540) 445 এও), এর মানযিলসমূহ চস 


এখানে চারটি বিষয় সামনে আসে, তা হলো : যুনূব(৩১), সায়্যিআত (৬৩), 
মাগফিরাত (৮9১2) ও তাকফীর (5545) 


যুনূব (৬১) : এর দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : কবীরা গুনাহ। 


সায়্িআত (৬৫০) : এর দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : সগীরা গুনাহ; যেগুলোর ক্ষেত্রে 
কাফফারা প্রয়োগ হয়। যেমন : ছোটো ছোটো ক্রটি-বিচ্যুতি বা এ রকম অন্যান্য 
বিষয়াদি। এ কারণেই সায়্যিআতের বেলায় কাফফারা প্রযোজ্য হয়। 


সায়্যআত দ্বারা যে সগীরা গুনাহ উদ্দেশ্য এবং এতে যে কাফফারা প্রযোজ্য হয়, 
তার দলীল হলো আল্লাহ তাআলার এই বাণী__ 


১০০০৯৭০০৪০৩ ৮ LE ও GS এ 

৮৫ 
“যেগুলো সম্পর্কে তোমাদের নিষেধ করা হয়েছে তোমরা যদি তার বড়ো 
বড়ো গুনাহগুলো থেকে বেঁচে থাকো, তা হলে আমি তোমাদের ক্রটি- 


বিচ্যুতিগুলো ক্ষমা করে দেবো এবং সম্মানজনক স্থানে তোমাদের প্রবেশ 
করাবো।”৯০] 


“সহীহ মুসলিম -এর বর্ণনায় এসেছে, আবৃ হুরায়রা ২&১ থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ 
৬ ৩৩০৫০ ৩০০5 1555 সা এ এ এ ৩9 
BEI EN 
“পাঁচ ওয়াক্ত সালাত, এক জুমুআ থেকে আরেক জুমুআ এবং এক রমাদান 
থেকে আরেক রমাদান তার মধ্যবতী সময়ে সংঘটিত (ছোটো ছোটো) 


গুনাহগুলোকে মিটিয়ে দেবে, যদি কবীরা বা বড়ো বড়ো গুনাহগুলো 
পরিত্যাগ করে চলে।”৯ 


[৯৩] সূরা নিসা, ৪ : ৩১। 
[১৪] মুসলিম, ২৩৩। 


‘মাগফিরাত’ শব্দটি ‘তাকফীর’ শব্দটির চেয়ে বেশি পরিপূর্ণ। এই কারণে 
মাগফিরাতকে কবীরা গুনাহের সাথে সম্পৃক্ত করা হয়েছে। আর তাকফীরকে 
সগীরা গুনাহের সাথে। কারণ মাগফিরাত শব্দটি (বান্দাকে গুনাহের ভয়াবহতা 
থেকে) রক্ষা করা ও হেফাজত করার বিষয়টি শামিল করে। আর তাকফীর শব্দটি 
ছোটো ছোটো গুনাহকে ক্ষমা করা ও গোপন রাখার অর্থকে অন্তর্ভুক্ত করে। তবে 
পৃথক পৃথকভাবে উল্লেখ করলে একটি অপরটি মধ্যে দাখিল হয়ে যায়; যেমনটি 
আগে বর্ণনা করা হয়েছে। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


9৪5৮০ 
“আল্লাহ তাদের মন্দকর্মসমূহ মার্জনা করেন।”1৯০। 
আল্লাহ তাআলার এই বাণীতে__ছোটোবড়ো সব গুনাহ, গুনাহকে মিটিয়ে দেওয়া, 
এর ক্ষতি থেকে বাঁচানো সবই এর মধ্যে শামিল রয়েছে। এমনিভাবে পৃথকভাবে 
উল্লেখকৃত তাকফীর সবচেয়ে খারাপ ও মন্দ আমলকেও অন্তর্ভুক্ত করে। যেমন 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


Bs chose die 
“যাতে আল্লাহ তাদের সবচেয়ে মন্দকর্মসমূহ মার্জনা করেন।”৯৬ 
যখন এটা বোঝা গেল, তখন এই রহস্যও বোঝা সহজ হবে যে, আল্লাহ তাআলা 
বিপদাপদ, রোগব্যাধি, চিন্তা, পেরেশানি, দুঃখ-কষ্ট ইত্যাদির ক্ষেত্রে তাকফীর বা 
সগীরা গুনাহ মাফের প্রতিশ্রুতি দিয়েছেন; মাগফিরাত বা কবীরা গুনাহ মাফের 
নয়। যেমন, সহীহ হাদীসে এসেছে, রাসূলুল্লাহ গর বলেছেন, 
৬০5৪২ এ ২১৮ 355১ ০3৩৬০2৪২২৪৬ 
20৬5 3৬ BS YESH 
“মুসলিম ব্যক্তির ওপর যে কষ্টক্লেশ, রোগব্যাধি, উদ্বেগ-উৎকণা, 
দুশ্চিন্তা, কষ্ট ও পেরেশানি আসে, এমনকি যে কাঁটা তার দেহে বিদ্ধ হয়, 


[৯৫] সূরা মুহাম্মাদ, ৪৭: ২। 
[৯৬] সূরা যুমার; ৩৯ : ৩৫। 


{৬৮5 4345 এ এর মানযিলসমূহ ৮ 


এগুলোর মাধ্যমে আল্লাহ তাআলা তার গুনাহসমূহ দূর করে দেন।”1১) 


কারণ বিপদ-মুসীবত গুনাহ মাফের ক্ষেত্রে এককভাবে যথেষ্ট নয়, আবার তাওবা 
ব্যতীত সমস্ত গুনাহ মাফও হয় না। সুতরাং গুনাহগারদের জন্য দুনিয়াতে তিনটি 
বড়ো বড়ো নদী রয়েছে, যার দ্বারা সে এখানে পবিত্রতা ও পরিচ্ছন্নতা অর্জন 
করে__যদি এর দ্বারাও পরিপূর্ণ পবিত্র না হতে পারে, তা হলে কিয়ামাতের দিন 
জাহান্নামের নদীতে নামিয়ে তা অর্জন করবে। দুনিয়ার বড়ো বড়ো তিনটি নদী হলো: 
১. খাঁটি তাওবার নদী, ২. এমন নেক আমলের নদী; যা সমস্ত গুনাহকে বেষ্টন 
করে নেয় এবং ৩. গুনাহ-দূরকারী বড়ো বড়ো বিপদাপদের নদী। আল্লাহ তাআলা 
যখন কোনো বান্দার ব্যাপারে কল্যাণ ও মঙ্গলের ফায়সালা করেন, তখন তাকে এই 
তিন নদীর কোনো একটিতে প্রবেশ করান; ফলে সে কিয়ামাতের দিন পবিত্র ও 
পরিচ্ছন্ন হয়ে উঠবে; চতুর্থ কোনো নদীর আর প্রয়োজন হবে না। 


বান্দার তাওবা আল্লাহর দুই রহমত দ্বারা পরিবেষ্টিত 


আল্লাহর দিকে বান্দার ফিরে আসা বা তাওবা করার পূর্বে আল্লাহর পক্ষ থেকে একটি 
রহমত এবং পরে একটি রহমত দ্বারা বান্দার তাওবা পরিবেষ্টিত থাকে। বান্দার 
তাওবা থাকে আল্লাহর দুই রহমতের মাঝে; আগে একটা, পরে একটা। কারণ 
প্রথমে তিনি তাকে তাওবা করার জন্য উদ্বুদ্ধ করেন, তার অন্তরে অনুপ্রেরণা 
জোগান এবং তাওফীক দান করেন। এরপর বান্দা তাওবা করলে তা কবুল করতে 
এবং এর প্রতিদান দিতে আল্লাহ তাআলা দ্বিতীয়বার তার দিকে মনোযোগী হন। 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 


১৮ 2৩ ও টি SS USS; 52820 GHB SSE 
2৯১০ ৯ 2 ৪ ৮2:০2 2£ ১৮2৭ ৬০৪৫৭ ০১৫ 

O55 5 re BL HAE 4৩ 6185 3 ০১৩ 8১ ১৫ ৩ SS 
“আল্লাহ দয়াশীল হয়েছেন নবির প্রতি এবং মুহাজির ও আনসারদের 


প্রতি, যারা কঠিন মুহূর্তে নবির সঙ্গে ছিল, যখন তাদের এক দলের অন্তর 
ফিরে যাওয়ার উপক্রম হয়েছিল। অতঃপর তিনি পুনরায় দয়াশীল হন 


[৯৭] বুখারি, ৫৬৪১; মুসলিম, ২৫৭৩। 


bay মাদারিজুস সালিকীন 


তাদের প্রতি। নিঃসন্দেহে তিনি তাদের প্রতি দয়াশীল ও করুণানয়।”1৯] 


আল্লাহ তাআলা এই আয়াতে জানিয়ে দিয়েছেন যে, আল্লাহর দয়া-অনুগ্রহ তাদের 
তাওবার চেয়ে অগ্রগামী ছিল; যার কারণে তারা তাওবা করতে পেরেছে। আল্লাহর 
রহমতই তাদের তাওবা করার কারণ। সুতরাং বোঝা যায়, আল্লাহ তাদের প্রতি 
দয়াশীল না হলে, তারা তাওবা করতে পারত না। কেননা কারণ না থাকলে হুকুমও 
থাকে না। 

তাওবার শুরু ও শেষ রয়েছে। এর শুরুটা হলো আল্লাহ তাআলার দিকে ফেরা, তাঁর 
দেওয়া সরল-সোজা পথে চলা; যে পথ তিনি নির্ধারণ করে দিয়েছেন তাঁর সন্ষ্ট 
পর্যন্ত পৌঁছার জন্য এবং বান্দাদের সে পথে চলার আদেশও করেছেন__ 


ভু 


52135 BA Cites hs Ss 
“নিশ্চিত এটি আমার সরল পথ; অতএব এ পথে চলো এবং অন্যান্য 
পথে চলো না।”।৯] 
আর তাওবার শেষ হলো আখিরাতে তাঁর দিকে ফেরা এবং তাঁর সে পথে চলা; 
যা তিনি জান্নাত পর্যন্ত পৌঁছিয়ে দেওয়ার জন্য বানিয়েছেন। সুতরাং যে ব্যক্তি এই 
দুনিয়াতে তাওবার মাধ্যমে আল্লাহর দিকে ফিরবে, আল্লাহ্‌ তাআলাও আখিরাতে 
পুরস্কার দেওয়ার মাধ্যমে তার দিকে ফিরবেন। 


গুনাহের প্রকারভেদ 


যুনূব বা গুনাহ হলো দুই প্রকার : ১. সগীরা গুনাহ ও ২. কবীরা গুনাহ। কুরআন, 
সুন্নাহ ও উম্মাতের ইজমা দ্বারা এটি প্রমাণিত। 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


ন্যাটো 15251 


“যেগুলো সম্পর্কে তোমাদের নিষেধ করা হয়েছে, তোমরা যদি তার বড়ো 


[৯৮] সূরা তাওবা, ৯: ১১৭। 
[৯৯] সূরা আনআম, ৬: ১১৩1 


{৬৮১ ৩0; 4:5 এ$ এর মানযিলসনৃহ এজ] 


বড়ো গুনাহগুলো থেকে বেঁচে থাকো, তা হলে আমি তোমাদের ক্রটি- 
ব্ঘিতিগুলো ক্ষমা করে দেবে।”1১ 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
201০909৭894 9৩ 


“যারা বড়ো বড়ো গুনাহ এবং প্রকাশ্য ও সর্বজনবিদিত অশ্লীল কাজ 
থেকে বিরত থাকে; তবে ছোটোখাটো ক্রটি-ব্চ্যুতি হওয়া ভিন্ন কথা।”১৯। 


‘সহীহ মুসলিম'-এর বর্ণনায় এসেছে, আবৃ হুরায়রা & থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ 


৬৩ SEES এ এ ৪০ ঘা এ এ ৭ SL 

EAR 
“পাঁচ ওয়াক্ত সালাত, এক জুমুআ থেকে আরেক জুমুআ এবং এক রমাদান 
থেকে আরেক রমাদান তার মধ্যবর্তী সময়ে সংঘটিত (ছোটো ছোটো) 


গুনাহগুলোকে মিটিয়ে দেবে; যদি কবীরা বা বড়ো বড়ো গুনাহগুলো 
পরিত্যাগ করে চলে।”খ 


ইমামগণ দুটি বিষয়ে ইখতিলাফ করেছেন, একটি হলো : উপরিউক্ত আয়াতে 
ব্যবহৃত {4া-এর অর্থ নিয়ে, আরেকটি হলো : কবীরা গুনাহের ব্যাপারে; এর কী 
নিৰ্দিষ্ট কোনো সংখ্যা আছে কি না অথবা এর নির্দিষ্ট কোনো সংজ্ঞা রয়েছে কি না? 
আমরা এই দুটি বিষয় সম্পর্কে কিছু আলোচনা করব। 


{সম্পর্কে আলোচনা : অনেক সালাফ থেকে বর্ণিত আছে যে, ‘ ‘লামাম’ হলো 
একবার গুনাহে লিপ্ত হওয়া, অতঃপর আর সে দিকে ফিরে না যাওয়া; যদিও তা 
কবীরা গুনাহ হয়।’ বাগাবি &৯ বলেছেন, “এটি আবু হুরায়রা, মুজাহিদ ও হাসান 
বাস্রির মত এবং ইবনু আববাস থেকে আতার বর্ণনা।” তিনি আরও বলেছেন, 
1১০০] সূরা নিসা, ৪: ৩১। 

[১০১] সূরা নাজ্ম, ৫৩ : ৩২। 


[১০২] মুসলিম, ২৩৩। 


/ 
৪ মাদারিজুস সালিকীন 


“আবদুল্লাহ ইবনু আমর ইবনিল আস & বলেন, “4 দারা উদ্দেশ্য হলো শিরক 
ছাড়া অন্যান্য গুনাহ।" সুদ্দি এ, বলেছেন, “আবূ সালিহ বলেন, “আল্লাহ তাআলার 
বাণীতে ৷ ১ দ্বারা কী বোঝানো হয়েছে, সে সম্পর্কে আমাকে জিজ্ঞাসা করা 
হলো।” আমি জবাব দিলাম, “সেই ব্যক্তি যে গুনাহে একবার জড়িয়ে পড়ে, কিন্তু 
পরবর্তীকালে তাতে আর লিপ্ত হয় না৷’ অতঃপর এই বিষয়টি আমি আবদুল্লাহ 
ইবনু আব্বাস &৬-এর নিকট আলোচনা করলে তিনি বলেন, “দয়াময় অধিপতি 
আল্লাহ তোমাকে এর ওপর সাহায্য করেছেন।” 


আর অধিকাংশ উলামায়ে কেরামের অভিমত : “রো দ্বারা উদ্দেশ্য হলো কবীরা 
গুনাহ ছাড়া অন্যান্য গুনাহ। আবদুল্লাহ ইবনু আববাস &&-এর দুটি রিওয়ায়াতের 
মধ্যে এটিই অধিক বিশুদ্ধ। যেমন “সহীহ বৃখারি-র বর্ণনায় তার থেকে তাউস ঞ$ 
বর্ণনা করেন, “ইবনু আববাস বলেন, “লামাম সম্পর্কে সুস্পষ্ট ধারণা পাওয়া যায় 


SEM AAG LOY DS BHA ৩5 ES THES খত] 
45০0 HS MS 454 EAN; REE; G5 LEG ৪ UG; 
“নিশ্চয়ই আল্লাহ তাআলা আদম সন্তানের ওপর যিনার একটা অংশ 
লিখে রেখেছেন। সে অবশ্যই তা পাবে। চোখের যিনা দেখা, জিহ্বার যিনা 
কথা বলা, নফস কামনা সৃষ্টি করে আর সবশেষে যৌনাঙ্গ তা সত্য অথবা 
মিথ্যা প্রমাণ করে।”১ 


সাঈদ ইবনুল মুসায়্যিব && বলেছেন, “অন্তরের দ্বারা বান্দা যে গুনাহে লিপ্ত হয়। 
অর্থাৎ যা সে চিন্তাভাবনা করে।’ 


অধিকাংশ উলামায়ে কেরামের সিদ্ধান্তই হলো সঠিক অভিমত যে, লামাম দ্বারা 
উদ্দেশ্য হলো সগীরা গুনাহ। যেমন : দৃষ্টি দেওয়া, স্পর্শ করা, চুম্বন করা ইত্যাদি। 
এটি হলো অধিকাংশ সাহাবি ও তাবিয়িদের মত। আবু হুরায়রা, ইবনু মাসউদ, ইবনু 
আব্বাস, মাসরূক ও শা’বি =-এর অভিমত। 


[১০৩] বুখারি, ৬২৪৩; মুসলিম, ২৬৫৭। 


৬:০5 34945 ৪৫ এর মানযিল সমূহ bl 


এই অভিমত আবার আবু হুরায়রা ও ইবনু আব্বাস &-এর অপর বর্ণনার বিপরীত 
নয়_“একবার কবীরা গুনাহে জড়িয়ে পড়া; অতঃপর আর তাতে অভ্যস্ত না 
হওয়া।’ কারণ লামাম হয়তো এই দুটোকেই অন্তর্ভুক্ত করে এবং তা দুভাবেই হতে 
পারে; যেমন কালবি && বলেছেন। অথবা আবূ হুরায়রা ও ইবনু আব্বাস &১ সেই 
ব্যক্তিকেও লামামের অন্তর্ভুক্ত করেছেন, যে কবীরা গুনাহে মাত্র একবার লিপ্ত 
হয়েছে এবং তার ওপর অটল থাকেনি; বরং তার সারাজীবনে আকস্মিকভাবে 
কেবল ওই একবারই ঘটেছে। তবে তাঁরা সে ব্যক্তির ব্যাপারে অনেক কঠোর 
অবস্থানে রয়েছেন, যে কবীরা গুনাহে অটল ও ধারাবাহিকভাবে লিপ্ত। এটি আসলে 
তাঁদের সূক্ষ্ম জ্ঞান ও ইলমের গভীরতা। 


কবীরা গুনাহ সম্পর্কে আলোচনা : সালাফগণ এ ক্ষেত্রে মতভেদ করেছেন; তবেতা 
একেবারেই বিপরীতমুখী বা সাংঘর্ষিক নয়; বরং সেগুলো প্রায় কাছাকাছি অর্থের। 


বলেছেন, 


০৪৪] ৬৪৭ oi 055 99825405405) এ 


“কবীরা গুনাহসমূহ (-এর অন্যতম) হচ্ছে আল্লাহর সঙ্গে শরীক 
করা, পিতামাতার অবাধ্য হওয়া, কাউকে হত্যা করা এবং মিথ্যা কসম 
খাওয়া।৮1১৪ 


'সহীহ বুখারি’ ও “সহীহ মুসলিম'-এর বর্ণনায় এসেছে, আবু বাকরা && থেকে 
কবীরা গুনাহ সম্পর্কে জানিয়ে দেবো না?” এই কথাটি তিনি তিনবার বললেন। 
তাআলার সাথে শির্ক করা ও মাতাপিতার অবাধ্য হওয়া।” তিনি হেলান দেওয়া 
অবস্থা থেকে সোজা হয়ে বসে বললেন, “আর মনে রেখো, মিথ্যা সাক্ষ্য দেওয়া।” 
এই কথাটি তিনি বারবার বলতেই থাকেন; এমনকি আমরা বলতে লাগলাম, ‘যদি 


[১০৪] বুখারি, ৬৬৭৫। 
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তিনি থেমে যেতেন!”১] 


“সহীহ বুখারি ও “সহীহ মুসলিম'-এর আরেকটি বর্ণনায় এসেছে, আবদুল্লাহ ইবনু 
মাসউদ এ থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, “আমি রাসূল $:-কে জিজ্ঞাসা করলাম, 


die il 
‘আল্লাহর নিকট সবচেয়ে বড়ো গুনাহ কোনটি?’ 
তিনি জবাব দিলেন, 
Hs 5b dh J 
“তুমি কাউকে আল্লাহর সমকক্ষ বানাবে; অথচ তিনি তোমাকে সৃষ্টি 
করেছেন।” 


আমি বললাম, “নিশ্চয়ই এটি সবচেয়ে বড়ো। এরপর কোনটি?’ 
তিনি বললেন, 
Mu AHL Id; এ 


“তুমি তোমার সন্তানকে এই ভয়ে হত্যা করবে যে, সে তোমার সঙ্গে 
খাবার খাবে।” 


আমি বললাম, ‘এরপর কোনটি?’ 
তিনি বললেন, 
এ১৬ ls I ঠা 
“তোমার প্রতিবেশীর স্ত্রীর সাথে ব্যভিচারে লিপ্ত হওয়া।” 
আল্লাহ তাআলা নবি 3১-এর এই বাণীর সত্যায়নে এই আয়াত নাযিল করেন 


35৬১৬314015 ০ ও I STS AS 


[১০৫] বুখারি, ২৬৫৪; মুসলিম, ৮৭। 


(৬৯১ 40) 44 3 এর মানযিলসমূহ = 


GU Sh Fs 5 3 

এবং যারা আল্লাহ্‌র সাথে অন্য উপাস্যের ইবাদাত করে না, আল্লাহ 

যার হত্যা হারাম করেছেন, সঙ্গত কারণ ব্যতীত তাকে হত্যা করে না 

এবং ব্যভিচার করে না। যারা একাজগুলো করে, তারা শাস্তির সম্মুখীন 
হবে।”(সূরা ফুরকান, ২৫ : ৬৮)! 


০১৫১৩ 
“তোমরা সাতটি ধ্বংসকারী কাজে লিপ্ত হওয়া থেকে বেঁচে থেকো।” 
সাহাবায়ে কেরাম জিজ্ঞাসা করলেন, “ইয়া রাসূলাল্লাহ, সেগুলো কী?’ 
লব ০৩ ০৬০০ ভিত NL FEE ও ০০৪ 4১00 298 BE 
SFI ০380 ৩৩০০] LH; MES dA ৩14০9 
১. আল্লাহর সাথে শির্ক করা, 


২. জাদু করা, 

৩. সঙ্গত কারণ ছাড়া আল্লাহ যার হত্যা নিনেধ করেছো, ত তাকে হত্যা করা, 
৪ ইয়াতীমের মাল আত্মসাৎ করা, 

৫. সুদ খাওয়া, 

৬. যুদ্ধক্ষেত্ৰ থেকে পালিয়ে যাওয়া এবং 

৭ পবিত্র, সরলমনা ও ঈমানদার নারীর ওপর অপবাদ দেওয়া।”১ 


[১০৬] বুখারি, ৪৪৭৭; মুসলিম, ৮৬। 
[১০৭] বুখারি, ২৭৬৬; মুসলিম, ৮৯। 
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294৫9 ৩৭১০9 ol ৮৬ 

“কবীরা গুনাহসমূহের মধ্যে সবচেয়ে বড়ো হলো নিজের পিতামাতাকে 

অভিশাপ দেওয়া।” 
অভিশাপ দেবে?’ 
তিনি জবাব দিলেন, 

24454445445 42804 

“সে অন্যের পিতাকে গালি দেবে, তখন সেই ব্যক্তি তার পিতাকে গালি 

দেবে এবং সে অন্যের মাকে গালি দেবে, তখন সেই ব্যক্তিও তার মাকে 

গালি দেবে। (আর এভাবে সে যেন তার নিজের পিতামাতাকেই গালি 

দিলো)” 
সাঈদ ইবনু জুবাইর && বলেন, “একব্যক্তি আবদুল্লাহ ইবনু আববাস &-কে 
জিজ্ঞাসা করলেন, “কবীরা গুনাহ কি সাতটি?” তিনি উত্তর দেন, “কবীরা গুনাহ 
প্রায় সাতশ"র কাছাকাছি। ইস্তিগফার করতে থাকলে কবীরা গুনাহ আর কবীরা 
থাকে না, এমনিভাবে সগীরা গুনাহও বারবার করতে থাকলে তা আর সগীরা 
থাকে না।' তিনি আরও বলেন, “যে বস্তুর দ্বারাই আল্লাহর নাফরমানি করা হয়, 
তা-ই কবীরা; যে ব্যক্তি এর মধ্যে কোনো একটিতে জড়িয়ে পড়ে, তার উচিত 
ক্ষমা প্রার্থনা করা। কেননা আল্লাহ তাআলা এই উম্মাতের কোনো ব্যক্তিকেই 
চিরস্থায়ীভাবে জাহান্নামের ফায়সালা করবেন না, কয়েক শ্রেণি ব্যতীত; তা হলো-_ 
যে ইসলাম থেকে ফিরে যায় বা কোনো ফরজবিধানকে অস্বীকার করে অথবা 
তাকদীরকে মিথ্যা সাব্যস্ত করে।”৯৯ 


আবদুল্লাহ ইবনু মাসউদ & বলেন, “আল্লাহ তাআলা সূরা নিসার শুরু থেকে নিয়ে 


[১০৮] বুখারি, ৫৯৭৩; মুসলিম, ৯০। 
[১০৯] সা'লাবি, তাফসীর, ১০/২৬১-২৬৪। 


EAE ০০০০০০০০০০০ ডে সর্দি 


(৬০১ 0; 555 ৪৩৮ এর মানযিলসমৃহ ৮ 


এই আয়াত পর্যন্ত যে গুনাহের আলোচনা করেছেন, তার সবই কৰীরা-_ 
“যেগুলো সম্পর্কে তোমাদের নিষেধ করা হয়েছে তোমরা যদি তার বড়ো 


বড়ো গুনাহগুলো থেকে বেঁচে থাকো, তা হলে আমি তোমাদের ক্রটি- 
ব্চ্যুতিগুলো ক্ষমা করে দেবো।”/৯০। 


আলি ইবনু আবী তালহা & বলেছেন, “কবীরা গুনাহ হলো : এমন প্রতিটি গুনাহ, 
যার ব্যাপারে আল্লাহ তাআলা জাহান্নাম, গজব, লা'নত অথবা আযাবের প্রতিশ্রুতি 
দিয়েছেন।"৯। 


দাহহাক $৯ বলেছেন, “কবীরা গুনাহ হলো : যার ব্যাপারে আল্লাহ তাআলা 
দুনিয়াতে হদ বা আখিরাতে শাস্তি দেওয়া কথা বলেছেন।”১২ 


একটি গুরুত্বপূর্ণ বিষয়, যা জানা জরুরি : সেটি হলো কবীরা গুনাহের সাথে যা যুক্ত 
হয়, কখনো কখনো তা সগীরা গুনাহের সাথেও যুক্ত হয়; যেমন : লজ্জা, ভয়, সেই 
গুনাহকে অনেক বড়ো মনে করা ইত্যাদি। আবার সগীরা গুনাহের সাথে যা যুক্ত 
হয়, কখনো কখনো তা কবীরা গুনাহের সাথেও যুক্ত হয়; যেমন : লজ্জাহীনতা, 
বেপরোয়া ভাব, ভয়ডর না থাকা, গুনাহকে তুচ্ছ করে দেখা, ছোটো ভাবা ইত্যাদি। 
এভাবে ব্যক্তি সগীরা গুনাহকে কবীরা গুনাহের চেয়েও নিকৃষ্ট স্তরে নিয়ে যায়। 


এটি পুরোপুরিভাবে অন্তরের একটি বিষয়। গুনাহে লিপ্ত হওয়ার চেয়ে অতিরিক্ত 
একটি বিষয়; যা মানুষ নিজের ব্যাপারে ভালো করে জানে আর কখনো কখনো 
অন্যের ব্যাপারেও জানতে পারে। 


আরও একটি বিষয় মনে রাখতে হবে, যাকে পছন্দ করা হয় ও যার অনেক বড়ো 
অনুগ্রহ রয়েছে, এমন ব্যক্তিকে অনেক ব্যাপারে ক্ষমা করে দেওয়া হয়, যা অন্যদের 
ক্ষেত্রে দেওয়া হয় না। এমনিভাবে তাকে অনেক ক্ষেত্রে ছাড় দেওয়া হয়, যা 
অন্যদের দেওয়া হয় না। 


[১১০] সূরা নিসা, ৪ : ৩১। 
[১১১] বাগাবি, তাফসীর, ২/২০২। 
[১১২] বাগাবি, তাফসীর, ২/২০৩। 


| 
টন মাদারিজুস সালিকীন 
বান্দার আমলসমূহ তার জন্য আল্লাহর নিকট সুপারিশ করবে। যখন সে বিপদে 
পড়বে, তখন তাকে উদ্ধার করবে। যেমন, আল্লাহ্‌ তাআলা ইউনুস ১ সম্পর্কে 
বলেছেন, 
ও 54308 41543 ওগ্য © ৩৪5০ SNH 
“যদি তিনি আল্লাহর তাসবীহ পাঠ না করতেন, তবে তাঁকে কিয়ামাত 
দিবস পর্যন্ত মাছের পেটেই থাকতে হতো।”1৯০। 
ফিরআউন মৃত্যুর পূর্বে কোনো নেক আমল পাঠায়নি; যা তার জন্য সুপারিশ করবে। 
মৃত্যুর সময় ফিরআউন বলে উঠে, 
© HAL 970354562 ৬ ও ঈ থু বুক এন 
“এবার আমি বিশ্বাস করে নিচ্ছি যে, কোনো মা'বুদ নেই তিনি ছাড়া 
যাঁর ওপর ঈমান এনেছে ইসরাঈলের বংশধররা। বস্তুত আমিও তাঁরই 
অনুগতদের র অন্ত্ভূক্ত।৮1৯*] 
© 925550৬5৩3৫) 15 ৬০০৪ ৬ SST 
“এখন একথা বলছো! অথচ তুমি ইতঃপূর্বে নাফরমানি করছিলে এবং 
পথভ্রষ্টদের অন্তর্ভুক্ত ছিলে।”৮1৯৭] 


যে সমস্ত গুনাহ থেকে তাওবা করতে হবে 
বান্দা ততক্ষণ পর্যন্ত তায়িব বা তাওবাকারী হিসেবে পরিচয় পাবে না, যতক্ষণ-না 
সে ১২টি বিষয় থেকে মুক্ত থাকছে; যেগুলো আল্লাহ তাআলা পবিত্র কুরআনে 
বর্ণনা করেছেন। সেগুলো হারামেরই বিভিন্ন প্রকার-_ 


[১১৩] সূরা সাফফাত, ৩৭ : ১৪৩-১৪৪। 
[১১৪] সূরা সূরা ইউনুস, ১০ : ৯০। 
[১১৫] সূরা ইউনুস, ১০ : ৯১। 


{৬5 3৫১55 এও) এর মানযিলসমূহ সপ 


১. কুফর (অস্বীকার করা), 

২. শির্ক (আল্লাহর সাথে অংশীদার সাব্যস্ত করা), 
৩. নিফাক (কপটতা), 

৪. ফুসূক (পাপাচার), 

৫. ইসইয়ান (অবাধ্যতা), 

৬. ইছম (গুনাহ), 

৭. উদওয়ান (সীমালঙ্ঘন), 

৮. ফাহ্শা (অশ্লীল কাজ), 

৯. মুনকার (মন্দ কাজ), 

১০. বাগইয়ু (অত্যাচার), 

১১. আল্লাহ সম্পর্কে না জেনে কথা বলা এবং 
১২. আল্লাহর পথ ছেড়ে ভিন্ন পথ অনুসরণ করা। 


আল্লাহ তাআলা যা কিছু হারাম করেছেন, এই বারোটি প্রকারই হলো তার ভিন্তি। 
সৃষ্টিজগতের সবাই এতে লিপ্ত; কেবল নবি-রাসূলদের অনুসারীরা ব্যতীত। কারও 
মধ্যে অনেকগুলো পাওয়া যায়, কারও মধ্যে অনেক কম আবার কারও মধ্যে একটি 
পাওয়া যায়; কেউ তা টের পায় আর কেউ পায় না। 


আমরা এই বিষয়ে আলোচনা করব এবং এই সংশ্লিষ্ট অন্যান্য বিষয়ও বর্ণনা করব; 
যাতে এর সীমা-পরিসীমা ও বাস্তবতা স্পষ্ট হয়ে যায়। আল্লাহ্‌ তাআলাই একমাত্র 
তাওফীকদাতা; যেভাবে তিনি এ পর্যন্ত তাওফীক দিয়েছেন। গুনাহ থেকে বাঁচার 
আর নেক কাজ করার সামর্থ্য কেবল আল্লাহ তাআলারই দান। 


এই পরিচ্ছেদটি এই বইয়ের সবচেয়ে বেশি উপকারী এবং বান্দা এর প্রতি সবচেয়ে 
বেশি মুখাপেক্ষী। 


| 


bs মাদারিজুস সালিকীন 


১. কুফর : কুফর দুই প্রকার : বড়ো কুফর ও ছোটো কুফর। 
বড়ো কুফর চিরস্থায়ী জাহান্নামকে আবশ্যক করে। 
ছোটো কুফর শাস্তি পাওয়াকে আবশ্যক করে; চিরস্থায়ী জাহান্নামকে নয়। যেমন : 
আল্লাহ তাআলার এই বাণীতে রয়েছে _যা একসময় পাঠ করা হতো, অতঃপর যার 
শব্দ রহিত করা হয়েছে_ 
2০96 এজ ৬৪ CES SS LT SE FES Y 
“তোমরা তোমাদের পিতাদের থেকে মুখ ফিরিয়ে নিয়ো না। কেননা যে 


ব্যক্তি নিজের পিতা থেকে মুখ ফিরিয়ে নিল, সে কুফরি নীতি অবলম্বন 
করল।”1১৯১) 


“মানুষের মাঝে দুটি স্বভাব রয়েছে, যা কুফর বলে গণ্য-_ 


১. বংশের প্রতি কটাক্ষ করা এবং 
২. মৃত ব্যক্তির জন্য উচ্চঃস্বরে বিলাপ করা।”৯ 


৫3135838645 3555 ৬৫ %৮ ও ঘন 20৬ ও 


“যে ব্যক্তি খতুবতী স্ত্রীর সাথে সহবাস করল অথবা স্ত্রীর পেছনপথে 
সঙ্গম করল অথবা গণকের নিকট গেল এবং সে যা বলল, তা বিশ্বাসও 


করল, তা হলে সে মুহাম্মাদ $-এর ওপর যা অবতীর্ণ করা হয়েছে, তা 
অস্বীকার করল।”৯৮। 


[১১৬] বুখারি, ৬৭৬৮; মুসলিম, ৬২। 
[১১৭] মুসলিম, ৬৭। 
[১১৮] ইবনু মাজাহ, ৭৩৯; তিরমিযি, ১৩৫; আবূ দাউদ, ৩৯০৪; আহমাদ, আল-মুসনাদ, ৯৫৩৬। 


৬ 4৫345 এ৫ এর মানযিলসমূহ রঃ 


“সহীহ বুখারি’ ও “সহীহ মুসালিম-এ বর্ণিত হয়েছে, নবি এ বলেছেন, 
৩4৩৪৫৬৯১৮৯৩ ওক এ 
“আমার পরে তোমরা পরস্পর হত্যাকাণ্ডে লিপ্ত হয়ে কাফিরে পরিণত 
হোয়ো না।”৯৯ 
বড়ো কুফর : পাঁচ প্রকার : 
ক. মিথ্যা বিশ্বাস করার কুফর, 
খ. সত্যায়ন থাকা সত্বেও অহংকার ও দাস্তিকতার কুফর, 
গ. উপেক্ষা করার কুফর, 
ঘ. সংশয়-সন্দেহের কুফর এবং 
উ. কপটতা বা নিফাকের কুফর! 
ক. মিথ্যা বিশ্বাস করার কুফর : রাসূলকে মিথ্যা বলে বিশ্বাস করা। এই প্রকারটি 
কাফিরদের মধ্যে খুব কম পাওয়া যায়। কারণ আল্লাহ তাআলা রাসূলদের শক্তিশালী 
করেছেন এবং তাঁদের সত্যাবাদিতার ওপর অকাট্য প্রমাণাদি ও অনেক (অলৌকিক) 
নিদর্শন বা মু’জিযা প্রদান করেছেন; যার দ্বারা তাঁরা দলীল স্থাপন করেন এবং সব 
ধরনের ওজর-আপত্তি দূর করে দেন। 


10258 FEE PEASY ৬1১০ 


“তারা অন্যায় ও অহংকার করে নিদর্শনাবলিকে প্রত্যাখ্যান করল, যদিও 
তাদের অন্তর এগুলো সত্য বলে বিশ্বাস করে নিয়েছিল।”১০] 


আর আল্লাহ রাসূল :$-কে বলেন, 


334০3 Hl SUL IE 45 ৩৩৮১৭ ১ 


[১১৯] বুখারি, ৭০৭৭; মুসলিম, ৬৬। 
[১২০] সূরা নামল, ২৭ : ১৪। 


{ ১.৪ মাদারিজুস সালিকীন 


“আসলে তারা আপনাকে মিথ্যা প্রতিপন্ন করে না; জালিনরা বরং 
আল্লাহর নিদর্শনাবলিকেই অস্বীকার করে।”1১১ 


যদি এটিকে ‘মিথ্যা প্রতিপন্ন করার কুফর’ বলে অভিহিত করা হয়, তা হলেও তা 
সহীহ। কারণ এটি হলো মৌখিকভাবে মিথ্যা সাব্যস্ত করা। 


খ. সত্যায়ন থাকা সত্বেও অহংকার ও দাস্তিকতার কুফর : যেমন : ইবলীস 
শয়তানের কুফর। কেননা সে আল্লাহ তাআলার কোনো হুকুমকে অস্বীকার করেনি 
এবং প্রত্যাখ্যানও করেনি; বরং সে আল্লাহর সামনে অহংকার ও দত্ত করেছিল। 
এই প্রকার কুফরের মধ্যে ওই ব্যক্তির কুফরও শামিল, যে রাসূলের সত্যতা সম্পর্কে 
জানে এবং এটাও জানে যে, তিনি আল্লাহ তাআলার পক্ষ থেকে সত্যসহ আগমন 
করেছেন, এরপরও অহংকার ও গর্বের কারণে তাঁর অনুসরণ করে না এবং তাঁকে 
মেনে নেয় না। অধিকাংশ কাফিরদের অবস্থাই এমন। ইয়াহৃদিদের কুফরও ছিল এই 
প্রকারের। যেমন : আল্লাহ তাআলা বলেন, 


89১৮০৮৮৪৩০৬ এ 
“যখন সেই জিনিসটি এসে গেছে এবং তারা তাকে চিনতেও পেরেছে, 
তখন তারা তাকে অস্বীকার করেছে।”'সখ 
আল্লাহ তাআলা আরও বলেছেন, 
“এপি 
“তারা তাকে চেনে, যেমন করে চেনে নিজেদের পুত্রদের।”।৯৩। 
আবূ তালিবের কুফরও ছিল এই প্রকারের। কারণ তিনি নবি 3-কে সত্যবাদী 
ইসেবেই জানতেন এবং এতে বিন্দুমাত্রও সন্দেহ করতেন না কিন্তু তাকে পেয়ে 


বসেছিল আত্ম-অহংকার এবং পিতৃপুরুষদের অন্ধভক্তি যে, তিনি তাদের রীতিনীতি 
থেকে সরবেন না এবং তাদেরকে কাফির প্রমাণিত হতে দেবেন না। 


[১২১] সূরা আনআম, ৬ : ৩৩। 
[১২২] সূরা বাকারা, ২ : ৮৯। 
১২৩] সূরা বাকারা, ২: ১৪৬। 


(৬55 এ) 45 এ৫) এর নানযিলসনূহ a 
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গ. উপেক্ষা করার কুফর : রাসূল £-এর কথা শোনা, বোঝা ও উপলক্ি করা 
থেকে দূরে থাকা। তাঁকে সত্যায়নও না করা, আবার মিথ্যা সাব্যস্তও না করা। তাঁর 
সাথে বন্ধুত্বপূর্ণ সম্পর্কও না রাখা, আবার শত্রুতা পোষণও না করা। তিনি যা নিয়ে 
এসেছেন সে দিকে কর্ণপাতই না করা এবং সম্পূর্ণরূপে তা উপেক্ষা করা। যেনন 
আবদু ইয়ালীলের বংশধরদের একজন নবি £8১_কে বলেছিল, 


১1545 569৬5 35 উ এগ ৩১6৫৩৫৩144৫ ৬ SH ast; 

এজ 9৯555136৭৯৫ ৬৫৫ 
‘আল্লাহর শপথ! আপনাকে আমি একটি কথা বলছি (মনে রাখবেন,) 
আপনি যদি সত্যবাদী হন, তা হলে আমি আপনার নিকট আসার চেয়েও 


আপনি অনেক বেশি মর্যাদাবান। আর আপনি যদি মিথ্যুক হন, তা হলে 
আমি আপনার সাথে কথা বলার চেয়েও আপনি অধিক নিকৃষ্ট।' 


ঘ. সংশয়-সন্দেহের কুফর : (সন্দেহের কারণেও কুফর হয়।) কেননা এ ক্ষেত্রে 
ব্যক্তি রাসূলকে দৃঢ়ভাবে সত্যায়নও করে না, আবার মিথ্যাও বলে না; বরং সে 
তাঁর ব্যাপারে দ্বিধাদ্বন্দ্বে ভোগে। এমন ব্যক্তির সংশয় তখনই দীর্ঘস্থায়ী হয়, যখন সে 
রাসূল &8-এর সত্যাবাদিতার নিদর্শনসমূহ থেকে মুখ ফিরিয়ে নেওয়াকে নিজের 
ওপর আবশ্যক করে নেয়। ফলে সে তা শোনেও না এবং সে দিকে মনোযোগও দেয় 
না। যদি সে সেদিকে মনোযোগ দিত এবং সে ব্যাপারে চিন্তাভাবনা করত, তা হলে 
তার কোনো সন্দেহ-সংশয় বাকি থাকত না। কারণ এটি রাসূল 33-এর সত্যতাকে 
আবশ্যক করে। বিশেষ করে তাঁর সমস্ত নিদর্শনাদি পর্যবেক্ষণ করার দ্বারা। কারণ 
সেগুলো তাঁর সত্যতার ওপর এমন প্রমাণ বহন করে, যেমন সূর্য দিন হওয়ার ওপর 
প্রমাণ বহন করে। 


ঙ. কপটতা বা নিফাকের কুফর : মুখে মুখে ঈমান আনার কথা বলে, আর অন্তরে 
তা মিথ্যা সাব্যস্ত করে। এটি সবচেয়ে বড়ো নিফাক। শীঘ্রই এর প্রকারভেদ-সহ 
আলোচনা আসবে, ইন শা আল্লাহ। 


ফু মুত মং 


[= মাদারিজুস সালিকীন 


২. শির্ক : শির্কও দুই প্রকার : বড়ো শির্ক ও ছোটো শিরক। 
বড়ো শির্ক : এই শির্ক থেকে তাওবা না করা পর্যন্ত আল্লাহ তাআলা তা ক্ষনা 
করবেন না। আর এটি হলো আল্লাহকে বাদ দিয়ে অন্য কাউকে তাঁর সমকক্ষ সাব্যস্ত 
করা এবং তাকে আল্লাহর মতো ভালোবাসা। মুশরিকরা তাদের বিভিন্ন উপাস্যকে 
মহাবিশ্বের প্রতিপালক আল্লাহর সাথে সমকক্ষ সাব্যস্ত করে, তা এই বড়ো শির্কের 
অন্তর্তুক্ত। এ কারণেই জাহান্নামে তারা তাদের উপাস্যদের বলবে, 
ও ৩৩৩০842538৬ 81505 
“আল্লাহর কসম, আমরা প্রকাশ্য বিভ্রান্তিতে লিপ্ত ছিলাম; যখন আমরা 
তোমাদেরকে মহাবিশ্বের প্রতিপালকের সমতুল্য গণ্য করতাম!”!১*! 


আল্লাহ তাআলা একক অদ্বিতীয়, তিনি প্রতিটি বস্তুর সৃষ্টিকর্তা, প্রতিপালক ও 


মালিক; আর তাদের উপাস্যগুলো কোনোকিছু সৃষ্টি করতে পারে না, রিষৃক দিতে 
পারে না, মৃত্যু ও জীবন দিতে পারে না-__এটা স্বীকার করা সত্বেও, আল্লাহর সাথে 


তাদের সমকম্ষতা ছিল ভালোবাসা, শ্রদ্ধা ও ইবাদাত-উপাসনার ক্ষেত্রে। যেমন 
দুনিয়ার অধিকাংশ মুশরিকদের অবস্থাই এ রকম; বরং বলা যায় সবাই এমন। তারা 
আল্লাহর চেয়েও তাদের মা*বৃদদের বেশি ভালোবাসে, সম্মান করে এবং তাদের 
সাথে গভীর সম্পর্ক রাখে। তাদের অধিকাংশের অবস্থাই এমন। তারা এক আল্লাহ 
তাআলার আলোচনা শোনার চেয়ে তাদের উপাস্যদের আলোচনা শুনলে বেশি 


খুশি হয়। 
ছোটো শির্ক : যেমন : মানুষকে দেখানোর জন্য আমল করা, কোনো সৃষ্ট বস্তুর 
জন্য আমল করা, আল্লাহ বাদে অন্য কারও নামে কসম করা। যেমন নবি গু: থেকে 
প্রমাণিত আছে, তিনি বলেছেন, 
“যে ব্যক্তি আল্লাহ ছাড়া অন্য কিছুর নামে কসম করল, সে যেন শির্ক 
করল।”1১] 


[১২৪] সূরা শুআরা, ২৬ : ৯৭-৯৮। 
[১২৫। আবূ দাউদ, ৩২৫১; তিরমিযি, ১৫৩৫। 
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আবার কাউকে এই কথা বলাও ছোটো শির্কের অন্তর্ভুক্ত যে, “আল্লাহ ও আপনি 
যা চান’ অথবা ‘এটি আল্লাহ ও আপনার পক্ষ থেকে’ অথবা ‘আমি আল্লাহর 
সাথে ও আপনার সাথে রয়েছি’ অথবা “আল্লাহ ও আপনি ছাড়া আমার আর কেউ 
নেই” অথবা ‘আল্লাহ ও আপনার ওপর আমি ভরসা করছি’ অথবা “আপনি যদি 
না থাকতেন, তা হলে এমনটা হতো না’ ইত্যাদি। কখনো কখনো ব্যক্তির অবস্থা 
ও উদ্দেশ্য অনুসারে এটি বড়ো শির্কের পর্যায়ে পৌঁছে যায়। বিশুদ্ধ হাদীসে বর্ণিত 
আছে যে, একবার একব্যক্তি নবি $-কে লক্ষ করে বললেন, ‘আল্লাহ ও আপনি 
যা চান'। (তৎক্ষণাৎ এর জবাবে) নবি &. বললেন, 


4555 ML 6 ৭3 এ ২৩৫ 
“তুমি তো (আমাকে) আল্লাহর সমকক্ষ বানিয়ে দিলে! (এ রকমটা না বলে; বরং 


বলো, ) ‘একমাত্র আল্লাহ যা চান।’”৷> এই শব্দচয়নটি হলো অন্যান্য শব্দের মধ্যে 
সবচেয়ে হালকা শব্দ। 


এই প্রকার শির্কের মধ্যে অন্যতম হলো-_মৃত ব্যক্তিদের নিকট নিজের কোনো 
প্রয়োজন প্রার্থনা করা, তাদের কাছে সাহায্য চাওয়া এবং তাদের দিকে মনোযোগী 
হওয়া। 


এটি হলো পৃথিবীবাসীর শির্কের মূল। কারণ মৃত ব্যক্তির আমল বন্ধ হয়ে গিয়েছে, 
সে তো নিজের জন্যই কোনো প্রকার লাভ-ক্ষতির মালিক নয়, এটি তো অনেক 
দূরের ব্যাপার যে, তার নিকট সাহায্য চাওয়া হবে, নিজের প্রয়োজন পূরণের জন্য 
তার কাছে প্রার্থনা করা হবে অথবা প্রয়োজন পূরণের ব্যাপারে তার কাছে আল্লাহর 
নিকট সুপারিশ করার কথা বলা হবে! 


উপরিউক্ত বিষয়গুলো হলো-_সুপারিশকারী, যার জন্য সুপারিশ করা হয় এবং যার 
নিকট সুপারিশ করা হয় সে সম্পর্কে চরম অজ্ঞতার ফল। 


ফু ফু সু 


[১২৬] বুখারি, আল-আদাবুল মুফরাদ, ৭৮৮। 
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৩. নিফাক : এটি ভেতরগত এমন দুরারোগ্য ব্যাধি, যার দারা ব্যক্তি পরিপূর্ণ থাকে; 
কিন্তু সে টেরও পায় না। কারণ এটি লোকচক্ষুর আড়ালে থাকে। যাদের সাথে সে 
মেলামেশা করে, তাদের অনেকের কাছেই এটি অপ্রকাশিত ও গোপনীয় থাকে। 
ফলে তারা তাকে মুসলিহ বা সংশোধনকারী ভাবতে থাকে; অথচ সে হলো মুফসিদ 
বা ফাসাদ-সৃষ্টিকারী। নিফাকও দুই প্রকার : বড়ো নিফাক ও ছোটো নিফাক|১৯ 


বড়ো নিফাক : এটি চিরস্থায়ীভাবে জাহান্নামের সর্বনিয় তলায় অবস্থানকে আবশ্যক 
করে। এটি হলো মুসলিমদের সামনে আল্লাহর ওপর, ফেরেশতা, আসমানি কিতাব, 
রাসূল ও আখিরাত দিবসের ওপর ঈমান প্রকাশ করা আর ভেতরে ভেতরে এর 
সবগুলো থেকে নিজেকে বিচ্ছিন্ন রাখা এবং মিথ্যা সাব্যস্ত করা। মুনাফিক এটিও 
বিশ্বাস করে না যে, আল্লাহ তাআলা কথা বলেছেন আবার কোনো মানুষকে 
অন্যান্য সমস্ত মানুষের জন্য রাসূল বানিয়ে তার ওপর তা অবতীর্ণ করেছেন; যিনি 
আল্লাহর অনুমতিক্রমে মানুষদের পথ দেখাবেন, তাঁর শাস্তি ও আযাবের ভীতি 
প্রদর্শন করবেন। 


আল্লাহ তাআলা কুরআন মাজীদে মুনাফিকদের লুকায়িত চরিত্র ও গোপন রহস্য ফাঁস 
করে দিয়েছেন। তাঁর বান্দাদের সামনে তাদের অবস্থা প্রকাশ্যে তুলে ধরেছেন; যাতে ' 
তারা সেগুলোর ব্যাপারে ও মুনাফিকদের ব্যাপারে সতর্ক হয়। সমগ্র দুনিয়াবাসীকে 
তিন ভাগে বিভক্ত করে সূরা বাকারার শুরুতে আলোচনা করেছেন : ১. মুমিন, ২. 
কাফির আর ৩. মুনাফিক। মুমিনদের ব্যাপারে চারটি আয়াত, কাফিরদের ব্যাপারে 
দুটি আয়াত আর মুনাফিকদের ব্যাপারে তেরোটি আয়াত বর্ণনা করেছেন। তাদের 
সম্পর্কে এত বেশি আয়াত বর্ণনা করার কারণ হলো : তাদের সংখ্যাধিক্য, মুসলমান 
ও ইসলামের ওপর তাদের ব্যাপক ক্ষতি ও অনিষ্ট। তারা ইসলামের সাথে, এর 
সাহায্য-সহযোগিতা ও ভ্রাতৃত্বের সাথে সম্পৃক্ত হওয়ার কারণে তাদের মাধ্যমে 


[১২৭] মুসানিফ :৯, ছোটো নিফাক সম্পর্কে আলোচনা করেননি। ছোটো নিফাক হলো উলামায়ে কেরাম যার 
নাম দিয়েছেন “আমলি নিফাক' (৷ 44) । সুতরাং নিফাক দুই ধরনের : ১. বিশ্বাসগত নিফাক-__মুসারিফ 
৪ এ নিয়ে দীর্ঘ আলোচনা করেছেন__এবং ২. আমলি বা কার্যগত নিফাক; এর উদাহরণ হলো যেমন সহীহ 
হাদীসে বর্ণিত হয়েছে: KE L 
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“মুনাফিকের আলামত তিনটি : 
১. যখন কথা বলে মিথ্যা বলে, 
২. যখন অঙ্গীকার করে ভঙ্গ করে এবং 
৩. যদি তার নিকট আমানত রাখা হয়, তা হলে তার খিয়ানত করে।”__বুখারি, ৩৩; মুসলিম, ৫৯। 
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ইসলামের ওপর তীব্র আঘাত এসেছে। প্রকৃতপক্ষে তারা হলো ইসলানের শত্র। 
সুযোগ পেলেই তারা তাদের শত্রুতা ও যড়যন্ত্র সামনে আনে; মৃর্থ ব্যক্তিরা যা 
বিচক্ষণতা ও সংশোধনকরণ বলে জ্ঞান করে, অথচ সেগুলো তাদের ফিতনা- 
ফাসাদ সৃষ্টি করার কৌশল। 


পুরা কুরআন জুড়েই তাদের ব্যাপারে আলোচনা হওয়া কাম্য ছিল; পৃথিবীর বুকে ও 
কবরের পেটে তাদের সংখ্যাধিক্যের কারণে। পৃথিবীর কোনো ভূখণ্ডই তাদের থেকে 
মুক্ত নয়, (সবখানেই রয়েছে তাদের বিচরণ। এতে বরং সুবিধাই হয়েছেঃ) ফলে 
মুমিনরা পথ চলতে একাকিত্ব অনুভব করে না, তাদের জীবিকা ও জীবনোপকরণ 
(অনুসন্ধানে কোনো) সংকীর্ণতা আসে না এবং মরুভূমিতে তাদেরকে হিংস্র জন্ত- 
জানোয়ার ছোঁ মেরে নিয়ে যেতে পারে না। 


হ্যাইফা & এক ব্যক্তিকে বলতে শুনলেন, তিনি বলছেন, “হে আল্লাহ, 
মুনাফিকদের ধ্বংস করে দিন।' তখন তিনি তাকে বললেন, “ওহে ভাতিজা, যদি 
মুনাফিকরা ধ্বংস হয়ে যায়, তা হলে এই পরিমাণ পথিক কমে যাবে যে, তোমরা 
পথ চলতে নিঃসঙ্গ বোধ করবে।”৯৮] 


আল্লাহর শপথ! নিফাকের ভয় পূর্ববর্তী যুগের অগ্রগামী ব্যক্তিদের অন্তর টুকরো 
টুকরো করে দিত; কারণ তারা এর সূক্ষ্মতা, ভয়াবহতা ও ক্ষতিকর দিকগুলো 
বিস্তারিতভাবে জানতেন। ফলে নিজের ব্যাপারে তারা খারাপ ধারণা পোষণ 
করতেন, এমনকি এই ভয়ও করতেন যে, তারা মুনাফিকদের দলভুক্ত। উমর 
ইবনুল খাত্তাব & হুযাইফা &&-কে বলেছেন, “হে হুযাইফা, আমি তোমাকে 
নাম নিয়েছেন?’ হুযাইফা £&& এই কসমের জবাবে বলেন, “না। আপনার পরে আর 
কাউকে (নিফাক থেকে) পবিত্র বলে ঘোষণা করব না।"১৯ 


ইবনু আবী মুলাইকা ৯ বলেছেন, “আমি মুহাম্মাদ ২8১-এর তিরিশজন সাহাবিকে 
পেয়েছি; তাদের প্রত্যেকেই নিজের ওপর নিফাকের আশঙ্কা করতেন। তাদের মধ্যে 
কেউ এমন ছিলেন না যিনি বলেছেন যে, তার ঈমান জিবরীল ও মীকাঈল ২১-এর 


[১২৮] খারায়িতি, ই'তিলালুল কুলৃব, ৩৭৭। 
[১২৯] যাহাবি, সিয়ার আ'লামিন নুবালা, ২/৩৬৪। 
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ঈমানের মতো।"১০০ 


থাকে। আর মুমিন মাত্রই থাকে নিফাকের ভয়ে ভীত।”১*। 

কোনো এক সাহাবি && সম্পর্কে বলা হয়েছে, তিনি তার দুআয় বলতেন, ‘হে 
আল্লাহ, আমি আপনার কাছে নিফাক মিশ্রিত খুশুখুজু থেকে আশ্রয় চাই।' তাকে 
প্রশ্ন করা হলো, নিফাক মিশ্রিত খুশুখুজু কী?” তিনি জবাব দিলেন, “বাহ্যিক শরীরে 
খুশুখুজু থাকা আর অন্তর আল্লাহ থেকে দূরে থাকা’! 

তাদের অন্তর ঈমান ও ইয়াকীনে পরিপূর্ণ ছিল আবার তাদের নিফাকের ভয়ও ছিল 
অনেক বেশি। আর এ কারণে তাদের অস্থিরতা ও পেরেশানিও ছিল বেশ ভারী। 
অপরদিকে অনেক মানুষ এমন রয়েছে, যাদের ঈমান তাদের কণ্ঠনালীও অতিক্রম 
করে না; অথচ তারা দাবি করে যে, তাদের ঈমান জিবরীল ও মীকাঈল ৬&.-এর 
ঈমানের মতো! 


১ 


৪ ও ৫. ফুসূক ও ইসইয়ান : ফুসূক শব্দটি কুরআনে দুইভাবে এসেছে : এককভাবে 
উল্লেখ করা হয়েছে এবং ইসইয়ানের সাথে যুক্ত করে উল্লেখ করা হয়েছে। 


এককভাবে যে ফুসূক উল্লেখ করা হয়েছে, তা আবার দুই প্রকার : ১. এমন কুফরি 


ফুসূক, যা ব্যক্তিকে ইসলাম থেকে বের দেয় এবং ২. এমন ফুসূক, যা ইসলাম থেকে 
বের করে দেয় না। 


ফুসৃককে ইসইয়ানের সাথে যুক্ত করে উল্লেখ করা হয়েছে; যেমন : আল্লাহ তাআলার 
বাণী__ 

পা 
[১৩০] বুখারি, কিতাবুল ঈমান, ৩৬ নং পরিচ্ছেদ। 
[১৩১] বুখারি, কিতাবুল ঈমান, ৩৬ নং পরিচ্ছেদ। 


[১৩২] সাহাবিটি ছিলেন আবুদ দারদা &। 
[১৩৩] আহমাদ ইবনু হাম্থাল, আয-যুহদ, ৭৬২; ইবনু আবী শাইবা, আল-সুসান্াফ, ৩৫৭১১। 
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© SAA 8 Df 9৩০০০ 3১:29 
“কিন্ত আল্লাহ তোমাদের অন্তরে ঈমানের মহাববত সৃষ্টি করে দিয়েছেন 
এবং তা হৃদয়গ্রাহী করে দিয়েছেন। পক্ষান্তরে কুফর, পাপাঢার ও 
নাফরমানির প্রতি ঘৃণা সৃষ্টি করে দিয়েছেন। তারাই হলো প্রকৃত সৎপথ 
অবলম্বনকারী।”1১৩৪ 


এককভাবে উল্লেখকৃত এমন কুফরি ফুসূক, যা ইসলাম থেকে বের করে দেয়; 
যেমন, আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


0০৮৪৩ GH © 45930 34 3৪ 18 8 ৬18 249 
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953/০৬। dp 
“এর দ্বারা আল্লাহ তাআলা অনেককে বিপথগামী করেন, আবার 
অনেককে সঠিক পথও প্রদর্শন করেন। তিনি এর দ্বারা কেবল ফাসিকদেরই 
বিপথগামী করেন; যারা আল্লাহর সঙ্গে দৃঢ়ভাবে অঙ্গীকারবদ্ধ হওয়ার 
পরও তা ভঙ্গ করে, যা অবিচ্ছিন্ন রাখতে আল্লাহ নির্দেশ দিয়েছেন, তা 
ছিন্ন করে এবং তারা পৃথিবীর বুকে অশান্তি সৃষ্টি করে বেড়ায়। প্রকৃতপক্ষে 
তারাই ক্ষতিগ্রস্ত।”1৯] 


এই প্রকার ফুসূক হলো কুফরের অন্তর্ভুক্ত। 


আর সেই ফুসূক বা পাপাচার, যা ইসলাম থেকে বের করে দেয় না; যেমন, আল্লাহ 
তাআলার বাণী 


22 9% 


LE GS BY HS SG Ls BCH SSG 
“কোনো লেখক ও সাক্ষীকে যেন হয়রানি না করা হয়। যদি তোমরা 
এরূপ করো, তবে তা তোমাদের পাপ বলে গণ্য হবে।”** 


[১৩৪] সূরা ছুজুরাত, ৪৯: ৭। 
[১৩৫] সূরা বাকারা, ২: ২৬-২৭। 
[১৩৬] সূরা বাকারা, ২: ২৮২। 


লোপা 


$5434 মাদারিজুস সালিকীন 


আমাদের আলোচনা চলছে কোন ফিস্ক বা পাপাচার থেকে তাওবা করা ওয়াজিব; 
তা হলো দুই প্রকার : ১. আমলগত ফিস্ক এবং ২. বিশ্বাসগত ফিস্ক। 
আমলগত ফিসৃক আবার দুই প্রকার : ১. ইসইয়ানের সাথে যুক্ত এবং ২. পৃথকভাবে 
উল্লেখকৃত। 
ইসইয়ানের সাথে যুক্ত ফিস্ক : এটি হলো আল্লাহ্‌ যা নিষেধ করেছেন, তাতে 
লিপ্ত হওয়া। আর ইসইয়ান হলো আল্লাহর আদেশের অবাধ্য হওয়া। যেমন আল্লাহ 
তাআলা বলেছেন, 
95558 CS fu dn Ges 

“আল্লাহ যা আদেশ করেন, তারা তার অবাধ্য হয় না এবং তাদের যা 

করতে আদেশ করা হয়, তারা তা-ই করে।”!১*] 
মূসা ১ তাঁর ভাই হারন ৯-কে বলেছিলেন, 

© si cad ni Nols Ab AGL 

“তুমি যখন তাদেরকে পথভ্রষ্ট হতে দেখলে, তখন আমার পথে চলা 

থেকে তোমাকে কীসে বিরত রেখেছিল? তবে তুমি কি আমার আদেশের 

অবাধ্য হয়েছ?”1১৩৮] 
সুতরাং ফিসৃক হলো আল্লাহ তাআলা যা করতে নিষেধ করেছেন, তাতে লিপ্ত 
হওয়ার সাথে খাছ। এ কারণে অনেক জায়গায় এমন ব্যবহার লক্ষ করা যায়। যেমন 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 

55344755453 SSE GY 
“কোনো লেখক ও সাক্ষীকে যেন হয়রানি না করা হয়। যদি তোমরা 
এরূপ করো, তবে তা তোমাদের পাপ বলে গণ্য হবে।”*! 


[১৩৭] সূরা তাহরীম, ৬৬: ৬। 
[১৩৮] সূরা ত্ব-হা, ২০: ৯২। 
[১৩৯] সূরা বাকারা, ২: ২৮২। 


৬৮০5 এএ) ৯ এও) এর মানযিলসমূহ চত 

EEE 

আর ইসইয়ান বা মা’সিয়াত হলো আদেশের অবাধ্য হওয়া বা অমান্য করার সাথে 

খাছ। তবে উভয়েই একটি অপরটির অর্থের মধ্যে ব্যবহৃত হয়। যেমন : আল্লাহ 

তাআলা বলেছেন, 

১6 ৬০৪ ডল ৬ ৩৫ ৪৪৪ 205 FS 95 KS এও 99 
০ 
“আমি যখন ফেরেশতাদের বললাম, “আদমকে সাজদা করো", তখন 


ইবলীস ব্যতীত সবাই সাজদা করল। সে ছিল জিনদের একজন। সে তার 
পালনকর্তার আদেশ অমান্য করল।”!১ 


এখানে আদেশ অমান্য করাকে ফিস্ক বলা হচ্ছে। আবার এই আয়াতে__ 


ও ১ ও (সে ৬০ 
“আদম তার রবের নাফরমানি করল, ফলে সে সঠিক পথ থেকে সরে 
গেল।”৯% 


এখানে নিষেধকৃত বিষয়ে লিপ্ত হওয়াকে মা’সিয়াত বলা হয়েছে। এ রকমটি হয় 
যখন আলাদা আলাদাভাবে উল্লেখ করা হয়। আর যখন একসাথে মিলে আসে, 
তখন ইস্ইয়ানের অর্থ হয় আদেশ অমান্য করা, আর ফিস্কের অর্থ হয় নিষেধকৃত 
বিষয়ে লিপ্ত হওয়া। 


তাকওয়া এই দুটি বিষয় থেকে বেঁচে থাকাকেই শামিল করে। আর এটা বাস্তবায়ন 
হলেই কেবল ফুসূক ও ইসইয়ান থেকে তাওবা সহীহ হয়। তা এভাবে যে, বান্দা 
আল্লাহ তাআলার পক্ষ থেকে প্রাপ্ত নূরের ভিত্তিতে তাঁর আনুগত্য করবে, তাঁর 
সাওয়াবের আশা রাখবে, আল্লাহর নাফরমানি পরিত্যাগ করে চলবে এবং তাঁর 
শাস্তির ভয় করবে। 


বশ্বাসগত ফিসুক : যেমন : বিদআতিদের ফিস্ক; যারা আল্লাহর ওপর, তাঁর রাসূল 
ও আখিরাতের দিবসের ওপর ঈমান রাখে, আল্লাহ যা হারাম করেছেন, তা হারাম 


[১৪০] সূরা কাহফ, ১৮: ৫০। 
[১৪১] সূরা ত্ব-হা, ২০: ১২১। 
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মানে এবং যা আবশ্যক করেছেন, তা পালন করে চলে; কিন্তু আল্লাহ ও তরি 
রাসূল যা সাব্যস্ত করেছেন, তারা তার অনেক কিছুকেই প্রত্যাখ্যান করে; মূর্শতা 
ও অপব্যাখ্যার কারণে, বা তাদের শাইখদের তাকলীদ করতে গিয়ে। আবার তারা 
এমন অনেক কিছুও সাব্যস্ত করে, যা আল্লাহ ও তাঁর রাসূল সাব্যস্ত করেননি। 


এই সমস্ত ব্যক্তিরা হলেন খাওয়ারিজদের মতো এবং অনেক রাফিজি, কাদিরি ও 
মু'তাযিলাদের মতো এবং জাহমিয়্যাদের মধ্যে যারা সীমালঙ্ঘন করে না, তাদের 
মতো। আর জাহমিয়্যাদের মধ্যে যারা সীমালঙ্ঘন করে, তারা হলো রাফিজিদের 
মধ্যে যারা সীমালঙ্ঘন করে তাদের মতো। ইসলামে এ দুদলেরই কোনো অংশ নেই। 
আর এ কারণেই পূর্ববর্তী মনীষীদের অনেকেই তাদেরকে পথভ্রষ্ট বাহাত্তর দলের 
মধ্যে গণ্য করেছেন। এরা আহলুস সুন্নাহ ওয়াল জামাআত থেকে বহির্ভূত। 


আমাদের আলোচনার উদ্দেশ্য তাদের হুকুম বর্ণনা করা নয়। আমাদের উদ্দেশ্য 
হলো এই সমস্ত গুনাহ থেকে সহীহ তাওবা কীভাবে করা যায়। সুতরাং এই ধরনের 
ফিস্ক থেকে তাওবার পদ্ধতি হলো : আল্লাহ ও তাঁর রাসূল যে সমস্ত বিষয়াদি 
আল্লাহর সত্তার জন্য সাব্যস্ত করেছেন, সেগুলোকে কোনো প্রকার উপমা ও 
উদাহরণ ব্যতীতই সাব্যস্ত করা এবং আল্লাহ ও তাঁর রাসূল যে সমস্ত বিষয়াদি 
থেকে আল্লাহর সত্তাকে পবিত্র ঘোষণা করেছেন, সে বিষয়গুলোকে কোনো রকম 
বিকৃতি ও অপব্যাখ্যা করা ছাড়াই মেনে নেওয়া। দ্বীনের কোনো বিষয় প্রত্যাখান 
করা ও প্রমাণ করা একমাত্র ওহির আলোকেই হতে হবে; কারও সিদ্ধান্ত, যুক্তি বা 
গবেষণার আলোকে নয়। কারণ এগুলো হচ্ছে বিদআত ও গোমরাহির মূল উৎস। 


যারা এই বিশ্বাসগত ফিস্‌ক বা বিদআতে জড়িত, তাদের তাওবার একমাত্র পথ 
হলো: সুন্নাহর অনুসরণ করা, আর শুধু এটাই তাদের জন্য যথেষ্ট হবে না, যতক্ষণ- 
না তারা যে বিদআতের ওপর রয়েছে, তার অসারতা ও বিভ্রান্তি সুস্পষ্টভাবে তুলে 
ধরে (এবং তা পরিত্যাগ করে|) 


০ 


৬ ও ৭. ইছম ও উদওয়ান : এই দুটি হলো একে অপরের সঙ্গী। যেমন আল্লাহ 


€৬১০১১445৩৩) এর মানমিলসনূত t | 


তাআলা বলেছেন, 
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“সৎকর্ম ও খোদাভীতিতে একে অন্যের সহযোগিতা করো। আর গুনাহ 
ও সীমালঙ্ঘনের ব্যাপারে একে অন্যকে সাহায্য করো না।”!** 


এ দুটিকে যখন আলাদা আলাদাভাবে উল্লেখ করা হয়, তখন একটি অপরটিকে 
শামিল করে নেয়। সুতরাং প্রতিটি ইছম বা গুনাহই হলো উদওয়ান বা সীমালগ্ঘন। 
কারণ ইছম হলো আল্লাহ যা নিষেধ করেছেন, তাতে লিপ্ত হওয়া বা যা আদেশ 
করেছেন তা পরিত্যাগ করা। আর এটিই হলো আল্লাহর আদেশ-নিষেধের ব্যাপারে 
উদওয়ান বা সীমালঙ্ঘন। আবার প্রতিটি উদওয়ানই হলো ইছ্ম। কারণ এর দ্বারা 
ব্যক্তি গুনাহগার সাব্যস্ত হয়। কিন্ত যখন একসাথে যুক্ত হয়ে আসে, তখন অবস্থা ও 
প্রাসাগিকতা ভেদে এ দুটি আলাদা আলাদা অর্থ প্রদান করে। 


ইছম (৫30) হলো যার মূল বিষয়টিই হারাম। যেমন : মিথ্যা, ব্যভিচার, মদপান 
ইত্যাদি। আর উদওয়ান ($১4)) হলো যার বাড়াবাড়ি ও অতিরিক্ত করা হারাম। 
এটি হলো বৈধ কোনো বিষয়ে সীমা অতিক্রম করে হারামে পৌঁছে যাওয়া। যেমন : 
কারও নিকট পাওনা আদায়ের ক্ষেত্রে সীমালঙ্ঘন করা; হয়তো তার অর্থসম্পদে 
বা শারীরিকভাবে অথবা মানসম্মানে আঘাত করা, বাড়াবাড়ি করা; অথবা কেউ 
যদি কারও একটি কাঠ বা গাছের ডাল নিয়ে যায় আর এর বিনিময়ে সে তার 
পুরা বাড়িটাই দখলে নেয়; অথবা কেউ কারও একটি জিনিস নষ্ট করল আর এর 
পরিবর্তে সে তার অনেকগুলো জিনিস নষ্ট করে দিলো; অথবা কেউ কাউকে একটি 
কটু কথা বলল আর এর পরিবর্তে সে তাকে অনেকগুলো কথা শুনিয়ে দিলো__এর 
সবগুলোই উদওয়ান বা সীমালঙ্ঘন এবং ইনসাফ বহির্ভূত। 


এই সীমালঙ্ঘন দুই প্রকার : ১. আল্লাহ তাআলার হকের ক্ষেত্রে এবং ২. বান্দার 
হকের ক্ষেত্রে। 


[১৪২] সূরা মায়িদা, ৭: ২। 


| 
১০ মাদারিজুস সালিকীন 


১. আল্লাহ তাআলার হকের ক্ষেত্রে সীমালঙ্ঘন : যেমন : আল্লহ তাআলা বান্দার 
জন্য তার স্ত্রী ও দাসীদের সাথে যে যৌন-সম্পর্ক বৈধ করেছেন, তা অতিক্রম করে 
তাদের বাদ দিয়ে ভিন্ন জায়গায় হারাম সম্পর্কে জড়িয়ে পড়া; (এই স্ীমালগ্ঘনের 
ব্যাপারে) আল্লাহ তাআলা বলেন, 
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“এবং যারা নিজেদের যৌনাঙ্গকে সংযত রাখে। তবে তাদের স্ত্রী ও 
মালিকানাভুক্ত দাসীদের ক্ষেত্রে সংযত না রাখলে, তারা তিরস্কৃত 
হবে না। অতঃপর কেউ এদেরকে ছাড়া অন্যকে কামনা করলে, তারা 
সীমালঙ্ঘনকারী হবে।”1১ 


এমনিভাবে স্ত্রী ও দাসীদের ক্ষেত্রে যা হালাল করা হয়েছে, সেগুলো বাদ দিয়ে 
তাদের সাথে অন্য হারামে লিপ্ত হওয়া; যেমন : হায়েজ বা নেফাস অবস্থায় তাদের 
সাথে সঙ্গম করা অথবা পেছনপথে অথবা হাজ্জের ইহ্রামরত অবস্থায় অথবা 
ওয়াজিব সিয়াম পালন অবস্থায় সহবাস করা। 


অনুরূপভাবে বান্দার জন্য সুনির্দিষ্ট যে পরিমাণ বৈধ করা হয়েছে, তার চেয়েও 
বেশিতে লিপ্ত হওয়া; যেমন : কারও জন্য এক চামচ মদ পান বৈধ, কিন্তু সে এক 
প্লাস পান করে ফেলল; অথবা বান্দার জন্য বিয়ের প্রস্তাব দেওয়া, দরদাম করা, 
সাক্ষ্য দেওয়া, লেনদেন করা, চিকিৎসা করা ইত্যাদি কাজের সময় নারীর দিকে 
তাকানো বৈধ করা হয়েছে; কিন্তু এ সময় সে তার সৌন্দর্যমণ্ডিত স্থানগুলো দেখতে 
আরম্ত করল। উদওয়ান বা সীমালঙ্ঘনের আরও কিছু উদাহরণ : তীব্র প্রয়োজনে 
মৃত বস্তু খাওয়া যে পরিমাণ বৈধ করা হয়েছে, তৃপ্তিসহকারে তার চেয়েও বেশি 
পরিমাণ খাওয়া, অথচ তার জন্য কেবল জীবন-বাঁচানো-পরিমাণ খাওয়া বৈধ ছিল। 


[১৪৩] সূরা মুমিনূন, ২৩ : ৫-৭। 
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সূরা আ'রাফো১। বর্ণিত ইছম ও বাগইয়ু (34) -এর দ্বারা উদ্দেশ্য হলো এই ইছ 
ও উদওয়ান। তবে বাগইয়ু শব্দটি বেশি ব্যবহৃত হয়__বান্দার হকের ক্ষেত্রে এবং 
তাদের ওপর জুলুম-অত্যাচারের ব্যাপারে।!**! 


এর ওপর ভিত্তি করে বলা যায়, বাগইয়ু যখন উদওয়ানের সাথে মিলে আসে, তখন 
বাগইয়ু দ্বারা উদ্দেশ্য হয় : মৌলিকভাবে হারাম এমন বিষয়ের মাধ্যমে বান্দার জুলুম- 
অত্যাচার; যেমন : চুরি করা, মিথ্যা বলা, অপবাদ দেওয়া, অন্যায়ভাবে কাউকে 
কষ্ট দেওয়া ইত্যাদি। আর উদওয়ান দ্বারা উদ্দেশ্য হয় হক আদায়ে সীমালঙ্ঘন করা, 
পাওনার চেয়ে বেশি উসূল করা। বান্দার হকের ক্ষেত্রে বাগইয়ু ও উদওয়ান হলো 
আল্লাহর সীমার ক্ষেত্রে ইছ্‌ম ও উদওয়ানের মতো। 


মং ফু মুহ 


৮ ও ৯. ফাহ্‌শা ও মুনকার : ফাহ্‌শা (অশ্লীলতা) হলো একটি সিফাত বা গুণ। 
আর এর মাওসূফ হলো কাজ বা বৈশিষ্ট্য। যেমন : ফাহ্‌শা বা অশ্লীল কাজ, ফাহ্‌শা 
বৈশিষ্ট্য। এটি হলো যার কদর্যতা ও অশ্লীলতা সবার সামনেই সুস্পষ্ট হয়ে ধরা দেয়। 


ফাহ্‌শা কাজকে প্রতিটি সুস্থবোধসম্পন্ন ব্যক্তিই খারাপ ও ঘৃণ্য মনে করে। আর এ 
কারণেই এর ব্যাখ্যা করা হয় ব্যভিচার ও সমকামিতার দ্বারা। আল্লাহ তাআলা এ 

দুটির চুড়ান্ত অশ্লীলতা ও কদর্যতার কারণে এ দুটিকে ₹:৯$ বলেছেন। এমনিভাবে 

মন্দ, খারাপ ও অশ্লীল কথাবার্তাকেও ফাহশা বলা হয়; যার কদর্যতা খুবই প্রকটভাবে 

প্রকাশ পায়। যেমন : গালি দেওয়া, অপবাদ দেওয়া প্রভৃতি। 


আর মুনকার (১৫:1) শব্দটিও একটি উহ্য মাওসূফের সিফাত। যেমন : মুনকার বা 
মন্দ কাজ। এটি হলো আকল ও ফিতরাত যাকে মন্দ মনে করে। 


[১৪৪] এর দ্বারা উদ্দেশ্য হলো এই আয়াত : 
ভন 33280 ৩৪ GG Ve HE G ০৫50৮ ৩৬০ 
“আপনি বলে দিন, “আমার পালনকর্তা অশ্লীল বিষয়সমূহ হারাম করেছেন; যা প্রকাশ্য ও অপ্রকাশ্য এবং হারাম 
করেছেন গুনাহ, সত্যের বিরুদ্ধে বাড়াবাড়ি...।”__সূরা আ'রাফ, ৭ : ৩৩। 
[১৪৫] এটি হলো দ্বিতীয় প্রকার : বান্দার হকের ক্ষেত্রে উদওয়ান। 


ps { মাদারিজুস সালিকীন 


বুদ্ধি ও ফিতরাতের সাথে ফাহিশার সম্পর্ক ঠিক নাকের সাথে দুর্গন্ধের যেমন 
সম্পর্ক, চোখের সাথে খারাপ কোনো দৃশ্যের সম্পর্ক, মুখের সাথে তিক্ত কোনো 
খাবারের সম্পর্ক, কানের সাথে বিকট কোনো শব্দের সম্পর্ক। সুতরাং বোঝা গেল 
আকল ও ফিতরাত যে বস্তুকে তীব্রভাবে প্রত্যাখ্যান করে এবং ঘৃণা করে তা-ই 
ফাহিশা। আর মুনকার হলো যাকে আকল ও ফিতরাত মেনে নেয় না এবং মন্দ 
মনে করে। 

এ কারণেই ইবনু আববাস ৫ বলেছেন, “ফাহিশা হলো : যিনা বা ব্যভিচার; আর 
মুনকার হলো : শারীআত ও সুন্নাহর মধ্যে যার কোনো সুস্পষ্ট পরিচয় পাওয়া যায় 
না।”»এ এখানে গভীরভাবে চিন্তা করুন যে, যার কোনো ভালো দিক জানা যায় 
না (তা মুনকার) এবং যার অশ্লীলতা সুস্পষ্ট (তা ফাহ্শা)__এ দুটির মাঝে তিনি 
কীভাবে পার্থক্য করেছেন? 


মৃ মুং মং 


১১. আল্লাহ সম্পর্কে না জেনে কথা বলা : উপরিউক্ত সবগুলো হারামের মধ্যে 
আল্লাহ সম্পর্কে না জেনে কথা বলা হচ্ছে, সবচেয়ে ভয়াবহ এবং সবচেয়ে বড়ো 
' গুনাহ। আর এ কারণেই এটিকে হারামসমূহের এমন স্তরে উল্লেখ করা হয়েছে; 
যার হারাম হওয়ার ব্যাপারে সমস্ত শারীআত ও দ্বীন একমত, কোনো অবস্থাতেই 
যার বৈধতা দেওয়া হয়নি; বরং এটি সর্বাবস্থাতেই হারাম। এটি মৃত প্রাণী, রক্ত বা 
শুকরের মাংসের মতো নয় যে, কিছু অবস্থায় হালাল আর কিছু অবস্থায় হারাম। 


কারণ মুহাররমাত বা হারাম বস্তুসমূহ দুই প্রকার : ১. যা সন্তাগতভাবেই হারাম, 
কোনো অবস্থাতেই যা হালাল নয় এবং ২. যা কোনো সময় হারাম আর কোনো 
সময় হারাম নয়। সত্তাগতভাবে হারাম বস্তুর ব্যাপারে আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
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[১৪৬] সা'লাবি, তাফসীর, ১৬/১০৭। 
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বিষয়সমূহ হারাম করেছেন এবং হারাম করেছেন গুনাহ, অন্যায়- 
অত্যাচার এবং আল্লাহর সাথে অংশীদার সাব্যস্ত করা, তিনি যার কোনো 
সনদ অবতীর্ণ করেননি এবং আল্লাহর প্রতি এমন কথা আরোপ করা, যা 
তোমরা জানো না।”* 


এখানে আল্লাহ তাআলা একের পর এক বড়ো বড়ো গুনাহের কথা উল্লেখ করেছেন। 

সবশেষে যা উল্লেখ করেছেন অর্থাৎ আল্লাহ সম্পর্কে না জেনে কথা বলা-__এটি 
সবচেয়ে মারাত্মক হারাম এবং সবচেয়ে বড়ো গুনাহ। কারণ এটি আল্লাহ তাআলার 
ওপর মিথ্যা বলা, যার উপযুক্ত তিনি নন, তাঁকে সে দিকে সম্পৃক্ত করা, তাঁর দ্বীনকে 
পরিবর্তন করা ও বিকৃত করা, তিনি যা সাব্যস্ত করেছেন তা প্রত্যাখ্যান করা, তিনি 
যা প্রত্যাখ্যান করেছেন তা সাব্যস্ত করা, তিনি যা বাতিল বলেছেন তা সঠিক বলে 
মনে করা, তিনি যা সঠিক বলেছেন তা বাতিল করে দেওয়া, তিনি যাকে বন্ধু করে 
নিয়েছেন তার সাথে শত্রুতা করা, তিনি যাকে নিজের শত্রু বলে ঘোষণা দিয়েছেন 
তাকে বন্ধু বানানো, তিনি যা ঘৃণা করেছেন তা পছন্দ করা, তিনি যা অপছন্দ 
করেছেন তা ভালোবাসা, তাঁর সত্তা, গুণাবলি, কাজকর্ম, কথাবার্তা সম্পর্কে এমন 
মন্তব্য করা, তিনি যার উপযুক্ত নন ইত্যাদি বিষয়াদিকে অন্তর্ভুক্ত করে। 


হারাম বন্তসমূহের মধ্যে এর চেয়ে বড়ো আর কোনো হারাম নেই এবং এর চেয়ে 
ভয়াবহ আর কোনো গুনাহ নেই। এটিই হলো শির্ক ও কুফরের মূল। এর ওপরই 
রয়েছে বিদআত ও গোমরাহির ভিত্তি। আসলে দ্বীনের ক্ষেত্রে প্রতিটি পথভ্রষ্টকারী 
বিদআতের শিকড় হলো-__আল্লাহ সম্পর্কে না জেনে কথা বলা। 


এ কারণেই সালাফগণ ও ইমামগণ এ ব্যাপারে তীব্র প্রতিবাদ করেছেন, পৃথিবীর 
বিভিন্ন প্রান্ত থেকে তাদের ভ্রান্তি ধরিয়ে দিয়েছেন, তাদের ফিতনার ব্যাপারে 
মানুষদের কঠোরভাবে সতর্ক করেছেন এবং এ ক্ষেত্রে তাদের প্রত্যাখ্যান ছিল 
অন্যান্য উদওয়ান, জুলুম ও ফাহ্‌শার চেয়ে অনেক বেশি।১৮ 


[১৪৭] সূরা আ'রাফ, ৭ : ৩৩। 


[১৪৮] সুসানিফ :৯ দুটি বিষয় নিয়ে এখানে বিস্তারিত আলোচনা করেননি__বাগইয়ু এবং আল্লাহর পথ ছেড়ে 
ভিন্ন পথ অনুসরণ করা। যদিও শুরুতে ইঙ্গিত দিয়েছিলেন। 


৪১] মাদারিজুস সালিকীন 


গুনাহের র্ফ্রত্রে মানুষের বিভিন্ন দৃষ্টিভঙ্গি 
মানুষজন যে বিপদাপদে আক্রান্ত হয়, সেগুলো সম্পর্কে তাদের ইচ্ছা, আকাঞ্া 
এবং সেগুলোর উদ্দেশ্য ও উপকরণের প্রতি তাদের দৃষ্টিভঙ্গিতে রয়েছে অনেক 
ব্যবধান। এই ক্ষেত্রে মোট আট ধরনের দৃষ্টিভঙ্গি রয়েছে__ 


প্রথম দৃষ্টিভঙ্গি : জন্ত-জানোয়ারের দৃষ্টিভঙ্গি। এ স্তরে ব্যক্তির দৃষ্টি কেবল তার 
আনন্দ-ফুর্তি আর উদরপূর্তির মধ্যেই সীমাবদ্ধ থাকে। এ ক্ষেত্রে সে পশুর সদৃশ 
হয়ে যায়। অধিক বিলাসিতা আর খাহেশাত পূরণ করতে গিয়ে কখনো কখনো সে 
জন্ত-জানোয়ারদেরও ছাড়িয়ে যায়। 


এই শ্রেণির মানুষ ও প্রাণী-পশুর মধ্যে কোনো পার্থক্য নেই; কেবল নিজের চাহিদা 
পূরণের পদ্ধতির ভিন্নতা ছাড়া। তাদের একমাত্র ভাবনা হলো কীভাবে কোন পন্থায় 
আনন্দ আর স্বাদ লাভ করা যায়। তাদের নফস জন্ত-জানোয়ারের নফসের মতো 
হয়ে যায়। 


দ্বিতীয় দৃষ্টিভঙ্গি : জাবরিয়্যাদের দৃষ্টিভঙ্গি, আর তা হলো : মানুষ বাধ্য হয়েই সবকিছু 
করছে, তার কাজকর্ম অন্য কেউ করে দিচ্ছে, সে কেবল তার মাধ্যম। ফলে এই 
শ্রেণির ব্যক্তিরা মনে করে, তাদের কোনো গুনাহ নেই। কারণ কাজ তো তারা 
করছে না, তাদের দিয়ে করানো হচ্ছে। 


তাদের দৃষ্টিভঙ্গি হলো : তারা তাদের কাজকর্মের ওপর বাধ্য, যা সংঘটিত হচ্ছে 
তাতে তাদের কোনো সক্ষমতা নেই। বরং তারা এটাই বিশ্বাস করে নিয়েছে যে, যে 
কাজগুলো তারা করছে, সেগুলো তাদের কর্ম নয়। 


এটি হলো মুশরিক ও রাসূলের শক্রদের দৃষ্টিভঙ্গি; যারা আল্লাহর প্রকৃত শত্রু এবং 
ইবলীসের বন্ধু 


তৃতীয় দৃষ্টিভঙ্গি : কাদরিয়্যাদের দৃষ্টিভঙ্গি। তারা মনে করে যে সমস্ত গুনাহে তারা 
লিপ্ত, তা কেবল তাদের ইচ্ছা ও চাওয়াতেই সংঘটিত হয়, এতে আল্লাহ তাআলার 
ইচ্ছার কোনো দখল নেই। তারা এটাও বিশ্বাস করে যে, তাদের কাজকর্মের ওপর 
আল্লাহর কোনে ক্ষমতা নেই, তিনি তা পূর্বে লিখেও রাখেননি এবং তাদের এই 
কাজকর্ম তাঁর সৃষ্টিও নয়; (বরং তারাই সেগুলোর র্টা।) 
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এটি হলো মাজুসি কাদরিয়্যাদের দৃষ্টিভঙ্গি। 


চতুর্থ দৃষ্টিভঙ্গি: আলিম ও ঈমানদারদের দৃষ্টিভঙ্গি। তা হলো তাকদীর ও শারীআাতের 
দৃষ্টিভঙ্গি। এ ক্ষেত্রে গুনাহগার বান্দা তার নিজের কর্ম যেমন দেখে, তেমনি দেখে 
আল্লাহ তাআলার ফায়সালা ও ক্ষমতা। 


পথ দৃষ্টিভঙ্গি : অভাবপ্রস্ততা, অক্ষমতা ও দুর্বলতার দৃষ্টিভঙ্গি। যেখানে গুনাহগার 
দেখে যদি আল্লাহ তাআলা তাকে সাহায্য না করেন, তাকে সরল পথে অটল না 
রাখ্নে এবং তাওফীক না দেন, তা হলে সে ধ্বংস হয়ে যাবে। 


ষষ্ঠ দৃষ্টিভঙ্গি: তাওহীদ ও আদেশ-সংক্রান্ত দৃষ্টিভঙ্গি। এ ক্ষেত্রে ব্যক্তি দেখে সবকিছু 
কেবল আল্লাহ তাআলার সৃষ্টি ও ইচ্ছারই বাস্তবায়ন, অস্তিত্বশীল সমগ্র বন্ত কেবল 
তাঁর সাথেই সম্পৃক্ত, সবকিছু একমাত্র তাঁর হুকুমেই চলমান এবং তাঁর ইলমে যা 
রয়েছে ও তাঁর কলমে যা লেখা হয়েছে, শুধু তা-ই ঘটে। 


এর সাথে সাথে সে আল্লাহ তাআলার আদেশ-নিষেধ, পুরস্কার-শাস্তি, আমল 
অনুযায়ী প্রতিদান দেওয়া, জরুরি উপকরণের সাথে মূল কাজের সম্পর্ক ইত্যাদিও 
প্রত্যক্ষ করে। 


সপ্তম দৃষ্টিভঙ্গি : নাম ও গুণাবলি-সংক্রান্ত দৃষ্টিভঙ্গি। এটি হলো ব্যক্তি আল্লাহ 
তাআলার নাম ও গুণাবলির সাথে তাঁর সৃষ্টি, আদেশ, ফায়সালা ও ক্ষমতার নিগুঢ় 
সম্পর্ক প্রত্যক্ষ করে এবং এটিও বিশ্বাস করে যে, এগুলো হলো আল্লাহর নাম ও 
গুণাবলির আবশ্যকীয় দাবি। কারণ তাঁর উত্তম নামসমূহ তা দাবি করে। আল্লাহ্‌ 
তাআলার = $1.21 94)_এই নামগুলো অপরিহার্ষভাবে তার বাস্তব 
প্রভাবকে কামনা করে। যেমন হাদীসে এসেছে, 
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করতে, তা হলে আল্লাহ তাআলা অবশ্যই তোমাদেরকে সরিয়ে দিয়ে 
এমন সম্প্রদায় নিয়ে আসতেন যারা গুনাহ করত, অতঃপর ক্ষমা চাইত 


৮০ মাদারিজুস সালিকীন 


আর তিনি তাদের ক্ষমা করে দিতেন।”1১৯ 


অষ্টম দৃষ্টিভঙ্গি : আল্লাহ তাআলার হিকমাহ বা প্রজ্ঞা-সংক্রান্ত দৃষ্টিভঙ্গি। এটি হলো 
আল্লাহ তাআলার ফায়সালা ও সিদ্ধান্ত দেওয়ার ক্ষেত্রে তাঁর হিকমাহ প্রত্যক্ষ করা। 
বান্দার মাঝে ও গুনাহের মাঝের সব ধরনের প্রতিবন্ধকতা দূর করে দেওয়া এবং 
তা সংঘটন করার শক্তি-সামর্থ্য দান করার ক্ষেত্রেও বান্দা আল্লাহর বিশেষ হিকমাহ 
ও প্রজ্ঞা দেখতে পায়। কারণ আল্লাহ যদি ইচ্ছা করতেন, তা হলে তাকে গুনাহ 
থেকে মুক্ত রাখতেন কিংবা কোনো প্রতিবন্ধকতা সৃষ্টি করে দিতেন। কিন্তু তিনি 
তা না করে, বান্দা ও তার গুনাহ করার মাঝে সুযোগ করে দিয়েছেন; এই কাজের 
পেছনে বিরাট হিকমাহ রয়েছে; যা পরিপূর্ণভাবে আল্লাহ ছাড়া আর কেউ জানে না, 
এ ব্যাপারটিকে বুঝতে আকল-বুদ্ধি চূড়ান্তভাবে অক্ষম। 


সপ্তম ও অষ্টম দৃষ্টিভঙ্গি দুটি অন্যান্যগুলোর মধ্যে সবচেয়ে উঁচু স্তরের, সর্বোচ্চ 
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[১৪৯] মুসলিম, ২৭৪১। 


২নং মানযিল 


আল্লাহ-অভিমুখী হওয়া (৩3) 
»___ ৬০৩ 


[55 ৫) 4৩ এ৫৮এর আরেকটি মানযিল হলো-__আল্লাহ-অভিমুখী হওয়ার 
মানযিল।] 

যখন তাওবার মানযিলে বান্দার পা স্থির হয়ে যায়, তখন সে ইনাবাত বা আল্লাহর 
দিকে ধাবিত হওয়ার মানযিলে অবতরণ করে। 


আল্লাহ তাআলা তাঁর কিতাবে এর আদেশ করেছেন এবং এই গুণের কারণে তিনি 
তাঁর খলীল ইবরাহীম ৯৯-এর প্রশংসা করেছেন। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


(4119 
“তোমরা তোমাদের পালনকর্তার অভিমুখী হও।”*ণ 
তিনি আরও বলেন, 
95:27 2479৫ 


ছিল।৮1৯৯] 
আল্লাহ তাআলা আরও জানিয়ে দিয়েছেন যে, কেবল আল্লাহ-অভিমুখী ব্যক্তিরাই 
তাঁর নিদর্শনাদি যথাযথভাবে উপলব্ধি করে এবং তা থেকে শিক্ষা গ্রহণ করে থাকে। 


[১৫০] সূরা যুখার, ৩৯ :৫৪। 
[১৫১] সূরা হৃদ, ১১: ৭৫। 


bey মাদারিজুস সালিকীন 


৩৬৪৯২১85555 By DG A IRS এগ ও 
“তিনিই তোমাদেরকে তাঁর নিদর্শনাবলি দেখান এবং তোমাদের জন্য 


আসমান থেকে রিয্‌ক নাযিল করেন। (কিন্ত এসব নিদর্শন দেখে) কেবল 
তারাই শিক্ষা গ্রহণ করে, যারা আল্লাহর দিকে প্রত্যাবর্তনকারী।”1%৯ 
আল্লাহ তাআলা সংবাদ দিয়েছেন যে, আল্লাহ-অভিমুখীদের জন্য রয়েছে সুসংবাদ। 
তিনি বলেন, 
৮০০ 
“যারা তাগৃত বা শয়তানি শক্তির পূজা-অর্চনা থেকে দূরে থাকে এবং 
আল্লাহ-অভিমুখী হয়, তাদের জন্য রয়েছে সুসংবাদ।”1১ 
ইনাবাত বা আল্লাহর দিকে ধাবিত হওয়া দুই প্রকার : 


একটি হলো আল্লাহ তাআলার রুবৃবিয়্যাতের দিকে ধাবিত হওয়া : এটি সমস্ত 
মাখলুকাতের .ইনাবাত; যাতে মুমিন-কাফির, ভালো-মন্দ সবাই শামিল। আল্লাহ 


তাআলা বলেছেন, 
“মানুষকে যখন দুঃখ-কষ্ট স্পর্শ করে, তখন তারা তাদের রবকে আহবান 
করে, তাঁরই অভিমুখী হয়ে।”** 

আসলে এটি প্রত্যেক বিপদগ্রস্ত ব্যক্তির ক্ষেত্রেই সত্য। এই ধাবমানতার জন্য 

ইসলাম গ্রহণ করা জরুরি নয়; কাফির-মুশরিকরাও দুর্যোগ-দুর্দশায় পড়লে 

আল্লাহকেই ডাকতে থাকে। 


দ্বিতীয় প্রকার ইনাবাত হলো আল্লাহর ওলিদের ইনাবাত। এটি হলো আল্লাহর 
ইলাহিয়্যাতের প্রতি দাসত্ব ও মহাববতের সাথে তাঁর দিকে ধাবিত হওয়া। এটি 


[১৫২] সূরা গাফির, ৪০ : ১৩। 
[১৫৩] সূরা যুমার, ৩৯ : ১৭| 
[১৫৪] সূরা রম, ৩০ : ৩৩। 
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চারটি বিষয়কে অন্তর্ভুক্ত করে : 


১. আল্লাহর ভালোবাসা, 

২. আল্লাহর সামনে বিনয়ী হওয়া, 

৩. আল্লাহর অভিমুখী হওয়া এবং 

৪, আল্লাহকে ছাড়া সবকিছুকে উপেক্ষা করা। 


সুতরাং কেউ ততক্ষণ পর্যন্ত আল্লাহ-অভিমুখী (৬০!) বলে সাব্যস্ত হবে না, 
যতক্ষণ পর্যন্ত-না সে এই চারটি গুণে গুণান্বিত হয়। 


সালাফগণ ইনাবাতের যে তাফসীর করে থাকেন, তা এই চারটি বিষয়ের মধ্যেই 
আবর্তিত হয়। ইনাবাতের অর্থের মধ্যে দ্রুততা, ফিরে আসা ও অগ্রসর হওয়ার অর্থ 
পাওয়া যায়। সুতরাং মুনীব বা আল্লাহ-অভিমুখী ব্যক্তি হলো : যে আল্লাহ তাআলার 
সন্তুষ্টির দিকে দ্রুত ধাবিত হয়, সবসময় তাঁর দিকে ফিরে আসে এবং তাঁর পছন্দনীয় 
বিষয়াদির দিকে অগ্রসর হয়। 


আল্লাহ-অভিমুখী হওয়ার কিছু আলামত 
গাফিলদেরকে তুচ্ছ ভাবা এবং তাদের ব্যাপারে শাস্তির আশঙ্কা করা থেকে বিরত 
থাকা। নিজের ব্যাপারে আশার দরজা উন্মুক্ত মনে করা এবং নিজেকে রহমতের 
যোগ্য ভাবা অনুচিত। আর অসচেতন ও গাফিল লোকদের ব্যাপারে আযাবের ভয় 
করা এবং তারা ধ্বংস হয়ে গেছে বলে মনে করা যাবে না। বরং তাদের ব্যাপারেই 
রহমতের আশা করা আর নিজের ব্যাপারে শাস্তির ভয়ে ভীত হওয়া। আর যদি 
তাদের ভেতরগত অবস্থা ও হালাত জানা থাকার কারণে তাদের প্রতি ঘৃণা জন্মে, 
তা হলে আপনি নিজের নফসকেই তাদের চেয়ে বেশি ঘৃণা করবেন এবং নিজের 
চেয়ে তাদের ব্যাপারে রহমতের আশা বেশি করবেন। 


পূর্ববর্তী মনীষীদের কোনো একজন বলেছেন, “তুমি (ঈমানকে) ততক্ষণ পর্যন্ত 
পরিপূর্ণরূপে উপলব্ধি করতে সক্ষম হবে না, যতক্ষণ পর্যন্ত-না আল্লাহর ব্যাপারে 
(মানুষজনের কাজকর্মের কারণে) তাদেরকে ঘৃণা করবে; তারপর নিজের নফসের 
দিকে দৃষ্টি ফেরাবে এবং পরিশেষে কেবল নিজেকেই সবচেয়ে বেশি ঘৃণা করতে 


| 
bay মাদারিজুস সালিকীন 
থাকবে।”**া 

এই কথার অর্থ কেবল সেই ব্যক্তিই বুঝতে পারবে, যে আল্লাহর দ্বীনের ব্যাপারে 
গভীর প্রজ্ঞা অর্জন করেছে। কারণ সৃষ্টিজগতের প্রকৃত অবস্থা, তাদের অক্ষমতা, 
দুর্বলতা, বাড়াবাড়ি, ছাড়াছাড়ি, আল্লাহর হক বিনষ্ট করা, আল্লাহকে বাদ দিয়ে 
অপরের প্রতি ধাবিত হওয়া, আল্লাহর অংশ ও আখিরাতকে এই ধ্বংসশীল দুনিয়ার 


সামান্য অর্থকড়ির জন্য বিকিয়ে দেওয়া ইত্যাদি পাপাচার ও অনাচার যে প্রত্যক্ষ 


করে, সে আবশ্যকীয়ভাবেই মানুষদের ঘৃণা করবে, এ ছাড়া তার আর দ্বিতীয় কোনো 
পথ থাকে না। কিন্ত যখন সে নিজের নফস, সার্বিক অবস্থা ও নিজের শিথিলতার 


দিকে দৃষ্টি ফেরাবে এবং বিচক্ষণ থাকবে, তখন সে নিজের নফসকেই সবার চেয়ে 
বেশি ঘৃণা করবে এবং তাকে তুচ্ছ ভাববে। আর এই ব্যক্তিই হলো প্রকৃত ফকীহ বা 


দ্বীনের গভীর জ্ঞানের অধিকারী। 


আল্লাহ-অভিমুখীদের আরেকটি আলামত : নিজের আমল নিয়ে নিরাশ হওয়া। এর 
দুটি ব্যাখ্যা রয়েছে। 

প্রথম ব্যাখ্যা : বান্দা যখন হাকীকতের দৃষ্টিতে আমলসমূহের প্রকৃত কর্তা ও 
পরিচালনাকারী আল্লাহর দিকে তাকাবে এবং এটি উপলব্ধি করবে যে, আল্লাহর 
যদি ইচ্ছা না থাকত, তা হলে কোনো আমল করাই সম্ভব হতো না, আসলে নিজের 
ইচ্ছায় নয় বরং আল্লাহর ইচ্ছাতেই আমল অস্তিত্বে এসেছে, তখন সে তার নিজের 
কোনো আমল ও কাজ দেখতে পাবে না, সে দেখবে আমলশূন্য তার অস্তিত্বই 
কেবল অবশিষ্ট রয়েছে। কারও জন্য এই অবস্থার সৃষ্টি হওয়া, তার আমল নজরে 
পড়ার চেয়ে উত্তম। 

দ্বিতীয় ব্যাখ্যা: আপনি আপনার নিজের আমলের মাধ্যমে মুক্তি পাওয়ার আশা করা 
থেকে নিরাশ হয়ে পড়বেন। আপনি এটা দেখবেন যে, যুক্তি মিলবে কেবল তখনই, 
যখন আল্লাহ তাআলার রহমত, ক্ষমা ও অনুগ্রহ থাকবে। যেমন সহীহ হাদীসে 


10255145195 


[১৫৫] মা'মার ইবনু রাশিদ, আল-জামি', ২০৪৮৩। আবুদ দারদা ২১-এর বাণী। 
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“তোমাদের আমল কখনো তোমাদের কাউকে নাজাত দিতে পারবে না।” 
তখন সাহাবায়ে কেরাম জিজ্ঞাসা করলেন, “আপনাকেও না, ইয়া রাসূলাল্লাহ?” 
তিনি জবাব দিলেন, 


29 28 05৩8 ও খু 


“না, আমাকেও না। তবে আল্লাহ তাআলা আমাকে তাঁর রহমত দিয়ে 
আবৃত করে নিয়েছেন।”।১৯ 


এখানে প্রথম অর্থ (অর্থাৎ নিজের আমল দ্বারা নাজাত না পাওয়া) হলো শুরুর 
পর্যায়ে, আর দ্বিতীয় অর্থ (আল্লাহর রহমতে নাজাত পাওয়া) হলো শেষ ও চুড়ান্ত 
পর্যায়ে। 


কেউ যখন শুরুতে নিজের আমল নিয়ে হতাশা ও নিরাশায় ভুগবে এবং শেষেও এর 
দ্বারা নাজাত পাওয়া না-পাওয়া নিয়ে দুশ্চিন্তা বাড়তে থাকবে, তখন সে উপলব্ধি 
করতে পারবে আল্লাহর নিকট তার প্রয়োজনীয়তা; বরং সে প্রতিটি ক্ষেত্রে তাঁর 
পরিপূর্ণ সাহায্য ও অনুগ্রহ লাভের অনুভব করবে। একদিক থেকে নয়; বরং সে 
চতুর্দিক থেকে তাঁর সাহায্যের মুখাপেক্ষী হয়ে পড়বে। কোনো সংখ্যা নয়, বরং 
প্রতিটি মুহূর্তে সত্তাগতভাবেই সে আল্লাহ তাআলার প্রতি মুখাপেক্ষী ও অভাবী হয়ে 
পড়বে। যেমন আল্লাহ তাআলা সত্তাগতভাবেই ধনী ও বিপুল প্রাচ্যের অধিকারী, 
ঠিক তেমনি বান্দা হলো সত্তাগতভাবেই ফকীর ও নিঃস্ব। 


যখন তাঁর সামনে নিজের অসহায়ত্ব প্রকাশিত হয়ে পড়বে, যখন সে নিজের 
আমলের মাধ্যমে যুক্তি পাওয়া থেকে নিরাশ হয়ে যাবে, তখন সে তার রবের 
অনুগ্রহ ও দয়ার দিকে দৃষ্টি দেবে এবং জানতে পারবে যে, যে গুণাবলি তার মধ্যে 
রয়েছে, যা কিছুর আশা সে করছে এবং যেসব আমল সে করেছে, তা-ও আল্লাহ 
তাআলার দয়া, অনুগ্রহ, করুণা ও নিয়ামাত ছাড়া আর কিছুই নয়। কারণ তিনিই 
হলেন উপকরণ ও সাফল্য দানকারী, আগে-পরের সবকিছু কেবল তাঁরই, তিনিই 
প্রথম তিনিই শেষ, তিনি ব্যতীত আর কোনো ইলাহ্‌ নেই এবং তিনি ছাড়া আর 
কোনো রব নেই। 


[১৫৬] বুখারি, ৬৪৬৩; মুসলিম, ২৮১৬। 


৩ নং মানযিল 
শিক্ষা গ্রহণ করা (এরা) 
৬6৩০৪ 


[53৩54 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো- শিক্ষা গ্রহণ করার মানযিল।] 


তাযাকুর বা শিক্ষা গ্রহণ করার মানযিলের ব্যাখ্যা 


ইনাবাত বা আল্লাহ-অভিমুখী হওয়ার মানঘিলের পরে অন্তর তাযাকুর বা শিক্ষা 
গ্রহণ করার মানযিলে অবতরণ করে। এটি আল্লাহ-অভিমুখী হওয়ার মানধিলের 
সাথে ঘনিষ্ঠভাবে সম্পর্কিত। 


আল্লাহ তাআলা বলেন, 
Oulu 
“কেবল আল্লাহ-অভিমুখীরাই শিক্ষা গ্রহণ করে থাকে।”* 
আল্লাহ তাআলা আরও বলেন, 
“এসব জিনিসের সবগুলোই দৃষ্টি উন্মুক্তকারী এবং শিক্ষাদানকারী ওই 
সব বান্দার জন্য, যারা আল্লাহ-অভিমুখে ধাবিত হয়।”*৮! 


তাযাককুর বা শিক্ষা গ্রহণ করা হলো জ্ঞানী বা উলুল আলবাবদের বৈশিষ্ট্য। যেমন 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


® জি HEE 


[১৫৭] সূরা গাফির, ৪০ : ১৩। 
[১৫৮] সূরা কাফ, ৫০: ৮। 


| 
(৬১ ৩0; 255 এ) এর মানযিলসমূহ ৮৮ 


“উপদেশ তো শুধু বিবেকবান জ্ঞানী লোকেরাই গ্রহণ করে থাকে।”1»৮ 
ও SENG 
“শিক্ষা তো কেবল তারাই গ্রহণ করে, যারা জ্ঞানবান।”!১*! 


তাযারুর (শিক্ষা গ্রহণ করা) ও তাফাকুর (চিন্তাভাবনা করা) এই দুটি মানযিল 
অন্তরে প্রজ্ঞা সৃষ্টি করে এবং ঈমান ও ইহসানের হাকীকত উন্মুক্ত করে। আরিফ বা 
আল্লাহর পরিচয়প্রাপ্ত ব্যক্তি সবসময় তার তাফাক্কুর বা চিন্তাভাবনার মাধ্যমে তার 
তাযাকুর বা শিক্ষা লাভের ওপর এবং তার তাযাকুরের মাধ্যমে তার তাফাকুরের 
ওপর ফিরে আসে। অবশেষে প্রকৃত-উন্মুক্তকারী মহাজ্ঞানী আল্লাহর অনুমতিক্রমে 
তার অন্তরের তালা উন্মুক্ত হয়ে যায়। হাসান বাসূরি ৫৯ বলেছেন, ‘ইলমের 
অধিকারী ব্যক্তিরা তাযাকুরের মাধ্যমে তাফাকুরের ওপর এবং তাফান্ুরের মাধ্যমে 
তাযাক্ধুরের ওপর ফিরে আসতে থাকে এবং তারা তাদের অন্তরের সাথে কথা 
বলতে থাকে, অবশেষে অন্তর কথা বলা আরম্ভ করে’! 


তাযাকুর বা শিক্ষা গ্রহণ করা হলো নিসইয়ান বা ভুলে যাওয়ার বিপরীত একটি গুণ। 
এটি হলো উল্লেখকৃত বস্তুর জ্ঞানগত আকৃতি আন্তরে উপস্থিত হওয়া। এই শব্দটিকে 
বাবুত তাফাউউল():5॥ ৬৩) থেকে নেওয়া হয়েছে, যাতে কোনোকিছু বিলম্বের 
পর অর্জিত হওয়ার অর্থ প্রদান করে। যেমন : তাবাসসুর (কোনোকিছু সম্পর্কে 
গভীরর্দষ্টি), তাফাহহুম (কোনোকিছু বুঝতে পারা), তাআল্লুম (কোনোকিছু শেখা) 
ইত্যাদি। (এর সবগুলোতেই কিছু সময়ের প্রয়োজন হয়, এরপরই প্রকৃত বিষয়টি 
অর্জিত হয়।) 


সুতরাং চিন্তাভাবনা করার মানযিল থেকে শিক্ষা গ্রহণ করার মানযিল হলো কোনো 
বন্ত তালাশ করার পর তা অর্জিত হওয়ার মানযিল। 


এ কারণেই আল্লাহ তাআলার কিতাব কুরআন এবং মহাবিশ্বে ছড়ানো নিদর্শনসমূহ 
হলো, শিক্ষা গ্রহণ করার অন্যতম মাধ্যম। যেমন কিতাবের নিদর্শন সম্পর্কে আল্লাহ 


[১৫৯] সূরা রা'দ, ১৩: ১৯। 
[১৬০] সূরা বাকারা, ২ : ২৬৯। 
[১৬১] ইবনু তাইমিয়্যা, আল-ফাতা ওয়াল কুবরা, ৬/৫১৯। 


৩ নং মানযিল 


শিকা গ্রহণ করা ($5) 
৬6৩০৩ 


[45:94:55 5৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-_ শিক্ষা গ্রহণ করার মানযিল।] 


তাযাকুর বা শিক্ষা গ্রহণ করার মানযিলের ব্যাখ্যা 
ইনাবাত বা আল্লাহ-অভিমুখী হওয়ার মানঘিলের পরে অন্তর তাযাকুর বা শিক্ষা 
গ্রহণ করার মানযিলে অবতরণ করে। এটি আল্লাহ-অভিমুখী হওয়ার মানযিলের 
সাথে ঘনিষ্ঠভাবে সম্পর্কিত। 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 
৬৪৬২১ ৩ | 
“কেবল আল্লাহ-অভিমুখীরাই শিক্ষা গ্রহণ করে থাকে।”১৯৭। 
আল্লাহ তাআলা আরও বলেন, 
5১504 ৫১ es 

“এসব জিনিসের সবগুলোই দৃষ্টি উন্ুক্তকারী এবং শিক্ষাদানকারী ওই 

সব বান্দার জন্য, যারা আল্লাহ-অভিমুখে ধাবিত হয়।”৮। 
তাযাকুর বা শিক্ষা গ্রহণ করা হলো জ্ঞানী বা উলুল আলবাবদের বৈশিষ্ট্য। যেমন 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


[১৫৭] সূরা গাফির, ৪০ : ১৩। 
[১৫৮] সূরা রাফ, ৫০: ৮। 


€ 55501) ১5 ৪৩ এর মানধিলসনূহ চন 


“উপদেশ তো শুধু বিবেকবান জ্ঞানী লোকেরাই গ্রহণ করে থাকে।”!**। 
® সা 5355 
“শিক্ষা তো কেবল তারাই গ্রহণ করে, যারা জ্ঞানবান।”1১ 


তাযাকুর (শিক্ষা গ্রহণ করা) ও তাফাকুর (চিন্তাভাবনা করা) এই দুটি মানঘিল 
অন্তরে প্রজ্ঞা সৃষ্টি করে এবং ঈমান ও ইহ্‌সানের হাকীকত উন্মুক্ত করে। আরিফ বা 
আল্লাহর পরিচয়প্রাপ্ত ব্যক্তি সবসময় তার তাফাকুর বা চিন্তাভাবনার মাধ্যমে তার 
তাযান্ুর বা শিক্ষা লাভের ওপর এবং তার তাযাক্ধুরের মাধ্যমে তার তাফান্ধুরের 
ওপর ফিরে আসে। অবশেষে প্রকৃত-উনুক্তকারী মহাজ্ঞানী আল্লাহর অনুমতিক্রমে 
তার অন্তরের তালা উন্মুক্ত হয়ে যায়। হাসান বাস্রি 2৯ বলেছেন, “ইলমের 
অধিকারী ব্যক্তিরা তাযাকুরের মাধ্যমে তাফান্ুরের ওপর এবং তাফাক্কুরের মাধ্যমে 
তাযাক্ধুরের ওপর ফিরে আসতে থাকে এবং তারা তাদের অন্তরের সাথে কথা 
বলতে থাকে, অবশেষে অন্তর কথা বলা আরম্ভ করে।”৯। 


তাযাকুর বা শিক্ষা গ্রহণ করা হলো নিসইয়ান বা ভুলে যাওয়ার বিপরীত একটি গুণ। 
এটি হলো উল্লেখকৃত বস্তুর জ্ঞানগত আকৃতি অন্তরে উপস্থিত হওয়া। এই শব্দটিকে 
বাবুত তাফাউউল(:5॥ ৬৩) থেকে নেওয়া হয়েছে, যাতে কোনোকিছু বিলম্বের 
পর অর্জিত হওয়ার অর্থ প্রদান করে। যেমন : তাবাসসুর (কোনোকিছু সম্পর্কে 
গভীরর্দৃষ্টি), তাফাহহুম (কোনোকিছু বুঝতে পারা), তাআলুম (কোনোকিছু শেখা) 
ইত্যাদি। (এর সবগুলোতেই কিছু সময়ের প্রয়োজন হয়, এরপরই প্রকৃত বিষয়টি 
অর্জিত হয়।) 


সুতরাং চিন্তাভাবনা করার মানযিল থেকে শিক্ষা গ্রহণ করার মানযিল হলো কোনো 
বস্তু তালাশ করার পর তা অর্জিত হওয়ার মানযিল। 


এ কারণেই আল্লাহ তাআলার কিতাব কুরআন এবং মহাবিশ্বে ছড়ানো নিদর্শনসমূহ 
হলো, শিক্ষা গ্রহণ করার অন্যতম মাধ্যম। যেমন কিতাবের নিদর্শন সম্পর্কে আল্লাহ 
[১৫৯] সূরা রা'দ, ১৩ : ১৯। 

[১৬০] সূরা বাকারা, ২: ২৬৯। 
[১৬১] ইবনু তাইমিয়্যা, আল-ফাতওয়াল কুবরা, ৬/৫১৯। 


লা মাদারিজুস সালিকীন 


তাআলা বলেছেন, 
4১৫ ১৫৮ এ © SES 4904 gs 75 এ ৬% এ এ 
“নিশ্চয় আমি মুসাকে হিদায়াত দান করেছিলাম এবং বানী ইসরাঈলকে 
কিতাবের উত্তরাধিকারী করেছিলাম। বুদ্ধিমানদের জন্য যা ছিল উপদেশ 
ও হিদায়াতস্বরূপ।”1৯ 
কুরআন সম্পর্কে আল্লাহ্‌ তাআলা বলেছেন, 
© GEL ESS SY 
“অবশ্যই এটা খোদাভীরুদের জন্য একটি উপদেশ।”1১১] 
মহাবিশ্বে ছড়ানো নিদর্শনাদি সম্পর্কে আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
BOE 2 UG ০৪০০ BEL LS 5S dts 
১১ ভি © ES E55 ৩০৩ ওটি S25 C3 CHG ৬৩০ 
“আচ্ছা, এরা কি কখনো এদের মাথার ওপরের আকাশের দিকে 
তাকায়নি? আমি কীভাবে তা তৈরি করেছি এবং সুসজ্জিত করেছি? 
তাতে কোথাও কোনো ফাটল নেই। ভূপৃষ্ঠকে আমি বিছিয়ে দিয়েছি, 
তাতে পাহাড় স্থাপন করেছি এবং তার মধ্যে সব রকম সুদৃশ্য উ্ভিদরাজি 
উৎপন্ন করেছি। এসব জিনিসের সবগুলোই দৃষ্টি লাভ করার ও শিক্ষা 


গ্রহণ করার মাধ্যম, ওই সব বান্দার জন্য যারা আল্লাহ-অভিমুখে ধাবিত 
হয়।”১] 


[১৬২] সূরা গাফির, ৪০ : ৫৩-৫৪। 
[১৬৩] সূরা হাক্কাহ, ৬৯: ৪৫। 
[১৬৪] সূরা কাফ, ৫০ : ৬-৮। 


৬555 43) ১5 ৪৩ এর নানযিলসমূহ ও 


“তাবসিরা' অর্থ : অন্তর্দৃষ্টি লাভ করার মাধ্যম, আর “তাধকিরা' অর্গ £ শিক্ষা 
গ্রহণ করার মাধ্যম। উপরিউক্ত আয়াতে আল্লাহ তাআলা এ দুটিকে একত্রে উল্লেখ 
করেছেন এবং তা আল্লাহ-অভিমুখীদের জন্য সাব্যস্ত করেছেন। কারণ বান্দা যখন 
আল্লাহর দিকে ধাবিত হয়, তখন সে নিদর্শনাদি ও উপদেশ লাভের স্থানসণৃহ প্রত্যক্ষ 
করে। ফলে সে এর মাধ্যমে তার নিজের জন্য কী করণীয় তা উপলব্ধি করতে পারে। 


পরিণতিতে ১. আল্লাহর দিকে অভিমুখী হওয়ার মাধ্যমে তার থেকে অমনোযোগিতা 
দূর হয়, ২. অন্তষ্টির মাধ্যমে অন্ধত্ব দূর হয় এবং ৩. শিক্ষা গ্রহণের মাধ্যমে গাফলত 
দূর হয়ে যায়। তাবসিরা বা অন্তদষ্টি বস্তু সম্পর্কে গাফিল থাকার পর তা সম্পর্কে 
জানা আবশ্যক করে। আর এভাবে তিনটি মানযিলেরই একটি সুন্দর তারতীব হয়ে 
যায়। তার পর এর প্রত্যেকটিকে বান্দা নিজ প্রচেষ্টা ও আমলের মাধ্যমে আরও 
শক্তিশালী করতে থাকে। 


আল্লাহ তাআলা প্রকাশ্য নিদর্শনাদি সম্পর্কে আরও বলেন, 
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«আমি তাদের আগে আরও বহু জাতিকে ধ্বংস করেছি; তারা ওদের 
চেয়ে অনেক বেশি শক্তিশালী ছিল এবং তারা সারা দুনিয়ার দেশগুলো 
তন্ন তন্ন করে ঘুরেছে। অথচ তারা কি কোনো আশ্রয়স্থল পেল? যাদের 
অন্তর আছে কিংবা যারা একাগ্রচিত্তে কথা শোনে, তাদের জন্য এতে 
অনেক শিক্ষা রয়েছে।”৯। 


মানুষ তিন প্রকার : 


এক. মৃত অন্তরের অধিকারী, যার কোনো অন্তর নেই। এই শ্রেণির ব্যক্তিদের জন্য 
এই আয়াতে শিক্ষার কোনো উপকরণ নেই। 


দুই, জীবিত ও (নেককাজের জন্য) প্রস্তুত অন্তরের অধিকারী, তবে কুরআনের 
যেসকল আয়াতে আল্লাহ তাআলা দিক-দিগন্তে ছড়িয়ে থাকা নিদর্শনাদি সম্পর্কে 
জানিয়ে নিজ, তার! সেগুলো শোনে না; হয়তো তাদের নিকট না পৌঁছার 


[সা সু সূরাকাফ, ৫০: ৩৬-৩৭। 


Le মাদারিজুস সালিকীন 
কারণে কিংবা তাদের পর্যন্ত পৌঁছে ঠিকই, কিন্তু তাদের মনোযোগ অন্য দিকে 
মশগুল থাকে বলে। এই শ্রেণির ব্যক্তির অন্তর থাকে অনুপস্থিত ও অসতর্ক। তাদের 
জন্যও এই আয়াত শিক্ষণীয় হয় না; যদিও তাদের অন্তর জীবিত ও প্রস্তুত থাকে। 


তিন. জীবিত ও সদাপ্রস্তত হৃদয়ের অধিকারী, তার সামনে আল্লাহর আয়াত 
তিলাওয়াত করা হলে, অন্তর উপস্থিত রেখে কান লাগিয়ে গভীর মনোযোগ 
সহকারে সে তা শ্রবণ করে এবং যা শোনে তা উপলব্ধি করা ও অনুধাবন করা ছাড়া 
আর কোনো দিকে মন দেয় না। অন্তর হাজির রেখে কান লাগিয়ে যারা আল্লাহর 
আয়াতসমূহ শ্রবণ করে, তারাই আল্লাহ তাআলার আয়াত ও নিদর্শনাদির মাধ্যমে 


সবচেয়ে বেশি উপকৃত হয়। 
সুতরাং প্রথম প্রকারের ব্যক্তিরা হলো অন্ধতুল্য, যারা কিছুই দেখে না। 


দ্বিতীয় প্রকারের ব্যক্তিরা হলো দৃষ্টিশক্তিসম্পন্ন, তবে তারা কাঙ্ক্ষিত বস্তুর ওপর 
চোখ না রেখে অন্য দিকে তাকিয়ে থাকে। ফলে এই দুই প্রকারের কেউই উপকারী 


কিছু দেখতে পায় না। 


তৃতীয় প্রকারের ব্যক্তিরা হলো প্রকৃত দৃষ্টিশক্তির অধিকারী, যারা লক্ষ্যবন্তর ওপর 
চোখ রাখে এবং অন্য সবদিক থেকে বিরত থেকে কেবল মূল বন্ততেই মনোযোগ 


নিবদ্ধ রাখে। এই শ্রেণির ব্যক্তিরাই উপকৃত হয় এবং প্রকৃতবস্ত দেখতে পায়। 
সুতরাং পবিত্র ওই সত্তা যিনি তাঁর কালামকে অন্তরের আরোগ্য বানিয়েছেন। 


তাযাকুর বা শিক্ষাগ্রহণ সে সমস্ত বিষয়কেও শামিল করে, যে সমস্ত বিষয় 
উপদেশগ্রহণের স্থান ও বিভিন্ন নিদর্শন নিয়ে চিন্তাভাবনার মাধ্যমে হাসিল হয়। 
অর্থাৎ চিন্তাভাবনার মাধ্যমে শিক্ষা গ্রহণ করা সহজ হয় এবং এর মাধ্যমে চিন্তা- 
ফিকিরওতীক্ষ ও ধারালো হয়। এতে করে ব্যক্তি পথ চলতে আরও বেশি অনুপ্রাণিত 
হয়। তবে এটি হয় তার অন্তর্দষ্টির শক্তি অনুপাতে। কারণ এটি লক্ষ্য ও উদ্দেশ্যের 
প্রতি দৃষ্টিকে প্রখর করে। আসলে লক্ষ্যে পৌঁছার তৎপরতা হলো অনুভূতির একটি 
অংশ। প্রিয় মানুষের প্রতি অনুভূতি যত শক্তিশালী হবে, অন্তর তার প্রতি তত বেশি 
ধাবিত হতে চাইবে। আর যখনই তাকে নিয়ে চিন্তাভাবনা করা হবে, তখনই তার 
প্রতি অনুভূতি গাঢ় হবে, তার ব্যাপারে অন্তর্দষ্টি ও তার স্মরণ বৃদ্ধি পাবে। 


€৬০33৫)-4৩ এ৫৮ এর মানযিলসমৃহ চপ 


শিক্ষা গ্রহণের জন্য উপদেশের প্রতি বান্দার মুখাপেরিক্ষতা 
উপদেশের প্রতি বান্দা তখনই মুখাপেক্ষী হয়ে পড়ে, যখন আল্লাহর প্রতি ধাবমানতা 
ও শিক্ষা গ্রহণে তার দুর্বলতা পরিলক্ষিত হয়। অন্যথায় যখন তার আল্লাহ- 
অভিমুখিতা ও শিক্ষা গ্রহণ প্রবণতা শক্তিশালী থাকবে, তখন উপদেশ, উৎসাহ ও 
ভীতিপ্রদর্শনের খুব বেশি প্রয়োজন হয় না। তখন তার তীব্র প্রয়োজন দেখা দেয় 
আল্লাহ তাআলার আদেশ-নিষেধগ্ডলো জানার। 


উপদেশ দ্বারা দুইটি বিষয় উদ্দেশ্য নেওয়া হয় : এমন আদেশ ও নিষেধ যেগুলোর 
মধ্যে ১. আগ্রহ-উদ্দীপনা ও ২. ভয়ভীতির কথা বেশি আলোচনা করা হয়েছে। 


আদেশ-নিষেধ সম্পর্কে জানা। আর গাফিল ও উপেক্ষাকারীদের জন্য বেশি 
প্রয়োজন হলো : তারগীব ও তারহীব অর্থাৎ জান্নাতের উৎসাহ ও জাহান্নামের 
ভীতিগ্রদর্শন। আপত্তিকারী ও অস্বীকারকারীদের জন্য বেশি প্রয়োজন হলো : উত্তম 
পন্থায় তর্কবিতর্ক করা, দলীলের মাধ্যমে প্রকৃত বিষয় জানার চেষ্টা করা৷ 


এই তিনটি বিষয়ের আলোচনা এই আয়াতে এসেছে_ 
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“আপনার রবের পথে আহ্বান করুন হিকমত ও সদুপদেশ সহকারে এবং 
লোকদের সাথে বিতর্ক করুন সর্বোত্তম পদ্ধতিতে।”* 


এখানে হিকমতের সিফাত “হাসানা' আনা হয়নি; কারণ এর পুরাটাই হাসানা বা 
উত্তম। হিকমত সত্তাগতভাবেই হাসান। 


আর মাওইযাহ বা উপদেশের ক্ষেত্রে “হাসানা বা উত্তম’ সিফাত আনা হয়েছে। 
কারণ সব উপদেশই উত্তম ও উপকারী নয়। 


এমনিভাবে জিদাল বা বিতর্ক করাও উত্তম পদ্ধতিতে হতে পারে আবার নাও হতে 
পারে। এই বিষয়টি বিতর্ককারীর অবস্থা, তার কঠোরতা, কোমলতা, তীক্ষতা ও 
নজ্রতার ওপর নির্ভর করে। তাই তাঁকে আদেশ করা হয়েছে, তিনি যেন সর্বোত্তম 


[১৬৬] সূরা নাহল, ১৬: ১২৫। 


৮স্শ মাদারিজুস সালিকীন 


পন্থায় বিতর্ক করেন। 
আবার এটিও হতে পারে যে, এই আদেশ হলো এই প্রেক্ষাপটে যে, যে ব্যাপারে 
বিতর্ক করা হবে, তা যেন সর্বোত্তম হয় অর্থাৎ দলীল-প্রমাণ, কথাবার্তা, তথ্যাবলি 
ইত্যাদি যেন সুস্পষ্ট ও হৃদয়গ্রাহী হয় এবং বিষয়বন্তর ওপর পরিপূর্ণরূপে 
আলোকপাত করে এবং ভ্রান্ত বিষয়ের বিভ্রান্তি যেন সহজেই প্রকাশিত হয়ে যায়। 
সঠিক অভিমত হলো আয়াতটি এই দুটি বিষয়কেই অন্তৰ্ভুক্ত করে। 


উপদেশদানকারীর দোষক্রুটির প্রতি দৃষ্টি দেওয়া উচিত নয়। কারণ কেউ যখন এ 
দিকে দৃষ্টি ফেরাবে, তখন সে তার উপদেশ থেকে উপকৃত হতে পারবে না। কেননা 
মানুষের স্বভাবই এমন যে, সেই ব্যক্তির কথার মাধ্যমে সে উপকার লাভ করে না, 
যে তার ইলম অনুযায়ী আমল করে না এবং নিজে উপকৃত হয় না। 


পূর্ববর্তী মনীষীদের কোনো একজন বলেছেন, “তুমি যদি চাও যে, লোকজন তোমার 
নিকট থেকে আদেশ-নিষেধ গ্রহণ করুক, তা হলে তুমি যখন কোনোকিছুর আদেশ 
করবে, তখন তুমিই তার প্রথম পালনকারী হোয়ো, আর যখন কোনোকিছু থেকে 
নিষেধ করবে, তখন তুমিই হোয়ো তার প্রথম পরিত্যাগকারী।”৯৮] 


ফিকিরের সাথে কুরআন তিলাওয়াতের উপকারিতা 


কুরআন নিয়ে চিন্তাভাবনা করা অর্থাৎ কুরআনের অর্থ বুঝতে অন্তরের দৃষ্টিশক্তিকে 
তীক্ষ করা, কুরআন নিয়ে চিন্তাভাবনা করতে ও তা বুঝতে নিজের মন ও ফিকিরকে 
জমিয়ে রাখা__এটিই হলো কুরআন নাযিল করার মূল উদ্দেশ্য; চিন্তাভাবনা ছাড়া, 
না বুঝে শুধু তিলাওয়াত ৯৮ করাই উদ্দেশ্য নয়। 


[১৬৭] আহমাদ, আয-যুহদ, ৩১৮; হাসান বাসূরি ঞ8১-এর কথা। 

1১৬৮] তবে অর্থ না বুঝে তিলাওয়াত করা অনর্থক কিছু নয়, এর দ্বারাও বান্দা সাওয়াবের অধিকারী হয়। 
আবদুল্লাহ ইবনু মাসউদ &ঁ থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, ‘রাসূলুল্লাহ গু বলেছেন, 

PE TS dr Oral ৪ 
“যে ব্যক্তি আল্লাহ তাআলার কিতাবের একটি হরফ পাঠ করবে তার জনা এর সাওয়াব রয়েছে। আর একটি 
সাওয়াব হবে দশ গুণ। আমি বলি না যে, আলিফ, লাম, নীম একটি হরফ; বরং আলিফ একটি হরফ, লাম 
এই হাদীসটি একটি হরফ এবং নীম একটি হরফ!” (তিরমিযি, ২৯১০) 

নম লো ভাল যে, অর্থ না বুঝে কুরআন পাঠ করলেও সাওয়াব পাওয়া যাবে; কারণ আলিফ, লাম, 

"রাখল শুকান্তাআতের অন্তর্ভুক্ত; যার অর্থ আল্লাহ ব্যতীত আর কেউই জানে না। 
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আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
© SS 4 এন) Bes adil ss 

“এটি অত্যন্ত বরকতময় একটি কিতাব, যা আমি আপনার প্রতি নাধিল 
করেছি, যাতে মানুষ তার আয়াত সম্পর্কে চিন্তাভাবনা করে এবং জ্ঞানী 
ও চিন্তাশীলরা তা থেকে শিক্ষা নেয়।”!১*। 

আল্লাহ তাআলা আরেক জায়গায় বলেছেন, 

9৩452 be TENS Sf 

“তারা কি কুরআন নিয়ে চিন্তাভাবনা করে না, নাকি তাদের অন্তর 
তালাবদ্ধ?”1১,০] 

আল্লাহ তাআলা আরও বলেছেন, 


4১811১551% 
“তারা কি কখনো এ কালাম সম্পর্কে চিন্তা করেনি?” 
আল্লাহ তাআলা আরও বলেছেন, 
৪3795০4655৩ এও 

“আমি একে আরবি ভাষার কুরআন বানিয়েছি, যাতে তোমরা তা বুঝতে 

পারো।”াসয 
হাসান && বলেছেন, “কুরআন অবতীর্ণ হয়েছে যাতে তা নিয়ে চিন্তাভাবনা করা 
হয় এবং সে অনুযায়ী আমল করা হয়। সুতরাং কুরআন তিলাওয়াত করাকে আমল 


হিসাবে গ্রহণ করো।” সুতরাং কুরআন নিয়ে তাদাববুর ও তাফাুর করা, দীর্ঘ 
সময় ধরে তাতে ধ্যান করা এবং এর অর্থ বোঝার জন্য চিন্তা-ফিকির করার চেয়ে 


[১৬৯] সূরা সাদ, ৩৮: ২৯। 
[১৭০] সূরা মুহাম্মাদ, ৪৭ : ২৪। 
[১৭১] সূরা মুমিনূন, ২৩ : ৬৮। 
[১৭২] সূরা যুখরুফ, ৪৩ : ৩। 


৪১০ মাদারিজুস সালিকীন 


বান্দার জন্য দুনিয়া ও আখিরাতে উপকারী ও তার মুক্তির নিকটবর্তী আর কোনো 
আমল নেই। কারণ এটি বান্দাকে ভালো ও মন্দের নিদর্শনাদি, এর পথসমূহ, এর 
উপকরণ, উদ্দেশ্য, পরিণতি ও ফলাফল, ভালো ও মন্দ লোকের শেষ ঠিকানা 
ইত্যাদি সম্পর্কে অবহিত করে, এবং সৌভাগ্যের ও উপকারী ইলম-ভান্ডারের চাবি 
তার হাতে তুলে দেয়, তার অন্তরে ঈমানের শেকড় মজবুতভাবে সাব্যস্ত করে, এর 
ভিত্তি সুদৃঢ় করে, তার অন্তরে দুনিয়া-আখিরাত ও জাননাত-জাহান্নামের সঠিক চিত্র 
তুলে ধরে, অন্যান্য উম্মাহর অবস্থা, তাদের থেকে আল্লাহ তাআলা বিভিন্ন সময় 
কী কী পরীক্ষা নিয়েছেন, সে সম্পর্কে জানিয়ে দেয় এবং তাকে উপদেশ ও শিক্ষা 
গ্রহণের স্থানসমূহ দেখিয়ে দেয়। 

কুরআন আল্লাহ তাআলার ইনসাফ, দয়া ও অনুগ্রহ দেখিয়ে দেয়, তাঁর সত্তা, নাম, 
গুণাবলি ও কার্যাবলির সাথে পরিচয় করিয়ে দেয়, তিনি কী পছন্দ করেন, কী 
অপছন্দ করেন, তাঁর পর্যন্ত পৌঁছার রাস্তা, পথচলার পাথেয় এবং পথের বিভিন্ন 
বিপদাপদ ইত্যাদির সাথে পরিচয় করিয়ে দেয়। 


এমনিভাবে নফস ও নফসের গুণাবলি, আমল বিনষ্টকারী ও বিশুদ্ধকারী বিষয় 
সম্পর্কেও জানিয়ে দেয়। 


কুরআন মানুষকে জান্নাতি ও জাহান্নামিদের পথ সম্পর্কে, তাদের আমল, অবস্থা, 
আলামত, সৌভাগ্যবান ও দুর্ভাগাদের বিভিন্ন স্তর, মানুষের প্রকারভেদ, তাদের 
বিশ্বাস-অবিশ্বাস ইত্যাদি বিষয়ও অবহিত করে। 


মোটকথা কুরআনের তাদাববুর বা চিন্তাভাবনা ব্যক্তিকে (তিনটি বিষয় সম্পর্কে 
অবহিত করে) ১. তার রবের পরিচয়, ২. তাঁর পর্যন্ত পৌঁছার পথ এবং ৩. সে 
পথ পাড়ি দিলে তার জন্য কী সম্মান ও মর্যাদা রয়েছে, সে সম্পর্কে জানিয়ে দেয়। 
আবার এর বিপরীতে তাকে আরও তিনটি বিষয় সম্পর্কে অবহিত করে, তা হলো: 
১. শয়তান যেদিকে ডাকে, ২. শয়তানের পথ পর্যন্ত পৌঁছার রাস্তা এবং ৩. তার 
পথে পা বাড়ালে এবং সেখানে পৌঁছে গেলে কী শাস্তি ও লাঞ্ছনা ভাগ্যে জুটবে তা। 


ওপরের এই ছয়টি বিষয় জানা, বোঝা ও প্রত্যক্ষ করা বান্দার জন্য অতীব জরুরি। 
এগুলো তাকে আখিরাতের দৃশ্যাবলি প্রত্যক্ষ করাবে; যেন সে সেখানকারই বাসিন্দা 
এবং দুনিয়া থেকে তাকে নিয়ে যাবে যেন সে কখনোই এখানে ছিল না। পৃথিবীবাসী 
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যে বিষয়গুলোতে মতভেদ করে থাকে, তার সামনে সেগুলোর ব্যাপারে কোনটা 
হক আর কোনটা বাতিল তা সুস্পষ্ট করে তুলে ধরবে। সত্যকে সত্য বলে আর 
মিথ্যাকে মিথ্যা বলে চেনাবে। তাকে ফুরকান ও এমন নূর দান করবে, যার দ্বারা 
সে হিদায়াত ও গোমরাহি, আলো ও অন্ধকারের মাঝে পার্থক্য করতে সক্ষন হবে, 
তার অন্তরে শক্তি, প্রাণবন্ততা, প্রশস্ততা, আনন্দ ও উজ্জ্বলতা আনয়ন করবে; যার 
ফলে সে থাকবে এক অবস্থায় আর অন্যান্য মানুষ থাকবে আরেক অবস্থায়। 


কারণ কুরআনের অর্থ বান্দাকে যেসব বিষয়ে জানিয়ে দেয় তা হলো : তাওহীদ, 
দলীল-প্রমাণ, আল্লাহ সম্পর্কে জ্ঞান ও তাঁর পরিপূর্ণ গুণাবলি, সব ধরনের 
দোষক্রটি থেকে তাঁর পবিত্রতা, তাঁর রাসূলদের ওপর ঈমান, তাঁদের সত্যবাদিতার 
ফেরেশতাদের ওপর ঈমান, যারা সৃষ্টির মাঝে আল্লাহর আদেশ পৌঁছানোর ক্ষেত্রে 
তাঁর দূত, আল্লাহর ইচ্ছায় ও হুকুমে ফেরেশতাদের দ্বারা বিভিন্ন বিষয় পরিচালনা 
করা, উধ্বজগৎ ও নিয়জগতে তাদের বিভিন্ন কার্যক্রম, ফেরেশতাদের মধ্যে আবার 
অনেকেই মানবজাতির সাথে তাদের মায়ের পেটে অবস্থান করা থেকে শুরু করে 
সেই দিন পর্যন্ত সংযুক্ত থাকে, যেদিন তাদের রব তাদেরকে সবকিছুর পুজ্খানুপুজ্খ 
হিসাব ও প্রতিদান দেবেন। 


এমনিভাবে আখিরাতের দিনের ওপর ঈমান, আল্লাহ তাআলা তাতে তাঁর ওলিদের 
জন্য যে সুখময় আবাস জান্নাত নির্মাণ করে রেখেছেন, যেখানে তারা কোনো 
ধরনের দুঃখ-কষ্ট, ব্যথা-বেদনা ও কমতি অনুভব করবে না, আবার তিনি তাঁর 
শত্রুদের জন্য যে অফুরন্ত শাস্তির ঘর জাহান্নাম তৈরি করে রেখেছেন, যেখানে 
কোনো রকমের সুখশান্তি-আরাম-আয়েশ থাকবে না-_এসব বিষয়ে বিস্তারিত ও 
সুস্পষ্ট আলোচনা রয়েছে পবিত্র কুরআনে। 


এমনিভাবে বিস্তারিত আলোচনা এসেছে আদেশ, নিষেধ, শারীআহ, তাকদীর, 
হালাল, হারাম, শিক্ষা ও উপদেশ, ঘটনা, উদাহরণ, কারণ, হিকমাহ, সৃষ্টির সৃচনা- 
শেষ-উদ্দেশ্য ইত্যাদি বিষয়ে। 


আসলে কুরআনের অর্থসমূহ বান্দাকে উত্তম প্রতিশ্রুতির মাধ্যমে তার রবের 
দিকে ধাবিত করে, আল্লাহর ওয়াদাকৃত কঠিন শাস্তি ও আযাবের মাধ্যমে তাকে 


be মাদারিজুস সালিকীন 


ভীতিপ্রদর্শন করে ও সতর্ক করে, কঠিন ও ভারী দিনের সাক্ষাতের জন্য তাকে 
হালকা ও ভারহীন হতে উদ্বুদ্ধ করে, বিভিন্ন যুক্তি, মতবাদ ও দলের অন্ধকার 
থেকে তাকে সঠিক পথের দিশা দেয়, তাকে হরেকরকমের বিদআত ও গোমরাহিতে 
লিপ্ত হওয়া থেকে বিরত রাখে, রবের শুকরিয়া আদায়ের মাধ্যমে নিয়ামাত বৃদ্ধি 
করতে উৎসাহ জোগায়, হালাল-হারামের সীমারেখা দেখিয়ে দেয়, তাকে সেই 
সীমারেখায় অবস্থান করায় যাতে সে সীমালঙ্ঘন না করে, ফলে দীর্ঘ কষ্টে পড়তে 
না হয়, তার অন্তরকে সত্য ও হক হতে বিচ্যুত হয়ে যাওয়া থেকে দৃঢ় রাখে, কঠিন 
কঠিন বিষয়গুলোকে তার জন্য বেশ সহজ করে দেয়, যখনই তার সংকল্প দুর্বল 
হয়ে যায়, চলার অনুপ্রেরণা নিথর হয়ে পড়ে, তখনই তাকে আহ্বান করে : কাফেলা 
অনেক দূর এগিয়ে গিয়েছে, অনেক মূল্যবান জিনিস তুমি হারিয়ে ফেলেছ, সুতরাং 
(তাদের সাথে গিয়ে) মিলিত হও, মিলিত হও! যাত্রা অব্যাহত রাখো, যাত্রা অব্যহত 
রাখো এবং তাদের আগে চলে যাও!” আবার যখনই শত্রুপক্ষের কোনো গোপন 
ফাঁদে সে আটকে যাবার উপক্রম হয়, বা কোনো পথদস্যুদের কবলে পড়তে যায়, 
তখনই তাকে ডেকে বলে ওঠে, “সাবধান হও, সাবধান হও, আল্লাহকে আঁকড়ে 
ধরো, তাঁর কাছেই সাহায্য চাও এবং বলো, আল্লাহই আমার জন্য যথেষ্ট আর উত্তম 
অভিভাবক (:5%। 55 8 5)’ 


কুরআন নিয়ে চিন্তা-ফিকির করা, তাদাববুর-তাফাকুর করা এবং তা বোঝার চেষ্টা 
করার মাঝে আমরা যা উল্লেখ করেছি, তার চেয়েও অনেক অনেকগুণ বেশি কল্যাণ 
ও উপকারিতা নিহিত রয়েছে। 


স্বল্প আশা শিক্ষা গ্রহণে উদ্বুদ্ধ করে 


আশার স্বল্পতা হলো : এটা জানা যে, মৃত্যু খুবই নিকটবর্তী এবং জীবনের সময়কাল 
খুব দ্রুতই ফুরিয়ে যাবে। এটি অন্তরের জন্য সবচেয়ে উপকারী বিষয়। কেননা এটি 
তাকে দুঃখ-দুর্শশায় ও কঠিন সময়ে নিজেকে সামলে রাখতে ও সময়কে কাজে 
লাগাতে সাহায্য করে। আর সময় তো মেঘমালার উড়ে যাওয়ার মতোই দ্রুত 
অতিবাহিত হয়। এমনিভাবে তার আমলনামাকে নেক আমল দ্বারা ভারী করতে, 
নিজের চাওয়া ও ইচ্ছাকে চিরস্থায়ী আবাসের দিকে ফেরাতে উদ্বুদ্ধ করে। তাকে 
তার সফরের পাথেয় জোগাড় করতে এবং কমতি ও ঘাটতিগুলোকে পূরণ করতে 
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উৎসাহিত করে। দুনিয়ার প্রতি অনাগ্রহী এবং আখিরাতের প্রতি আগ্রহী বানায়। 
ধারাবাহিকভাবে অল্প আশার ওপরে অভ্যস্ত হলে ইয়াকীনের গ্রহরীগ্ুলোর মধ্য 
থেকে একটি প্রহরী তার অন্তরে নিযুক্ত হয়; যে তাকে দেখিয়ে দেয় দুনিয়ার 
ক্ষণস্থায়িত্ব, এর দ্রুত ফুরিয়ে যাওয়া, এর মধ্যে যা অবশিষ্ট রয়েছে তার স্বল্পতা। 
দুনিয়া কেবল পেছন দিকেই যাচ্ছে, এর ওটুকুই অবশিষ্ট রয়েছে, যেটুকু পাতিলের 
তলায় সামান্য খাবার অবশিষ্ট থাকে, যা ব্যক্তি চেচেমুছে তুলে নেয়, অথবা এর আর 
বাকি আছে কেবল সেই সময়টুকু, যেটুকু বাকি থাকে সেই দিনের অংশ; যার সূর্য 
হেলতে হেলতে অবস্থান নিয়েছে পাহাড়ের চূড়ায়। তাকে এটিও দেখিয়ে দেয় যে, 
আখিরাত চিরস্থায়ী ও অনন্তকালব্যাপী বিস্তৃত এবং তা ক্রমশ সামনে অগ্রসর হচ্ছে। 


কিয়ামাতের শর্ত ও আলামত চলে এসেছে। আখিরাতের সাথে সাক্ষাতের বিষয়টি 
সেই মুসাফিরের ন্যায়, যার সাথে সাক্ষাতের জন্য আরেকজন বাড়ি থেকে রওনা 
দিয়েছে; এদের প্রত্যেকেই একজন অপরজনের দিকে অগ্রসর হচ্ছে, হয়তে খুব 
দ্রুতই তাদের সাক্ষাৎ ঘটবে। 


আশা ছোটো রাখার ব্যাপারে আল্লাহ তাআলার এই বাণীটিই যথেষ্ট 
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© ৩৮1১৬ 
“আপনি ভেবে দেখুন তো, আমি যদি তাদেরকে বছরের পর বছর 
ভোগবিলাস করতে দিই, অতঃপর যে বিষয়ে তাদেরকে ওয়াদা দেওয়া 


হতো, তা তাদের কাছে এসে পড়ে, তখন তাদের ভোগবিলাস কি তাদের 
কোনো উপকারে আসবে?” 


আমাদের সামনে দিয়ে যাচ্ছিলেন। আমরা তখন আমাদের একটি কুঁড়েঘর মেরামত 
করছিলাম। তিনি প্রশ্ন করলেন, ১৯ ৮ “এটা কী?” 


আমরা বললাম, ‘এটা নড়বড়ে হয়ে গেছে, তাই তা ঠিকঠাক করছি।" 


[১৭৩] সূরা শুআরা, ২৬ : ২০৫-২০৭| 


পু 


তিনি এর জবাবে বললেন, 
৩১ ১৪02৮ 2থ ওটা ৩ 
“আমি তো দেখছি মৃত্যু এর চেয়েও দ্রুত ধাবমান।”১৪। 
আশার স্বল্পতার ভিত্তি হলো দুটি বিষয়ের ওপর : ১. দুনিয়া ধ্বংস হওয়া ও তা 


ছেড়ে যাওয়ার বিশ্বাস এবং ২. আখিরাতের সাক্ষাৎ পাওয়া ও তার চিরস্থায়ী হওয়ার 
বিশ্বাস। এখন আপনি দুটি বিষয়ে সিদ্ধান্ত নিন এবং যেটা উত্তম ও কল্যাণকর 


সেটাকে প্রাধান্য দিন। 


সং মং মং মুহ 


[১৭৪] তিরমিযি, ২৩৩৫; আবূ দাউদ, ৫২৩৬। 


৪ নং মানযিল 
দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে ধরা (৮০০০১) 


6০১১০ 


[4545 4৫) ১ এএ-এর আরেকটি মানযিল হলো-_দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে ধরার 
মানযিল।] 


তাযারুর বা শিক্ষা গ্রহণের মানযিলের পর অন্তর দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে ধরার মানযিলে 
অবতরণ করে। 
দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে ধরা দুই প্রকার : 
১. আল্লাহকে দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে ধরা (2১ 0১০০3) এবং 
২. আল্লাহর রশিকে দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে ধরা (41 ১: %.5০3) । 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 
155 SG এ Bl ৮০০৪৯) 
“তোমরা সবাই আল্লাহর রশি দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে ধরো এবং পরস্পর 
বিচ্ছিন্ন হয়ো না।”1১] 
আল্লাহ তাআলা আরও বলেন, 
৮1056 3017৬9১4১1৮ 
“আল্লাহকে দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে ধরো; তিনি তোমাদের অভিভাবক, বড়োই 
ভালো অভিভাবক এবং বড়োই ভালো সাহায্যকারী তিনি।”।১৬। 
[৯৫] সুরা আ-ল ইমরান, ৩ : ১০৩। 
[১৭৬] সূরা হাজ্জ, ২২: ৭৮। 
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553 হলো ২৮] থেকে বাবুল ইফতিআলের সীগাহ। এর অর্থ হলো : এমন 
বিষয়কে আঁকড়ে ধরা, যা আপনাকে ভীতিকর ও নিষিদ্ধ বস্তু থেকে রক্ষা করবে 
এবং নিরাপত্তা দেবে। ‘ইসমত’ অর্থ হলো রক্ষা করা আর “ই'তিসাম' অর্থ হলো 
আত্মরক্ষা করা। এই শব্দ থেকেই দুর্গকে “আওয়াসিম' (-992) বলা হয়, কেননা 
তা সুরক্ষা দান করে এবং নিরাপত্তা দেয়। 


দুনিয়া ও আখিরাতে সৌভাগ্যের ভিত্তি হলো : আল্লাহ তাআলাকে মজবুতভাবে 
আঁকড়ে ধরা এবং তাঁর রশিকে মজবুতভাবে আঁকড়ে ধরা। এ দুটিকে ধারণ করা 
ব্যতীত কারও মুক্তি মিলবে না। 

আল্লাহর রশি আঁকড়ে ধরার দ্বারা সে গোমরাহ ও পথভ্রষ্ট হওয়া থেকে আর 
আল্লাহকে আঁকড়ে ধরার কারণে সে ধ্বংস হওয়া থেকে বেঁচে যাবে। কারণ আল্লাহ- 
অভিমুখী ব্যক্তি সেই লোকের মতো, যে নিজ গন্তব্যের দিকে পথ চলছে; এখন সে 
সঠিক পথ চেনার মুখাপেক্ষী এবং নিরাপদে পথ পাড়ি দেওয়ারও মুখাপেক্ষী। এ 
দুটি বিষয় হাসিল না হলে সে কিছুতেই ঠিকমতো তার গন্তব্যে পৌঁছুতে পারবে না। 
দলীল-প্রমাণ তাকে পথত্রষ্টতা থেকে রক্ষা করে এবং তাকে সঠিক পথ, পাথেয়, 
শক্তি ও হাতিয়ারের প্রতি দিকৃনির্দেশনা দেয়; যার ফলে সে পথদস্যু ও পথের 
বিপদাপদ থেকে নিরাপত্তা লাভ করে। 


আল্লাহর রশি দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে ধরা হিদায়াত ও দলীলের অনুসরণ করাকে আবশ্যক 
করে। আর আল্লাহকে দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে ধরা শক্তি-সামর্থ্য, পাথেয়, হাতিয়ার আর 
বিভিন্ন উপকরণ অবলম্বন করাকে আবশ্যক করে; যা তার পথচলা নির্বিঘ্ন করে। এ 
কারণেই আল্লাহর রশি আঁকড়ে ধরার ব্যাপারে সালাফগণ সবাই এই অর্থের প্রতিই 
ইঙ্গিত করেছেন, যদিও তাদের মতামতের ক্ষেত্রে ভিন্নতা পাওয়া যায়। 


ইবনু আববাস ৯ বলেছেন, ‘অর্থাৎ আল্লাহর দ্বীনকে আঁকড়ে ধরো।' 


ইবনু মাসউদ ৯ বলেছেন, “এটি হলো জামাআত।” তিনি আরও বলেছেন, 
'জামাআতবদ্ধভাবে অবস্থান করাকে নিজের ওপর আবশ্যক করে নাও। কারণ এটি 
হলো আল্লাহ তাআলার রশি, যা আঁকড়ে ধরার আদেশ তিনি দিয়েছেন। তোমরা 
একাকী যা পছন্দ করো, তার চেয়ে উত্তম হলো জামাআতে ও আনুগত্যে থাকার 


5255 এ) 355 এ) এর মানযিলসনৃহ নর 


সময় তোমরা যা অপছন্দ করে|।”১। 

মুজাহিদ ও আতা এ৯ বলেছেন, “আল্লাহর রশি হলো আল্লাহর সাথে করা 
অঙ্গীকার।' কাতাদা, সুদ্দিসহ আরও অনেক মুফাসসির &৯-এর অভিমত হচ্ছে, 
“এর দ্বারা উদ্দেশ্য হলো কুরআন” 


ইবনু মাসউদ 4 নবি 3} থেকে বর্ণনা করেছেন, 
৬ os BONG SI 95 cd 4৪ SANS ও! 
‘নিশ্চয় এই কুরআন হলো আল্লাহ তাআলার রশি, সুস্পষ্ট আলো, 


উপকারী ওষুধ, যে তা আঁকড়ে ধরবে, তা তাকে রক্ষা করবে এবং যে তা 
অনুসরণ করবে, তাকে তা নাজাত দান করবে।”৯৮] 


আলি ইবনু আবী তালিব ঞ& কুরআন সম্পর্কে নবি $% থেকে বর্ণনা করেছেন, 
৮০০ 
এ 2528 6 ৩০4 LAS SDE GF ৬535 4588 
“এটি হলো আল্লাহ তাআলার মজবুত রশি, প্রজ্ঞাময় যিকর, সরল- 
সোজা পথ, এর দ্বারা চিন্তাভাবনা কখনো বিকৃত হয় না, অনেক ব্যবহার 
করলেও কোনোদিন তা পুরাতন হয় না, কোনো ভাষা-ই এর (শুদ্ধতার) 
ব্যাপারে মতবিরোধ করে না এবং বিদ্বানরা এর থেকে কখনো পরিতৃপ্ত 
হয় না।”1১৯ 

মুকাতিল ৫৯ বলেছেন, “তোমরা আল্লাহর আদেশ ও আনুগত্যে অবিচল থেকো। 

ইয়াহুদি-নাসারারা যেমন পরস্পর বিচ্ছিন্ন হয়েছে, তোমরা সেরকম করে বিচ্ছিন্ন 

হোয়ো না।?১৮গ 


[১৭৭] বাগাবি, তাফসীর, ২/৭৮। 

[১৭৮] ইবনু কাসীর, ফাদাইলুল কুরআন, ১/৪৭; বাগাবি, তাফসীর, ২/৭৮। 
[১৭৯] তিরমিযি, ২৯০৬; ইবনু আবী শাইবা, ৩০৬২৯ 

[১৮০] বাগাবি, তাফসীর, ১/৪৮১। 
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আবু হুরায়রা ২, থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ 4 বলেছেন, 


3 BAG ৬:৬৭ ০৮৪৪৪ ৭ ১ UE Hl এছ Bit Oj 
03501505535 এ এ) LAS 55৪98 
90415 MANS 


“আল্লাহ তাআলা তিনটি কাজ পছন্দ করেন এবং তিনটি কাজ অপছন্দ 
করেন। তোমাদের জন্য তিনি যা পছন্দ করেন, তা হলো : 


১. তোমরা তাঁরই ইবাদাত করবে, 

২. তাঁর সঙ্গে কোনোকিছু শরীক করবে না এবং 

৩. তোমরা সবাই আল্লাহর রশি দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে ধরবে, পরস্পর বিচ্ছিন্ন হবে 
না। 


আর যেসকল বিষয় তিনি তোমাদের জন্য অপছন্দ করেন, তা হলো : 


১. অর্থহীন কথাবার্তা বলা, 
২. অধিক প্রশ্ন করা এবং 
৩. সম্পদ নষ্ট করা।”৯১৷ 


আল্লাহ তাআলাকে দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে ধরার অর্থ হলো : তাঁর ওপর তাওয়াক্কুল করা, 
তাঁর নিকট নিরাপত্তা চাওয়া, তাঁর মাধ্যমে নিজের আত্মরক্ষা করা, সাথে এই প্রার্থনা 
করা যে, তিনি যেন বান্দাকে হেফাজত করেন, সুরক্ষা দান করেন এবং সর্বপ্রকার 
অনিষ্ট থেকে বাঁচান। কারণ আল্লাহকে আঁকড়ে ধরার ফল হলো বান্দা থেকে ক্ষতি 
দূর করা। আর আল্লাহ তাআলা ঈমানদারদেরকে ক্ষতি থেকে রক্ষা করেন। যখন 
মুমিন বান্দা আল্লাহর কাছে নিরাপত্তা চায় এবং তাঁকে আঁকড়ে ধরে, তখন আল্লাহ 
তার থেকে সব ধরনের ধ্বংসাত্মক ও অনিষ্টকর বস্তু দূর করে দিয়ে তাকে সুরক্ষিত 
করেন। তার যত সন্দেহ-সংশয়, মন্দ চাহিদা, শত্রুর প্রকাশ্য-অপ্রকাশ্য ষড়যন্ত্র 
কুপ্রবৃন্তির খারাবি, মন্দ ও অসৎ উপকরণের আবশ্যকীয় ক্ষতি__সবকিছু থেকে 
তাকে হেফাজত করেন। তবে এটি হয় ব্যক্তির আল্লাহকে আঁকড়ে ধরার ও তাঁর 


[১৮১] মুসলিম, ১৭১৫। 
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দিকে অগ্রসর হওয়ার শক্তি অনুপাতে। আল্লাহকে আঁকড়ে ধরা ও অগ্রসর হওয়া 
বান্দার পক্ষ থেকে যেমন হয়, বান্দার থেকে ধ্বংসাত্মক ও ক্ষতিকর বস্তুসমূহ দূর 
করা এবং তা থেকে তাকে রক্ষা করাও তেমনই হয়। 


হকি 


৫ নং মানযিল 
পলায়ন করা (1521) 


»___ ৩৯৫০৩ 


১23 এড; 45 এ৫-এর একটি মানযিল হলো-_পলায়ন করার মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 
এ 058 
“অতএব, তোমরা আল্লাহর দিকে পালাও।৮১৮২ 


‘ফিরার’ বা পলায়ন করার প্রকৃত অর্থ হলো : এক বস্তু থেকে অন্য বস্তুর দিকে 
ছোটা। এটি দুই প্রকার : ১. সৌভাগ্যবানদের পলায়ন এবং ২. দুর্ভাগ্যবানদের 
পলায়ন। 

১. সৌভাগ্যবানদের পলায়ন : আল্লাহর দিকে পলায়ন করা। 

২. দুর্ভাগ্যবানদের পলায়ন : আল্লাহর দিকে নয়, বরং আল্লাহু থেকে পলায়ন করা। 


আর আল্লাহর থেকে পালিয়ে আল্লাহর দিকেই যাওয়া-_এটি হলো তাঁর নৈকট্যশীল 
ওলিদের পলায়ন। 


থেকে পালিয়ে আল্লাহর দিকেই ছুটে যাও এবং তাঁর আনুগত্য করতে থাকো।"৯এ 


সাহল ইবনু আবদিল্লাহ £৯ বলেছেন, “আল্লাহ ছাড়া আর সবার কাছ থেকে পালিয়ে 
তোমরা আল্লাহর দিকেই যাও।/১% 


[১৮২] সূরা যারিয়াত, ৫১: ৫০। 
[১৮৩] সা'লাবি, তাফগীর, ১৪/৫৬২। 
1১৮৪] কুরত্ুবি, তাফসীর, ১৭/৫৪। 
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অন্যানারা বলেছেন, “আল্লাহর শাস্তি থেকে পালিয়ে ঈমান ও আনুগত্যের নাধ্যনে 
তাঁর সাওয়াবের দিকে ধাবিত হও।" 


মূর্খতা থেকে জ্ঞানের দিকে ধাবিত হওয়াও এর অন্তর্ভুক্ত। জাহ্‌ল ঝ৷ দূর্তা দুই 
প্রকার : ১. উপকারী ও সত্য ইলম সম্পর্কে না জানা এবং ২. সেই ইলম অনুযায়ী 
আমল না করা। শাব্দিক, পারিভাষিক, শারঈ ও প্রকৃত অবস্থার বিচারে উভয়টিই 


মূর্খতা। 
০ 


“মূর্খদের অন্তর্ভুক্ত হওয়া থেকে আমি আল্লাহর আত্রয় প্রার্থনা 
করছি।”1১৮থ) 


মূসা ২ এই কথা বলেছিলেন তখন, যখন তার সম্প্রদায় তাকে বলেছিল, 


1 ৩৩ 
“তুমি কি আমাদের সাথে উপহাস করছো?” 


“আপনি যদি তাদের চক্রান্ত আমার থেকে প্রতিহত না করেন, তা হলে 
আমি তাদের প্রতি আকৃষ্ট হয়ে পড়ব এবং মূর্খদের অন্তর্ভুক্ত হয়ে যাব।”!*"! 


অর্থাৎ তাদের অন্তর্ভুক্ত হয়ে যাব, যারা হারাম কাজে লিপ্ত হয়। 


1১৮৫] সূরা বাকারা, ২: ৬৭। 
[১৮৬] সূরা বাকারা, ২ : ৬৭। 
[১৮৭] সূরা ইউসুফ, ১২: ৩৩। 
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আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
ISIS 9284০ 4 Ea 

“অবশ্যই আল্লাহ তাদের তাওবা কবুল করবেন, যারা মূর্খতাবশত মন্দ 

কাজ করে।”৯৮। 
কাতাদা ৯ বলেছেন, “সাহাবায়ে কেরাম একমত পোষণ করেছেন যে, যার দ্বারা 
আল্লাহর নাফরমানি করা হয়, তা-ই মূর্ধতা।”৯৯ 
অনেকেই বলেছেন, “সাহাবায়ে কেরামের ইজমা সংঘটিত হয়েছে যে, যে ব্যক্তি 
আল্লাহর নাফরমানি করে, সে-ই মূর্খ বা জাহিল।’ 
ইলমের মূল্যায়ন না করাকে মূর্খতা বলে নামকরণ করা হয়েছে; ১. ইলম দ্বারা 
উপকৃত না হওয়ার কারণে অথবা ২. বান্দা তার কৃত পাপকাজের ভয়াবহ পরিণতি 
সম্পর্কে অজ্ঞ থাকার কারণে। 
উল্লেখিত পলায়ন বা ফিরার এই দুই প্রকার মূর্খতা থেকে পলায়নকেও শামিল করে। 
অর্থাৎ ইলম সম্পর্কে অজ্ঞতা থেকে বিশ্বাস, প্রজ্ঞা ও বিচক্ষণতার সাথে ইলম হাসিল 


করার দিকে পলায়ন করা। এমনিভাবে আমল না করার মূর্খতা থেকে স্বেচ্ছায় ও 
চেষ্টার মাধ্যমে উপকারী পরিশ্রম ও নেক আমল করার দিকে পলায়ন করা । 


এমনিভাবে অলসতার আহ্বানে সাড়া না দিয়ে আমল ও পরিশ্রমের ডাকে সাড়া 
দেওয়াও পালিয়ে যাওয়া বা ফিরারের অন্তর্ভুক্ত। 


এখানে পরিশ্রম বলতে সংকল্পের সততা এবং ঝিমিয়ে না পড়া এবং কোনো 
আমলকে ছোটো করে দেখা থেকে ও তা দেরি করে আদায় করা থেকে বেঁচে থাকা। 
না দেওয়া। এটি হলো বান্দার জন্য সবচেয়ে বেশি ক্ষতিকর। এটি এমন একটি গাছ, 
যার ফল কেবল ক্ষতি ও আফসোস। 


এই দুনিয়াতে বিভিন্ন চিন্তা, পেরেশানি ও ভয়ভীতি বান্দাকে যে কষ্ট দেয় এবং 


[১৮৮] সূরা নিসা, ৪: ১৭। 
[১৮৯] বাগাবি, তাফসীর, ১/৫৮৬। 


(৬০5 44945 এ) এর মানযিলসমূহ ed 
ধনসম্পদ, শরীর, পরিবার-পরিজন, বন্ধুবান্ধব ইত্যাদি ক্ষেত্রে বান্দা যে কষ্ট পায়, 
সে কারণে তার হৃদয়ে যে সংকীর্ণতা আসে, তা থেকে আল্লাহ তাআলার ওপর 
নির্ভরতার প্রশস্ত ময়দানের দিকে, তাঁর ওপর প্রকৃত তাওয়াক্কুল, তাঁর প্রতি উত্তম 
আশা, তাঁর দয়া, অনুগ্রহ ও করুণা প্রাপ্তির প্রত্যাশা করার দিকে অগ্রসর হওয়াও 
ফিরার বা পলায়নের অন্তর্ভুক্ত। সাধারণ মানুষের এই কথাটি অনেক উত্তম, “আল্লাহ 
সাথে থাকলে কোনো চিন্তা নেই!” 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


এক ৬৭১০ ভব 5% 8 5% 

“যে আল্লাহকে ভয় করে চলে, আল্লাহ তার জন্য নিষ্কৃতির পথ বের 
করে দেবেন এবং তাকে এমন জায়গা থেকে রিয্‌ক দান করবেন, যা সে 
কল্পনাও করতে পারে না।”৮৯গ 


রবী’ ইবনু খুসাইম 4 এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেছেন, “মানুষের ওপর যত ধরনের 
সংকীৰ্ণতা আসতে পারে, তা থেকেমুক্তি পাওয়ার উপায় তিনি সৃষ্টি করে দেবেন।” ৯ 


আবুল আলিয়া 4৯ বলেছেন, ‘প্রতিটি বিপদাপদ থেকে তিনি নিষ্কৃতির পথ বের 
করে দেবেন।”৯৭ 


“যে আল্লাহকে ভয় করে চলে, আল্লাহ তার জন্য নিঙ্কৃতির পথ বের করে দেবেন’ 
এই প্রতিশ্রুতিটি দুনিয়া ও আখিরাতের সব ধরনের বিপদাপদ ও সংকীর্ণতা থেকে 
নিষ্কৃতি দেওয়াকে অন্তর্ভুক্ত করে। কারণ আল্লাহ তাআলা মুত্তাকী খোদাভীরুদের 
জন্য দুনিয়া কিংবা আখিরাত কোনোটিকে নির্দিষ্ট করে এই প্রতিশ্রুতি দেননি। (বরং 
ব্যাপকভাবেই এই প্রতিশ্রুতি দিয়েছেন।) 


বান্দা যখন আল্লাহ তাআলার প্রতি উত্তম ধারণা রাখবে, তাঁর নিকট উত্তম আশা 
পোষণ করবে এবং সততার সাথে তাঁর ওপর ভরসা করবে, তখন নিশ্চিতভাবেই 
আল্লাহ তাআলা তার আশা-ভরসাকে বিফল হতে দেবেন না। কারণ আল্লাহ কোনো 


[১৯০] সূরা তালাক, ৬৫ : ২-৩। 
[১৯১] তাবারি, তাফসীর, ২৩/৪৬। 
[১৯২] সা'লাবি, তাফসীর, ২৬/৫৬১। 


] 
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আশাপোষণকারীর আশাকে নিরাশায় পরিণত করেন না এবং কোনো আমলকারীর 
আমলকে নষ্ট করেন না। তাঁর ওপর নির্ভরতা ও তাঁর প্রতি উত্তম ধারণাকে তিনি 
্রশস্ততা বলে উল্লেখ করেছেন। কেননা ঈমান আনার পর তাঁর ওপর নির্ভর করা, 
তাঁর নিকট ভালো আশা করা এবং তাঁর প্রতি উত্তম ধারণা রাখার চেয়ে হৃদয়ের 
জন্য অধিক প্রশস্ত আর কোনোকিছু নেই। 


০০ 


৬ নং মানযিল 
সাধনা করা (২৪৩) 
৩৬০৩7 


৬5 এ) 445 4৫এর আরেকটি মানযিল হলো-_সাধনা করার মানযিল। এটি 
হলো নফসকে সত্যবাদিতা ও একনিষ্ঠতার ওপরে উঠানোর অনুশীলন করা। 


সাধনা করার দ্বারা দুটি বিষয় উদ্দেশ্য নেওয়া হয় : 


এক. কোনো কথা, কাজ ও ইচ্ছার ক্ষেত্রে যখন সত্য পেশ করা হয়, তখন অন্তরকে 
সত্য গ্রহণে অভ্যস্ত করে তোলা। যখন তার কাছে সত্য উপস্থিত হয়, তখন সে যেন 
তা কবুল করে নেয়, তা মানে এবং তার প্রতি বিনয়ী হয়। 


দুই. হক ও ন্যায় যে-ই বলুক, তা গ্রহণ করে নেওয়া। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
93550159০83 sia Gd 
“যারা সত্য নিয়ে এসেছে এবং সত্যকে সত্য বলে মেনে নিয়েছে; তারাই 
প্রকৃত খোদাভীরু।”১এ 
অর্থাৎ আপনার শুধু সত্যবাদী হওয়াই যথেষ্ট নয়; বরং সত্যবাদিতার সাথে সাথে 
সত্যবাদীদের সত্যায়ন করা এবং স্বীকৃতি দেওয়াও জরুরি। এমন অনেক মানুষ 


আছে, যারা সত্য কথা বলে; কিন্ত অহংকার, হিংসা বা অন্য কোনো কারণে অপরের 
বলা-সত্যকে স্বীকার করতে চান না, তা সত্যায়ন করেন না। 


১. সাধনার অন্যতম একটি দিক হলো : ইলমের মাধ্যমে নিজের স্বভাব-চরিত্রকে 
সুন্দর ও সুসজ্জিত করে তোলা। যাতে প্রকাশ্য-অপ্রকাশ্য যে কাজই করুক না 
কেন, তা ইলম অনুযায়ী হয়। প্রকাশ্য-গোপন প্রতিটি নড়াচড়া যেন শারঈ মানদণ্ডে 


[১৯৩] সূরা যুমার, ৩৯ : ৩৩। 


| | 
1 
০৭ মাদারিজুস সলিকীন 


উত্তীর্ণ হয়। 

২. এর আরেকটি দিক হলো : নিজের সমস্ত আমলকে ইখলাসের মাধ্যমে বিশুদ্ধ ও 
পরিচ্ছন্ন করা। আল্লাহ তাআলার জন্য এমনভাবে তা নিবেদন করা যে, গাইরুল্লাতর 
কোনো মিশ্রণ যেন না থাকে। 


৩. রিয়াযত বা সাধনার আরেকটি দিক হলো : মুআমালা-লেনদেনের ক্ষেত্রে সব 
ধরনের হক পরিপূর্ণপে আদায় করা। তা এভাবে যে, আপনাকে আল্লাহর হকের 
ব্যাপারে ও বান্দার হকের ব্যাপারে যে আদেশ দেওয়া হয়েছে, তা পুঙ্থানুপুহ্বাভাবে 
পালন করবেন। যার সাথে লেনদেন করছেন, তার কল্যাণ কামনা করা, তাকে 
ধোঁকা না দেওয়া এবং তাকে সাধ্যমতো খুশি রাখার চেষ্টা করা। এর ফলে আপনিও 
তার প্রশংসায় ও কৃতজ্ঞতায় ধন্য হবেন। 


যখন এই তিনটি বিষয় পালন করতে নফসের জন্য কঠিন হয়ে যায়, তখন এগুলো 
অর্জন করতে কঠোর সাধনা করতে হয়। ফলে যখন তা অভ্যাসে পরিণত হয়, তখন 
তা স্বভাব-চরিত্রের উত্তম গুণে রূপান্তরিত হয়। 


য় মং সং মহ 


৭ নং মানযিল 
শ্রবণ করা (54) 
»_র্উি০2৩ 


85:33) 25524] -এর আরেকটি মানযিল হলো-_শ্রবণ করার মানযিল। 
৫৮ হলো ইসমু মাসদার, যেমন : গো (ঘাস, তৃণ)। আল্লাহ তাআলা পবিত্র 
কুরআনে শ্রবণ করার আদেশ করেছেন, যারা তা করে তাদের প্রশংসা করেছেন 
এবং তাদের জন্য সুসংবাদ দিয়েছেন। তিনি বলেন, 
14255 91549) 
“আল্লাহকে ভয় করো এবং শোনো।”1৯%] 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 
04:৮9 
“শোনো এবং আনুগত্য করো।”৯৭ 

আল্লাহ তাআলা বলেন, 

2195 ও 10 বিএ ভিউ এ 35555 SMO ১৩৪ ৮ 

ও ভি 9১ ৩9১9 
“অতএব, সুসংবাদ দিন আমার বান্দাদের; যারা মনোনিবেশ সহকারে 
কথা শোনে, অতঃপর যা উত্তম, তার অনুসরণ করে। তাদেরকেই আল্লাহ 


[১৯৪] সূরা মায়িদা, ৫ : ১০৮। 
[১৯৫] সূরা তাগাবুন, ৬৪ : ১৬। 


| 
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সৎপথ প্রদর্শন করেন এবং তারাই বুদ্ধিমান।”1৯৬ 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 
৩৩১০১০৭৭৮০০ 41546 ৮৪৪99 
“আর যখন কুরআন পাঠ করা হয়, তখন তাতে কান লাগিয়ে শ্রবণ করো 
এবং নিশ্চুপ থাকো; যাতে তোমাদের ওপর রহম করা হয়।”1৯ 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 


২৩০9০ Ce MSs ০৪ 4৫5 SS IMI TG ic 
“আর তারা রাসূলের প্রতি যা অবতীর্ণ হয়েছে, তা যখন শোনে, তখন 
আপনি তাদের চোখ অশ্রুসজল দেখতে পাবেন; এ কারণে যে, তারা 
সত্যকে চিনে নিয়েছে। তারা বলে, ‘হে আমাদের প্রতিপালক, আমরা 


ঈমান এনেছি। অতএব, আমাদেরকে সাক্ষ্যদাতাদের তালিকাভুক্ত করে 
নিন।”1৯৮] 


আল্লাহ তাআলার পক্ষ থেকে (উপদেশ) শোনানো আর তা শুনে (করণীয়- 
বর্জনীয়) মেনে চলা-_এই বিষয়টিকে তিনি কল্যাণ থাকার দলীল সাব্যস্ত করেছেন। 


আর এর বিপরীত বিষয়কে কল্যাণ না থাকার দলীল সাব্যস্ত করেছেন। আল্লাহ 
তাআলা বলেন, 


© ৩১৮:০89144535 0525 48858 
“আল্লাহ যদি জানতেন, এদের মধ্যে সামান্য পরিমাণও কল্যাণ আছে, 
তা হলে নিশ্চয়ই তিনি তাদেরকে শুনিয়ে দিতেন। (কিন্তু কল্যাণ ছাড়া) 
যদিতিনি তাদের শুনাতেন, তা হলে তারা মুখ ফিরিয়ে পালিয়ে যেত।'।৯। 


[১৯৬] সূরা যুমার, ৩৯ : ১৭-১৮। 
[১৯৭] সূরা আ'রাফ, ৭: ২০৪। 
[১৯৮] সূরা মায়িদা, ৫ : ৮৩। 
[১৯৯] সূরা আনফাল, ৮: ২৩। 


(৬১ এ) 49) এর মানযিলসমূহ ee 


আল্লাহ তাআলা তাঁর শত্রুদের সম্পর্কে জানিয়ে দিয়েছেন যে, তার৷ নিজেরা শোনে 
না এবং অন্যকে শুনতে নিষেধ করে। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


£3 8 SLAY ALS 319১2 55 ৫ 
“কাফিররা বলে, “এ কুরআন তোমরা কখনো শুনবে না। আর যখন তা 
শোনানো হবে, তখন হষ্টগোল বাধিয়ে দেবে’।”২০৷ 


শ্রবণ করা হলো কল্বের জন্য ঈমানের দূত, ঈমানের আহবানকারী এবং ঈমানের 
শিক্ষাদানকারী। কুরআনের অসংখ্য জায়গায় এই ব্যাপারে আলোচনা এসেছে। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


৬ ৬৩৮০৫ এস ৬5396 SH Ld ৬৪ ০৭১০৮ Hf 

©5403 উঠ 08। ৫৩ ৬৭০০৯ SY 
“তবে কি তারা জমিনে ভ্রমণ করেনি, তা হলে তাদের এমন অন্তর হতো, 
যার দ্বারা তারা বুঝত অথবা এমন কর্ণ হতো, যার দ্বারা তারা শুনত? 
বস্তুত চোখ তো অন্ধ হয় না, বরং অন্ধ হয় অন্তর, যা আছে বুকের 
ভেতর” 


শ্রবণ হলো আকল বা বুদ্ধির মূল। এর ওপরেই ঈমানের ভিত্তি প্রতিষ্ঠিত। শ্রবণ 
হলো ঈমানের নেতা, সঙ্গী ও সাহায্যকারী। কিন্তু যা শোনা হয়, তার মাঝেই রয়েছে 
প্রকৃত ব্যাপার। সেখানেই লোকজনের ভুল-ক্রটি-মতভেদ ধরা পড়ে। 


অর্জন করা বা দূরে থাকা, ভালোবাসা বা ঘৃণা করার দিক দিয়ে শ্রবণ বা সামা'র 
প্রকৃত অর্থ হলো : যা শোনা হয়, তা বোঝার জন্য অন্তরকে জাগ্রত করা। শ্রবণ 
হলো আহানকারী, যা প্রত্যেককে তার ঘর ও পছন্দনীয় বিষয়ের দিকে নিয়ে যায়। 


[২০০] সূরা ফুসসিলাত, ৪১ : ২৬। 


[২০১] সূরা হাজ্জ, ২২: ৪৬। 


L, MEE 
শ্রোতার প্রকারভেদ 

এক প্রকার শ্রোতা হলো : যে তার স্বভাব, নফস ও প্রবৃত্তি অনুসারে শোনে। এই 

শ্রেণির ব্যক্তিদের স্বভাবের সাথে যা মিলে, শোনা-বিষয় থেকে কেবল ততটুকুই 

তাদের অংশ। (তারা কেবল ওইটুকুই শোনে।) 


আরেক প্রকার হলো : যে তার অবস্থা, ঈমান, মা’রিফাত ও বুদ্ধি অনুসারে শোনে। 
এই শ্রেণির ব্যক্তিরা তাদের যোগ্যতা ও সামর্থ্য অনুসারে শ্রুতবিষয় থেকে জ্ঞান ও 
উপকারিতা লাভ করে থাকে। 


শ্রোতাদের মধ্যে আরেক প্রকার হলো : যারা কেবল আল্লাহ-সম্পর্কিত বিষয়াদিই 
শোনে, এ ছাড়া আর কিছুই শোনে না। যেমন হাদীসে কুদসিতে এসেছে_ 


Pe 
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“অবশেষে আমি তাকে আমার এমন প্রিয় বানিয়ে নিই; আমি তার কান 


হয়ে যাই, যা দিয়ে সে শোনে, আমি তার চোখ হয়ে যাই, যা দিয়ে সে 
দেখে।”!স্খ 


এটি হলো সবচেয়ে মর্যাদাপূর্ণ ও সর্বোচ্চ স্তরের শ্রবণ। 


শ্রবণের হুকুম; যা শোনা হয় তার সাথে সম্পর্কিত 
সামা” বা শ্রবণ করার প্রশংসা ও নিন্দার ব্যাপারে কোনো সিদ্ধান্তে আসতে হলে, 


যা শোনা হয় তার পরিচয়, প্রকৃত অবস্থা, তার কারণ, এর প্রতি উদ্বুদ্ধকারী বস্তুটি 
কী, এর ফলাফল ও পরিণতি কী ইত্যাদি বিষয়ে জানা জরুরি। 


পরবর্তী তিনটি পরিচ্ছেদে শ্রবণের বিষয়টি পরিষ্কার হয়ে যাবে এবং এর উপকারিতা 
ও অপকারিতা, হক ও বাতিল, প্রশংসনীয় ও নিন্দনীয় বিষয়গুলোর মাঝে পার্থক্য 
হয়ে যাবে। 


[২০২] বুখারি, ৬৫০২। 


(৬১ 43 45 এ) এর মানযিলসমূহ দস 


যা শোনা হয় তা তিন প্রকার : 
এক. যা আল্লাহ তাআলা ভালোবাসেন, যাতে তিনি সন্তুষ্ট, যার আদেশ তিনি তাঁর 


বান্দাদের দিয়েছেন, যার গুণে গুণান্বিত ব্যক্তিদের তিনি প্রশংসা করেছেন এবং 
তাদের প্রতি সন্তুষ্টি প্রকাশ করেছেন। 


দুই, এমন বিষয়বস্তুর শ্রবণ; যা তিনি ঘৃণা করেন, অপছন্দ করেন, যা থেকে তিনি 
নিষেধ করেছেন এবং যারা তা থেকে বিরত থাকে তাদের প্রশংসা করেছেন। 


তিন. যা মুবাহ বা বৈধ, যার অনুমতি রয়েছে কিন্তু আল্লাহ তা পছন্দও করেন না 
আবার অপছন্দও করেন না, যারা তা করে তাদের প্রশংসাও করেন না, তাদের 
নিন্দাও করেন না। এর হুকুম হলো অন্যান্য বৈধ বিষয়ের মতো। যেমন : বৈধ দর্শন, 
ঘ্রাণ, খাদ্য, পোশাক ইত্যাদি। যারা এই তৃতীয় প্রকারকে হারাম বলে, তারা আল্লাহ 
সম্পর্কে না জেনেই কথা বলে এবং আল্লাহ যা হালাল করেছেন, তাকে হারাম বলে 
ঘোষণা দেয়। আর যে এই মুবাহ শ্রবণকেই দ্বীন ও আল্লাহর নৈকট্য লাভের মাধ্যম 
বানিয়ে নেয়, সে তো আল্লাহর ওপর মিথ্যাচার করে এবং নতুন একটি শারীআত 
আবিষ্কার করে, যার অনুমতি আল্লাহ দেননি। এর দ্বারা সে মুশরিকদের সাদৃশ্য 
অবলম্বন করে। 


আল্লাহ তাআলা যে শ্রবণের ব্যাপারে প্রশংসা করেছেন 


প্রথম প্রকার শ্রবণের ব্যাপারে আল্লাহ তাআলা কুরআনে প্রশংসা করেছেন, এর 
আদেশ দিয়েছেন, যারা তাতে লিপ্ত তাদের প্রশংসা করেছেন, যারা তা থেকে মুখ 
ফিরিয়ে নিয়েছে তাদের নিন্দা করেছেন, অভিশাপ দিয়েছেন এবং তাদেরকে প্রাণী- 
পশুর চেয়েও নিকৃষ্ট ও পথভ্রষ্ট বলে ঘোষণা করেছেন, তারা জাহান্নামের আগুনের 
ভেতরে জ্বলতে থাকবে আর বলবে, 
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“যদি আমরা শুনতাম অথবা বুদ্ধি খাটাতাম, তা হলে আমরা এ জ্বলন্ত 
আগুনের অধিবাসীদের মধ্যে থাকতাম না।”২৩ 


[২০৩] সূরা মুলক, ৬৭ : ১০। 


এটি হলো সেই সমস্ত আয়াত শ্রবণ করা, যা আল্লাহ তাআলা রাসূলুল্লাহ $১-এর 
ওপর অবতীর্ণ করেছেন। 
এই শ্রবণই হলো ঈমানের ভিত্তি, যার ওপর ঈমান প্রতিষ্ঠিত। এটি তিন প্রকার : 
১. বাহ্যিকভাবে কানের মাধ্যমে শ্রবণ, 
২. বোঝা ও উপলব্ধির জন্য শ্রবণ এবং 
৩. সাড়া দেওয়া ও কবুল করার জন্য শরবণ। 
কুরআনে এই তিন প্রকার শ্রবণের আলোচনাই রয়েছে। 
১. বাহ্যিকভাবে কানের মাধ্যমে শ্রবণ : জিনদের মধ্যে যারা ঈমান এনেছে, তাদের 
কথা উল্লেখ করে আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
& ৩5৪০) TGs ও ৩৩ 6৪০০ 
“আমরা এক বিস্ময়কর কুরআন শুনেছি; যা সত্য ও সঠিক পথের 
নির্দেশনা দেয়, তাই আমরা তার ওপর ঈমান এনেছি।”1২০] 
এটি হলো ইন্ডরিয়ের মাধ্যমে শ্রবণ; যার সাথে ঈমান ও সাড়া দেওয়াও যুক্ত হয়েছে। 


২. বোঝা ও উপলব্ধি করার জন্য শ্রবণ : এটি উপেক্ষাকারী ও গাফিলদের মধ্যে 
পাওয়া যায় না। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


54190] 26211 8৮3 ২ SES 3৩৪ 
“আপনি মৃতদের শুনাতে পারবেন না এবং এমন বধিরদেরও নিজের 
আহ্বান শুনাতে পারবেন না, যারা পৃষ্টপ্রদর্শন করে চলে যায়।”1২০) 


আল্লাহ তাআলা আরও বলেন, 
Od tet এডি MSY IMS 
“আল্লাহ যাকে ইচ্ছা শুনান, কিন্ত আপনি তাদেরকে শুনাতে পারবেন 


[২০৪] সূরা জিন, ৭২ : ১-২। 
[২০৫] সুরা রম, ৩০ : ৫২। 
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না, যারা কবরে রয়েছে।”1২১ 


এখানে আল্লাহ তাআলার বিশেষত্ব হলো : বুঝানো ও উপলব্ধি করানোর জন্য 
শুনানো। অন্যথায় যে ব্যাপক শ্রবণের দ্বারা দলীল প্রতিষ্ঠিত" হয়, তাতে কোনো 
বিশেষত্ব নেই। (তা আল্লাহও যেমন শুনাতে পারেন, নবি &-ও শুনাতে পারেন।) 
এই প্রকার শ্রবণের ব্যাপারে আরেকটি আয়াত হলো : 


৩১৯৮৯১0৪০৮3 acd js ig de 5s 
“আল্লাহ যদি জানতেন, এদের মধ্যে সামান্য পরিমাণও কল্যাণ আছে, 


তা হলে নিশ্চয়ই তিনি তাদেরকে শুনিয়ে দিতেন। (কিন্তু কল্যাণ ছাড়া) 
তিনি যদি তাদের শুনাতেন, তা হলে তারা মুখ ফিরিয়ে পালিয়ে যেত।”।২০৮া 


অর্থাৎ সেই কাফিরদের সম্পর্কে আল্লাহ তাআলা যদি জানতেন যে, তারা কবুল 
করবে ও মানবে, তা হলে অবশ্যই তিনি তাদের তা বুঝিয়ে দিতেন। নতুবা তারা তো 
বাহ্যিকভাবে তা শুনেছেই। 
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“তিনি যদি তাদেরকে শুনাতেন, তা হলে তারা মুখ ফিরিয়ে পালিয়ে 
যেত।” 


অর্থাৎ যদি তিনি তাদেরকে বুঝিয়ে দিতেন, তা হলে তারা তা মানত না এবং যা 
বুঝেছে, তার দ্বারা উপকৃত হতো না। কারণ তাদের অন্তরে উপেক্ষা করা ও মুখ 
ফিরিয়ে নেওয়ার প্রবণতা প্রকট; যা শোনা বিষয় থেকে তাদেরকে উপকৃত হতে 
বাধা দেয়। 


৩. সাড়া দেওয়া ও কবুল করা জন্য শ্রবণ : মুমিন বান্দাদের কথা উল্লেখ করে 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


[২০৬] সূরা ফাতির, ৩৫ : ২২। 
[২০৭] অর্থাৎ কেউ এটা বলতে পারবে না যে, আমি শুনিনি, আমি জানিনি, আমাকে শুনানো হয়নি। আসলে 
শোনা এক জিনিস আর তা বোঝা ও উপলব্ধি করা আরেক জিনিস। 


[২০৮] সূরা আনফাল, ৮: ২৩। 


| 


[7১১%] মাদারিজুস সালিকীন 


“আমরা নির্দেশ শুনেছি এবং অনুগত হয়েছি।”!**। 
এটি হলো সাড়া দেওয়া ও গ্রহণ করার জন্য শ্রবণ করা, যা আনুগত্যের ফল। 


তবে সঠিক কথা হলো : এই আয়াতটি শ্রবণের তিনটি প্রকারকেই শামিল করে, 
তারা এই খবর দিয়েছে যে, তাদের যা বলা হয়েছে তার তা শুনেছে, উপলদ্ধি 
করেছে এবং তা মেনে নিয়েছে। 


মূলকথা : নৈকট্যশীল অতি বিশেষ ব্যক্তিদের শ্রবণ হলো : এই তিনটি উদ্দেশ্যকে 
সামনে রেখেই কুরআন শ্রবণ করা-_নিজ কানে শোনা, উপলব্ধি করা এবং তা মেনে 
নেওয়া। পবিত্র কুরআনে যে শ্রবণের ব্যাপারে আল্লাহ্‌ তাআলা প্রশংসা করেছেন, 
যা শোনার জন্য তাঁর ওলিদের আদেশ করেছেন এবং শ্রবণের অধিকারী ব্যক্তিদের 
যে সুসংবাদ দিয়েছেন, তার প্রতিটিই হলো এই প্রকারের শ্রবণের অন্তর্ভুক্ত 


এটি হলো আয়াত শ্রবণ, কবিতা শ্রবণ নয়। কুরআন শ্রবণ, শয়তানের আওয়াজ 
(গান-মিউজিক) শ্রবণ নয়। সত্য কথা ও হিদায়াতের বাণী শ্রবণ, কোনো ছন্দ 
শ্রবণ নয়। নবি, রাসূল ও মুমিনদের কথা শ্রবণ, গায়ক ও বাদকদের সুর শ্রবণ 
নয়। আসমান-জমিনের প্রতিপালকের কালাম অবণ, কবিদের কাব্য ও কবিতা 
শ্রবণ নয়। এই সমস্ত শ্রবণ অন্তরকে চালিত করে অদৃশ্যের মহাজ্ঞানী আল্লাহর 
সান্নিধ্যে পৌঁছে দেয়, রূহকে খুশি ও আনন্দের জগতে টেনে নেয়, এটি দমে- 
যাওয়া-ইচ্ছেগুলোকে সুউচ্চ মর্যাদা ও মর্তবা অর্জনের জন্য জাগ্রত করে, ঈমানের 
প্রতি আহ্বান করে, জান্নাতের পথপ্রদর্শন করে, সকাল-সন্ধ্যা অন্তরকে ডাকতে 
থাকে, ভোর হওয়ার আগে বলে উঠে, 


CUES এ ৩ 
“কল্যাণের পথে আসুন, কল্যাণের পথে আসুন।' 


যে ব্যক্তি এই প্রকার শ্রবণে অভ্যস্ত হয় দলীল উপস্থাপন করা, অস্তদৃষ্টিসম্পন্ন 
উপদেশ দেওয়া, কোনো প্রজ্ঞার স্মরণ, কোনো আয়াত সম্পর্কে চিন্তাভাবনা, ভালো 
কাজের জন্য পথ দেখানো, কোনো গোমর|হিকে প্রতিহত করা, পথভোলা কাউকে 


[২০৯] সূরা বাকারা, ২: ২৮৫। 


ঢু 
|| 
(৬৮১ এ; 255 এ) এর মানঘিলসমূহ উস 


পথ দেখানো, অন্ধকার থেকে আলোতে নিয়ে আসা, কোনো কল্যাণকর কাজের 
আদেশ করা, কোনো ক্ষতিকর ও অনিষ্টকর বস্তু থেকে নিষেধ করা ইত্যাদি থেকে 
সে কখনো অনুপস্থিত থাকে না। (সে গভীর ধ্যানে শ্রবণ করার কারণে সবকিছু তার 
সামনে উপস্থিত থাকে।) 


এমনিভাবে আলোর পথে নিয়ে যাওয়া, অন্ধকার থেকে বের করা, কুপ্রবৃত্তির 
চাহিদাকে দমিয়ে রাখা, তাকওয়া অবলম্বন করতে উদ্বুদ্ধ করা, বিচক্ষণতা শাণিত 
হওয়া, প্রাণবন্ত হওয়া, শক্তিশালী হওয়া, সুস্থ থাকা, নিরাপদ থাকা, মুক্তি পাওয়া, 
সংশয়-সন্দেহ দূরীভূত করা, দলীল-প্রমাণ সুস্পষ্ট করা, হককে হক হিসেবে আর 
বাতিলকে বাতিল হিসেবে প্রকাশিত করা ইত্যাদি বিষয়গুলো থেকেও সে বঞ্চিত 
থাকে না। 


যে শ্রবণকে আল্লাহ তাআলা ঘৃণা করেন 


শ্রবণের দ্বিতীয় প্রকার : এই প্রকারের শ্রবণকে আল্লাহ তাআলা ঘৃণা করেছেন, 
অপছন্দ করেছেন এবং যারা এই প্রকার থেকে বেঁচে থাকে, তিনি তাদের প্রশংসা 
করেছেন। আর দ্বিতীয় প্রকারটি হলো- প্রত্যেক ওই শ্রবণ, যা ব্যক্তির অন্তর ও 
দ্বীনের ক্ষেত্রে ক্ষতি সাধন করে। যেমন : সব ধরনের বাতিল বিষয়বন্ত শ্রবণ করা; 
তবে তা প্রতিহত করার জন্য বা তা থেকে উপদেশ গ্রহণ করার জন্য বা তার 
বিপরীত বিষয়ের সৌন্দর্য ও উপকারিতা জানিয়ে দেওয়ার জন্য হলে ভিন্ন কথা। 
কারণ কোনো বস্তু খারাপ হলে তার বিপরীত দিকটি ভালো হয়। 


এই প্রকার শ্রবণের একটি উদাহরণ হলো : অনর্থক কিছু শোনা; আল্লাহ তাআলা 
যার পরিত্যাগকারী ও উপেক্ষাকারীর প্রশংসা করেছেন। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


2351555190015519) 


“তারা যখন অনর্থক কথাবার্তা শ্রবণ করে, তখন তা থেকে মুখ ফিরিয়ে 
নেয়।”1৯] 


[২১০] সূরা কাসাস, ২৮: ৫৫। 


sng মাদারিজুস সালিকীন 
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আল্লাহ তাআলা আরও বলেছেন, 
ও ৩০১১৮40৪959 
“যখন তারা খেল-তামাশার নিকট দিয়ে যায়, তখন ভদ্রভাবে চলে 
যায়।”1৯৯। 
মুহাম্মাদ ইবনুল হানাফিয়্যা ৯, বলেছেন, “এর দ্বারা উদ্দেশ্য হলো গানবাজনা।' 
সম্মানিত মনে করে।'৯৭ 


এনা 200 এও ৩৫ AG SENSES HEA 


‘গানবাজনা অন্তরে নিফাক সৃষ্টি করে, যেমন পানি উদ্ভিদ উৎপন্ন 
করে।২৷ 


এটি সেই ব্যক্তির কথা, যিনি গানবাজনার প্রভাব ও পরিণতি সম্পর্কে গভীর 
জ্ঞান রাখেন। কারণ যে এতে অভ্যস্ত হয়, তার অন্তরে নিফাক সৃষ্টি হয়, কিন্ত 
সে টেরও পায় না। যদি সে নিফাকের প্রকৃত অর্থ ও চুড়ান্ত পরিণতি জানত, তা 
হলে তার অন্তরে সে তা অবশ্যই দেখতে পেত। কেননা কোনো ব্যক্তির অন্তরে 
গানবাজনার প্রতি ভালোবাসা এবং কুরআনের প্রতি ভালোবাসা কখনো একসাথে 
অবস্থান করতে পারে না। একটি অপরটিকে বিদায় করে দেয়। আমি নিজে এবং 
আরও অনেকেই এটা প্রত্যক্ষ করেছেন যে, যারা গানবাজনা শোনে, তাদের 
নিকট কুরআন পাঠ ও তা শ্রবণ করা অনেক ভারী হয়ে যায়, কুরআনের সাথে 
তাদের সম্পর্ক বিচ্ছিন্ন থাকে, (সালাতে) বেশিক্ষণ তিলাওয়াত করলে বিরক্তিতে 
তারা তিলাওয়াতকারীর ওপর চেঁচামেচি শুরু করে, যা তিলাওয়াত করা হয়, তা 
তাদের অন্তরে কোনো উপকার পৌঁছায় না। ফলে তা প্রাণবন্ত হয় না, আনন্দিতও 


[২১১] সূরা ফুরকান, ২৫: ৭২। 
[২১২] বাগাবি, তাফসীর, ৬/৯৮-৯১। 
[২১৩] "কাশফুল খফা' গ্রন্থকার বলেন, "ইমাম নববি :& বলেছেন, 'এটি সহীহ নয়'।' 


ভিন 
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হয় না এবং কুরআনের বিভিন্ন সুসংবাদ ও কঠিন শাস্তির ভীতিগ্রদর্শনও তাদের 
মাঝে কোনো প্রভাব ফেলতে পারে না। অপরদিকে যখন তারা শয়তানের সুর 
(গানবাজনা, মিউজিক) শ্রবণ করে, লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ! তখন কীভাবে তাদের 
আওয়াজগুলো থেমে যায়, সমস্ত কাজকর্ম থেকে তারা অবসর হয়, তাদের অন্তর 
প্রশান্তি পায়, এতে তাদের প্রাণচাঞ্চল্য বেড়ে যায়, তাদের বিভিন্ন অঙ্গভঙ্গি দেখে 
বোঝা যায়, তারা এতে কতটা নিমগ্ন, এর জন্য তারা পয়সা খরচ করতে সামান্যতম 
দ্বিধা অনুভব করে না, রাতের পর রাত জেগে থাকে, দীর্ঘ সময় ব্যয়েও তাদের 
কোনো বিরক্তি, ক্লান্তি কিংবা অবসাদ আসে না। তারা রাত আরও দীর্ঘ হওয়ার 
কামনা করে! আসলে এগুলো যদি নিফাক না হয়, তবে নিশ্চিতভাবেই তা নিফাক 
সৃষ্টির ভিত্তি ও বুনিয়াদ। 


যারা গানবাজনাকে বৈধ বলে তাদের দলীলসমূহ 

সবচেয়ে আশ্চর্যের হলো : অনেকেই দলীল পেশ করে যে, এই প্রকারের শ্রবণ 
হলো সুফিয়ায়ে কেরামের রীতিনীতি এবং এটি বৈধ; কারণ তা সুমিষ্ট ও হৃদয়গ্রাহী, 
এর দ্বারা অন্তর স্বাদ অনুভব করে এবং আরাম পায়। ছোটো বাচ্চাও সুন্দর সুর 
শুনে শান্ত হয়ে যায়। গীত গাওয়ার ফলে উটও তার হাঁটার ক্লান্তি এবং বোঝা বহন 
করার কষ্ট সহ্য করে নেয়, তার জন্য সামনে এগিয়ে যাওয়া সহজ হয়।। আবার 
সুন্দর সুর ও কণ্ঠস্বর হলো আল্লাহর দেওয়া একটি নিয়ামাত এবং সৃষ্টি-অবয়বের 
অতিরিক্ত একটি দান। আরেকটি কারণ হলো আল্লাহ তাআলা কর্কশ আওয়াজের 
নিন্দা করেছেন। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


© ০১ ০০০০5 


“নিঃসন্দেহে সব আওয়াজের মধ্যে সবচেয়ে খারাপ হচ্ছে গাধার 
আওয়াজ।”1৯৪] 


তাদের আরেকটি দলীল হলো : আল্লাহ তাআলা জান্নাতের নিয়ামাতের বর্ণনায় 
বলেছেন, 


9৩১৪2903০৬০] ৯৭ ও ও 


[২১৪] সূরা লোকমান, ৩১ : ১৯। 
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UL 
“যারা ঈমান এনেছে এবং সৎকাজ করেছে, তারা একটি বাগানে আনন্দে 
থাকবে।”২৭৷ 

আর আনন্দে থাকার অর্থ হলো : উত্তম শ্রবণ অর্থাৎ সঙ্গীতময় আবহে থাকা। 

সুতরাং তা কীভাবে হারাম হতে পারে অথচ তা জান্নাতে রয়েছে?! 


তাদের আরেকটি দলীল হলো : নবি 48 বলেছেন, 
১০৪৬ এ 38 ১5 ৪ এ ০ 

“নবির সুমিষ্ট স্বরে কুরআন তিলাওয়াত আল্লাহ্‌ যেভাবে শোনেন, অন্য 

কিছু সেভাবে শোনেন না।”৯ 
তাদের আরেকটি দলীল হলো : নবি $ একবার আবূ মূসা আশআরি &-এর 
সুন্দর কণ্ঠস্বর শ্রবণ করেন, তারপর তার সুমিষ্ট আওয়াজের প্রশংসা করে তাকে 
বলেন, 

59 02462851০92 ৩৪) ৩৫ ৬৯ GG 

“হে আবৃ মূসা, দাউদ &-এর সুমধুর কণ্ঠস্বর থেকে তোমাকেও কিছুটা 

দান করা হয়েছে।”1৯৭ 
যে, আপনি তা শুনেছেন, তা হলে আপনার জন্য আরও সুন্দর করে তিলাওয়াত 
করতাম!” 


তাদের আরেকটি দলীল হলো : নবি &% বলেছেন, 


5৫ 


199০6 00195) 
“তোমরা সুমিষ্ট আওয়াজ দ্বারা কুরআনকে সুসজ্জিত করো।”1২৯। 


[২১৫] সূরা রম, ৩০ : ১৫। 

[২৬] বুখারি, ৫০২৩) মুসলিম, ৭৯২। 
[২১৭] বুখারি, ৫০৪৮; মুসলিম, ৭৯৩। 
1২১৮] ইবনু হিববান, আস-সহীহ, ৭১৯৭। 
[২১৯] আবূ দাউদ, ১৪৬৮ 
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“যে ব্যক্তি সুন্দর ও মিষ্টি আওয়াজে কুরআন পড়ে না, সে আমাদের 
অন্তর্ভুক্ত নয়।”1৯০। 


সহীহ মত হলো : এ দ্বারা উদ্দেশ্য হচ্ছে আওয়াজকে সুন্দর করা। ইমাম আহমাদ 
2৯-ও এই ব্যাখ্যাই করেছেন, তিনি বলেছেন, “ব্যক্তি তার সাধ্যানুযারী যতটুকু 
পারে সুন্দর আওয়াজে কুরআন তিলাওয়াত করবে।”২৯৷ 


তাদের আরেকটি দলীল হলো : নবি &ট ঈদের দিন আয়িশা %%-কে আরও 
দুজন বালিকার সাথে গান গাওয়ার অনুমতি দিয়েছিলেন এবং আবূ বকর &-কে 
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“ওহে আবূ বকর, ওদের দুজনকে ছেড়ে দাও। কারণ প্রত্যেক জাতির 
জন্য উৎসবের ব্যবস্থা আছে। আর এটা হচ্ছে আমাদের উৎসবের 
দিন” 


আরেকটি দলীল হলো : নবি পুট বিয়ের ক্ষেত্রে গান গাওয়ার অনুমতি দিয়েছেন 
এবং একে “লাহওয়ান” ৷; বলে নামকরণ করেছেন।১৩] 


আরেকটি দলীল হলো : নবি && উটওয়ালাদের গান শুনেছেন এবং তার অনুমতি 
দিয়েছেন। তিনি সাহাবায়ে কেরাম =&-এর ছন্দ পাঠ শুনতে থাকেন, যখন তারা 
খন্দকের যুদ্ধের জন্য পরিখা খনন করছিলেন আর ছন্দ মিলিয়ে মিলিয়ে গাইছিলেন, 


এ EE GED ৮95৬৯ 


[২২০] বুখারি, ৭৫২৭। 

[২২১] ইবনু তাইমিয়্যা, মাজমৃউল ফাতাওয়া, ১২/৫৪০। 
[২২২] বুখারি, ৯৪৯; মুসলিম, ৮৯২। 

[২২৩] দেখুন-_বুখারি, ৫১৬২। 


7] মাদারিজুস সালিকীন 


“আমরা সেসব লোক, যারা সুহাম্মাদ-এর কাছে করেছি পণ, 
(আল্লাহর পথে) জিহাদ করেই কাটিয়ে দেবো সারাটি জীবন।’ 
নবি $-ও এর জবাবে বলছিলেন, 
20 SIG DEG * 
“হে আল্লাহ, পরকালের কল্যাণই তো হলো আসল কল্যাণ; 
তুমি আনসার ও মুহাজিরদের কাজে বরকত দাও (অফুরান)।”!২*৷ 
আরেকটি দলীল হলো : নবি ১ যখন মক্কায় প্রবেশ করছিলেন, তখন একজন 
তাঁর সামনে আবদুল্লাহ ইবনু রাওয়াহা ৬-এর কবিতা আবৃত্তি করছিলেন। 


আরেকটি দলীল হলো : তিনি কা’ব ইবনু যুহাইর &-এর কবিতা শুনেছিলেন 
এবং তাকে নিজের একটি চাদরও হাদিয়া দিয়েছিলেন।৯৭) 

আরেকটি দলীল হলো : তিনি উমাইয়্যা ইবনু আবিস সাল্ত-এর একশটি কবিতা 
পাঠ করতে বলেছিলেন।৯৬ 

আরেকটি দলীল হলো : নবি $ একটি শ্লোকে কবি লাবীদকে সত্যায়ন করেছিলেন। 
তাহলো: 
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0৮৫85155৬5৮ 
“জেনে রেখো, আল্লাহ ছাড়া যা কিছু রয়েছে সবই বাতিল।”।৯) 
আরেকটি দলীল হলো : তিনি হাস্সান ইবনু সাবিত ৬-এর জন্য দুআ করেছিলেন 
যে, আল্লাহ যেন রূহুল কুদুস (জিবরীল ৬-)এর মাধ্যমে তাকে সাহায্য করেন, 
পছন্দ করতেন। একবার তাকে বলেছিলেন, 


[২২৪] দেখুন- বুখারি, ৪০৯৯, ৪১০০ 

[২২৫] ইবনুল আসীর, উসদুল গাবাহ, ৪/১৭৭; ইবনু হিশাম, আস-সীরাহ, ৪/১৪৬। 
[২২৬] মুসলিম, ২২৫৫। 

[২২৭] বুখারি, ৩৮৪১; মুসলিম, ২২৫৬। 


৬ এ৩১ এ ৪৩ এর মানযিলসমূহ ৮ 
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“তুমি আমার পক্ষ হতে উত্তর দাও। হে আল্লাহ, তাকে পবিত্র আত্মা 
(জিবরীল)-এর দ্বারা শক্তিশালী করো।”!২৷ 


আরেকটি দলীল হলো : ইবনু উমর, আবদুল্লাহ ইবনু জা’ফর ও মদীনাবাসীরা এর 
অনুমতি দিয়েছেন। 


আরেকটি দলীল হলো : এসব মজলিসে আল্লাহর অনেক বড়ো বড়ো ওলিরা 
উপস্থিত হতেন এবং সেগুলো শ্রবণ করতেন। এখন যে ব্যক্তি তাকে হারাম বলবে, 
সে তো তা হলে সেই সমস্ত বড়ো বড়ো জ্ঞানী ও অনুসরণীয় ব্যক্তিদের ব্যাপারে 
দুর্নাম করবে। 


আরেকটি দলীল হলো : এই ব্যাপারে ইজমা সংঘটিত হয়েছে যে, পাখির ছন্দবদ্ধ 
আওয়াজ শ্রবণ করা বৈধ। সুতরাং মানুষের আওয়াজ উপভোগ করা তার চেয়েও 
উত্তম পন্থায় বা তার সমপর্যায়ের বৈধ বিষয় বলে গণ্য হবে। 


আরেকটি দলীল হলো : শ্রবণ শ্রোতার রূহ ও কল্বকে তার প্রিয় মানুষের দিকে 
টেনে নিয়ে যায়। এখন যদি তার সেই সম্পর্ক হারাম হয়, তা হলে শ্রবণ হবে হারাম 
কাজে তার সাহায্যকারী। আর যদি বৈধ হয়, তা হলে এ ক্ষেত্রে শ্রবণও বৈধ হবে। 
আর যদি তার ভালোবাসা হয় রহমানের প্রতি তা হলে সে ক্ষেত্রে তা হবে নৈকট্য 
ও আনুগত্য। কারণ এই শ্রবণের দ্বারা সেই ভালোবাসা বৃদ্ধি পেতে থাকবে, আরও 
দৃঢ় হবে এবং তার প্রতি আরও বেশি উদ্বুদ্ধ করবে। 


তাদের আরেকটি দলীল হলো : কোনো আওয়াজ শ্রবণের মাধ্যমে স্বাদ অনুভব 
করা- সুন্দর কোনো দৃশ্য দেখে বা কোনো সুগন্ধি শুঁকে অথবা মজাদার কোনো 
খাবার খেয়ে স্বাদ অনুভব করার মতোই। সুতরাং এটি যদি হারাম হয়, তা হলে তো 
সেগুলোও হারাম হবে! 


[২২৮] বুখারি, ৪৫৩; মুসলিম, ২৪৮৫। 


চি মাদারিজুস সালিকীন 
উল্লেখিত দলীলসমূহের জবাব 

জবাব : আপনারা যা বলেছেন, সেগুলো হলো মূল বিষয়বন্তর বাইরের এবং 
বিতর্কের স্থান থেকে অনেক দূরের আলোচনা, যার সাথে আলোচ্যবিষয়ের কোনো 
সম্পর্ক নেই। কারণ কোনো বন্ত ইন্দ্রিয়গতভাবে মজাদার ও স্বাদযুক্ত হওয়া এটা 
প্রমাণ করে না যে, তা বৈধ বা হারাম, আবার অপছন্দনীয় বা পছন্দনীয় হওয়াও 
বুঝায় না। কেননা এই স্বাদ ও সুন্দর উপলব্ধি শারীআর পাঁচটি হুকুম : হারাম, 
ওয়াজিব, মাকরূহ, মুস্তাহাব ও মুবাহ__সবগুলোর মধ্যেই পাওয়া যায়। সুতরাং 
সেই ব্যক্তি কীভাবে এগুলোর দ্বারা এর বৈধতার ওপর দলীল দিতে পারে, যে ব্যক্তি 
দলীলের শর্তসমূহ ও দলীল প্রয়োগ করার স্থানসমূহ সম্পর্কে জ্ঞান রাখে?! 


এটি তো সেই ব্যক্তির অবস্থার মতো হয়ে যায়, যে ব্যক্তি যিনা-ব্যভিচার বৈধ হওয়ার 
ওপর দলীল পেশ করে যে, এর সম্পাদনকারী স্বাদ অনুভব করে। আসলে কোনো 
হারাম কাজই কি লাধ্যাত বা স্বাদ শূন্য হয়? বাদ্যযন্ত্রের আওয়াজ কি এমন মজা ও 
স্বাদ থেকে খালি হয়, যার শ্রবণে কান প্রশান্তি পায় না? বাদ্যযন্ত্রকে নবি & হারাম 
বলেছেন এবং সহীহ সনদে!২*' প্রমাণিত আছে যে, তাঁর উ্মাতের মধ্যে একটা দল 
তা হালাল মনে করবে। আলিমগণ কিছু কিছু বাদ্যযন্ত্র হারাম হওয়ার ওপর একমত 
হয়েছেন; তবে অধিকাংশ আলিমের মত হলো সমস্ত বাদ্যযন্ত্রই হারাম। এমনিভাবে 
সুন্দর আওয়াজ শ্রবণের কারণে বাচ্চা শিশু বা উটের স্থির হয়ে যাওয়া কি তা হালাল 
বা হারাম হওয়ার দলীল হতে পারে? 

গানবাজনা বৈধ করার জন্য এর চেয়েও আশ্চর্যজনক দলীল হলো_ আল্লাহ্‌ 
তাআলা সুন্দর সুর সৃষ্টি করেছেন এবং তা ব্যক্তির জন্য অতিরিক্ত একটি নিয়ামাত। 
(তাই গানবাজনা বৈধ।) 

সুতরাং তাকে বলা হবে : সুন্দর-সুদৃশ্য চেহারা কি অতিরিক্ত নিয়ামাত নয়? তা কী 
আল্লাহর সৃষ্টি ও দান নয়? এই কারণে কি কোনো শর্ত বা কানুন ছাড়াই এর দ্বারা 
উপভোগ করা ও স্বাদ নেওয়া বৈধ হয়ে যাবে? 


আর আল্লাহ তাআলা গাধার আওয়াজকে নিকৃষ্ট বলেছেন বলে কি মিউজিকের 
সাথে আনন্দদায়ক ও সুরেলা সুরও বৈধ হতে পারে? 


[২২৯] বুখারি, ৫৫৯০; আবূ দাউদ, ৪০৩৯। 


(৬১ 43725 এ৩) এর মানযিলসমূহ চস 


এর চেয়েও আশ্চর্যজনক হলো : গান শোনা বৈধ হওয়ার ব্যাপারে জান্নাতিদের 
শ্রবণ দ্বারা দলীল দেওয়া। তা হলে তো এর চেয়েও উপযুক্ত হলো মদ হালাল 
হওয়ার ব্যাপারে দলীল দেওয়া। কারণ জান্নাতে তো মদও থাকবে। এখন যদি 
বলেন, মদ হারাম হওয়ার ওপর ভিন্ন দলীল আছে; কিন্তু শ্রবণ হারাম হওয়ার 
ওপর কোনো দলীল নেই। 


তা হলে বলা হবে : এটি তো এক ইস্তিদলাল বা দলীল উপস্থাপন। আর জান্নাতিদের 
জন্য বৈধ তাই দুনিয়াবাসীদের জন্যও বৈধ_এটি ভিন্ন আরেকটি ইস্তিদলাল। 
সুতরাং আপনি জানাতবাসীদের জন্য বৈধ বলে যে দলীল পেশ করেছেন, তা 
বাতিল দলীল, এতে সত্য অনুসন্ধানী কোনো ব্যক্তিই সম্তষ্ট হবে না। 


আর আপনি যে বললেন, “শ্রবণ হারাম হওয়ার ওপর কোনো দলীল নেই’ এর 
দ্বারা আপনার উদ্দেশ্য কী? কোন ধরনের শ্রবণ ও কোন ধরনের বিষয় উদ্দেশ্য 
নিয়েছেন? কারণ এগুলোর মধ্যে হারাম, মাকরূহ, মুবাহ, ওয়াজিব ও মুস্তাহাব 
বিভিন্ন শ্রেণি রয়েছে। সুতরাং আপনি একটি প্রকারকে নির্দিষ্ট করুন; যাতে বৈধ- 
অবৈধ প্রমাণ করা যায়। যদি আপনি বলেন, কবিতা (কাসীদা) শ্রবণ। আপনাকে 
বলা হবে, কোন ধরনের কবিতা আপনার উদ্দেশ্য? যার দ্বারা আল্লাহ, তাঁর রাসূল, 
দ্বীন ও কিতাবের প্রশংসা করা হয় আর তাঁর শত্রুদের জবাব দেওয়া হয়? 


এ রকম বিষয় তো মুসলিমরা সবসময় বর্ণনা করেন, শ্রবণ করেন এবং পরস্পর 
তা নিয়ে আলোচনা করে থাকেন। এটিই রাসূলুল্লাহ এট ও তাঁর সাহাবিগণ শ্রবণ 
করেছিলেন এবং এর ওপরই তিনি পুরস্কার দিয়েছিলেন, হাসসান &&-কে এর 
ওপরই উদৃবুদ্ধ করেছিলেন। এই বিষয়টিতেই শয়তানি শ্রবণের অধিকারীরা ধোঁকা 
খেয়েছে। ফলে তারা বলতে শুরু করেছে : সেগুলো কবিতা ছিল আর আমরাও 
কবিতাই শুনি। হ্যাঁ তা হলে তো সুন্নাতও কথা, বিদআতও কথা, তাসবীহও কথা, 
গীবতও কথা, দুআও কথা আবার অপবাদ দেওয়াও কথা (এসব কি এক ও 
বৈধ?)। রাসূলুল্লাহ এ ও সাহাবায়ে কেরাম > কি আপনাদের মতো এ রকম 
শয়তানি শ্রবণে কখনো জড়িত হয়েছেন, যার অধিকাংশই ফাসাদ ও বিভ্রান্তিমূলক 
বিষয়াদিতে পরিপূর্ণ? 


1 

| 

৮৯ মাদারিজুস সালিকীন 

এর আরেকটি দৃষ্টান্ত হলো : রাসূলুল্লাহ ৭ সুমিষ্ট সুরে কুরআন তিলাওয়াত করা 
এবং তা শ্রবণ করাকে পছন্দ করেছেন, অনুমতি দিয়েছেন এবং আল্লাহ তাআলা 
তা ভালোবাসেন-_এই বিষয়টি তাদের ধোঁকায় ফেলে রেখেছে। ফলে তারা এই 
পছন্দ করা ও প্রশংসা করার বিষয়টিকে নারী, দাড়িহীন বালক ও অন্যান্যদের 
আওয়াজের ক্ষেত্রেও প্রয়োগ করা শুরু করে দিয়েছে; যেগুলো বাদ্যযন্ত্রের সাথে 
মিশ্রিত, যাতে উল্লেখ করা হয় দেহের আকার-আকৃতি, স্তন, কোমর, চোখের 
বর্ণনা ও তার কারুকার্য, কালো চুল, যৌবনের সৌন্দর্য, গালের উপস্থাপনা, মিলন 
ও এতে বাধাপ্রাপ্ত হওয়া, প্রেম-ভালোবাসা ও বিচ্ছেদ হওয়ার কথা এবং এ রকম 
আরও বিভিন্ন দিকের কথা; যা অন্তরের জন্য মদপান করার চেয়েও বেশি ক্ষতিকর। 


এর চেয়েও আশ্চর্যজনক হলো : যে শ্রবণ উপরিউক্ত বিষয়গুলোর সাথে মিশ্রিত, 
তার বৈধতার জন্য দলীল পেশ করা হয় ঈদ ও খুশি-আনন্দের দিনে ছোটো একজন 
মেয়ের নিকট দুজন অপ্রাপ্ত বয়স্ক বালিকার গীত গাওয়ার দ্বারা; তাও আবার তারা 
আরবদের সাহসিকতা, যুদ্ধ-বিগ্রহ, উত্তম চরিত্র ও লাজুকতা সমৃদ্ধ কতিপয় শ্লোক 
আবৃত্তি করছিল। সেগুলো কোথায় আর (আপনারা যেগুলোর কথা উল্লেখ করেন) 
সেগুলো কোথায়?! 


আশ্চর্ষের হলো উপরিউক্ত এই হাদীসটিই তাদের বিরুদ্ধে সবচেয়ে বড়ো দলীল। 
কারণ আবূ বকর && এটিকে বলেছিলেন, ১৬: 45: 52175): “শয়তানের 
বাঁশিসমূহের মধ্যে একটি বাঁশি’ আর রাসূল 3 এটিকে সমর্থন করেছেন, তবে 
শারীআতের দায়িত্বপ্রাপ্ত নয় এমন দুজন নাবালেগা মেয়ের জন্য অনুমতি দিয়েছেন, 
যা গাওয়া ও শোনার মধ্যে কোনো ফাসাদ ও অনিষ্ট নেই। এটি কি কোনোভাবে 
তারা যে গানবাজনার কথা বলে__যাতে কত কী অন্তর্ভুক্ত থাকে_তার বৈধতার 
ওপর প্রমাণ বহন করে?! সুবহানাল্লাহ! কীভাবে বোধবুদ্ধি ও চিন্তাভাবনা বিভ্রান্ত 
হয়ে গেছে? 


এই সবগুলোর চেয়ে আশ্চর্যের হলো : আল্লাহর রাসূল $3 যে কবিতা শ্রবণ 
করেছেন, যাতে হক ও তাওহীদ অন্তর্ভুক্ত ছিল, তার মাধ্যমে এগুলোর বৈধতার 
প্রমাণ দেওয়া! কেউ কি ব্যাপকভাবে কবিতা পাঠ, তা শ্রবণ করা এবং তা নিয়ে 
আলোচনা করাকে হারাম বলেছে? মাকড়সার ঘরের ন্যায় কত দুর্বল বিষয়কে তারা 
আঁকড়ে ধরে রয়েছে! 


{৬-5 এও; 4২৩ এও এর মানযিলসমূহ চস 


এর চেয়েও আশ্চর্যের হলো : পাখির সুন্দর ও মনোহারী আওয়াজ বৈধ হওয়ার 
কারণে গানবাজনাকেও হালাল বলে দলীল দেওয়া। এটি ঠিক তাদের ন্যায়, যারা 
সুদকে হালাল বলে আর দলীল দেয়_ 
ke 

“ব্যবসা তো সুদেরই মৃতো।”২০৷ 
কোথায় ডালে ডালে পাখির সুর আর কোথায় নারীসদৃশ দাড়িগোঁফহীন বালকের 
সুর? যা প্রত্যেক প্রেমিক-প্রেমিকার অন্তরকে মিলিত হতে উদ্বুদ্ধ করে! কোথায় 
এর ফিতনা আর কোথায় ঘুঘু-কবুতর আর বুলবুলির মতো পাখির আওয়াজের 
দরুন ফিতনা?! 


ফফফ ফু ফু 


[২৩০] সূরা বাকারা, ২: ২৭৫। 


৮ নং মানযিল 
আল্লাহভীতি (451) 


"7062১ 


553) 445 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-_আল্লাহভীতি। 
এটি হলো সবচেয়ে সম্মানিত মানযিল এবং অন্তরের জন্য সবচেয়ে উপকারী। এটি 
প্রত্যেকের ওপর ফরজ। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 

ও Se AS ৩19১8552895 SG 


“সুতরাং তোমরা তাদেরকে ভয় করো না; বরং আমাকে ভয় করো, যদি 
তোমরা প্রকৃত মুমিন হয়ে থাকো।”!২০১৷ 


আল্লাহ তাআলা আরও বলেছেন, 
৩১৪৯ ০০৩1৪ ১৬ 
“সুতরাং তোমরা মানুষকে ভয় করো না; বরং আমাকে ভয় করো।”া২২ 


আল্লাহ তাআলা তাঁর পবিত্র কালামে ভয়কারীদের প্রশংসা করেছেন এবং তাদের 
গুণগান বর্ণনা করেছেন। তিনি বলেন, 
96958415025 SHG © Sad igs HAL 5 ৬৫! 
DAEs EB GG 35 ও © 548 32915 ও 
3৩১৪5755953 SEA BNO ৩১৯০ 
“নিশ্চয় যারা তাদের পালনকর্তার ভয়ে সন্ত্রস্ত, যারা তাদের পালনকর্তার 


[২৩১] সুরা আ-ল ইমরান, ৩: ১৭৫। 
[২৩২] সূরা মায়িদা, ৫: ৪৪। 


(৬৮১ 4544 এএ১ এর মানযিলসমূহ রঃ ন] 

০ 
কথায় বিশ্বাস স্থাপন করে, যারা তাদের পালনকর্তার সাথে কাউকে শরীক 
করে না এবং তারা যা কিছুই দান করে, তা ভীত-কম্পিত হৃদয়ে এ 
কারণে দান করে যে, তারা তাদের পালনকর্তার কাছে প্রত্যাবর্তন করবে, 
তারাই কল্যাণের কাজ দ্রুত শেষ করে এবং তারা তাতে অগ্রগামী হয়।”/২এ 


আয়িশা ৬ থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, “আমি রাসূলুল্লাহ &%-কে এই আয়াত 
সম্পর্কে জিজ্ঞেস করলাম, 35 4 গ ৩ 53% 5:5; “তারা যা কিছুই দান 
করে তা ভীত-কম্পিত হৃদয়ে দান করে থাকে”২] এ ব্যাপারে আয়িশা & 
বললেন, “এরা কি মদখোর ও চোর?’ তিনি বললেন, 
35384753555 ৩745 25 জী 9538০ 
৩১৪০৭ ০০৭ ও ৩94 একী ৩2545 FY 
“হে সিদ্দীকের মেয়ে, না এরা তা নয়; বরং তারা সালাত আদায় করে, 
সিয়াম পালন করে, দান-সদাকা করে এবং এই ভয়ে ভীত থাকে যে, 
তাদের পক্ষ হতে এগুলো কবুল করা হবে কি না, তারাই কল্যাণের কাজে 
বেশ তৎপর থাকে এবং তাতে তারা অগ্রগামী হয়।”া২৩থ 


হাসান বাস্‌রি & বলেছেন, “আল্লাহর শপথ! তারা নেক আমল করে এবং তাতে 
কঠোর পরিশ্রম করে আবার এই ভয়ও করে যে, সেগুলো তাদের (মুখের) ওপর 
নিক্ষেপ করা হবে। আসলে মুমিন বান্দারা ভালো কাজ করে আবার ভয়ে ভয়ে 
থাকে। অপরদিকে মুনাফিকরা খারাপ কাজ করেও নির্ভাবনায় থাকে।”২৬ 


(8৯০) (551) (0 (429) এই শব্দগুলো প্রায় কাছাকাছি অর্থ প্রদান 
করে, তবে সমার্থক নয়; (কিছু সুক্ষ পার্থক্য রয়েছে।) 


(4৭ বা আল্লাহভীতি) : 
আবুল কাসিম জুনাইদ :& বলেছেন, “খাওফ বা আল্লাহভীতি হলো শাস্তির আশঙ্কা 


[২৩৩] সূরা মুমিনূন, ২৩ : ৫৭-৬১। 

[২৩৪] সূরা মুমিনূন ২৩ : ৬০। 

[২৩৫] তিরমিযি, ৩১৭৫; ইবনু মাজাহ, ৪১৯৮ 
[২৩৬] বাগাবি, তাফসীর, ৩/৩৬৮। 


ae মাদারিজুস সালিকীন 
শ্বাসপ্রশ্বাসের মধ্যে ঢুকে যাওয়া।”২* 
কেউ কেউ বলেছেন, ‘আল্লাহভীতি হলো ভয়ের বিষয় (শাস্তির কথা) স্মারণ করে 
অন্তর অস্থির ও পেরেশান হওয়া।” 
কেউ কেউ বলেছেন, “আল্লাহভীতি হলো হুকুম-আহকামের প্রয়োগ সম্পর্কে 
মজবুত ইলম। তবে এটি আল্লাহভীতির কারণ, হুবহু এটিই আল্লাহ্ভীতি নয়।’ 
কেউ কেউ বলেছেন, ‘খাওফ হলো মাকরূহ বা অপছন্দনীয় কিছুতে লিপ্ত হওয়ার 
আশঙ্কা টের পাওয়ার সাথে সাথেই অন্তর সেখান থেকে পলায়ন করা।” 
আর ££ হলো খাওফ থেকেও খাছ বা বিশিষ্ট। কারণ খাশইয়াত হলো আল্লাহ 
সম্পর্কে যারা গভীর জ্ঞান রাখে, তাদের জন্য। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
Lil se $ 2 8820 

“আল্লাহর বান্দাদের মধ্যে জ্ঞানীরাই কেবল তাঁকে ভয় করে।”1২৬৮] 

এটি এমন ভয়, যার সাথে মা*রিফাত বা আল্লাহ সম্পর্কে জ্ঞান সংযুক্ত থাকে। 


4৩৭ dad; 

“আল্লাহর কসম, আমি আল্লাহকে তোমাদের চেয়ে বেশি ভয় করি এবং 

তাঁর নাফরমানি করা থেকে তোমাদের চেয়ে বেশি বেঁচে থাকি।”1৯৯। 
সুতরাং খাওফ হলো নড়াচড়া করা, ভয়ে অস্থির হওয়া আর খাশইয়াত হলো স্থিরতা, 
গুটিয়ে থাকা ও ভয়ে জমে থাকা। যে ব্যক্তি শত্রু বাহিনীর আগমন দেখে বা এ রকম 
কোনো পরিস্থিতির মুখোমুখি হয়, তখন তার দু রকম অবস্থা হয় : 
এক. তাদের থেকে ভয়ে পালিয়ে যাওয়ার জন্য তার তৎপরতা। এটি হলো খাওফের 
অবস্থা। 
[২৩৭] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়া, ১/২৫৪। 


[২৩৮] সূরা ফাতির, ৩৫ :২৮। 
[২৩৯] বুখারি, ৫০৬৩| 
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দুই, এমন স্থানে অবস্থান নেওয়া ও স্থির হয়ে থাকা, যেখানে তার নিকট শত্রুপক্ষ 
পৌঁছাতে পারে না। এটি হলো খাশইয়াত। 


£2১ হলো অপছন্দনীয় বস্তু থেকে ভয়ে পালানোর সময় গভীর মনোযোগী হওয়া। 
এটি হলো *৯%-এর বিপরীত; রগবত-এর অর্থ হলো : আগ্রহের বন্তর সন্ধানে 
অন্তর ধাবিত হওয়া। 
4% হলো যার ক্ষমতা ও শাস্তির ভয় করা হয়, তার আলোচনায় বা তাকে দেখে 
ভয়ে অন্তর প্রকম্পিত ও বিদীর্ণ হওয়া। 
{রা হলো সম্মান ও শ্রদ্ধা মিশ্রিত ভয়। অধিকাংশ ক্ষেত্রে মা"রিফাত ও মহাববতের 
পাশাপাশি এই ভয়ের সৃষ্টি হয়। আর 1১১: হলো ভালোবাসা মিশ্রিত শ্রদ্ধা। 
সুতরাং খাওফ হলো সাধারণ মুমিনদের জন্য, খাশইয়াত হলো উলামায়ে কেরামের 
জন্য, হাইবাত হলো মহাববতকারীদের জন্য, আর ইজলাল হলো নৈকট্যশীলদের 
জন্য। ইলম ও মা" রিফাতের পরিমাণ অনুসারে খাওফ ও খাশইয়াত সৃষ্টি হয়। যেমন 
Lis 45345484054 49 
“আল্লাহর কসম! আমি আল্লাহর সম্পর্কে তাদের চেয়ে বেশি জানি এবং 
আমি তাদের চেয়ে তাঁকে অনেক বেশি ভয় করি।”।৯০। 


ওপরের হাদীসের বর্ণনায় আরেকটি রিওয়ায়াতে ৫১ শব্দটি এসেছে। (শব্দ দুটি 
প্রায় সমার্থক।) 


আবৃ যার ২ থেকে বর্ণিত, নবি গু; বলেছেন, 
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“আনি যা জানি তোমরা যদি তা জানতে, তা হলে তোমরা খুব কম 
হাসতে আর বেশি কাঁদতে এবং স্ত্রীদের সাথে বিছানায় সুখভোগ না 


— 


[১৪০] বুখারি, ৬১০১। 


১. ও অহ বারা 


| 
| 


| ১১ মাদারিজুস সালিকীন 


করে ঘরবাড়ি ছেড়ে পথে-প্রান্তরে বেরিয়ে পড়তে আর আল্লাহ তাআলার 
নিকট কাকুতি-মিনতি করতে থাকতে।”।১৯ 
সুতরাং খাওফের গুণে গুণাধ্িত ব্যক্তি (আল্লাহর ভয়ে খারাপ কাজ থেকে) বিরত 
থাকে ও পালিয়ে বেড়ায়। 


আর খাশইয়াতের অধিকারী ব্যক্তি ইলমকে আঁকড়ে ধরার দিকে ধাবিত হয়। 


এই দুই ব্যক্তির উদাহরণ হলো সেই দুই ব্যক্তির মতো, যাদের একজন চিকিৎসাশাস্্র 
সম্পর্কে কিছুই জানে না আর অপরজন সে সম্পর্কে বেশ অভিজ্ঞ। ফলে প্রথম 
ব্যক্তি আশ্রয় নেয় রোগ প্রতিরোধ করার দিকে এবং যাতে রোগাক্রান্ত না হয় সে 
ব্যবস্থা গ্রহণ করার দিকে। আর অভিজ্ঞ ব্যক্তি আশ্রয় নেয় ওষুধ ও দাওয়া গ্রহণের 
দিকে।, 

আবু হাফৃস এ বলেছেন, ‘খাওফ বা ভয় হলো আল্লাহর চাবুক, এর দ্বারা তাঁর 
দুয়ার থেকে পলায়নকারীদের তিনি সঠিক পথে রাখেন” 

তিনি আরও বলেছেন, “খাওফ বা আল্লাহতীতি হলো অন্তরের প্রদীপ, এর 
দ্বারা অন্তরের ভালো-মন্দ সবকিছু দেখা যায়। তুমি যাদেরকে ভয় করো তাদের 
প্রত্যেকের নিকট থেকে পালিয়ে বেড়াও, কিন্তু এ ক্ষেত্রে ব্যতিক্রম কেবল আল্লাহ 
তাআলা। কারণ আল্লাহকে ভয় করার পরেও তাঁর কাছে যাওয়া ছাড়া আর কোনো 
উপায় নেই।? 


ফিরে যায়। 


আবু সুলাইমান এ বলেছেন, ‘কোনো অন্তর আল্লাহর ভয় থেকে শূন্য হলে, তা 
ংস হয়ে যায়” 


ইবরাহীম ইবনু সুফইয়ান ৯ বলেছেন, “অন্তরে যখন খাওফ বা আল্লাহর ভয় স্থান 


[২৪১] তিরমিযি, ২৩১২; ইবনু মাজাহ, ৪১৯০। 
[২৪২] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়া, ১/২৫২। 
[২৪৩] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ১/২৫ ৪। 
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পায়, তখন সেই ভয় তার নফস ও কুপ্রবৃত্তির চাহিদাগুলোকে জ্বালিয়ে দেয় এবং 
তার নিকট থেকে দুনিয়াকে দূরে রাখে।” ৯০) 


যুন-নূন মিসরি এ৯ বলেছেন, “মানুষ ততক্ষণ সোজা পথে চলতে থাকে, যতক্ষণ 
তাদের সাথে আল্লাহভীতি অবস্থান করে। আর যখন আল্লাহভীতি উধাও হয়ে যায়, 
তখন তারা পথ হারিয়ে ফেলে”) 


না। কারণ জান্নাতের চেয়ে উত্তম কোনো স্থান নেই, অথচ আদম ১ সেখানে 
যার মুখোমুখি হবার তার মুখোমুখিই হয়েছেন! অধিক ইবাদাত দ্বারাও ধোঁকাগ্রস্ত 
হোয়ো না। কারণ ইবলীস দীর্ঘদিন যাবৎ ইবাদাত করার পরও যার সম্মুখীন হবার 
তার সন্মুখীনই হয়েছেন! অধিক ইলমের কারণেও ধোঁকাগ্রস্ত হোয়ো না। কারণ 
বালআম ইবনু বাউরা যা পাবার তা-ই পেয়েছে, অথচ সে ইসমে আ’যম জানত! 
আবার নেককার ব্যক্তিদের সাথে সাক্ষাৎ লাভের কারণেও প্রতারিত হোয়ো না। 
কারণ নবি £-এর চেয়ে অধিক নেককার ও উত্তম মানুষ এই পৃথিবীতে আর কেউ 
নেই, অথচ তাঁর শত্রু ও মুনাফিকরা তাঁর সাক্ষাৎ ও দর্শন লাভ করার দ্বারা কোনো 
উপকৃত হতে পারেনি।”২৯৬ 


খাওফ বা আল্লাহভীতি বান্দার জন্য সত্তাগতভাবে উদ্দেশ্য নয়, বরং (দুনিয়াতে) 
বিভিন্ন ইবাদাত ও আমলই উদ্দেশ্য। এ কারণেই যখন ভয়ের বস্তু (আখিরাতে) 
থাকবে না, তখন ভয়ও থাকবে না। কেননা জান্নাতের অধিবাসীদের কোনো ভয় 
নেই এবং তারা কখনো চিন্তিতও হবে না। 


খাওফের সম্পর্ক হলো কাজকর্মের সাথে আর মহাববতের সম্পর্ক হলো সত্তা ও 
গুণাবলির সাথে। এ কারণেই জান্নাতে প্রবেশের পর আল্লাহর প্রতি ঈমানদারদের 
মহাববত বহুগুণে বৃদ্ধি পাবে। সেখানে তাদের কোনো ভয় থাকবে না। আর এই 
কারণে মহাববতের মানযিল খাওফের মানযিলের চেয়েও উঁচু ও মর্যাদাপূর্ণ। 


[২৪৪] ইবনু কাসীর, আল-বিদায়া ওয়ান নিহায়া, ১৫/২৩৮। 
[২৪৫] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ১/২৫৪। 
[২৪৬] আব হামিদ গাযালি, ইহইয়াউ উলৃমিদ দ্বীন, ৪/১৮৫। 
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ভারসাম্যপূর্ণ ও প্রশংসিত আল্লাহভীতি (4:54) হলো : যা ব্যক্তির মাঝে ও আল্লাহ 
তাআলার হারামকৃত বস্তুসমূহের মাঝে আড়াল সৃষ্টি করে দেয়, (তাকে পাপকাজ 
থেকে বিরত রাখে)। আর (ভয়ের এই ভারসাম্যপূর্ণ) সীমা যদি কেউ অতিক্রম 
করে, তা হলে সেই ব্যক্তির মাঝে হতাশা ও নিরাশা সৃষ্টি হওয়ার আশঙ্কা থাকে। 


অনুভূতি ও ইলম অর্জনের পরেই খাওফের সৃষ্টি হয়। সুতরাং যে বিষয়ে ইলম ও 
অনুভূতি নেই, সে বিষয়ে মানুষের ভয় সৃষ্টি হওয়া অসম্ভব। 


খাওফ বা ভয় সৃষ্টি হওয়ার জন্য দুটি বিষয় সম্পর্কে জানা প্রয়োজন, এক. 
অপছন্দনীয় ও হারাম বস্তু সম্পর্কে জানা এবং দুই. সেই বস্তু পর্যন্ত পৌঁছে দেওয়ার 
পথ ও কারণ সম্পর্কে জানা। হারাম বস্তু এবং সে পর্যন্ত পৌঁছার কারণ সম্পর্কে 
ব্যক্তির অনুভূতি ও ইলম অনুসারে তার মাঝে ভয় সৃষ্টি হবে। এই দুটির মধ্যে 
যেকোনো একটি সম্পর্কে উপলব্ধি ও জ্ঞানের কমতি হলে, সে অনুপাতে খাওফ বা 
আল্লাহভীতিতেও কমতি আসবে। 

যে ব্যক্তির এই দৃঢ় বিশ্বাস থাকবে না যে, অমুক কারণ ও উপকরণ অমুক গুনাহ 
পর্যন্ত পৌঁছে দেয়, তা হলে সেই ব্যক্তি ওই কারণ ও উপকরণকে ভয় করবে না। 
আর যে ব্যক্তি কোনো কারণ সম্পর্কে জানে যে, তা গুনাহ পর্যন্ত পৌঁছিয়ে দেয়, 
কিন্তু এটা জানে না যে, তা কোন গুনাহ পর্যন্ত পৌঁছিয়ে দেয়, তার ভয়াবহতা কেমন, 
তাহলেও সে একে ভয় করার মতো ভয় করবে না। আর যদি সে কারণ এবং গুনাহ 
উভয়টি সম্পর্কেই জ্ঞান রাখে, তা হলে তার প্রকৃত খাওফ বা ভয় হাসিল হবে। 


আল্লাহর দিকে সফর করার ক্ষেত্রে অন্তর একটি পাখির মতো। মহাববত হলো তার 
মাথা, ভয় ও আশা হলো তার দুটি ডানা। সুতরাং যখন মাথা ও দুই ডানা সুস্থ 
থাকবে, তখন পাখি ভালোভাবে উড়তে পারবে। আর যখন মাথা কেটে ফেলা হবে, 
তখন পাখি মারা যাবে। আর যখন দুই ডানা নষ্ট হয়ে যাবে, তখন সে শিকারী ও 
হিংস্র জন্তুর শিকারে পরিণত হবে। 


সালাফগণ এটা পছন্দ করেছেন যে, সুস্থ থাকাবস্থায় আশার ডানার চেয়ে ভয়ের 


ডানা শক্তিশালী রাখবে। আর দুনিয়া থেকে বের হয়ে যাওয়ার সময় (অর্থাৎ 
মৃত্যুর সময়) ভয়ের ডানার চেয়ে আশার ডানা শক্তিশালী রাখবে। এটি হলো আবূ 


সুফৃইয়ান ২৯ ও অন্যান্যদের তরীকা। তিনি বলেছেন, “অন্তরের জন্য উচিত হলো 


(৬১১ 44১45 ৪৪) এর মানযিলসমূহ ৮৩ 


(সুস্থ থাকাবস্থায়) তার ওপর ভয়েরই প্রাধান্য থাকবে আর যদি তার ওপর (সে 
সময়) আশা প্রাধান্য পায়, তা হলে অন্তর নষ্ট হয়ে যায়” 

অন্যান্যরা বলেছেন, “অন্তরের পরিপূর্ণ অবস্থা হলো : আশা ও ভয় সমান সমান 
থাকা এবং মহাব্বতের প্রাধান্য থাকা। আসলে মহাববত হলো বাহন, আশা তাকে 
সামনে থেকে টানে এবং ভয় তাকে পেছন থেকে হাঁকিয়ে নিতে থাকে। অবশেষে 
আল্লাহ তাআলার দয়া ও করুণায় বান্দা মানযিল পর্যন্ত পৌঁছে যায়। 


মং সং সং সং সং 


[২৪৭] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়া, ১/২৫৫। 


৯ নং মানযিল 


ভীত-সন্ধস্ত হওয়া ($5১)) 
cee * 


৬৮১৩৬; 4:5 এ৫-এর আরেকটি মানঘিল হলো-_ভীত-সন্ত্স্ত হওয়ার মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


3৩১১: GEL 585 55081459555 ভরা 
“তারা না দেখেই তাদের পালনকর্তাকে ভয় করে এবং কিয়ামাতের ভয়ে 
থাকে ভীত-সন্ত্রস্ত।”1৯৮ 


আল্লাহ তাআলা আরও বলেছেন, 

ও 925১3 4 ৩৫ 0196 9 SHS ৩ & ক একি 

৪200 155 98592 281 8 

“তারা একে অপরের দিকে মুখ করে জিজ্ঞাসাবাদ করবে। তারা বলবে, 

“আমরা ইতঃপূর্বে আমাদের বাড়িতে ভীত-সন্ত্স্ত ছিলাম। অতঃপর 

আল্লাহ আমাদের প্রতি অনুগ্রহ করেছেন এবং আমাদেরকে আগুনের 
শাস্তি থেকে রক্ষা করেছেন।”৯৯ 


$এ) হলো সূক্ষ্ম ও কোমল ভয়। এটি হলো যাকে ভয় করা হয়, তার প্রতি দয়া 
মিশ্রিত কোমল ভয়। ইশফাকের সাথে খাওফের সম্পর্ক তেমন, রহমতের সাথে 
রা"ফাত (&া)-এর সম্পর্ক যেমন। কারণ রা’ফাত হলো সূক্ম ও কোমল রহমত। 


[২৪৮] সূরা আশ্বিয়া, ২১: ৪৯। 
[২৪৯] সুরা তুর, ৫২: ২৫-২৭| 


ইশফাক বা সূক্ষ্ম ভয় তখনই প্রকাশিত হয়, যখন কোনো আমল নষ্ট হওয়ার 
ব্যাপারে আশঙ্কা থাকে যে, তা সেই সমস্ত অর্থহীন আমলের মধ্যে গণ্য হবে কি না, 
যেগুলো সম্পর্কে আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


510355254৫3 ০6 ১০5 5 এ 
“আমি তাদের কৃতকর্মের প্রতি মনোনিবেশ করব, অতঃপর সেগুলোকে 
বিক্ষিপ্ত ধুলিকণার মতো করে দেবো।”!*০! 


এগুলো হলো সেই আমল, যা আল্লাহর জন্য করা হয়নি অথবা তাঁর হুকুমমতো বা 
তাঁর রাসূলের সুন্নাহ মোতাবিক করা হয়নি। 


সে এই ভয়ও করে যে, ভবিষ্যতে তার আমল নষ্ট হয়ে যাবে; হয়তো এই আমল 
পরিত্যাগ করার কারণে অথবা এমন গুনাহে লিপ্ত হওয়ার কারণে, যা সেই 
আমলকে নষ্ট করে দেবে। ফলে তা একেবারে নস্যাৎ হয়ে যাবে। আমল-নষ্ট-হয়ে- 
যাওয়া-ব্যক্তির অবস্থা হবে সেই ব্যক্তিদের মতো, যাদের ব্যাপারে আল্লাহ তাআলা 
বলেছেন, 
এ 0৭ 5 5০ 3০৪ ৩৩০ ১৯ ৬5 EE এ ৩১৬০ ৬০ 
56 23 SUSE WLS 2০৬ 2১ এ FS LS আগা খু ৬ ৩৪ 
৬28 
“তোমাদের কেউ কি পছন্দ করে, তার একটি সবুজ শ্যামল বাগান 
থাকবে, সেখানে ঝরনাধারা প্রবাহিত হবে, সব রকম ফলে তা পরিপূর্ণ 
থাকবে এবং সে বার্ধক্যে পৌঁছবে, তার দুর্বল সন্তানসন্ততিও থাকবে, 
এমতাবস্থায় এ বাগানে একটি ঘূর্ণিবায়ু আসবে, যাতে আগুন রয়েছে, 
ফলে বাগানটি স্বলেপুড়ে যাবে?”1২৯] 


উমর ইবনুল খাত্তাব এ একদিন সাহাবিদের জিজ্ঞাসা করলেন, “এই আয়াতটি 
কাদের সম্পর্কে নাযিল হয়েছে, সে ব্যাপারে আপনাদের অভিমত কী? 


[২২০] সূরা ফুরকান, ২৫ : ২৩। 
[২৫১] সূরা বাকারা, ২: ২৬৬। 


by মাদারিজুস সালিকীন 


তখন তারা বললেন, “আল্লাহ তাআলাই অধিক জানেন।” 


এতে উমর এ রেগে গিয়ে বললেন, “বলো, “আমরা জানি’ অথবা “আমরা জানি 
না৷’ 

ইবনু আব্বাস && বললেন, ‘হে আমীরুল মুমিনীন, এ ব্যাপারে আমার অন্তরে 
কিছুটা ধারণা আছে।’ 

উমর 4& বললেন, “ভাতিজা, বলে দাও, নিজেকে তুচ্ছ ভেবো না।” 


তখন ইবনু আববাস ২& বললেন, ‘এটা কর্মের দৃষ্টান্ত হিসেবে পেশ করা হয়েছে। 


ইবনু আববাস & বললেন, “একটি কর্মের।” 


উমর 4৯ বললেন, ‘এটি হচ্ছে সেই ধনী ব্যক্তির উদাহরণ, যে আল্লাহ তাআলার 
ইবাদাত করতে থাকে, এরপর আল্লাহ তাআলা তার প্রতি শয়তানকে প্রেরণ করেন। 
ফলে সে গুনাহে লিপ্ত হয়; অবশেষে তার সকল সৎকর্মকে বরবাদ করে দেয়।”২২ 


ফুফু মং সং ফু 


[২৫২] বুখারি, ৪৫৩৮। 


১০ নং মানযিল 
একাগ্রতা (6১&9 
-__ ৪৩০১৩ 


৬6:৫৫) 3১5 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-_একাগ্রতার মানযিল। 


একাগ্রতা বা খুণুর পরিচয় 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 

উ। 6৫ 558 870555 সন ও ob 
“ঈমানদারদের জন্য কি সে সময় আসেনি যে, আল্লাহর স্মরণ এবং যে 
সত্য অবতীর্ণ হয়েছে তার সামনে তাদের অন্তর বিগলিত হবে?”1৯৩৷ 

আবদুল্লাহ ইবনু মাসউদ :& বলেছেন, “আমাদের ইসলাম গ্রহণ করা এবং এই 
আয়াত দ্বারা আল্লাহ তাআলা আমাদেরকে তিরস্কার করার মাঝে ব্যবধান ছিল চার 
বছর। "1২৪ 

ইবনু আববাস ৬ বলেছেন, “আল্লাহ তাআলা মুমিনদের অন্তরকে অবকাশ 
দিয়েছিলেন, কুরআন অবতীর্ণ হওয়ার তেরো বছরের মাথায় তাদেরকে তিরস্কৃত 
করেছেন।”৭ 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
0৩১১৩৪৯০3৫5 ৩৩ 930 2৯ 


[২৫৩] সূরা হাদীদ, ৫৭ : ১৬। 
[২৫৪] মুসলিম, ৩০২৭। 
[২৫৫] কুরতুবি, তাফসীর, ১৭/২৪৯। 


] 
cy মাদারিজুস সালিকীন 
“মুমিনগণ সফলকাম হয়ে গেছে, যারা নিজেদের সালাতে একাগ্রচিত্ত 
থাকে।”'*খ 
£১:/-এর মূল শাব্দিক অর্থ হলো : নিচু হওয়া, বশ্যতা স্বীকার করা ও স্থির হওয়া। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
GUS 16555939590 So 5585 
“দয়াময় আল্লাহর ভয়ে সব আওয়াজ ক্ষীণ হয়ে যাবে। তখন মৃদুগুঞ্জন 
ব্যতীত তুমি আর কিছুই শুনবে না।”'* 
অর্থাৎ সকল আওয়াজ স্থির, স্ত্ধ ও নিচু হয়ে যাবে। এই অর্থ থেকেই জমিনের 


বিশেষণরূপে “খুশু’ শব্দটি ব্যবহৃত হয়। তখন এর অর্থ হয় : জমিন শুকিয়ে যাওয়া, 
নিচু হওয়া, উদ্ভিদ ও তৃণ দ্বারা উঁচু না হওয়া। যেমন আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


রর 


৬59 ৩৪ 2 ওত এ 1992৬ ০০) 5 ওর চা 35 
“আর এটিও আল্লাহর নিদর্শনসমূহের একটি যে, তোমরা দেখতে পাও 
ভূমি শুঙ্-শস্যহীন পড়ে আছে। অতঃপর আমি যখন তার ওপর বৃষ্টি 
বর্ষণ করি, তখন তা শস্য-শ্যামল হয় এবং বেড়ে ওঠে।”৯৮ 


&} হলো : অন্তর আল্লাহ তাআলার সামনে একাগ্র ও বিনয়ী হয়ে অবস্থান 
করবে এবং তাঁর ওপরেই জমে থাকবে। 
কেউ কেউ বলেছেন, 'খুশ হলো হককে মেনে নেওয়া। এটি হলো খুশুর অপরিহার্য 


অনুষঙ্গ। সুতরাং এর একটি আলামত হচ্ছে : বান্দার সাথে যখন কোনো বিষয় 
নিয়ে বিতর্ক হয়, অতঃপর তার সামনে যখন সত্য পেশ করা হয়, তখন সে তা 


মেনে নেয়।” 
কেউ কেউ বলেছেন, “খু হলো : প্রবৃত্তির চাহিদার আগুনকে নিভিয়ে দেওয়া, 


[২৫৬] সূরা মুমিনূন, ২৩ : ১-২। 
[২৫৭] সূরা ত্ব-হা, ২০: ১০৮ 


[২৫৮] সূরা ফুসৃসিলাত, ৪১ : ৩৯। 


(৬ ৩৬ ১55 এ) এর মানযিলসমূহ ৯২৩১ 


বুকের ধোঁয়াশাকে দূর করা এবং অন্তরে (আল্লাহর) সম্মান ও শ্রদ্ধার নূর প্রহ্থলিত 
করা৷’ 

জুনাইদ বাগদাদি 2৯ বলেছেন, “খুশু হলো : আল্লামুল গুয়ুব (অদৃশ্যের মহাজ্ঞানী) 
আল্লাহর সামনে অন্তরকে বিনয়ী করা।”৯ 

আল্লাহর মা'রিফাতের অধিকারী সকল ব্যক্তিরা একমত হয়েছেন যে, খুশু বা 
একাগ্রতার স্থান হলো অন্তর আর এর ফলাফল প্রকাশ পায় বাহ্যিক অঙ্গপ্রত্যঙ্গে। 
নবি 2 বলেছেন, ৬১৬ ১৪ “তাকওয়া বা আল্লাহর ভয় এখানে রয়েছে।” 
একথাটি তিনি তিনবার বলেছেন এবং নিজের বুকের দিকে ইশারা করেছেন।২! 


কোনো একজন আরিফ বা আল্লাহ-সম্পর্কে-গভীর-প্রভ্ঞর অধিকারী ব্যতি 
বলেছেন, “বাইরের উত্তম আচরণ, ভেতর পরিচ্ছন্ন ও সুন্দর হওয়ার শিরোনাম।' 


তাদের কেউ কোনো একব্যক্তিকে দেখতে পান, সে তার দুই কাঁধ ও শরীর নিচু 

করে চলাফেরা করছে। তখন তিনি তাকে ডেকে বলেন, ‘ হে অমুক, একাগ্রতা 

ও বিনভ্রতা এখানে থাকে।’ এই কথা বলার সময় তিনি তার বুকের দিকে ইশারা 

করেন। (তারপর বলেন,) “ওখানে নয়”। এটি বলার সময় তিনি তার দুই কাঁধের 
দিকে ইশারা করেন। 

আবুদ দারদা £ বলতেন, “আমি আল্লাহর কাছে নিফাক মিশ্রিত একাগ্রতা থেকে 
আশ্রয় চাই।’ তাকে প্রশ্ন করা হলো, “নিফাক মিশ্রিত একাগ্রতা কী?’ তিনি জবাব 
দিলেন, “তুমি দেখবে বাহ্যিকভাবে শরীর একাগ্র ও বিনম্র; কিন্তু অন্তর থাকবে 
আল্লাহ থেকে অনেক দূরে |” 

উমর ইবনুল খাত্তাব ২৯ এক ব্যক্তিকে দেখলেন যে সালাতে তার গর্দানকে নিচু 
করে রেখেছে। তখন তিনি তাকে বললেন, “হে গর্দানওয়ালা, গর্দান উঁচু করো। 
একাগ্রতা গর্দানের মধ্যে নেই, একাগ্রতা রয়েছে অন্তরে ৷” 


[২৫১] তাজুদ্দীন ইবনুস সুবকি, তবাকাতুশ-শাফিয়িয়্যাতিল কুবরা, ২/২৬৪। 
[২৬০] বুখারি, ৫১৪৩; মুসলিম, ২৫৬৩। 
[২৬১] আহমাদ ইবনু হাম্থাল, আয-যুহদ, ৭৬২; বাইহাকি, শুআবুল ঈমান, ৬৫৬৭। 
[২৬২] শামসুদ্দীন যাহাবি, আল-কাবায়ির, ১৪৪। 


নি মাদারিজুস সালিকীন 


আয়িশা »&, দেখেন কয়েকজন যুবক খুব আস্তে আস্তে অসুস্থদের মতো হাঁটছে। 
তখন তিনি তার সাথিসঙ্গীদের জিজ্ঞাসা করেন, “এরা কারা?” তারা উত্তর দেন, 
“ইবাদাতগুজার একটি দল।” প্রতিউত্তরে তিনি বলেন, “উমর ইবনুল খাত্তাব &, 
যখন হাঁটতেন, খুব দ্রুত হাঁটতেন; যখন কথা বলতেন, সবাইকে শুনিয়ে বলতেন; 
যখন আঘাত করতেন, ব্যথা পাইয়ে দিতেন আর যখন খাবার খাওয়াতেন, পরিতৃপ্ত 
করতেন। আসলে তিনি ছিলেন প্রকৃত ইবাদাতগুজার।” 


ফুযাইল ইবনু ইয়ায এ&১ বলেছেন, “এটা অপছন্দনীয় যে, কেউ তার অন্তরে যতটুকু 
খুশুখুজু রয়েছে, বাইরে তার চেয়েও বেশি প্রকাশ করে।”২৬এ৷ 


হুযাইফা && বলেছেন, ‘তোমাদের দ্বীন থেকে সর্বপ্রথম তোমরা যা হারিয়েছ, 
তা হলো একাগ্রতা। আর সর্বশেষ যা হারাবে, তা হলো সালাত। অনেক সালাত 
আদায়কারী রয়েছে, যার মধ্যে কোনো কল্যাণ নেই। অবস্থা এ রকম দাঁড়িয়েছে 
যে, তুমি জামাআতওয়ালা একটি মাসজিদে প্রবেশ করবে, কিন্তু তাদের মধ্যে 
একজনকেও একাগ্র ও খুশুখুজুর অধিকারী পাবে না”! 


সাহল 4৯ বলেছেন, “যার অন্তরে একাগ্রতা থাকবে, শয়তান তার কাছে যেতে 
পারবে না” 


সালাতে একাগ্রতা 


যদি প্রশ্ন করা হয় : সেই ব্যক্তির সালাতের ব্যাপারে আপনারা কী বলেন, সালাতে 
যার কোনো একাগ্রতা থাকে না, তা কি গ্রহণ করা হবে নাকি হবে না? 


উত্তরে বলা হবে : সাওয়াবের ক্ষেত্রে কেবল ততটুকুই গণ্য হবে, যতটুকু সে 
উপলব্ধি করবে এবং যে পরিমাণ তার রবের প্রতি একাগ্র থাকবে। 


ইবনু আববাস & বলেছেন, ‘সালাতে তোমার অংশ কেবল ততটুকুই, যতটুকু তুমি 
অনুধাবন করো।”২৯ 


[২৬৩] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ৩/২৭৭। 

[২৬৪] আহমাদ, আয-মুহদ, ১০০৩। 

[২৬৫] সা'লাবি, তাফসীর, ৪/৯৯। 

[২৬৬] ইবনু তাইমিয়যা, মাজমৃউল ফাতাওয়া, ১৫/২৩৬। 


| 
| 
(৬5 30; 4:১5 এ৩) এর নানযিলসমূহ 2 
আম্মার ইবনু ইয়াসীর ৬৯, থেকে বর্ণিত, আল্লাহর রাসূল 4}; বলেছেন, 


নিয়া রানি 


৬:১০ ৬৫০ ৪৩ ৬০3 ৮০ 5 উর কর্ড GG Braid 39 & 
“মানুষ (সালাত আদায় করে) ফিরে যায়, অথচ তাদের (কারও কারও) 
জন্য লেখা হয়__সাওয়াবের দশ ভাগের এক ভাগ, নয় ভাগের এক ভাগ, 
আট ভাগের এক ভাগ, সাত ভাগের. এক ভাগ, ছয় ভাগের এক ভাগ, 
পাঁচ ভাগের এক ভাগ, চার ভাগের এক ভাগ, তিন ভাগের একভাগ, 
(আর কারও জন্য) অর্ধেক।”২৷ 


আল্লাহ তাআলা সালাতে একাগ্র থাকার সাথে সালাত আদায়কারীদের সফলতাকে 
সংযুক্ত করে উল্লেখ করেছেন। ফলে তা এটাই প্রমাণ করে যে, যে ব্যক্তি সালাতে 
একাগ্র থাকে না, সে সফল ব্যক্তিদের অন্তর্ভুক্ত হতে পারে না। যদি এর মাধ্যমে 
সে সাওয়াবের অধিকারী হতো, তা হলে অবশ্যই সে সফলদের দলভুক্ত হতো। 
(সুতরাং খুশুখুজু বা একাগ্রতা না থাকলে সাওয়াব পাওয়া যায় না।) 


আর দুনিয়াবী হুকুম-আহকামের ক্ষেত্রে এবং পুনরায় আদায় করা না-করার বিষয়ে 
সিদ্ধান্ত হচ্ছে : সালাতে অধিকাংশ সময় যদি বান্দার একাগ্রতা থাকে, তা হলে 
সর্বসম্মতিক্রমে তা গ্রহণযোগ্য হিসেবে গণ্য হবে। সালাতের পর বিভিন্ন তাসবীহ, 
তাহলীল, যিকর-আযকার, দুআ, সুন্নাত ও নফল সালাত ইত্যাদির মাধ্যমে যে 
ঘাটতি ছিল, তা পূরণ হবে বলে আশা করা যায়। 


আর যদি অধিকাংশ সময় সালাতে তার একাগ্রতা না থাকে এবং তার অন্তর সালাতে 
উপস্থিত না থাকে, সে ক্ষেত্রে উলামায়ে কেরাম ইখতিলাফ করেছেন যে, তার ওপর 
পুনরায় সালাত আদায় করা ওয়াজিব কি না? 


হাম্বালি মাযহাবের আবু আবদিল্লাহ ইবনু হামিদ এ& ইআদা করা বা পুনরায় আদায় 
করা ওয়াজিব হওয়ার মত দিয়েছেন। ইমাম আবূ হামিদ গাযালি 3৯ তার বিখ্যাত 
গ্রন্থ 'ইহইয়াউ উলৃমিদ দ্বীন*-কিতাবে তাকে সমর্থন করেছেন।॥১৯। 


[২৬৭] আবু দাউদ, ৭৯৬। 
[২৬৮] ইহ্ইয়াউ উলৃমিদ দ্বীন, ১/২৮৫। 


lesa মাদারিজুস সালিকীন 


তারা দলীল হিসেবে উল্লেখ করেছেন যে, সেটি এমন সালাত, যার ওপর কোনো 
সাওয়াব দেওয়া হবে না এবং তা সফলতাকেও অন্তর্ভুক্ত করে না। সুতরাং সে এই 
সালাতের মাধ্যমে দায়িত্বমুক্ত হতে পারবে না এবং তার ওপর থেকে কাযা র হতও 
হবে না; যেমন : লোকদেখানো সালাত। 


তারা বলেন : আরেকটি কারণ হলো, একাগ্রতা ও উপলব্ধি করা হলো সালাতের 
রূহ, উদ্দেশ্য ও সারাংশ। সুতরাং সেই সালাতকে কীভাবে গণনায় ধরা হবে, যার 
রূহ ও সারাংশ অনুপস্থিত, অবশিষ্ট রয়েছে কেবল বাহ্যিক অংশ ও অবয়ব? 


তারা বলেন : বান্দা যদি সালাতের ওয়াজিবসমূহের মধ্য থেকে কোনো একটি 
ওয়াজিব ইচ্ছাকৃতভাবে পরিত্যাগ করে, তা হলে তা সালাতকে বাতিল করে দেয় 
এর উদাহরণ হলো : সালাতের অংশসমূহের মধ্য থেকে একটি অংশ পরিত্যাগ 
করা, কাফফারা আদায় করার জন্য যে গোলাম আযাদ করা হয়; তার অঙগসমূহের 
মধ্য থেকে একটি অঙ্গ না থাকার ন্যায়। সুতরাং যখন রূহ, উদ্দেশ্য ও মজ্জাই 
অনুপস্থিত থাকবে, তখন কীভাবে তা পূর্ণাঙ্গ হিসেবে গণ্য করা হবে। তখন তো এটি 
মৃত গোলামের ন্যায় হয়ে পড়ে। যখন ওয়াজিব কাফফারার ক্ষেত্রে হাতকাটা গোলাম 
আযাদ করা যথেষ্ট হয় না, তখন কীভাবে তা মৃত গোলাম দ্বারা যথেষ্ট হবে? 


এ কারণে সালাফদের কেউ কেউ বলেছেন, সালাত হলো সেই দাসীর মতো, যাকে 
কোনো বাদশাহর নিকট উপহার দেওয়া হয়। সুতরাং যে ব্যক্তি বাদশাহকে একটি 
লুলা, টেরা, অন্ধ, হাত-পা"কাটা, অসুস্থ, অবশ বা কুৎসিত; এমনকি প্রাণহীন মৃত 
কোনো দাসী উপহার দেয়, সেই ব্যক্তির প্রতি তার ধারণা কেমন হবে? সালাতের 
ক্ষেত্রেও ঠিক এমনই, বান্দা তার রবের নিকট তা হাদিয়া পাঠায় এবং এর দ্বারা তাঁর 
নৈকট্য লাভ করে থাকে! আল্লাহ তাআলা পবিত্র ও উত্তম, তিনি পবিত্র ও উত্তম 
ছাড়া কোনোকিছু গ্রহণ করেন না। আর প্রাণহীন সালাত উত্তম আমলের মধ্যে পড়ে 
না। যেমন নিষ্প্রাণ মৃত গোলাম আযাদ করা উত্তম-গোলাম-আযাদের মধ্যে পড়ে 
না। 


তারা বলেন : অঙ্গপ্রত্যঙ্গ হলো অন্তরের অধীন; অন্তরের সুস্থতায় সেগুলো সুস্ 
থাকে, আন্তরের অসুস্থতায় সেগুলো অসুস্থ হয়ে পড়ে। সুতরাং অন্তর যখন দাসত্ব 
থেকে মুক্ত থাকে, তখন অগপ্রত্যঙ্গ দাসত্ব থেকে মুক্ত থাকবে আরও উত্তমভাবে। 


| 
(৬১ 20, 45 201) এর মানযিলসমূহ চস 


গাফলত ও ওয়াসওয়াসার কারণে যখন অন্তরের আমলই নষ্ট হয়ে যায়, তখন তার 
অধীনস্থ প্রজা ও সৈন্যসেনাদের আমল কীভাবে বিশুদ্ধ বলে পরিগণিত হবে, যারা 
তার নির্দেশেই চলে?! 
23085 LL 95 265 LES Y এ 
“নিশ্চয় আল্লাহ তাআলা অমনোযোগী ও উদাসীন অন্তরের দুআ কবুল 
করেন না।”1২৯] 


তিনি সতর্ক করেছেন যে, দুআ যা আল্লাহ তাআলার খাঁটি হক, আল্লাহ তা গাফিল 
ও অমনোযোগী অন্তর থেকে কবুল করেন না। 

তারা বলেন : ইআদা বা পুনারায় পড়া ওয়াজিব হওয়ার আরেকটি কারণ হলো : 
যার ওপর গাফলত প্রাধান্য বিস্তার করে থাকে এবং অধিকাংশ সময় যে অন্যমনস্ক 
থাকে, ইখলাস ও একনিষ্ঠতা তার সঙ্গী হয় না। কারণ ইখলাস হলো একমাত্র 
আল্লাহর জন্যই ইবাদাত করা। আর গাফিল ব্যক্তির (ভালো) কোনো ইচ্ছাই নেই, 
সুতরাং তার কোনো দাসত্বও নেই। 


তারা বলেন : আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
৪৩১৮০০৮৯০95 ও 9৩০0 
“সেই সালাত আদায়কারীদের জন্য ধ্বংস; যারা তাদের সালাত সম্বন্ধে 
বেখবর থাকে।”!২৭] 


এখানে বেখবর মানে সালাত পরিত্যাগ করা নয়। কারণ এ রকমটা হলে তো তারা 
মুসল্লি বা সালাত আদায়কারী বলে গণ্য হতো না। তাদের বেখবর বা গাফলত হয়তো 
১. সালাতের সময়ের ব্যাপারে; যেমনটি বলেছেন ইবনু মাসউদ ও অন্যান্যরা, 
অথবা ২. একাগ্রতা ও অন্তর-উপস্থিত রাখার ব্যাপারে। 


[২৬৯] তিরমিযি, ৩৪৭৪ 
[২৭০] সূরা মাউন, ১০৭ : ৪-৫| 


| 


| 
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তবে সঠিক অভিমত হলো আয়াতটি উভয় প্রকার গাফলতকেই শামিল করে। কারণ 
আল্লাহ তাআলা তাদের জন্য সালাতকে সাব্যস্ত করেছেন। তবে সে ব্যাপারে তাদের 
গাফলত ও বেখবরের কথা উল্লেখ করেছেন। সেটি হলো ওয়াজিব-ওয়াক্ত সম্পর্কে 
বেখবর থাকা বা ওয়াজিব-ইখলাস ও একাগ্রতা সম্পর্কে বেখবর থাকা। আর এ 
কারণে পরে তাদের রিয়া বা লোক-দেখানোর বিষয়টি উল্লেখ করেছেন। যদি এর 
অর্থ সালাত পরিত্যাগ করা হতো, তা হলে রিয়ার কথা উল্লেখ থাকত না। 


মোটকথা সালাতে ইখলাস, একাগ্রতা ও অন্তরকে আল্লাহর ওপর স্থির রাখা, 
শারীআত-প্রণেতার দৃষ্টিতে সালাতের অন্যান্য ওয়াজিব আমলের চেয়ে বেশি 
গুরুত্বপূর্ণ। সুতরাং আল্লাহর প্রতি আপনার কেমন ধারণা যে, তিনি একটি তাকবীর 
পরিত্যাগ করার কারণে বা কোনো রোকনে ধীরস্থিরতা, কিরআতের ক্ষেত্রে কোনো 
হরফ, ওয়াজিব কোনো তাশদীদ, তাসবীহ পাঠ, সামিআল্লাহু লিমান হামিদাহ, 
রব্বানা ওয়া লাকাল হামদ বা রাসূল $১-এর ওপর দরুদ পাঠ ইত্যাদি পরিত্যাগ 
ও সবচেয়ে বড়ো উদ্দেশ্য (একাগ্রতা) অনুপস্থিত থাকা সত্তেও তা বিশুদ্ধ বলে গণ্য 
করবেন!? 


যারা গাফিল ব্যক্তির সালাতকে পুনরায় আদায় করা ওয়াজিব বলেন এগুলো হলো 
তাদের দলীল-প্রমাণ। এগুলো বাহ্যিকভাবে মজবুত ও শক্তিশালী আপনি যেমন 
দেখছেন। 
আরেক দল বলেছেন, তার জন্য সালাত পুনরায় আদায় করা ওয়াজিব নয়। তারা 
বলেন : এটি নবি $3 থেকেই প্রমাণিত। কারণ তিনি বলেছেন, 
SN 35390598655 885 ০৬ 4 95০৪ এস 9৫9৬ গু 
৩১ ৬০০ sl ৩6585 ও CL ও CY গর ও ৩ SY এ 
০ ৬591491066৮ BS ০৫৭ এব এস SI 
০9 ০৪০৪৭ ২০৫০1০০১৩০9 
“সালাতের আযান শুরু হলে শয়তান পিঠ ফিরে বায়ু ছাড়তে ছাড়তে 
পালাতে থাকে এবং এত দূরে চলে যায় যে, সে আর আযান শুনতে পায় 
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না। অতঃপর আযান শেষ হলে সে আবার ফিরে আসে। কিন্ত যে সময় 
ইকামাত দেওয়া হয়, তখন পুনরায় পিঠ ফিরে পালায়। ইকামাত শেষ 
হলে আবার ফিরে আসে এবং মানুষের মনে সন্দেহ ও দরধাদনদ সৃষ্টি করে 
বলে, ‘অমুক কথা স্মরণ করো, অমুক কথা স্মরণ করো; যেসব কথা 
তার কখনো স্মরণ করবার মতো নয়। অবশেষে সে কত রাকাআত আদায় 
করল, তা স্মরণ করতে পারে না। এরূপ অবস্থায় তোমাদের কেউ যখন 
স্মরণ করতে পারবে না যে, কত রাকাআত আদায় করেছে, তখন সে 
যেন বসে থাকা অবস্থাতেই দুটি সাজদা দেয়।”।২১৷ 


তারা বলেন : এই সালাতে শয়তান মানুষকে এমন গাফিল বানিয়ে দেয় যে, সে 
স্মরণও করতে পারে না, সে কত রাকাআত আদায় করেছে। এ ক্ষেত্রে নবি এ 
আদেশ দিয়েছেন দুটি সাজদায়ে সাহু আদায় করার জন্য, তিনি তা পুনরায় আদায় 
করার কথা বলেননি। যদি তা বাতিল হয়ে যেত__যেমনটি আপনারা ধারণা করে 
থাকেন__তা হলে অবশ্যই তিনি তা পুনরায় আদায় করার কথাই বলতেন। 


তারা বলেন : আর এর মাঝেই লুকায়িত আছে দুই সাজদায়ে সাহু দেওয়ার রহস্য। 
বান্দাকে ওয়াসওয়াসা দেওয়া এবং বান্দার মাঝে ও সালাতে-একাগ্র-হওয়ার মাঝে 
শয়তান প্রতিবন্ধকতা সৃষ্টি করার কারণে তাকে লাষ্থিত করার উদ্দেশ্যেই এই 
সাজদায়ে সাহু দেওয়ার হুকুম। 


এ কারণেই নবি 3. সাজদায়ে সাহুকে 'লাঞ্থুনাকারী” (১:৯0) বলে নামকরণ 
করেছেন। যে সালাতে ভুল করে, তাকে তিনি এই হুকুম দিয়েছেন। তবে ভুলের 
বিষয়ে বিস্তারিত আলোচনা করেননি যে, কম হলে না বেশি হলে, ভুল প্রাধান্য 
পাওয়া না-পাওয়া ইত্যাদি। তিনি শুধু বলেছেন, 


“যেকোনো ভুলের জন্য দুটি সাজদা।”২ 
তিনি এর থেকে কোনো ভুলকে ব্যতিক্রম বলে উল্লেখ করেননি। 


[২১] মুসলিম, ৩৮৯; বুখারি, ৬০৮। 
[২৭২] আদৃ দাউদ, ১০৩৮। 
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তারা বলেন : ইআদা বা পুনরায় আদায় করা ওয়াজিব না হওয়ার আরেকটি কারণ 
হলো : ইসলামের হুকুমসমূহ বাহ্যিক কার্ধাবলির সাথেই সম্পর্কিত। আর ইমানের 
অভ্যন্তরীণ মূল বিষয়াদির ওপর সাওয়াব ও শাস্তির সম্পর্ব। আল্লাহ তাআলার 


দুটি হুকুম রয়েছে : একটি হুকুম দুনিয়ার ক্ষেত্রে প্রযোজ্য, আর তা হলো বাহ্যিক 
কাজকর্ম ও অঙ্গপ্রত্যঙ্গের আমলের ওপর। আরেকটি হুকুম হলো আখিরাতের 


ক্ষেত্রে প্রযোজ্য, আর তা হলো প্রকাশ্য-গোপন সব আমলের ওপর। 


এ কারণেই নবি 3 মুনাফিকদের বাহ্যিক কাজকর্ম গ্রহণ করতেন আর তাদের 
অভ্যন্তরীণ অবস্থা আল্লাহ তাআলার ওপর ন্যস্ত করতেন। এর ফলে তারা মুনিন 
নারীদের বিবাহ করত, মুমিনদের ওয়ারিশ হতো, তাদের থেকে উত্তরাধিকারসূত্রে 
সম্পদও নেওয়া হতো, দুনিয়ার বিচারে তাদের সালাত আদায় গ্রহণযোগ্য ছিল; 
তারা সালাত পরিত্যাগকারীদের অন্তর্ভুক্ত ছিল না। কারণ তারা প্রকাশ্যভাবে 
সালাত আদায় করত। আর সাওয়াব ও শাস্তির বিধান তো কোনো মানুষের নিকট 
নয়; বরং তা আল্লাহ তাআলার নিকটে ন্যস্ত। আখিরাতে তিনি এর পরিপূর্ণ দায়িত্ব 
গ্রহণ করবেন (এবং পূর্ণাঙ্গরূপে যার যা প্রাপ্য, তাকে তা প্রদান করবেন।) 


তারা বলেন : সুতরাং আমরা ইসলামের বিধানাবলির হুকুম দেওয়ার ক্ষেত্রে এই হুকুম 
দেবো যে, মুনাফিক ও রিয়াকারীর সালাত সহীহ; তবে এর সাথে সাথে এটাও বলব 
যে, তাদের থেকে শাস্তি উঠিয়ে নেওয়া হবে না এবং তারা সাওয়াবেরও অধিকারী 
হবে না। সুতরাং অমনোযোগী মুসলিম ব্যক্তির সালাত তো আরও উত্তমভাবে সহীহ 
ও বিশুদ্ধ বলে গণ্য হবে; যদিও তার মাঝে গাফলতি ও ওয়াসওয়াসা এসে ভর 
করে, যার দরুন সে পরিপূর্ণ মনোযোগী হতে পারে না। 


তবে হ্যাঁ, এই সালাতের মাধ্যমে আল্লাহ তাআলা দুনিয়া ও আখিরাতে যে পুরস্কার 
দেওয়ার প্রতিশ্রুতি দিয়েছেন, তা অর্জিত হয় না। কারণ অন্তরের জন্য সালাতের 
তাৎক্ষণিক পুরস্কার রয়েছে; অন্তর ও চিন্তাচেতনা কেবল আল্লাহর ওপর স্থির 
থাকলে তা অর্জিত হয়, যেমন : ঈমানের শক্তি, উদ্বলতা, প্রশস্ততা, উদারতা, 
ইবাদাতের স্বাদ আস্বাদন করা, আনন্দ-খুশি ইত্যাদি। এমনিভাবে এই নিয়ামাতগুলো 
লাভ করতে সর্বদা আল্লাহর সামনে অন্তর উপস্থিত থাকতে হয়; যেমন আল্লাহ 
তাআলার বিশেষ নৈকট প্রাপ্ত ব্যক্তি তা লাভ করে থাকে; যাকে আল্লাহ তাঁর সাথে 
মুনাজাত করার ও অগ্রসর হওয়ার জন্য খাছ করে নেন। আল্লাহ তাআলা সুউচ্চ 


553 DUG Ln ৪৩), এর মানযিলসমূহ bel 


ও সুমহান। 


সালাতে একাগ্র থাকার দ্বারা আখিরাতে যে উঁচু মর্যাদা ও মর্তবা এবং নৈকট্যশীলদের 
যে সানিধ্য লাভ হবে, গাফিল ব্যক্তি তা-ও লাভ করবে না।। 


এর সবগুলো সে হারাবে শুধু একাগ্রতা ও একনিষ্ঠতা না থাকার কারণে। দুইজন 
ব্যক্তি একই কাতারে সালাতে দাঁড়ায়; অথচ তাদের দুজনের সালাতে থাকে 
আসমান-জমিন ব্যবধান। আমাদের আলোচনা এসব বিষয়ে নয়। 


ইআদা বা সালাত পুনরায় আদায় কর ওয়াজিব বলার দ্বারা যদি আপনাদের উদ্দেশ্য 
হয়, এই সমস্ত ফলাফল ও ফায়দা অর্জন করা; তা হলে এটি সেই ব্যক্তির ইচ্ছা; 
সে চাইলে তা অর্জন করতে পারে আবার চাইলে তা থেকে বঞ্চিতও থাকতে পারে। 
আর যদি আপনাদের উদ্দেশ্য হয়, সালাত পুনরায় আদায় করা আবশ্যক এবং তা 
পরিত্যাগ করার কারণে আমরা তাকে শাস্তির মুখোমুখি দাঁড় করাবো এবং সালাত 
পরিত্যাগকারীর দুনিয়াবি যে হুকুম রয়েছে, তার ওপর সেগুলো প্রয়োগ করব, তা 
হলে তা বৈধ হবে না। 


দ্বিতীয় এই অভিমতটিই অগ্রাধিকারপ্রাপ্ত ও অধিক গ্রহণযোগ্য। আল্লাহ তাআলাই 
অধিক জানেন। 


মহ মহ সং সুত মং 


১১ নং মানযিল 
নত হওয়া (4৩১) 


-__ ৬৪৩০৩-_* 


8:52: এ) £55 এ৫এর আরেকটি মানযিল হলো-_নত হওয়ার মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
© ৩৯ 5; 
“এবং বিনয়ীদের সুসংবাদ দাও।”1৩) 
এর পরের আয়াতে তাদের প্রকৃত পরিচয় তুলে ধরেছেন _ 
8050250515৩ ৩ BE SAL LEB এ BIS BY জু 
ও ৩১১৩০ CL; 
“যাদের অবস্থা এই যে, আল্লাহর নাম স্মরণ করা হলে, তাদের হৃদয় 
কেঁপে ওঠে; যে বিপদই তাদের ওপর আসে, তার ওপর তারা সবর করে; 


সালাত কায়েম-রাখে এবং আমি যা কিছু রিয্‌ক তাদেরকে দান করেছি, 
তা থেকে খরচ করে।”1২ 


আল্লাহ তাআলা আরও বলেছেন, 
৮০৮৮০ Soa less BET dh 
ও 3১5 ৩৪ 
“নিশ্চয়ই যারা ঈমান এনেছে, সৎকাজ করেছে এবং তাদের পালনকর্তার 


[২৭৩] সূরা হাজ্জ, ২২ : ৩৪। 
[২৭৪] সূরা হাজ্জ, ২২ : ৩৫। 


I 
(৬০১ ৬১ 4:১5 20!) এর মানযিলসমূহ চপ 
কাছে নত হয়েছে, তারাই জান্নাতের অধিবাসী; সেখানে তারা টিরকাল 
থাকবে।”!২"! 
৩:-এর মূল শাব্দিক অর্থ হলো: নিয়ভূমি, জমিনের নিচু অংশ। এই অর্থানুসারেই | 
ইবনু আববাস ও কাতাদা ৩৯ শব্দের ব্যাখ্যা করেছেন, তারা বলেছেন, “তারা 
হলেন বিনয়ী ব্যক্তিবর্গ (3১4-52:0)।” 


মুজাহিদ এ৯ বলেছেন, “মুখবিত হলো আল্লাহর প্রতি নিশ্চিন্ত বান্দা।শ»»। 

তিনি আরও বলেছেন, “আল-খব্ত" অর্থ : নিয়ভূমি।”২। 

ইমাম আখফাশ এ৯ বলেছেন, “তারা হলেন একাগ্রতার অধিকারী ব্যক্তিবর্গ ।1২। 
ইবরাহীম নাখায়ি এ৯ বলেছেন, “সালাত আদায়কারী একনিষ্ঠ ব্যক্তিগণ।শ২। 
কালবি এ৯ বলেছেন, “তারা হলেন কোমল হৃদয়ের অধিকারীগণ।”২৮৭ 

এই সমস্ত মতামত দুইটি অর্থের সাথে সম্পর্কিত : ১. বিনয় এবং ২. আল্লাহর 


প্রতি নিশ্চিন্ততা। আর এ কারণেই এই শব্দটির সাথে | যুক্ত করা হয়। কারণ তা 
নিশ্চিন্ততা, আল্লাহমুখিতা ও আল্লাহর প্রতি স্থিরতাকে অন্তর্ভুক্ত করে। 


নত হওয়া বা ইখবাত হলো প্রথম মাকাম, (যা অর্জন করে নিলে) আল্লাহ-অভিমুখী 
ব্যক্তি দ্বিধাদন্দ, সন্দেহ-সংশয়, গাফলতি, অমনোযোগিতা এবং আগের অবস্থায় 
ফিরে যাবার প্রবণতা থেকে মুক্তি পায়। আল্লাহ-অভিমুখী ব্যক্তি সবসময় আল্লাহর 
দিকে পথ চলতে থাকে, যতদিন শ্বাসপ্রশ্বাস চলতে থাকবে তার পথচলা শেষ হবে 
না। বান্দার জন্য এই অবস্থা হাসিল হওয়াকে পানির (ঘাটের) সাথে তুলনা করা 
হয়েছে; দীর্ঘপথ-পাড়ি-দেওয়া-মুসাফির তার তৃষ্ণা পূরণ করতে এবং প্রয়োজন 
মেটাতে পানির যে ঘাটে অবতরণ করে, সেই ঘাট তাকে পরিতৃপ্তি দান করে, সফর 


[২৭৫] সূরা হৃদ, ১১: ২৩। 

[২৭৬] বাগাবি, তাফসীর, ৫/৩৮৬। 
[২৭৭] বাগাবি, তাফসীর, ৫/৩৮৬। 
[২৭৮] বাগাবি, তাফসীর, ৫/৩৮৬। 
[২৭৯] বাগাবি, তাফসীর, ৫/৩৮৬। 
[২৮০] বাগাবি, তাফসীর, ৫/৩৮৬। 


bey মাদারিজুস সালিকীন 


পরিপূর্ণ করার জন্য তার থেকে 


ফেরার প্রবণতা দূর করে দেয়। অতঃ 
থেকে সব সংশয়-সন্দেহ কেটে যায় এবং ঘরে ফিরে যাবার ইচ্ছা দূর হয়ে যায়। 


সমস্ত দিধাদন্ এবং সফরের কষ্টের কারণে বাঢ়ি 
পর যখন সে সেই পানিতে নামে, তখন তার 


" ঠিক তেমনি সালিক বা আল্লাহর-পথের-পথিক যখন ইখবাত বা নত হওয়ার ঘাটে 
নামে, তখন সমস্ত দ্বিধাদন্দ, সন্দেহ-সংশয় ও ফিরে যাওয়ার বাসনা থেকে সে মুক্তি 
পায়। ফলে পরবর্তী সফরের জন্য সে নিশ্চিন্ততার মানযিল লাভ করে এবং পূর্ণদ্যনে 


সফর অব্যাহত রাখে। 


০ 


১২ নং মানযিল 
দুনিয়াবিমুখতা (১১21) 


* ৮6৫৮৪ 


৬০৪৩1 55 এ৫্-এর আরেকটি মানযিল হলো-__দুনিয়াবিমুখতার মানযিল। 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


এ ও ও Ls is 
তোমাদের কাছে যা আছে, তা শেষ হয়ে যাবে এবং আল্লাহর কাছে যা 
আছে, তা কখনো শেষ হবে না।”া২স 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


JAS 3 9৩55 এল 989 8১১9 585 এ ওঠ 2৩ ৩1:0৬) 
৬১৬31555520 Ege BBG HE cal 95৪ JS সি 
খু sl ৩5355 BI ৩5 BSG 3৯5 SE চি 30 ৬৪ 
ote 

“ভালোভাবে জেনে রাখো, দুনিয়ার এ জীবন একটা খেলা, হাসি- 
তামাশা, বাহ্যিক চাকচিক্য, তোমাদের পারস্পরিক গৌরব ও অহংকার 
এবং সন্তান-সন্ততি ও অর্থ-সম্পদে পরস্পরকে অতিক্রম করার চেষ্টা 
ছাড়া আর কিছুই নয়। এর উপমা হচ্ছে, বৃষ্টি হয়ে গেল এবং তার ফলে 
উৎপন্ন উদ্ভিদরাজি দেখে কৃষক আনন্দে উৎফুল্ল হয়ে উঠল। তারপর সে 


[২৮১] সূরা নাহল, ১৬ : ৯৬। 


be মাদারিজুস সালিকীন 


ফসল পেকে যায় এবং তোমর| দেখতে পাও যে, তা হলদে বর্ণ ধারণ 
করে এবং পরে তা ভূষিতে পরিণত হয়। পক্ষান্তরে আখিরাত এমন স্থান, 
যেখানে রয়েছে কঠিন আযাব, আল্লাহর ক্ষমা ও সন্ষ্টি। পার্থিব জীবন 
প্রতারণার উপকরণ ছাড়া আর কিছুই নয়।”১৮ 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
25 ও? এ ২০95 পাও এ ডি মলে এ ও dd 
“এ ধনসম্পদ ও সন্তানসন্ততি দুনিয়ার জীবনের একটি সাময়িক সৌন্দর্য 


মাত্র। আর স্থায়ী সৎকর্মসমূহ আপনার রবের কাছে ফলাফলের দিক দিয়ে 
উত্তম এবং এগুলোই আশা-আকাঙক্ষা সফল হবার উত্তম মাধ্যম।”1৯৩ 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


© BG IS ৮50 © GMM 338 % 
“বস্তুত তোমরা পার্থিব জীবনকে অগ্রাধিকার দাও, অথচ পরকালের 
জীবন উৎকৃষ্ট ও স্থায়ী।”1২*) 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
45199 GHA ০৯5 908 ৪৬ 5 ৫1৩৬৬ $ ৯ 


সৌন্দর্যস্বরূপ ভোগবিলাসের যে উপকরণ দিয়েছি, আপনি সেই সব বস্তুর 
প্রতি দৃষ্টি দেবেন না। আপনার পালনকর্তার দেওয়া জীবনোপকরণই 
উৎকৃষ্ট ও অধিক স্থায়ী।”1৯০) 


[২৮২] সূরা হাদীদ, ৫৭ : ২০। 
[২৮৩] সূরা কাহফ, ১৮: ৪৬। 
[২৮৪] সূরা আ'লা, ৮৭ : ১৬-১৭। 
[২৮৫] সূরা ত্ব-হা, ২০ : ১৩১। 


| 
(৬১১ 4) ১55 ৪৩) এর মানযিলসমূহ চপ 


দুনিয়াবিমুখতা, দুনিয়ার তুচ্ছতা, স্বল্পতা, ক্ষণস্থাযিত্, এর দ্রুত শেষ হয়ে যাওয়া, 
আখিরাতের প্রতি আগ্রহী হওয়া, আখিরাতের মর্যাদা, স্থায়িত্ব, এর দ্রুত আগনন 
ইত্যাদির আলোচনায় কুরআন পরিপূর্ণ। আল্লাহ তাআলা যখন কোনো বান্দার 
কল্যাণ কামনা করেন, তখন তার অন্তরে একজন প্রহরী নিযুক্ত করে দেন, যার 
সাহায্যে সে দুনিয়া-আখিরাতের প্রকৃত অবস্থা দেখতে পায় এবং এ দুটির মধ্যে যেটি 
প্রাধান্য পাওয়া দরকার, সেটিকে প্রাধান্য দেয়। 


অধিকাংশ মানুষ যুহদের ব্যাপারে নিজের পছন্দ-অপছন্দ, অবস্থা ও অভিজ্ঞতার 
আলোকে কথা বলেছেন। তবে এর চেয়ে ইলমি আলোচনা করাই উত্তম ও ফলপ্রসূ 
হবে। কারণ তা হবে দলীল-প্রমাণের নিকটবর্তী। 


আমি শাইখুল ইসলাম ইবনু তাইমিয়্যা &৯-কে বলতে শুনেছি, তিনি বলেছেন, 
'যুহদ বা দুনিয়াবিমুখতা হলো আখিরাতে যা উপকারে আসবে না, তা পরিত্যাগ 
করা। আর আল্লাহর ভয় হলো আখিরাতে যার ক্ষতির আশঙ্কা রয়েছে, তাতে 
জড়িয়ে না পড়া।”২৮৬ 


এই কথাটি দুনিয়াবিমুখতা ও ভয় সম্পর্কে যা বলা হয়েছে, সেগুলো মধ্যে সর্বোত্তম 
ও ব্যাপক অর্থবোধক কথা। 


সুফইয়ান সাওরি :& বলেছেন, 'দুনিয়াবিমুখতা হচ্ছে আশাকে ছোটো রাখা। এটি 
মোটা খাবার খাওয়া আর মোটা জোববা পরিধান করার নাম নয়।”৯৭ 


জুনাইদ বাগদাদি এ বলেছেন, “আমি সারি সাকাতি £৯-কে বলতে শুনেছি, তিনি 
এর থেকে তাঁর অতি কাছের লোকদেরকে রক্ষা করেছেন এবং তাঁর মহাববতের 
অধিকারী ব্যক্তিদের অন্তর থেকে তা বের করে দিয়েছেন। কারণ তিনি তাদের জন্য 
এতে সন্তুষ্ট হননি।”২৮] 


কেউ কেউ বলেছেন, “আল্লাহ তাআলার এই বাণীতে যুহদের প্রকৃত অর্থ নিহিত 


[২৮৬] ইবনু তাইমিয়া, মাজমৃউল ফাতাওয়া, ১০/৬১৫। 
[২৮৭] ইবনু আবিদ দুন্ইয়া, আয-যুহদ, ১০৯। 
[২৮৮] বাইহাকি, আয-যুহদুল কাবীর, ৬১। 


by মাদারিজুস সালিকীন 


সি 
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“যাতে তোমাদের যা হাতছাড়া হয়ে যায়, তার কারণে তোমরা দুঃখিত না 
হও এবং তিনি তোমাদেরকে যা দিয়েছেন, সে জন্য গর্বিতও না হও1”1৯৯ 


সুতরাং যাহিদ বা দুনিয়াবিমুখ হলো সেই ব্যক্তি, যে দুনিয়ার কোনোকিছু পেয়ে 
আনন্দ-উল্লাসও করে না আবার কোনোকিছু না পেলে আফসোসও করে না। 


ইয়াহইয়া ইবনু মুআয £& বলেছেন, 'যুহ্দ নিজ মালিকানাকে দান করতে উদ্বুদ্ধ 
করে আর মহাববত আপন রূহকে দান করতে উদ্বুদ্ধ করে|” ৯৯৭] 


ইবনুল জালা £৯ বলেছেন, 'যুহদ হলো দুনিয়ার দিকে এই দৃষ্টিভঙ্গি নিয়ে তাকানো 
যে, তা ধ্বংস হয়ে যাবে, ফলে তোমার চোখে তা ছোটো ও হীন হয়ে ধরা দেবে। 
যার দরুন দুনিয়া থেকে দূরে থাকা তোমার জন্য সহজ হবে।৯ 


ইমাম আহমাদ ৯ বলেছেন, 'দুনিয়াবিমুখতা হলো ছোটো আশা পোষণ করা।"২৭। 


তাঁর থেকে আরেকটি কথা বর্ণিত আছে, যুহদ হলো দুনিয়া কারও কাছে হাজির 
হলে আনন্দিত না হওয়া এবং হাতছাড়া হয়ে গেলে পেরেশানও না হওয়া। তাকে 
একজন লোক সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করা হয়েছিল, যার সাথে এক হাজার দীনার ছিল, 
সেকি দুনিয়াবিমুখ হতে পারবে? তিনি জবাব দেন, “হ্যাঁ, একটি শর্তে হতে পারবে। 
তা হলো এই সম্পদের চেয়ে যদি তার আরও সম্পদ বেড়ে যায়, তা হলে সে 
আনন্দিত হবে না আবার যদি এর থেকে কমে যায়, তা হলে সে দুঃখও পাবে না” 


সাথে আল্লাহর ওপর নিশ্চিন্ত নির্ভরতা।" এটি শাকীক বালখি ও ইউসুফ ইবনু 
আসবাত &৯-এরও কথা। 


[২৮৯] সূর৷ হাদাদ, ৫৭ : ২৩। 

[২৯০] আবদুল কারীম ুশাহরি, আর-রিসালাতুল কুশাহবিয়], ১/২৪০। 
[২৯১] আবদুল কারীম বুশাইরি, আর-রিসালাতুল বুশাইিয়া, ১/২৪০। 
[২৯২] ইবনু রজব হা্থালি, জামিউল উলুম ওয়াল হিকাম, ২/১৮ম। 
[২৯৩] ইবনু আবী ইয়া'লা, তবাকাতুল হানাবিলা, ২/১ম। 


(৬০১ এ) 43৩ এ এর মানযিলসমূহ | 


আবু সুলাইমান দারানি 4৯ বলেছেন, ‘যা আল্লাহ থেকে দূরে রাখে, তা পরিত্যাগ 
করা’ এটি শিবলি &-এরও কথা। 


রুওয়াইম :3 দুনিয়াবিমুখতা সম্পর্কে জুনাইদ বাগদাদি ৯-কে জিজ্ঞাসা করলে 
তিনি জবাব দেন, ‘দুনিয়াকে অপদস্থ, হীন ও ছোটো মনে করা এবং অন্তর থেকে 
এর প্রভাব মিটিয়ে দেওয়া।”২৯) 


একব্যক্তি ইয়াহইয়া ইবনু মুআয এ৯-কে বললেন, “কখন আমি তাওয়াকুলের ঘরে 
প্রবেশ করব, দুনিয়াবিমুখদের পোশাক পরিধান করব এবং তাদের সাথে বসব?’ 
জবাবে তিনি বললেন, ‘যখন তুমি তোমার অন্তরের ওপর সাধনা করতে করতে 
এই পর্যায়ে পৌঁছাবে যে, আল্লাহ তাআলা যদি তোমার নিকট থেকে তিন দিন রিফ্ক 
বন্ধ করে রাখেন, তা হলেও তোমার অন্তর দুর্বল হয়ে পড়বে না। আর তুমি যদি এই 
স্তরে না পৌঁছেই তাদের সারিতে বসে যাও, তা হলে তা হবে তোমার মূর্খতা, তখন 
তোমার লাঞ্ছিত হওয়ার ব্যাপারে আমি নিরাপদ নই।/৯৭। 


১. হারাম পরিত্যাগ করা; এটি হলো সাধারণ লোকদের যুহ্দ। 
২. হালাল বস্তুর মাত্রাতিরিক্ত ব্যবহার পরিত্যাগ করা; এটি হলো বিশেষ 
ব্যক্তিদের যুহদ। 


৩. যা আল্লাহ থেকে বিমুখ করে, তা পরিত্যাগ করা; এটি হলো আল্লাহর 
মা'রিফাতপ্রাগ্র ব্যক্তিদের যুহদ।"৯৯ 


ইমাম আহমাদ ২৯-এর এই বাণী পূর্বে উল্লেখিত সালাফদের সমস্ত বাণীকে অন্তর্ভুক্ত 
করে। সেগুলোর পাশাপাশি এর বিস্তারিত বিবরণ ও স্তরের বর্ণনাও এতে রয়েছে। 
এটি হলো ব্যাপক অর্থবহ একটি কথা। এটি এ ব্যাপারেও ইঙ্গিত প্রদান করে যে, 
তিনি এই বিষয়ে অনেক উঁচু স্তরের অধিকারী ছিলেন। ইমাম শাফিয়ি 2৯ তাঁর 
ব্যাপারে সাক্ষ্য দিয়েছেন যে, তিনি আটটি বিষয়ে নেতৃত্ব দেওয়ার যোগ্যতা রাখেন। 
তার মধ্যে একটি হলো যুহ্দ বা দুনিয়াবিমুখতা। 


[২৯৪] বাইহাকি, আয-যুহদুল কাবীর, ২০। 
[২৯৫] ইমাম গাযালি, ইহইয়াউ উনৃমিদ-দ্বীন, ৪/২৪২। 
[২৯৬] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ১/২৪৩। 


কী মাদারিজুস সালিকীন 


দুনিয়াবিমুখতার প্রকৃত মর্ম এবং এ সম্পকিত বিষয়াদি 
আল্লাহর মা'রিফাতপ্রাপ্ত ব্যক্তিগণ একমত পোষণ করেছেন যে, যুহদ বা 
দুনিয়াবিমুখতা হলো দুনিয়ার আবাস থেকে আখিরাতের আবাসের দিকে আত্মিক 
সফর। এ সম্পর্কে পূর্ববর্তীগণ অনেক কিতাব রচনা করেছেন; যেমন : আবদুল্লাহ 
ইবনুল মুবারক, আহমাদ ইবনু হাম্বাল, ওয়াকী, হানলাদ ইবনুস সারি &-সহ আরও 
অনেকেই। (সকলেই নিজ নিজ রচনার নাম দিয়েছেন “কিতাবুয যুহদ'।) 


যুহদ সম্পর্কিত ছয়টি বিষয় রয়েছে, যেগুলো থেকে বিমুখতা প্রদর্শন না করা পর্যন্ত 
কেউ যুহ্দ বা দুনিয়াবিযুখতার গুণে গুণান্বিত হতে পারবে না। সেগুলো হলো: 


১. সম্পদ, 
২. (সুন্দর) আকৃতি, 

৩. কতৃত্ব, 

৪. মানুষজন, 

৫. নফস এবং 

৬. আল্লাহ ছাড়া বাকি সবকিছু। 


এর দারা উদ্দেশ্য এটা নয় যে, সবকিছু একেবারে ছেড়ে দেবে। কারণ সুলাইমান 
ও দাউদ ৬১ ছিলেন তাদের সময়কার সবচেয়ে বড়ো দুনিয়াবিযুখ। অথচ তাদের 
প্রাচুর্য ছিল অনেক বেশি, স্ত্রী, দাস-দাসী এবং রাজত্বও ছিল ব্যাপক। আমাদের নবি 
ও ছিলেন সমস্ত মানুষের চেয়ে বেশি যাহিদ বা দুনিয়াবিমুখ; অথচ তাঁরও ছিল 
নয়জন স্ট্রী। আলি ইবনু আবী তালিব, আবদুর রহমান ইবনু আউফ, যুবাইর ইবনুল 
আওয়াম ও উসমান ইবনু আফফান ৬৪৯১ ছিলেন দুনিয়াবিমুখদের অন্যতম; এর 
সাথে সাথে তাদের বেশ অর্থসম্পদও ছিল। হাসান ইবনু আলি & খাঁটি যাহিদদের 
অন্তর্ভুক্ত ছিলেন, এর পাশাপাশি তিনি তার স্ত্রীদের প্রচণ্ড ভালোবাসতেন এবং 
আদর করতেন আর তিনি ধনাচ্যদেরও অন্তর্ভুক্ত ছিলেন। আবদুল্লাহ ইবনুল মুবারক 
£১-এর অনেক ধনসম্পদ থাকা সত্ত্বেও তিনি ছিলেন দুনিয়ার প্রতি অনাগ্রহী। 
এমনিভাবে লাইস ইবনু সা'দ ও সুফুইয়ান সাওরি ছিলেন দুনিযাবিমুখদের ইমাম। 
সুফ্ইয়ান সাওরি £৯-এর অনেক ধনসম্পদ ছিল, তিনি বলতেন, ‘এগুলো যদি 
না থাকত, তা হলে তারা (রাজা-বাদশাহরা) আমাদেরকে রুমাল হিসেবে ব্যবহার 


I 


(5৮5 201; 235 200) এর মানশিলসমূহ ০ 


করত। অর্থাৎ তৃচ্ছতাচ্ছিল্য করত।"1১ 

যুহদ সম্পর্কে যা বল৷ হয়েছে, তার মধ্যে সর্বোত্তম হলো হাসান বাসরি %৯-এর 
কথা। তিনি বলেছেন, ‘হালাল বস্তুকে নিজের ওপর হারান করে নেওয়া এবং বেশি 
বেশি সম্পদ ব্যয় করার নাম দুনিয়াবিনুখতা নয়; বরং তা হলো আপনার হাতে যা 
রয়েছে, তার তুলনায় আল্লাহর হাতে যা রয়েছে, তার ওপর বেশি নির্ভরশীল হওয়া, 
আপনার নিকট বিপদাপদ না আসার চেয়ে আপনি বিপদাপদের সন্মুগীন হয়ে যে 
সাওয়াবের অধিকারী হবেন, তার প্রতি বেশি আগ্রহী হওয়া।”৯। 


এটি হলো দুনিয়াবিনুখতা সম্পর্কে সবচেয়ে ব্যাপক ও উত্তম কথা। 


দুনিয়াবিমুখতার সূচনা করতে হবে হারাম ছাড়ার পর সন্দেহযুক্ত কাজকর্ম পরিত্যাগ 
করার মাধ্যমে; যা বান্দার মনে সংশয় সৃষ্টি করে যে, এটি হালাল নাকি হারান? 


যেমন নু*মান ইবনু বাশির ৬ থেকে বর্ণিত হাদীসে এসেছে, নবি ££ বলেছেন, 

৩০৬। 2 08৫ ৩৫ 3 555 এ Gs sl SG ৬ ৩১৩ & 
9০) 36 ০৬ ও 69 ১০ ৮৮9 5 GE Ss এ ১০৫ 
8 টা এক 445 04 ৬9 আঁ এ 60 ৬ 9 ০০ ৫৮ 4০ ৬০৫ 
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এএএ। 2৯ YA 9155 ৬৩৫ 
“নিশ্চয় হালাল সুস্পষ্ট, হারামও সুস্পষ্ট, আর এ দুয়ের মাঝে রয়েছে 
কিছু সন্দেহযুক্ত বিষয়, যেগুলো অনেক মানুষই জানে না। যে ব্যক্তি 
সন্দেহযুক্ত বিষয়সমূহে লিপ্ত হওয়া থেকে বেঁচে থাকে, সে তার দ্বীন ও 


সম্মানকে অটুট রাখে, আর যে ব্যক্তি সন্দেহযুক্ত বিষয়সমূহে লিপ্ত হয়, 
সে হারামে জড়িয়ে যায়। এর উদাহরণ হলো, যেমন : কোনো রাখাল 


[২৯৭] আৰৃ নুণাইম, হিলইয়া, ৬/৩৮১। 
[২৯৮] ইবনুল আসীর, জামিউল উসূল, ২৭৭০। 


৮৪৩ মাদারিজুস সালিকীন 


কারও সংরক্ষিত চারণভূমির আশপাশে পশু চরায়, আশঙ্কা রয়েছে যে, 
সে তার ভেতরে ঢুকে পড়বে। মনে রেখো, প্রত্যেক রাজারই একটি 
সংরক্ষিত এলাকা থাকে। আর মনে রেখো, আল্লাহর সংরক্ষিত এলাকা 
হলো তার হারামকৃত বিষয়গুলো। মনে রেখো, দেহের মধ্যে এক টুকরো 
গোশত রয়েছে; যা সংশোধিত হলে পুরো দেহই সংশোধিত হয়ে যায়, 
আর যা নষ্ট হয়ে গেলে পুরো দেহই নষ্ট হয়ে যায়। মনে রেখো, সেটা হলো 
কল্ব বা অন্তর।”1৯৯। 


আসলে সন্দেহযুক্ত বিষয়াদি হলো হালাল ও হারামের মাঝে ভিন্ন একটি জগৎ। 


এরপর প্রয়োজনের অতিরিক্ত খাবার, পানীয়, পোশাক-আশাক, ঘরবাড়ি, বিবাহ- 
শাদী ইত্যাদি বিষয় থেকে বিমুখ হওয়া, আস্তে আস্তে এগুলোও পরিত্যাগ করা; এর 


মাধ্যমে যুহ্দ বা দুনিয়াবিমুখতা অর্জন করা যায়। 


মং ফু ফু মং ফু 


[২৯৯] বুখারি, ৫২; মুসলিম, ১৫৯৯। 


১৩ নং মানযিল 
অপবিত্রতা থেকে বেঁচে থাকা (£559) 
»__6৩১৩2 


35 এ 445 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-_অপবিত্রতা থেকে বেঁচে 
থাকার মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 
OL SSL Ys iy 995) 218 4 এ 
“হে রাসূলগণ, পবিত্র বন্ত আহার করুন এবং সৎকাজ করুন। আপনারা 
যা করেন, আমি তা ভালোভাবেই জানি।”৮1৩০] 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
055 ৩953 
“আপনার পোশাক পবিত্র রাখুন।” 


কাতাদা ও মুজাহিদ & বলেছেন, “অর্থাৎ আপন সত্তাকে গুনাহ থেকে পবিত্র 
রাখুন। এখানে পোশাক বলে সত্তা উদ্দেশ্য নেওয়া হয়েছে” ইবরাহীম নাখায়ি, 
দাহহাক, শা"বি, যুহ্রি &৯-সহ আরও অনেক মুফাসসিরের অভিমত এটি। 


আবদুল্লাহ ইবনু আববাস & বলেছেন, “অর্থাৎ আপনি তা অবাধ্যতা ও 
বিশ্বাসঘাতকতা করার উদ্দেশ্যে পরিধান করবেন না।” অতঃপর তিনি বলেছেন, 
“আপনি কি গায়লান ইবনু সালামা সাকাফির কথা শোনেননি__ 


[৩০০] সুরা মুমিবূন, ২৩: ৫১। 
[৩০১] সূরা যুদ্দাসসির, ৭৪ : ৪| 


hs মাদারিজুস সালিকীন 
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আল্লাহর শোকর আমি বিশ্বাসঘাতকের পোশাক পরি না, 
আবার বিশ্বাসঘাতকতার সুখোশেও আবৃত থাকি না। ০২ 
আরবরা কোনো ব্যক্তিকে আমানতদারিতা ও সত্যবাদিতার গুণে গুণান্বিত করতে 
চাইলে বলে থাকে, ৷ ১৯৬ (পবিত্র কাপড়ের অধিকারী)। আর বিশ্বাসঘাতক ও 
পাপাচারীকে বলে, 5455 (নোংরা কাপড়ের অধিকারী)। 


এতে কোনো সন্দেহ নেই যে, কাপড়কে নাপাকি থেকে পবিত্র রাখা, পবিত্রতার 
ফরজ হুকুমের মধ্যেই শামিল। কারণ এর দ্বারা আমল ও আখলাক পূর্ণতা পায়। 
কেননা প্রকাশ্য নাপাকি, অভ্যন্তরীণ নাপাকির সৃষ্টি করে। আর এ কারণেই 
আল্লাহর-সামনে-দাঁড়ানো-ব্যক্তিকে নাপাকি দূর করতে এবং তা থেকে দূরে 
থাকতে নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। 

মূলকথা হলো : £53) অন্তরের নোংরা ও নাপাকিকে পবিত্র করে, যেমন পানি 
পোশাকের ময়লা ও নাপাকি পবিত্র করে। কাপড়ের মাঝে ও অন্তরের মাঝে প্রকাশ্য 
ও অপ্রকাশ্য অনেক মিল রয়েছে। এই কারণে স্বপ্নে কেউ কাপড় দেখলে, তা 
তার অন্তর ও আত্মিক অবস্থার প্রমাণ বহন করে। এ দুটি একটি অপরটিকে বেশ 
প্রভাবিত করে। এ জন্য রেশম, স্বর্ণ ও হিংস্র প্রাণীর চামড়া পরিধান করতে নিষেধ 
করা হয়েছে। কারণ এগুলো দাসত্ব ও একাগ্রতার সাথে সাংঘর্ষিক। কাপড় পরিষ্কার- 
পরিচ্ছন্ন ও ময়লাযুক্ত হওয়া, উজ্জ্বল ও অনুজ্কল হওয়া এবং কাপড়ের সুঘ্রাণ ও 
দুর্গন্ধ অন্তরে যে প্রকট প্রভাব ফেলে, তা কেবল অন্তর্দষ্টিসম্পন্ন ব্যক্তিরাই উপলব্ধি 
করতে পারে। এমনকি তারা কোনটা নেককার ব্যক্তির কাপড় আর কোনটা বদকার 
ব্যক্তির কাপড়, তা তাদের অনুপস্থিতেই আলাদা করে চিনে নিতে পারে। 


নবি এ এক বাক্যে £;5-এর সমস্ত বিষয়কে একত্রিত করে দিয়েছেন_ 
এ সা EG 524৮৬ 
“মানুষের ইসলামের সৌন্দর্য হচ্ছে অনর্থক কাজকর্ম পরিত্যাগ করা।”1০০। 


[৩০২] তাবারি, তাফসীর, ২৩/৪০৫। 
[৩০৩] তিরমিযি, ২৩১৭; ইবনু মাজাহ, ৩৯৭৬। 


LI 
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এই হাদীসটি অপ্রয়োজনীয় সবকিছু পরিত্যাগ করাকেই অস্তর্ডুক্ত করে; যেনন : 
কথা বলা, দৃষ্টি দেওয়া, শ্রবণ করা, ধরা, হাটাচল। করা, চিন্তা করা, এমনিভাবে 
প্রকাশ্য-অপ্রকাশ্য সমস্ত কাজকর্ম। নিঃসন্দেহে এই বাক্যটি £539-এর ব্যাপারে 
পরিপূর্ণ ও ব্যাপক অর্থবহ। 
ইবরাহীম ইবনু আদহাম এ বলেছেন, “‘ওয়ারা’ হলো প্রতিটি সংশয়পূর্ণ বন্দ 
পরিত্যাগ করা এবং অপ্রয়োজনীয় বস্তু পরিহার করা।*** এর অর্থ হলো অনর্থক 
বিষয়াদিতে নিজেকে না জড়ানো। 
এপ এ ৬৬০৩ ৬০ ৬৫০৪০ ওঁ 

“হে আবু হুরায়রা, তুমি আল্লাহর অপছন্দনীয় কাজগুলো থেকে বেঁচে 

থাকো, তা হলে সব মানুষের চেয়ে শ্রেষ্ঠ ইবাদাতকারী বলে গণ্য 

হবে ৮1২০] 
শিবলি এ বলেছেন, ওয়ারা' হলো আল্লাহ ছাড়া বাকি সবকিছু থেকে দূরে 
থাকা।)০৩ 


ইসহাক ইবনু খালাফ এ বলেছেন, “অনর্থক কথাবার্তা থেকে বেঁচে থাকা, স্বর্ণ- 
রুপার আকাঙ্ক্ষা থেকে বেঁচে থাকার চেয়েও বেশি কঠিন। এমনিভাবে স্বর্ণ-রুপার 
প্রতি বিমুখতা প্রদর্শন করার চেয়ে ক্ষমতার প্রতি বিমুখতা প্রদর্শন করা বেশি কটিন। 
কারণ স্বর্ণ-রুপা খরচ করা হয় ক্ষমতা অর্জন করার জন্য।”০ 


আবূ সুলাইমান দারানি && বলেছেন, “অপবিত্রতা থেকে বেঁচে থাকা হলো 
দুনিয়াবিমুখতার প্রথম ধাপ। যেমন অক্পেতুষ্টি হলো সন্তুষ্টির প্রথম ধাপ।শ২০৯। 


ইয়াহইয়া ইবনু মুআয 2৯ বলেছেন, ‘ওয়ারা’ হলো দুই প্রকার : একটি বাহ্যিক; 


[৩০৪] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ১/২৩৩। 
[৩০৫] ইবনু মাজাহ, ৪২১৭; তিরমিযি, ২৩০৫। 

[৩০৬] বাইহাকি, আয-যুহদুল কাবীর, ৮৫৭| 

[৩০৭] ইবনু আসাকির, তারীখু দিমাশুক, ৮/২০। 
[৩০৮] আবূ নুআইম, হিলইয়াতুল আউলিয়া, ৯/২৫৭। 


bs মাদারিজুস সালিকীন 


তা হলো সবকিছু আল্লাহর জন্যই করা, আরেকটি হলো অভ্যন্তরীণ; আর তা হলো 
আপনার অন্তরে আল্লাহ ছাড়া আর কারও জন্য স্থান না থাকা।"+*৷ 

ইউনুস ইবনু উবাইদ এ& বলেছেন, “59 হলো সব ধরনের সন্দেহ-সংশয় থেকে 
বেরিয়ে যাওয়া এবং প্রতিটি মুহূর্তে নফসের হিসাব নিতে থাকা।”শ* 

সুফুইয়ান সাওরি এ বলেছেন, “ওয়ারা” এর চেয়ে সহজ কিছু আমি আর দেখিনি, 
অন্তরে যা খটকা সৃষ্টি করে তা পরিত্যাগ করুন” 

হাসান বাস্‌রি && একটি বালককে প্রশ্ন করলেন, “দ্বীনের মূল কী?’ সে জবাব 


দিলো, '(অন্তরের) অপবিত্রতা থেকে বেঁচে থাকা (€59)। তিনি আবার প্রশ্ন 
করলেন, ‘এর বিপদ কী?’ সে উত্তরে বলল, “লোভ-লালসা।' এই কথা শুনে 


হাসান এ অবাক হলেন।স২ 

হাসান এ বলেছেন, “সামান্য পরিমাণ ওয়ারা” হাজার (নফল) সালাত-সিয়াম 
থেকেও উত্তম।"১০। 

আবু হুরায়রা ২& বলেছেন, “আগামীকাল আল্লাহর সঙ্গী হবে__ওয়ারা” ও যুহদের 
অধিকারী ব্যক্তিগণ।"»। 

সালাফদের কোনো একজন বলেছেন, “কোনো বান্দা ততক্ষণ পর্যন্ত তাকওয়া বা 
খোদাভীতির হাকীকত পর্যন্ত পৌঁছুতে পারে না, যতক্ষণ পর্যন্ত-না ক্ষতির আশঙ্কায় 
এমন বস্তুও পরিত্যাগ করে, যার মধ্যে কোনো ক্ষতি নেই”) 


সাহাবিদের মধ্যে একজন বলেছেন, “আমরা হারাম বস্তুসমূহের একটি দরজায় ঢুকে 
পড়ার আশঙ্কায় হালাল বস্তসমূহের সত্তরটি দরজাও পরিত্যাগ করতাম।”! 


[৩০৯] বাইহাকি, আয-যুহদুল কাবীর, ৮৫৬। 

[৩১০] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ১/২৩৫। 

[৩১১] আবদুল কাদীর জীলানি, আল-গুনইয়া লি-তালিবী তরীকিল হাক, ১/২৫২। 

[৩১২] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ১/২৩৬। 

[৩১৩] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ১/২৩৬। 

[৩১৪] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ১/২৩৬। 

[৩১৫] এর অনুরূপ হাদীস দেখুন__তিরমিযি, ২৪৪১; ইবনু মাজাহ, ৪২১৫। 

[৩১৬] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ১/২৩৩; সাহাবিটি হলেন আবূ বকর ২১। 


১৪ নং মানযিল 
বিচ্ছিন্ন হওয়া (4) 


»_ ৩6৩০৩ 


3৮5 ৫935 এ-এর আরেকটি মানযিল হলো-_বিচ্ছিন্ন হওয়ার মানবিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
৪১554514555 D5 BS; 
“আপন রবের নাম স্মরণ করতে থাকো এবং সবার থেকে বিচ্ছিন্ন হয়ে 
তাঁর জন্যই হয়ে যাও।”!**! 


এগ অর্থ : বিচ্ছিন্ন হওয়া। এটি হলো ১% থেকে বাবুত তাফাউউল-এর মাসদার; 
যার অর্থ : কর্তন করা, কেটে ফেলা। মারইয়াম ৬-কে J;%-ও বলা হতো। কারণ 
তিনি স্বামী থেকে বিচ্ছিন্ন ছিলেন (তার কোনো স্বামী ছিল না) এবং তিনি তার 
সময়কার অন্যান্য নারীদের মতো হওয়া থেকেও বিচ্ছিন্ন ছিলেন। তিনি সম্মান 
ও মর্যাদার দিক দিয়ে তাদের চেয়ে উধ্বে ছিলেন এবং তাদেরকে অতিক্রম করে 


গিয়েছিলেন। 

৪ ফেয়েলের মাসদার হলো (ধুতরা, যেমন : 4৩ (অনুধাবন করা), (শিক্ষা 
গ্রহণ করা)। কিন্তু কুরআনে (ওপরে বর্ণিত আয়াতে) এটি বাবুত তাফঈলের 
মাসদার (3%) হিসেবে এসেছে, ফেয়েল বাবুত তাফাউউলের আর মাসদার বাবৃত 
তাফঈলের। এভাবে আনার একটি সূক্ষ্ম কারণ রয়েছে। এখানে বাবুত তাফাউউলের 
ফেয়েল দ্বারা এটা বুঝানো উদ্দেশ্য যে, ধীরে ধীরে কাজ করা, কষ্ট করে কাজ করা, 
বেশি বেশি এবং পরিপূর্ণরূপে কাজ করা। আর বাবুত তাফঈল থেকে মাসদার এনে 
অপর আরেকটি অর্থ বুঝানো উদ্দেশ্য; আর তা হলো নিজে আল্লাহর প্রতি ধাবিত 


[৩১৭] সূরা মুযযাশ্মিল, ৭৩: ৮। 


করিলে 


ey মাদারিজুস সালিকীন 


হওয়ার সাথে সাথে নিজের নফসকেও ধাবিত করা। যেন বলা হয়েছে, “আপনি 
আপনার নফসকে আল্লাহ তাআলার দিকে পরিপূর্ণরূপে বিচ্ছিন্ন করুন এবং আপনি 
নিজেও তাঁর প্রতি একাগ্রচিত্তে নিবিষ্ট হোন।’ এ রকম ব্যবহার কুরআন মাজীদে 
অনেক রয়েছে। ব্যাপক অর্থ বোঝানোর জন্য এটি হলো সংক্ষিপ্তভাবে উল্লেখ করার 
সর্বোত্তম পদ্ধতি। 

একা হলো প্রতিদানপ্রাপ্তির প্রতি লক্ষ না করে নিঃস্বার্থভাবে আল্লাহর দিকে নিমগ্ন 
হওয়া; কোনো শ্রমিকের মতো না যে, পারিশ্রমিক পেলে কাজ করবে, অন্যথায় 
করবে না। আবার যখন পারিশ্রমিক পেয়ে যাবে, মালিকের দরজা থেকে সরে 
পড়বে। প্রকৃত গোলামের অবস্থা এর বিপরীত। কারণ সে তার মনিবের খেদমত 
করতে থাকে, কোনোকিছু পাওয়ার আশায় নয়; বরং কেবল দাসত্বের দাবিতে 
উদৃবুদ্ধ হয়ে। সে কখনো তার মনিবের দরজা ছেড়ে যায় না। তবে পলায়নকারীর 
কথা ব্যতিক্রম। অনেক সময় পলাতক গোলাম গোলামির মর্যাদা থেকে বের হয়ে 
যায়; কিন্তু সে কোথাও পূর্ণরূপে স্বাধীনতা পায় না। আসলে বান্দার চূড়ান্ত মর্যাদা 
করার মধ্যে, বাধ্য হয়ে বা জোরপূর্বকভাবে প্রবেশ করার মধ্যে নয়। 


এ$এ দুটি বিষয়কে একত্রিত করে : ১. পৃথক হয়ে যাওয়া এবং ২. মিলিত হওয়া। 
এ দুটি ব্যতীত তা বিশুদ্ধ হয় না। 

১. পৃথক হয়ে যাওয়ার মানে হচ্ছে : অন্তর নিজের লাভ ও স্বার্থ থেকে বিচ্ছিন্নতা 
অবলম্বন করবে এবং আল্লাহ ছাড়া অন্য কোনো দিকে দৃষ্টি দেওয়া থেকেও অন্তর 
বিচ্ছিন্ন রাখবে; আল্লাহ তাআলার ভয়ের কারণে বা তাঁর প্রতি আগ্রহের কারণে 
বা তাঁর দিকে মনোযোগী হয়ে বা এই কথা ভেবে যে, সেগুলো অন্তরকে আল্লাহ 
থেকে বিমুখ করে দেবে। (এই জন্য নিজের লাভ ও স্বার্থ থেকে বিচ্ছিন্নতা অবলম্বন 
করবে।) 

২. আর মিলিত হওয়ার বিষয়টি তখনই শুদ্ধ হবে, যখন ওপরে বর্ণিত পৃথক হওয়ার 
বিষয়টি অর্জিত হবে। আর এটি হলো অন্তর আল্লাহর সাথে মিলিত হওয়া, তাঁর 
দিকে ধাবিত হওয়া, তাঁর প্রতি ভালোবাসা, ভয়, আশা, একাগ্রতা ও তাওয়াকুলকে 


PAO 


(৬৮৩3 এ) 4৪ ৪৫) এর মানযিলসমূহ ey 
[এ হলো প্রথমে সৃষ্টিজগৎ থেকে পৃথক হয়ে যাওয়া, অতঃপর নিজের নফস 
থেকেই পৃথক হওয়া। 


মানুষের সাথে অধিক মেলামেশা ও ঘনিষ্ঠতাকে যে জিনিসটি বিচ্ছিন্ন করে দেয়, তা 
হলো হাকীকত বা (দুনিয়ার) প্রকৃত অবস্থা প্রত্যক্ষ করা। আর তা হলো এটা দেখা 
যে, সমস্ত বস্তু আল্লাহ তাআলার পক্ষ হতে, তাঁরই তাওফীকে এবং তাঁর কর্তৃত্ব ও 
ক্ষমতার অধীনেই পরিচালিত হচ্ছে। পুরা সৃষ্টিজগতের মধ্যে একটি বস্তুও এমন 
নেই, যা আল্লাহর দেওয়া শক্তি-সামর্থ্য ব্যতীত নড়াচড়া করে, কিংবা তাঁর অনুমতি 
ব্যতীত ক্ষতি বা উপকার করে। সুতরাং এই উপলব্ধির পর সৃষ্টিজগতের প্রতি ধাবিত 
হওয়ার কী অর্থ? 


দুটি বিষয়ের মাধ্যমে নিজের নফস থেকে পৃথক হওয়ার বিষয়টি হাসিল হয় : 


১. প্রবৃত্তির চাহিদা পূরণ না করা, এর বিরোধিতা করা এবং নফসকে তা থেকে 
দূরে রাখা। কারণ প্রবৃত্তির অনুসরণ আল্লাহর প্রতি মগ্ন হওয়ার পথ বন্ধ করে দেয়। 


২. প্রবৃত্তির চাহিদার বিরোধিতা করার পর আল্লাহ তাআলার সাথে ঘনিষ্ঠতার 
প্রফুল্লতা অনুভব করা। রূহের জন্য প্রফুল্লতা ঠিক তেমনই জরুরি, যেমন শরীরের 
জন্য রূহ জরুরি। রূহের জন্য এই প্রফুল্লতা ও আরাম অর্জিত হয়, যখন সে প্রবৃত্তির 
চাহিদা পূরণ করা থেকে মুখ ফিরিয়ে নেয়। সে সময় আল্লাহর সাথে তার ঘনিষ্ঠতা 
সুসংগঠিত হয় এবং সে এর সুঘাণ পায়। কারণ নফস আবশ্যকীয়ভাবেই যেকোনো 
সম্পর্কে জড়াবে। সুতরাং প্রবৃত্তির সাথে যখন তার সম্পর্ক ছিন্ন হয়ে যাবে, তখন 
আল্লাহ তাআলার সাথে তার অন্তরঙ্গতা সৃষ্টি হবে এবং তার ওপর সুবাতাস বইতে 
শুরু করবে, ফলে তাকে তা সুবাসিত করবে এবং তার মাঝে নবজীবনের সঞ্চার 


ঘটাবে। 


১৫ নং মানযিল 
আশা-আকাঙ্ঘত্রা (:5-1), 


»___ 6৪৩ 


৬৪৩ এ) 45 4৫1-এর আরেকটি মানযিল হলো-_আশা-আকাঙক্ষার মানযিল। 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
255 386 এ কী ধুলা 185 এ] SHES 5355 ওক ৭ 
৩৬ 
“এরা যাদেরকে ডাকে, তারা তো নিজেরাই নিজেদের রবের নৈকট্য 
লাভের উপায় খুঁজে বেড়াচ্ছে যে, কে তাঁর নিকটতর হয়ে যাবে এবং এরা 


তাঁর রহমতের প্রত্যাশী এবং তাঁর শাস্তির ভয়ে ভীত।”1৯। 


আল্লাহ তাআলার নৈকট্য লাভ করার জন্য তারা যে ওসীলা বা উপায় অনুসন্ধান 
করে তা হলো : মহাববত ও দাসত্বের মাধ্যমে তার নৈকট্য তালাশ করা। সুতরাং এই 
আয়াতে ঈমানের তিনটি মাকামেরই আলোচনা রয়েছে, যার ওপর ঈমানের ভিত্তি: 
মহাববত, ভয় ও আশা। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
OUI ৪ BAN; ৩ YEE Jl 5 এএ 89 ৩৫১৫ 
“যে ব্যক্তি তার পালনকর্তার সাক্ষাতের আশা করে, সে যেন সৎকাজ 
করে এবং তার পালনকর্তার ইবাদাতে কাউকে শরীক না করে।”1৯। 


[৩১৮] সূরা ইসরা, ১৭ : ৫৭। 
[৩১৯] সূরা কাহ্‌ফ, ১৮: ১১০। 


(৬৮5 40) 424 ৪৩) এর মানযিলসনৃহ চত 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
BEDS 55 Df Bl Ya 9555 055 এও LET 8 
© 125 5% lg 
“নিশ্চয় যারা ঈমান এনেছে, হিজরত করেছে এবং আল্লাহর পথে জিহাদ 


অতি ক্ষমাশীল, পরম দয়ালু।”!৩২! 


জাবির ৬ থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, “আমি রাসূলুল্লাহ গট -কে তাঁর মৃত্যুর তিন 
দিন আগে বলতে শুনেছি, তিনি বলেছেন, 
HBL LDH 2453 
“তোমাদের প্রত্যেকেই যেন আল্লাহর প্রতি উত্তম ধারণা করা অবস্থায় 
মৃত্যুবরণ করে। (অর্থাৎ সবসময় আল্লাহর প্রতি উত্তম আশা পোষণ 
করে।)”!**! 
বলেছেন, 
555 36893 3 ৬৪ 3৪ ৫০ 


ধারণা রাখে। সুতরাং তার যেমন ইচ্ছা হয়, আমার প্রতি তেমন ধারণা 
রাখুক” 


আশা হলো চালক, যা অন্তরসমূহকে আল্লাহ তাআলার দিকে এবং আখিরাতের 
দিকে পরিচালিত করে আর পথচলাকে স্বাচ্ছন্দ্যময় করে। 


[৩২০] সূরা বাকারা, ২ : ২১৮। 
[৩২১] মুসলিম, ২৮৭৭ 
[৩২২] ইবনু হিব্বান, ৬৩৫; বুখারি, ৭৪০৫; মুসলিম, ২৬৭৫। 


০০৪ মাদারিজুস সালিকীন 


বলা হয়, “আশা হলো আল্লাহ তাআলার (সীমাহীন) দয়া ও করুণার কারণে 
আনন্দিত হওয়া এবং তাঁর (অসংখ্য) অনুগ্রহ ও দানের ব্যাপারে অবগত হয়ে 
পুলকিত হওয়া’ 

কেউ কেউ বলেছেন, “আশা হলো আল্লাহ তাআলার দানশীলতার ওপর নির্ভর 
করা।” 

৬ এবং রা এর মধ্যে পার্থক্য : 'তামানি" হয় অলসতার সাথে; এটি 
ব্যক্তিকে পরিশ্রম ও মেহনতের পথে পরিচালিত করে না। অপরদিকে 'রজা” হয় 
পরিশ্রম ও উত্তম ভরসার সাথে। প্রথম ব্যক্তির উদাহরণ হলো সেই ব্যক্তির ন্যায়, 
যে আশায় বুক বাঁধে যে, তার এক খণ্ড জমি হবে আর সে তাতে বীজ বুনবে এবং 
সেখান থেকে অনেক ফসল ঘরে তুলবে। আর দ্বিতীয় ব্যক্তির উদাহরণ হলো সেই 
ব্যক্তির মতো, যে তার ভূমিতে প্রচুর পরিশ্রম করে, হালচাষ দেয়, পানি সেঞ্চন 
করে, বীজ বোনে, পরিচর্যা করে; অতঃপর আশা রাখে ভালো ফসল পাওয়ার। 


এ কারণে আল্লাহর মা"রিফাতপ্রাপ্ত ব্যক্তিগণ একমত হয়েছেন যে, আমল ছাড়া 
আল্লাহর প্রতি আশা যথাযথ হয় না। 


শাহ কিরমানি এ বলেছেন, “আশা বিশুদ্ধ হওয়ার আলামত হলো উত্তম 
আনুগত্য।”০ 


আশা তিন প্রকার : দুটি প্রশংসিত আর একটি ধোঁকা ও নিন্দিত। 


প্রথম দুটি হলো : ১. সেই ব্যক্তির আশা, যে আল্লাহর পক্ষ থেকে প্রাপ্ত নূরের 
মাধ্যমে আল্লাহর আনুগত্য করতে থাকে এবং এর সাওয়াব ও প্রতিদানপ্রাপ্তির 
আশা করে। ২. সেই ব্যক্তির আশা, যে কোনো গুনাহে লিপ্ত হয়, অতঃপর তা 
থেকে তাওবা করে আল্লাহর দিকে ফিরে আসে এবং সে মাগফিরাত ও ক্ষমাপ্রাপ্তির 
আশা করে। 


[৩২৩] বাংলায় দুটির অর্থই হয় : আশা করা, কামনা করা; তবে আরবিতে সৃক্ষ কিছু পার্থক্য রয়েছে। 
[৩২৪] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ১/২৬০। 


১৮5 ৩৬১ 4 এ) এর মানযিলসমূহ চি 
তৃতীয় প্রকার হলো : ৩. সেই ব্যক্তি যে গুনাহ ও পাপাচারে ডুবে থাকে আর কোনো 
আমল না করেই আল্লাহর নিকট আশা পোষণ করতে থাকে। এটিহ হলো ধোঁকা- 
প্রবঞ্চনার আশা, মিথ্যা আশা। 


সালিক বা আল্লাহর পথে চলতে-চাওয়া ব্যক্তির দুটি দৃষ্টি থাকে : একটি দৃষ্টি থাকে 
তার সত্তা, ক্রটি-দুর্বলতা এবং আমলের ঘাটতি ও কমতির প্রতি। এর ফলে তার 
ভেতরে ভয়ের দরজা উন্মুক্ত হয়। আরেকটি দৃষ্টি থাকে আল্লাহ তাআলার রহমত, 
দয়া, করুণা ও অনুগ্রহের প্রশস্ততার প্রতি। এর ফলে তার মাঝে আশার দরজা 
খুলে যায়। 

এই কারণে আশার সংজ্ঞা দিতে গিয়ে অনেকেই বলেছেন, “আশা হলো : আল্লাহ্‌ 
তাআলার রহমতের প্রশস্ততার দিকে দৃষ্টিপাত করা।" 


আবূ আলি রূষবারি & বলেছেন, “ভয় ও আশা হলো পাখির দুই ডানার মতো। 
যখন এ দুটির মধ্যে ভারসাম্য বজায় থাকে, তখন পাখিও ভারসাম্যপূর্ণ থাকে, তার 
ওড়াউড়িও পূর্ণতা পায়। আর যখন এ দুটির মধ্যে কোনো একটিতে দুর্বলতা আসে, 
তখন তার মাঝেও দুর্বলতার সৃষ্টি হয়। আর যখন দুটি ডানাই অচল হয়ে যায়, তখন 
পাখির মৃত্যুর সময় নিকটবর্তী হয়।"1। 


আহমাদ ইবনু আসিম ১-কে জিজ্ঞাসা করা হলো : “বান্দার মাঝে আশার আলামত 
কী?" তিনি জবাব দেন, ‘যখন তাকে ইহসান বা অনুগ্রহ বেষ্টন করে নেয়, তখন সে 
আল্লাহ তাআলার শোকর আদায় করতে থাকে এই আশায় যে, দুনিয়ায় তার ওপর 
আল্লাহ তাআলার দেওয়া নিয়ামাত যেন আরও পূর্ণতা পায় এবং আখিরাতে যেন 
তাকে পরিপূর্ণরূপে ক্ষমা করে দেওয়া হয়।"৬৬। 


সুফিয়ায়ে কেরাম এই বিষয়ে ইখতিলাফ করেছেন যে, কোন আশাটি পরিপূর্ণ : নেক 
আমলকারীর নেককাজের প্রতিদানপ্রাপ্তির আশা নাকি গুনাহগার তাওবাকারীর 
ক্ষমা ও মাগফিরাতপ্রাপ্তির আশা? 


[৩২৫] বাইহাকি, শুআবুল ঈমান, ৯৯৬। 
[৩২৬] ইবনু আসাকির, তারীখু দিমাশৃক, ৭১/২২৪। 


| 


(৬৮১ এ৩) 12১5 এ) এর মানযিলসমূহ ত) 


তৃতীয় প্রকার হলো : ৩. সেই বাক্তি যে গুনাহ ও পাপাঢারে ডুনে থাকে আর কোনো 
আমল না করেই আল্লাহর নিকট আশ। পোষণ করতে থাকে। এটি হলো ধোঁকা- 
প্রবঞ্চনার আশা, মিথ্যা আশা। 


সালিক বা আল্লাহর পথে চলতে-চাওয়। ব্যক্তির দুটি দৃষ্টি থাকে : একটি দৃষ্টি থাকে 
তার সত্তা, ক্রটি-দুর্বলতা এবং আমলের ঘাটতি ও কমতির প্রতি। এর ফলে তার 
ভেতরে ভয়ের দরজা উন্মুক্ত হয়। আরেকটি দৃষ্টি থাকে আল্লাহ তাআলার রহমত, 
দয়া, করুণা ও অনুগ্রহের প্রশস্ততার প্রতি। এর ফলে তার মাঝে আশার দরজা 
খুলে যায়। 


এই কারণে আশার সংজ্ঞা দিতে গিয়ে অনেকেই বলেছেন, ‘আশা হলো : আল্লাহ 
তাআলার রহমতের প্রশস্ততার দিকে দৃষ্টিপাত করা।’ 


আবূ আলি রূযবারি 4৯ বলেছেন, “ভয় ও আশা হলো পাখির দুই ডানার মতো। 
যখন এ দুটির মধ্যে ভারসাম্য বজায় থাকে, তখন পাখিও ভারসাম্যপূর্ণ থাকে, তার 
ওড়াউড়িও পূর্ণতা পায়। আর যখন এ দুটির মধ্যে কোনো একটিতে দুর্বলতা আসে, 
তখন তার মাঝেও দুর্বলতার সৃষ্টি হয়। আর যখন দুটি ডানাই অচল হয়ে যায়, তখন 
পাখির মৃত্যুর সময় নিকটবর্তী হয়।”৯) 


আহমাদ ইবনু আসিম 4&-কে জিজ্ঞাসা করা হলো : ‘বান্দার মাঝে আশার আলামত 
কী?’ তিনি জবাব দেন, ‘যখন তাকে ইহসান বা অনুগ্রহ বেষ্টন করে নেয়, তখন সে 
আল্লাহ তাআলার শোকর আদায় করতে থাকে এই আশায় যে, দুনিয়ায় তার ওপর 
আল্লাহ তাআলার দেওয়া নিয়ামাত যেন আরও পূর্ণতা পায় এবং আখিরাতে যেন 
তাকে পরিপূর্ণরূপে ক্ষমা করে দেওয়া হয়।”»৯ 


সৃফিয়ায়ে কেরাম এই বিষয়ে ইখতিলাফ করেছেন যে, কোন আশাটি পরিপূর্ণ : নেক 
আমলকারীর নেককাজের প্রতিদানপ্রাপ্তির আশা নাকি গুনাহগার তাওবাকারীর 
ক্ষমা ও মাগফিরাতপ্রাপ্তির আশা? 


[৩২৫] বাইহাকি, শুআবুল ঈমান, ৯৯৬। 
[৩২৬] ইবনু আসাকির, তারীখু দিমাশূক, ৭১/২২৪। 


by মাদারিজুস সালিকীন 


একদল সৃফিয়ায়ে কেরাম নেক আমলকারীর আশাকে প্রাধান্য দিয়েছেন। কেননা 

তার আশা করার শক্তিশালী কারণ রয়েছে। 

আরেকদল সূফিয়ায়ে কেরাম গুনাহগার তাওবাকারীর আশাকে অগ্রাধিকার 

দিয়েছেন। কারণ তার আশা হলো আমলের প্রতি দৃষ্টি দেওয়ার গর্ব-অহংকার থেকে 

শূন্য এবং নিজের গুনাহ ও পাপাচারের প্রতি দৃষ্টি দেওয়ার লাঞ্ছনা ও অপদস্থতার 

সাথে যুক্ত। 

ইয়াহইয়া ইবনু মুআয ৯ বলেছেন, “(হে আল্লাহ,) আমলের সঞ্চয় সাথে নিয়ে 
আপনার প্রতি আমার যে আশা, তার তুলনায় গুনাহকে সাথে নিয়ে আপনার প্রতি 
আমার যে আশা-_তা অনেক বেশি শক্তিশালী। কারণ আমলের ব্যাপারে ইখলাস- 
সংক্রান্ত বিষয়ে আমি আমার নিজের ওপরই নির্ভর করেছি, আর কীভাবেই-বা আমি 
তা স্বচ্ছ ও ক্রটিমুক্ত মনে করব; অথচ আমি বিভিন্ন রোগে আক্রান্ত?! অপরদিকে 
গুনাহের ব্যাপারে আমি পুরোপুরি কেবল আপনার ক্ষমার ওপর নির্ভর করেছি। 
আর আপনি কীভাবেই-বা তা ক্ষমা করবেন না; অথচ আপনি হলেন দানশীলতার 
গুণে পরিপূর্ণভাবে গুণান্বিত?!”!**! 


আশা সমস্ত মানঘিলের চেয়ে অধিকতর সম্মানিত মানযিল 
আল্লাহ-অভিমুখীদের সমস্ত মানযিলের চেয়ে অধিকতর সম্মানিত, সুউচ্চ ও 
মর্যাদাপূর্ণ মানযিল হলো আশার মানযিল। ভয়, ভালোবাসা ও আশাই হলো আল্লাহর 
পথে চলার ভিত্তি। আল্লাহ্‌ তাআলা আশা পোষণকারীদের প্রশংসা করেছেন এবং 
তাদের গুণগান বর্ণনা করেছেন। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
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“যারা আল্লাহ ও শেষ দিবসের আশা রাখে এবং আল্লাহকে অধিক স্মরণ 
করে, তাদের জন্য আল্লাহর রাসূলের মধ্যে উত্তম আদর্শ রয়েছে।”!ৎ*! 


[৩২৭] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিগালাহ, ১/২৬১। 
[৩২৮] সূরা আহযাব, ৩৩ : ২১। 


(5৮5 30; 54 ৩০) এর মানযিলসনৃহ [= 
বিশুদ্ধ একটি হাদীসে কুদ্‌সিতে এসেছে, নবি % আল্লাহ তাআলার পক্ষ থেকে 
বৰ্ণনা করে বলেন, “আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
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“হে আদম সন্তান, যতক্ষণ তুমি আমাকে ডাকতে থাকবে এবং আমার 


ক্ষমা পাওয়ার আশা করতে থাকবে, তোমার গুনাহ যত অধিক হোক, 
আমি তোমাকে ক্ষমা করব, এতে কারও কোনো পরোয়া করব না!” 
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ধারণা রাখে।। আমি বান্দার সঙ্গে থাকি, যখন সে আমাকে স্মরণ করে। 
যদি সে আমাকে মনে মনে স্মরণ করে; তা হলে আমিও তাকে মনে মনে 
স্মরণ করি। আর যদি সে আমাকে জনসমাবেশে স্মরণ করে, তা হলে 
আমিও তাদের চেয়ে উত্তম সমাবেশে তাকে স্মরণ করি। যদি সে আমার 
দিকে এক বিঘত এগিয়ে আসে, তবে আমি তার দিকে এক হাত এগিয়ে 
যাই। যদি সে আমার দিকে এক হাত অগ্রসর হয়, আমি তার দিকে দুই 


হাত অগ্রসর হই। আর যদি সে আমার দিকে হেঁটে আসে, তা হলে আমি 
তার দিকে দৌড়ে যাই।”**! 


[৩২৯] তিরমিযি, ৩৫৪০। 
[৩৩০] বুখারি, ৭৪০৫; মুসলিম, ২৬৭৫। 


hi মাদানিজুস সালিকীন 

আশার কয়েকটি ফায়দা ও উপকারিতা 
আশার অনেক উপকারিতা ও কল্যাণ রয়েছে। তার কতিপয় নিয়ে উল্লেখ করা 
হলো: 

১. আল্লাহ তাআলার নিকট দয়া, অনুগ্রহ ও ইহসানের আশা করার মাধ্যমে দাসত্ব, 
দরিদ্রতা ও মুখাপেক্ষিতার প্রকাশ ঘটানো হয়। কারণ বান্দা আল্লাহর অনুগ্রহ ও দয়া 
থেকে চোখের পলক পরিমাণ সময়ও অমুখাপেক্ষী নয়। 


২. আল্লাহ তাআলা তাঁর বান্দাদের নিকট এটা পছন্দ করেন যে, তারা আল্লাহর 
নিকট তাঁর অনুগ্রহ পাওয়ার আশা-আকাঙক্ষা করুক, তাঁর নিকট প্রার্থনা করুক। 
কারণ তিনিই তো প্রকৃত মালিক, পরম দাতা; যার নিকট সবকিছু চাওয়া যায়, যিনি 
সবচেয়ে বেশি দান করেন, যার দান অফুরন্ত, সবকিছুর ভান্ডার তো রয়েছে তাঁরই 
কাছে। আল্লাহর নিকট আশা-আকাঙক্ষা করলে এবং চাইলে তিনি সর্বাধিক খুশি 


হন। হাদীসে এসেছে__ 
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“যে ব্যক্তি আল্লাহর নিকট প্রার্থনা করে না, আল্লাহ তার ওপর রাগান্বিত 
হন।”৩৩] 


আর প্রার্থনাকারী হয় (রহমতের) আশা পোষণকারী ও অনুসন্ধানী। সুতরাং যে 
ব্যক্তি আল্লাহর কাছে আশা পোষণ করে না, আল্লাহ তার ওপর গোসসা করেন। 


আশার উপকারিতাসমূহের মধ্য থেকে এটি একটি অতিরিক্ত পাওনা যে, এর দ্বারা 
আল্লাহর রাগ ও গোসসা থেকে বেঁচে থাকা যায়। 


৩. আশা হলো এমন চালক, যার দ্বারা ব্যক্তি আল্লাহর পথে চলার অনুপ্রেরণা পায় 
এবং তার পথচলা স্বাচ্ছন্দ্যময় হয়, এটি তাকে ধারাবাহিকভাবে পথ চলতে উদ্বুদ্ধ 
করে। যদি আশা না থাকত, কেউ পথ চলত না। কারণ শুধু ভয় ব্যক্তির ভেতর সাড়া 
জাগাতে পারে শা। আসলে মহাববত-ভালোবাসা তার ভেতরটা নাড়িয়ে দেয়, ভয় 
তাকে অস্থির করে তোলে আর আশা তাকে পরিচালিত করে। 


[৩৩১] তিরমিযি, ৩৩৭৩; ইবনু মাজাহ, ৩৮২৭। 


| 
(৬১ 30 455 ৪৩) এর মানযিলসমূহ চর 


৪. আশা সর্বশ্রেষ্ঠ মাকাম অর্জন করতে সহায়তা করে; সর্বশ্রেষ্ঠ মাকামটি হলো 
শোকরের মাকাম, যা দাসত্বের সারাংশ ও মূল। কারণ ব্যক্তি যখন তার আশার বস্তটি 
পেয়ে যায়, তখন তা তাকে শোকরগুজার হতে দৃঢ়ভাবে আহ্বান জানায়। 


৫. আশা আল্লাহ তাআলার উত্তম নামসমূহের অর্থ, পরিচয় ও সেগুলোর সাথে 
সম্পর্কিত বিষয়াদির ব্যাপারে অতিরিক্ত জানাকে আবশ্যক করে। কারণ আশা 
ইহসানের নামসমূহের সাথে সম্পর্কিত, সেগুলোর মাধ্যমে তার দাসত্ব প্রমাণিত হয় 
এবং সেগুলোর দ্বারা দুআও করা হয়। আল্লাহ তাআলা বলেন, 
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“আল্লাহর জন্য রয়েছে উত্তম নামসমূহ। সুতরাং সে নাম ধরেই তাঁকে 
ডাকো।”৩ 


তাই আল্লাহ তাআলার উত্তম নামসমূহ ছারা দুআ করার বিষয়টিকে বেকার ভাবা 
উচিত নয়। কারণ দুআকারী ব্যক্তি যেসব মাধ্যম দ্বারা দুআ করে, সেগুলোর মধ্যে 
আল্লাহ তাআলার নামসমূহই হচ্ছে সর্বোৎকৃষ্ট সুতরাং আশার মানযিল সঠিকভাবে 
অর্জন করতে না পারলে, এই সমস্ত নামসমূহের মাধ্যমে ইবাদাত করা ও দুআ 
করাও পরিপূর্ণ হয় না; বরং সেগুলোকে বেকার ও অর্থহীন করে দেওয়ার শামিল 
হয়ে যায়। 


৬. ভয় আশাকে আবশ্যক করে আর আশা ভয়কে আবশ্যক করে। সুতরাং 
প্রতিটি আশা পোষণকারী ব্যক্তিই ভয়কারী আবার প্রতিটি ভয়কারী ব্যক্তিই 
আশা পোষণকারী। এ কারণেই যেখানে ভয়ের আলোচনা সুন্দর, সেখানে আশার 
আলোচনাও সুন্দর বলে গণ্য হয়। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


10৬648৩৮৮3৬ 
“তোমাদের কী হয়েছে যে, তোমরা আল্লাহর বড়োত্ ও শ্রেষ্ঠত্বের (কাছে 
কোনো) আশা করছো না?”1ত০থ 


[৩৩২] সূরা আ'রাফ, ৭ : ১৮০। 
[৩৩৩] সূরা নৃহ, ৭১: ১৩। 


ba মাদারিজুস সালিকীন 


অনেক মুফাসসির বলেছেন, “অর্থাৎ তোমাদের কী হয়েছে যে, তোমরা আল্লাহর 
শ্রেষ্ঠত্বকে ভয় করছো না? এখানে আশার অর্থ ভয়।' 
আসলে একটি অপরটির সাথে ঘনিষ্ঠভাবে জড়িত। প্রত্যেক আশা পোষণকারী 
ব্যক্তিই তার আশার বস্তুটি হারানোর ভয় করে থাকে। আর আশাহীন ভয় হতাশা ও 
নৈরাশ্য সৃষ্টি করে। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
“হে নবি, যারা ঈমান এনেছে তাদেরকে বলে দিন, যারা আল্লাহর পক্ষ 
থেকে কোনো কঠিন দিন আসার ভয় করে না, তাদের আচরণসমূহ যেন 
(মুমিনরা) ক্ষমা করে দেয়।”1**) 


মুফাসসিরগণ এর ব্যাখ্যায় বলেছেন, “অর্থাৎ তারা আল্লাহর পক্ষ থেকে দুঃখ- 
দুর্দশা আসার ভয় করে না; যেমন তিনি দুঃখ-দুর্দশা ও কঠিন অবস্থার সম্মুখীন 
করেছিলেন পূর্ববর্তী জাতিদের।” (অর্থাৎ এই আয়াতে 5:25 দ্বারা ভয় করা উদ্দেশ্য 
নেওয়া হয়েছে।) 


৭. আল্লাহ তাআলা তাঁর বান্দাদের নিকট দাসত্বের পরিপূর্ণতা কামনা করেন; 
বিনন্রতা, বিগলিত অবস্থা, তাওয়াক্কুল, সাহায্য প্রার্থনা, ভয়, আশা, সবর, 
শোকর, সন্তষ্টি, তাঁর দিকে ধাবিত হওয়া ইত্যাদির ক্ষেত্রে তিনি বান্দার নিকট পূর্ণ 
আত্মসমর্পণ চান। আর এ কারণেই তিনি বান্দার জন্য গুনাহ ও পাপে জড়িয়ে পড়া 
আবশ্যক করে দিয়েছেন। যাতে সে তাওবা করে তার দাসত্বের স্তর পরিপূর্ণ করে 
নিতে পারে; যা আল্লাহর নিকট সবচেয়ে পছন্দনীয়। এমনিভাবে ভয় ও আশার 
মাধ্যমে দাসত্ব পরিপূর্ণ করাও আল্লাহ তাআলার নিকট অনেক পছন্দনীয়। 


৮. আশা করার মধ্যে আল্লাহ তাআলার দয়া ও অনুগ্রহের যে অপেক্ষা, পর্যবেক্ষণ ও 
প্রত্যাশা রয়েছে, তা ব্যক্তির অন্তরকে সবসময় আল্লাহর স্মরণ করা এবং তাঁর নাম 
ও গুণসমূহের প্রতি খেয়াল রেখে আল্লাহর দিকে মনোযোগী হওয়াকে আবশ্যক 
করে, অন্তরকে সেই নাম ও গুণাবলির মনোরম বাগানে পৌঁছিয়ে দেয় এবং প্রতিটি 
নাম ও গুণ থেকে তার করণীয় ও বর্জনীয় অংশ গ্রহণ করতে উৎসাহিত করে। 


[৩৩৪] সূরা জাসিয়া, ৪৫ : ১৪। 


(5৮০5 39455 34৮ এর মানযিলসমূহ be 


যেমন পূর্বে আলোচনা করা হয়েছে। কিন্তু যখন আশা থাকে না, আল্লাহর অনুগ্রহ 
ও দয়া লাভের প্রত্যাশা ও অপেক্ষা থাকে না, তখন অন্তর আল্লাহ তাআলার উত্তম 

নামসমূহ ও গুণাবলির অর্থ অনুধাবন করতে এবং সেখান থেকে নিজের অংশ গ্রহণ 

করতে ব্যর্থ হয়। 

এমনিভাবে আশার আরও অসংখ্য উপকারিতা ও কল্যাণ রয়েছে, কেবল সেই 
ব্যক্তিই এই সম্পর্কে ভালোভাবে অবগত হতে পারে, যে তা অনুসন্ধান করতে 
চিন্তা-ভাবনা ও গবেষণা করে। আল্লাহ তাআলাই একমাত্র তাওফীকদাতা। 


০০ 


১৬ নং মানযিল 
আগ্রহী হওয়া (১91) 


»___-রউ০১৩- 


১5:50) 3১ এও -এর আরেকটি মানযিল হলো__আগ্রহী হওয়ার মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
59৩85 ৩১১ 
“তারা আগ্রহ ও ভীতি সহকারে আমাকে ডাকত।”1০০] 

{£5 এবং 25 এর মাঝে পার্থক্য : 'রজা” হচ্ছে আশা করা আর ‘রগবত’ হচ্ছে 
অনুসন্ধান করা। সুতরাং আশা করার ফল হলো অনুসন্ধান করা। কারণ কেউ কোনো 
জিনিস পেতে আশা করলে, তা সন্ধান করে। রগবত ও রজার সম্পর্ক হচ্ছে ভয় ও 
পলায়ন করার মতো। যেমন কেউ যখন কোনো বস্তুকে ভয় করে, তখন তার থেকে 


পলায়ন করে, ঠিক তেমনি কেউ যখন কোনোকিছু আশা করে, তখন তার প্রতি 
আগ্রহী হয় এবং তা পাওয়ার সন্ধান করতে থাকে। 


মূলকথা : আশা-আকাঙক্ষাকারী ব্যক্তি অনুসন্ধান করে আর ভীত ব্যক্তি পলায়ন 
করে। 


£8% হলো অদৃশ্য জিনিসের অনুসন্ধান করা; ফলে এর অর্জন নিশ্চিত নয়। কারণ 
মুমিন বান্দা জান্নাতের প্রতি আগ্রহী হয়, কিন্তু তাতে প্রবেশ করার ব্যাপারে সে 
নিশ্চিত নয়। আশা যখন শক্তিশালী হয়, তখন তা অনুসন্ধানে পরিণত হয়। 


রগবত বা আগ্রহ তৈরি হয় ইলম থেকে; ফলে তা পরিশ্রম করতে উদ্বুদ্ধ করে এবং 
অলসতা করা থেকে পথিককে বাঁচিয়ে রাখে। 


[৩৩৫] সূরা আম্বিয়া, ২১: ৯০। 


৬53 এ) 4 এও) এর মানযিলসমৃহ নি 


এই আগ্রহ ও অনুসন্ধান বাড়তেই থাকে। একপর্যায়ে তা ইহসানের স্তরে উন্নীত য়; 
আর তা হলো-__ 
“আপনি আল্লাহ তাআলার ইবাদাত এমনভাবে করবেন, যেন তাঁকে 
দেখছেন।” 
সুতরাং রাগিব বা অনুসন্ধানকারী ব্যক্তি যে সমস্ত বিপদাপদে পতিত হয়, তার কোনো 
পরোয়া করে না। তার আগ্রহ-উদ্দীপনাকে (বিপদাপদের কারণে) তাকদীরের 
দোহাই দিয়ে দমিয়ে রাখা যায় না এবং তার সংকল্প ও উচ্চ হিন্মতে কোনো প্রকার 
নিজীবতা স্থান পায় না। 


১০০০০ 


১৭ নং মানযিল 
যত্র নেওয়া ও সংরঃ্ষণ করা (2352) 
*__ 695৩৩ 


৬৮১৩0; 4১5 ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-_যত্র নেওয়া ও সংরক্ষণ করার 
মানযিল। 


এটি হলো আমলের মাধ্যমে ইলমের যত্ন নেওয়া ও সংরক্ষণ করা। ইহসান ও 
ইখলাসের মাধ্যমে আমলকে সংরক্ষণ করা এবং তা নষ্ট হওয়া থেকে বাঁটিয়ে 
রাখা। আর একতাবদ্ধ হয়ে থাকা ও বিচ্ছিন্নতা থেকে দূরে থাকার মাধ্যমে নিজের 
অবস্থাকে সংরক্ষণ করা। সুতরাং 65) অর্থ হলো যত্ন নেওয়া ও সংরক্ষণ করা৷ 
ইলম ও আমলের তিনটি স্তর রয়েছে: 
5. রিওয়ায়াহ (892) : এটি হলো কেবল বর্ণনা করা এবং বর্ণনাকৃত বিষয়কে 
(অপরের কাছে) বহন করা। 
২. দিরায়াহ (2792) : এটি হলো মর্ম উপলব্ধি করা। 
৩. রিআয়াহ (4521) : এটি হলো ইলম অনুযায়ী আমল করা ও ইলমের চাহিদা 
পূরণ করা। 


হাদীস বর্ণনাকারীদের ব্যস্ততা রিওয়ায়াহ নিয়ে, উলামায়ে কেরামের ব্যস্ততা দিরায়াহ 
নিয়ে আর আরিফ বা মা’রিফাতের অধিকারী ব্যক্তিগণ মগ্ন থাকেন রিআয়াহ নিয়ে। 


যারা নিজের আমলের যত নেয় না, যথাযথভাবে সংরক্ষণ করে না আল্লাহ তাআলা 
তাদের নিন্দা করেছেন। আল্লাহ তাআলা বলেন, 
ও ০5 81 55555 ০) ৪০৪ EB ৫৮ ৮ ৩৪2 
৭৬৪15 GUS ৩85 2556 £255 ৪) চি জী ৮১ 


৬5255 DU; 45 এএ) এর মানমিলসমৃহ রঃ গু 


৪৬ ৬০ ০০০৯ 
“তাদের পরে আমি একে একে আমার রাসূলদের পাঠিয়েছি। তাদের 
সবার শেষে মারইয়ামের পুত্র ঈসাকে পাঠিয়েছি, তাঁকে ইনভীল 
দিয়েছি এবং তাঁর অনুসারীদের মনে দয়া ও করুণার সৃষ্টি করেছি। আর 
'বৈরাগ্যবাদ তো তারা নিজেরাই উদ্ভাবন করে নিয়েছে। আমি ওটা তাদের 
ওপর ফরজ করিনি। আল্লাহর সন্থষ্টি লাভের আশায় তারা নিজেরাই এ 
বিদআত বানিয়ে নিয়েছে। তারপর সেটি যেভাবে মেনে চলা দরকার, 
সেভাবে মেনে চলেনি।”1০১ 


এই আয়াতে তাদের নিন্দা করা হয়েছে, যারা নিজেদের জন্য অতিরিক্ত আমল 
আবশ্যক করে নিয়েছে; কিন্তু তা যথাযথভাবে পালন করেনি। কারণ যে ব্যক্তি 
আল্লাহ তাআলার সন্তষ্টির উদ্দেশ্যে ইবাদাতসংক্রান্ত কোনোকিছুকে নিজের ওপর 
আবশ্যক করে নেয়, যা আল্লাহ তার ওপর আবশ্যক করেননি, তা হলে তার ওপর 
সেই আমল পরিপূর্ণ করা আবশ্যক হয়ে যায়। 


এমনকি যে ব্যক্তি কোনো মুস্তাহাব আমল শুরু করে, তার জন্য তা পূর্ণ করাকে 
অনেক ফুকাহায়ে কেরাম ওয়াজিব বলে অভিমত দিয়েছেন। যেমন মান্নত করলে 
আমল পুরা করা আবশ্যক হয়, তেমনি আমল শুরু করার পর তা পূর্ণ করাকে তারা 
আবশ্যক বলেছেন। এই অভিমত দিয়েছেন ইমাম আবু হানিফা, ইমাম মালিক এবং 
একটি বর্ণনা অনুসারে ইমাম আহমাদ ,&৯। এটির ওপর উলামায়ে কেরামের ইজমা 
বা ইজমার মতো একমত্য সংঘটিত হয়েছে। 


তারা বলেন : আমল শুরু করার কারণে তা পূর্ণ করা ওয়াজিব হওয়া, কথার কারণে 
তা পূর্ণ করা ওয়াজিব হওয়ার চেয়ে বেশি শক্তিশালী। সুতরাং (কথার মাধ্যমে) 
মান্নত করার কারণে বান্দা যে আমল নিজের ওপর আবশ্যক করে নেয়, তা যেমন 
সম্পন্ন করা ওয়াজিব, ঠিক তেমনি আমল শুরু করার দ্বারা বান্দা নিজের ওপর যে 
আমল আবশ্যক করে নেয়, তা পূর্ণ করাও ওয়াজিব। এই মাসআলার বিস্তারিত 
আলোচনা করা এখানে উদ্দেশ্য নয়। 


[৩৩৬] সূরা হাদীদ, ৫৭ : ২৭। 


রী মাদারিজুস সালিকীন 


এই আলোচনার মূলকথা হলো : আল্লাহ তাআলা সেই ব্যক্তির নিন্দা করেছেন, 
আল্লাহর নৈকট্য অর্জনের জন্য আল্লাহ আদেশ করেননি এমন কোনো ইবাদাতকে 
যে নিজের ওপর আবশ্যক করে নেয়, তারপর তা যথাযথভাবে পালন করে না 
এবং তা সংরক্ষণ করে না। সুতরাং আল্লাহ তাআলা যে সমস্ত আমলের আদেশ 
করেছেন, অনুমতি দিয়েছেন এবং যেগুলো পালন করতে উৎসাহিত করেছেন, 
সেগুলো যে ব্যক্তি যথার্থভাবে পালন করে না এবং যত্ন নেয় না, সেই ব্যক্তির 
ব্যাপারে আল্লাহ তাআলার আচরণ কেমন হবে?! 


আমলের যত্ন নেওয়া ও সংরক্ষণ করার দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : আমলকে অল্প 
মনে করে যথাযথভাবে তা আদায় করা এবং নিজের আখিরাতের সঞ্চ়কে বৃদ্ধি 
করা, আমলের প্রতি দৃষ্টি না দিয়ে একাগ্রচিত্তে তা পালন করতে থাকা এবং ইলম 
অনুসারে আমল করা। শুধু ভালো লাগার ওপর ভিত্তি করে আমল করা যাবে না, 
শারীআহ সম্মত হলো কি না তা খেয়াল রাখা। 


আমল যথাযথভাবে আদায় করার দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : দুই প্রান্তিকতা থেকে মুক্ত 
থাকা : ১. শিথিলতাও না করা আবার ২. শারীআত নির্ধারিত সীমা, গুণাবলি, 
শর্ত, সময় ইত্যাদির ক্ষেত্রে বাড়াবাড়িও না করা। 


আমলকে অল্প মনে করার দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : বান্দার চোখে তা তুচ্ছ ভাবা ও 
বেশি মনে না করা। আসলে আল্লাহ তাআলার মর্যাদা, সম্মান ও বান্দার ওপর তাঁর 
দাসত্ব পাওয়ার যে অধিকার, তা কোনো বান্দা পরিপূর্ণভাবে আদায় করতে সক্ষম 
নয়। আর কারও জন্য এটা সমীচীন নয় যে, সে নিজের আমলের ব্যাপারে সন্তুষ্ট ও 
খুশি হয়ে যাবে। 


নিজের নফসের ওপর অসস্তষ্ট থাকা। আর আমল কবুল হওয়ার আলামত হলো : 
আমলকে তুচ্ছ মনে করা, অল্প ভাবা এবং বান্দার অন্তরে তা ক্ষুদ্র বলে উপলব্ধি 
হওয়া। আসলে আরিফ বা আল্লাহর পরিচয়প্রাপ্ত ব্যক্তিরা নেককাজ করার পরপরই 
(তা আল্লাহর শান মোতাবিক না হওয়ার আশঙ্কায়) আল্লাহ তাআলার নিকট ক্ষমা 
প্রার্থনা করে। রাসূলুল্লাহ %১ যখন সালাতের সালাম ফেরাতেন, তখন তিনবার 


(EES 381) 35 এ) এর AEG Wg '» 
ক্ষমা প্রার্থনা করতেন।!**'৷ আল্লাহ তাআলা তাঁর বান্দাদের হাজ্জ আদায় করার পর 
ক্ষমা প্রার্থনা করার আদেশ দিয়েছেন।**! শেষরাতে সালাত আদায়ের পর বান্দার 
ইস্তিগফার পাঠ করাকে তিনি প্রশংসা করেছেন।”* 


আসলে যে ব্যক্তি তার রবের দেওয়া নিয়ামাত প্রত্যক্ষ করে এবং নিজের আমলের 
পরিমাণ ও তার দোষক্রটি সম্পর্কে ধারণা রাখে, সেই ব্যক্তি তার রবের নিকট ক্ষমা 
প্রার্থনা করা ব্যতীত এবং নিজেকে ও নিজের আমলকে তুচ্ছ মনে করা ছাড়া আর 
কোনো উপায় দেখে না। 


আমলসমূহ পালন করতে থাকার অর্থ হলো : সেগুলোর হকসহ পরিপূর্ণভাবে 
আদায় করা এবং সেগুলো নিয়মিতভাবে পালন করা। 


আমলের প্রতি দৃষ্টি না দেওয়ার অর্থ হলো : আমলের দিকে মনোযোগ না দেওয়া, 
বারবার গণনা না করা এবং স্মরণ না করা; এগুলোর মাধ্যমে অহংকার ও আত্মগর্ব 
আসার আশঙ্কা রয়েছে। কারণ এর দ্বারা ব্যক্তি আল্লাহর দৃষ্টি থেকে সরে যায় এবং 
তার সমস্ত আমল নষ্ট হয়ে যায়। 


ইলম অনুসারে আমল করার অর্থ হলো : ইলমের দাবি অনুসারে আমল করা; যা 
নুবুওয়াতের উৎস থেকে গৃহীত। একমাত্র আল্লাহ তাআলার প্রতি একনিষ্ঠ হয়ে, 
তাঁর সন্তষ্টির উদ্দেশ্যে এবং তাঁকে রাজি-খুশি করার জন্যই আমল করা। মানুষের 
নিকট উত্তম ও সুসজ্জিত হওয়ার উদ্দেশ্যে নয়। 


সু ফু মৃৎ ফু ফু 


[৩৩৭] মুসলিম, ৫৯১; আবূ দাউদ, ১৫১৩। 

[৩৩৮] আল্লাহ তাআলা বলেছেন, | | 
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“তারপর যেখান থেকে আর সবাই ফিরে আসে তোমরাও সেখান থেকে ফিরে এসো এবং আল্লাহর কাছে ক্ষমা 
চাও। নিঃসন্দেহে তিনি ক্ষমাশীল ও করুণাময়।” (সূরা বাকারা, ২ : ১৯৯) 


[৩৩৯] আল্লাহ তাআলা বলেন, 


৩১০৪০5১১৬৭৩ 
“রাতের শেষ প্রহরে তারা ক্ষমা প্রার্থনা করত।” (সূরা যারিয়াত, ৫১ : ১৮) 


১৮ নং মানযিল 
গভীর ধ্যানে মগ্ন হওয়া (£51741) 
»-_____ 6৩০2৩ 


০: এট 345 এ৫এর আরেকটি মানযিল হলো-_(আল্লাহ তাআলা সবকিছু 
দেখছেন, এই চিন্তার প্রতি) গভীর ধ্যানে মগ্ন হওয়ার মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
255৩৮ 5৫ এ॥ 819৮ 
“আর জেনে রেখো, তোমাদের মনে যে কথা রয়েছে, আল্লাহর তা জানা 
আছে। কাজেই তাঁকে ভয় করতে থাকো।”০] 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
“আল্লাহ সবকিছু দেখাশুনা করছেন।”1 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


“তোমরা যেখানেই থাকো, তিনি তোমাদের সঙ্গে আছেন।”।৭২ 


[৩৪০] সূরা বাকারা, ২ : ২৩৫। 
[৩৪১] সূরা আহযাব, ৩৩ : ৫২ 
[৩৪২] সূরা হাদীদ, ৫৭ : ৪। 


|| 
(3:45 200; 425 ৪৩) এর মানযিলসমূহ ৮ 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
৮ Sb las af 
“সে কি জানে না, আল্লাহ্‌ দেখছেন?”!**! 


এবিষয়ে এ রকম আরও অসংখ্য আয়াত রয়েছে 


হাদীসে জিবরীলে এসেছে, জিবরীল &&. নবি $-কে জিজ্ঞাসা করেছিলেন, 
ইহসান কী?’ তখন নবি গু জবাবে বলেছিলেন, 
9985৬৬5336৮ এড এ এ এ 
“ইহসান হলো : তুমি এমনভাবে আল্লাহর ইবাদাত করবে যেন তাঁকে 
দেখছো, যদি তুমি তাঁকে না দেখো, তা হলে (নিশ্চিতভাবে এই উপলব্ধি 
করবে যে,) তিনি তোমাকে দেখছেন।”15 


£55 হলো : সবসময় বান্দার এই ইলম ও বিশ্বাস থাকা যে, আল্লাহ তাআলা তার 
প্রকাশ্য-অপ্রকাশ্য সবকিছু পুঙ্থানুপুত্থরূপে অবগত আছেন। দিন ও রাতের প্রতিটি 
মুহূর্ত এই জ্ঞান ও বিশ্বাস লালন করার নামই হচ্ছে ‘মুরাকাবা’। এটি হলো প্রতিটি 
ওয়াক্ত, প্রতিটি মুহূর্তে, প্রতিটি শ্বাসপ্রশ্বাসে এবং প্রতিটি চোখের পলকে আল্লাহ 
তাআলা বান্দার পর্যবেক্ষক, তার প্রতি দৃষ্টিপাতকারী, তার কথার শ্রবণকারী, তার 
সমস্ত আমল সম্পর্কে জ্ঞাত__এই ইলমেরই ফল। 


মুরাকাবা থেকে গাফিল ও অসতর্ক ব্যক্তিরা আল্লাহ-অভিমুখী ব্যক্তিদের প্রাথমিক 
অবস্থা থেকেই বহুদূরে অবস্থান করে। তাহলে আল্লাহকে-চিনতে-ইচ্ছুক- 
ব্যক্তিদের ‘হাল’ বা বিশেষ অবস্থা থেকে তারা কতদূরে? আর আরিফ বা আল্লাহর 
মা'রিফাতপ্রাপ্ত ব্যক্তিদের অবস্থার সাথে তো তাদের কথা চিন্তাও করা যায় না! 


জারীরি &১ বলেছেন, “আমাদের এই বিষয়টি দুইটি ভিত্তির ওপর প্রতিষ্ঠিত : 


১. আপনার নফসকে আল্লাহ তাআলার ব্যাপারে গভীর ধ্যানে নিমগ্ন করা এবং 


[৩৪৩] সূরা আলাক, ৯৬ : ১৪। 


[৩৪৪] বুখারি, ৫০; মুসলিম, ৮। 


] 
চস মানারিজুস সালিকীন 


২. আপনার বাহ্যিক কাজকর্ম ইলমের মানদণ্ডে উত্ার্ণ হওয়া" 


কেউ কেউ বলেছেন, "যে বাক্তি তার অন্তরের চিন্তাভাবনা ব্যাপারে আল্লাহর প্রতি 
গভীর ধ্যানে নিমগ্ন হয়, তার বাহ্যিক অঙ্গগ্রতাঙ্গের কাজকর্মের তি থেকে আল্লাহ 
তাকে বাঁয়ে দেন।" 


তাদের কাউকে জিজ্ঞাসা করা হয়েছিল, ‘রাখাল কখন বকরিপালকে তার লাঠির 
দ্বারা অনিরাপদ বিচরণক্ষেত্র থেকে তাড়িয়ে নেবে?" তিনি জবাব দিয়েছিলেন, 
“যখন সে জানবে, তার ওপরে একজন পর্যবেক্ষণকারী রয়েছে।”%”। 
জুনাইদ বাগদাদি ৯ বলেছেন, “যে বাক্তির মুরাকাবা বা গভীর ধ্যানে মগ্ন হওয়ার 
মানযিল হাসিল হয়, সে তার রবের (সান্নিধ্য থেকে) এক মুহূর্ত বঞ্চিত থাকারও ভয় 
করে; অন্য কিছুর ভয় করে না’! 
যুন-নূন মিসরি ৬৯ বলেছেন, “মুরাকাবার আলামত হলো : 
১. আল্লাহ তাআলা যা অবতীর্ণ করেছেন, সবকিছুর ওপর সেগুলোকে প্রাধান্য 
দেওয়া, 
২. আল্লাহ তাআলা যেসব বিষয়কে সম্মান দিতে বলেছেন, সেগুলোকে সম্মান 
দেওয়া আর 
৩. আল্লাহ তাআলা যেগুলোকে ছোটো বলে গণ্য করেছেন, সেগুলোকে 
ছোটোই বিবেচনা করা’! 
কেউ কেউ বলেছেন, “আশা আপনাকে আনুগত্য করতে অনুপ্রেরণা দান করবে, 
ভয় আপনাকে গুনাহ থেকে দূরে রাখবে আর গভীর ধ্যানে মগ্ন হওয়া আপনাকে 
বস্তুর হাকীকত বা প্রকৃত অবস্থা প্রত্যক্ষ করার রাস্তা পর্যন্ত পৌঁছিয়ে দেবে।"*৯। 


বলা হয়েছে, “মুরাকাবা হলো প্রতিটি চিন্তা ও পদক্ষেপে সত্যের মানদণ্ডে অন্তরকে 


[৩৪৫] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ১/৩৩১। 

[৩৪৬] বাইহাকি, শুআবুল ঈমান, ৮৮০। 

[৩৪৭] তাজুদদীন ইবনুস সুবকি, তবাকাতুশ-শাফিয়িয্াতিল কুবরা, ২/২৬৫। 
[৩৪৮] বাইহাকি, শুআবুল ঈমান, ১৫২৮। 

[৩৪৯] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ১/৩৩১। 


(৬৮১ এ 45 এও) এর মানযিলসমূহ ৮ 


যাচাই করা এবং সত্যের খেয়াল রাখা।১1০গ1 


ইবরাহীম খাওয়াস ২৯ বলেছেন, 'মুরাকাবা হলো বান্দার বাহির ও ভেতর একমাত্র 
আল্লাহর জন্য আন্তরিক রাখা।”[১ 


বলা হয়েছে, ‘আল্লাহর পথে চলতে গিয়ে মানুষ নিজের নফসের ওপর যা আবশ্যক 
করে নেয়, তার মধ্যে সর্বোত্তম হলো : নিজের হিসাব গ্রহণ করা, গভীর ধ্যানে মগ্ন 
হওয়া এবং আমলকে ইলম অনুযায়ী পরিচালিত করা।" 


আবূ হাফ্‌স :৯ আবূ উসমান নিশাপুরি &৯-কে বলেছেন, ‘যখন তুমি মানুষের 
সামনে (উপদেশ দেওয়ার জন্য) বসবে, তখন নিজের কল্ব ও নফসকেই উপদেশ 
দেওয়ার নিয়ত রাখবে। আর তোমার কাছে লোকজনের সমবেত হওয়া যেন 
তোমাকে ধোঁকায় না ফেলে দেয়। কারণ তারা তো তোমার বাইরের অবস্থা দেখে 
আর আল্লাহ দেখেন তোমার ভেতরের অবস্থা।”৩২৷ 


আল্লাহর-পথের-অভিজ্ঞ-ব্যক্তিগণ একমত পোষণ করেছেন যে, বাহ্যিক কাজকম 
সুরক্ষিত থাকার মাধ্যম হলো : আল্লাহকে নিয়ে অন্তরে গভীর ধ্যানে মগ্ন হওয়া। 
সুতরাং যে ব্যক্তি তার গোপন অবস্থাতেও আল্লাহর ধ্যানে মগ্ন থাকবে, তার বাহ্যিক 
কাজকর্মের অনিষ্টতা থেকে প্রকাশ্য ও গোপন সর্বাবস্থায় আল্লাহ তাকে হেফাজত 
করবেন। 


মুরাকাবা হলো : এ: (পর্যবেক্ষণকারী), 4:০০ (হেফাজতকারী), 24 
(সর্বজ্ঞানী), ৫১৯ (সর্বশ্রোতা), 7% (সর্বদরষ্টা) আল্লাহ তাআলার এই 
নামগুলোর উত্তমরূপে দাসত্ব করা। যে ব্যক্তি এই নামগুলোর অর্থ হৃদয়ঙ্গম করবে, 
এগুলোর দাবি অনুযায়ী ইবাদাত করবে, কেবল তারই মুরাকাবা বা গভীর ধ্যানে মগ্ন 
হওয়ার মানযিল অর্জন হবে। আল্লাহ তাআলাই অধিক জানেন। 


০০০ 


[৩৫০] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ১/৩৩১। 
[৩৫১] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ১/৩৩১। 
[৩৫২] ইমাম গাযালি, ইহইয়াউ উলৃমিদ দ্বীন, ৪/৩৯৭। 


১৯ নং মানঘিল 
আল্লাহর সম্মানিত বস্তুসমূহকে 
সম্মান করা (4 ০৬১ ০252) 
"*___$২০১৩-7 


০5 9৫) 4২ এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো- আল্লাহ তাআলার সম্মানিত 
বন্তসমূহকে সম্মান করার মানযিল। 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
2 এ 425 %5এ॥ ০০০০ ৫৪৫৬% 
“আর যে কেউ আল্লাহর সম্মানিত বন্তসমূহের সম্মান করবে, তার জন্য 
তার রবের কাছে তা উত্তম (বলে গণ্য হবে)।৮1৩৷ 


অনেক মুফাসসির বলেছেন, “এখানে আল্লাহর সম্মানিত বস্তুসমূহ (48 ৬৬) 
দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : তাঁর অবাধ্যতা ও তাঁর নিষেধকৃত বন্তসমূহ। আর একে সম্মান 
করার দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : সেগুলোতে লিপ্ত হওয়া থেকে বিরত থাকা৷” 


লাইস & বলেছেন, “আল্লাহর সন্মানিত বন্তসমূহ হলো : যে কাজে লিপ্ত হওয়া 
হালাল নয়।”**! আরেক দল বলেছেন, “হুরুমাতুল্লাহ হলো : আল্লাহ্‌ তাআলার 
আদেশ ও নিষেধ।” 


যাজ্জাজ £৯ বলেছেন, “তা হলো : যা পালন করা ওয়াজিব এবং যে ব্যাপারে 
শিথিলতা প্রদর্শন করা হারাম।”। একদল বলেছেন, ‘এখানে হুরুমাত দ্বারা 


[৩৫৩] সূরা হাজ্জ, ২২ : ৩০| 
[৩৫৪] বাগাবি, তাফসীর, ৫/৩৮৩। 
[৩৫৫] বাগাবি, তাফসীর, ৫/৩৮৩। 


| 


|| 
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উদ্দেশ্য হলো : সময় ও স্থান বিবেচনায় হাজ্জের পালনীয় বিধিবিধান ও নিদর্শনাদি।' 
তবে সঠিক অভিমত হলো : হুরুমাতুল্লাহ এগুলোর সব কয়টিকেই অন্তর করে। 


ভন্ড 
৬৬ হলো £০:-এর বহুবচন। এর অর্থ হলো : যা শ্রদ্ধা করা ও হেফাজত করা 
ওয়াজিব; যেমন : অধিকার, ব্যক্তি, সময় ও স্থান। আর এর সম্মান করার অর্থ 


হলো: এর হক যথাযথভাবে আদায় করা এবং তা নষ্ট না করে সংরক্ষণ করা। 


শান্তির ভয় ও সাওয়াবের আশা না করে ইবাদাত করা কি সম্মান- 
প্রদর্শনের অন্ততুক্তঃ 
এ সম্পর্কে সৃফিয়ায়ে কেরামের অনেক আলোচনা রয়েছে। মানুষ এই গুণের 
অধিকারী ব্যক্তিদের অনেক বেশি সম্মান করে এবং এই বিশ্বাস রাখে যে, এটিই 
হলো দাসত্বের সর্বোচ্চ স্তর। অর্থাৎ আল্লাহ তাআলার ইবাদাত করবে, তাঁর আদেশ- 
নিষেধ পরিপূর্ণরূপে মেনে চলবে; তবে তা তাঁর শাস্তির ভয়ে কিংবা সাওয়াব 
পাওয়ার আশায় নয়। 


কারণ এটি হলো কেবলই নিজস্বার্থ চিন্তা ও সুবিধা ভোগ। আর মহাব্বত এই 
বিষয়টিকে প্রত্যাখ্যান করে। কারণ ভক্ত তার প্রিয় মানুষের মহাববতে কোনো স্বার্থ 
অনুসন্ধান করে না। কেউ যদি তা স্বার্থের কারণে করে, তা হলে তার মহাববত ও 
ভালোবাসা ক্রটিযুক্ত। আর সাওয়াবের আশা করার মাঝে এই বিষয়টি লুকায়িত 
রয়েছে যে, বান্দা নিজ আমলের দ্বারা আল্লাহর নিকট প্রতিদান পাওয়ার জন্য 
নিজেকে হকদার মনে করে থাকে। এর মধ্যে দুটি বিপদ রয়েছে : ১. পুরস্কার 
পাওয়ার কামনা এবং ২. নিজ আমল সম্পর্কে উত্তম ধারণা। কারণ তার আমলের 
দ্বারাই তো সে নিজেকে পুরস্কার ও প্রতিদান পাওয়ার হকদার মনে করে বসে 
আছে। অপরদিকে শাস্তির ভয় করা মানে নিজের নফসের সাথে ঝগড়া করা। কারণ 
যখনই কোনো হুকুমের বিপরীত হবে, তখনই ঝগড়া শুরু হয়ে যাবে, নিজের 
নফসকে বলতে থাকবে, “তুমি কি জাহান্নামের আগুনকে ভয় করো না? এর আযাব 
ও জাহান্নামিদের জন্য আল্লাহ কী কঠিন শাস্তি তৈরি করে রেখেছেন তার কি কোনো 
পরোয়া করো না?” তার মাঝে ও তার নফসের মাঝে এই বাগ্বিতণ্ডা চলতেই 


থাকবে। 


সে এই ঝগড়া ও বাগৃবিতণ্ডা থেকে রেহাই পাবে না কখনো। এ থেকে মুক্তি মিলবে 
কেবল তখনই, যখন আল্লাহ তাআলার আদেশ-নিষেধ পালন করবে কোনো 
ধরনের স্বার্থচিন্তা ছাড়াই। বরং শুধু আদেশকারী ও নিষেধকারী আল্লাহর সম্মানার্থে 
তা পালন করে যাবে, এই বিশ্বাস রাখবে যে, তিনিই একমাত্র ইবাদাত পাওয়ার 
উপযুক্ত সত্তা, যাঁর সম্মানিত বন্তসমূহকে (আদেশ-নিষেধ ইত্যাদি) সম্মান দেখানো 
এবং মেনে চলা অবশ্যকর্তব্য। যদি তিনি জান্নাত-জাহান্নাম সৃষ্টি নাও করতেন, 
তবুও তিনি সত্তাগতভাবে ইবাদাত, সম্মান ও মর্যাদা পাওয়ার একচ্ছত্র অধিকার 
রাখতেন। সুতরাং পবিত্র ও সুউচ্চ গুণাবলির অধিকারী নফস তাঁর ইবাদাত 
করতে থাকে কোনোকিছু পাওয়ার আশায় কিংবা ক্ষতি থেকে বাঁচতে নয়; বরং 
তিনি সন্তাগতভাবেই উপযুক্ত যে, তাঁর ইবাদাত করা হবে, তাঁকে সম্মান দেখানো 
হবে, তাঁকে মহাববত করা হবে; তিনি সবকিছুর প্রকৃত মালিক এবং তিনি দাসত্ব 
লাভের একমাত্র সত্তা। তারা বলেন, বান্দা কখনো শ্রমিকের ন্যায় হতে পারে না 
যে, পারিশ্রমিক পেলে কাজ করবে আর না পেলে কাজ করবে না। সে যদি এ রকম 
করে, তা হলে সে হবে প্রতিদানের গোলাম; মহাববত ও স্বেচ্ছায় গোলাম নয়। 


তারা বলেন : এ ক্ষেত্রে আমলকারীগণ দুইটি মানযিলের প্রতি দৃষ্টি নিবদ্ধ রাখে: ১. 
প্রতিদানের মানযিল এবং ২. অনুসরণীয় সত্তা আল্লাহর নৈকট্য লাভের মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা দাউদ ৯-এর ব্যাপারে বলেছেন, 


উ ৬৬ ৩৪৪৩৪ 4৬ 
“নিশ্চয়ই আমার কাছে তাঁর জন্য রয়েছে নৈকট্যের মর্যাদা ও উত্তম 
প্রতিদান।”1| 


আয়াতে উল্লেখিত 4); হলো : নৈকট্যের মানযিল আর ৬৬ ৩: হলো : উত্তম 
সাওয়াব ও প্রতিদানের মানযিল। 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


নু এন 
চু ২৩৭ RSS 1922 


[৩৫৬] সূরা সাদ, ৩৮ : ২৫। 


|| 
(3 এএ) ১ ৪৬) এর মানমিলসম5 | 


“যারা সৎকর্ম করেছে তাদের জন্য রয়েছে কল্যাণ এবং তার ঢেয়েও 
বেশি।”!**" 


এখানে এ. দ্বারা উদ্দেশ্য হলে : প্রতিদান ও পুরস্কারের নানমিল। আর £ sug 
হলো : নৈকট্যের মানযিল। এ কারণেই এর তাফগীর করা হয় “আল্লাহ তা আালার 
দর্শন লাভ’ বলে। 


তারা বলেন : আরিফ বা আল্লাহর পরিচয়প্রাপ্ত ব্যক্তিদের আমল হয় নৈকট্যের 
মানযিল ও মর্তবাকে কেন্দ্র করে আর সাধারণ আমলকারীদের আমল হয় সাওয়াব 
ও প্রতিদান পাওয়াকে কেন্দ্র করে। এ দুয়ের মাঝে রয়েছে বিশাল ব্যবধান। 


অপর একটি দল এই দৃষ্টিভঙ্গিকে অপরিণামদশী ও চিস্তাশূন্য দৃষ্টিভঙ্গি বলে অভিহিত 
করেছেন। এর বিপক্ষে তারা দলীল হিসেবে পেশ করেছেন নবি-রাসূল-সিদ্দীকদের 
অবস্থা, তাঁদের দুআ, আল্লাহর নিকট তাঁদের প্রার্থনা, জাহান্নামকে ভয় করা এবং 
জান্নাতের প্রত্যাশা করার কারণে তাঁদের প্রশংসা ইত্যাদিকে। যেমন আল্লাহ তাআলা 
তাঁর বিশেষ বান্দাদের সম্পর্কে বলেছেন যে, তারা তাঁর রহমতের আশা রাখে এবং 
শাস্তির ভয় করে; যার আলোচনা পূর্বে অতিবাহিত হয়েছে৷ এমনিভাবে আল্লাহ 


তাআলা তাঁর নবি-রাসূলদের ব্যাপারে বলেছেন, 
59 4 ৫৪০৩ SINISE SEI TIN SSS SOC SS; 
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©৯৬৩১ 
“আর যাকারিয়ার কথা স্মরণ করুন, যখন সে তাঁর রবকে ডেকে 
বলেছিল, ‘হে আমার প্রতিপালক, আমাকে একাকী ছেড়ে দিয়ো না 
আর সবচেয়ে ভালো উত্তরাধিকারী তো তুমিই।’ ফলে আমি তাঁর দুআ 
কবুল করেছিলাম এবং তাঁকে দান করেছিলাম ইয়াহ্‌ইয়া, আর তাঁর স্ত্রীকে 
তাঁর জন্য যোগ্য করে দিয়েছিলাম। তারা সৎকাজে আপ্রাণ চেষ্টা করত, 
আমাকে ডাকত আশা ও ভীতি সহকারে এবং আমার সামনে ছিল অবনত 
হয়ে।”1 


[৩৫৭] সূরা ইউনুস, ১০: ২৬। 
[৩৫৮] সূরা আন্বিয়া, ২১: ৮৯-৯০। 


ae মাদারিজুস সালিকীন 


অর্থাৎ আমার নিকট যা রয়েছে তার প্রতি আগ্রহী হয়ে এবং আমার কঠিন শাস্তির 
ভয়ে। এই আয়াতে 45645 558555 5150 ও 589491938 4% “তারা সৎকাজে 
আপ্রাণ চেষ্টা করত, আমাকে ডাকত আশা ও ভয় নিয়ে”_এর দ্বারা উদ্দেশ্য হলো 
এই সূরাতে যেসকল নবি-রাসূলদের আলোচনা এসেছে তারা সবাই। অধিকাংশ 
মুফাসসিরের অভিমত এটিই। 
আর তাদের সবার নিকট ৬5 ৬.5 এর দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : আল্লাহর রহমতের 
আশা করা এবং জাহান্নামের ভয় করা। 
করেছেন। আর প্রশংসিত আমলের একটি হলো : তাঁর নিকট জাহান্নাম থেকে 
আত্তয় প্রার্থনা করা। আল্লাহ তাআলা বলেন, 
৩8 9 4০ ৩৫ ৩৪ SF lie ৩৩ Spal Ss Sk ওঃ 
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আমাদের বাঁচাও, এর আযাব তো সর্বনাশা। আশ্রয়স্থল ও আবাস হিসেবে 
তা বড়োই নিকৃষ্ট জায়গা।”1৬] 
আল্লাহ তাআলা তাদের ব্যাপারে এটিও জানিয়ে দিয়েছেন যে, তারা তাদের ঈমানের 
ওসীলায় জাহান্নাম থেকে মুক্তি কামনা করে। আল্লাহ তাআলা বলেন, 
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আমাদের গুনাহগুলো ক্ষমা করে দাও আর আমাদেরকে জাহান্নামের 
আযাব থেকে রক্ষা করো।”1২৬০] 


তারা আল্লাহ নিকট তাদের ঈমানকে সবচেয়ে বড়ো মাধ্যম বানিয়েছেন এবং এর 
ওসীলায় জাহান্নামের শাস্তি থেকে যুক্তি পাওয়ার জন্য প্রার্থনা করেছেন। 


[৩৫১] সূরা ফুরকান, ২৫ : ৬৫-৬৬। 
[৩৬০] সূরা আ-ল ইমরান, ৩: ১৬। 


৬৮১ ৪00) ১55 এট) এর মানযিলসমূহ কা 


নবি 8 তাঁর উন্মাতকে আদেশ করেছেন যে, দুআ কবুলের সময় অর্থাৎ আযানের 
পরপরই তারা যেন তাঁর জন্য জান্নাতের সর্বোচ্চ মানযিল প্রাপ্তির জন্য দুআ করে। 
তিনি এটিও জানিয়ে দিয়েছেন যে, যারা তাঁর জন্য এই দুআ করবে, তাদের জন্য 
তাঁর সুপারিশ করা ওয়াজিব হয়ে যাবে। ২১ 


একবার সুলাইম আনসারি & নবি $৯-কে বলেছিলেন, “আমি তো আল্লাহ 
তাআলার নিকট জান্নাতের প্রার্থনা করি আর জাহান্নাম থেকে পানাহ চাই। কিন্ত 
আপনার ও মুআযের গুনগুনানি ভালোমতো শুনতে পারি না। (ফলে, আপনারা 
দুআয় কী বলেন তা বুঝি না)। তখন নবি এট বলেছিলেন, “আমি আর মুআয 
আমরাও তোমার দুআর কাছাকাছিই গুনগুন (দুআ) করি”. 


আসলে কুরআন মাজীদ ও পবিত্র সুন্নাহয় আল্লাহর এমন বান্দা ও ওলিদের প্রশংসায় 
ভরপুর, যারা জান্নাত লাভের প্রার্থনা করে ও এর আশা রাখে এবং জাহান্নাম থেকে 
পানাহ চায় ও এর ভয়ে ভীতসস্ত্স্ত থাকে। 
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“তোমরা আল্লাহর কাছে জাহান্নামের শাস্তি থেকে পানাহ চাও, তোমরা 
আল্লাহর কাছে কবরের শাস্তি থেকে পানাহ চাও, তোমরা আল্লাহর কাছে 


মাসীহ দাজ্জালের ফিতনা থেকে পানাহ চাও, তোমরা আল্লাহর কাছে 
জীবন ও মৃত্যুর ফিতনা থেকে পানাহ চাও।”!*২৭ 


যেই ব্যক্তি জান্নাতে নবি &১-এর সান্নিধ্য পাওয়ার কামনা করেছিল, সেই ব্যক্তিকে 
তিনি বলেছিলেন, 


IGE LE % 39৪ 


[৩৬১] মুসলিম, ৩৮৪। 
[৩৬২] আবূ দাউদ, ৭৯২; ইবনু মাজাহ, ৯১০। 
[৩৬৩] তিরমিযি, ৩৬০৪। 


a মাদারিজুস সালিকীন 


“তা হলে তুমি অধিক পরিমাণে সাজদার মাধ্যমে (অর্থাৎ বেশি বেশি 
সালাত আদায় করে) তোমার নিজের জন্য আমাকে সাহায্য করো।”!**। 
তারা বলেন: উম্মাতের নিকট নবি &-এর এটা মাকসূদ বা উদ্দেশ্য ছিল যে, তারা 
জান্নাত লাভের জন্য এবং জাহান্নাম থেকে মুক্তি পাওয়ার জন্য আমল করবে। যাতে 
তারা সবসময় এ দুটিকে স্মরণে রাখে, কখনো ভুলে না যায়। এর আরেকটি কারণ 
হলো : আখিরাতে নাজাত পাওয়ার জন্য জান্নাত-জাহানামের ওপর ঈমান আনা 
আবশ্যক। আর জান্নাত লাভের আশায় এবং জাহান্নাম থেকে মুক্তি পাওয়ার আগ্রহে 
আমল করা এটি খাঁটি ঈমানের পরিচয়। (কারণ পুরা দ্বীনের ওপর ঈমান না থাকলে 
কারও থেকে এমনটি প্রকাশ পাওয়া অসম্ভব।) 
তারা বলেন : নবি & তাঁর সাথিসঙ্গীদের ও পুরা উম্মাহকে জান্নাত লাভের জন্য 
উদ্বুদ্ধ করতেন, জান্নাতের হৃদয়গ্রাহী বর্ণনা দিতেন, যাতে করে তারা তা পাওয়ার 
কামনা করে এবং সে জন্য আমল করে। তিনি বলেছেন, 
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“জান্নাতের জন্য প্রস্তুতি গ্রহণকারী কেউ কি আছে? কারণ কা’বার রবের 

কসম! জান্নাতের সমতুল্য আর কিছু নেই। তার এমন আলো রয়েছে, 

যা চারদিক ঝলমল করে তোলে। তার পুষ্পরাজি সুবাস ছড়ায়। যাতে 

ফলের প্রাচ্য, অলংকারে সুসজ্জিত পরমা সুন্দরী স্ত্রী, সবুজ শ্যামলিমার 

মা লিছা রী গগনচুম্বী নিরাপদ ও মনোরম 
$ঘর।” 


গ্রহণ করব।” 


এ) 5255 আঁ 


[৩৬৪] মুসলিম, ৪৮৯। 


(55 ৩0); ১:55 ৩৮ এর মানযিলসমূহ ৮ 


তিনি বলেন, 
825 9195 
“তোমরা বলো, “ইন শা আল্লাহ", আল্লাহ যদি চান।”**! 


এখন যদি আমরা হাদীসে উল্লেখিত নবি &-এর এই রকম বাণী নিয়ে আলোচনা 
শুরু করি যে, “যে ব্যক্তি এই এই আমল করবে, আল্লাহ তাআলা তাকে জান্নাতে 
প্রবেশ করাবেন’, তা হলে বইয়ের কলেবর বৃদ্ধি পেয়ে বিশালাকার ধারণ করবে। 
আসলে এ রকম অসংখ্য বর্ণনা রয়েছে। তিনি এ রকম করে বলেছেন যাতে তারা 
জান্নাতের আশায় সেই আমল করতে উদৃবুদ্ধ হয় এবং জান্নাতই যেন হয় তাদের 
আগ্রহের বিষয়। 


তারা বলেন : প্রতিদানপ্রাপ্তির আশায় ও শাস্তির ভয়ে আমল করলে তা কীভাবে 
ত্রুটিযুক্ত বলে গণ্য হবে?! অথচ রাসূলুল্লাহ ৫ এর ওপর উদ্বুদ্ধ করেছেন এবং 
এ রকমভাবে বলেছেন, যে ব্যক্তি এই আমল করবে, তার জন্য জান্নাতের আটটি 
দরজাই খুলে দেওয়া হবে...! 


তারা বলেন : এমনিভাবে আল্লাহ তাআলা সেই বান্দাদের ভালোবাসেন, যারা তাঁর 

নিকট জান্নাতের প্রার্থনা করে এবং জাহান্নাম থেকে পানাহ চায়। কারণ আল্লাহ 

তাআলার নিকট চাইলে তিনি খুশি হন এবং না চাইলে তিনি রাগান্বিত হন। আর 

তাঁর কাছে যা চাওয়া হয়, তার মধ্যে সবচেয়ে উত্তম ও সবচেয়ে বড়ো হলো : জান্নাত 

এবং যা থেকে আশ্রয় প্রার্থনা করা হয়, তার মধ্যে সর্বনিকৃষ্ট ও খারাপ হলো : 

জাহান্নাম। - 

সুতরাং জান্নাত লাভের আশায় এবং জাহান্নামের ভয়ে আমল করা আল্লাহ্‌ 
তাআলার নিকট অতি প্রিয় ও সন্তষ্টিজনক। জান্নাত অনুসন্ধান করা এবং জাহান্নাম 
থেকে আশ্রয় চাওয়া হলো রবের দাসত্ব। আর অপূর্ণাঙ্গ দাসত্বের চেয়ে পরিপূর্ণরূপে 
দাসত্বের পরিচয় দেওয়াই হলো উত্তম। (যারা জান্নাতের আশা করে না এবং 
জাহান্নামের ভয় করে না, তাদের দাসত্ব হয় অপূর্ণাঙ্গ।) 


তারা বলেন : যখন কোনো আমলকারী জান্নাত ও জাহান্নামের প্রতি দৃষ্টি দেবে 


[৩৬৫] ইবনু মাজাহ, ৪৩৩২। 


ot মাদারিজুস সালিকীন 


না, জান্নাতের আশ।-আকাঙ্গণ করবে না, তখন তার সংকল্প নিস্তেজ হয়ে যাবে, 
তার হিম্মত দুর্বল হয়ে পড়বে, চলার অনুপ্রেরণা সে হারিয়ে ফেলবে। কিন্ যখন 
তার জান্নাত পাওয়ার তীব্র বাসনা জন্মাবে, তখন এর জন্য আমল করার প্রতি 
উদ্বুদ্ধকারীও বেশ শক্তিশালী হবে, তার সংকল্প ও পথচলার ইচ্ছাও সুদৃঢ় হবে 
এবং এর জন্য তার পরিশ্রমও পূর্ণতা পাবে। আসলে এই বিষয়টি সুস্থ রুচিবোধের 
দ্বারাই জানা যায়। 

তারা বলেন : এটি যদি শারীআহ-প্রণেতার উদ্দেশ্য না হতো, তা হলে তিনি 
তার বান্দাদের জন্য জান্নাতের বর্ণনা দিতেন না, তাদের সামনে তা সুসজ্জিত 
ও লোভনীয়রূপে ফুটিয়ে তুলতেন না, তাদের নিকট তা পেশ করতেন না এবং 
তাদেরকে এর বিস্তারিত বিবরণ শুনাতেন না, যে পর্যন্ত তাদের চিন্তাভাবনা কখনো 
পৌঁছার কথা ছিল না। এ সবগুলো তিনি করেছেন জান্নাতের প্রতি বান্দাদের আগ্রহ 
বাড়ানোর জন্য এবং তা হাসিল করতে যথাযথ প্রস্তুতি নেবার জন্য। 


তারা বলেন : আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
2১05 41533 BG 
“আর আল্লাহ শান্তি ও নিরাপত্তার ঘর(__জান্নাত)-এর দিকে আহ্বান 
করেন।”15৯ 


এটি হলো সেই আহ্বানে সাড়া দেওয়ার জন্য উদ্বুদ্ধ করা এবং জান্নাতের প্রতি 
তৎপর হওয়া এবং দ্রুত সেই ডাকে লাব্বাইক বলার জন্য উৎসাহ দেওয়া। 


একটি গুরুত্বপূর্ণ বিষয় হলো : জান্নাত শুধু গাছ-গাছালি, ফলমূল, খাবার, পানীয়, 
ডাগর চক্ষুবিশিষ্ট হুর, নদী, অট্টালিকা ইত্যাদির নাম নয়। অধিকাংশ মানুষ জান্নাতের 
নামের ক্ষেত্রে এই ভুলটি করে থাকে। আসলে জান্নাত হলো সব নিয়ামাতে পরিপূর্ণ 
একটি আবাসের নাম। জান্নাতের সবচেয়ে বড়ো উপভোগ্য নিয়ামাত হলো : আল্লাহর 
দিকে তাকিয়ে থাকা, তাঁর কথা শ্রবণ করা, তাঁর সন্তুষ্টি ও সান্নিধ্য দ্বারা চক্ষু শীতল 
করা। প্রকৃত অর্থে জান্নাতের খাদ্য, পানীয়, পোশাক-পরিচ্ছদ, আকার-আকৃতি 
ইত্যাদির সাথে এই দুনিয়ার কোনোকিছুরই কোনো মিল নেই। দেখতে এক রকম 


[৩৬৬] সূরা ইউনুস, ১০: ২৫। 


৬৭১৩১ 4৭ এ3) এর মানমিঘসমূহ Ex 


হলেও স্বাদে ও পরিপূর্ণতায় রয়েছে বিশাল ব্যবধান। পরকালে আল্লাহ তাআলার 
সামানা একটু সম্তষ্টি জানাত ও তার মধ্যকার সমস্ত নাজ-নিয়ানাত থেকেও উত্তন। 
যেমন আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
Hl এস ৩৪ ৩০৯০ 

“বস্তুত এ (নিয়ামাত) সমুদয়ের মাঝে সবচেয়ে বড়ো হলো আল্লাহর 

সন্তুষ্টি!” 
$৯,-কে এখানে তানবীনসহ আনা হয়েছে, ফলে তা তাকলীল বা কম বোঝানোর 
অর্থ প্রদান করে; যার অর্থ দাঁড়ায় : বান্দার প্রতি আল্লাহর সন্তষ্টির সামান্যতম 
অংশও জান্নাতের চেয়ে অনেক বড়ো। 


সহীহ হাদীসে এসেছে, যাকে 24 ১১ (দর্শনের হাদীস) বলা হয়, নবি & 
বলেছেন, 

455 41551 0581 এজন ও 
“তাদেরকে আল্লাহর দর্শন লাভের চেয়ে অধিক পছন্দনীয় জিনিস আর 
কিছুই দান করা হয়নি।”1৩১৮] 

এতে কোনো সন্দেহ নেই যে, বিষয়টি এমনই। চিন্তাভাবনা আর কল্পনায় যা আসে, 
তার চেয়ে এটি অধিক সম্মানিত ও মহান। বিশেষ করে মহাববতকারীরা যখন 
সেখানে মহাব্বতের প্রতিদান পাবে, তাদের প্রিয় সত্তার সান্নিধ্য লাভ করার মাধ্যমে, 
তখন তা বুঝে আসবে। কারণ মানুষ যাকে ভালোবাসবে, সেদিন সে তারই সঙ্গী 
হবে। এই হুকুমের মধ্যে কোনো ব্যতিক্রম নেই। বরং তা প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষভাবে 
বেশ শক্তিশালীভাবেই প্রমাণিত। 


সুতরাং কোন স্বাচ্ছন্দ্য, কোন স্বাদ, চক্ষু শীতলকারী কোন বস্তু ও কোন সফলতা 
সেদিনের সেই নৈকট্য ও সান্নিধ্য এবং সেই স্বাদ ও চোখের শীতলতার সমান হবে? 


আল্লাহর শপথ! আল্লাহর নৈকট্যলাভ ও দর্শনই হলো সেই নিদর্শন, যার দিকে 


[৩৬৭] সূরা তাওবা, ৯: ৭২। 
[৩৬৮] মুসলিম, ১৮১। 


০০] মাদারিজুস সালিকীন 


মহাববতকারীরা ছুটে চলে! এটিই সেই পতাকা, যার ছায়ায় আশ্রয় গ্রহণের জন্য 
আল্লাহর মা'রিফাতপ্রাপ্ত ব্যক্তিরা উদৃগ্রীব থাকে! এটিই হলো “জাননাত'-এর রূহ ও 
প্রাণ। এর কারণেই জান্নাত এত সুশোভিত ও মনোরম! এর ওপরই জান্নাতের খুটি! 


সুতরাং কীভাবে বলা যায়, বান্দা জান্নাত লাভের আশায় এবং জাহান্নামের ভয়ে 
আল্লাহ তাআলার ইবাদাত করবে না?! 

জাহান্নাম থেকে আমরা আল্লাহর কাছে পানাহ চাই! জাহান্নামের অধিবাসীদের জন্য 
আল্লাহ তাআলাকে না দেখার যে কঠিন শাস্তি, তাদের ওপর তাঁর লাঞ্ছনা, রাগ 
ও অসন্তুষ্টি এবং আল্লাহর নিকট থেকে তাদের দূরে থাকা- জাহান্নামের আগুনে 
তাদের শরীর ও রূহ ভ্বলেপুড়ে অঙ্গার হওয়ার চেয়েও বেশি ভয়াবহ ও মারাত্মক 
যন্ত্রণার। আসলে আল্লাহকে না দেখার আগুনে আগে তাদের অন্তর পুড়ে যায়, 
এরপর সেখান থেকে পুরা শরীরে সেই আগুন ছড়িয়ে পড়ে। 


সুতরাং নবি, রাসূল, সিদ্দীক, শহীদ ও নেককার ব্যক্তিগণ__সবার পরম চাওয়ার 
বস্তু হলো : জান্নাত অর্জন আর জাহান্নাম থেকে পলায়ন। আল্লাহ তাআলাই একমাত্র 
সাহায্যকারী। ভরসা করতে হবে শুধু তাঁরই ওপর। তাঁর সাহায্য ব্যতীত কেউ না- 
কোনো নেককাজ করতে পারে আর না-কোনো গুনাহ থেকে বেঁচে থাকতে পারে। 
তিনিই আমাদের জন্য যথেষ্ট আর তিনি সর্বোত্তম অভিভাবক। 


ফুফু 


২০ নং মানযিল 
আন্তরিকতা ও একনিষ্ডতা (১১১3) 


-__৬$৩০১৩-___* 


45৫43 40) 45 এ৫৮এর আরেকটি মানযিল হলো-__আন্তরিকতা ও একনিষ্ঠতার 
মানযিল। 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
GHA 99159019554 3155 


“তাদেরকে তো এ ছাড়া আর কোনো হুকুম দেওয়া হয়নি যে, তারা 
নিজেদের দ্বীনকে একমাত্র আল্লাহর জন্য নির্ধারিত করে একনিষ্ঠভাবে 
কেবল তাঁরই ইবাদাত করবে।”।৩৯] 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
BA NO Sd এ Bh LEG ভুত SES ওএ এ ও 
AE) 
“আমি আপনার কাছে হকসহ এ কিতাব অবতীর্ণ করেছি। অতএব 


আপনি একনিষ্ভাবে কেবল আল্লাহর ইবাদাত করুন। আর সাবধান! 
একনিষ্ঠ ইবাদাত কেবল আল্লাহরই প্রাপ্য।৷”!*0! 


আল্লাহ তাআলা আরও বলেছেন, 


See ৬:০৩ (2 ৪9 Sy &5 SH 


[৩৬৯] সূরা বাইয়্যিনাহ, ৯৮ : ৫। 
[৩৭০] সূরা যুমার, ৩৯ : ২-৩। 


I 


৮০) মাদারিজুস সালিকীন 
“কাজের দিক দিয়ে তোমাদের মধ্যে কে উত্তম, তা পরীক্ষা করে দেখার 
জনাই তিনি মৃত্যু ও জীবন সৃষ্টি করেছেন।”।০১। 


ফুযাইল ইবনু ইয়ায : বলেছেন, “উত্তম আমল হলো একনিষ্ঠ এবং সঠিক আনল।' 
তার সাথিসঙ্গীরা জিজ্ঞাসা করলেন, ‘হে আবূ আলি, কোন আমলটি একনিষ্ঠ এবং 
সঠিক?’ তিনি জবাব দিলেন, “আমল যখন একনিষ্ঠ হয় কিন্ত সঠিক না হয়, তখন 
তা কবুল করা হয় না। এমনিভাবে যখন সঠিক হয় কিন্ত ইখলাসের সাথে হয় না, 
তখনও তা কবুল করা হয় না; যতক্ষণ-না আমল একনিষ্ঠ ও সঠিক হয়। একনিষ্ঠ 
দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : শুধু আল্লাহ তাআলার জন্য হওয়া আর সঠিক হওয়ার দ্বারা 
উদ্দেশ্য হলো: সুন্নাহ-সম্মত হওয়া। এরপর তিনি এই আয়াতটি তিলাওয়াত করেন, 


ও এপ ও ৪৮৯ 3৬০১৩ J 5 ০4 ৯৩৪ ৬৫ 


“অতএব যে ব্যক্তি তার পালনকর্তার সাক্ষাৎ কামনা করে, সে যেন 
সংকর্ম সম্পাদন করে এবং তার পালনকর্তার ইবাদাতে কাউকে শরীক 


নাকরে।গালয 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
২৮45৪ 48 ক 055৩৯ ৩-৮৬০ 
“তার চেয়ে উত্তম দ্বীন আর কার হতে পারে, যে নিজেকে আল্লাহ্‌র 
সামনে অনুগত করে দিয়েছে এবং সে সৎকর্মশীলও?”*এ 


“নিজেকে আল্লাহর সামনে অনুগত করে দেওয়া’র অর্থ হচ্ছে : নিয়ত ও আমলকে 
একমাত্র তাঁর জন্যই একনিষ্ঠ করা। আর “সৎকর্মশীল হওয়া’র অর্থ হলো : রাসূল 


-এর পরিপূর্ণ অনুসরণ করা। 
AN; ০545 4 420০০312145 LL ভি 82 3৩১৪ 


[৩৭১] সূরা মুলক, ৬৭ :২। 
[৩৭২] সূরা কাহফ, ১৮: ১১০। 
[৩৭৩] সূরা নিসা, ৪ : ১২৫। 


€ ৬555 5৩1) ১5 ৪৩) এর মানঘিলসনূহ bs 


P03 2 BS SS SH Gl 5 0) 
“তিনটি বিষয় এমন রয়েছে, যার ব্যাপারে কোনো মুসলিনের অন্তর 
খিয়ানত করে না: 


১. আল্লাহর জন্য আমলকে একনিষ্ঠ করা, 

২. মুসলিম) শাসকদের কল্যাণ কামনা করা এবং 

৩. মুসলমানদের জামাআতকে আঁকড়ে ধরে থাকা; কারণ জামাআতবদ্ধ 
মুসলিমদের দুআ তাকে বেষ্টন করে রাখে।”৬ 


অর্থাৎ এগুলোতে অভ্যস্ত যে অন্তর, তাতে কোনো খিয়ানত অবশিষ্ট থাকে না। এই 
তিনটি গুণের সাথে খিয়ানতের সহাবস্থান অসম্ভব। বরং কেউ এই তিনটি গুণের 
অধিকারী হলে এগুলোই তার থেকে সব ধরনের খিয়ানত দূর করে দেবে এবং 
এই নোংরা প্রবণতা থেকে তাকে বাঁচিয়ে রাখবে। কারণ অন্তর শির্কের কারণে 
(আল্লাহর সাথে) সবচেয়ে বড়ো খিয়ানত করে থাকে। এমনিভাবে (মুসলিম) 
শাসকদের কল্যাণ কামনা না করা এবং মুসলমানদের জামাআত থেকে বের হয়ে 
যাওয়ার কারণে অন্তর ধোঁকাবাজি, বিদআত ও গোমরাহির রোগে আক্রান্ত হয়ে 
পড়ে। এই বিষয়গুলো মানুষের অন্তরকে খিয়ানত, হিংসা-বিদ্বেষ ও অনিষ্ট দ্বারা পূর্ণ 
করে দেয়। এই খিয়ানত ও বিদ্বেষপ্রবণতা থেকে বেঁচে থাকার ওষুধ হলো-_আমলে 
আন্তরিক হওয়া, কল্যাণকামী হওয়া এবং সুন্নাহর অনুসরণ করা। 


একবার রাসূলুল্লাহ $-কে এমন ব্যক্তি সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করা হলো, যে লোক 
দেখানোর জন্য লড়াই করে, যে বীরত্ব প্রদর্শনের জন্য লড়াই করে, আর যে গোত্র- 
স্বার্থ রক্ষার্থে লড়াই করে। এদের মধ্যে কার লড়াই আল্লাহর পথে গণ্য হবে? নবি 
£3 জবাব দিলেন, 


4084 GH Ge BK 58 FE Ss 


“যে ব্যক্তি আল্লাহর বাণীকে বিজয়ী করার জন্য লড়াই করে, কেবল 
সে-ই আল্লাহর পথে রয়েছে।”!! 


[৩৭৪] আহমাদ, আল-মুসনাদ, ৫/১৮৩; দারিমি, ২৩৫। 
[৩৭৫] বুখারি, ১২৩; মুসলিম, ১৯০৪। 


৪ মাদারিজুস সালিকীন 


আল্লাহর রাসূল & জানিয়ে দিয়েছেন যে, সর্বপ্রথম তিন ব্যক্তিকে দিয়ে জাহানের 
আগুন প্রজ্থলিত করা হবে : কুরআনের কারী, আল্লাহর রাস্তার শুঙ্গাহিদ ও 
ধনসম্পদ দানকারী; যারা আমলগুলো এই জন্য করেছিল যে, তাদেরকে বলা হবে, 
অমুক কারী, অমুক মুজাহিদ, অমুক দানবীর। তাদের আমলগুলো একমাত্র আল্লাহ 


তাআলার জন্য নিবেদিত ও একনিষ্ঠ ছিল না।”" 

পূর্ববর্তী মনীষীগণ ইখলাস ও সিদৃক সম্পর্কে বিভিন্ন শব্দ ও বাক্যে অনেক কথা 
বলেছেন; তবে সবার কথার মর্ম-উদ্দেশ্য এক। যেমন : 

করে নেওয়া।” 

কেউ বলেছেন, 'সৃষ্টিজগতের মনোযোগ আকর্ষণ করা থেকে আমলকে মুক্ত রাখা।' 


কেউ বলেছেন, ‘(আমলের ক্ষেত্রে) কোনো সৃষ্টির প্রতি মনোনিবেশ করা থেকে 
বেঁচে থাকা, এমনকি নিজের নফসের প্রতি মনোযোগী হওয়া থেকেও বেঁচে থাকা৷’ 


সিদ্‌ক বা সত্যবাদিতা হলো নিজের নফসের চাহিদা থেকে সতর্ক থাকা। ফলে 
মুখলিস ব্যক্তি থাকে রিয়া বা লোক-দেখানো-প্রবণতা থেকে মুক্ত আর সাদিক 
ব্যক্তি থাকে আত্মদত্ত ও অহংকার থেকে মুক্ত। সিদৃক ব্যতীত ইখলাস পরিপূর্ণ হয় 


না। অনুরূপভাবে ইখলাস ব্যতীত সিদৃকও পূর্ণতা পায় না। আবার সবর ব্যতীত এ 
দুটিও থাকে অপূর্ণ। 

বলা হয়েছে, ‘সাধারণ ইখলাস হলো : প্রকাশ্যে ও অপ্রকাশ্যে বান্দার আমল এক 
রকম হওয়া। রিয়া হলো : ভেতরের অবস্থার চেয়ে বাইরের অবস্থা ভালো হওয়া 
আর খাঁটি ইখলাস হলো : বাহ্যিক অবস্থা থেকে অভ্যন্তরীণ অবস্থা উত্তম ও প্রাণবন্ত 
হওয়া।? 

কেউ কেউ বলেছেন, “ইখলাস হলো : স্রষ্টার দিকে অবিরাম নজর দেওয়ার কারণে 
সৃষ্টির দিকে দৃষ্টিপাত করতে ভুলে যাওয়া। আর যে ব্যক্তি নিজের যা নেই, তাতে 
সুসজ্জিত হয়ে নিজেকে মানুষের সামনে পেশ করে, সে আল্লাহর দৃষ্টি থেকে সরে 
যায়।' 


[৩৭৬] মুসলিম, ১৯০৫। 


(৬১৮১ ৪৫১4০ এএ) এর মানযিলসমূহ be 


ফুযাইল ১-এর বাণী : “মানুষের কারণে আমল পরিত্যাগ করা রিয়া আর মানুষের 
জন্য আমল করা শির্ক। ইখলাসের কারণে এই দুই প্রকার মন্দগুণ থেকেই আল্লাহ 
আপনাকে মুক্ত রাখবেন।”*" 


জুনাইদ £৯ বলেছেন, ‘ইখলাস হলো আল্লাহর মাঝে ও বান্দার মাঝে একটি গোপন 
বিষয়। যা ফেরেশতাও জানবে না যে, লিখে রাখবে। শয়তানও টের পাবেনা যে, তা 
নষ্ট করার চেষ্টা করবে। এমনকি মন্দ প্রবৃত্তিরও সে সম্পর্কে খবর থাকবে না যে, 
সেখান থেকে তাকে বিচ্যুত করবে।”৮ 


সাহ্‌ল এ৯-কে প্রশ্ন করা হলো, “কোন জিনিসটি নফসের ওপর সবচেয়ে কঠিন?’ 
তিনি জবাব দেন, “ইখলাস। কারণ এখানে নফসের কোনো অংশ নেই।".০৯। 


পূর্ববর্তী মনীষীদের কোনো একজন বলেছেন, ‘ইখলাস হলো আপনি আল্লাহকে 
ছাড়া আপনার আমলের আর কোনো দর্শক কামনা করবেন না এবং তিনি ব্যতীত 
আর কেউ তার প্রতিদান দিক, সে প্রত্যাশাও রাখবেন না।' 


মাকহুল এ বলেছেন, “যে ব্যক্তি চল্লিশ দিন ইখলাসের সাথে আমল করবে, তার 
অন্তর থেকে তার জবানে হিকমত ও প্রজ্ঞার ঝরনাধারা প্রকাশিত হবে।”ণ 


ইউসুফ ইবনুল হুসাইন && বলেছেন, “দুনিয়াতে সবচেয়ে কঠিন ও কষ্টসাধ্য বস্তু 
হলো : ইখলাস তথা আমলে আন্তরিকতা ও একনিষ্ঠতা বজায় রাখা। আমি অনেক 
পরিশ্রম ও সাধনা করেছি আমার অন্তর থেকে রিয়া দূর করতে; কিন্তু তা যেন অন্য 
রং ধারণ করে ভিন্ন আকারে আবার এসে হাজির হয়।”. 


অধিকাংশ ওয়াসওয়াসা বা কুমন্ত্রণা ও লোক-দেখানো-প্রবণতা দূর হয়ে যাবে।”*২ 


[৩৭৭] বাইহাকি, শুআবুল ঈমান, ৬৪৬৯। 

[৩৭৮] কুরতুবি, তাফসীর, ২/১৪৬। 

[৩৭৯] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৩৬১। 
[৩৮০] হান্নাদ ইবনুস সারি, আয-যুহদ, ২/৩৫৭। 

[৩৮১] ইবনু রজব হাস্থালি, জামিউল উলূম ওয়াল হিকাম, ১/৮৫। 
[৩৮২] ইবনু কাসীর, আল-বিদায়। ওয়ান নিহায়া, ১৪/১৫০। 
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ইখলাস হলো আমলের সাথে এমন কোনো ইচ্ছা ও সংকল্প মিশ্রিত না হওয়া, যা 
আমলকে ক্ষতির মুখোমুখি দাঁড় করায়। মানুষের অন্তরে নিজেকে ভালো হিসেবে 
উপস্থাপন করার নিয়ত করা, অথবা তাদের প্রশংসা কামনা করা এবং তাদের নিন্দা 
থেকে দূরে থাকার ইচ্ছা রাখা, অথবা তাদের সম্মান পাওয়া বা তাদের সম্পদ লাভ 
করা বা তাদের থেকে সেবা নেওয়া বা তাদের মাধ্যমে নিজের কোনো প্রয়োজন 
পূরণ করা বা সবাই পছন্দ করুক এই ইচ্ছা রাখা ইত্যাদির মাধ্যমে আমলে ঘাটতি 
আসে। এককথায় আমলের মাধ্যমে আল্লাহ তাআলার সন্তষ্টি ব্যতীত অন্য কোনো 


নিয়ত করা, তা যেভাবেই হোক যে জন্যই হোক-__তা ইখলাসের পরিপন্থি 
আমলকারী তার আমলের ব্যাপারে তিনটি বিপদের সম্মুখীন হয় : 


১. আমলের প্রতি তৃপ্তির দৃষ্টি দেওয়া ও মনোযোগী হওয়া, 
২. এর বিনিময়ে পারিশ্রমিক তলব করা এবং 
৩. এতেই সন্তুষ্ট থাকা ও প্রশান্তি লাভ করা। 
নিজ আমলের প্রতি তৃপ্তির দৃষ্টি দেওয়া থেকে বান্দাকে মুক্তি দিতে পারে-__বান্দার 
ওপর আল্লাহ তাআলার যে দান, দয়া ও নিয়ামাত তা প্রত্যক্ষ করা, আমল করার 
শক্তি-সামর্থ্য যে কেবল আল্লাহ তাআলারই দান তা উপলব্ধি করা এবং এটা স্মরণ 
রাখা যে, আমল বাস্তবে অস্তিত্ব পেয়েছে আল্লাহর ইচ্ছায়, তার নিজের ইচ্ছায় নয়। 
যেমন আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
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“মহাবিশ্বের প্রতিপালক আল্লাহর ইচ্ছা ব্যতীত তোমরা (কোনোকিছুর) 
ইচ্ছা করার সক্ষমতা রাখো না।”1৩৮৩] 


আসলে বান্দার মাঝে প্রতিটি কল্যাণকর বস্তু কেবল আল্লাহ তাআলার দয়া, অনুগ্রহ, 
ইহসান ও নিয়ামাতের কারণেই অর্জিত হয়। আর এসব গুণাবলির কারণেই বান্দা 
প্রশংসিত হয়। সুতরাং আমলের দিকে বান্দার দৃষ্টি দেওয়া প্রকৃতপক্ষে কান, চোখ, 
উপলব্ধি, শক্তি ইত্যাদি সৃষ্টিগত গুণের প্রতি দৃষ্টিপাত করারই নামান্তর। বরং বলা 
- যায় নিজের সুস্থতা, অঙ্গপ্রত্যঙ্গের নিরাপদ থাকা এবং এ রকম বিষয়াদির প্রতি 


[৩৮৩] সূরা তাকভীর, ৮১: ২৯। 


(৬৮১২ এ৬) 4 ৪৩১ এর মানযিলসমূহ টা 


নজর দেওয়ার মতোই। এর সবগুলোই আল্লাহ তাআলার দয়া, দান, করুণা ও 
নিয়ামাত। 


সুতরাং নিজ আমলের প্রতি তৃপ্তির দৃষ্টি দেওয়ার এই বিপদ থেকে মুক্ত থাকার 
উপায় হলো : রবের যথার্থ পরিচয় পাওয়া এবং নিজের নফস সম্পর্কে ভালোভাবে 
জানা। 


দ্বিতীয় বিপদ; আমলের বিনিময়ে পারিশ্রমিক তলব করা থেকে মুক্তি পাওয়ার 
উপায় হলো-_বান্দার এই উপলব্ধি করা যে, সে তো কেবল একজন গোলাম। আর 
গোলাম তার মালিকের সেবা-যত্ব করার কারণে কোনো বিনিময় কিংবা প্রতিদান 
পাওয়ার উপযুক্ত হয় না। কারণ দাস হওয়ার দাবিতেই সে তার খেদমত করতে 
থাকবে। সুতরাং মালিকের নিকট থেকে যে প্রতিদান, পুরস্কার ও দান পাওয়া যাবে, 
তা কেবলই তার দয়া, অনুগ্রহ ও উদারতা; এটি কোনো বিনিময় বা পারিশ্রমিক 
নয়। কারণ বিনিময় লাভের অধিকারী ও উপযুক্ত হয় স্বাধীন ব্যক্তিরা অথবা অন্যের 
গোলাম যে তার মালিক ব্যতীত অন্যের কাজ করে দেয়। তবে নিজের গোলাম বা 
দাস এর হকদার হয় না। 


আর তৃতীয় বিপদ; আমলে সস্তষ্ট হওয়া থেকে মুক্তি পাওয়ার উপায় হলো দুইটি : 


এক. নিজের দোষক্রটি, অমনোযোগিতা, আমলে নিজের নফসের অংশ এবং 
শয়তানের অংশ ইত্যাদি সম্পর্কে ভালোভাবে অবগত হওয়া। এমন আমল খুব 
কমই রয়েছে, যার মধ্যে শয়তানের কোনো অংশ নেই; অল্প হলেও প্রতিটি আমলে 
শয়তানের ভাগ থেকেই যায়। আবার নিজের স্বার্থও থাকে আমলে। নবি &১-কে 
জিজ্ঞাসা করা হয়েছিল, “সালাতের মধ্যে কারও এদিক-সেদিক তাকানো কেমন 
ব্যাপার?’ তিনি জবাব দিয়েছিলেন, 
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“এটা এক ধরনের ছিনতাই। এর দ্বারা শয়তান বান্দার সালাতের কিছু 
অংশ ছিনতাই করে নিয়ে যায়।”৩। 


[৩৮৪] বুখারি, ৭৫১। 


এব মাদারিজুস সালিকীন 


এটি হলো তার এদিক-সেদিক চোখের চাহনি ও মনোযোগী হওয়ার ফল। সুতরাং 
অন্তর যদি আল্লাহ ব্যতীত অন্যদিকে মনোযোগী হয়, তা হলে কেমন হবে? 
ইবাদাতের ক্ষেত্রে এই বিষয়টি হলো শয়তানের সবচেয়ে বড়ো ও প্রধান অংশ। 


আমলে নফসের অংশ ও নিজস্বার্থের ব্যাপারে কেবল অন্তর্দষ্টিসম্পন্ ও প্রন্ঞাবান 
ব্যক্তিরাই অবগত হতে পারেন। 


দুই. এ সম্পর্কে জ্ঞান রাখা যে, দাসত্বের ক্ষেত্রে আল্লাহ তাআলা কী কী হক পাওয়ার 
উপযুক্ত, প্রকাশ্য ও অপ্রকাশ্যভাবে তিনি কেমন আদব ও আন্তরিকতা পাওয়ার 
দাবি রাখেন। এটাও উপলব্ধি করা যে, বান্দা পরিপূর্ণভাবে আল্লাহ তাআলার হক 
আদায় করতে অক্ষম, বান্দা অনেক দুর্বল এবং তার আমল খুবই নগণ্য। রবের 
ব্যাপারে আমলের কারণে সন্থষ্ট ও খুশি হওয়া একেবারেই অনুচিত। আরিফ বা 
আল্লাহর মা’রিফাতপ্রাপ্ত ব্যক্তি কখনো কোনোকিছুর মাধ্যমে আপন রবের ব্যাপারে 
তৃপ্তিতে ভোগে না, এক পলকের জন্যও নিজের কৃতকর্ম ও নফসের ওপর সন্ত 
হয় না; বরং সে তার আমল নিয়ে আল্লাহর সাথে সাক্ষাৎ করতে লজ্জাবোধ করে৷ 
এর ফলে তার নিজের নফস ও আমল সম্পর্কে খারাপ ধারণা করা, সেগুলোকে 
তুচ্ছজ্ঞান করা এবং তা নিয়ে আল্লাহর সাথে সাক্ষাৎ করাকে অপছন্দ করা ইত্যাদি 
বিষয়গুলো তার নিজের ব্যাপারে এবং তার আমল ও নফসের ব্যাপারে সমষ্ট 
হওয়ার ক্ষেত্রে বাধা সৃষ্টি করে। 

কোনো একজন মনীষী বলেছেন, ‘বান্দার বিপদ হলো : তার নফসের ওপর সন্ত 
হয়ে যাওয়া। যে ব্যক্তি তার নফসের কোনো কাজকে উত্তম বলে বিবেচনা করে, 
নফস তাকে ধ্বংস করে ছাড়ে। আর যে ব্যক্তি তার নফসকে দীর্ঘদিন যাবৎ অভিযুক্ত 
করে না, সে ধোঁকাগ্রস্ত, প্রতারণার শিকার!” 


০০০ 


২১ নং মানযিল 
ংশোধন ও পরিশোধন করা (55209 43544) 
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৯5 94) 4:৯6 এত-এর আরেকটি মানযিল হলো- সংশোধন ও পরিশোধন 
করার মানযিল। 


এটি হলো ইবাদাত ও দাসত্বের মাঝে যেসব অনিষ্ট, খাদ ও ভেজাল রয়েছে, 
সেগুলোকে বের করে দেওয়ার আশায় আমলকে পরীক্ষায় নিক্ষিপ্ত করা। 


এটি প্রাথমিক পর্যায়ের আল্লাহ-অভিমুখীদের জন্য বেশ কঠিন। এটি যেন তাদের 
জন্য একটি বিশেষ পরীক্ষা। 


সংশোধন ও পরিশোধন করার মানযিল হাসিল হয় তিনটি বিষয়ের মাধ্যমে : 


১. মূর্খদের সাথে মেলামেশা করা থেকে বিরত থাকার মাধ্যমে, 

২. অভ্যাসের মিশ্রণ থেকে বেঁচে থাকার মাধ্যমে এবং 

৩. নিজের ইচ্ছা-সংকল্পকে শুধু ইবাদাত করার মধ্যেই সীমাবদ্ধ রাখা থেকে 
বিরত থাকার মাধ্যমে 


১. মূৰ্খদের সাথে মেলামেশা করা থেকে বিরত থাকা : কারণ যখন দাসত্বের সাথে 
মূর্খতা মিশ্রিত হবে, তখন তা বান্দাকে ভিন্ন দিকে প্রবাহিত করবে, অহেতুক স্থানে 
অবতরণ করাবে, অনর্থক কাজে জড়াবে, কল্যাণকর বিশ্বাস করে এমন অনেক 
কাজে লিপ্ত করাবে, যা প্রকৃতপক্ষে তার ইবাদাত ও আমলের জন্য ক্ষতিকর। 
কারণ হয়তো সে স্থির থাকার স্থানে নড়াচড়া করবে, বা সক্রিয় থাকার জায়গায় 
নিষ্ক্রিয় থাকবে, বা পেছনে থাকার স্থানে অগ্রসর হবে, বা অগ্রসর হওয়ার স্থানে 
পেছনে থাকবে, বা থেমে থাকার স্থানে গতি বাড়িয়ে দেবে, বা গতিশীল থাকার 
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স্থানে থমকে দাঁড়াবে__এ রকম আরও বিভিন্ন প্রকারের কার্যাবলি তার থেকে 
প্রকাশ পাবে। মূর্খদের কাজকর্মে যা প্রায়ই লক্ষ করা যায়। এই ব্যক্তির কর্মকাণ্ড 
মানুষের হকসমূহের ব্যাপারে অলস ও বেকুব ব্যক্তির কর্মকাণ্ডের ন্যায়। (যাতে 
কেবল অসংগতিই ধরা পড়ে।) 


আসলে যে আমলের সাথে ইলমের সংযোগ থাকে না এবং যে আমল শিষ্টাচার 
ও হকসমূহ থেকে শূন্য হয়, সে আমল তার সম্পাদনকারীকে ক্রমশ দূরেই নিয়ে 
যায়; যদিও তার উদ্দেশ্য থাকে নৈকট্য হাসিল করা। এই কারণে তার সাওয়াব ও 
প্রতিদান নষ্ট হয়ে যাওয়া আবশ্যক হয় না। তবে এটা নিশ্চিত যে, এই কারণে সে 
সুউচ্চ ও মর্যাদাপূর্ণ মানযিলসমূহে পৌঁছুতে পারে না এবং আল্লাহর নৈকট্য লাভ 
করতে পারে না। এই বিষয়ে প্রকৃত অবস্থা কেবল তখনই উপলব্ধি করা সম্ভব হবে, 
যখন আল্লাহ তাআলার সত্তা ও তাঁর আদেশ-নিষেধ সম্পর্কে বিশেষ জ্ঞান হাসিল 
হয়, অন্তরে তাঁর প্রতি পরিপূর্ণ মহাববত থাকে এবং নিজের নফস ও দোষক্রটি 
সম্পর্কে ভালোভাবে অবগতি লাভ করে। 


২. অভ্যাসের মিশ্রণ থেকে বেঁচে থাকা : এটি হলো ইবাদাত-বন্দেগির সাথে নফসের 
এমন কোনো অভ্যাস মিশ্রিত হওয়া, যা তাকে সেই ইবাদাত আদায় করতে সাহায্য 
করে এবং তা সহজ করে দেয়; ফলে ব্যক্তি মনে করে যে, তা আনুগত্য ও নৈকট্য 
লাভের মাধ্যম। যেমন কোনো ব্যক্তি সাওম পালনে অভ্যস্ত হয়ে গেছে, খাদ্য-পানীয় 
না খেয়ে থাকার ওপর সে বেশ অনুশীলন করেছে, ফলে তার নফস তাতে স্বাচ্ছন্দ্য 
বোধ করে। একটা সময় সাওম পালন করতে সে উদগ্রীব থাকে, (ক্ষুধার্ত না থাকলে 
তার ভালো লাগে না)। ফলে সে ধারণা করে তার (সাওম পালনের) এই চাহিদা ও 
অনুপ্রেরণাই হলো খাঁটি ইবাদাত। অথচ তা অভ্যাসের দাবি ও চাহিদা। সুতরাং এ 
রকম অবস্থা থেকেও বিরত থাকা জরুরি। 


এটি যে নফসের দাবি তার আলামত হলো : যখন ওই আমল ব্যতীত তার নিকট 
তুলনামূলক সহজ ও অধিক কল্যাণকর অন্য একটি আমল পেশ করা হয়, তখন তা 
পালন করতে সে গড়িমসি করে এবং আগের আমলকেই প্রাধান্য দেয়। কারণ সে 
তাতে অভ্যস্ত এবং স্বাচ্ছন্দ্য বোধ করে। 


৩. নিজের ইচ্ছা-সংকল্পকে শুধু ইবাদাত করার মধ্যেই সীমাবদ্ধ রাখা থেকে বিরত 
থাকা : এটি ব্যক্তির দুর্বলতার নিদর্শন। কারণ প্রকৃত গোলামের ইচ্ছা-সংকল্প কেবল 
তার মালিকের খেদমত করতে থাকার মধ্যেই সীমাবদ্ধ থাকে না; তার ইচ্ছা থাকে 
এর চেয়েও অনেক উঁচু। কারণ সে তার মালিকের সন্তষ্টির সন্ধানী, সে তার খেদমত 
ও সেবাকে সবসময় তুচ্ছ ও অল্প মনে করে, এর মধ্যেই সে থেমে থাকে না। সব 
ক্ষেত্রে অ্পেতুষ্টি প্রশংসনীয়; শুধু এই ক্ষেত্রে ব্যতিক্রম। কারণ এটি বঞ্চিত থাকার 
কারণ। কেউ তার প্রিয় মানুষকে না পাওয়া পর্যন্ত তার কোনোকিছুর ব্যাপারে তৃপ্ত 
হয় না। সুতরাং বান্দার ইচ্ছা-সংকল্প শুধু আমল ও প্রতিদানপ্রাপ্তির মধ্যে সীমাবদ্ধ 
না রাখা জরুরি; (কারণ যদি আল্লাহর সন্তুষ্টি অর্জন না করা যায়,) তবে এটি বঞ্চনা 
ও মাহরূম হওয়ারই মতো। 


সময সম 


২২ নং মানযিল 
স্থির ও অবিচল থাকা (5:30) 
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5 4) 4 এএ7এর আরেকটি মানযিল হলো- স্থির ও অবিচল থাকার 
মানযিল। 


আল্লাহ তাআলা বলেন, 
92 ১91৩ Nf SSC 5 4551058522০ ৫176 ও & 
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“নিশ্চয় যারা বলে, “আমাদের পালনকর্তা আল্লাহ’, অতঃপর তাতেই 
স্থির ও অবিচল থাকে, তাদের কাছে ফেরেশতা অবতীর্ণ হয় এবং বলে, 
“তোমরা ভয় করো না, চিন্তা করো না এবং তোমরা সেই জান্নাতের 


বাদ শুনে আনন্দিত হও, যার প্রতিশ্রুতি তোমাদেরকে দেওয়া 
হয়েছে।”1৩৮) 


আল্লাহ তাআলা বলেন, 
© ৩৮55 ১016 ০৮১51044506 BS 1G ৬ এ 


“নিশ্চয় যারা বলে, “আল্লাহ আমাদের রব’ অতঃপর স্থির ও অবিচল 
থাকে, তাদের কোনো ভয় নেই এবং তারা চিন্তিতও হবে না।”৯৷ 


[৩৮৫] সূরা ফুস্সিলাত, ৪১ : ৩০। 
[৩৮৬] সূরা আহকাফ, ৪৬ : ১৩। 


€৬০- 494৩ ৩৫ এর মানযিলসমৃহ এন 


OFA SS BL 9৪৩ ২5 এ ০৩ ৬০ ও ও ৪০৪ 
“কাজেই তুমি এবং তোমার সাথে যারা তাওবা করেছে, সবাই সত্যপথে 
স্থির ও অবিচল থাকো; যেমন তোমাকে হুকুম দেওয়া হয়েছে, আর 
সীমালঙ্ঘন করো না। তোমরা যা কিছু করছো, নিশ্চয় তিনি তা প্রত্যক্ষ 
করছেন।”1৮। 
এখানে আল্লাহ্‌ তাআলা পরিষ্কারভাবে বুঝিয়ে দিয়েছেন যে, স্থিরতা ও অবিচলতা 
হলো সীমালঙ্ঘন ও অবাধ্যতার (2340) বিপরীত; যা প্রতিটি বস্তুর নির্ধারিত 
সীমারেখা অতিক্রম করাকে বুঝায়। 


আল্লাহ তাআলা বলেন, 
25৭ মা সদা জী লে রা টিকাদান বা 
HA ULE ৯ রব 8154 GI GG 


“বলুন, ‘আমিও তোমাদের মতোই একজন মানুষ। আমাকে ওহির মাধ্যমে 
জানানো হয়েছে যে, তোমাদের ইলাহ্‌ মাত্র একজন ইলাহ্‌, অতএব তাঁর 
পথেই দৃঢ় ও স্থির থাকো এবং তাঁর কাছেই ক্ষমা প্রার্থনা করো।”৩৮৷ 


আল্লাহ তাআলা আরও বলেন, 
49 45 ও BE ACLS kn 04৬৭৪ ৬ 
“(আর এই প্রত্যাদেশ করা হয়েছে যে,) লোকেরা যদি সঠিক পথের 
ওপর প্রতিষ্ঠিত থাকত, তা হলে আমি তাদের ওপর প্রচুর বৃষ্টি বর্ষণের 
মাধ্যমে সমৃদ্ধ করতাম। যাতে আমি এর মাধ্যমে তাদের পরীক্ষা করতে 
পারি।”1৩৯] 


[৩৮৭] সূরা হৃদ, ১১: ১১২। 
[৩৮৮] সূরা ফুস্সিলাত, ৪১ : ৬। 
[৩৮৯] সূরা জিন, ৭২ : ১৬-১৭। 


হিঃ মাদারিজুস সালিকীন 


এই উম্মাতের সবচেয়ে বড়ো সত্যবাদী ও দীনের ওপর সবচেয়ে দৃঢ়ভাবে 
অবস্থানকারী সাহাবি আবু বকর +&-কে ইসৃতিকামাত বা অবিচল থাকা 
সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করা হয়েছিল। তিনি জবাবে বলেছিলেন, “তুমি আল্লাহর সাথে 
কোনোকিছুকে শরীক করবে না।”/”। এর দ্বারা তিনি শুধু তাওঠাদের ওপর 
ইসৃতিকামাত উদ্দেশ্য নিয়েছেন। 

উমর ইবনুল খাত্তাব &&, বলেছেন, 'ইস্তিকামাত হলো : তুমি আল্লাহ তাআলার 
আদেশ ও নিষেধের ওপর অটল থাকবে। শেয়ালের মতো ছলচাতুরির আশ্রয় নেবে 
না।”২৯৯] 

উসমান ইবনু আফফান 4 বলেছেন, “আয়াতে বর্ণিত অবিচলতার গুণে গুণান্বিত 
ব্যক্তি দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : যারা ইলমকে একমাত্র আল্লাহর জন্য খাঁটি করে।”৯৭ 


আলি ইবনু আবী তালিব ও ইবনু আববাস && বলেছেন, “যারা ফরজ-দায়িত্বগুলো 
যথাযথভাবে আদায় করে।”1৭০] 

হাসান বাসূরি &৯ বলেছেন, ‘যারা আল্লাহ তাআলার হুকুমের ওপর অবিচল থাকে; 
ফলে তাঁর আনুগত্য করে এবং তাঁর অবাধ্যতা থেকে বেঁচে থাকে" 
মুজাহিদ && বলেছেন, "যারা আল্লাহ তাআলার সাথে সাক্ষাৎ করার পূর্ব পর্যন্ত লা 
ইলাহা ইল্লাল্লাহ-এর সাক্ষ্যের ওপর স্থির থাকে।"*) 

আমি শাইখুল ইসলাম ইমাম ইবনু তাইমিয়্যা &৯-কে বলতে শুনেছি, তিনি বলেছেন, 
“তারা হলেন সেই সমস্ত ব্যক্তি, যারা আল্লাহ তাআলার মহাববত ও দাসত্বে অবিচল 
থাকে; ফলে ডানে-বামে কোনোদিকে ভ্রুক্ষেপ করে না।”*ুশ 


[৩৯০] বাগাবি, তাফসীর, ৭/১৭২। 

[৩৯১] বাগাবি, তাফসীর, ৭/১৭২। 

[৩৯২] বাগাবি, তাফসীর, ৭/১৭২। 

[৩৯৩] বাগাবি, তাফসীর, ৭/১৭২। 

[৩১৪] সা'লাবি, তাফসীর, ২৩/২৮৮। 

[৩৯৫] সা'লাবি, তাফসীর, ২৩/২৮৮। 

[৩৯৬] ইবনু তাইঘিয়া, মাজমূউল ফাতাওয়া, ২৮/৩২। 


৬১ 44)445 এ৩) এর মানমিলসমূহ নি 


‘সহীহ মুসলিম -এ এসেছে, সুফ্ইয়ান ইবনু আবদিঙ্লাহ 1, থেকে বর্ণিত, তিনি 
বলেন, “আমি বললাম, “ইয়া রাসূলাল্লাহ, আমাকে ইসলাম সম্পর্কে এমন একটি 
কথা বলুন, যেন আপনার পরে আমাকে এ সম্পর্কে আর অন্য কাউকে জিঙ্গেস 
করতে না হয়।' নবি 3 বললেন, 


35160 dl এল) 


“বলো, আমি আল্লাহর প্রতি ঈমান আনলাম, অতঃপর এর ওপর 
অবিচল থাকো” 


সাওবান এ৯, থেকে বর্ণিত, নবি গু বলেছেন, 
০৬০ ৫ 49৩31 এ Gis 81০0০505৪5০ 
১৮৭ 
“তোমরা (সঠিক পথের ওপর) অবিচল থেকো, যদিও তোমরা তা 
আয়ত্তে রাখতে পারবে না। জেনে রেখো, তোমাদের আমলসমূহের 


মধ্যে সর্বোত্তম আমল হলো সালাত। আর মুমিন ব্যক্তিই কেবল ওজুকে 
পরিপূর্ণরূপে হেফাজত করে থাকে।”] 


বান্দা সবসময় ইস্তিকামাত বা স্থির-অবিচলতার গুণে গুণান্বিত থাকবে এটাই 
কাম্য। আর তা হলো যথাযথভাবে পরিপূর্ণরূপে দ্বীনের বিধানাবলি মেনে চলা। 
যদি এর ওপর সক্ষম না হয়, তা হলে এর কাছাকাছি অবস্থান করবে। আর যদি 
এর থেকেও নিচে নামে, তা হলে তা হবে শিথিলতা ও বিনষ্ট করা। যেমন ‘সহীহ 


4০815 4 পি ৬ 19951)935০ 
“তোমরা সঠিক পথে যথাযথভাবে অবিচল থাকো এবং কমপক্ষে তার 


কাছাকাছি থাকো। তোমরা নিশ্চিতভাবেই জেনে রাখো যে, তোমাদের 
কেউ তার আমলের দ্বারা মুক্তি পাবে না।” 


[৩৯৭] মুসলিম, ৩৮। 
[৩৯৮] ইবনু মাজাহ, ২৭৭; দারিমি, ৬৬১। 


boy মাদারিজুস সালিকীন 
সাহাবায়ে কেরাম বললেন, “আপনিও না, ইয়া রাসূলাল্লাহ?’ 


তিনি বললেন, 
১525৮ MGS উস 

“আমিও না। তবে আল্লাহ তাঁর রহমত ও অনুগ্রহ দ্বারা আমাকে ঢেকে 

নিয়েছেন।”০৯। 
এই হাদীসটিতে দ্বীনের সমস্ত মাকামকে একত্র করে দেওয়া হয়েছে। ইস্তিকামাতের 
ওপর থাকার আদেশ করা হয়েছেঃ আর তা হলো নিয়ত, কথাবার্তা ও কাজকর্মে 
সঠিক পথ অবলম্বন করা এবং তাতে অবিচল থাকা। 
ওপরে বর্ণিত সাওবান &-এর হাদীস দ্বারা নবি & এই সংবাদ দিয়েছেন যে, তারা 
ইসৃতিকামাত বা অবিচল থাকতে পারবে না। ফলে তাদেরকে কাছাকাছি অবস্থান 
করার জন্য উদ্বুদ্ধ করেছেন। আর তা হলো তাদের সাধ্যানুসারে ইস্তিকামাতের 
নাও করে, তবে লক্ষ্যের প্রায় কাছাকাছি থাকে। এ সত্বেও তিনি জানিয়ে দিয়েছেন 
যে, এই অবিচল থাকা এবং কাছাকাছি অবস্থান করাও কাউকে কিয়ামাতের দিন 
নাজাত দেবে না। সুতরাং শুধু আমলের দিকেই ঝুঁকে পড়া, আমলের কারণে গর্বিত 
হওয়া, এর ওপর ভরসা করা কারও জন্য উচিত হবে না। সেদিন কেবল মহান 
আল্লাহ তাআলার দয়া, অনুগ্রহ ও রহমতের কারণেই ব্যক্তি নাজাত পাবে। 


আসলে “ইস্তিকামাত বা অবিচল থাকা” হলো একটি ব্যাপক অর্থবোধক শব্দ। 
এটি দ্বীনের মৌলিক বিষয়াদিকেই অন্তর্ভুক্ত করে। আর তা হলো আল্লাহ তাআলার 
সামনে একনিষ্ঠতা ও প্রকৃত সত্যবাদিতার পরিচয় দেওয়া এবং অঙ্গীকার পূরণ করা। 


ইস্তিকামাতের সম্পর্ক কথা, কাজ, অবস্থা, নিয়ত সবকিছুর সাথে। এগুলোর 
ওপর ইস্ৃতিকামাতের অর্থ হলো : আল্লাহর সন্তুষ্টির উদ্দেশ্যে আল্লাহর সাহায্য 
কামনা করে আল্লাহর দেখানো পথেই এ কাজগুলো সম্পাদন করা। 


[৩৯৯] মুসলিম, ২৮১৬; বুখারি, .৩৯। 


(55 43745 ৪৩) এর মানযিলসঘূহ পপ 


কোনো একজন আরিফ বা আল্লাহর পরিচয়গ্রাপ্ত ব্যক্তি বলেছেন, “ভুমি 

তি তর অধিকারী হতে সচেষ্ট হও, তবে কারামাত (অলৌকিক বস্তু) 
অধ্েষণকারী হয়ো না। কারণ তোমার নফস তোমাকে কারামাত অর্জন করতে 
অনুপ্রেরণা জোগাবে আর তোমার রব তোমাকে খুঁজে নেবে ইস্তিকামাতের 


কারণে।' 
আমি শাইখুল ইসলাম ইবনু তাইমিয়্যা 4৯-কে বলতে শুনেছি, তিনি বলেছেন, 
“সবচেয়ে বড়ো কারামাত হলো সর্বদা ইস্তিকামাতের ওপর থাকা।"1০ 


ফুফু ফু ফু ফু 


[১০০] ইবনু তাইমিয়্যা, মাজমূউল ফাতাওয়া, ১১/২৯৮। 


২৩ নং মানযিল 
আল্লাহর ওপর ভরসা করা (4) 
»_777-6০5১৩ 


8353 ৪৫1) 45 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-__আল্লাহর ওপর ভরসা করার 
মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
945 ES 9185 484 
“আর তোমরা যদি মুমিন হয়ে থাকো, তা হলে আল্লাহর ওপর ভরসা 
করো।”1৯৯ 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


€ 
বি 


“যে ব্যক্তি আল্লাহর ওপর ভরসা করে, তিনিই তার জন্য যথেষ্ট।”1৯২ 
আল্লাহ তাআলা তাঁর আউলিয়াদের সম্পর্কে বলেছেন যে, তারা বলেন, 
© ad 459 এ৫ এ এ এ ও 
প্রতিই ধাবমান আর তোমার কাছেই আমাদের প্রত্যাবর্তনস্থল।”1০৩। 


[৪০১] সূরা মায়িদা, ৫ : ২৩। 
[৪০২] সূরা তালাক, ৬৫ : ৩। 
[৯০৩] সূরা মুমতাহিনা, ৬০ : ৪। 


(55 34; 4 ৪এ) এর মানযিলসঘৃহ চি 


আল্লাহ তাঁর রাসূল $১-কে সম্বোধন করে বলেছেন, 
ও ৬৪৬4 Ah & Es 
“কাজেই (হে নবি,) আপনি আল্লাহর ওপর ভরসা করুন। নিশ্চয়ই 
আপনি সুস্পষ্ট সত্যের ওপর প্রতিষ্ঠিত রয়েছেন।” 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
CED ০৪৮০ ০৪৪90 423 los 25559. রী 53০ 
Ok ig 4 ic 
“প্রকৃত মুমিন তো তারাই, আল্লাহকে স্মরণ করা হলে, যাদের হৃদয় 
কেঁপে ওঠে। আর তাদের সামনে যখন আল্লাহর আয়াত তিলাওয়াত করা 


হয়, তখন তাদের ঈমান বেড়ে যায় এবং তারা নিজেদের রবের ওপর 
ভরসা করে।”৪০৫! 


তাওয়াক্কুল বা আল্লাহর ওপর ভরসা করা সম্পর্কে কুরআন মাজীদে অনেক 
আলোচনা এসেছে। এ সংক্রান্ত অসংখ্য আয়াত দ্বারা কুরআন ভরপুর। (আসলে 
আমলকারীদের জন্য একটি আয়াতই যথেষ্ট।) 


‘সহীহ বুখারি” ও “সহীহ মুসলিম '-এর একটি বর্ণনায় এসেছে, ৭০ হাজার ব্যক্তি 
কোনো প্রকার হিসাব দেওয়া ছাড়াই জান্নাতে প্রবেশ করবে, তাদের গুণাবলি 
হচ্ছে 


33855 10 45 3355 NG SHS V5 Ses ২ ৩ ০ 
“তারা হলো সেসব ব্যক্তি, যারা অবৈধভাবে কল্যাণ-অকল্যাণ নির্ধারণ 


করে না, ঝাড়ফুঁক করে না, আগুনে-পোড়ানো-লোহার দ্বারা দাগ লাগায় 
না, আর তারা কেবল তাদের রবের ওপরই ভরসা করে।”৯১৷ 


19০8] সূরা নামূল, ২৭ : ৭৯। 
[৪০৫] সূরা আনফাল, ৮: ২। 
[৪০৬] বিস্তারিত দেখুন-_বুখারি, ৫৭৫২; মুসলিম, ২২০। 


সপ মাদারিজুস সালিকীন 


‘সহীহ বৃখারি'-তে এসেছে, আবদুল্লাহ ইবনু আববাস ৮% (এই আয়াত তিলাওয়াত 
করে) বলেছেন, 
Els 2125 
“আমাদের জন্য আল্লাহই যথেষ্ট; আর তিনি কতই-না চমৎকার 
কর্মসম্পাদনকারী।”!*০ 
যখন ইবরাহীম *-কে আগুনে নিক্ষেপ করা হয়েছিল, তখন তিনি এই কথাটি 
বলেছিলেন। আর মুহাম্মাদ 3ুট-ও এই কথা বলেছিলেন, যখন লোকেরা তাঁকে এই 
সংবাদ দিয়েছিল _ 
0:59 259 41 45198 $31-১5% ০৯১৪৯৩৫০15০ ৫ 
“তোমাদের সাথে মোকাবিলা করার জন্য লোকেরা বহু সাজসরপ্জাম 
সমাবেশ করেছে; সুতরাং তাদের ভয় করো। তখন তাদের বিশ্বাস আরও 
দৃঢ়তর হয়ে যায় এবং তারা বলে, “আমাদের জন্য আল্লাহই যথেষ্ট; আর 
তিনি কতই-না চমৎকার কর্মসম্পাদনকারী।”” (সূরা আ-ল ইমরান, ৩ : 


১৭৩)1৪০৮] 


‘সহীহ বুখারি' ও “সহীহ মুসলিম-এ এসেছে, নবি &ট আল্লাহর নিকট দুআ করার 
সময় বলেতেন, 
“হে আল্লাহ, আমি আপনার কাছেই নিজেকে সমর্পণ করেছি, আপনার 
প্রতিই বিশ্বাস স্থাপন করেছি, একমাত্র আপনার ওপরই ভরসা করেছি 
এবং আপনার অভিমুখেই ধাবিত হয়েছি...৮।॥ 
নানু ত্রামিধি-র এক বর্ণনায় এসেছে, উমর ইবনুল খাত্তাব 4 বলেন, নবি 
% বলেছেন, 


[8০৭] সূরা আ-ল ইমরান, ৩: ১৭৩। 
[৪০৮] বুখারি, ৪৫৬৩। 
[৪০৯] বুখারি, ৭৪৯৯; মুসলিম,২৭১৭। 


(৬৮3 43744 4৩) এর মানযিলসনূহ ৮০৭ 
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৩৬03৮) 
“তোমরা যদি আল্লাহ তাআলার ওপর ভরসা করার মতো ভরসা করতে, 
তা হলে অবশ্যই তিনি তোমাদের ভরপুর রিষ্‌ক দান করতেন; যেমন 
তিনি পাখিদের রিয্‌ক দান করেন; সকালে খালি পেটে বের হয়, আর 
সন্ধ্যায় ফিরে ভরা পেটে।”1৯১০ 


তাওয়ান্কুলের মর্যাদা এবং তাওয়াক্লুলকারীদের প্রকারভেদ 
তাওয়াক্কুল বা আল্লাহর ওপর ভরসা- দ্বীনের অর্ধেক। আর বাকি অর্ধেক হলো 
ইনাবাত বা আল্লাহ-অভিমুখী হওয়া। কারণ দ্বীন হলো সাহায্য প্রার্থনা ও ইবাদাতের 
নাম। তাওয়াক্কুল হলো সাহায্য প্রার্থনা এবং ইনাবাত হলো ইবাদাত। 


তাওয়াকুলের মানযিলটি হলো সবচেয়ে প্রশস্ত ও ব্যাপক। সবসময় এটি 
আল্লাহওয়ালাদের মাধ্যমে মুখরিত থাকে। কারণ তাওয়ারুলের পরিধি অনেক 
বিস্তৃত, সৃষ্টিজগৎ এর প্রতি সবচেয়ে বেশি মুখাপেক্ষী, তাওয়াকুল সর্বজনীন; মুমিন- 
কাফির, নেককার-বদকার, পশুপাখি, জন্ত-জানোয়ারসহ সমস্ত আসমানবাসী ও 
জমিনবাসী এই তাওয়াকুলের মানযিলের অন্তর্ভুক্ত। শারীআতের দায়িত্বপ্রাপ্ত ও 
বহির্ভূত সবাই এতে শামিল। যদিও সবার তাওয়াকুলের বিষয় ও উদ্দেশ্য এক থাকে 
না। আল্লাহ তাআলার ওলি ও খাছ বান্দাগণ আল্লাহর সন্তুষ্টি অর্জনের ব্যাপারে তাঁর 
ওপর তাওয়াক্কুল করে থাকে। যেমন : ঈমানের দাবি পূরণ করা, তাঁর দ্বীনের সাহায্য 
করা, তাঁর কালিমাকে সুউচ্চ ও বিজয়ী করা, তাঁর শত্রুদের সাথে জিহাদে দৃঢ়পদ 
তাঁর সাহায্য প্রার্থনা করে এবং কেবল তাঁর ওপরই ভরসা করে। 


এর চেয়ে যারা কম স্তরের পরহ্যেগার, তারা অন্যান্য মানুষের কথা চিন্তা না করে 
শুধু ব্যক্তিগত বিষয়ে আল্লাহর ওপর ভরসা করে; যেমন : নিজেদের ইস্তিকামাতেং 
ক্ষেত্রে, আল্লাহর সাথে নিজেদের অবস্থানকে হেফাজত করাসহ আরও বিভন্ন 
ক্ষেত্রে। 


[৪১০] তিরমিযি, ২৩৪৪। 


® মাদারিজুস সালিকীন 


এর চেয়েও যারা নিয়স্তরের, তারা আল্লাহর ওপর ভরসা করে আল্লাহর পক্ষ থেকে 
যে সমস্ত বস্তু লাভ করে সেগুলোর ক্ষেত্রে; যেমন : রিষ্ক, সুস্থতা, শত্রুর বিরুদ্ধে 

সাহায্য, স্ত্র-সন্তানসন্ততির ভরণপোষণ করা ইত্যাদি ক্ষেত্রে। 

এর চেয়েও যারা নিয়স্তরের, তারা তাওয়াক্কুল করে সেই সব বিষয়ে সফলতা 
পেতে; যা আল্লাহ পছন্দ করেন না এবং যার ব্যাপারে তিনি অসস্তষ্ট; যেমন : জুলুম- 
অত্যাচার, অবাধ্যতা এবং গুনাহ-পাপাচার ও অশ্লীলতায় সফল হতে। কারণ এই 
সমস্ত ব্যক্তিরা অধিকাংশ সময় আল্লাহর নিকট সাহায্য চাওয়া ও তাঁর ওপর ভরসা 
করা ব্যতীত সফল হয় না। বরং কখনো কখনো তাদের ভরসা, যারা নেককাজের 
জন্য আল্লাহর ওপর ভরসা করে তাদের চেয়ে শক্তিশালী হয়। আর এভাবেই তারা 
নিজেদেরকে ধ্বংসের মধ্যে নিক্ষেপ করে। তারা আবার আল্লাহর প্রতি এই বিশ্বাসও 
রাখে যে, তিনি তাদেরকে নিরাপদ রাখবেন এবং তাদের উদ্দেশ্য সফল করবেন! 


সর্বোত্তম তাওয়াকুল হলো : ওয়াজিব বিধানাবলির ক্ষেত্রে তাওয়ারুল করা। অর্থাৎ 
আল্লাহ, সৃষ্টিজগৎ ও আপন সত্তা__এই তিনটি ক্ষেত্রে যে ওয়াজিব দায়িত্বসমূহ 
রয়েছে, তা পালনের ব্যাপারে আল্লাহর ওপর ভরসা করা। এর মধ্যে সবচেয়ে প্রশস্ত 
ও উপকারী হলো : কল্যাণকর কোনো দ্বীনিকাজকে প্রাধান্য দেওয়ার ব্যাপারে 
তাওয়াক্কুল করা। অথবা দ্বীনের জন্য ক্ষতিকর কোনো বিষয়কে প্রতিহত করার জন্য 
তাওয়াক্কুল করা। এটি হলো আল্লাহর দ্বীন প্রতিষ্ঠা করার ক্ষেত্রে, জমিনে ফাসাদ 
সৃষ্টিকারীদের ফাসাদকে রুখে দেওয়ার ক্ষেত্রে আম্বিয়ায়ে কেরামের তাওয়াকুল। এই 


তাওয়ারুল তাদের থেকে উত্তরাধিকারসূত্রে পাওয়া। 


এরপর আল্লাহর ওপর ভরসা করার ক্ষেত্রে মানুষ তাদের উচ্চ মনোবল, হিন্মত ও 
উদ্দেশ্য অনুপাতে বিভিন্ন ধরনের হয়ে থাকে। যেমন কেউ আছে, রাজত্ব ও সাম্রাজ্য 
লাভের জন্য আল্লাহর ওপর ভরসা করে, আবার কেউ আছে, মাত্র একটি রুটি 
উপার্জনের আশায় আল্লাহর ওপর ভরসা করে থাকে। 


যে ব্যক্তি কোনোকিছু অর্জন করার জন্য আল্লাহ তাআলার ওপর মনেপ্রাণে ভরসা 
করে, সে তা পেয়েই যায়। যদি বস্তুটি আল্লাহর প্রিয় ও সন্থষ্টিজনক কিছু হয়, তা 
হলে তা প্রশংসনীয় ও তার জন্য কল্যাণকর। আর যদি অপছন্দনীয় ও ঘৃণিত কোনো 
বস্তু হয়, তা হলে তার জন্য পরিণতিতে তা ধ্বংস ও ক্ষতির কারণ হয়ে দাঁড়াবে। 
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আর যদি তা (পছন্দনীয় ও অপছন্দনীয় নয়, বরং) বৈধ কোনো ক্ষেত্র হয়ে থাকে, 
তা হলে আল্লাহর ওপর ভরসা করার জন্য সে সাওয়াব পাবে; যে বন্ধ লাভ হয়েছে 
সে জন্য নয়; যদি না তা কোনো নেককাজে কাজে লাগে। আল্লাহ তাআলাই অধিক 
জানেন। 


তাওয়ান্ধুলের সংজ্ঞা ও মনীষীদের মন্তব্য 


এখন আমরা তাওয়াক্লুলের সংজ্ঞা, স্তর ও এ সম্পর্কে গুণীজনদের মন্তব্য নিয়ে 
আলোচনা করব। 


ইমাম আহমাদ ইবনু হাম্বাল এ৯ বলেছেন, ‘তাওয়াক্কুল হলো অন্তরের আমল।’ এ 
কথার অর্থ হলো এটি অভ্যন্তরীণ কাজ, মুখের কথা বা অঙ্গপ্রত্যঙ্গ দ্বারা সংঘটিত 
হওয়া কোনো কাজ নয় এবং এখানে ইলম ও উপলব্ধিরও কোনো দখল নেই। 


তবে অনেকেই এটিকে মা'রিফাত ও ইলমের অন্তর্ভুক্ত বলে মনে করেন। তারা 
বলেন, বান্দার জন্য আল্লাহ যে যথেষ্ট, সে সম্পর্কে অন্তরের অবগত হওয়ার নামই 
তাওয়াক্কুল 


সাহ্‌ল এ& বলেছেন, ‘তাওয়াক্কুল হলো : বান্দা যা করতে মনস্থ করে, তা আল্লাহর 
ওপর ছেড়ে দেওয়া।”1৯৯। 


বিশ্র হাফী && বলেছেন, ‘কেউ কেউ বলে, 4 4 4%% “আমি আল্লাহর ওপর 
ভরসা করলাম’ আসলে সে এর দ্বারা আল্লাহর ওপর মিথ্যাচার করে। কারণ যদি 
সে প্রকৃতই আল্লাহর ওপর ভরসা করত, তা হলে আল্লাহ যা ফায়সালা করেন তার 
ওপরই সে সন্তুষ্ট থাকত!”৯৯২ 


ইয়াহ্‌ইয়া ইবনু মুআয ৯-কে প্রশ্ন করা হলো, “কখন ব্যক্তি মুতাওয়াকিল বা 
আল্লাহর ওপর ভরসাকারী বলে গণ্য হয়?” তিনি উত্তর দিলেন, “আল্লাহ যখন যা 
করেন, সে তাতে সন্তুষ্ট থাকে।”৯৩ 


[৪১১] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ১/৩০০। 
[৯১২] ইবনুল মুলাকিন, তবাকাতুল আউলিয়া, ১১৩। 
[৪১৩] আবদুল কাদীর জীলানি, আল-গুনইয়া লি-তালিবী তরীকিল হাক, ২/৩২০। 
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পূর্ববর্তী জ্ঞানীজনদের মধ্যে অনেকেই তাওয়ান্ুলের ব্যাখ্যা করেছেন আল্লাহর প্রতি 
নির্ভরতা, অন্তরে তাঁর প্রতি স্থিরতা ও প্রশান্তি লাভ করার দ্বারা। 


যুন-নূন মিসরি && বলেছেন, ‘তাওয়াক্কুল হলো : নফসের পদক্ষেপগ্রহণ পরিত্যাগ 
করা এবং শক্তি-সামর্ঘ্য প্রদর্শন করা থেকে বিরত থাকা। বান্দার তাওয়াক্কুল বেশ 
শক্তিশালী হয় তখন, যখন সে এই বিষয়টি উপলব্ধি করে যে, আল্লাহ তাআলা তার 
ব্যাপারে সবকিছু জানেন এবং তার প্রতিটি অবস্থা দেখেন।”৯%] 

কেউ কেউ বলেছেন, “তাওয়াক্কুল হলো : সর্বাবস্থায় আল্লাহ তাআলার সাথে সম্পর্ক 
রাখা’ 

বলা হয়েছে, ‘তাওয়াক্কুল হলো : মুখাপেক্ষিতার অনেক ঘাট আপনার সামনে 
উপস্থিত হবে আর আপনি কেবল সেই সত্তার নিকটেই তা উত্থাপন করবেন, যার 
নিকট রয়েছে এর প্রকৃত সমাধান।” 

যুন-নূন এ& বলেছেন, “ক্ষমতাশীলদের কাছে ধরনা না দেওয়া এবং উপকরণ থেকে 
বিচ্ছিন্ন থাকা।”৯*। এর দ্বারা তিনি উদ্দেশ্য নিয়েছেন এগুলোর সাথে অন্তরের 
কোনো সম্পর্ক না রাখা। তার এই উক্তিটি বাহ্যিকভাবে চেষ্টা-প্রচেষ্টা করাকে 


অসমর্থন করে না। 

তাদের মধ্যে কেউ কেউ একে দুটি বা আরও বেশি বস্তুর সমন্বিত রূপ বলে উল্লেখ 
করেছেন। 

আবু তুরাব নাখশাবি &১ বলেছেন, ‘তাওয়াক্কুল হলো শরীরকে দাসত্বে নিক্ষেপ 
করা, অন্তরকে রুবৃবিয়্যাতের সাথে সম্পৃক্ত করা এবং আল্লাহ তাআলার প্রাচুর্যতায় 
নিশ্চিন্ত হওয়া। অবশেষে যদি প্রার্থিত বস্তু দেওয়া হয়, তা হলে শোকর আদায় করা 
আর না দেওয়া হলে ধৈর্য ধারণ করা।”৯৬ 

তিনি তাওয়াকুলকে পাঁচটি উপকরণ দ্বারা গঠিত বলে উল্লেখ করেছেন-_১. 
বাহ্যিকভাবে পরিপূর্ণরূপে বিধানসমূহ পালন করা, ২. অন্তরকে রবের সাথে 


[৪১৪] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ১/৩০০। 
[৪১৫] আবূ নুআইম, হিলইয়াত্ুল আউলিয়া, ৫/৩৮০। 
[৪১৬] ইবনু আসাকির, তারীখু দিমাশুক, ৪০/৩৪৫। 
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ম্পৃক্ত করা, ৩. আল্লাহর ফায়সালায় ও ধনাঢ্যতায় নিশ্চিন্ত থাকা, ৪. আল্লাহ দান 
করলে শোকর আদায় করা এবং ৫. আল্লাহ দান না করলে সবর করা। 


কেউ কেউ তাওয়াক্লুলকে পথের শুরু, মেনে নেওয়াকে পথের মাঝ আর 
আত্মসমর্পণকে পথের শেষ বলে অভিমত প্রকাশ করেছেন। 


আবূ আলি দাকাক এ৯ বলেছেন, “আল্লাহর ওপর ভরসা করার তিনটি স্তর রয়েছে: 
১. তাওয়াক্কুল, ২. এরপর তাসলীম বা মেনে নেওয়া, ৩. এরপর তাফবীয বা 
আত্মসমর্পণ করা। তাওয়াকুলের অধিকারী ব্যক্তি আল্লাহর প্রতিশ্রুতির ওপর নিশ্চিন্ত 
থাকে, তাসলীমের অধিকারী ব্যক্তি তার সম্পর্কে আল্লাহ যে ইলম রাখেন, একেই 
যথেষ্ট মনে করে এবং তাফবীযের অধিকারী ব্যক্তি আল্লাহ তাআলার ফায়সালায় 
সন্তষ্ট থাকে। তাওয়াকুল হলো সূচনা, তাসলীম হলো মধ্যম অবস্থা, আর তাফবীয 
হলো শেষ ধাপ। সুতরাং তাওয়াক্কুল হলো সাধারণ মুমিনদের সিফাত, তাসলীম 
হলো আউলিয়াদের সিফাত আর তাফবীয হলো মুওয়াহ্হিদীন (একত্ববাদী)-দের 
সিফাত।"৯। 


তাওয়ান্কুলের প্রকৃত মর্ম 
মূলকথা হলো তাওয়াক্কুল অনেকগুলো বিষয়ের সমষ্টির নাম। সেগুলো ব্যতীত 
তাওয়ারুলের প্রকৃত অর্থ পরিপূর্ণ হয় না। জ্ঞানীদের প্রত্যেকেই এই সকল বিষয়ের 
যেকোনো একটির দিকে অথবা দুইটির দিকে অথবা তার চেয়েও অধিক বিষয়ের 
দিকে ইশারা করেছেন। 


সেগুলোর মধ্য থেকে প্রথমটি হলো : আল্লাহ তাআলার সত্তা, ক্ষমতা, প্রাচূর্যতা, 
তাঁর জ্ঞান, সবকিছুর অস্তিত্ব আসে আল্লাহর ইচ্ছা ও ক্ষমতায় ইত্যাদি গুণাবলি 
সম্পর্কে অবগত হওয়া। এই জ্ঞান লাভ করাই হচ্ছে বান্দার প্রথম ধাপ; যার মাধ্যমে 
সে তাওয়ান্ুুলের পথে পা বাড়ায়। 


আমাদের শাইখ ইবনু তাইমিয়া ৯ বলেছেন, “আর এ কারণেই ফালসাফি বা 
দার্শনিকদের তাওয়াক্কুল বিশুদ্ধ হয় না এবং তাদের কাছে তা কল্পনাও করা যায় 


[৪১৭] ইনাম গাযালি, ইহইয়াউ উলৃমিদ দ্বীন, ৪/২৬৫। 
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না। এমনিভাবে কাদরিয়্যাদের নিকট থেকেও তা আশা করা যায় না। কারণ তারা 
আল্লাহ তাআলার অনেক সিফাতকে অস্বীকার করে এবং বলে : তাঁর রাজত্বে 
এমন কিছুরও অস্তিত্ব রয়েছে, যা তিনি চান না। অনুরূপভাবে জাহমিয়্যাদের কাছ 
থেকেও তাওয়াক্কুল বিশুদ্ধ হবে না। কারণ তারা আল্লাহর সিফাতকে প্রত্যাখ্যান 
করে। তাওয়াক্লুল কেবল সেই সমস্ত ব্যক্তিদের থেকেই বিশুদ্ধ হবে, যারা আল্লাহ 
তাআলার গুণাবলিতে বিশ্বাস স্থাপন করে এবং তা কোনোরূপ বিকৃত করা ছাড়াই 
যথাযথভাবে সাব্যস্ত করে।' 


দ্বিতীয় স্তর"! : কার্যকরী উপকরণ ও উত্তম পন্থা অবলম্বন করা। সুতরাং যে 
ব্যক্তি তা পরিত্যাগ করবে, তার তাওয়াক্কুল হবে অসম্পূর্ণ ও ক্রটিযুক্ত। অগভীর 
ও চিন্তাশূন্য দৃষ্টিতে তাকালে বিষয়টি সম্পূর্ণ এর উলটা মনে হয়। অর্থাৎ উপায়- 
উপকরণ ও বাহ্যিক তাদবীর গ্রহণ করা হলো তাওয়াকুলের পরিপন্থি আর কোনো 
ধরনের উপকরণ অবলম্বন না করাই হলো প্রকৃত তাওয়ারুল। 


জেনে রাখবেন, যারা আসবাব-উপকরণকে বাদ দেয় এবং তা প্রত্যাখ্যান 
করে, তাদের তাওয়াক্কুল কখনোই সঠিক হয় না। কারণ স্বয়ং তাওয়ারুলই হলো 
প্রয়োজনীয় বস্তু হাসিল হওয়ার জন্য শক্তিশালী একটি উপকরণ। এটি দুআর মতো; 
আল্লাহ তাআলা যা কাঙ্ক্ষিত বস্তু লাভ করা মাধ্যম ও কারণ বানিয়েছেন। 


তাওয়ারুল হলো প্রত্যাশিত বস্তু হাসিলের জন্য এবং ক্ষতিকর জিনিস হতে বেঁচে 
থাকার জন্য সবচেয়ে বড়ো উপকরণ। সুতরাং যে ব্যক্তি উপকরণকে অস্বীকার 
করে তার তাওয়াক্কুল পরিপূর্ণ হয় না এবং তা সঠিকও হয় না। তবে হ্যাঁ, খাঁটি 
ও প্রকৃত তাওয়াকুলের একটি অন্যতম দিক হলো : উপকরণের দিকে ঝুঁকে না 
পড়া, কেবল সেগুলোর ওপরই আস্থা না রাখা এবং অন্তর সেগুলো থেকে বিচ্ছিন্ন 
থাকা। উপকরণ অবলম্বনের পর ব্যক্তির অন্তর আল্লাহর সাথে সম্পৃক্ত থাকবে, 
উপকরণের সাথে নয়। যদিও বাহ্যিকভাবে তার শরীরের অঙ্গভঙ্গি দেখলে মনে হয়, 
উপকরণের প্রতি সে একান্ত নিবিষ্ট। 


বাহ্যিক উপকরণের সম্পর্ক আল্লাহ তাআলার হিকমত, আদেশ ও দ্বীনের সাথে। 
আর তাওয়াকুলের সম্পর্ক তাঁর রুবৃবিয়্যাত, ফায়সালা ও সিদ্ধান্তের সাথে। সুতরাং 


[৪১৮] মুসানিফ :৯ এখানে তা স্তর হিসেবে বর্ণনা করেছেন; যদিও তা তাওয়াকুলের প্রকৃত অর্থের বিবরণ। 
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উপকরণের ক্ষেত্রে দাসত্বের যে হুকুম, তা তাওয়াকুল ব্যতীত অর্জন করা সম্ভব 
নয়। তাওয়াকুল আর উপকরণ অবলম্বন করা একে অপরের সাথে ওতপ্রোতভাবে 
জড়িত, একটি অপরটিকে ছাড়া অসম্পূর্ণ। আল্লাহ তাআলাই অধিক জানেন। 


তৃতীয় স্তর : তাওয়ান্রুলের তাওহীদ অর্থাৎ একমাত্র আল্লাহ তাআলার ওপরই 
ভরসা করার ব্যাপারে অন্তরকে মজবুত করা। 


কেননা বান্দার তাওয়াক্কুল ততক্ষণ পর্যন্ত সঠিক অবস্থানে আসে না, যতক্ষণ-না 
তার তাওহীদ বিশুদ্ধ হয়। বরং তাওয়াকুলের হাকীকত হলো অন্তরের তাওহীদ 
তথা অন্তর কেবল আল্লাহর ওপরই ভরসা করবে। এ ক্ষেত্রে শির্ক অর্থাৎ আল্লাহর 
সাথে সাথে আসবাব বা অন্য কোনোকিছুর ওপরও ভরসা করার বিষয়টি অন্তরে 
থাকলে তাওয়াক্কুল হবে ত্রুটিপূর্ণ ও রোগাক্রান্ত। আসলে তাওহীদের বিশুদ্ধতা ও 
স্বচ্ছতা অনুপাতে তাওয়াকুলেও আসে বিশুদ্ধতা ও স্বচ্ছতা। কারণ বান্দা যখন 
গাইরুল্লাহর দিকে দৃষ্টিপাত করে, তখন তার সেই দৃষ্টিপাত অন্তরে বিভিন্নভাবে 
প্রভাব ফেলে। যার ফলে আল্লাহর ওপর তার তাওয়াকুলের পরিমাণ কমে যায়। 
এখান থেকেই অনেকে ধারণা করে বসেছেন যে, তাওয়াক্কুল কেবল তখনই সহীহ 
হয়, যখন উপকরণ বর্জন করা হয়। এই ধারণাটি সত্য। তবে তা হলো আত্মিকভাবে 
পরিত্যাগ করা, বাহ্যিকভাবে নয়। 


চতুর্থ স্তর : আল্লাহর প্রতি অন্তর নির্ভরশীল হওয়া, নিশ্চিন্ত ও স্থির থাকা; যেন 
উপকরণের স্বল্পতার কারণে তাতে কোনো প্রকারের অস্থিরতা, দুশ্চিন্তা ও উদ্বেগ 
না থাকে। আবার উপকরণ বেশি হলে সেগুলোর ওপর আস্থাও না রাখা। বরং পরম 
নিশ্চিন্ততা, নির্ভরতা ও আস্থা থাকবে কেবলই আল্লাহর ওপর। 


পরম স্তর : আল্লাহ তাআলার প্রতি উত্তম ধারণা রাখা। আল্লাহর প্রতি আশা রাখা 
ও উত্তম ধারণা করার অনুপাতে আল্লাহর ওপর তাওয়াকুলের তীব্রতা ও দৃঢ়তা 
নির্ভর করে। আর এ কারণে অনেকেই এর দ্বারা তাওয়াকুলের ব্যাখ্যা করেছেন, 
বলেছেন, ‘তাওয়াক্কুল হলো : আল্লাহর প্রতি উত্তম ধারণা রাখা।” 


তবে সঠিক কথা হলো : আল্লাহর প্রতি সুধারণা বান্দাকে তাওয়াকুলের প্রতি আহ্বান 
জানায়। কারণ সেই সত্তার ওপর ভরসা করা যায় না, যার প্রতি ধারণা খারাপ 
থাকে। এমনিভাবে যার কাছে কোনো আশা-প্রত্যাশা থাকে না, তার ওপরও ভরসা 
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করা যায় না। 
ষষ্ঠ স্তর : আল্লাহর প্রতি অন্তর অনুগত থাকা, নিজেকে অর্পণ করা, সমস্ত 
অনুপ্রেরণাকে তাঁর প্রতিই ধাবিত করা এবং সব ধরনের দ্বিধাদন্্র ঝেড়ে ফেলা। 
এর দ্বারা অনেকেই তাওয়াক্লুলের ব্যাখ্যা করেছেন যে, বান্দা আল্লাহর সামনে 
এমনভাবে অবস্থান করবে, যেমন ধৌতকারীর সামনে মৃত ব্যক্তি অবস্থান করে; 
সে তাকে যেমন ইচ্ছা তেমন করে উলট-পালট করে, যেখানে মৃত ব্যক্তির কোনো 
ইচ্ছা বা নড়াচড়া থাকে না। 


এটিই হলো সেই ব্যক্তির কথার অর্থ, যিনি বলেছেন, ‘তাওয়াক্কুল হলো : সব ধরনের 
চেষ্টা-তাদবীর থেকে সম্পর্কহীনতা। অর্থাৎ আল্লাহ যা করেন, তার সামনে নিজেকে 
অনুগত করে রাখা। তবে মনে রাখতে হবে, এই বিষয়টি সেখানে প্রযোজ্য, যেখানে 
আল্লাহর কোনো আদেশ-নিষেধ নেই। তখন আপনার ব্যাপারে আল্লাহ তাআলার 
যা ফায়সালা, তা সন্তষ্টচিত্তে মেনে নিতে হবে। তবে যেখানে আল্লাহ তাআলাই 
আপনাকে কাজ করতে এবং উপকরণ অবলম্বন করতে হুকুম প্রদান করেছেন, 
সেখানে আপনাকে মেনে নেওয়ার পাশাপাশি উপকরণ অবলম্বন করতে হবে। 


অনুগত হওয়ার বিষয়টি হলো লাঞ্ছিত ও অপমানিত গোলামের ন্যায়, যে নিজেকে 
তার মনিবের সামনে অনুগত ও অর্পণ করে দেয়, মনিবের সব কথা মেনে নেয়, 


ইচ্ছাই তার ইচ্ছা। 


সপ্তম স্তর : তাফবীয বা সমর্পণ করা। এটি হলো তাওয়াকুলের প্রাণ, সারাংশ ও 
হাকীকত। নিজের সব বিষয় আল্লাহ তাআলার নিকট সোপর্দ করা। আগ্রহ সহকারে 
নিজ ইচ্ছায় এই বিষয়ে এগিয়ে আসা। বাধ্য হয়ে বা জোরপূর্বকভাবে নয়। যেমন 
দুর্বল অদক্ষ ছেলে, যে নিজের কাজ নিজে ঠিকমতো করতে পারে না, সে তার 
বাবার প্রতি ন্যস্ত করে। সে এটাই বিশ্বাস করে যে, কাজগুলো নিজে নিজে আঞ্জাম 
দেওয়ার চেয়ে তার পিতার মাধ্যমে সেগুলো পরিচালিত করা উত্তম ও কল্যাণকর। 


অষ্টম স্তর : বান্দা যখন এই স্তরে অবতরণ করে, তখন সে “রিযা" বা 'সন্তপ্টি' স্তরে 
স্থানান্তরিত হয়। এটি হলো তাওয়াকুলের ফল। যে ব্যক্তি এর দ্বারা তাওয়াক্কুলের 
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ব্যাখ্যা করে, সে মূলত তাওয়ারুলের অন্যতম একটি ফলাফল ও উপকারিতার 
মাধ্যমে এর ব্যাখ্যা করে। কারণ বান্দা যখন যথাযথভাবে তাওয়াক্কুল করে, তখন 
সে তার কর্মসম্পাদনকারী আল্লাহর সমস্ত কাজকর্মে সম্থষ্ট থাকে। 


আমাদের শাইখ (ইবনু তাইমিয়্যা রহিমাহল্লাহ) বলতেন, ‘যেকোনো কাজ দুটি 
বিষয় দ্বারা পরিবেষ্টিত থাকে : শুরুতে তাওয়াক্কুল আর শেষে সন্থষ্টি। সুতরাং যে 
ব্যক্তি কাজ শুরু করার পূর্বে আল্লাহর ওপর ভরসা করে এবং কাজ শেষ করার পর 
আল্লাহর ফায়সালায় সন্তষ্ট থাকে, সে যেন পরিপূর্ণরূপে তার দাসত্ব পালন করে 
নিল।” 


সুতরাং এই অষ্টম স্তরটি পরিপূর্ণভাবে আয়ত্ত করার মাধ্যমে বান্দা তার তাওয়ান্ুলের 
মাকাম পরিপূর্ণ করে নেয়। এতে তার অবস্থান দৃঢ় হয়। এটিই হলো বিশ্র হাফী 
&&-এর কথার তাৎপর্য : ‘কেউ কেউ বলে, 4 4 ৩7 “আমি আল্লাহর ওপর 
ভরসা করলাম’ আসলে সে এর দ্বারা আল্লাহর ওপর মিথ্যাচার করে। কারণ যদি 
সে প্রকৃতই আল্লাহর ওপর ভরসা করত, তা হলে আল্লাহ যা ফায়সালা করেন তার 
ওপরই সন্তষ্ট থাকত!” 


আল-আসমাউল হৃসনার সাথে তাওয়ান্কুলের সম্পর্ক 
আল্লাহ তাআলার উত্তম নামসমূহের সাথে তাওয়াকুলের সম্পর্ক সবচেয়ে ব্যাপক। 
কারণ আল্লাহ তাআলার গুণাবলি-সংক্রান্ত নাম ও কর্মসম্পাদন-সংক্রান্ত নাম 
উভয়ের সাথেই এর গভীর সম্পর্ক রয়েছে। যেমন : ১১% (অতি ক্ষমাপরায়ণ), 
এগ (তাওবা কবুলকারী), $%া (পরম ক্ষমাশীল), $5 (পরম স্েহশীল), 
22% (অতি দয়ালু) এই নামগুলোর সাথে তাওয়াকুলের সম্পর্ক রয়েছে। তেমনি 
এর সম্পর্ক রয়েছে_$) (উন্মোচনকারী), গা (প্রকৃত দানকারী), $3 
(রিফুকদাতা), ১৮১৫ (পরম দানশীল), ৮০৮ (ইহ্সানকারী) এই নামগুলোর 
সাথেও। $= (সম্মানদানকারী), (১ (অপমানকারী), 4১০ (হেফাজতকারী), 
ঠৈঠা (ঁচুকারী), এ (বাধাদানকারী) এই নামগুলোর সাথে এই দিক দিয়ে 
তাওয়াকুলের সম্পর্ক রয়েছে যে, দ্বীনের শত্রুদের অপমানিত করা, তাদেরকে 
বাধাদান করা, তাদের থেকে শক্তি-সামর্ঘ্যের উপকরণ কেড়ে নেওয়া ইত্যাদি। 
এর সম্পর্ক রয়েছে_+: (ক্ষমতা), $5) (ইচ্ছাশক্তি) এই রকম গুণাবলির 


জার - 
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সাথেও। আসলে আল্লাহ তাআলার সমস্ত উত্তম নামসনূহের সাথেই তাওয়াক্ুলের 
সম্পর্ক রয়েছে। এ কারণেই অনেক ইমাম তাওয়াকুলের ব্যাখ্যা করেছেন, আল্লাহ 
সম্পর্কে জ্ঞান লাভ করার দ্বারা। 

এই কথার দ্বারা তাদের উদ্দেশ্য হলো : আল্লাহ্‌ সম্পর্কে বান্দার জ্ঞান অনুযায়ী 
বান্দার তাওয়ারুলের মাকাম বিশুদ্ধ হয়। আল্লাহ সম্পর্কে যার জ্ঞান যত বেশি হবে, 
আল্লাহর ওপর তার তাওয়াক্কুল তত শক্তিশালী হবে। 


তাওয়ান্ুল এবং উপকরণ 
পূর্ববর্তী মনীধীগণ এ ব্যাপারে একমত পোষণ করেছেন যে, উপকরণ অবলম্বন করা 
তাওয়ারুলের বিপরীত নয়। বরং উপকরণ ব্যবহার করা ব্যতীত তাওয়াকুল সহীহই 
হয় না। এটি ব্যতীত তাওয়াক্কুল ক্রটিযুক্ত হয়। 
সাহ্‌ল ইবনু আবদিল্লাহ এ বলেছেন, “যে ব্যক্তি উপায়-উপকরণ অবলম্বন করতে 
গড়িমসি করল, সে যেন সুন্নাহ পালনেই গড়িমসি করল আর যে তাওয়ান্ুলের 
ক্ষেত্রে অবহেলা করল, সে যেন ঈমানের ক্ষেত্রেই অবহেলা করল।”৯৯ 
আল্লাহর ওপর পরিপূর্ণ ভরসা করা হলো নবি $-এর বিশেষ অবস্থা আর উপকরণ 
অবলম্বন করা হলো তাঁর সুন্নাহ। সুতরাং যে ব্যক্তি তাঁর বিশেষ অবস্থার ওপর আমল 
করবে, সে যেন কোনোভাবেই তাঁর সুন্নাহ ছেড়ে না দেয়। আবু সাঈদ :৯-এর 
কথার অর্থ এটিই। তিনি বলেছেন, ‘তাওয়াক্কুল হলো (উপকরণ অবলম্বন করার 
ক্ষেত্রে) নিশ্চিন্ততাশূন্য অস্থিরতা এবং (আল্লাহর ওপর ভরসা করার ক্ষেত্রে) 
অস্থিরতাশূন্য নিশ্চিন্ততা।” 
এ সত্তেও অনেকেই নফসকে কষ্ট দেওয়ার মাধ্যমে উপকরণ ব্যবহার করা থেকে 
মুখ ফিরিয়ে নেয়; যাতে তাদের তাওয়াক্কুল খাঁটি হয়। 
সৃফি-দরবেশদের মধ্যে ইবাদাতগুজার একটি দলের মাযহাব হলো এটি। তাদের 


অনেকেই মরুভূমিতে চলতে শুরু করে সাথে কোনো পাথেয় নেওয়া ছাড়াই। তারা 
পাথেয় নেওয়াকে তাওয়াকুলের পরিপন্থি বলে মনে করে। এ ব্যাপারে তাদের প্রসিদ্ধ 


[5১৯] ইবনু রজব হাম্থালি, জামিউল উলূম ওয়াল হিকাম, ২/৪৯৮। 
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অনেক ঘটনাও রয়েছে। তারা তাদের সত্যব|দিত| ও 295৩ অনুযায়ী ফলাফল ও 
পেয়েছে। কিন্ত তাদের স্তর আরিফ বা আল্লাহর মা'রিফাতঞ্াপ্ত ব্যক্চিদের চেয়ে 
নিয়। এ সত্বেও সত্যিকারার্থে কোনে বান্তির জন্য একেবারে আসবাব-উপকরণ 
পরিত্যাগ করে জীবন ধারণ কর। সপ্তব নয়। 


আর সূফিয়ায়ে কেরামের যেসকল প্রসিদ্ধ ঘটন৷ বর্ণিত আছে, গেগ্ুলো কোনো 
প্রমাণ হতে পারে না; কারণ তা খণ্ডিত কিছু ঘটনা, যা কখনে। কখনো কারও কারও 
সাথে ঘটেছে। তা অনুসৃত কোনে। পথ কিংবা শারীআত-সমর্ণিত কোনো আদেশও 
নয়। তাদের এই বিষয়টি দুটি দলের জন্য ফিতনার কারণ হয়ে দাঁড়িয়েছে : একটি 
দল হলো যারা এটাকে অনুসরণীয় পথ ও প্রশংসনীয় মাকাম হিসেবে ধারণা করে। 
ফলে তারা এর ওপর আমল আরম্ত করে দেয়। কিন্তু কেউ এই পথ থেকে বিচ্ছিন্ন 
হয়ে যায়, কেউ ফিরে আসে; পথচলা অব্যাহত রাখতে সক্ষম হয় না। আর কেউ 
কেউ পেছন ফিরে পালিয়ে যায়। 


আরেকটি দল হলো : তার! প্রকৃত তাওয়ারুলের অধিকারী ব্যক্তিদের দুর্নাম ও নিন্দা 
করে, তাদেরকে শারীআত ও আকল বিরোধী হিসেবে আখ্যায়িত করে। আর তারা 
নিজেদের দাবি করে সবচেয়ে বেশি মর্যাদাবান এবং সর্বশ্রেষ্ঠ মাকামের অধিকারী 
বলে; এমনকি তারা নবি &) ও তাঁর সাহাবিদের চেয়েও নিজেদের বেশি পরিপূর্ণ 
বলে জ্ঞান করে। কারণ সাহাবিদের মধ্যে এমন একজনও ছিলেন না, যিনি এই 
রকম তাওয়ান্ুুলের অধিকারী ছিলেন। তারা উপকরণ গ্রহণ না করে পথ চলতে 
পুরাপুরি ব্যর্থ হয়েছেন! 


রাসূলুল্লাহ $৯ উহুদের দিন দুটি বর্ম পরিধান করে যুদ্ধ করতে বের হয়েছিলেন।»। 
তিনি যুদ্ধের পোশাক না পরিধান করে কখনো যুদ্ধের কাতারে দাঁড়াননি। যেমনটি 
অনেক ইলম ও মা'রিফাতশূন্য ব্যক্তিদের করতে দেখা যায়। নবি £3 মক্কা থেকে 
মদীনায় হিজরত করার সময় একজন মুশরিক ব্যক্তিকে পথপ্রদর্শক হিসেবে ভাড়া 
করেছিলেন। যে তাঁকে পথ দেখিয়ে দিয়েছিল৯৯৷ সেই মুশরিক ব্যক্তির সাহায্য 
করার কারণেই আল্লাহ তাআলা নবি এ১-এর মাধ্যমে পুরা বিশ্ববাসীকে হিদায়াত 
দান করেছেন এবং নবিজিকে মানুষদের (কাফিরদের) থেকে রক্ষা করেছেন। 


[৯২০] আবূ দাউদ, ২৫১০। 
[৪২১] বিস্তারিত দেখুন-_বুখারি, ৩৯০৫-৩৯০৬। 
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নবি তাঁর পরিবঝার-পরিজনদের জন্য এক বছরের খাবার জনা করে রাখতেন॥*। 
অথচ তিনি ছিলেন সমস্ত তাওয়ানুলকারীর সর্দার, সাইয়্যিদুল মতা ওয়াপিলীন। 
তিনি যখন কোনো জিহাদ, হাজ্জ বা উমরার সফরে বের হতেন, তখন পথের 
প্রয়োজনীয় আসবাবপত্র ও পাথেয় সঙ্গে নিয়ে নিতেন। তাঁর সকল সাহাবিগ এমনই 
করতেন। আসলে তাঁরাই ছিলেন প্রকৃত তাওয়াক্কুল অবলম্বনকারী। 

তাঁদের পরে পরিপূর্ণ তাওয়াকুল অবলম্বনকারী হলেন : যারা বহুদূর থেকেই তাঁদের 
তাওয়াকুলের ঘ্রাণ পায় এবং তাঁদের দেখানো পথ অবলম্বন করে। আসলে তাঁদের 
অবস্থাই হলো মানদণ্ড ও কষ্টিপাথর; সেগুলোর মাধ্যমেই চেনা যায় কোনটা ভুল 
আর কোনটা শুদ্ধ। তাওয়াকুলের ক্ষেত্রে তাদের হিম্মত ছিল পরব্তীদের তুলনায় 
অনেক বেশি শক্তিশালী ও সুউচ্চ। কারণ তাদের তাওয়াকুল ছিল মানুষের অন্তর 
এবং বড়ো বড়ো শহর জয় করার জন্য; ফলে তারা তাদের তাওয়ারুলের মাধ্যমে 
অন্তরসমূহকে ঈমান ও হিদায়াত দ্বারা পরিপূর্ণ করে দিতেন, কুফরি রাজ্যকে জয় 
করে ঈমানের রাজ্যে পরিণত করতেন। 

তাঁদের সংকল্প ও মনোবল ছিল অনেক মহান ও উঁচু মাপের। ফলে তারা তাদের 
তাওয়াকুলের শক্তি ও উপকারিতা এমন সব ছোটো ছোটো কাজে ব্যয় করতেন না, 
যা সামান্য চেষ্টায় ও কৌশলেই অর্জন করা যায়। তাদের তাওয়াক্কুল ও মনোবল 
আরও অনেক বড়ো বড়ো কাজের জন্য ব্যয় হতো। 


তাওয়াক্কুল এবং তাফবীয 
তাফবীয হলো : শক্তি ও সামর্থ্য দেখানো থেকে মুক্ত থাকা, সমস্ত বিষয় আপন 
মালিকের নিকট অর্পণ করা। 
কুরআনের কেবল এক জায়গাই তাফবীযের আলোচনা এসেছে। ফিরআউনের 
অনুসারীদের মধ্যে যে ঈমান গ্রহণ করেছিল তার প্রসঙ্গে 
9১৪৪ is ৩1 49141৬57০৫0 
“আমি আমার ব্যাপার আল্লাহর কাছে সমর্পণ করছি। নিশ্চয় আল্লাহ 


[৪২২] বুখারি, ২৯০৪; মুসলিম, ১৭৫৭। 
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বান্দাদের দেখছেন।”1%২৩। 


আল্লাহ তাআলা তাঁর রাসূল &-কে আদেশ করেছেন যেন তিনি তাঁকে ওকীল বা 
অভিভাবক হিসেবে গ্রহণ করেন। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
© HS ১3 % খু: ৮১৯০ SASS 


“তিনিই পূর্ব ও পশ্চিমের রব। তিনি ব্যতীত কোনো ইলাহ্‌ নেই। অতএব, 
তাঁকেই অভিভাবক হিসেবে গ্রহণ করুন।”৪৯৷ 


এটি জাহমিয়্যাদের সেই কথাকে বাতিল করে দেয়, যারা বলে, আল্লাহকে ওকীল 
বা অভিভাবক বানানোর অর্থ তাঁর ওপর দুঃসাহসিকতা দেখানো। কারণ কাউকে 
ওকীল বানানোর অর্থ হলো : যাকে ওকীল বানানো হয়, সে তার স্থলাভিষিক্ত হয়ে 
কাজ করবে। আর আল্লাহর সাথে এমনটা করা তো চরম ধৃষ্টতা। এটা জাহমিয়্যাদের 
সবচেয়ে বড়ো মূর্খতা। কারণ আল্লাহকে ওকীল বা অভিভাবক হিসেবে গ্রহণ করা 
খাঁটি দাসত্ব ও স্বচ্ছ তাওহীদের পরিচায়ক; যখন ব্যক্তি তা যথাযথভাবে পালন 
করে। 

সাহল ইবনু আবদিল্লাহ তুসতারি 4৯ কতই-না প্রজ্ঞাবান ছিলেন, তিনি বলেছেন, 
‘ইলমের পুরাটাই বন্দেগির একটি অধ্যায়। বন্দেগির পুরাটাই আল্লাহ্ভীতির একটি 
অধ্যায়। আল্লাহভীতির পুরাটাই দুনিয়াবিমুখতার একটি অধ্যায়। আর দুনিয়াবিমুখতার 
পুরাটাই হলো তাওয়াকুলের একটি অধ্যায়।”৯। 

সুতরাং আমাদের নিকট তাওয়ারুল হলো তাফবীষের চেয়েও উচ্চস্তরের ও উচ্চ 
মর্যাদার। 


আল্লাহর ওপর ভরসা এবং আল্লাহর ওপর আস্থা 


523 4৫) 445 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-_আল্লাহর ওপর আস্থা রাখা 
(৬ LE) 


[৪২৩] সূরা গাফির, ৪০: ৪৪। 
[৪২৪] সূরা মুযযাম্মিল, ৭৩ : ৯। 
[৪২৫] আবৃ তালিব মাক, কৃতুল কুলূব, ২/৪। 


আল্লাহ তাআলা মূসা ১-এর মাকে বলেছিলেন, 

953 G5 ২5213 এ Le ০9 
“তারপর যখন তার প্রাণের ভয় করবে, তাকে সমুদ্রে ভাসিয়ে দেবে এবং 
কোনো ভয় ও দুঃখ করবে না!” 

(মূসা -এর মা নির্দিধায় আল্লাহ তাআলার সে হুকুম পালন করেছিলেন।) এটি 
আসলে আল্লাহর ওপর আস্থা রাখার একটি উৎকৃষ্ট উদাহরণ। কারণ আল্লাহর ওপর 
যদি তার পরিপূর্ণ আস্থা না থাকত, তা হলে তিনি তার কলিজার টুকরা সন্তানকে 
উত্তাল সমুদ্রে নিক্ষেপ করতেন না; যার বিশাল বিশাল ঢেউ তাকে নিয়ে খেলা 
করত, অবশেষে কোথায় নিয়ে পৌঁছাত তা ছিল অজানা। 

পূর্বে অনেকের উক্তি বর্ণনা করা হয়েছে, যারা তাওয়ারুলের ব্যাখ্যা করেছেন, 
‘আল্লাহ ওপর আস্থা রাখা’ বলে। কেউ কেউ একে তাওয়াকুলের হাকীকত আখ্যা 
দিয়েছেন। কেউ তাফবীয বা আত্মসমর্পণ করার দ্বারা আর কেউ তাসলীম বা 
নির্দিধায় মেনে নেওয়ার দ্বারাও তাওয়াক্ধুলের ব্যাখ্যা করেছেন। 


সুতরাং আপনি অবগত হয়েছেন যে, তাওয়াক্কুল বা আল্লাহর ওপর ভরসা করার 
মানযিল উপরিউক্ত সবগুলোকেই অন্তর্ভুক্ত করে। 


০০০ 


[৪২৬] সূরা কাসাস, ২৮ : ৭। 


২৪ নং মানযিল 
নিদ্বিধায় মেনে নেওয়া (2480) 
—_—_—_—_—_ 9695৩ ৮ 


৬৮১ 4৫1 £55 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো- নির্ধিধায় মেনে নেওয়ার 
মানযিল। 
এটি দুই প্রকার : 
১. আল্লাহর আদেশসূচক দ্বীনি ফায়সালা মেনে নেওয়া এবং 
২. মহাবিশ্বসংক্রান্ত আল্লাহর তাকদীরি ফায়সালা মেনে নেওয়া 
প্রথম প্রকারটি হলো : মুমিন ও আল্লাহ সম্পর্কে জ্ঞানী ব্যক্তিদের তাসলীম বা মেনে 
নেওয়া। যেমন আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
০30৯৯ YE ক 5 এ BSS ৬9১ ২ 55৯ 
© LEAS; ESE 
“না, আপনার রবের কসম, এরা ততক্ষণ পর্যন্ত মুমিন হতে পারবে না, 
যতক্ষণ-না এদের পারস্পরিক মতবিরোধের ক্ষেত্রে এরা আপনাকে 
ফায়সালাকারী হিসেবে মেনে নেবে, অতঃপর আপনার ফায়সালা 
সম্পর্কে নিজেদের মনে কোনো প্রকার দ্বিধা ও জটিলতা খুঁজে পাবে না, 
বরং নির্দিধায় তা মেনে নেবে।”।৪৯] 


এই তিনটি স্তরকে বিবেচনা করা জরুরি : 


১. (নবিজিকে) বিচারক বানানো, 
২. দ্বিধা ও সংকীৰ্ণতা ঝেড়ে ফেলে বক্ষকে প্রশস্ত করা এবং 


[৪২৭] সূরা নিসা, ৪ : ৬৫। 


ley মাদারিজুস সালিকীন 


৩. মনেপ্রাণে মেনে নেওয়া। 


মহাবিশ্বসংক্রান্ত আল্লাহর তাকদীরি ফায়সালা মেনে নেওয়ার ক্ষেত্রে অধিকাংশ 
মানুষের পদস্থলন ঘটে। এ বিষয়টি তাদেরকে পেরেশান করে তোলে এবং ঝগড়ায় 
লিপ্ত করে। সেটি হলো ‘রিযা বিল কাযা’ বা তাকদীরে সন্তুষ্ট থাকার মাসআলা। পূর্বে 
এর যথেষ্ট আলোচনা অতিবাহিত হয়েছে। আমরা বলেছি, ফায়সালা মেনে নেওয়া 
তখনই প্রশংসনীয়, যখন বান্দাকে সে ব্যাপারে চেষ্টা-তাদবীর ও প্রতিরোধ করার 
হুকুম দেওয়া না হয়, এবং সে ওই ব্যাপারে সক্ষমও নয়; যেমন বিপদাপদে আক্রান্ত 
হওয়া; যা প্রতিহত করা বা দমিয়ে রাখার ক্ষমতা বান্দার নেই। 


পক্ষান্তরে যে বিষয়ে প্রতিরোধ ও চেষ্টা করার আদেশ দেওয়া হয়েছে, সে বিষয়ে 
কিছুই না করে শুধু মেনে নেওয়া জায়িয নয়। বরং সেই বিষয়গুলোকে (আল্লাহ 
তাআলার) অন্য হুকুম দ্বারা প্রতিহত করার মাধ্যমে আল্লাহর দাসত্ব করা আল্লাহর 
নিকট বেশি পছন্দনীয়। 


জেনে রাখবেন, তাসলীম বা মেনে নেওয়া হলো : শারঈ বিধানের সাথে সাংঘর্ষিক 
কোনো সন্দেহ করা থেকে বিরত থাকা, আল্লাহর আদেশের সাথে সাংঘর্ষিক কামনা 
করা থেকে বিরত থাকা, ইখলাসের বিপরীত ইচ্ছা করা থেকে এবং শারীআত 
ও তাকদীরের ওপর আপত্তি করা থেকে বিরত থাকা। এই সব গুণের অধিকারী 
না এলে কেউ নাজাত পাবে না। কারণ তাসলীম হলো বিরোধিতায় লিপ্ত হওয়ার 
বিপরীত। 


বিরোধিতা করা বা মেনে না নেওয়া সৃষ্টি হয় এমন ভ্রান্ত সন্দেহের কারণে, যা 
আল্লাহ তাআলা নিজ সত্তা ও গুণাবলি সম্পর্কে যে সংবাদ দিয়েছেন, তার সাথে 
সাংঘর্ষিক; অথবা তিনি আখিরাতের জগৎ সম্পর্কে যে খবর জানিয়েছেন, তার 
বিপরীত অথবা এ রকম অন্যান্য বিষয়ে। সুতরাং এগুলোর ক্ষেত্রে তাসলীম হলো: 


ঘুতাকাল্লিনীন বা দার্শনিকদের বিভ্রান্ত চিন্তাচেতনার কারণে নিজে দ্বিধাদন্ ও 
সংশয়ে জড়িয়ে না পড়া। 


অথবা (বিরোধিতা করা বা মেনে না নেওয়া সৃষ্টি হয়) এমন কামনার কারণে, যা 
আল্লাহ তাআলার আদেশের সাথে সাংঘর্ষিক। সুতরাং আল্লাহর আদেশের ক্ষেত্রে 


€ 5:55 934: এ৩১ এর মানযিলসমূহ a 
তাসলীম বা মেনে নেওয়া হলো : অসংযত ও বেপরোয়া কামনা থেকে নিজেকে 
মুক্ত রাখা। 
অথবা (বিরোধিতা করা বা মেনে না নেওয়া সৃষ্টি হয়) এমন ইচ্ছার কারণে, যা 
বান্দার নিকট আল্লাহ যা চান, তার সাথে সাংঘর্ষিক। এর ফলে আল্লাহর নিকট 
বান্দার চাওয়ার মধ্যেও বৈপরিত্যের সৃষ্টি হয়। এ ক্ষেত্রে তাসলীম হলো : এগুলো 
থেকে মুক্ত থাকা। 
অথবা (বিরোধিতা করা বা মেনে না নেওয়া সৃষ্টি হয়) এমন আপত্তি করার কারণে, 
যা সৃষ্টিজগৎ ও আদেশের ক্ষেত্রে আল্লাহ তাআলার হিকমতের বিপরীত। এমন 
ধারণা করা যে, শারীআত ও তাকদীরি ফায়সালা হলো যুক্তি ও প্রজ্ঞার পরিপন্থি। এ 
ধরনের সমস্ত বিবাদ ও বিরোধিতা থেকে বেঁচে থাকা ও মুক্ত থাকার নামই তাসলীম 
বা নির্দিধায় মেনে নেওয়া। 
উপরিউক্ত আলোচনা দ্বারা পরিষ্কার হয়ে গেল যে, তাসলীম হলো ঈমানের 
মাকামসমূহের মধ্যে সর্বোচ্চ মাকাম ও মানযিল। বিশেষ ব্যক্তিদের বিশেষ পথ। 
তাসলীম হলো খাঁটি সত্যবাদিতার মানযিল; যার মর্যাদা নুবুওয়াতের মর্যাদার পরেই। 
যে ব্যক্তির তাসলীম বা মেনে নেওয়ার গুণটি পরিপূর্ণ হবে, তার সত্যবাদিতা তাও 
পরিপূর্ণ হবে। 


কক ক মস 


২৫ নং মানযিল 
ধের্য ধারণ করা (/21) 


৮ বটি — 


৬৮১ এ) 55 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-_সবর বা ধৈর্য ধারণ করার 
মানযিল। 


কুরআন ও সুন্নাহতে সবরের আলোচনা 
ইমাম আহমাদ ইবনু হাম্বাল & বলেছেন, “আল্লাহ তাআলা কুরআনে প্রায় ৯০ 
জায়গায় সবরের বিষয়টি উল্লেখ করেছেন।” 


এটি উন্মাহর একমত্যে ওয়াজিব। এটি হলো ঈমানের অর্ধেক। কেননা ঈমান দুটি 
অংশ নিয়ে গঠিত : অর্ধেক সবর আর অর্ধেক শোকর।[৮ 


ধৈর্য ধারণ করা বা সবর সম্পর্কে কুরআনে ১৬ প্রকার আলোচনা এসেছে, 
১. সবরের আদেশ : যেমন আল্লাহ তাআলার বাণী, 
কি 


“হে মুমিনগণ, তোমরা সবর ও সালাতের মাধ্যমে সাহায্য প্রার্থনা 
করো।”*শ 


২. সবরের বিপরীত বিষয় থেকে নিষেধ : যেমন-__ 
89৯53598190 sl 3০৩৫ ৮০৫ 


২০৫ ৪৯৮2 2০ 
[৪২৮] বাইহাকি, শুআবুল ঈমান, ৯২৬৪। 
[৯২৯] সূরা বাকারা, ২ : ১৪৫। 


(৬১ ৪৩45 এ) এর মানযিলসমূহ os 


“অতএব আপনি সবর করুন, যেমন উচ্চ সাহসী রাসূলগণ সবর করেছেন 
এবং ওদের বিষয়ে আপনি তাড়াহুড়া করবেন না।”!*%! 

৩. সবরকারীদের প্রশংসা : যেমন আল্লাহ তাআলার বাণী, 
১ ৩৮9 9৩০ Sh ৮ ৬ এ 8: এ ০19 

গা] 

“এবং যারা অভাবে, রোগে-শোকে ও হক-বাতিলের সংগ্রামে সবর 
করবে তারাই সত্যবাদী এবং তারাই আল্লাহভীরু।”৪] 

৪. ধৈর্যশীলদের প্রতি আল্লাহর ভালোবাসা : 


“আর যারা ধৈর্য ধারণ করে, আল্লাহ তাদের ভালোবাসেন।”৯০থ 


৫. আল্লাহ ধৈর্যশীলদের সানিধ্যেই থাকেন : এটি হলো বিশেষ সান্নিধ্য; যা তাদেরকে 
সাহায্য করা, হেফাজত করা এবং শক্তিশালী করাকে অন্তর্ভুক্ত করে। এটি আসলে 
সাধারণ সান্নিধ্য নয়। অর্থাৎ আল্লাহর ইলম ও আওতাধীন থাকা নয়; (কারণ এতে 
সবাই শামিল)। আল্লাহ তাআলা বলেন, 
945065410০0 
«আর তোমরা ধৈর্যধারণ করো। নিশ্চয়ই আল্লাহ ধৈর্যশীলদের সঙ্গে 
রয়েছেন।”1১৩৩] 


৬. আল্লাহ সংবাদ দিয়েছেন যে, সবর ধৈর্যশীলদের জন্য কল্যাণকর : যেমন : 


© SAD IE HSS 5 


[১৩০] সূরা আহকাফ, ৪৬ : ৩৫। 
[৪৩১] সূরা বাকারা, ২ : ১৭৭। 
[৪৩২] সূরা আল-ইমরান, ৩: ১৪৬। 
[৪৩৩] সূরা আনফাল, ৮: ৪৬। 


চি মাদারিজুস সালিকীন 
“তোমরা যদি সবর করো, তা হলে ত৷ সবরকারীদের জন্য 
কল্যাণকর ।”1৯০৮। 

৭. সবরকারীদের জন্য রয়েছে সর্বোত্তম প্রতিদান : যেমন আল্লাহ তাআলার বাণী : 
ও) 33136 ৩৩৬৯৯ জা ভু) 
“যারা সবর করে, অবশ্যই আমি তাদেরকে প্রাপ্য প্রতিদান দেবো, 

তাদের উত্তম কর্মের প্রতিদানস্বরূপ যা তারা করত।”1* 


৮. তাদের জন্য রয়েছে অসংখ্য প্রতিদান : আল্লাহ তাআলা বলেন, 
© ps 5৪১৯5358 39 4 
“যারা ধৈর্যশীল, তাদেরকে দেওয়া হবে অসংখ্য পুরস্কার।”/*১। 
৯. সবরকারীদের জন্য রয়েছে বিশেষ সুসংবাদ : যেমন আল্লাহ তাআলার বাণী : 
59809 ০০৭০ 05 35 ০৪335 EMG BAS 5৩৪? 


“আর অবশ্যই আমি তোমাদেরকে পরীক্ষা করব কিছুটা ভয়, ক্ষুধা, 
প্রাণ ও ফল-ফসলে ক্ষতিসাধনের মাধ্যমে। তবে সুসংবাদ দাও 
সবরকারীদের।”।,০ 


১০. তাদেরকে সাহায্য-সহযোগিতার আশ্বাস : যেমন আল্লাহ তাআলার বাণী : 
INTER ds 7৮ ১০০৮৪১৪9১৪৬ ৬ 
© 235 SDS: 


“অবশ্য তোমরা যদি সবর করো এবং আল্লাহকে ভয় করে কাজ করতে 
থাকো, তা হলে যে মুহূর্তে দুশমন তোমাদের ওপর চড়াও হবে, ঠিক 


[৪৩৪] সূরা নাহল, ১৬: ১২৬। 
[৪৩৫] সূরা নাহল, ১৬: ৯৬। 
[৪৩১৬] সূরা যুমার, ৩৯ : ১০। 
[৯৩৭] সূরা বাকারা, ২ : ১৫৫। 


€৬-- ১4২5 এ) এর মানযিলসমূহ রী 


তখনি তোমাদের রব পাঁচ হাজার চিহ্যুক্ত ফেরেশতা দিয়ে তোমাদের 
সাহায্য করবেন।”1১৩৮। 


১১. এই সংবাদ দিয়েছেন যে, সবরকারীগণ হলেন দৃঢ়সংকল্পের অধিকারী : যেমন 
আল্লাহ তাআলার বাণী : 
3১4৯5 ৬ ৩৫১6৮586০৬৭ 
“অবশ্যই যে ধৈর্য ধারণ করে এবং ক্ষমা করে দেয়, তার সে কাজ বড়ো 
হিন্মত ও সংকল্পদীপ্ত কাজের অন্ত্ুক্ত।”1*1 


১২. এই খবর দেওয়া হয়েছে যে, নেক আমল, এর পুরস্কার ও প্রতিদান কেবল 
ধৈর্যশীল ব্যক্তিদের জন্যই বরাদ্দ : যেমন আল্লাহ তাআলার বাণী : 


© 95850 34330 ৬০০০ ৩০৪ ওল 3৭95 এ০ ৪৫৫০০ 
“ধিক তোমাদের! যারা ঈমানদার এবং সৎকর্মশীল, তাদের জন্য 


আল্লাহর দেওয়া প্রতিদানই উত্তম। তবে এটা কেবল তারাই পায়, যারা 
সবরকারী।৮1৯০। 


১৩. এই খবর দেওয়া হয়েছে যে, আল্লাহ তাআলার নিদর্শনাদি দ্বারা কেবল 
সবরকারীবাই উপকৃত হয় এবং তা থেকে উপদেশ গ্রহণ করে : যেমন আল্লাহ 
তাআলার বাণী : 


8৮৯৫5 29894) ৩ GF তে ডি এও ৬৯৪ 
১453০ HS ৩১3 $ এ» 
“আমি মূসাকে আমার নিদর্শনাবলিসহ প্রেরণ করেছিলাম যে, তুমি 


তোমার জাতিকে অন্ধকার থেকে আলোতে বের করে আনো এবং 
তাদেরকে আল্লাহর দিনসমূহ স্মরণ করিয়ে দিয়ে উপদেশ দাও। নিশ্চয় 


[৩৮] সূরা আ-ল ইমরান, ৩: ১২৫। 
[১৩৯] সূরা শূরা, ৪২ : ৪৩। 
[5৪০] সূরা কাসাস, ২৮ : ৮০। 


চে মাদারিজুস সালিকীন 
এতে প্রত্যেক ধৈর্যশীল কৃতজ্ঞ বান্দার জন্য রয়েছে বহু নিদর্শন।”1৮ 
১৪. সবরকারীদের জন্য রয়েছে তাদের পছন্দনীয় ও প্রত্যাশিত বন্ত এবং তাদের 
অপছন্দনীয় ও কষ্টকর বস্তু থেকে তারা মুক্তি পায় আর তারা তাদের সবরের দ্বারা 
জান্নাত অর্জন করে নেয় : যেমন আল্লাহ তাআলার বাণী : 
© MME 
«ফেরেশতারা তাদের কাছে আসবে প্রত্যেক দরজা দিয়ে। এসে বলবে, 
‘তোমাদের সবরের কারণে তোমাদের ওপর শান্তি বর্ষিত হোক। আর 
তোমাদের এ পরিণামগৃহ কতই-না চমৎকার!””1*) 
১৫. সবর সবরকারীর মাঝে নেতৃত্ব দেবার গুণ সৃষ্টি করে; আমি শাইখুল ইসলাম 
ইবনু তাইমিয়্যা -কে বলতে শুনেছি, তিনি বলেছেন, “সবর ও ইয়াকীনের 
মাধ্যমে দ্বীনের নেতৃত্ব দেওয়ার যোগ্যতা অর্জন করা যায়।” এরপর তিনি এই 
আয়াতটি তিলাওয়াত করেন, 
9৩558 ৩৫595 0০ এ ৩৮6 9৫ ঘর Cs 
“তারা সবর করত বিধায় আমি তাদের মধ্য থেকে নেতা মনোনীত 
করেছিলাম, যারা আমার আদেশে পথ প্রদর্শন করত। আর তারা ছিল 
আমার আয়াতসমূহে দৃঢ় বিশ্বাসী।”1৯] 
১৬. ঈমান ও ইসলামের সমস্ত মাকামের সাথেই সবর ঘনিষ্ঠভাবে জড়িত। যেমন 
আল্লাহ তাআলা সবরকে ইয়াকীন, ঈমান, তাকওয়া, তাওয়ারুল, নেক আমল ও 
রহমতের সাথে সংযুক্ত করেছেন। 
আর এ কারণেই বলা যায়, ঈমান ও সবরের সম্পর্ক হলো দেহ ও মাথার মতো। যার 
সবর নেই তার ঈমান নেই, যেমন মাথা ব্যতীত দেহের কোনো অস্তিত্ব নেই। উমর 
ইবনুল খাত্তাব 4& বলেছেন, ‘সবরের মাধ্যমেই আমরা সর্বোত্তম জীবনোপকরণ 


[৪৪১] সূরা ইবরাহীম, ১২ a 
[৪৪২] সূরা রা'দ, ১৩: ২৩-২৪। 
[88৩] সূরা সাজদা, ৩২ : ২৪। 


৬৯3 এ) 5:5 এ৩) এর মানধিলসমূহ দি 
লাভ করেছি।'1*। 
সহীহ হাদীসে এসেছে, নবি $ বলেছেন, 25 2; “ধৈর্য হলো উজ্জ্বল 
আলো।”1৯৭ 
তিনি আরও বলেছেন, 
20103৮25৫৬2 
“যে ব্যক্তি ধৈর্যের ওপর অটল থাকতে চায়, আল্লাহ তাকে সে সক্ষমতা 
দান করেন।”1৯৯১] 


এপ SL FD 3889 এও এ উল tf ও ৮১০৮৭ ক 
2104 98575 B55 এ 80 8105 SEG 765 25 

“মুমিনের ব্যাপারটি ভারি আশ্চর্যজনক! তার সমস্ত কাজই কল্যাণকর। 

মুমিন ব্যতীত আর কারও জন্য তা প্রযোজ্য নয়। সে আনন্দের বস্ত 

লাভ করলে শুকরিয়া আদায় করে, ফলে তা তার জন্য কল্যাণকর হয়, 

আবার বিপদাপদে পতিত হলে ধৈর্য ধারণ করে, ফলে সেটাও তার জন্য 

কল্যাণকর হয়!”1৯৮ 

নবি 3 কৃষ্ণবর্ণের একজন মহিলাকে বলেছিলেন, যে মহিলা তাঁর নিকট নিজের 
০৩ ৬91 S565 cis ৩ Hal এ ০৪০০০৪৬ 

“তুমি যদি চাও, ধৈর্য ধারণ করতে পারো। এর পুরস্কারস্বরূপ তোমার 

জন্য থাকবে জান্নাত। আর তুমি যদি চাও, তা হলে আমি আল্লাহর কাছে 

দুআ করব, যেন তিনি তোমাকে সুস্থতা দান করেন।” 


1888] মুনাবি, ফাইযুল কাদীর, ৫১২৮। 
188৫] মুসলিম, ২২৩। 

[8৪৬] বুখারি, ১৪৬৯; মুসলিম, ১০৫৩। 
[88৭] বুখারি, ২৯৯৯। 


ডঃ মাদারিজুস সালিকীন 


মহিলাটি বলল, ‘আমি ধৈর্য ধারণ করব। তবে অসুস্থতার কারণে আমার সতর 
প্রকাশিত হয়ে পড়ে, তাই আল্লাহর নিকট দুআ করুন যেন আমার সতর প্রকাশিত 
না হয়।’ তখন নবি গু তার জন্য সেই দুআ করলেন” 


আল্লাহর রাসূল &৯ আনসার সাহাবিদের এই উপদেশ দিয়েছিলেন যে, তাঁর মৃত্যুর 
পরে তাদের ওপর অন্যান্য লোকদেরকে প্রাধান্য দেওয়া হবে, সে ব্যাপারে তারা 
যেন তাঁর সাথে হাউজে কাউসারে সাক্ষাতের পূর্ব পর্যন্ত ধৈর্য ধারণ করে| 


তিনি শত্রুদের মুখোমুখি হওয়ার সময় ধৈর্য ধারণ করার আদেশ দিয়েছেন।ণ 
বিপদাপদে সবর করার নির্দেশ দিয়েছেন এবং বলেছেন, 


(34104204524 
“বিপদের শুরুতে সবর করাই হলো প্রকৃত সবর।”1*) 


নবি ৯ বিপদগ্রস্ত ব্যক্তিকে তার জন্য সবচেয়ে উপকারী বস্তুটি আদেশ করেছেন: 
ধৈর্য ধারণ করা এবং সাওয়াবের আশা রাখা।*২৷ কারণ এটি তার যন্ত্রণাকে হালকা 
করে এবং তার প্রতিদানকে বৃদ্ধি করে। অপরদিকে চিৎকার করা, অসস্তষ্ট হওয়া 
এবং অভিযোগ পেশ করার দ্বারা বিপদ-মুসীবত বাড়তে থাকে আর এর মাধ্যমে 
তার সাওয়াবও নষ্ট হয়। 


সবরের পরিচয় এবং সবর সম্পর্কে বিজ্ঞজনদের বাণী 


} শব্দটির শাব্দিক অর্থ : আটকে রাখা, বাধা দেওয়া বা বিরত রাখা। যখন 
কাউকে কোথায় বন্দি করে আটকে রেখে হত্যা করা হয়, তখন এই অর্থের প্রতি 
লক্ষ করেই তার ব্যাপারে বলা হয়, 07০ $১$.$ (অমুককে আটকে রেখে হত্যা 
করা হয়েছে)। এই অর্থে সবরের ব্যবহার কুরআনেও পাওয়া যায়; যেমন আল্লাহ 
তাআলা বলেছেন, 


[৪৪৮] বুখারি, ৫৬৫২; মুসলিম, ২৫৭৬। 

[৪৪৯] দেখুন__বুখারি, ৩৭৯২; মুসলিম, ১৮৪৫। 
[৪৫০] বুখারি, ৩০২৬; মুসলিম, ১৭৪১। 

[৪৫১] বুখারি, ১২৮৩; মুসলিম, ৯২৬। 

[৪৫২] বুখারি, ১২৮৪; মুসলিম, ৯২৩। 
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“আপনি নিজেকে তাদের সাথে আবদ্ধ রাখুন, যারা সকাল-সঙ্ধ্যায় 

তাদের পালনকর্তার সন্তষ্টি অর্জনের উদ্দেশ্যে তাঁকে ডাকে।”1%| 


এখানে এ::$%-৮ অর্থ হলো নিজেকে তাদের সাথে আবদ্ধ করে রাখুন। 


সুতরাং সবর অর্থ হলো : অন্তরকে অসন্তোষ হওয়া থেকে, জবানকে অভিযোগ 
করা থেকে আর অনপপ্রত্যঙ্গকে বিশৃঙ্খলা সৃষ্টি থেকে বিরত রাখা। 


জুনাইদ বাগদাদি &৯ বলেছেন, ‘মুমিনের জন্য দুনিয়া ছেড়ে আখিরাতের পথে চলা 
কষ্টহীন ও সহজসাধ্য। আল্লাহ তাআলার জন্য সৃষ্টিজগৎকে পরিত্যাগ করা এর 
চেয়ে একটু কঠিন। নফসের চাহিদা থেকে আল্লাহর প্রতি ধাবিত হওয়া আরেকটু 
কঠিন। আর আল্লাহর সন্তষ্টিকে সামনে রেখে সবর করা সবচেয়ে কঠিন।”%) 


যুন-নূন মিসরি && বলেছেন, “সবর হলো বিরোধিতা করা থেকে দূরে থাকা।””* 
কেউ বলেছেন, “সবর হলো বিপদের সময় উত্তম শিষ্টাচার দেখানো।” 


কেউ বলেছেন, “সবর হলো নিজেকে প্রকাশ না করে, অভিযোগ না করে বিপদের 
সময় মিশে যাওয়া।? 


কেউ বলেছেন, 'নফসকে কষ্টকর কাজে অগ্রসর হতে অভ্যস্ত করে তোলা।' 


কেউ বলেছেন, “সুস্থতার সময় যেমন উত্তমভাবে অবস্থান করি, বিপদের সময়ও 
তেমনি অবস্থান করা।”৮৯। 


খাওয়াস £&১ বলেছেন, “সবর হলো কুরআন ও সুন্নাহর হকুম-আহকামে দৃঃ 
থাকা।”৭] 


[৪৫৩] সূরা কাহ্‌ফ, ১৮ : ২৮। 

[৪৫৪] তালুদীন ইবনুস সুবকি, তবাকাতুশ শাফিয়িয়াতিল কুবরা, ২/২৬৪। 

[৪৫৫] আবদুল কারীম কশাইরি, আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়া, ১/৩২৩। 

18৫] আবদুল কাদীর জীলানি, আল-গুনইয়া নি-তালিবী তীকিল হাক, ২/৩২৮! 
[80৭] শাতিবি, আল-ই’তিসাম, ২/১৬৭। 
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বলা হয়েছে, ‘সবরকারীদের স্তর হলো পাঁচটি : ১. সাবির, ২. ঘুসতাবির, ৩. 
মুতাসাবিবর, ৪. সাবূর আর ৫. সাব্বার। 

সাবির হলো: ব্যাপক, এটি সমস্ত সবরকারীদের শামিল করে। মুসতাবির হলো: যে 
ব্যক্তি কষ্ট করে সবরের গুণ অর্জন করে নিয়েছে এবং তাতে পূর্ণতা অর্জন করেছে। 
মুতাসাব্বির হলো : যে ব্যক্তি সবরের গুণে গুণান্বিত হওয়ার জন্য কঠোর পরিশ্রম 
করে এবং নিজের নফসকে সবরের ওপর উঠানোর চেষ্টায় মগ্ন থাকে। সাবূর হলো : 
গুণে ও পরিমাণে সবচেয়ে বড়ো সবরের অধিকারী, যার সবর অন্যান্যদের তুলনায় 
অনেক উচ্চমানের ও বেশ কঠিন। আর সাববার হলো : পরিমাণের দিক দিয়ে অনেক 
বেশি সবরের অধিকারী, এই ব্যক্তির সবরও বেশ কঠিন ও কষ্টসাধ্য।' 


আলি ইবনু আবী তালিব && বলেছেন, “সবর এমন এক বাহন, যা কখনো হোঁচট 
খায় না।”৯৮] 

আবূ আলি দাকাক && বলেছেন, “সবর অবলম্বনকারীরা দুনিয়া-আখিরাত উভয় 
জগতেই ইজ্জত ও সম্মানের অধিকারী। কারণ তারা আল্লাহর সান্নিধ্য লাভ করে 
থাকে। কেননা আল্লাহ সবরকারীদের সঙ্গে থাকেন।”৯ 


আল্লাহ তাআলার এই বাণী-_ 
15590919221 
“তোমরা সবর করো, শত্রুদের মোকাবিলায় দৃঢ়তা দেখাও এবং যুদ্ধের 
জন্য সবসময় তৎপর থাকো।”1১১০ 


এই আয়াত সম্পর্কে অনেকেই বলেছেন, এখানে নিয় স্তর থেকে উচ্চ স্তরের দিকে 
এগিয়ে যাওয়া হয়েছে। সুতরাং 7 (ধৈর্য ধরা) হলো £4... (শত্রুর মোকাবিলায় 
দৃঢ়তা দেখানো)-এর চেয়ে নিয়ন স্তরের। আবার £5. হলো £525 (যুদ্ধের জন্য 
সবসময় তৎপর থাকা)-এর চেয়ে নিয় স্তরের। 8940 হলো :া থেকে বাবে 
মুফাআলার সীগাহ; যার অর্থ : বেঁধে রাখা। “মুরাবিত'কে এ কারণেই মুরাবিত 


[৪৫৮] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ১/৩২৪। 
[৪৫৯] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ১/৩২৫। 
[৪৬০] সূরা আ-ল ইমরান, ৩: ২০০। 
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বলা হয় যে, সে তাঁর ঘোড়াকে বেঁধে রেখে জিহাদের ডাক আসার অপেক্ষা করতে 
থাকে। এরপর নেককাজের জন্য নিজেকে-বেধে-রাখা-প্রত্তেক অপেক্ষাকারীকেই 
সুরাবিত বলা হয়। এই অর্থ নবি ৪-এর একটি হাদীসেও লক্ষ করা যায়। তিনি 
বলেছেন, 
১৫0৫ ৮৬541544655 Gus Bs iis 
55015 ১০১58413৬85 ৩1448 
“আমি কি তোমাদেরকে এমন বস্তু সম্পর্কে জানিয়ে দেবো না, যার মাধ্যমে 
আল্লাহ তাআলা গুনাহসমূহ মিটিয়ে দেবেন এবং মর্যাদার স্তর বাড়িয়ে 
দেবেন? (তা হলো) কষ্টের সময় পরিপূর্ণরূপে ওজু করা, মাসজিদের 
দিকে বেশি বেশি কদম উঠানো এবং সালাতের জন্য অপেক্ষা করা; আর 
এটিই হলো ‘রিবাত’, আর এটিই হলো “রিবাত' (অর্থাৎ সীমান্ত প্রহরায় 
নিজেকে আবদ্ধ রাখার ন্যায় সাওয়াবের আমল।)”1৯৯। 


সুতরাং সবর হলো আপনার নিজের নফসের সাথে, মুসাবারাহ হলো আপনার 
ও আপনার শক্রুর মধ্যে আর মুরাবাতাহ হলো মজবুতভাবে লেগে থাকা, শক্তি 
ও পাথেয় প্রস্তুত করা। যেমন রিবাত হলো সীমান্ত প্রহরায় সবসময় সতর্ক থাকা, 
যাতে শক্রপক্ষ কোনো দিক দিয়ে আক্রমণ করে না বসে; ঠিক তেমনি মুরাবাতাহ 
হলো অন্তরের সীমানা পাহারা দেওয়ায় সবসময় নিযুক্ত থাকা, যাতে অন্তরের ওপর 
শয়তান আক্রমণ করে না বসে, ফলে সে অন্তরের মালিক হয়ে যাবে বা অন্তর 
বরবাদ করে দেবে বা অন্তরের সবকিছু বিশৃঙ্খল করে দেবে। 


গুনাহের সাথে সম্পৃক্ততার বিচারে সবরের প্রকারভেদ 
সবর তিন প্রকার : 
>. নেক আমলের ওপর অবিচল থাকার যে কষ্ট, তার ওপর সবর করা, 
২. আল্লাহর নাফরমানি থেকে বেঁচে থাকার যে কষ্ট, তার ওপর সবর করা এব 


৩. আল্লাহর দেওয়া পরীক্ষা অর্থাৎ বিভিন্ন বিপদাপদের যে কষ্ট, তার ওপর সবর 
করা। 


[৬৬১] মুসলিম, ২৫১। 
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প্রথম দুটি হলো : বান্দার কাজকর্মের সাথে সম্পর্কিত বিষয়াদির ওপর সবর। আর 
তৃতীয়টি হলো : এমন বিষয়ের ওপর সবর, বান্দার কাজকর্মের সাথে যার কোনো 
সম্পৃক্ততা নেই। 

আমি শাইখুল ইসলাম ইবনু তাইমিয়্যা &-কে বলতে শুনেছি, তিনি বলেছেন, 
“মিশরের বাদশাহর স্ত্রীর খারাপ প্ররোচনার ওপর ইউসুফ ৯৯ যে সবর করেছিলেন, 
তা সেই সবরের তুলনায় অনেক বেশি পরিপূর্ণ ছিল, যে সবর তিনি করেছিলেন 
তার ভাইয়েরা তাকে কৃপে নিক্ষেপ করার সময়, এরপর তাকে বিক্রয় করা ও 
তার পিতা থেকে তাকে বিচ্ছিন্ন করার সময়। কারণ এই সবগুলো হয়েছিল তার 
অনিচ্ছায়, সেখানে তার কিছুই করার ছিল না, এ রকম পরিস্থিতিতে বান্দার ধৈর্য 
ধরা ছাড়া আর কোনো উপায় থাকে না। 


কিন্তু ফাহিশা বা খারাপ কাজটিতে জড়িয়ে পড়া থেকে তার সবর করা ছিল স্বেচ্ছায়, 
সন্তষ্টচিত্তে এবং নফসের সাথে যুদ্ধ করার সবর। বিশেষ করে এমন সব উপকরণ 
বিদ্যমান থাকা সত্তেও, যা ছিল ওই পাপ কাজে লিপ্ত হওয়ার শক্তিশালী কারণ। 
যেমন তিনি ছিলেন যুবক; এ সময়টায় যৌবনের তাড়না থাকে যথেষ্ট প্রবল। তিনি 
ছিলেন অবিবাহিত; ফলে জৈবিক চাহিদা ও কামবাসনা পূরণের বিকল্প কোনো 
পথও ছিল না। তিনি ছিলেন প্রবাসী; আর প্রবাসীরা অপরিচিতদের ভিড়ে কোনো 
কাজ করতে তেমন লজ্জা অনুভব করে না, যেমনটি অনুভব করে নিজ দেশে 
পরিচিত ও আপনজনদের মাঝে থাকাবস্থায়। তিনি ছিলেন গোলাম; আর গোলামের 
কাজে স্বাধীন মানুষের মতো তেমন বেশি প্রতিবন্ধকতা থাকে না। নারীটিও ছিল 
বেশ সুন্দরী, উঁচু বংশের, তার মনিব, আবার সেখানে কোনো পর্যবেক্ষণকারীও 
ছিল না, সেই নারী নিজেই তাকে সে কাজে আহ্বান করেছে, সে ব্যাপারে ওই নারী 
ছিল প্রচণ্ড আগ্রহী, এতকিছু সত্বেও তিনি যদি সে পাপ কাজে সাড়া না দেন, তা 
হলে তাকে বন্দি করা ও লাঞ্ছিত করার হুমকি দিয়েছিল বাদশাহর সেই স্ত্রী। কিন্ত 
ইউসুফ ৯ এত সব আয়োজন থাকা সত্তেও নিজ ইচ্ছায় এবং আল্লাহর নিকট যা 
আছে, সেগুলোকে প্রাধান্য দিয়ে মুখ ফিরিয়ে নিয়েছিলেন। এই সবরের সাথে তার 
সেই সবরের কী কোনো তুলনা হয়, যা তিনি কৃপে নিক্ষিপ্ত হবার সময় করেছিলেন, 
যাতে তার কোনো অন্য উপায় ছিল না?!" 


তিনি আরও বলেছেন, “নেককাজ আদায় করার যে কষ্ট, তার ওপর সবর করা, 


of 
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গুনাহ থেকে বেঁচে থাকার যে কষ্ট, তার ওপর সবর করার চেয়ে অধিক পরিপূর্ণ ও 

উততম। কারণ নেককাজ করার উপকারিতা, গুনাহ পরিত্যাগ করার উপকারিতার 

য় শারীআত প্রণেতার নিকট অধিক শ্রিয়। এমনিভাবে গুনাহে লিপ্ত হওয়ার 
তির তুলনায় নেককাজ না করার ক্ষতি তাঁর নিকট বেশি অপছন্দণীয়।" 


আল্লাহর সাথে সম্পৃক্ততার বিচারে সবরের প্রকারভেদ 
এ ক্ষেত্রেও সবর তিন প্রকারর : 

১. আল্লাহর তাওফীকে সবর, 

২. আল্লাহর জন্য সবর এবং 

৩. আল্লাহর সাথে সবর। 


১ আল্লাহর তাওফীকে সবর : এটি হলো আল্লাহ তাআলার নিকট সবরের প্রার্থনা 
করা এবং এই দৃষ্টিভঙ্গি রাখা যে, আল্লাহ তাআলাই সবর দানকারী এবং বান্দার 
সবর কেবল তাঁরই দান, এতে তার নিজের কোনো অর্জন নেই। যেমন আল্লাহ 
তাআলা বলেছেন, 

৬০5০০ 


৮1৪৬২ 


“সবর অবলম্বন করো আর তোমার এ সবর কেবল আল্লাহরই দান। 


অর্থাৎ আল্লাহ যদি সবরের তাওফীক না দিতেন, তা হলে আপনি সবরের গুণে 
গুণান্বিত হতে পারতেন না। 


২. আল্লাহর জন্য সবর : এ ক্ষেত্রে ধৈর্য ধারণের উদ্দেশ্য হবে আল্লাহ তাআল বার 
মহাব্বত, সন্তুষ্টি ও নৈকট্যলাভ। নিজের নফসের শক্ত প্রকাশ, মানুষের প্রা 
লাভ বা অন্য কোনো উদ্দেশ্য হাসিল করার জন্য নয়। 


সে সবর করবে, চলতে বললে চলবে, থামতে বললে থামবে, 
সেদিকেই যাবে আর যেখানে অবতরণ করাবে সেখা 


1৬৭ সূরা নাহল, ১৬: ১২৭। 


পপ মাদারিজুস সালিকীন 


সুতরাং এটিই হলো "আল্লাহর সাথে সবর করা’র অর্থ। অর্থাৎ বান্দা নিজেকে 
আল্লাহ তাআলার হুকুম ও মহাববতের সাথে ঘনিষ্ঠভাবে জড়িয়ে রাখবে। এটি 
সবরের সবচেয়ে কষ্টসাধ্য ও কঠিন প্রকার। এটি হলো সিদ্দীকের মর্যাদায় উত্তীর্ণ 


ব্যক্তিদের সবর। 


সঠিক অভিমত হলো : আল্লাহর জন্য সবর হলো আল্লাহর তাওফীকে সবরের 
তুলনায় শ্রেষ্ঠ ও বেশি মর্ধাদাপূর্ণ। এর একটি কারণ হচ্ছে, আল্লাহর জন্য সবর 
হলো: তাঁর ইলাহিয়্যাত বা ইবাদাতসংক্রান্ত বিষয়াদির সাথে সম্পর্কিত এবং 
আল্লাহর তাওফীকে সবর হলো : তাঁর রুবৃবিয়্যাত বা পরিচালনাগত বিষয়াদির সাথে 
সম্পর্কিত। আর তাঁর ইলাহিয়্যাতের সাথে সম্পর্কিত বিষয়াদি তাঁর রুবৃবিয়্যাতের 
সাথে সম্পর্কিত বিষয়াদির তুলনায় অধিক পরিপূর্ণ ও মহত্তর। 


আরেকটি কারণ : আল্লাহর জন্য সবর করা হলো ইবাদাত আর আল্লাহর তাওফীকে 
সবর করা হলো সাহায্য প্রার্থনা। ইবাদাত হলো উদ্দেশ্য আর সাহায্য প্রার্থনা করা 
হলো মাধ্যম। সুতরাং মাধ্যমের তুলনায় উদ্দেশ্যই হয় প্রত্যাশিত ও গুরুত্বপূর্ণ বিষয়। 


আরেকটি কারণ : আল্লাহর তাওফীকে সবর করা এতে মুমিন-কাফির, সৎ-অসৎ 
সবাই অন্তর্ভক্ত। আসলে যে-ই গভীরভাবে আল্লাহ তাআলার সৃষ্টিজগতের প্রকৃত 
অবস্থা প্রত্যক্ষ করে, সে-ই আল্লাহর নিকট সবরের তাওফীক চায়। আর আল্লাহর 
জন্য সবর হলো নবি, রাসূল, সিদ্দীক এবং 5 9৩) £5 9৫ -এর গুণে 
গুণান্বিত ব্যক্তির মানযিল। | 


আরেকটি কারণ : আল্লাহর জন্য সবর কেবল সেসব ক্ষেত্রেই হয়ে থাকে; যা 
আল্লাহর হক, পছন্দনীয় এবং সন্তষ্টিজনক। পক্ষান্তরে আল্লাহর তাওফীকে সবর 
কখনো তাঁর পছন্দনীয় ক্ষেত্রে হয়ে থাকে আবার কখনো তার অপছন্দনীয় ও ঘৃণিত 
ক্ষেত্রেও হয়ে থাকে। এ জন্য এই সবর দুইয়ের মধ্যে রয়েছে অনেক ব্যবধান! 


ও স্বপ্রগোদিত হয়ে যে সবর করেছিলেন তা আইয়ুব ২ 

র য্যুব ২৯-এর সবরের চেয়ে 
পরিপূর্ণ ছিল। কারণ আইয্যুব &৯ যে কষ্ট ও বিপদাপদের মধ্যে পড়েছিলেন, তা 
তার ইচ্ছাধীন ছিল না এবং তাতে তার কর্মেরও কোনো প্রভাব ছিল না। 


LL 
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এমনিভাবে ইসমাঈল যবীহ ও তাঁর পিতা ইবরাহীম ধু? আল্লাহর তাআলার হুকুম 
বাস্তবায়ন করতে গিয়ে যে সবর করেছিলেন, তা ইয়া"কৃব %% তাঁর ছেলে ইউসুফ 
২৯-কে হারিয়ে যে সবর করেছিলেন তার তুলনায় পূর্ণাঙ্গ ছিল। 

ওপরের আলোচনার মাধ্যমে আপনি জানতে পারলেন যে, আল্লাহর জন্য সবর 
করা, আল্লাহর তাওফীকে সবরের চেয়ে পরিপূর্ণ। এমনিভাবে আল্লাহর আনুগত্য 
করা ও তাঁর অবাধ্যতা থেকে বেঁচে থাকার ওপর সবর করা, আল্লাহর তাকদীরি 
ফায়সালা ও পরীক্ষার ওপর সবর করার চেয়ে পরিপূর্ণ। আল্লাহ তাআলাই সাহায্য- 
লাভের একমাত্র উৎস, ভরসা করতে হবে কেবল তাঁরই ওপর, মহামহিম আল্লাহ 
ছাড়া না আছে কারও কোনো শক্তি, আর না আছে কোনো সামর্থ্য 


আল্লাহর নিকট অভিযোগ করা সবর-পরিপন্থি নয় 
আল্লাহ তাআলার নিকট অভিযোগ করা সবরের পরিপন্থি কিছু নয়। কারণ ইয়া'কৃব 
ই উত্তম সবর (3:58 %)-এর প্রতিশ্রুতি দিয়েছিলেন, আর নবিগণ কোনো 
প্রতিশ্রুতি দিলে তা ভঙ্গ করেন না, এরপরেও তিনি বলেছিলেন, 
441355 FX 
«আমি আমার অসহ্য যন্ত্রণা ও দুঃখের ব্যাপারে কেবল আল্লাহর নিকটই 
ফরিয়াদ করছি।”*৯০। 


এমনিভাবে আল্লাহ তাআলা আইয্যুব ৯৮-এর ব্যাপারে জানিয়ে দিয়েছেন যে, তিনি 
তাকে ধৈর্যশীল পেয়েছেন। এ সত্বেও আইয্যুব & বলেছিলেন, 
৬০০9 HG | 
“আমি রোগাক্রান্ত হয়েছি; অথচ তুমি করুণাকারীদের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ 
করুণাকারী।”1৯ 


আসলে সবর-পরিপস্থি হলো আল্লাহর বিরুদ্ধে অভিযোগ করা এবং আল্লাহর নামে 
অভিযোগ করা। আল্লাহর কাছে অভিযোগ করা নয়। যেমন পূর্ববর্তী মনীষীদের কেউ 


[৪৬৩] সূরা ইউসুফ, ১২ :৮৬। 
18৬৪] সূরা আহ্বিয়া, ২১: ৮৩। 


সপ মাদারিজুস সালিকীন 


এক ব্যক্তিকে দেখলেন, নিজের অভাব-অনটনের ব্যাপারে আরেকজনের কাছে 
অভিযোগ করছে। তখন তিনি তাকে বললেন, “হে অমুক, যে তোমার ওপর দয়া- 
অনুগ্রহ করে, তাঁর নামে এমন ব্যক্তির কাছে অভিযোগ করছো, যে তোমার ওপর 
সামান্যতম দয়া-অনুগ্রহও করে না? এরপর তিনি আবৃত্তি করেন, 


(3 SH ISB KE oe CIT JERE 
তোমার কাছে বিপদাপদ এলে সবর কোরো ভদ্রমতো; 
কারণ তোমার ব্যাপারে আল্লাহ আছেন অধিক জ্ঞাত। 

তুমি আদম-সন্তানের কাছে অভিযোগ করছো-_এর অর্থ 

যে দয়া করে না তার কাছে দয়ালুর নামে নালিশ অবিরত। 


সবর এবং মহারত 
মহাববত বা আল্লাহকে ভালোবাসার পথে সবর হলো সবচেয়ে শক্তিশালী ও 
কার্যকরী মানযিল। মহাববতকারীরা একেই আঁকড়ে ধরে। তারা অন্য সব মানযিলের 
চেয়ে এর প্রতি বেশি মুখাপেক্ষী থাকে। এটি হলো তাওহীদের ক্ষেত্রে সবচেয়ে 
প্রজ্ঞাময় ও সুস্পষ্ট মানযিল। মহাব্বতকারীর জন্য এর প্রয়োজনীয়তা অত্যাবশ্যক। 


যদি প্রশ্ন করা হয় : মহাববতকারীদের জন্য কীভাবে সবরের প্রয়োজন অনেক 
বেশি? 


উত্তরে বলা হবে : সবরই হলো সেই রহস্য, যার কারণে এটি মহাববতের পথে 
সবচেয়ে শক্তিশালী মানযিল। সবরের মাধ্যমেই মহাববতের বিষয়ে খাঁটি ও 
ভেজালের মধ্যে পার্থক্য রচিত হবে, জানা যাবে কোনটা সত্য আর কোনটা মিথ্যা। 
কারণ প্রিয় মানুষের পছন্দ ও অপছন্দের ক্ষেত্রে কষ্টকর বিষয়ে সবর করার শক্তির 
মাধ্যমেই প্রমাণ হবে মহাববতের বিশুদ্ধতা। 


এখানে এসেই বোঝা যায় যে, অধিকাংশ মানুষের মহাববত মিথ্যা ছিল। কারণ 
প্রত্যেকেই আল্লাহর মহাববতের দাবি করে, কিন্তু কষ্টকর কোনো বিপদাপদ দিয়ে 
পরীক্ষা করার সময় তারা প্রকৃত মহাববত থেকে বেরিয়ে যায়। তখন তাতে কেবল 


৩255 20; 45 201) এর মানধিলসমূহ ny 


ধৈর্যশীল ব্যক্তিরাই টিকে থাকে। যদি দুঃখ-কষ্ট ও ব্যথা-বেদনার মধ্য দিয়ে যেতে না 
হতো, তা হলে তাদের মহাববতের বিশুদ্ধতা প্রমাণিত হতো না। এগুলোর দ্বারাই 
পরিষ্কার হয়ে যায় যে, সেই ব্যক্তিই মহাববতের দাবিতে সবচেয়ে খাঁটি, যার সবর 
থাকে সবচেয়ে কঠিন। 


এ কারণেই আল্লাহ তাআলা তাঁর সবচেয়ে প্রিয় ও বিশেষ বিশেষ বান্দাদের সবরের 
গুণে গুণান্বিত করেছেন। তিনি তাঁর পছন্দনীয় বান্দা আইয়্যুব ৯ সম্পর্কে বলেছেন, 


tc 2. 
502 36555 6 
“আমি তাঁকে ধৈর্যশীল পেয়েছি।”1*] 


এরপর তাঁর প্রশংসা করে বলেছেন, 


© Sd Ls 
“উত্তম বান্দা ছিল সে, নিজের রবের অভিমুখী।”৯১৯। 


আল্লাহ তাআলা সবরের মাহাত্ম্যের কারণে তাঁর সবচেয়ে প্রিয় বান্দাদের সবর 
করার আদেশ দিয়েছেন। তিনি জানিয়ে দিয়েছেন যে, তাদের সবর হলো আল্লাহর 
তাওফীকেই এবং তাঁরই সন্তুষ্টির উদ্দেশ্যে। তিনি সবরকারীদের উত্তম প্রশংসা 
করেছেন। অন্য আমলকারীদের সাওয়াব করেছেন গণনাযোগ্য আর সবরকারীদের 
সাওয়াব করেছেন বেহিসাব। সবরকে ইসলাম, ঈমান, ইহসান ইত্যাদির সাথে যুক্ত 
করেছেন; যেমন পূর্বে এর আলোচনা অতিবাহিত হয়েছে। ফলে তিনি সবরকে 
তাওয়াক্কুল, ইয়াকীন, ঈমান, আমল ও তাকওয়ার নিকটবর্তী করেছেন। 


ফুফু ফু রং ফি 


[৪৬৫] সূরা সাদ, ৩৮: ৪৪। 
[৪৬৬] সূরা সাদ, ৩৮ : ৪৪। 


২৬ নং মানযিল 
সন্তুষ্টি (৬৮) 


utes 


৩৫59 45 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো সন্তুষ্টির মানযিল। 


উলামায়ে কেরাম একমত পোষণ করেছেন যে, সমত্টিবা নিযা হলো একটি গুরুত্বপূর্ণ 
ও শক্তিশালী মুস্তাহাব আমল। এটি ওয়াজিব কি না এ নিয়ে তাদের মধ্যে দুইটি 


অভিমত পাওয়া যায়। একদল বলেছেন ওয়াজিব। আরেকদল বলেছেন ওয়াজিব 
নয়। 


আমি শাইখুল ইসলাম ইবনু তাইমিয়্যা 2৯-কে বলতে শুনেছি__তিনি আহমাদ 
ইবনু হাম্বাল ১-এর অনুসারীদের দুটি মতামত বর্ণনা করেছেন এবং তিনি 
মুসৃতাহাব হওয়ার অভিমতটিকে গ্রহণ করেছেন।__তিনি বলেছেন, “সন্তুষ্টির 
ব্যাপারে আদেশসূচক হুকুম আসেনি, যেমনটি এসেছে সবরের বেলায়। তবে হ্যা, 
যারা সন্তুষ্টির গুণে গুণান্বিত তাদের ব্যাপারে কুরআনে প্রশংসার বর্ণনা এসেছে 
তিনি আরও বলেছেন, “এ সম্পর্কে যে হাদীসটি বর্ণনা করা হয়__“যে ব্যক্তি আমার 
দেওয়া বিপদাপদের ওপর সবর করে না এবং আমার ফায়সালায় সন্তষ্ট হয় না, 
সে যেন আমাকে বাদ দিয়ে অন্য কাউকে রব হিসাবে গ্রহণ করে'__তা একটি 
ইসরাঈলি বর্ণনা, নবি থেকে বিশুদ্ধ সূত্রে প্রমাণিত নয়” 


দ্বীনের মাকামসমূহের ভিত্তি হলো সন্তুষ্টি 


$8-কে বলতে শুনেছি, তিনি বলেছেন, 


[৪৬৭] ইবনু তাইমিয়্যা, মিনহাজুস সুন্নাহ, ৩/৩০৪। 


* ৬:০5 44) 445 এ) এর মানঘিলসনূহ is 
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“সেই ব্যক্তি ঈমানের স্বাদ আস্বাদন করেছে, যে আল্লাহকে রব হিসাবে, 


ইসলামকে দ্বীন হিসাবে এবং মুহাম্মাদ কে রাসূল হিসাবে পেয়ে 
সন্তুষ্ট।”1৯৬৮ 


সা'দ ইবনু আবী ওয়াককাস && থেকে বর্ণিত, আল্লাহর রাসূল $ বলেছেন, “যে 
ব্যক্তি মুআযযিনকে (অর্থাৎ আযান) শুনে বলে, 
41555 455 ৫৫ তা রে) ও ৩85 ২ ৩ খা উর ও এ 
3৮০ 235 2 LY G5 dh 4৪০ 
‘আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, আল্লাহ ছাড়া কোনো ইলাহ্‌ নেই, যিনি একক, 
যার কোনো শরীক নেই এবং মুহাম্মাদ &ট তাঁর বান্দা ও রাসূল। আমি 
আল্লাহকে রব হিসাবে, ইসলামকে দ্বীন হিসাবে এবং মুহাম্মাদ $-কে 
রাসূল হিসাবে পেয়ে সন্তষ্ট।' 
তার গুনাহ মাফ করে দেওয়া হবে।”1৪৯ 


উপরিউক্ত দুটি হাদীসের ওপরই দ্বীনের সমস্ত মাকামের ভিত্তি এবং এ দুটি 
অর্জন করাই হলো সেগুলোর চূড়ান্ত গন্তব্য। এ দুটি হাদীস ১. আল্লাহ তাআলার 
প্রতি সন্তুষ্টি ও আনুগত্য এবং ৪. তাঁর দ্বীনের প্রতি সন্তুষ্টি ও তা নির্ধিধায় মেনে 
নেওয়াকে অন্তর্ভুক্ত করে। 


এই চারটি বিষয় যার মধ্যে একত্রিত হয় সে-ই প্রকৃত সিদ্দীক। এগুলো মুখে মুখে 
বলা ও দাবি করা খুব সহজ; কিন্তু বাস্তবতা ও পরীক্ষার সময় তা মেনে চলা অত্যন্ত 
কঠিন; বিশেষ করে যখন এমন বিষয় সামনে আসে, যা প্রবৃত্তির বিপরীত এবং 
নিভদ্বার্থের সাথে সাংঘর্ষিক। সেই সময় স্পষ্ট হয়ে যায় যে, সন্তুষ্টির দাবি ছিল 
মৌখিক আর বাস্তব অবস্থা ছিল এর থেকে আলাদা। 


(উপরিউক্ত চারটি বিষয়ের বর্ণনা :) 


[৪৬৮] মুসলিম, ৩৬। 
[৪৬৯] মুসলিম, ৩৮৬; আবূ দাউদ, ৫২৫। 


oe মাদারিজুস সালিকীন 


আল্লাহ তাআলার ইলাহিয়্যাতের প্রতি সম্তষ্টি : এটি আল্লাহর মহাববত, ভয়, আশা, 
তাঁর অভিমুখী হওয়া, সবকিছু থেকে বিচ্ছিন হয়ে তাঁর প্রতি মনোযোগী হওয়া, 
ইচ্ছা ও ভালোবাসার সবটুকুই তাঁর প্রতি নিবেদিত করা ইত্যাদিকে শানিল করে। 
যে ব্যক্তি আল্লাহকে ইলাহ হিসাবে মেনে নিয়ে সন্তুষ্ট হয়, সে তাঁর ইবাদাতে তৃপ্তি 
পায় এবং তাতে একনিষ্ঠ ও আন্তরিক হয়। 


আল্লাহ তাআলার রুবৃবিয়্যাতের প্রতি সন্তুষ্টি: এটি হলো আল্লাহ তাআলা বান্দাদের 
জন্য যে ফায়সালা ও সিদ্ধান্ত নেন, তাতে সন্তষ্ট হওয়া। এমনিভাবে এটি একমাত্র 
আল্লাহ তাআলার ওপর তাওয়াকুল করা, তাঁর কাছেই সাহায্য চাওয়া, তাঁর প্রতি 
আস্থা রাখা, তাঁর ওপর নির্ভর করা এবং তিনি তার বান্দার ব্যাপারে যা কিছু করেন, 
তাতে রাজি-খুশি থাকাকেও শামিল করে। 


প্রথমটা আল্লাহ তাআলার আদেশ-নিষেধের ক্ষেত্রে আর দ্বিতীয়টা আল্লাহ তাআলার 
তাকদীরি ফায়সালার ক্ষেত্রে সন্তপ্ট হওয়াকে অন্তর্ভুক্ত করে। 


তাঁর নবিকে রাসূল হিসাবে পেয়ে সন্তষ্ট হওয়া : এটি তাঁর প্রতি পরিপূর্ণ আনুগত্য 
এবং আত্মসমর্পণ করাকে আবশ্যক করে। এ ক্ষেত্রে বান্দা নিজের জীবন থেকেও 
রাসূল £&১-কে বেশি মহাববত করবে। ফলে তাঁর দেখানো পথ ছাড়া আর কোনো 
পথের অনুসরণ করবে না, কেবল তাঁর নিকটেই সমাধান চাইবে, তাঁকেই বিচারক 
বানাবে, তাঁকে বাদ দিয়ে আর কারও হুকুম মানবে না এবং তাতে সন্তষ্টও হবে না, 
আল্লাহ তাআলার কোনো একটি নাম, সিফাত বা কাজের ক্ষেত্রে, এমনিভাবে ঈমান 
ও ইসলামের যেকোনো বিষয়ে প্রকাশ্য হোক কিংবা অপ্রকাশ্য তাঁর হুকুম ব্যতীত 
অন্য কারও হুকুমে সন্তুষ্ট হবে না, সবক্ষেত্রে কেবল তাঁর হুকুমই মেনে নিয়ে সন্তুষ্ট 
হবে। তবে এতে যদি সে অক্ষম হয়, তা হলে অন্যকে বিচারক বানানোর ব্যাপারটি 
হবে মৃত্যুর-মুখে-পতিত অসহায় ব্যক্তির মৃত বস্তু ও রক্ত খাওয়ার বিধানের মতো। 
অথবা তার অবস্থা হবে মাটির মতো; যখন পবিত্র পানি দিয়ে পবিত্রতা অর্জন করতে 
অক্ষম হবে, কেবল তখনই মাটি দিয়ে তায়াম্মুম করার হুকুম প্রযোজ্য হবে। 


দ্বীনের ব্যাপারে সম্ত্টি : ইসলাম যে কথা বলে, যে হুকুম দেয়, যা করতে বলে বাযা 
করতে নিষেধ করে, বান্দা পরিপূর্ণ সন্থষ্টির সাথে সেগুলো মেনে চলবে এবং পালন 
করবে, কোনো হুকুমের ব্যাপারে অন্তরে সামান্যতমও দ্বধাদন্দ্ বা সংকীর্ণতাকে 


| 
৬১০১ এএ)4এ এএ) এর মানযিলসমূহ Ke চে 


প্রশ্রয় দেবে না; নিজের স্বার্থ ও চাহিদার বিরুদ্ধে গেলেও অথবা নিজের দল, শাইখ 
বা আদর্শের বিপরীত হলেও। 


এখানে এসে সমস্ত মানুষ মনে হয় আপনাকে একাকিত্বের মধ্যে ফেলে দেবে। 
পৃথিবীতে নিজেকে আপনার একা মনে হবে। এই দলে আপনি খুব অল্পসংখ্যক 
মানুষ পাবেন। তবে এই গুরাবা বা অপরিচিত অবস্থা দেখে বিষগ্ন হওয়ার কোনো 
কারণ নেই। আল্লাহর শপথ! এটিই হলো খাঁটি সম্মানের বিষয় এবং আল্লাহ ও তাঁর 
রাসূলের সানিধ্যলাভ, এতেই রয়েছে প্রাণবন্ত ঘনিষ্ঠতা, আল্লাহকে রব হিসাবে, 
মুহাম্মাদ 3:-কে রাসূল হিসাবে আর ইসলামকে দ্বীন হিসাবে পাওয়ার সন্তষ্ট 


বরং সত্যবাদী ব্যক্তি যখনই একাকিত্ব-অপরিচিতির ছোঁয়া স্পর্শ করে, এর স্বাদ পায় 
এবং এর দ্বারা তার রূহ উৎফুল্ল হয়, তখন সে দুআ করতে থাকে, “হে আল্লাহ, 
আমার এই অপরিচিতি আরও বৃদ্ধি করে দিন, মানুষজন থেকে দূরে রাখুন এবং 
আপনার সাথে ঘনিষ্ঠতা বাড়িয়ে দিন।” আর যখনই সে একাকিত্তের এই স্বাদ আস্বাদন 
করে, তখনই সে দেখতে পায়__মানুষের সাথে দূরত্ব অবলম্বন করাই হলো তাদের 
প্রতি ভালোবাসা সৃষ্টির মাধ্যম, আর এ পথে অপমান-লাঞ্কুনাই হলো খাঁটি ইজ্জত- 
সম্মান, মানুষের বিষয়াদি থেকে অজ্ঞ থাকাই হলো তাদের চিন্তাভাবনা ও যুক্তির 
সাথে একমত পোষণ করা, আর বিচ্ছিন্ন থাকাই হলো প্রকৃতপক্ষে তাদের রসম- 
রেওয়াজের সাথে যুক্ত থাকা। ফলে যে একবার এর স্বাদ পায়, সে কখনো আল্লাহর 
ওপর সৃষ্টিজগতের কাউকে প্রাধান্য দেয় না, আল্লাহর পক্ষ থেকে তার যে অংশ, 
তা মানুষের সাথে মেলামেশা করে বিক্রি করে না, তাদের সাথে একমত হওয়াতে 
তো কেবল বঞ্চনাই জোটে। এই পথ অবলম্বন করার শেষ পরিণতি হলো__দুনিয়ার 
জীবনে মানুষের ভালোবাসা পাওয়া আর যেদিন সমস্ত সম্পর্ক বিচ্ছিন্ন হয়ে যাবে, 
সব বস্তুর প্রকৃত অবস্থা উন্মোচিত হবে, কবরে যা কিছু রয়েছে সব প্রকাশিত হয়ে 
পড়বে, অন্তরে যা আছে সব জানা যাবে, যখন সকল রহস্য ফাঁস হবে, যেদিন 
সত্যিকারের মাওলা ব্যতীত কোনো শক্তি ও সাহায্যকারী থাকবে না, সেদিন তার 
সামনে লাভ-ক্ষতির হিসাব সুস্পষ্ট হবে এবং দাঁডিপাল্লা ভারী হবে নাকি হালকা 
হবে; তা সে দেখতে পাবে! আল্লাহ্‌ তাআলাই একমাত্র সাহায্য লাভের উৎস আর 


ভরসা করতে হবে কেবল তাঁরই ওপর। 


গজ মাদারিজুস সালিকীন 


সন্তুষ্টি এবং অভিভাবক বানানো 
আল্লাহকে রব হিসাবে পেয়ে সন্থষ্ট হওয়ার অর্থ : আল্লাহ তাআলাকে বাদ দিয়ে অন্য 
কাউকে রব না বানানো; যার কাছে বান্দা নিজের কাজকর্ম ও প্রয়োজন পূরণের 
জন্য প্রার্থনা করবে এবং যার কাছে নিজেকে সমর্পণ করবে। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
LESS ৬9954 

“বলুন, আমি কি আল্লাহকে বাদ দিয়ে অন্য কোনো রবের সন্ধান করব, 

অথচ তিনিই সবকিছুর রব?”1০] 
ইবনু আববাস && বলেছেন, “ইবাদাত পাওয়ার যোগ্য ও অভিভাবক হিসেবে আমি 
অন্য কাউকে সন্ধান করব?’ অর্থাৎ আমি কীভাবে তাঁকে বাদ দিয়ে অন্যকে রব 
হিসাবে খুঁজব, অথচ তিনিই সবকিছুর রব?! 


এই সূরারই শুরুর দিকে আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
০৪১193940৮3 একা dol HET 
“বলুন, আমি কি আল্লাহকে বাদ দিয়ে অন্য কাউকে নিজের অভিভাবক 


হিসেবে গ্রহণ করব, (সেই আল্লাহকে বাদ দিয়ে,) যিনি মহাকাশ ও 
পৃথিবীর স্রষ্টা?” 


অর্থাৎ ইবাদাত লাভের সত্তা, বন্ধু, সাহায্যকারী ও আশ্রয়দাতা হিসাবে (আল্লাহকে 
বাদ দিয়ে অন্য কাউকে গ্রহণ করব?)। ওপরের আয়াতে উল্লেখিত এ শব্দটি 
এসেছে :১- (বন্ধুত্ব করা)-থেকে; যা মহাব্বত ও আনুগত্যকে অন্তৰ্ভুক্ত করে। 


ওই সূরার মাঝামাঝিতে আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
354581-41 এ sh A এ sf ঞ একা 
“আমি কি আল্লাহকে বাদ দিয়ে অন্য কোনো মীমাংসাকারীর সন্ধান 


[৪৭০] সূরা আনআম, ৬: ১৬৪। 
[৪৭১] সূরা আনআম, ৬: ১৪। 


] 

| 

| 
(3 20; 5:5 এ৩৯ এর মানমিলসনৃহ চন 


করব, অথচ তিনি তোমাদের প্রতি বিস্তারিত বিবরণসহ কিতাব নানিল 

করেছেন?” 
অর্থাৎ আমি কি আল্লাহকে বাদ দিয়ে এমন কাউকে সন্ধান করব, যিনি আনার 
মাঝে ও তোমাদের মাঝে মীমাংসা করে দেবে? ফলে আমরা যে বিষয়ে বিরোধ 
করছি, সে বিষয়ে অন্য কাউকে মীমাংসাকারী বানাব? অথচ আল্লাহর এই কিতাব 
সমস্ত মীমাংসাকারীদের সর্দার! সুতরাং কীভাবে আমরা তাঁর কিতাব ব্যতীত বিচার- 
গ্রীমাংসার জন্য অন্য কারও দ্বারস্থ হব, অথচ তিনি বিস্তারিত, সুস্পষ্ট, পূর্ণাঙ্গ ও 
উপযোগী করে কিতাব অবতীর্ণ করেছেন? 


আপনি যদি উপরিউক্ত তিনটি আয়াত নিয়ে যথাযথভাবে চিন্তাভাবনা করেন, 
তা হলে দেখতে পাবেন যে, এই আয়াতগুলো সরাসরি আল্লাহকে রব হিসাবে, 
মুহাম্মাদ এ১-কে রাসূল হিসাবে আর ইসলামকে দ্বীন হিসাবে পেয়ে সন্থষ্ট হওয়া(র 
বিষয়টিকেই স্পষ্টভাবে স্মরণ করিয়ে দিচ্ছে।) আর সেই হাদীসটিকে পাবেন এই 
আয়াতগুলোর ব্যাখ্যাকারী হিসেবে এবং এটা উপলব্ধি করবেন যে, সেই হাদীসটির 
উৎস হলো এই আয়াতগুলোই। 


অনেক মানুষ এমন আছে যারা আল্লাহকে রব হিসাবে মেনে নিয়ে সন্থষ্ট, তাঁকে বাদ 
দিয়ে অন্য কোনো রবের সন্ধানও করে না; কিন্তু তাঁকে এককভাবে অভিভাবক ও 
সাহায্যকারী হিসাবে মেনে নিয়ে সন্তুষ্ট হতে পারে না; বরং তাঁকে ছাড়াও আরও 
অনেক নেককার ব্যক্তিদেরকে অভিভাবক ও সাহায্যকারী হিসেবে গ্রহণ করে থাকে, 
এই ভেবে যে, তারা তাদেরকে আল্লাহর নিকটবর্তী বানিয়ে দেবে, আল্লাহর প্রিয় 
পাত্র বানাবে। তাদেরকে অভিভাবক ও সাহায্যকারী হিসাবে গ্রহণ করার বিষয়টি 
হলো রাজা-বাদশাহদের কাছের ও বিশেষ ব্যক্তিদেরকে অভিভাবক ও সাহায্যকারী 
হিসেবে গ্রহণ করার ন্যায়। আসলে এটিই হলো শির্ক। 


এ ক্ষেত্রে তাওহীদ হলো : আল্লাহকে ছেড়ে আর কাউকে অভিভাবক ও সাহায্যকারী 
না বানানো। কুরআনে অনেকবার মুশরিকদের এই স্বভাব ও চরিত্রের বর্ণনা এসেছে 
যে, তার! আল্লাহকে বাদ দিয়ে আরও অনেককে অভিভাবক ও সাহায্যকারী হিসাবে 
গ্রহণ করে। 


[8৪৭২] মূর! আনআম, ৬: ১১৪। 


মুশরিকদের অভিভাবকগ্রহণ আর নবি-রাসূল ও মুমিন বান্দাদের পরস্পরের বন্ধুত্ব 
ও অভিভাবকগ্রহণ করা এক নয়। কারণ এটি হলো ঈমানের ও আল্লাহর সাথে 
বন্ধুত্বের পরিপূরক। আসলে আল্লাহর ওলিদের বন্ধুত্বের মাঝে রয়েছে একটি রং 
আর আল্লাহকে বাদ দিয়ে অন্যকে অভিভাবক হিসেবে গ্রহণ করার মাঝে রয়েছে 
ভিন্ন আরেকটি রং। যারা এ দুটি রঙের মাঝে পার্থক্য করতে পারে না, তারা যেন 
তাদের তাওহীদের মূল অনুসন্ধান করে। কারণ এই মাসআলাটি হলো তাওহীদের 
মূল ভিত্তি ও বুনিয়াদ। 

আবার অনেক মানুষ এমনও রয়েছে, যারা আল্লাহকে ছাড়া বিচারক-মীমাংসাকারী 
হিসাবে অন্যকে খোঁজে, তার কাছেই মীমাংসা চায়, বিচার-ফায়সালার জন্য তার 
কাছেই যায় এবং তার বিচারেই সন্তুষ্ট থাকে। এই তিনটি মাকামই হলো তাওহীদের 
রোকন বা ভিত্তি; অর্থাৎ: ১. আল্লাহকে ব্যতীত কাউকে রব হিসাবে গ্রহণ না করা, 
২. আল্লাহকে ব্যতীত কাউকে ইলাহ্‌ হিসাবে গ্রহণ না করা ও ৩.আল্লাহকে ব্যতীত 
কাউকে মীমাংসাকারী হিসাবে গ্রহণ না করা। 


আল্লাহকে রব হিসাবে পেয়ে সন্তুষ্ট হওয়ার ব্যাখ্যা হলো : আল্লাহকে ছাড়া অন্য 
কারও ইবাদাত করতে সে অসন্তষ্ট হবে। আর এটি হলো আল্লাহকে ইলাহ্‌ হিসাবে 
পেয়ে সন্তুষ্ট হওয়া। আবার এটি (অর্থাৎ আল্লাহকে ইলাহ্‌ হিসাবে পেয়ে সন্তুষ্ট 
হওয়া) আল্লাহকে রব হিসাবে পেয়ে সন্তুষ্ট হওয়াকে পূর্ণতা দান করে। সুতরাং 
যে ব্যক্তি যথাযথভাবে আল্লাহকে রব হিসাবে মেনে নিয়ে সন্তুষ্ট হবে, অবশ্যই সে 
আল্লাহ ছাড়া অন্য কারও ইবাদাত করতে অসন্তোষ প্রকাশ করবে। কারণ রব 
হিসাবে যে একজনকে মানবে, ইলাহ্‌ হিসাবেও সে কেবল একজনকে মানতে বাধ্য; 
যেমন যে ব্যক্তি জানে তার রব একজন, সে আবশ্যকীয়ভাবে এটাও জানবে যে, 
তার ইলাহও একজন। 


সন্তুষ্টির গুণ অজনযোগ্য নাকি আল্লাহ-প্রদত্তঃ 


কুশাইরি”ণ এ৯ বলেছেন, “এ দুটির মাঝে সমন্বয় করা সম্ভব। তা এভাবে যে, 
সন্তুষ্টির সূচনা হলো বান্দার উপার্জিত। এটি হলো সমস্ত মাকামের মতোই একটি 
মাকাম। আর এর শেষ হলো ‘হাল’ বা বিশেষ অবস্থার অন্তর্ভুক্ত; যা বান্দার জন্য 


[৪৭৩] “আর-রিসালাহ' গ্রন্থের লেখক। যা আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়া নামে প্রসিদ্ধ। 
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অর্জনযোগ্য নয়। সুতরাং সন্তুষ্টির সূচনা হলে। মাকাম আর এর শেষ হলো হাল।' 


তবে সঠিক অভিমত হলো : রিযা বা সন্তুষ্টি কারণ-উপকরণের দিক বিবেচনায় 
অর্জনযোগ্য। আর প্রকৃত অবস্থা বিবেচনায় তা আল্লাহ-প্রদত্ত। সুতরাং বান্দা যদি 
সঠিক উপকরণ অবলম্বন করে এবং এর গাছ রোপণ করে, তা হলে সে এর থেকে 
সন্তুষ্টির ফল লাভ করবে। কারণ তাওয়াকুলের শেষ ধাপই হলো রিযা বা সন্বষ্টি। 


সুতরাং যে ব্যক্তির পা তাওয়াক্কুল, তাসলীম ও তাফবীষের মানযিলে স্থির হবে, 
নিশ্চিতভাবেই তার সন্তুষ্টির মাকাম হাসিল হবে। 


কিন্ত এর অর্জন অনেক কষ্ট ও পরিশ্রমসাধ্য হওয়ার কারণে, অধিকাংশ মানুষের 
এতে সাড়া দেওয়ার প্রবণতা না থাকার কারণে এবং তাদের জন্য এটি অনেক কঠিন 
হওয়ার কারণে আল্লাহ তাআলা তাদের ওপর তা ওয়াজিব করে দেননি; বান্দার 
প্রতি তাঁর অসীম দয়ার কারণে এবং তাদের ওপর সহজ করার জন্য। তবে এটিকে 
তিনি তাদের জন্য পছন্দনীয় আমল হিসাবে সাব্যস্ত করেছেন এবং যারা এর গুণে 
গুণান্বিত হয় তাদের প্রশংসা করেছেন। এই সংবাদও দিয়েছেন যে, বান্দার ওপর 
আল্লাহর সন্তুষ্টি জান্নাত ও জান্নাতের মধ্যে যা কিছু রয়েছে, তার চেয়েও অনেক 
বড়ো, মর্যাদাপূর্ণ ও উত্তম 


যে ব্যক্তি তার রবের ওপর সন্তুষ্ট হয়, আল্লাহও তার ওপর সন্তুষ্ট হন। বরং বলা 
বান্দার সন্তুষ্টি আল্লাহর দুটি সন্তষ্টি দ্বারা পরিবেষ্টিত থাকে : একটি সন্তুষ্টি এর পূর্বে; 
যা বান্দাকে তাঁর প্রতি সন্তুষ্ট হতে উদ্বুদ্ধ করে, আরেকটি সন্তুষ্টি এর পরে; আর তা 
হলো বান্দার প্রতি তাঁর সন্তুষ্টির ফল। এ কারণেই সন্তষ্টি হলো আল্লাহ তাআলার 
সবচেয়ে প্রশস্ত দরজা, দুনিয়ার জান্নাত, আল্লাহর মা"রিফাতপ্রাপ্ত ব্যক্তিদের তৃপ্তির 
আগ্রহীদের চোখের শীতলতা। 


আল্লাহর সম্থষ্টি অর্জনের সবচেয়ে বড়ো একটি উপকরণ হলো : আল্লাহ তাআলা 
যে কাজগুলোর মধ্যে তাঁর সন্থষ্টি নিহিত রেখেছেন, তা আঁকড়ে ধরা। কারণ 
নিশ্চিতভাবে এটি তাকে সন্তুষ্টির মানঘিলে পৌঁছিয়ে দেবে। 


A মাদারিজুস সালিকীন 


ইয়াহইয়া ইবনু মুআয :$১-কে প্রশ্ন করা হয়েছিল যে, বান্দা কখন স্থির মাকানে 
পৌঁছতে পারে? এর জবাবে তিনি বলেছিলেন, ‘বান্দা যখন তার রবের ব্যাপারে 
নিজেকে চারটি নীতির ওপর প্রতিষ্ঠিত রাখবে। (আর তা হলো,) সে বলবে, 


১. “আপনি যদি আমাকে দান করেন, আমি গ্রহণ করব; 

২. যদি আমাকে দান করা থেকে বিরত থাকেন, আমি সন্ত্ট থাকব; 

৩. যদি আমাকে পরিত্যাগ করেন, তবুও আমি আপনার ইবাদাত করতে থাকব; 
আর 

৪. যদি আমাকে ডাকেন, তা হলে আমি সাড়া দেবো।”৮%। 


অন্তরে ব্যথা-বেদনা অনুভব করা সন্তুষ্টির পরিপন্থি নয় 

সন্তুষ্টির জন্য এটা শর্ত নয় যে, অন্তরে ব্যথা-বেদনা, কষ্ট ও দুঃখও অনুভব করবে 
না। বরং এ ক্ষেত্রে শর্ত হলো : আল্লাহর কোনো বিধানে আপত্তি না করা এবং 
ক্রোধান্বিত না হওয়া। এই বিষয়টি না বোঝার কারণে কিছু কিছু মানুষ প্রশ্ন করে যে, 
কষ্টকর ও অপছন্দনীয় বিষয়ে সন্তুষ্টি কীভাবে আসে? তারা এ বিষয়টিকে মানতে 
নারাজ। তারা বলে, এ ক্ষেত্রে সন্তষ্টি প্রকৃতি ও স্বভাববিরুদ্ধ। এ ক্ষেত্রে প্রযোজ্য 
হলো সবর বা ধৈর্যধারণ করা। আর কীভাবেই-বা সন্তুষ্টি ও অপছন্দ একত্রিত হবে, 
যখন এ দুটি পরস্পর বিপরীতমুখী বিষয়!? 


সঠিক অভিমত হলো : এ দুটির মাঝে কোনো বৈপরিত্য ও বিরোধ নেই। ব্যথা-বেদনা 
অনুভব করা আর নফস কোনো বিষয়কে অপছন্দ করা সন্তষ্টির বিপরীত নয়। যেমন 
অসুস্থ ব্যক্তি তিক্ত ও অপছন্দনীয় ওষুধ সেবনে সন্তুষ্ট থাকে, সাওম পালনকারী 
ব্যক্তি কষ্টকর ও কঠিন গরম দিনেও ক্ষুধা-তৃষ্ণায় সন্থষ্ট থাকে, এমনিভাবে আল্লাহর 
রাস্তার মুজাহিদ আঘাত ও যন্ত্রণা সহ্য করেও সন্তষ্ট থাকে। এ রকম আরও উদাহরণ 
রয়েছে। (সুতরাং বোঝা গেল, কষ্টকর ও অপছন্দনীয় বিষয়েও সন্তুষ্ট হওয়া যায়।) 


সন্থষ্টির পথ সংক্ষিপ্ত পথ, বেশ নিকটবর্তী; যা একটি মহান গন্তব্যে পৌঁছিয়ে দেয়। 
তবে এ পথে বেশ কষ্ট ও পরিশ্রম রয়েছে। এ সত্ত্বেও এর কষ্ট, সুজাহাদা বা চেষ্টা- 
সাধনা করার কষ্টের চেয়ে কম এবং মুজাহাদার পথের মতো এখানে বেশি ঘাঁটি 


[8৭৪] দেখুন__আবৃূ নুআইম, হিলইয়া, ১০/৬৬। 
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ও তেমন জটিলতা নেই। সপ্তষ্টির ঘাঁটির জন্য প্রয়োজন কেবল সুউচ্চ মনোবল 
দৃঢ় সংকল্প, নফসের পবিত্রতা আর আল্লাহর পক্ষ থেকে যে সমস্ত আদেশ-নিষেধ 
আরোপিত হয়, তাতে নিজেকে মানিয়ে নেওয়া। 


বান্দার জন্য এটি অর্জন করা সহজ করে দেয় যে বিষয়টি তা হলো : বান্দার নিজের 
দোষক্রটি এবং আল্লাহ তাআলার ক্ষমতা ও বান্দার প্রতি তাঁর দয়া-অনুগ্রহ সম্পর্কে 
সঠিক জ্ঞান রাখা। যখন কেউ এই উভয় দিক প্রত্যক্ষ করেও আল্লাহর সামনে 
নিজেকে অর্পণ করে না, তাঁর প্রতি সন্থষ্ট হয় না এবং তাঁর প্রতি মহাববতের টান 
অনুভব করে না; তখন তার জেনে রাখা উচিত, তার নফস হলো আল্লাহর কাছ 
থেকে বিতাড়িত নফস, তার অবস্থান আল্লাহ থেকে অনেক দূরে, সে আল্লাহর 
বন্ধুত্ব ও নৈকট্যলাভের যোগ্য নয়; অথবা বিভিন্ন বিপদাপদ ও বালা -যুসিবত দিয়ে 
আল্লাহ তাকে পরীক্ষা করছেন। 


সন্তুষ্টি ও মহাববতের পথ বান্দাকে ভ্রমণ করাতে থাকে, যদিও সে তার বিছানায় 
শুয়ে থাকে, ফলে সে আল্লাহর পথের অন্যান্য অভিযাপ্রীদের চেয়ে সামনে এগিয়ে 
যায় এবং তাদেরকে ছাড়িয়ে যায়। 


রিযা বা সন্তুষ্টির ফল 

তাকদীরের সব বিষয়ে সন্তুষ্ট থাকা অন্তরে আনন্দ ও প্রশান্তি সৃষ্টি করে। সন্ধষ্ট 
দুনিয়াবি প্রতিটি পরিস্থিতি ও বিপদাপদে অন্তরে স্থিরতা ও নিশ্চিন্ততা নিয়ে আসে। 
এমনিভাবে সন্তুষ্টির ফল হলো-__অক্পেতুষ্টি, আল্লাহর পক্ষ থেকে পুরস্কার পাওয়ার 
জন্য বান্দার আগ্রহী থাকা, আল্লাহ কর্তৃক তার কাজকর্ম আঞ্জাম দেওয়ার ব্যাপারে 
খুশি থাকা, প্রতিটি বিষয়ে মাওলার প্রতি সমর্পিত থাকা, বান্দার ওপর আল্লাহ যে 
হুকুম জারি করেন, তাতে সন্থষ্ট থাকা এবং তা নির্ধিধায় মেনে নেওয়া, আল্লাহর 
প্রতিটি কার্যপরিচালনাতেই বান্দার জন্য কল্যাণ ও হিকমত রয়েছে; এই বিশ্বাস 
করা, আল্লাহর ফায়সালা সম্পর্কে তাঁর বিরুদ্ধে কারও কাছে কোনো অভিযোগ না 
করা ইত্যাদি। 


এ কারণেই আল্লাহর পরিচয়প্রাপ্ত ব্যক্তিদের মধ্যে কেউ কেউ সন্তুষ্টির নামকরণ 
করেছেন “আল্লাহর সাথে উত্তম আচরণ’ বলে। কারণ সপ্তষ্টি বান্দাকে আল্লাহর 


ls মাদারিজুস সালিকীন 


মালিকানাধীন যেকোনো বিষয়ে আপত্তি না করাকে আবশ্যক করে। এমনিভাবে 
এমন কথাবার্তা বলা থেকেও তাকে বিরত রাখে, যা আল্লাহর সাথে উত্তম আচরণের 
পরিপন্থি। ফলে সে এ কথা বলবে না যে, “মানুষের কত-না বৃষ্টির প্রয়োজন!’ 
এ কথাও বলবে না যে, ‘আজকে প্রচণ্ড গরম’ বা ‘আজকে তীব্র ঠান্ডা'। এ 
কথাও বলবে না যে, 'দরিদ্রতা হলো বিপদ আর পরিবার-পরিজন হলো চিন্তা ও 
পেরেশানির কারণ’। আল্লাহ তাআলা যা কিছু ফায়সালা করেন, সেগুলোকে মন্দ 
নাম দেওয়া থেকেও বিরত থাকবে। কারণ উপরিউক্ত সবগুলোই হলো সন্ত্টির 
বিপরীত ও পরিপন্থি বিষয়। 

ও খুশি উপলব্ধি হয়।'%) 


আবদুল্লাহ ইবনু মাসউদ & বলেছেন, “দরিদ্রতা ও প্রচূর্যতা দুইটি বাহন। আমি 
কোনটাতে আরোহণ করছি তার কোনো পরোয়া করি না। যদি দরিদ্রতা হয়, তা 
হলে তাতে রয়েছে সবর। আর যদি প্রাচুর্যতা হয়, তা হলে তাতে রয়েছে খরচ 
করা।”1৮৬ 


ইবনু আবিল হাওয়ারি 2৯ বলেছেন, ‘অমুক ব্যক্তি বলে, “আমি পছন্দ করি যে, 
রাত যদি আরও দীর্ঘ হতো'। তিনি বলেন, “এটি এক দিক দিয়ে ভালো, আরেক 
দিক বিবেচনায় মন্দ। ভালো দিকটি হলো : সে এটি কামনা করছে বেশি ইবাদাত ও 
মুনাজাত করার জন্য। আর মন্দ দিকটি হলো : আল্লাহ যা ইচ্ছা করেননি, সে তা 
কামনা করছে এবং আল্লাহ্‌ যা পছন্দ করেননি, সে তা পছন্দ করছে” 


উমর ইবনুল খাত্তাব এ বলেছেন, “আমি কোনো পরোয়া করি না যে, আমার 
সকাল-সন্ধ্যা দরিদ্রতার ভেতর দিয়ে যাচ্ছে নাকি সচ্ছলতার ভেতর দিয়ে” 


একদিন রাগান্বিত হয়ে উমর & তার স্ত্রী আতিকা ৬-কে বলেন, যিনি সাঈদ 
ইবনু যাইদ ২৯১-এর বোন, “আল্লাহর কসম, আমি তোমাকে অনেক কষ্ট দেবো।' 


[8৭৫] ইবনু রজব হাম্বালি, ফাতহুল বারি, ১/৫৩। 
[৪৭৬] আবূ তালিব মাকি, কৃতুল কুলৃব, ২/৬৬। 
[8৭৭] আবু তালিব মাক্কি, কৃতুল কুলৃব, ২/৬৬। 
[৪৭৮] আব তালিব মাক, কৃতুল কুলৃব, ২/৬৬। 


0 
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জবাবে তার স্ত্রী বলেন, “আপনি কি আমাকে ইসলাম থেকে সরিয়ে দিতে পারবেন, 
আল্লাহ আমাকে হিদায়াত দান করার পর?’ উমর & বলেন, “না।” তখন তার স্ত্রী 
বলেন, “তা হলে আর কীসের মাধ্যমে আমাকে কষ্ট দেবেন?!) 


এর দ্বারা আতিকা +৯ বুঝিয়েছিলেন যে, তিনি তাকদীরের সব বিষয়ে সষ্তষ্ট। 
কোনোকিছুই তাকে তেমন কষ্ট দিতে পারে না। কেবল তার ইসলাম থেকে সরিয়ে 
দেওয়াতেই তিনি কষ্ট পাবেন আর এর তো কোনো পথ নেই। (কারণ তা আল্লাহর 
হাতে, কোনো মানুষের আয়ন্তে তা নেই।) 


একদিন সুফ্ইয়ান সাওরি এ রাবিয়া বাস্রি ৬১-এর নিকট অবস্থান করার সময় 
এই দুআ করলেন, “হে আল্লাহ, আমাদের ওপর আপনি সন্তুষ্ট হয়ে যান।” তখন 
রাবিয়া বাস্‌রি ৬ বললেন, “আপনার কি লজ্জা হয় না, আপনি আল্লাহর কাছে 
আপনার প্রতি সন্তুষ্ট হওয়ার প্রার্থনা করছেন; অথচ আপনি তাঁর প্রতি অসন্তুষ্ট?!’ 
তখন সাওরি এ বললেন, “আস্তাগফিরুল্লাহ, আমি আল্লাহর কাছে ক্ষমা চাচ্ছি।” 
এরপর রাবিয়া বাস্রির কাছে জা”ফর ইবনু সুলাইমান ৯ প্রশ্ন করলেন, “কখন 
বান্দা আল্লাহর প্রতি সন্তুষ্ট বলে বিবেচিত হয়?” তিনি উত্তর দিলেন, “বান্দা যখন 
বিপদ-মুসীবতে আক্রান্ত হয়, তখন সেরকমই আনন্দিত হওয়া; যেরকম আনন্দিত 
হয় কোনো নিয়ামাত ও অনুগ্রহ লাভ করলে।”৯”] 


তাকদীরের ওপর ঈমান আনা এবং এতে সন্তুষ্ট হওয়া বান্দার সমস্ত পেরেশানি, 
দুশ্চিন্তা ও দুর্ভাবনা দূর করে দেয়। 


সন্তুষ্টি সম্পর্কে মনীষীদের কতিপয় উক্তি 

১. ফায়সালার আগে কোনো একদিক পছন্দ না করা, 
২. ফায়সালার পরে মনঃক্ষুগ্র না হওয়া এবং 

৩. বিপদাপদের কারণে মহাব্বত হ্রাস না পাওয়া॥*১ 


[১৭১] আবূ তালিব মাক, কৃতুল কুলৃব, ২/৬৬। 
[$৮০] আবৃ তালিব মাক, কৃতুল কুলূব, ২/৬৬। 
[১৮১] আবূ নুআইম, হিলইয়া, ১/৩৪১। 


লে মাদারিজুস সালিকীন 


হুসাইন ইবনু আলি &&-কে বলা হলো : আবূ যার & বলেন, “দরিদ্রতা আমার 
নিকট প্রাচূর্যতার চেয়ে বেশি পছন্দনীয় এবং অসুস্থতা আমার নিকট সুস্থতার চেয়ে 
বেশি প্রিয়।” তখন হুসাইন & বললেন, “আল্লাহ তাআলা আবূ যারের প্রতি রহম 
করুন! আমি বলব, আল্লাহ তাআলা কারও জন্য যা পছন্দ করেন, সে যদি তা মেনে 
নেয়, তা হলে সে কখনো আল্লাহর পছন্দের বাইরে কোনোকিছু কামনা করতে 
পারে না।”.২ 


ফুযাইল ইবনু ইয়ায 48 বিশ্র হাফী &৯-কে বলেন, ‘সন্তুষ্টি দুনিয়াবিমুখতা থেকেও 
উত্তম। কারণ সন্তুষ্ট ব্যক্তি তার স্তরের চেয়ে ওপরের স্তরের কোনো বস্তুর আকাঙ্ক্ষা 
করে না।'₹৮৩। 


আবূ উসমান &-কে নবি &8-এর এই বাণী সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করা হলো : আঠো 
£56557 “হে আল্লাহ, আমি আপনার নিকট ফায়সালার পরে সন্তষ্টি চাই |”! 
(এ রকম বলার কারণ কী?) এর জবাবে তিনি বললেন, ‘কারণ ফায়সালার আগে 
সন্তুষ্টি হলো সন্তষ্টির ওপর দৃঢ় সংকল্প। আর ফায়সালার পরের সন্তষ্টিই হলো প্রকৃত 
সন্তুষ্টি |’[৪৮৫] 


উমর ইবনুল খাত্তাব & আবূ মূসা &%-কে একবার চিঠি লিখলেন, “মনে রাখবে, 
সমস্ত কল্যাণ নিহিত রয়েছে সন্তুষ্ট থাকার মধ্যে। সুতরাং যদি পারো সম্তষ্ট থেকো, 
অন্যথায় সবর কোরো।”*৬ 


একবার উহাইব ইবনুল ওয়ার্দ, সুফুইয়ান সাওরি ও ইউসুফ ইবনু আসবাত 4৯ 
এক জায়গায় সমবেত হলেন। তখন সুফৃইয়ান সাওরি && বললেন, “আমি আজকের 
পূর্বে হঠাৎ-মৃত্যুকে অপছন্দ করতাম, তবে আজকে আমি মৃত্যুকেই পছন্দ করি।” 
ইউসুফ এ জিজ্ঞেস করলেন, ‘এর কারণ কী?’ তিনি জবাব দিলেন, ‘কারণ আমি 
ফিতনার আশঙ্কা করছিলাম।’ তখন ইউসুফ && বললেন, ‘কিন্তু আমি দীর্ঘদিন 
বেঁচে থাকা পছন্দ করি।' সাওরি & বললেন, “কেন আপনি মৃত্যুকে অপছন্দ 


[৪৮২] যাহাবি, সিয়ার আ'লামিন নুবালা, ৩/২৬২। 
[৪৮৩] ইবনু তাইমিয়া, আল-ইসতিকামাহ, ২/৮১। 
[8৮৪] নাসাঈ, ১৩০৫। 

[৪৮৫] বাইহাকি, শুআবুল ঈমান, ১৯২। 

[৪৮৬] ইবনু তাইমিয়া, আল-ইসতিকামাহ, ২/৮৪। 
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করেন?" তিনি জবাব দিলেন, “হয়তে। এমন একদিন আসবে, যেদিন আনি খাঁটি 
তাওবা করব এবং (মাকবুল) নেক আমল করব।" এবার উহাইব &)১-কে প্রশ্ন করা 
হলো : ‘এ ব্যাপারে আপনি কী বলেন?’ তিনি বললেন, “এগুলোর কিছুই আমি 
পছন্দ করি না। আমার নিকট কেবল তা-ই প্রিয়, যা আল্লাহ তাআলার নিকট গ্রিয়।' 
এই কথা শুনে সুফ্ইয়ান সাওরি ৯ তার কপালে একটি চুমু দিলেন এবং বললেন, 
“কা'বার রবের কসম, এটি রাহানিয়্যাত বা আধ্যাত্মিকতা!”%। 


ধম ফু ফু 


[৪৮৭] আবূ তালিব মাকি, কৃতুল কুলুব, ১/৭৩। 


85545 9৫) 444 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-_শোকরের মানযিল। 


শোকর আদায়ে উৎসাহদান 
শোকর সর্বশেষ্ঠ মানযিলগুলোর মধ্যে একটি অন্যতম মানযিল। সন্তষ্টির মানযিলের 
চেয়ে উচ্চ স্তরের মানযিল হলো শোকরের মানযিল। কেননা শোকর সন্তুষ্টির 
মানযিলকে ধারণ করার সাথে সাথে আরও অতিরিক্ত গুণাবলিকেও ধারণ করে। 
সুতরাং সন্তষ্টি হলো শোকরের অন্তর্ভুক্ত। কারণ সন্তষ্টি ব্যতীত শোকরের অস্তিত্ব 
অসম্তব। 


শোকর ঈমানের অর্ধেক। যেমনটি পূর্বে আলোচনা করা হয়েছে__ঈমানের দুটি 
অংশ: 

১. শোকর বা কৃতজ্ঞতা এবং 

২. সবর বা ধৈর্য ধারণ করা। 


আল্লাহ তাআলা শোকরের সাথে সম্পৃক্ত বিষয়াদির আদেশ করেছেন এবং এর 
বিপরীত বিষয়াবলি থেকে নিষেধ করেছেন। শোকরগুজার বান্দাদের প্রশংসা 


অনুগ্রহ লাভের মাধ্যম বানিয়েছেন, তাঁর নিয়ামাতরাজি সংরক্ষণের জন্য প্রহরী ও 
পর্যবেক্ষক সাব্যস্ত করেছেন এবং জানিয়ে দিয়েছেন যে, তাঁর নিদর্শনাবলি থেকে 
কেবল শোকরগুজার বান্দারাই উপকৃত হয়ে থাকে। 


৬553 এ৫)-25 এ এর মানযিলসমূহ ে 


আল্লাহ তাআলা তাঁর নিজের নামগুলোর মধ্যে একটি নাম ব্যবহার করেছেন 
শোকরগুজার বান্দাদের জন্য। তিনি “আশ-শাকূর'; তিনি শুকরিয়া-আদায়কারীকে 
পৌঁছে দেন তাঁর কাছে, যার শুকরিয়া সে আদায় করেছে; শুধু তাই নয়, বরং তিনি 
শুকরিয়া-আদায়কারীকে পরিণত করেন এমন এক সত্তায়, যার শুকরিয়ার স্বীকৃতি 
দেওয়া হবে। এটাই হলো বান্দার ওপর রবের সন্তষ্টির সর্বোচ্চ পর্যায়। তাঁর বান্দাদের 
মধ্যে এ-গুণের অধিকারীদের সংখ্যা খুবই অল্প। 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 
ও ১545 LES 01401০5103450 

করে থাকো।”1৮ 

তিনি আরও বলেন, 
ও ০১১০৪১19১59 

“আর তোমরা আমার শোকর আদায় করো এবং আমার অকৃতজ্ঞ হয়ো 

না।”1৪৮৯] 
তিনি আরও বলেন, 
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“তোমরা যদি শোকর আদায় করো, তা হলে আমি তোমাদের আরও 

বাড়িয়ে দেবো আর যদি অকৃতজ্ঞ হও, তবে নিশ্চয়ই আমার শাস্তি হবে 

বড়োই কঠোর।”!*] 
আল্লাহ তাআলা আরও বলেন, 

১১৪১৩০94০৫৭ DWI 


[৪৮৮] সূরা নাহল, ১৬: ১১৪। 
[৪৮৯] সূরা বাকারা, ২ : ১৫২। 
[৪৯০] সূরা ইবরাহীম, ১৪ : ৭। 


I মাদারিজুস সালিকীন 


“নিশ্চয় এতে প্রত্যেক ধৈর্যশীল শোকরগুজার বান্দাদের জন্য রয়েছে বছ 
নিদর্শন।”1৯৯ 


আল্লাহ তাআলা নিজের নামকরণ করেছেন-_শাকির (3550), শাকুর (১১551) 
দ্বারা। আর কৃতজ্ঞ বান্দাদেরও এই দুই নামে নামকরণ করেছেন। নিজের গুণাবলি 
দ্বারা তাঁদেরকে গুণান্বিত করেছেন এবং নিজের নামে তাঁদের নাম দিয়েছেন। সুতরাং 
শোকরগুজার ব্যক্তি ভালোবাসা ও উদারতা পাওয়ার জন্য এটুকুই যথেষ্ট। 


আল্লাহ তাআলা শোকরকারীদের উত্তম বিনিময় দান করবেন। যেমন আল্লাহ 
তাআলা বলেন, 


OEE iin BG গল ভে ৩৫৯81 


“নিঃসন্দেহে এটি হচ্ছে তোমাদের জন্য পুরস্কার, আর তোমাদের প্রচেষ্টা 
স্বীকৃত হয়েছে।”1৯২৷ 


শোকরের মাঝে আল্লাহর সন্তুষ্টি নিহিত রয়েছে। যেমন আল্লাহ তাআলা বলেন, 
SSS 


“যদি তোমরা কৃতজ্ঞ হও, তা হলে এতে তিনি তোমাদের প্রতি সম্তষ্ট 
হবেন।”1৯৯৩] 


আর পৃথিবীতে শোকরকারী বান্দা কম, এটিই ইঙ্গিত প্রদান করে যে, তাঁরা আল্লাহ 
তাআলার বিশেষ বান্দা। যেমন আল্লাহ তাআলা বলেন, 


$ ১১ 3১৩5 5 I; 
“আমার বান্দাদের মধ্যে শুকরিয়া আদায়কারী বান্দা খুবই কম।”৯। 


অধিক পরিমাণ সালাত আদায় করতেন যে, তাঁর দুই পা ফুলে গিয়েছিল। ফলে 


[৪৯১] সূরা ইবরাহীম, ১৪ : ৫। 
[৪৯২] সূরা ইনসান, ৭৬ : ২২। 
[৪৯৩] সূরা যুমার, ৩৯ : ৭। 
[৪৯৪] সূরা সাবা, ৩৪ : ১৩। 
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তাঁকে বলা হলো, আপনি এভাবে আমল করছেন, অথচ আল্লাহ তাআলা আপনার 
আগে-পরের সমস্ত গুনাহ ক্ষমা করে দিয়েছেন!” জবাবে তিনি বলেন, 


এ] 
“আমি কি শোকরগুজার বান্দা হব না?) 
রাসূলুল্লাহ % একদিন মুআয ইবনু জাবাল :&,-কে বলেন, “আল্লাহর শপথ! হে 
মুআয, অবশ্যই আমি তোমাকে ভালোবাসি। তুমি প্রত্যেক ওয়াক্ত সালাতের পরে 
(এই দুআটি) পাঠ করতে ভুলে যেয়ো না__ 
59৩5 ১:৫5 4,৫49 ৪১১ 92 
“হে আল্লাহ, আপনার স্মরণে, আপনার শোকর আদায়ে এবং আপনার 
উত্তম ইবাদাতে আমাকে সাহায্য করুন।”৯১ 


শোকরের প্রকৃত মর্ম 
ইবাদাতের ক্ষেত্রে শোকরের প্রকৃত মর্ম হলো-_আল্লাহ তাআলার অনুগ্রহ ও 
নিয়ামাতের প্রভাব বান্দার জবানে প্রশংসা ও স্বীকৃতি দেওয়ার মাধ্যমে প্রকাশ 
পাওয়া, অন্তরে সাক্ষ্য ও মহাববতের মাধ্যমে এবং অঙ্গপ্রত্যঙ্গে সমর্পণ ও আনুগত্যের 
মাধ্যমে প্রকাশ পাওয়া। 


শোকর পাঁচটি ভিত্তির ওপর প্রতিষ্ঠিত 
১. শোকরগুজার বান্দা আল্লাহ তাআলার প্রতি বিন্র হবে, 
২. তাঁকে ভালোবাসবে, 
৩. তাঁর দেওয়া অনুগ্রহ ও নিয়ামাত স্বীকার করবে, 
৪. নিয়ামাত প্রদানের কারণে তাঁর প্রশংসা করবে এবং 
৫. নিয়ামাতসমূহকে তাঁর অপছন্দনীয় খাতে ব্যবহার করা থেকে বিরত থাকবে। 


এই পাঁচটি ভিত্তির ওপরই শোকর প্রতিষ্ঠিত। ফলে যখন এগুলোর মধ্য থেকে 


[৪৯৫] বুখারি, ৪৮৩৭; মুসলিম, ২৮২০। 
[১৯৬] আব্‌ দাউদ, ১৫২২, সহীহ। 


কোনো একটি অনুপস্থিত থাকবে, তখন শোকরের ভিত্তিসমূহ থেকে একটি ভিত্তি 
ক্ষতিগ্রস্ত হবে। আর যে কেউ শোকর ও শোকরের সংজ্ঞা নিয়ে আলোচনা করে, 
তার আলোচনা এই পাঁচটি বিষয়কে কেন্দ্র করেই আবর্তিত হয়। 


যেমন : কেউ বলেছেন, 'শোকরের সংজ্ঞা হলো : বিনয় ও নন্তরতার সাথে 
অনুগ্রহদাতার অনুগ্রহকে স্বীকার করা।’ 


আবার কেউ বলেছেন, “অনুগ্রহকারীর অনুগ্রহের কথা উল্লেখ করে তার প্রশংসা 
করা।' 


কেউ বলেছেন, ‘শোকর হলো : অন্তর অনুগ্রহকারীর ভালোবাসায় সিক্ত হওয়া, 
অঙ্গপ্রত্যঙ্গ তার আনুগত্যে বিনম্র হওয়া এবং জবানে তার আলোচনা ও প্রশংসা 
চলমান থাকা।” 


শিবৃলি && বলেছেন, ‘শোকর হচ্ছে : অনুগ্রহদাতার প্রতি দৃষ্টিপাত করা; অনুগ্রহের 
প্রতি নয়” 


আমি বলি, তাঁর কথাটি দুটি বিষয়ের সম্ভাবনা রাখে__ 


১. অনুগ্রহদাতার প্রতি দৃষ্টিপাত করার কারণে তার দেওয়া অনুগ্রহের প্রতি দৃষ্টিপাত 
করার ফুরসতই সে পাবে না, (সে তাঁর প্রতিই মগ্ন থাকবে।) 


২. আল্লাহর দেওয়া নিয়ামাতের প্রতি দৃষ্টিপাত, আল্লাহর প্রতি দৃষ্টিপাত করার 
ক্ষেত্রে কোনো প্রতিবন্ধকতা সৃষ্টি করবে না। এই ব্যাখ্যাটি পরিপূর্ণ। তবে তাদের 
নিকট প্রথমটিই বেশি শক্তিশালী। 


কিন্তু সবদিক বিবেচনায় ভারসাম্যপূর্ণ অবস্থান হলো-_নিয়ামাত ও নিয়ামাতদাতা 
উভয়ের প্রতিই দৃষ্টিপাত করা। কারণ নিয়ামাতদাতার প্রতি কৃতজ্ঞতা প্রকাশ পায়, 
তাঁর থেকে প্রাপ্ত-নিয়ামাত অনুসারে। সুতরাং নিয়ামাত যখন পরিপূর্ণ হবে, কৃতজ্ঞতা 
ও শুকরিয়া আদায়ও পরিপূর্ণ হবে। আর আল্লাহ তাআলা এটা পছন্দ করেন যে, 
তাঁর বান্দারা তাঁর দেওয়া নিয়ামাত প্রত্যক্ষ করুক, তাঁর প্রতি এর স্বীকৃতি জানাক, 
নিয়ামাত দেওয়ার কারণে তাঁর প্রশংসা করুক এবং তাঁকে ভালোবাসুক। তিনি এটা 


[৪৯৭] মুনাবি, ফাইযুল কাদীর, ২/১৪০। 
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পছন্দ করেন না যে, বান্দারা তাঁর দেওয়া নিয়ামাত থেকে চোখ ফিরিয়ে নিক, তার 
আলোচনা বন্ধ করে দিক এবং তা প্রত্যক্ষ করা থেকে বিরত থাকুক। 


শোকর আদায় করলে সবসময় অধিক নিয়ামাত পাওয়া যায়। কারণ আল্লাহ তাআলা 
বলেছেন, “যদি তোমরা আমার শোকর আদায় করো, তা হলে আমি তোমাদের 
আরও বাড়িয়ে দেবো।”1৯*। সুতরাং যখন দেখবেন আপনার অবস্থা সংকটময়, 
তখন শোকর আদায়ের প্রতি মনোযোগী হোন। 


অনুগ্রহদাতার প্রশংসা করাও শোকর 
অনুগ্রহদাতার প্রশংসা করার বিষয়টি তার দেওয়া অনুগ্রহের সাথে দুইভাবে সম্পৃক্ত: 


১. ব্যাপক (24) এবং 
২. বিশেষ (১৮৩5]। 


১. ব্যাপক প্রশংসা : অনুগ্রহদাতার দয়া ও উদারতার কথা, করুণা ও মহানুভবতার 
কথা, তার ব্যাপক দান করার কথাসহ এ রকম আরও গুণাবলির কথা প্রকাশ করা। 


২. বিশেষ প্রশংসা: প্রাপ্ত-নিয়ামাত সম্পর্কে আলোচনা করা, নিয়ামাত দানকারীর 
পক্ষ থেকে তার নিকট নিয়ামাত পৌঁছার কথা জানিয়ে দেওয়া। যেমন আল্লাহ 
তাআলা বলেছেন, 

“এবং আপনার রবের নিয়ামাতের কথা প্রকাশ করুন।”1৯৯ 
এখানে “নিয়ামাতের কথা প্রকাশ করার যে আদেশ, তার দুটি ব্যাখ্যা হতে পারে__ 


প্রথম ব্যাখ্যা: প্রাপ্ত-নিয়ামাতের আলোচনা করা এবং এ সম্পর্কে মানুষকে জানিয়ে 
দেওয়া। যেমন : “আল্লাহ তাআলা আমাকে এই এই নিয়ামাত দান করেছেন" 
ইত্যাদি বলা। সুকাতিল & বলেন, “অর্থাৎ, এই সূরাতে বর্ণিত যে নিয়ামাতগুলো 
আপনাকে দেওয়া হয়েছে__যেমন : ইয়াতীম অবস্থায় আশ্রয় দেওয়া, পথ সম্পর্কে 


[৪৯৮] সূরা ইবরাহীম, ১৪ : ৭। 
[৯৯৯] সূরা দোহা, ৯৩: ১১। 
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জিনিসেরও কৃতজ্ঞতা আদায় করে না। আর যে ব্যক্তি মানুষের শুকরিয়া 
আদায় করে না, সে আল্লাহরও শুকরিয়া আদায় করে না। আল্লাহ 
তাআলার নিয়ামাতের আলোচনা করা হলো : শোকর আর তা পরিত্যাগ 
করা হলো : অকৃতজ্ঞতা এবং একতাবদ্ধ হয়ে থাকা হলো : রহমত আর 
বিচ্ছিন্ন হয়ে থাকা হলো : আযাব।”1২ 


দ্বিতীয় ব্যাখ্যা : উপরিউক্ত আয়াতে “নিয়ামাতের কথা প্রকাশ করা’র যে আদেশ 
নবি 4-কে করা হয়েছে, তার অর্থ হলো-_আল্লাহর দিকে আহ্বান করা, আল্লাহর 
পয়গাম (রিসালাত) পৌঁছিয়ে দেওয়া এবং উল্মাহকে শিক্ষাদান করা। মুজাহিদ 4১ 
বলেছেন, “সে (নিয়ামাতটি) হলো নুবুওয়াত।” যাজ্জাজ এ& বলেছেন, “অর্থাৎ, 
আপনাকে যা দিয়ে পাঠানো হয়েছে, তা পৌঁছিয়ে দিন এবং আল্লাহ তাআলা যে 
নুবুওয়াত আপনাকে দান করেছেন, সে সম্পর্কে আলোচনা করুন।” কালবি && 
বলেছেন, “তা হলো কুরআন; আল্লাহ তাআলা নবিজিকে তা পাঠ করে শুনানোর 
আদেশ দিয়েছেন।”৭০৩) 


সঠিক অভিমত হলো-_এটি দুটি ব্যাখ্যাকেই অন্তৰ্ভুক্ত করে। কারণ দুটির 
প্রত্যেকটিই নিয়ামাত, যার ব্যাপারে শুকরিয়া আদায় করার এবং আলোচনা করার 
আদেশ দেওয়া হয়েছে। আর তা প্রকাশ করা তো শোকরেরই অন্তর্ভুক্ত। 


ফুফু ফু ফু ফু 


[৫০২] আহমাদ, ৪/৩৭৫। 
[৫০৩] বাগাবি, তাফসীর, ৮/৪৫৮। 


২৮ নং মানযিল 
লাজুকতা (540 


-__ 6৩০১৩ - 


5 ৫) ২৩ এ৫৮এর আরেকটি মানযিল হলো__হায়া বা লঙ্জাশীলতার 
মানযিল। 


আল্লাহ তাআলা বলেন, 
০ 
“সে কি জানে না যে, আল্লাহ দেখেন?1২০5৷ 


পাশ দিয়ে অতিক্রম করছিলেন, তখন সে তার ভাইকে লজ্জার ব্যাপারে উপদেশ 
দিচ্ছিল। আল্লাহর রাসূল গল বললেন, 


১০1৩০ ০৬৭৩6 ও 
“ওকে ছেড়ে দাও। কেননা লজ্জা হলো ঈমানের অংশ।”4০] 
“লঙ্জাশীলতা কেবল কল্যাণই বয়ে আনে।”।০৯৷ 


[৫০৪] সূরা আলাক, ৯৬: ১৪। 
[৫০৫] বুখারি, ২৪; মুসলিম, ৩৬। 
[৫০৬] বুখারি, ৬১১৭; মুসলিম, ৩৭। 


(3:45 201 455 এৱ) এর মানযিলসমূহ ০] 


আবু হুরায়রা ২ থেকে বর্ণিত, নবি % বলেছেন, 
৬৫ BIBS SH 64 ELE SES ৩ ৯৩৮ ৪৪৬ 
OUI ৩5 8০০ ০৩৭9 955) ৬ এ এ 
“ঈমানের সত্তরের চেয়ে কিছু বেশি অথবা ষাটের চেয়ে কিছু বেশি শাখা 
রয়েছে। সর্বোত্তম শাখা হলো : “লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ’ (আল্লাহ ছাড়া কোনো 


ইলাহ্‌ নেই) বলা এবং সর্বনিম্ন শাখা হলো : রাস্তা থেকে কষ্টদায়ক বন্ত 
সরিয়ে দেওয়া। আর লজ্জা হলো ঈমানের একটি বিশেষ শাখা।”14” 


9136 9১১৬ 3 50১ 35 2৬ এ 23 গুড এস এ sl 495 ৩৫ 
৯ 3:96 ৬১৪ ৪ 


ছিলেন। যখন তিনি কোনোকিছু অপছন্দ করতেন, তখন আমরা তাঁর 
চেহারা দেখেই বুঝতে পারতাম” 


‘সহীহ বুখারি'-তে বর্ণিত এক হাদীসে এসেছে, রাসূলুল্লাহ 8 বলেছেন, 
৩৬৪ ৩ ৪৩ 114) ৫0 0১6 ১2০০৩ 5৬ 


“পূর্ববর্তী আধ্দিয়ায়ে কেরাম &-এর বাণীসমূহ থেকে মানুষ যা লাভ 
করেছে, তার মধ্যে একটি হলো-_যখন তোমার লজ্জা থাকবে না, তখন 
যা ইচ্ছা তা করতে পারো।”/০ 


এই হাদীসের দুইটি ব্যাখ্যা রয়েছে__ 


এক. এটি ভীতিপ্রদর্শনমূলক হাদীস। এর দ্বারা জানিয়ে দেওয়া হয়েছে যে, যখন 
কারও লজ্জা থাকে না, তখন সে যা ইচ্ছা সব করতে পারে। (সুতরাং তোমরা 


[৫০৭] বুখারি, ৯; মুসলিম, ৩৫। 


[২০৮] বুখারি, ৩৫৬২; মুসলিম, ২৩২০। 
[৫০৯] বুখারি, ৩৪৮৩। 


| ০ 
সপ মাদারিজুস সালিকীন 


লঙ্জাশীলতাকে আঁকড়ে ধরো।) 


দুই, এটি বৈধতা দানকারী হাদীস। অর্থাৎ তুমি যে কাজটি করার ইচ্ছা করেছ, তা 
ভালোভাবে খেয়াল করে দেখো-_কাজটি করে যদি লজ্জায় পড়তে না হয়, তা 
হলে তা করো; অন্যথায় তা থেকে বিরত থাকো। প্রথম ব্যাখ্যাটিই অধিক বিশুদ্ধ। 


অধিকাংশেরই অভিমত সেটি। 
আবদুল্লাহ ইবনু মাসউদ & থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, ‘রাসূলুল্লাহ % বলেছেন, 
A EE 48 2 hit 
“তোমরা আল্লাহকে যথাযথভাবে লজ্জা করো।” 
সাহাবায়ে কেরাম বললেন, ‘হে আল্লাহর রাসূল, আমরা তো লজ্জা করি!” 
তখন তিনি বললেন, 
82593 xs Sf sl 55 hl 95 5৮92918৪719 এ$ ০০ 
৩৩৬০ ৪8) BSNS 5 dl SKIES; S35 ও 
LEE dhl ৩5 ৭ 5 ৩0 
“(তোমরা যা ভেবেছ) তা নয়; বরং আল্লাহকে যথাযথভাবে লজ্জা করার 
অর্থ হলো : তুমি তোমার মাথা ও মাথা যা ধারণ করে, তার হেফাজত 
করবে এবং পেট ও পেটের মধ্যে যা কিছু রয়েছে, তার হেফাজত করবে; 
মৃত্যুকে ও মৃত্যুর পর পচেগলে যাওয়ার কথা স্মরণ করবে। আর যে ব্যক্তি 


আখিরাত কামনা করে, সে দুনিয়ার চাকচিক্য ছেড়ে দেয়। এ রকমভাবে 
যে জীবনযাপন করে, সে-ই প্রকৃতপক্ষে আল্লাহকে লজ্জা করে।”1০ 


সংফু ফু 


যা (লজ্জা) শব্দটির উৎসমূল হলো তো (জীবন)। এ শব্দ থেকেই এসেছে 
গা যার অর্থ: বৃষ্টি। অন্তর সজীব ও জীবন্ত হওয়ার অনুপাতে অন্তরে লঙ্জাশীলতার 


[৫১০] তিরমিযি, ২৪৫৮; আহমাদ, ৩৬৭১। 


৬০55 এ)445 এএ) এর মানঘিলসণৃহ he 
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গুণ শক্তিশালী হয়। আর অন্তরে লঙ্জাহীনত৷ তখন আসে, যখন অন্তর ও রাহ নারে 
যায়। আসলে অন্তর যত জীবন্ত ও প্রাণবন্ত থাকে, লাজুকতাও তত পূৰ্ণতা পায়। 


জুনাইদ বাগদাদি এ বলেছেন, “আল্লাহ তাআলার অসংখ্য নিয়ানাতরাজি এবং 
নিজের অক্ষমতার দিকে তাকালে যে অবস্থার সৃষ্টি হয়, সে অবস্থার নান হলো 
লাজুকতা। লাজুকতার প্রকৃত মর্ম_এটি এমন গুণ, যা ব্যক্তিকে খারাপ ও অগ্লীলতা 
পরিত্যাগ করতে উদ্বুদ্ধ করে এবং পাওনাদারের পাওনা পরিশোধ করার ক্ষেত্রে 
অবহেলা ও শৈথিল্য প্রদর্শন করা থেকে বিরত রাখে।”*৯৷ 


কতিপয় জ্ঞানী ব্যক্তি বলেছেন, “সবাই যাকে লজ্জা করে, এমন ব্যক্তির সান্নিধ্যে 
থেকে নিজের লাজুকতাকে জীবিত করো। আর মনে রেখো, অন্তর সক্রিয় থাকে 
ভয় ও লজ্জার মাধ্যমে। যখন এ দুটি গুণ অন্তর থেকে চলে যায়, তখন তাতে আর 
কোনো কল্যাণ অবশিষ্ট থাকে না।”*২ 


যুন-নূন মিসরি 4& বলেছেন, “লজ্জা হলো-_অন্তরে ভয়ের উপস্থিতি এবং তোমার 
রবের নিকট তোমার কৃতকর্মের দরুন সৃষ্ট অস্থিরতা। ভালোবাসা থেকে আসে 
আলাপচারিতা, লজ্জা থেকে আসে নীরবতা আর ভয় থেকে আসে উৎকণ্ঠা।”৬এ 


সারি সাকাতি 2৯ বলেছেন, ‘লজ্জা ও ঘনিষ্ঠতা অন্তরে এসে কড়া নাড়ে, যদি 
সেখানে দুনিয়াবিমুখতা ও আল্লাহভীতিকে পায়, তা হলে অবস্থান করে; অন্যথায় 
চলে যায়।”১1 


হাদীসে কুদসিতে এসেছে, আল্লাহ তাআলা বলেন, 
9095 ০৪) 64 4১3 ৪৫০ ০০৬। ELS pe এন ৩1৩৫ 
খালের 


“(হে আদম-সন্তান,) তুমি যদি আমাকে লজ্জা করো, আমি তোমার 
দোষক্রটি সম্পর্কে মানুষকে ভুলিয়ে রাখব, তোমার পাপাচার সম্পর্কে 
[৫১১] নববি, শারছ মুসলিম, ১/২২১; রিয়াদুস সালিহীন, ৬৮৩। 
[৫১২] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৩৬৭। 
1৫১৩] বাইহাকি, শুআবুল ঈমান, ৭৩৫০। 
1৫১৪] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৩৬৮। 


মাদারিজুস সালিকীন 


জমিনকে ভুলিয়ে রাখব, তোমার বিচ্যুতিগুলো আমি তোমার আমলনামা 
থেকে মিটিয়ে দেবো এবং কিয়ামাতের দিন আমি তোমার হিসাব কঠিন 
করে নেব না।”1 

আরেকটি হাদীসে কুদসিতে এসেছে, "আল্লাহ তাআলা ঈসা ৯৯-এর নিকট এ মর্মে 

ওহি পাঠিয়েছেন যে, 
“তুমি তোমার নফসকে উপদেশ দাও, যদি উপদেশ গ্রহণ করে, (তা 
হলে তো ভালো)। অন্যথায় মানুষকে উপদেশ দেওয়ার ব্যাপারে আমাকে 
লজ্জা করো।”1৯১ 

ফুযাইল ইবনু ইয়ায 4৯ বলেছেন, “পাঁচটি জিনিস দুর্ভাগ্যের আলামত__ 


১. অন্তর কঠিন হয়ে যাওয়া, 

২. চোখে অশ্রু না আসা, 

৩. লজ্জা কমে যাওয়া, 

৪. দুনিয়ার প্রতি আসক্ত হয়ে পড়া এবং 
৫. দীর্ঘ আশা করা।”৭১ 


ফুফু ফু 


লজ্জাশীলতার প্রকারভেদ 

লজ্জাকে ১০টি ভাগে ভাগ করা যায়_ 
১. অপরাধের কারণে সৃষ্ট লজ্জা (542) 
২. অপারগতার দরুন লজ্জা (352) 


[৫১৫] বাইহাকি, শুআবুল ঈমান, ৭৩৬১। 
[৫১৬] আবূ নুআইম, হিলইয়াতুল আউলিয়া, ২/৩৮২। 
[৫১৭] বাইহাকি, শুআবুল ঈমান, ৭৩৫৪। 


(৬৮5 ৩0; 15:5 301) এর মানযিলসমৃহ at 
বিটিভি, 
৩ শ্রদ্ধার কারণে লজ্জা (১১331 2৩) 
৪. ভদ্রতাজনিত লজ্জা (2৫) 2) 
৫. শালীনতার লজ্জা (5১:5) 
৬. নফসকে ছোটো ও অপদস্থ মনে করার কারণে লজ্জা (৮২: ১০ 2৩ 


3৩০০) 
৭. ভালোবাসার কারণে লজ্জা (2:৮8 ১) 


৮. গোলামির কারণে লজ্জা (3১2৩০) 
৯. সম্মান ও মর্যাদার কারণে লজ্জা (2) 2741205) এবং 
১০. নিজের প্রতি নিজের লজ্জা (4% ১ ৬৮2৩) 


১. অপরাধের কারণে সৃষ্ট লজ্জা : আদম ৯-এর লজ্জা এর অন্তর্ভুক্ত। যখন 
জান্নাত থেকে তিনি পালিয়ে লুকানোর চেষ্টা করছিলেন, তখন আল্লাহ তাআলা 
বলেছিলেন, ‘হে আদম, আমার থেকে পালানোর চেষ্টা করছো?” তিনি জবাবে 
বলেছিলেন, ‘ইয়া রব, না; বরং আপনার প্রতি লজ্জার কারণে লুকানোর চেষ্টা 
করছি।”4৮] 


২. অপারগতার দরুন লজ্জা : যেমন, ফেরেশতাদের লঙ্জা। যারা দিন-রাত 
আল্লাহ তাআলার তাস্বীহ-তাহলীলে মশগুল, সামান্য সময়ের জন্যও ক্লান্ত হয় 
না। কিয়ামাতের দিন তারা বলতে থাকবে, 95345 ৬ 9৩১: এ ৫9, “আপনি 
দোষক্রুটি মুক্ত, আমরা আপনার যথোপযুক্ত ইবাদাত করতে পারিনি!’ 


৩. শ্রদ্ধার কারণে লজ্জা : এটি হলো পরিচয়-প্রাপ্তির লঙ্জা। বান্দা তার রবের 
পরিচয় অনুপাতে তাঁকে লজ্জা করে থাকে। (আল্লাহর পরিচয় যত বেশি পাবে, 
অদ্ধা ও মহত্বের কারণে তাঁর প্রতি লঙ্জাও তত বাড়তে থাকবে।) 


৪. ভদ্রতাজনিতলজ্জা : যেমন, নবি ৫ুট-এর লজ্জা। যখন যাইনাব ৮৯-এর সাথে 
তাঁর বিয়ের ওলীমা খাওয়ার জন্য লোকজনদের দাওয়াত করেছিলেন আর তারা 
দীর্ঘসময় ধরে সেখানে বসে আলাপ করছিলেন। নবি £&১-এর অনেক অসুবিধা 


1৫১৮] সূযৃতি, জামিউল আহাদীস, ৫৯০২। 
[৫১৯] সুমতি, জামিউল আহাদীস, ৮৩১২। 


হচ্ছিল, তবুও তিনি লজ্জার কারণে তাদেরকে বলতে পারেননি, “তোমরা চলে 
যাও।7২০] 

৫. শালীনতার লজ্জা : যেমন, আলি ইবনু আবী তালিব 48১-এর লজ্জা। তিনি 
আল্লাহর রাসূল £%-কে মধির মাসআলা সম্পর্কে জিজ্ঞেস করতে লজ্জাবোধ 
করছিলেন। কারণ নবি :-এর মেয়ে ফাতিমা ও তার স্ত্রী ছিলেন। 


৬. নফসকে ছোটো ও অপদস্থ মনে করার কারণে লজ্জা : যেমন, বান্দা যখন তার 
কোনো প্রয়োজন আল্লাহর কাছে চায়, তখন লজ্জা অনুভব করে; নিজেকে ছোটো 
ও ক্ষুদ্র মনে করার কারণে। ইসরাঈলি বর্ণনায় এসেছে, ‘মূসা ৯ বলেন, 
৩০ ওই SU ALL GM ৪৬৭ ৫ ০৮ বন ও 
“রব আমার, অনেক সময় আমার দুনিয়াবি জিনিসপত্রের প্রয়োজন পড়ে, 
কিন্ত তোমার কাছে তা চাইতে লজ্জা লাগে!” 
জবাবে আল্লাহ তাআলা বলেন, 
9 ej ও তত ৪ 35 
“তুমি আমার কাছে চাইবে, এমনকি তোমার খামিরার লবণ কিংবা বকরির 
জন্য ঘাস-পাতা হলেও” 
কখনো কখনো এই প্রকারের লজ্জার দুইটি কারণ থাকে__ 


১. প্রার্থনাকারী নিজেকে খুব ছোটো মনে করে আর তার অপরাধ ও গুনাহসমূহকে 
বড়ো করে দেখে, অথবা 
২. যে জিনিসটি চাইছে, তা অনেক বড়ো মনে করে। 
৭. ভালোবাসার কারণে লজ্জা : অনুরক্ত ব্যক্তি তার প্রিয় মানুষকে প্রচণ্ড 


ভালোবাসার কারণে লজ্জা পায়। এমনকি তার অনুপস্থিতিতেও যখন তার কথা 
অন্তরে আসে, হৃদয় ভরে লজ্জা অনুভূত হয় এবং সে তার চেহারাতেও তা টের 


[২০] বুখারি, ৫১৬৮; মুসলিম, ১৪২৮। 
[৫২১] ইবনু রজব হাম্বালি, জামিউল উলমি ওয়াল হিকাম, ২/৬৬২। 


৬১ এ): এ৫) এর মানঘিলসমূহ কা 


পায়; কিন্ত জানে না, কী তার কারণ। 


৮. গোলামির কারণে লজ্জা : এটি ভয় ও ভালোবাসা মিশ্রিত লঙ্জা। আল্লাহ 
তাআলার গোলাম হওয়ার জন্য সে নিজেকে উপযুক্ত মনে করে না। কারণ তিনি 
হলেন সুউচ্চ ও সুমহান গুণাবলির অধিকারী। সুতরাং (অক্ষম, শক্তিহীন এক) 
বান্দার জন্য এমন রবের গোলাম হওয়ার কারণে তো লজ্জা অনুভূত হবেই; এতে 
কোনো সন্দেহ নেই। 


৯. সম্মান ও মর্যাদার কারণে লজ্জা : সম্মানের অধিকারী বড়ো কোনো ব্যক্তির 
লজ্জা; যখন তার কাছ থেকে এমন কোনো কাজ, দান বা অনুগ্রহ প্রকাশ পায়, যা 
তার মর্যাদা ও পদবিমতো হয় না। তখন সেই ব্যক্তি তার সম্মান ও ইজ্জতের কারণে 
লজ্জিত হয়। এর দুটি কারণ-_ 


এক. ওপরে যা বর্ণনা করা হলো। অর্থাৎ সম্মান ও মর্যাদার কারণে, 


দুই. গ্রহণকারী বা প্রার্থনাকারীর প্রতি সে লজ্জাবোধ করে। যেন সে নিজেকেই 
প্রার্থনাকারী হিসেবে বিবেচনা করে। ফলে অনেক সম্মানিত ব্যক্তি এমন রয়েছে, 
যারা দান করার পর দানগ্রহণকারীর সামনে আর কখনো যাননি; তার প্রতি লজ্জার 
কারণে। এই প্রকারের লজ্জা ভদ্রতাজনিত লজ্জারও অন্তর্ভুক্ত। কেননা সেও 
গ্রহণকারীর প্রতি আন্তরিকতার দরুন লজ্জা অনুভব করে। 


১০. নিজের প্রতি নিজের লজ্জা : সন্তান্ত, অভিজাত ও উঁচু স্তরের ব্যক্তি নিজের জন্য 
ত্রুটিযুক্ত কিছুতে সন্তষ্ট হওয়ার লজ্জা। সে নিজেই নিজেকে লজ্জা পায়। যেন তার 
মাঝে দুটি আত্মা। একটি অপরটির নিকট লজ্জিত হয়। এই প্রকারের লজ্জাশীলতা 
সবগুলোর চেয়ে পরিপূর্ণ ও উঁচু স্তরের। কারণ বান্দা যখন নিজেই নিজের কাছে 
লজ্জা পায়, তখন অপরের কাছে যে অধিক লজ্জা পাবে এটাই স্বাভাবিক। 


০ 


২৯ নং মানযিল 
সত্যবাদিতা ($১) 
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৬৮১ ৫) ৯ এএর আরেকটি মানযিল হলো-_সিদূক বা সত্যবাদিতার 
মানযিল। 


এটি হলো সবচেয়ে বড়ো মানযিল। সালিকীন বা আখিরাতের পথযাত্রীদের সমস্ত 
মানযিলের উৎসকেন্দ্র হলো এই সত্যবাদিতার মানযিল। এটি আল্লাহ পর্যন্ত পৌঁছার 
প্রশস্ত পথ, যে এ পথে চলবে না, সে পথহারা ধ্বংসপ্রাপ্তদের অন্তর্ভুক্ত হবে। এর 
মাধ্যমেই মুমিন থেকে মুনাফিক এবং জাহান্নামি থেকে জান্নাতিরা পৃথক হয়ে যায়। 
আল্লাহর জমিনে সত্যবাদিতা হলো আল্লাহর তরবারি, যার ওপরেই একে স্থাপন 
করা হয়, তাকে কেটে ফেলে। বাতিলের মোকাবিলায় এলে তাকে চুর্ণ-বিচূর্ণ করে 
দেয়। যে এর দ্বারা আক্রমণ করে, তার আক্রমণকে প্রতিহত করা অসম্ভব। আর যে 
এর পক্ষে কথা বলে, প্রতিপক্ষের ওপর তার কথাই বিজয়ী হয়। 


সত্যবাদিতা হলো সমস্ত আমলের প্রাণ এবং সব পরিস্থিতিতেই তা মানদণ্ড হিসেবে 
কাজ করে। (এর দ্বারা সবকিছুকেই পরিমাপ করা যায়।) সব রকমের ভয়ভীতি, 
উদ্‌বেগ, উৎকণ্ঠা থেকে দূরে রাখে। এটি এমন একটি দরজা, যা দিয়ে আখিরাতের- 
পথের-পথিক মহামহিম আল্লাহর সান্নিধ্যে পৌঁছে যায়। 


সিদৃক বা সত্যবাদিতার ওপর দ্বীনের মৌলিক কাঠামোর ভিত্তি স্থাপিত। এটি 
ইয়াকীন নামক তাঁবুর একটি মজবুত খুঁটি। নুবুওয়াতের স্তরের পরের স্তরটিই 
হলো সত্যবাদিতার স্তর। নুবুওয়াতের স্তর পৃথিবীর সবচেয়ে মর্যাদাপূর্ণ স্তর। 
জান্নাতে আস্বিয়ায়ে কেরাম &১-এর বাসস্থান থেকে সিদ্দীকীন বা মহাসত্যবাদীদের 
বাসস্থানের দিকে ঝরনা ও নদীসমূহ প্রবাহিত হতে থাকবে। যেভাবে এই দুনিয়াতে 


5253 এ) 4৪ এ) এর মানযিলসমূহ lo 


তাঁদের অন্তর থেকে সত্যবাদীদের অন্তরে অবিরাম বৃষ্টি ও ঝরনাধারা প্রবাহিত হয়ে 
থাকে। 

আল্লাহ তাআলা মুমিনদের আদেশ করেছেন সত্যবাদীদের সাথে অবস্থান করতে। 
তিনি আশ্বিয়ায়ে কেরাম, সত্যবাদী, শহীদ ও নেককার ব্যক্তিবর্গকে তাঁর অনুগ্রহপ্রাপ্ত 
বলে বিশেষিত করেছেন। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


ও 5১১21651956) 88158 9ন ও ও ও 


“হে ঈমানদারগণ, তোমরা আল্লাহকে ভয় কর এবং সত্যবাদীদের সাথে 
থাকো।”৯ 


আল্লাহ তাআলা আরও বলেন, 


38593581515 BS ভি 5৩০১6994৬5৪ 
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“আর যে ব্যক্তি আল্লাহর হুকুম ও তাঁর রাসূলের হুকুম মান্য করবে, 
সে তাঁদের সঙ্গী হবে, যাঁদেরকে আল্লাহ অনুগ্রহ দান করেছেন। তাঁরা 
হলেন নবি, সত্যবাদী, শহীদ ও নেককার ব্যক্তিবর্গ। আর তারা কতই-না 
চমৎকার সঙ্গী!”) 


আল্লাহ তাআলা সবসময় তাঁদেরকে নিজ দয়া, অনুগ্রহ, অধিক করুণা ও তাওফীক 
দান করে সাহায্য করেন। সত্যবাদী ব্যক্তিরা অধিকাংশ সময় আল্লাহ তাআলার 
সান্নিধ্যে থাকেন। কারণ আল্লাহ তাআলা বিশেষভাবে সত্যবাদীদের সাথে রয়েছেন। 
তাঁরা আল্লাহর নৈকট্যলাভের স্তরে পৌঁছে যান। কেননা আল্লাহ তাআলার নিকট 
তাদের মর্যাদা নবিগণের মর্যাদার পরেই। 


আল্লাহ তাআলা সৎকর্মশীলদের সম্পর্কে জানিয়ে দিয়েছেন এবং তাদের উত্তম 
আমল; যেমন : ঈমান আনা, ইসলাম গ্রহণ করা, দান-সদাকা করা, ধৈর্য ধরা 
ইত্যাদির প্রশংসা করে বলেছেন যে, তারা হলো আহলুস সিদ্‌ক বা সত্য 
অবলম্বনকারী। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


[৫২২ সূরা তাওবা, ৯: ১১৯ 
1২২৩] সূরা নিসা, ৪ : ৬৯। 


YAN মাদারিজুস সালিকীন 


90 ডট 32919 5৩409 84509 ৮1089 44৬ SFT ৬৮ 2 ৩ 
৩ ও ৩319 ৯ 329 8800 4৬09 458 এ১০ 2 ৫ 
পেজ ও Galas BARE BY coats 3350 8৫9 এট DLS Fl; 

ও Sx ~ ah; isc 5 991 মি] ৫৯০ 250 
“বরং সৎকাজ হলো : মানুষ ঈমান আনবে আল্লাহর ওপর, কিয়ামাতের 
দিনের ওপর, ফেরেশতাদের ওপর এবং সমস্ত নবি-রাসূলের ওপর, আর 
আল্লাহর মহাববতে সম্পদ ব্যয় করবে আত্রীয়-স্বজনদের, ইয়াতীমদের, 
মিসকীনদের, মুসাফিরদের, ভিক্ষুকদের এবং ক্রীতদাসদের মুক্ত করার 
জন্য। আর সালাত কায়েম রাখবে, যাকাত দান করবে, যখন অঙ্গীকার 
করবে, তখন তা পূর্ণ করবে এবং অভাবে, রোগেশোকে ও যুদ্ধের সময় 
ধৈর্য ধারণ করবে__তারাই হলো সত্যবাদী আর তারাই আল্লাহভীরু 
মুভ্তাকী।”18 


এই আয়াত দ্বারা সুস্পষ্ট হলো যে, সত্যবাদিতা প্রকাশ্য ও গোপনীয় সব আমলের 
সাথেই সম্পর্কিত এবং সত্যবাদিতাই হলো- ঈমান ও ইসলামের মূল। 


আল্লাহ তাআলা সমস্ত মানুষকে দুই শ্রেণিতে বিভক্ত করেছেন-___সাদিক (সত্যবাদী) 
ও মুনাফিক (কপট)। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


৯1১85 SE এ 


“যাতে আল্লাহ সত্যবাদীদেরকে তাদের সততার পুরস্কার দেন এবং 
মুনাফিকদেরকে ইচ্ছা করলে শাস্তি দেন অথবা তাদের তাওবা কবুল করে 
নেন। অবশ্যই আল্লাহ ক্ষমাশীল ও করুণাময়।”1৭২) 


ঈমানের ভিত্তি হলো সত্যের ওপর আর নিফাকের ভিত্তি হলো মিথ্যার ওপর। 
সুতরাং মিথ্যা ও ঈমান কখনো একত্রিত হবে না। যদি হয়, তবে একটি অপরটির 
সাংঘর্ষিক হিসেবেই অবস্থান করবে। 


[৫২৪] সূরা বাকারা, ২: ১৭৭। 
[৫২৫] সূরা আহযাব, ৩৩: ২৪। 


(৬৯5 4৩-২5 এও এর মানযিলসমূহ hes 


আল্লাহ তাআলা জানিয়ে দিয়েছেন যে, সত্যবাদিতাই কেবল কিয়ামাতের দিন 
আল্লাহর আযাব থেকে বান্দাকে মুক্ত করবে এবং তার উপকারে আসবে। আল্লাহ 
তাআলা বলেন, 
৩594৩ 353 ও bo GA BEE LBS SLM LES ty 
91৬20598৩৫১ 25555585৯৩৪ ৩ 
“আজকের দিনে সত্যবাদীদের সততা তাদের উপকারে আসবে। তাদের 
জন্য রয়েছে এমন বাগান, যার তলদেশে নদী প্রবাহিত হবে; তাতেই 
তারা চিরকাল থাকবে। আল্লাহ তাদের প্রতি সন্তষ্ট। আর এটিই সবচেয়ে 
বড়ো সফলতা ।”৮1২২৬] 


সত্যবাদিতার প্রকারভেদ 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
© 33521154014 SS; 3১৬ গভ GH 


“আর যে ব্যক্তি সত্য নিয়ে এসেছে এবং যারা তাকে সত্য বলে স্বীকার 
করেছে; তারাই আল্লাহভীর।”1২ 


যে ব্যক্তি সত্যকে সাথে করে পথ চলে তার নিদর্শন হলো-__কথা, কাজে ও প্রতিটি 
পরিস্থিতিতে সত্য বলা। সুতরাং সত্যবাদিতা তিন প্রকার। 


এক. কথোপকথনে সত্যবাদিতা : প্রতিটি কথার ক্ষেত্রে জবান যেন সোজা ও 
সত্যবাদী হয়; যেমন (ধান বা গমের) শিষ তার কাণ্ডের ওপর সোজা ও স্থির থাকে। 


দুই. কাজকর্মে সত্যবাদিতা : বান্দার যাবতীয় কাজ হবে আল্লাহর হুকুম ও আদেশের 
ওপর প্রতিষ্ঠিত; যেমন দেহের ওপর মাথা প্রতিষ্ঠিত থাকে। 


তিন. প্রতিটি পরিস্থিতিতে সত্যবাদিতা : অন্তর ও অনপ্রত্যঙ্গের মাধ্যমে কৃত সমস্ত 


[৫২৬] সূরা মায়িদা, ৫ : ১১৯। 
[৫২৭] সূরা যুমার, ৩৯ : ৩৩। 


লস 


কাজ ইখলাস বা একনিষ্ঠতার সাথে করা এবং এতে যথাসাধ্য শক্তি ও সামর্থ্য ব্যয় 
করা৷ 

এই তিনটি গুণাবলির মাধ্যমে বান্দা সেই সমস্ত ব্যক্তিদের অন্তর্ভুক্ত হয়, যারা 
সত্যকে সাথে নিয়ে সত্যের পথে চলে। এই বিষয়গুলো অনুপাতেই ব্যক্তির সিদ্দীকের 
মাকাম নিণীত হয়। এসব গুণাবলির কারণেই আবূ বকর ৯ সিদ্দীকের মাকামের 
সর্বোচ্চ চূড়ায় উন্নীত হয়েছিলেন। তাঁকে উপাধি দেওয়া হয়েছিল “আসসিদ্দীক' 
(মহাসত্যবাদী) বলে। ‘সিদ্দীক’ শব্দটি ‘সাদৃক’ থেকে বেশি পূর্ণাঙ্গ। আর “সাদূক' 
শব্দটি ‘সাদিক’ থেকে বেশি পূর্ণাঙ্গ। 

সুতরাং সত্যবাদিতার সর্বোচ্চ স্তর সিদ্দীকের স্তর। আর তা হলো রাসূলুল্লাহ ৪ 
কর্তৃক আনীত প্রতিটি বিষয় পূর্ণ ইখলাসের সাথে নির্দ্বিধায় মেনে নেওয়া এবং 
সেগুলোর পরিপূর্ণ আনুগত্য করা। 


সত্যবাদিতার তাৎপর্য ও মর্মকথা 


আল্লাহ তাআলা তাঁর রাসূলকে আদেশ করেছেন তিনি যেন তাঁর নিকট এই প্রার্থনা 
করেন যে, তার বের হওয়া ও প্রবেশ করা সবই যেন হয় সততার সাথে। আল্লাহ 


তাআলা বলেন, 
এও ৩০ এ 4০6 Gis ER উট Gis FL উস ৩9 
৪1৮34 
“আপনি বলুন, “হে আমার রব, আমাকে প্রবেশ করান সততার সাথে 


এবং আমাকে বের করুন সততার সাথে এবং আমাকে দান করুন 
আপনার পক্ষ থেকে সাহায্যকারী শক্তি।”৮।২৯] 


আল্লাহ তাআলা তাঁর খলীল ইবরাহীম ৬ সম্পর্কে জানিয়েছেন যে, তিনি তাঁর 
নিকট পরবতীদের কাছে তার উত্তম প্রশংসা ছড়িয়ে দেওয়ার জন্য দুআ করেছিলেন। 


উ ৯ RR 


[৫২৮] সূরা ইসরা, ১৭ : ৮০। 


৬55554৩7445 ৪৩) এর মানযিলসমূহ এগ 


“পরবর্তী প্রজন্মের মধ্যে আমার উত্তম প্রশংসা ছড়িয়ে দিয়ো।”1৯৮ 


সুসংবাদ দিয়েছেন। তিনি বলেন, 

০০০০ 
“ঈমানদারগণকে সুসংবাদ শুনিয়ে দিন যে, তাদের রবের নিকট তাদের 
জন্য রয়েছে সত্যিকারের মর্যাদা।”1৫৬০] 

আল্লাহ তাআলা আরও বলেছেন, 
© AL YL Le ০১৩ HEI 929 অর্ক ও ৩৪0৬ 
“আল্লাহভীরুরা থাকবে জান্নাতে ও ঝরনাসমূহতে, মহা শক্তিধর সম্রাটের 
সান্নিধ্যে সম্মানজনক আসনে”) 
এখানে পাঁচটি বিষয়ের আলোচনা এসেছে__ 
১. সততার সাথে প্রবেশ করা (3১2 0534), 
২. সততার সাথে বের হওয়া (3১2 £5৯), 
৩. উত্তম প্রশংসা (৪১2 ১১), 
৪. সত্যিকারের মর্যাদাবান হওয়া (5১১2 £5) এবং 
৫. সম্মানজনক আসন লাভ করা (3১420 5532)| 


এই পাঁচটি বিষয়ই হলো সত্যবাদিতার মূল তাৎপর্য ও প্রকৃত মর্ম। এগুলো যথাযথ ও 
সুদৃঢ়ভাবে আল্লাহ তাআলার সাথে সম্পর্কিত এবং এগুলোই আল্লাহ পর্যন্ত পৌঁছে 
দেবে। কথা ও কাজের ক্ষেত্রে সত্যবাদিতার সবগুলো প্রকারই এর সাথে সম্পৃক্ত। 
আর দুনিয়া-আখিরাতে সত্যবাদিতার পুরস্কারও এর সাথে সম্পর্কিত। 


[৫২৯] সূরা শুআরা, ২৬ :৮৪। 
[৫৩০] সূরা ইউনুস, ১০ :২। 
[৫৩১] সূরা কমার, ৫৪ : ৫৪-৫৫। 


্প মাদারিজুস সালিকীন 


১-২. সততার সাথে প্রবেশ করা এবং সততার সাথে বের হওয়া : এর মানে 
হলো- প্রবেশ করা ও বের হওয়া সবই হবে আল্লাহর হুকুম মোতাবিক, আল্লাহর 
সাথে মজবুত সম্পর্ক সৃষ্টি করা, আল্লাহকে সন্তুষ্ট করা এবং একটি নির্দিষ্ট লক্ষ্য 
নির্ধারণ করে তা অর্জন করার উদ্দেশ্যে। এর বিপরীতে রয়েছে মিথ্যার সাথে বের 
হওয়া ও প্রবেশ করা, এর নির্দিষ্ট কোনো গন্তব্য নেই, যেখানে সে পৌঁছাবে এবং 
এর মজবুত কোনো ভিত্তিও নেই, যার ওপর তা স্থায়ী হবে। যেমন, বদরের দিন 
আল্লাহ ও তাঁর রাসূলের শত্রুদের বের হওয়া। পক্ষান্তরে সেদিন রাসূলুল্লাহ % ও 
সাহাবায়ে কেরাম »৬-এর বের হওয়া ছিল সত্যবাদিতার সাথে বের হওয়া, (তা 
ছিল আল্লাহর সন্তুষ্টির আশায়।) 


এমনিভাবে রাসূল &.-এর মদীনায় প্রবেশ করাও ছিল সত্যবাদিতার সাথে প্রবেশ 
করা, যা আল্লাহর সাথে সম্পর্কিত এবং আল্লাহকে রাজি করার উদ্দেশ্যে। ফলে 
আল্লাহ তাআলার সাহায্য-সহযোগিতাও এসেছে এবং দুনিয়া-আখিরাতের লক্ষ্যও 
অর্জন হয়েছে। এর বিপরীতে মিথ্যার সাথে প্রবেশ করা হলো : খন্দকের যুদ্ধের দিন 
আল্লাহর শত্রুদের মদীনায় প্রবেশ করা। কেননা তা আল্লাহকে রাজি-খুশি করার 
জন্য ছিল না; বরং আল্লাহ ও তাঁর রাসূলের বিরুদ্ধে লড়াই করার জন্য ছিল। ফলে 
তারা কেবল লাঞ্ছিত, অপমানিত আর ধ্বংস হয়েই ফিরেছে। 


কেউ কেউ আল্লাহর রাসূল &&১-এর সততার সাথে প্রবেশ করা ও সততার সাথে 
বের হওয়ার ব্যাখ্যা করেছেন, মক্কা থেকে বের হওয়া এবং মদীনায় প্রবেশ করার 
মাধ্যমে। নিঃসন্দেহে এটি একটি উত্তম উদাহরণ। কেননা এই বের হওয়া এবং প্রবেশ 
করা ছিল নবি &-এর সবচেয়ে মর্যাদাপূর্ণ বের হওয়া ও প্রবেশ করা। আসলে 
আল্লাহর রাসূল &-এর প্রতিটি বের হওয়া ও প্রবেশ করাই ছিল সত্যবাদিতা ও 
সততার সাথে। কারণ সবগুলোই ছিল আল্লাহর আদেশে এবং সবগুলোর উদ্দেশ্যই 
ছিল আল্লাহ তাআলার রাজি-খুশি ও সন্তুষ্টি অর্জন। 


যে কেউ তার বাড়ি থেকে বের হয়, এরপর বাজারে কিংবা অন্য কোথাও প্রবেশ 
করে; তা হয়তো সততার সাথে হয় কিংবা মিথ্যার সাথে। প্রত্যেকের বের হওয়া ও 
প্রবেশ করা অবশ্যই এ দুটির কোনো না কোনো একটির সাথে সম্পর্কিত। হয়তো 
সততার সাথে নয়তো মিথ্যার সাথে। আল্লাহ তাআলাই একমাত্র সাহায্য-লাভের 
উৎস। 


(525 90 ১:5 9) এর মানধিলসমূহ bs 


৩. উত্তম প্রশংসা : লিসানুস সিদৃক (5১ 943) অর্থ : উত্তম গ্রশংসা। নবি 
ন সমগ্র উন্মাতের মধ্যে এ রকম উত্তম প্রশংসায় প্রশংসিত ছিলেন। এর দ্বারা 
কপট বা মিথ্যা প্রশংসা উদ্দেশ্য নয়। যেমন নবি-রাসূলগণ সম্পর্কে আল্লাহ তাআলা 
বলেছেন, 
© HE ০৯০ ৩৫ এ 
এবং তাদেরকে দিলাম যথার্থ সুখ্যাতি।”। 


এখানে ১4১ (জবান) ছারা উদ্দেশ্য হলো উত্তম প্রশংসা। জবান দ্বারাই যেহেতু 
প্রশংসা করা হয়, তাই আল্লাহ তাআলা সরাসরি জবান উল্লেখ করে প্রশংসা 
উদ্দেশ্য নিয়েছেন। 


এক. প্রশংসা, যেমন ওপরে বর্ণনা করা হলো। 
দুই, ভাষা। যেমন আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
৮০০৪২৮5৬৫০9 


“আমি প্রত্যেক রাসূলকেই তার সম্প্রদায়ের ভাষা দিয়ে প্রেরণ 
করেছি” 


তিন. লিসান দ্বারা ‘জিহ্বা’ বোঝানো হয়ে থাকে। যেমন আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
Ox Fd BIS ISN 


“এ ওহিকে দ্রুত আয়ত্ত করার জন্য আপনার জিহ্বা দ্রুত সঞ্চালন করবেন 
না।”৷৫৩] 


[৫৩২] সূরা মারইয়াম, ১৯: ৫০। 
[৫৩৩] সূরা ইবরাহীম, ১৪ : ৪। 
[৫৩৪] সূরা কিয়ামাহ, ৭৫ : ১৬। 


০ মাদারিজুস সালিকীন 


৪. সত্যিকারের মর্যাদাবান হওয়া (5১ (8) : কেউ কেউ এর ব্যাখ্যা করেছেন 
জামাত দ্বারা। কেউ করেছেন মুহাম্মাদ 4 দারা। আর কেউ এর ব্যাখ্যা করেছেন 
সৎকর্ম দ্বারা। 


(এ এর প্রকৃত অর্থ হলো : যা আগে পাঠানো হয়েছে। কিয়ানাতের দিনের জন্য 
পাথেয়স্বরূপ তারা বিভিন্ন প্রকার সৎকর্ম, মুহাম্মাদ %:-এর প্রতি ঈমান আনাসহ 
ইত্যাদি আমল আগে পাঠিয়ে দেয়। অতঃপর এই সমস্ত আমলের প্রতিদানস্বরূপ 
জান্নাতের দিকেই তারা অগ্রসর হয়। 


৫. সম্মানজনক আসন লাভ করা (| 4582) : এটি হচ্ছে মহান আল্লাহ 
তাআলার নিকট চিরসুখের জান্নাত লাভ। 


ওপরের পাঁচটি বিষয়কে সিদৃক শব্দের সাথে উল্লেখ করা হয়েছে। এর কারণ হলো এ 
বিষয়গুলোর সংঘটিত হওয়া ও স্থায়ী হওয়া সুনিশ্চিত এবং এগুলোর উপকারিতা ও 
পরিপূর্ণতা অবশ্যন্তাবী। কেননা এই বিষয়গুলো আল্লাহ তাআলার সাথে সম্পর্কিত 
এবং এতে আল্লাহর সন্তুষ্টি নিহিত রয়েছে। সুতরাং এগুলো হলো সত্য ও হক, 
মিথ্যা ও বাতিল নয়; এমনিভাবে স্থায়ী ও উপকারী, অস্থায়ী ও ক্ষতিকর নয়। আর 
বাতিল ও বাতিলসংক্রান্ত কোনোকিছুর সম্পৃক্ততা ও অনুপ্রবেশ এখানে নেই। 

সত্য (4১4) হলো-_কোনো বস্তু পরিপূর্ণভাবে অর্জিত হওয়া, তার শক্তি সম্পূর্ণ 
হওয়া এবং তার সব অংশগুলো একত্রিত হওয়া। যেমন বলা হয়, ১০ £2; ১০ 
(সুদৃঢ় ইচ্ছা) যখন ইচ্ছাশক্তি পূর্ণতা পায়। এমনিভাবে বলা হয় $১০ £2 (প্রবল 
ভালোবাসা), £১০ £0] (প্রবল অভিলাষ), ১০ £১৬ (সুমিষ্ট); যখন এই 
বন্তগুলো পরিপূর্ণভাবে অর্জিত হয় এবং এতে কোনো প্রকার ঘাটতি না থাকে। 


এই কারণে 54 $১. (সত্য সংবাদ) বলা হয়ে থাকে। যখন সংবাদদাতা শ্রোতাকে 
কোনো বিষয়ে বাস্তবসম্মত পূর্ণ সংবাদ প্রদান করে, যাতে মিথ্যার কোনো মিশ্রণ 
থাকে না। 


সত্যবাদিতার আলামত 
সত্যবাদিতার আলামত হলো : অন্তরে নিশ্চিন্ততা ও স্বস্তি আসে। আর মিথ্যাচারের 


আলামত হলো : অন্তর দ্বিধাগ্রস্ত হয়ে পড়ে। যেমন “সুনানুত তিরনিযি'তে এসেছে, 
২3১ SHI 8৯৬ ৬১৪ 
“সত্য হলো নিশ্চিন্ততা আর মিথ্যা হলো দিধাগ্রস্তত।৮1০থ 


8 dl এ ৬ 3 SG এ Gx Sia 86 gia পুত 
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54 ds sic 
“তোমরা সত্যকে আঁকড়ে ধরো। কেননা নিশ্চয়ই সত্য পুণ্যের পথ 
দেখায় আর পুণ্য জান্নাতের পথ দেখায়। কোনো ব্যক্তি সত্য বলতে 
থাকলে অবশেষে তাকে আল্লাহ তাআলার নিকট সিদ্দীক বা সত্যবাদী 
হিসেবে লিপিবদ্ধ করা হয়। আর তোমরা মিথ্যা থেকে কঠোরভাবে বেঁচে 
থাকো। কেননা মিথ্যা নিশ্চিতরূপে পাপাচারের পথ দেখায় আর পাপাচার 
জাহান্নামের পথে নিয়ে যায়। কোনো ব্যক্তি মিথ্যা বলতে থাকলে অবশেষে 


তাকে আল্লাহ তাআলার নিকট কাষ্যাব বা মিথ্যাবাদী হিসেবে লিপিবদ্ধ 
করা হয়।”৩১] 


রাসূলুল্লাহ এ সত্যবাদিতাকে সিদ্দীকের মর্যাদা লাভের চাবি ও সূচনা বানিয়েছেন। 
আর সিদ্দীকের মর্যাদা লাভ করাই হলো সত্যবাদিতার চূড়ান্ত ধাপ। সুতরাং কথায়, 
কাজে বা আচার-আচরণে মিথ্যাবাদী কোনো ব্যক্তি কখনো এই মর্যাদা অর্জন 
করতে পারবে না। বিশেষভাবে যারা আল্লাহ তাআলার গুণাবলি ও নামসমূহের 
ক্ষেত্রে মিথ্যা আরোপ করে এবং আল্লাহ যা নিজের জন্য সাব্যস্ত করেছেন আর যা 
সাব্যস্ত করেননি, সেসব ক্ষেত্রেও আল্লাহ তাআলার ওপর মিথ্যা আরোপ করে, 
তারা কোনোকালেও সিদ্দীকের মর্যাদা লাভ করতে পারবে না। 


[৫৩৫] তিরমিযি, ২৫১৮। 
[৫৩৬] বুখারি, ৬০৯৪; মুসলিম, ২৬০৬। 


be মাদারিজুস সালিকীন 


এমনিভাবে দ্বীন ও শারীআতকে মিথ্যা প্রতিপন্ন করা; যেমন : আল্লাহ তাআলা 
যা হারাম করেছেন, তা হালাল করা; যা হালাল করেছেন, তা হারাম করা; যা 
আবশ্যক করেছেন, তা পরিত্যাগ করা; যা আবশ্যক করেননি, তা অবধারিত করে 
নেওয়া; আর আল্লাহ তাআলা যা পছন্দ করেছেন, তা অপছন্দ করা কিংবা তিনি যা 
“অপছন্দ করেছেন, তা পছন্দ করা ইত্যাদি এ সবগুলোই সিদ্দীক হওয়ার পরিপন্থি 
ও সাংঘর্ষিক। 

এমনিভাবে বাহ্যিক আমলে মিথ্যার আশ্রয় নেওয়া; যেমন : কেউ সত্যবাদী, 
মুখলিস, দুনিয়াবিরাগী ও আল্লাহর ওপর ভরসাকারীদের মতো বেশভূষা গ্রহণ 
করে; অথচ বাস্তবে সে তাদের দলভুক্ত নয়। (সেও সিদ্দীক হতে পারবে না।) 


এ জন্যই সত্যবাদিতা হলো-_গোপনে ও প্রকাশ্যে পরিপূর্ণ ইখলাসের সাথে আল্লাহ 
তাআলার আদেশ-নিষেধের পূর্ণ আনুগত্য করা এবং তা মনে-প্রাণে মেনে নেওয়া। 


সত্যবাদিতা সম্পর্কে সালাফদের কতিপয় উক্তি 
আবদুল ওয়াহিদ ইবনু যাইদ ৯ বলেছেন, “সত্যবাদিতা হলো : আল্লাহর সাথে যে 
চুক্তি (করা হয়েছে) আমলের মাধ্যমে তা পূর্ণ করা।”৬] 
কেউ বলেছেন, “সত্যবাদিতা হলো অন্তরে লুকায়িত কথার সাথে মুখে-বলা-কথার 
মিল থাকা৷’! 
কেউ বলেছেন, “বাহ্যিক অবস্থা ও গোপন অবস্থা এক হওয়া। অর্থাৎ মিথ্যাবাদী 
বাহ্যিক অবস্থা তার গোপন অবস্থার চেয়ে ভালো হয়; মুনাফিকের মতো; যার 
ভেতরের চেয়ে বাইরের অবস্থা ভালো থাকে।” 
কেউ বলেছেন, “সত্যবাদিতা হলো- মৃত্যুর আশঙ্কা থাকলেও ন্যায় ও হক কথা 
বলা।' 
কেউ বলেছেন, “যার নিকট তুমি আশাও করো, আবার ভয়ও পাও; তার সামনে 
ন্যায্য কথা বলা’ 


[৫৩৭] সাহ্‌ল ইবনু আবদিল্লাহ তুসতারি, তাফসীর, ১২৬। 
[৫৩৮] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৩৬৪। 


| 


{৬১ এ; 455 90), এর মানযিলসমূহ কপ 


ইবরাহীম খাওয়াস £৯ বলেছেন, “আপনি সত্যবাদীকে দেখবেন, হয়তো সে কোনো 
ফরজ দায়িত্ব পালন করছে, অথবা উত্তম কোনো কাজে লিপ্ত রয়েছে।”**। 


জুনাইদ বাগদাদি :৯ বলেছেন, ‘সত্যবাদিতার প্রকৃত মর্ম হলো যেখানে মিথ্যা 
বলা ছাড়া রেহাই পাবে না, সেখানেও তুমি সত্য কথা বলবে।”1৭০০] 


কেউ কেউ বলেছেন, “সত্যবাদী ব্যক্তিকে তিনটি বিষয় সত্য বলা থেকে বিরত 
রাখতে পারে না__ 

১. মিষ্টান্ন (অর্থাৎ উপহার), 

২. ভয়ভীতি ও 

৩. চাটুকারিতা।”৭৷ 
হাদীসে কুদসিতে এসেছে, আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 

“যে ব্যক্তি তার গোপন অবস্থাতেও আমার প্রতি সত্যবাদী থাকে, আমি 


আমার সৃষ্টিকুলের মাঝে তাকে তার বাহ্যিক অবস্থাতেও সত্যবাদী হিসেবে 
রাখব।”।৬। 


সং ফু মং মুহ 


[৫৩৯] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৩৬৫। 
[৫৪০] আবদুল কাদীর জীলানি, আল-গুনইয়া, ২/৩৩৫। 
[৫৪১] আবদুল কাদীর জীলানি, আল-গুনইয়া, ২/৩৩৫। 
[৫৪২] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৩৬৫। 


৩০ নং মানযিল 
অপরকে প্রাধান্য দেওয়া (33) 
»__- 695৩৩ 


৩৪5 4) 445 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো__অপরকে প্রাধান্য দেওয়ার 
মানযিল। 
নিজের ওপর অপরকে প্রাধান্য দানকারীর প্রশংসা করে আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
65 4৮১ 4865 8৬5 ২০৪ 9৫954540358 
6 3১552 
“এবং নিজেরা যত অভাবপ্রস্তই হোক না কেন, তারা নিজেদের চেয়ে 
অন্যদের প্রাধান্য দিয়ে থাকে। মূলত যেসব লোককে তাদের মনের 
সংকীৰ্ণতা থেকে রক্ষা করা হয়েছে, তারাই সফলকাম।”1*০ 
3৩) “অপরকে প্রাধান্য দেওয়া” হলো খা “লোভ'-এর বিপরীত। কারণ নিজের 
ওপর অপরকে প্রাধান্য দানকারী ব্যক্তি তার প্রয়োজনীয় জিনিস পরিত্যাগ করে। 
আর লোভী ব্যক্তি তার হাতে যা নেই, তার আকাঙ্ক্ষা করে। যদি কোনো জিনিস 


তার হাতে আসে, তবে সে লোভে পড়ে যায় এবং তা বের করতে কৃপণতা করে। 
কৃপণতা হলো লোভের ফল। লোভ কৃপণতা করার আদেশ দেয়। যেমন নবি 8 


বলেছেন, 
4545৮৯5১৯4৮৮05/ ৩6 ৮৪ CS Ed io 
1459 ১৮-041955 ৮৮৬ 
“তোমরা লোভ থেকে বেঁচে থেকো। কেননা লোভের কারণে তোমাদের 


[৫৪৩] সূরা হাশর, ৫৯ : ৯। 


(৬৮১ এও) এ এও) এর মানযিলসমূহ ৮০০ 


পূর্ববর্তী জাতিরা ধ্বংস হয়ে গিয়েছে। লোভ তাদেরকে কৃপণতা করতে 
আদেশ দিত, ফলে তারা কৃপণতা করত; তাদেরকে আত্মীয়তার সম্পর্ক 
ছিন্ন করতে বলত, তারা তা ছিন্ন করত এবং তাদেরকে অপকর্ম করতে 
নির্দেশ দিত, ফলে তারা অপকর্মে লিপ্ত হৃতো।”৫! 


সুতরাং কৃপণ হলো সেই ব্যক্তি, যে লোভের আহ্বানে সাড়া দেয়। আর অপরকে 
প্রাধান্য দানকারী হলো সেই ব্যক্তি, যে উদারতার আহ্বানে সাড়া দেয়। 


এমনিভাবে প্রকৃত দানশীলতা হলো অপরের সম্পদে লোভনীয় দৃষ্টি না দেওয়া। 
এটি সম্পদ খরচ করার চেয়েও উত্তম দানশীলতা। 


আবদুল্লাহ ইবনুল মুবারক £৯ বলেছেন, “অপরের সম্পদে লোভ করা থেকে বিরত 
থাকা, ধনসম্পদ দান করার চেয়েও উত্তম।”৫ 


এই মানযিলটি হলো দানশীলতা, উদারতা ও অনুগ্রহের মানযিল। কিন্তু এটিকে 
১) বা ‘অপরকে প্রাধান্য দেওয়া’ বলে নামকরণ করা হয়েছে। কারণ এগুলোর 
মধ্যে এটিই সবচেয়ে উঁচু স্তরের। কেননা দান করার তিনটি স্তর রয়েছে__ 


১. দান করার দ্বারা ব্যক্তির সম্পদে কোনো ঘাটতি হয় না এবং এতে তার কোনো 
কষ্টও হয় না। এটি হলো 5.1 বা দানশীলতার মানযিল। 


২. ব্যক্তি তার অধিকাংশই দান করে দেয় এবং নিজের জন্য সামান্য কিছু অবশিষ্ট 
রাখে অথবা যে পরিমাণ দান করে, ওই পরিমাণ নিজের জন্যও অবশিষ্ট রাখে। এটি 
হলো ২১ বা উদারতার মানযিল। 


৩. নিজের প্রয়োজন থাকা সত্বেও অপরকে প্রাধান্য দেওয়া। আর এটিই হলো 
3 বা ‘অপরকে অগ্রাধিকার দান’-এর মানযিল। এর বিপরীত হলো £% অর্থাৎ 
অপরের প্রয়োজনের চেয়ে নিজেকেই বেশি প্রাধান্য দেওয়া। এটি হলো সেই স্তর, 
যার ব্যাপারে নবি 4৯ আনসার সাহাবিদের বলেছিলেন, 


fiz 2801 ₹ ০ ঠাঁণ ৯০০ এই EIS ৩1055, ০৭ 5 £ 24% 5৩৫ এ+, ০৩ মী 
SE 2015 455 20115553৮1০) 8৪০ PL SS ৩০০ =: 


[৫৪৪] আবূ দাউদ, ১৬১৬, সহীহ। 
[৫৪৫] ইবনু মানযূর, ঘুখতাসারু তারীখি দিমাশৃক, ১৪/২৭। 


[oy মাদারিজুস সালিকীন 
ENS 
“(হে আনসার সাহাবিরা,) আমার পরে অচিরেই তোনর। অন্যদেরকে 
তোমাদের ওপর অগ্রাধিকার দিতে দেখবে। তখন তোমরা ধৈর্য ধারণ করে 
থেকো, যে পর্যস্ত-না আল্লাহ্‌ ও তাঁর রাসূলের সাথে হাউজে কাওসারে 
সাক্ষাৎ করছো।”!*১ e 
আল্লাহ তাআলা আনসার সাহাবিদের ব্যাপারে বলেছেন, তারা নিজের চেয়ে 
অপরকে প্রাধান্য দেওয়ার গুণে গুণান্বিত_ 
২০০৪৪ ৩৫ 559 ৩১৯ 
“এবং নিজেরা যত অভাবগ্রস্তই হোক না কেন, তারা নিজেদের চেয়ে 
অন্যদের প্রাধান্য দিয়ে থাকে।”1৯] 


করেছেন। আসলে আনসার সাহাবিদের মাঝে এই বিষয়টি খুব প্রসিদ্ধ ছিল। 


কাইস ইবনু সা’দ ইবনি উবাদা এ& দানশীলতা ও উদারতার ক্ষেত্রে ছিলেন বিখ্যাত 
ব্যক্তি। একবার তিনি অসুস্থ হয়ে পড়েন। কিন্তু তার ভাইয়েরা তাকে দেখতে আসতে 
গড়িমসি করতে থাকে। বিষয়টি টের পেয়ে তিনি এ সম্পর্কে তাদেরকে জিজ্ঞাসা 
করেন। তারা জানান যে, তিনি তাদের কাছে যে খণ পাবেন, সে লজ্জায় তারা তার 
কাছে আসতে পারছেন না। জবাবে কাইস ইবনু সা’দ &৯ বলেন, “আল্লাহ তাআলা 
সম্পদকে লাঞ্ছিত করুন, যে ভাইকে ভাইয়ের সাক্ষাতে আসতে বাধা দেয়!” এরপর 
তিনি একজনকে এই ঘোষণা দিতে আদেশ করেন যে, “যার যার কাছে কাইস 
কোনো অর্থকড়ি পাবে, তার জন্য তা হালাল।” এই ঘোষণা শোনার পর বহু মানুষ 
রাজ (রাতে আদান) এমনকি মানুষের ভিড়ে তার দরজার চৌকাঠ পর্যন্ত ভেঙে 
যায়।* 


[৫৪৬] বুখারি, ৩১৪৭, ৩৭৯৩; মুসলিম, ১০৫১। 
[৫৪৭] সূরা হাশর, ৫৯: ৯। 
[৫৪৮] যামাথশারি, রবীউল আবরার, ৫/৩৪। 


৬১০১ 44১45 ৪৩) এর মানযিল্সমূহ Fe 


দানশীলতার স্তর 

দানশীলতার দশটি স্তর রয়েছে : 

১. নিজেকেই বিলিয়ে দেওয়া (৬৮২ 354) : এটি সর্বোচ্চ স্তরের দানণীলতা। 
কবি (কোনো একজনের প্রশংসায়) বলেন, 


4৮0 ৬৩ ০০৫৪: 

সে নিজের জীবন দিয়ে দেখায় উদারতা, 

যখন দানবীর ব্যক্তিগণও করে কৃপণতা। 

এ পথে আসলে তারাই অগ্রগামী মহান, 

যারা নিজের নফকেই করে দেয় কুরবান। 
২. ক্ষমতার মাধ্যমে দানশীলতা (34428 35%4) : এটি দানশীলতার দ্বিতীয় স্তর। 
ক্ষমতা পেয়েও নমনীয় আচরণ করা এবং উদারতা দেখানো বড়ো কঠিন। এ 
ক্ষেত্রেও ব্যক্তি নিজের ওপর অপরকে প্রাধান্য দেয়। 


৩. আরাম-আয়েশ পরিত্যাগের মাধ্যমে দানশীলতা (32819 2195 3344) : এ 
ক্ষেত্রে ব্যক্তি অপরের উপকারার্থে নিজের আরাম-আয়েশ, সুখ-স্বাচ্ছন্দ্য, আহার- 
নিদ্রা ইত্যাদি পরিত্যাগ করে। যেমন বলা হয়েছে__ 

“প্রকৃত দানবীরকে যদি কোনো প্রার্থনাকারী বলে, 

“তোমার দুচোখের সবটুকু নিদ্রা আমাকে দিয়ে দাও”, 

তা হলে সে একটুও ঘুমুবে না।’ 

৪. ইলম শিক্ষা দেওয়া মাধ্যমে দানশীলতা (46 2121১ ১54) : এটি দানশীলতার 
সর্বোচ্চ মর্যদাপূর্ণ স্তর। ধনসম্পদ দান করার চেয়ে ইলম শিক্ষা দেওয়া অধিক উত্তম। 
কারণ সম্পদের চেয়ে ইলম বা জ্ঞান বেশি মূল্যবান। 


Rt মাদারিজুস সালিকীন 


ইলম শিক্ষা দেওয়ার ক্ষেত্রে মানুষ বিভিন্ন শ্রেণির হয়ে থাকে। তবে আল্লাহ তাআলার 
হিকমত ও তাকদীরি ফায়সালার দাবি হলো, ইলমের দ্বারা আল্লাহ তাআলা কোনো 
কৃপণ ব্যক্তিকে কখনো উপকার পৌঁছান না। 


ইলম শিক্ষা দেওয়ার মাধ্যমে দানশীলতার অন্যতম একটি দিক হলো : কেউ কোনো 
বিষয়ে জানতে না চাইলেও সুন্দর উপস্থাপনায় তাকে তা বুঝিয়ে দেওয়া। 


৫. পদবি ও প্রভাবের দ্বারা উপকার করার মাধ্যমে দানশীলতা (5518 ৬33%) : 
যেমন: কারও ব্যাপারে সুপারিশ করা, কোনো ব্যক্তির জটিলতা নিরসনে ক্ষমতাবান 
কারও কাছে যাওয়া ইত্যাদি। এটি পদবি ও প্রভাবের যাকাতের ন্যায়। যেমন ইলমের 
যাকাত হলো, মানুষের মাঝে তা বিতরণ করা এবং তাদেরকে তা শেখানো। 


৬. নিজের শরীরের উপকার করার মাধ্যমে দানশীলতা (3৩4 83 ২৫0 : যেমন 
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85৩ 
“সূর্যোদয়ের প্রতিটি দিনে মানুষের প্রত্যেক জোড়া গ্রন্থির ওপর সদাকা 
সাহায্য করে তাকে তার সওয়ারিতে আরোহণ করিয়ে দেওয়া বা সওয়ারির 
ওপরে তার মালপত্র তুলে দেওয়াও সদাকা, ভালো কথা বলাও সদাকা, 
সালাত আদায়ের উদ্দেশে চলা প্রতিটি কদমও সদাকা এবং রাস্তা থেকে 
কষ্টদায়ক বস্তু সরিয়ে দেওয়াও সদাকা।”1৭৯। 


৭. সম্মান বিসর্জন দিয়ে দানশীলতা (১১০৫২: : যেমন সাহাবি আবূ দমদম 
4 -এর দানশীলতা। প্রতিদিন সকালে তিনি বলতেন, “হে আল্লাহ, আমার তেমন 
কোনো সম্পদ নেই যে, আমি মানুষের ওপর দান-সদাকা করব। তবে আমি তাদের 


[৫৪৯] বুখারি, ২৯৮৯; মুসলিম, ১০০৯। 


(5৮৮5 44১45 এএ) এর মানযিলসমূহ as 


প্রতি আমার সম্মান দিয়ে সদাকা করে থাকি, কেউ যদি আমাকে গালি দেয় বা 
অপবাদ দেয়, আমি তা ক্ষমা করে দিই। নবি +; বলেন, “তোমাদের কে আছে, 
যে আবূ দমদমের ন্যায় করতে পারে?”!*%। 
এই প্রকার দানশীলতার জন্য প্রয়োজন স্বচ্ছ হৃদয়, প্রশান্ত ও প্রশস্ত মন এবং 
মানুষের প্রতি শত্রুতা ও হিংসা-বিদ্বেষমুক্ত অন্তর। 
৮. ধৈর্য ধারণ করা ও ক্ষমা করার মাধ্যমে দানশীলতা (১৩৪৯১ 2 3% 
5) : এটি হলো অন্যান্য স্তরগুলোর চেয়ে বেশি মর্যাদাপূর্ণ স্তর। বান্দার জন্য 
অর্থ-সম্পদ দান করার চেয়ে এটি বেশি উপকারী, অধিক মর্যাদাসম্পন্ন এবং নিজের 
নফসকে দমিয়ে রাখতে বেশ কার্যকরী। সবার পক্ষে ধৈর্য ধারণ করা এবং ক্ষমা করে 
দেওয়ার এই নীতি অবলম্বন করা সম্ভব নয়। এটি কেবল মহৎ হৃদয়ের ব্যক্তিদের 
পক্ষেই সম্ভব। 
সুতরাং যে ব্যক্তির পক্ষে টাকা-পয়সা দান করা কষ্টকর, তার উচিত এই পন্থাকে 
আঁকড়ে ধরা। কেননা এটি আখিরাতের পূর্বে দুনিয়াতেই সুন্দর পরিণতি নিয়ে আসে। 
এটি হলো প্রকৃত উদারতার নিদর্শন। আল্লাহ তাআলা বলেন, 
TEE 5s ৩৬০ ০৪০ 65520 
“এবং জখমের বদলা অনুরূপ জখম। তবে যে তা ক্ষমা করে দেবে (অর্থাৎ 
কিসাস নেবে না) তার জন্য তা কাফফারা (পাপমোচনকারী) হবে।”1 


৯. উত্তম চরিত্র ও হাসিখুশির মাধ্যমে দানশীলতা (35509 73১09 ও 32: 
এটি ধৈর্য ধারণ করা, অপরের দেওয়া কষ্ট সহ্য করা এবং ক্ষমা করার চেয়েও 
ওপরের স্তরের দানশীলতা। এর মাধ্যমে ব্যক্তি লাগাতার সাওম পালনকারী ও রাতে 
সালাত আদায়কারীর মর্যাদায় পৌঁছে যায়। অন্যান্য আমলের চেয়ে আমলনামায় এটি 


3৬৮9 DE G5 97455 Sl ৬ 8553২ 
“কোনো নেককাজকে ছোটো করে দেখো না। এমনকি তা তোমার 


[৫৫০] এর অনুরূপ হাদীস দেখুন-__আব্‌ দাউদ, ৪৮৮৭; আলি মুত্তাকী, কানযুল উদ্মাল, ৭০২৬। 
[৫৫১] সূরা মায়িদা, ৫: ৪৫। 


৯) মাদারিজুস সালিকীন 


৮1742] 


ভাইয়ের সাথে হাসিখুশি চেহারায় সাক্ষাৎ করা হলেও। 
(আবুদ দারদা ২&, থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ 9 বলেছেন, 
9৮১৪ ১০9৮।38৩5৬৫৩ 
“ীযান বা দাঁড়িপাল্লায় উত্তম চরিত্রের চেয়ে ভারী কোনো আমলই 
নেই”)! 
এই প্রকারের দানশীলতায় অনেক উপকারিতা ও কল্যাণ রয়েছে। কোনো ব্যক্তি 


সমস্ত মানুষকে ধনসম্পদ দিয়ে খুশি করতে পারবে না। কিন্তু উত্তম চরিত্র, ভালো 
আচরণ আর হাশিখুশি ব্যবহার দিয়ে সবাইকেই সন্তুষ্ট করতে পারে। 


১০. মানুষের ধনসম্পদ উপেক্ষা করার মাধ্যমে দানশীলতা (৬১: 3 5 :% 

(4 ০০৬) : মানুষের নিকট যা রয়েছে তা পরিত্যাগ করা, সে দিকে ভ্রক্ষেপই 

না করা, অন্তরে তা পাওয়ার আশাও না রাখা এবং ভাবভঙ্গি কিংবা কথাবার্তার 

মাধ্যমেও সেগুলোর প্রতি আগ্রহ প্রকাশ না করা। এ সম্পর্কেই আবদুল্লাহ ইবনুল 

মুবারক 4৯ বলেছেন, “অপরের সম্পদে লোভ করা থেকে বিরত থাকা, ধনসম্পদ 
[দান করার চেয়েও উত্তম।12] 


এই ধরনের ব্যক্তি মানুষকে দান করার মতো হয়তো কোনো সম্পদ পায় না; কিন্ত 
সে মানুষের অর্থকড়ি থেকে চোখ ফিরিয়ে নিয়ে তাদের প্রতি দয়া ও অনুগ্রহ করে, 
ফলে তারা দানশীলদের চেয়ে বেশি মর্যাদা লাভ করে এবং আত্তবিক প্রশান্তি পায়। 


দানশীলতার প্রতিটি স্তরেই ব্যক্তির জন্য সে যা দান করে তার চেয়ে অতিরিক্ত 
প্রাপ্তি রয়েছে। (দান করার কারণে ধনসম্পদ কখনো কমে না।) ব্যক্তির অন্তরে ও 
অবস্থায় এর একটি বিশেষ প্রভাব রয়েছে। আল্লাহ তাআলা দানশীল ব্যক্তিকে তার 
দানের চেয়ে বেশি দিয়ে থাকেন। অপরদিকে তিনি সম্পদ সঞ়্কারীর অর্থকড়ি 


ধ্বংস করে দেন। আল্লাহ তাআলাই প্রকৃত সাহায্যকারী। 


[৫৫২] মুসলিম, ২৬২৬; আবূ দাউদ, ৪০৮৪। 
[৫৫৩] আবূ দাউদ, ৪৭৯৯; তিরমিযি, ২০০২। 


[৫৫৪] ইবনু মানযূর, মুখতাসারু তারীখি দিমাশৃক, ১৪/২৭। 


(৬১5 3৩) 454 ৪৩ এর মানযিলসমূহ a 


আল্লাহর সন্তুষ্টিকে সবকিছুর চেয়ে প্রাধান্য দেওয়া 
অন্যের সন্তুষ্টির ওপর আল্লাহর সন্তষ্টিকে প্রাধান্য দেওয়া, যে কাজে আল্লাহ 
তাআলার সন্তুষ্টি নিহিত রয়েছে, তা সম্পন্ন করা, যদিও মানুষজন তাতে অসন্থষ্ট 
হয়। 


এটি হলো আশ্ষিয়ায়ে কেরাম ৯-এর স্তর। এর চেয়েও উঁচু স্তর হলো রাসূলগণের 

স্তর। তার চেয়েও উচ্চ স্তর হলো রাসূলদের মধ্যে যারা 0 9 (দৃঢ় মনোবলের 

অধিকারী) ছিলেন তাদের স্তর। আর সর্বোচ্চ স্তর হলো আমাদের নবি মুহাম্মাদ 

&-এর স্তর। কেননা তিনি (তাওহীদের বাণী নিয়ে) সমগ্র পৃথিবীবাসীর বিপরীতে 

একা দাঁড়িয়েছেন, একাই আল্লাহর দিকে দাওয়াত দিয়েছেন, আল্লাহর জন্য কাছের- 

দূরের সব রকমের শত্রুতা সহ্য করেছেন, সবকিছুর সন্তষ্টির আগে পুরাপুরিভাবে 

আল্লাহর সস্তষ্টিকে প্রাধান্য দিয়েছেন, এ ক্ষেত্রে কোনো তিরস্কারকারীর তিরস্কার 

তাঁকে দমিয়ে রাখতে পারেনি। বরং নবি &৯-এর সমস্ত চেষ্টা-প্রচেষ্টা, ইচ্ছা-উদ্যম 
ও তৎপরতা ছিল একমাত্র আল্লাহ তাআলাকে রাজি-খুশি করা, তাঁর দেওয়া 
বিধিবিধান মানুষের নিকট পৌঁছিয়ে দেওয়া, তাঁর কালিমাকে বিজয়ী করা এবং তাঁর 
শত্রুদের সাথে জিহাদ করার উদ্দেশ্যে; যতক্ষণ-না আল্লাহর দ্বীন সমস্ত দ্বীনের 
ওপর বিজয়ী হয়, আল্লাহর বিধান সমগ্র পৃথিবীবাসীর ওপর প্রতিষ্ঠিত হয় এবং 
মুমিনদের ওপর তাঁর নিয়ামাত পূর্ণতা পায়। অবশেষে রাসূলুল্লাহ $ (তাঁর আন্তরিক 
প্রচেষ্টায়) আল্লাহর বিধান (রিসালাত) সবার নিকট পৌঁছিয়ে দিয়েছেন, তাঁর ওপর 
অর্পিত আমানত যথাযথভাবে আদায় করেছেন, উম্মাতের কল্যাণকামিতায় তিনি 
ছিলেন পরিপূর্ণ মনোযোগী, আল্লাহর জন্য সর্বশক্তি দিয়ে জিহাদ করেছেন এবং 
একনিষ্ঠতার সাথে মৃত্যুর পূর্ব পর্যন্ত আপন রবের ইবাদাত করে গিয়েছেন। সুতরাং 
মুহাম্মাদ £ ছাড়া প্রাধান্যদানের এই স্তর আর কেউ পেতে পারে না। 


০১০০ 


৩১ নং মানঘিল 
উত্তম চরিত্র (914 ৬) 
-_৩৩০৩-__- 


3৯5 এ) 5১5 3৫1-এর আরেকটি মানযিল হলো-_উত্তম চরিত্রের মানযিল। 


আল্লাহ তাআলা তাঁর নবি &%-কে বলেছেন, 
5:৯5 GE এ ৩৫) 

“নিশ্চয়ই আপনি মহান চরিত্রের অধিকারী।”1] 
এই আয়াতের ব্যাখ্যায় ইবনু আববাস ও মুজাহিদ এ বলেছেন, "অর্থাৎ আপনি 
মহান দ্বীনের অধিকারী। এমন কোনো দ্বীন নেই, যা আমার নিকট এর চেয়ে অধিক 
প্রিয় ও সন্তুষ্টিজনক। আর তা হলো__দ্বীনুল ইসলাম।”৭* 
হাসান বাস্রি 4৯ বলেছেন, “অর্থাৎ কুরআনের আদব ও শিষ্টাচার”! 
কাতাদা && বলেছেন, ‘অর্থাৎ আল্লাহর যে সমস্ত আদেশ তিনি মেনে চলতেন 


এবং যে সমস্ত নিষেধ থেকে তিনি বিরত থাকতেন।”। এর অর্থ হলো : ‘নিশ্চয়ই 
কুরআনে যে সব গুণাবলির কথা এসেছে, আপনি সেসবের অধিকারী।” 


যেমন ‘সহীহ বুখারি’ ও “সহীহ মুসলিম'-এর বর্ণনায় এসেছে, সা'দ ইবনু হিশাম 
এ আয়িশা ৬-কে রাসূলুল্লাহ $-এর চরিত্র সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করেন। উত্তরে 
আয়িশা ৬ বলেন, “তাঁর চরিত্র ছিল কুরআন (অর্থাৎ কুরআনে বর্ণিত গুণাবলির 


[৫৫৫] সূরা কলম, ৬৮ : ৪। 

[৫৫৬] বাগাবি, তাফসীর, ৮/১৮৭। 
[৫৫৭] বাগাবি, তাফসীর, ৮/১৮৭। 
[৫৫৮] সা'লাবি, তাফসীর, ১০/৯। 
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অনুরূপ)1৮1৯। 
নবি $}-এর জন্য চারিত্রিক গুণাবলিকে আল্লাহ তাআলা একটি আয়াতে জনা 
করে দিয়েছেন__ 
© ৩৪৯৬০০০৯৮০9 ০৪৭৬১ 90 

“হে নবি, কোমলতা ও ক্ষমার পথ অবলম্বন করুন, সৎকাজের উপদেশ 

দিন এবং মূর্খদের এড়িয়ে চলুন।”1৬] 
জা’ফর ইবনু মুহাম্মাদ ৯ বলেছেন, “আল্লাহ তাআলা নবি %_কে মহৎ চরিত্রের 
অধিকারী হতে আদেশ করেছেন। আর কুরআনে এই আয়াতের চেয়ে মহৎ চরিত্রের 
গুণাবলিকে একত্রকারী আর কোনো আয়াত নেই” 


আল্লাহর রাসূল ৪ জানিয়েছেন যে, সৎকাজের মূল হলো উত্তম চরিত্র। নাওয়াস 
ইবনু সামআন ২ থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, “আমি রাসূলুল্লাহ 3 -কে সৎকাজ 
ও গুনাহ সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করলাম। জবাবে তিনি বললেন, 
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“সৎকাজ হলো : উত্তম চরিত্র আর গুনাহ হলো : যা তোমার মনে খটকা 
সৃষ্টি করে এবং তুমি অপছন্দ করো যে, লোকজন তা জানুক।”।৯খ 


এই হাদীসে নবি ঞু সৎকাজকে গুনাহের বিপরীতে দাঁড় করিয়েছেন এবং 
জানিয়েছেন যে, সংকাজ হলো উত্তম চরিত্র আর গুনাহ হলো মনে খটকা ও সন্দেহ 
সৃষ্টিকারী বন্ত। এটি এই বিষয়টির প্রতিই ইঙ্গিত প্রদান করে যে, উত্তম চরিত্রই হলো 
সম্পূর্ণ দ্বীন এবং ঈমান ও শারীআতের মূল। এ কারণেই তিনি গুনাহের বিপরীতে 
একে নিয়ে এসেছেন। 


[৫৫৯] মুসলিম, ৭৪৬। 

[৫৬০] সূরা আ'রাফ, ৭: ১৯৯। 
[৫৬১] সা'লাবি, তাফসীর, ১২/৬৩২। 
[৫৬২] মুসলিম, ২৫৫৩৷ 


্ মাদারিজুস সালিকীন 


আবদুল্লাহ ইবনু আমর ৯ থেকে বর্ণিত, নবি গু বলেছেন, 
Hi 
“তোমাদের মধ্যে সর্বোত্তম হলো সেই ব্যক্তি, যে চরিত্রের দিক দিয়ে 
সর্বোত্তম।”1৬০] 


দ্বীনের পুরোটাই উত্তম চরিত্র নির্ভর। সুতরাং মনে রাখবেন, যিনি স্বভাব-চরিত্রে 
আপনার চেয়ে এগিয়ে, তিনি দ্বীন পালনেও আপনার চেয়ে এগিয়ে 


কেউ কেউ বলেছেন, উত্তম চরিত্র হলো : সাধ্যমতো খরচ করা, কাউকে কষ্ট 
দেওয়া থেকে বেঁচে থাকা এবং অপরের দেওয়া কষ্ট সহ্য করা।’ 

কেউ বলেছেন, ‘উত্তম চরিত্র হলো : সুন্দর আচরণ করা এবং খারাপ ব্যবহার করা 
থেকে বিরত থাকা।” 


আবার কেউ বলেছেন, “খারাপ বৈশিষ্ট্যসমূহ থেকে নিজেকে মুক্ত রাখা এবং ভালো 
গুণাবলি দ্বারা নিজেকে সাজিয়ে তোলা।” 


উত্তম চরিত্র চারটি ভিত্তির ওপর প্রতিষ্ঠিত; যা ব্যতীত তা কল্পনাও করা যায় না 


১. ধৈৰ্য ধারণ করা (1) 

২. পবিত্র থাকা (8) 

৩. সাহসিকতা (£55-9) এবং 

৪. ইনসাফ বা সুবিচার করা (34) 
১. ধৈর্য ধারণ করা : ধৈর্য বা সবর মানুষকে কষ্ট সহ্য করতে, রাগ নিয়ন্ত্রণ করতে 
এবং কাউকে কষ্ট দেওয়া থেকে বিরত থাকতে সাহায্য করে। আবার সহনশীলতা, 
স্থিরতা, নম্রতা, মনোযোগিতা ও তাড়াহুড়ো না করে চিন্তাভাবনার সাথে কাজ 
করতে উদ্বুদ্ধ করে। 


[৫৬৩] বুখারি, ৬০৩৫; মুসলিম, ২৩২১। 


| 
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২. পবিত্র থাকা : পবিত্র থাকার প্রেরণ মানুষকে কথা ও কাজে অগ্লীলতা, 
বেহায়াপনা ও নোংরামি থেকে দূরে রাখে, লাজুকতা অবলম্বন করতে শেখায়; 
যা সমস্ত কল্যাণের মূল। আর ফাহশা বা অশ্লীলতা, কৃপণতা, নিথ্যা, গীবত ও 
চোগলখুরি করা থেকে বাধা দান করে। 


৩. সাহসিকতা : আত্মসম্মানবোধ বজায় রাখতে, অন্যকে নিজের ওপর প্রাধান্য 
দিতে এবং ধনসম্পদ খরচ করতে উদ্বুদ্ধ করে। মানসিক শক্তি ও সাহসের কারণে 
মানুষ তার প্রিয় বন্তকেও পরিত্যাগ করতে পারে। রাগ নিয়ন্ত্রণ করে সহনশীল হতে 
পারে, নিজের নফসকে আয়ত্তে আনতে পারে। যেমন আবু হুরায়রা && থেকে 
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“প্রকৃত বীর সে নয়, যে কুপ্তিতে কাউকে হারিয়ে দেয়; বরং সেই ব্যক্তিই 
হলো আসল বীর, যে রাগের সময় নিজেকে নিয়ন্ত্রণ করতে পারে।”**! 


এটিই হলো সাহসিকতার মূল তাৎপর্য। এটি এমন একটি গুণ, যার মাধ্যমে ব্যক্তি 
তার প্রতিপক্ষের ওপর চড়াও হওয়া থেকে নিজেকে নিয়ন্ত্রণ করতে পারে। 


৪. ইনসাফ বা সুবিচার করা : এই গুণটি মানুষকে তার স্বভাব-চরিত্রে ভারসাম্য 
বজায় রাখতে এবং বাড়াবাড়ি ও ছাড়াছাড়ি থেকে বেঁচে থেকে মধ্যমপন্থা অবলম্বন 
করতে সাহায্য করে। সুতরাং ইনসাফ মানুষকে কৃপণতা ও অপচয় এ দুয়ের 
মাঝামাঝি পর্যায়ের দানশীলতায় অভ্যস্ত করে তোলে। এমনিভাবে তা ব্যক্তির 
মাঝে সৃষ্টি করে__লঙ্জাশীলতা; যা অধিক নীচতা ও নিজেকে একেবারে গুটিয়ে 
নেওয়ার মধ্যবর্তী গুণ। সাহসিকতা; যা কাপুরুষতা ও দুঃসাহসিকতার মধ্যবর্তী গুণ। 
সহনশীলতা; যা অতি রাগ ও নিজেকে চুড়ান্ত অপদস্থ করার মধ্যবতী গুণ। 


উপরিউক্ত চারটি গুণই হলো সমস্ত উত্তম চারিত্রিক গুণাবলির উৎস ও ভিত্তি। 


অপরদিকে নীচ স্বভাব ও চরিত্রের ভিত্তিও হলো চারটি 
১. অজ্ঞতা (1১0), 


1৫৬৪] বুখারি, ৬১১৪; মুসলিম, ২৬০৯। 


২. জুলুম (2), 

৩. কুপ্রবৃত্তি (882) এবং 

৪. রাগ (45201 
১. অজ্ঞতা : অজ্ঞতার কারণে মানুষ ভালোকে মন্দ, মন্দকে ভালো, দোষক্রটিকে 
পূর্ণতা আর পূর্ণতাকে দোষক্রটি বলে মনে করে। (ফলে অজ্ঞ ব্যক্তি ধ্বংসের দিকে 
এগিয়ে যায়।) 
২. জুলুম : জুলুমের দরুন মানুষ যার যা প্রাপ্য, তা তাকে দেয় না। (এতে অন্যের 
হক নষ্ট হয়।) 
৩. কুপ্রবৃত্তি : কুপ্রবৃত্তির কামনা ব্যক্তিকে লোভ-লালসা, কৃপণতা, অসততা এবং 
সব ধরনের অশ্লীলতা ও নীচতায় নামিয়ে দেয়। 
৪. রাগ : রাগ মানুষকে অহংকার, হিংসা-বিদ্বেষ, শত্রুতা ও নিরুদ্ধিতায় নিক্ষেপ 
করে। 
ওপরে বর্ণিত এই অসংগুণাবলি দ্বারা ব্যক্তির মাঝে নিন্দনীয় ও মন্দ স্বভাবের সৃষ্টি 
হয়। আর একটি মন্দ স্বভাব আরেকটি মন্দ স্বভাবের জন্ম দেয়। যেমন একটি উত্তম 
স্বভাব আরেকটি উত্তম স্বভাবের জন্ম দেয়। 


প্রতিটি উত্তম স্বভাব দুইটি মন্দ স্বভাব দ্বারা পরিবেষ্টিত থাকে। উত্তম স্বভাবটি মন্দ 
দুই স্বভাবের মাঝে অবস্থান করে। যেমন : দানশীলতা; যার দুই প্রান্তে রয়েছে দুটি 
মন্দ স্বভাব__কৃপণতা ও অপচয়। এমনিভাবে বিনয়, যা দুটি মন্দ স্বভাব অহংকার 
ও হীনতা দ্বারা পরিবেষ্টিত রয়েছে। 


অন্তর যখন মধ্যমপন্থা থেকে ব্চ্যিত হয়, তখন নিশ্চিতভাবেই তা দুই মন্দ স্বভাবের 
কোনো একদিকে ধাবিত হয়। সুতরাং অন্তর যদি বিনয়ের গুণ থেকে বিচ্যুত হয়, 
তা হলে হয়তো অহংকার ও দন্তে লিপ্ত হয়ে পড়বে; নয়তো হীনতা ও অপদস্থতায় 
জড়াবে। 
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অন্তর পরিশুদ্ধ করার পদ্ধতি 
মানুষের আচার-আচরণে শেকড়-গেড়ে-বসা কোনো স্বভাব পরিবর্তন করা খুব 
কঠিন। যারা মন্দ স্বভাব বদলাতে কঠোর সাধনা ও ঘুজাহাদায় আত্মনিয়োগ করে, 
তাদের মধ্যে অধিকাংশই তা পরিবর্তন করতে পারে না এবং তাতে সফল হয় না। 


স্বভাব-চরিত্র সম্পর্কে এটি হলো একটি চূড়ান্ত সত্য কথা, যা সাথে করেই পথিককে 
পথ চলতে হয়; এর চিকিৎসা করা কিংবা তা সমূলে দূর করতে সচেষ্ট হওয়া 
অনুচিত। যে এভাবে পথ চলে, তার পথচলা হয় সেই ব্যক্তির চেয়ে শক্তিশালী ও 
দ্রুত, যে তা দূর করতে ব্যস্ত থাকে। 


এ সম্পর্কে বিস্তারিত আলোচনা করার পূর্বে একটি উদাহরণ পেশ করছি, যাতে যা 
বোঝাতে চাচ্ছি তা পরিষ্কার হয়ে যায়। ধরুন, একটি নদী ঢালু ও নিয়াঞ্চলের দিকে 
প্রবল বেগে প্রবাহিত হচ্ছে। বাড়িঘর, ফল-ফসলাদি, মাল-সামানা সব ডুবিয়ে 
দেওয়ার উপক্রম হয়েছে। লোকজন নিশ্চিতভাবেই জানতে পেরেছে যে, এই প্লাবন 
তাদের ঘরবাড়ি, জমির ফসল ও ধনসম্পদ বরবাদ করে দেবে। ফলে এই পরিস্থিতি 
প্রতিরোধ করতে তারা তিনটি দলে বিভক্ত হয়ে যায়__ 


প্রথম দল : তারা নিজেদের সবটুকু শক্তি-সামর্থ্য এই প্রবাহ দমিয়ে রাখতে ও বন্ধ 
করতে ব্যয় করে। কিন্তু এতে তারা তেমন ফলপ্রসূ ও কার্যকরী কিছু করতে সক্ষম 
হয় না। কারণ তারা একদিকে বাঁধ দেওয়ার চেষ্টা করলে অন্যদিক ধ্বসে যায়। যার 
ফলে তাদের ক্ষয়-ক্ষতির পরিমাণ আরও বেশি হয়। 


দ্বিতীয় দল : এই দলটি তাদের পূর্ববর্তী দলের অবস্থা লক্ষ করে, ফলে তারা বুঝতে 
পারে যে, কোনোভাবেই এটা বাধা দিয়ে আটকানো যাবে না। তারা ভেবেচিন্তে এর 
ক্ষতি থেকে বাঁচার একটি উপায় বের করে। আর তা হলো এর মূল ঝরনাধারাই 
কেটে দেওয়া। যেখানে এই প্রবাহের উৎস, সেখান থেকেই তা বন্ধ করে দেওয়া। 
কিন্ত বিষয়টি তাদের জন্য প্রায় অসম্ভব হয়ে দাঁড়ায়। কোনোভাবেই তারা এর 
প্রবাহমানতাকে আয়ত্তে আনতে পারে না। যত চেষ্টাই করে সব নস্যাৎ হয়ে যায়। 
তারা এতে ব্যস্ত থাকার দরুন এই পানির দ্বারা চাষাবাদ করা, ফল-ফসল উৎপন্ন 
করা, গাছ লাগানো ইত্যাদি থেকে বঞ্চিত থাকে, এর দ্বারা উপকার অর্জনের দিকে 
মনোযোগ দেওয়ার সুযোগ তাদের হয় না। 
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তৃতীয় দল : এই দলটি আগের দুই দলের বিপরীতে অবস্থান নেয়। এরা উপলব্ধি 
করেছে যে, আগের দল দুটি যে পন্থা অবলম্বন করেছে, তাতে তাদের উপকারের 
চেয়ে ক্ষতিই বেশি হয়েছে। ফলে এরা এদের সমস্ত শক্তি-সামর্থয ব্যয় করে নদীর 
প্রবাহমানতাকে তার স্বাভাবিক গন্তব্য থেকে তাদের অনাবাদি শুক জনির দিকে 
ঘুরিয়ে দেয়। এমন জায়গায় নেওয়ার চেষ্টা করে, যেখানে এর পানি পৌঁছার দরুন 
তারা উপকার লাভ করতে পারে। আবার এতে তাদের ক্ষতিরও কোনো আশঙ্কা 
থাকে না। ফলস্বরূপ, তারা এর দ্বারা বিভিন্ন ধরনের শাকসবজি, ফলমূল ও গাছ- 
গাছালি-ঘাস উৎপন্ন করতে সক্ষম হয়। এতে করে নদীর ক্ষয়ক্ষতি থেকেও বাঁচতে 


পারে এবং নিজেরাও পর্যাপ্ত লাভবান হয়। 


এই পরিস্থিতিতে এই দলটিই ছিল সঠিক পথ অবলম্বনকারী। আর বাকি দুই দলের 
সিদ্ধান্ত ও কর্মপদ্ধতি ছিল ভুল। 


যখন উদাহরণটি স্পষ্ট হলো তখন জেনে রাখুন, আল্লাহ তাআলার মহান হিকমতের 
দাবি হলো, তিনি মানুষসহ সব প্রাণীর স্বভাবেই দুটি শক্তি প্রোথিত রেখেছেন__ 
ক্রোধ শক্তি এবং কামনা বা ইচ্ছা শক্তি। 


এই দুটি শক্তিই বিভিন্ন স্বভাব-চরিত্র ও বৈশিষ্ট্য ধারণে সাহায্য করে। প্রত্যেক 
প্রাণীর স্বভাবেই এই দুটি শক্তি দেওয়| হয়েছে। ফলে সে কামনা বা ইচ্ছা শক্তির 
মাধ্যমে উপকারী স্বভাব টেনে নেয় আর ক্রোধ শক্তির মাধ্যমে সে ক্ষতিকর ও 


অনিষ্টকর সবকিছু থেকে নিজেকে বাঁচায়। 


যখন এই বিষয়টি সুস্পষ্ট হলো তখন জেনে রাখুন, এই দুই শক্তি হলো সেই নদীটির 
মতো, যা অন্তরের দিকে প্রবাহমান। আর তা নিশ্চিতভাবেই অন্তরের আবাদিকে 
বরবাদ করে দেবে। 


অত্যাচারী অজ্ঞ অন্তর এ থেকে গাফেল থাকে, তাকে আপন অবস্থায় ছেড়ে দেয় 
এবং কোনো প্রতিরোধ ব্যবস্থা গ্রহণ করে না। ফলে তা ঈমানের ঘরবাড়ি ধ্বংস 
করে দেয় এবং এর প্রভাব ও আবাদিকে নষ্ট করে ফেলে। এরাই কিয়ামাতের দিন 
জাহান্নামি হবে। 
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আর পবিত্র সচেতন অন্তর ওপরের উদাহরণের মতে৷ তিনটি দলে বিভক্ত হয়ে 
যায়__ 
১. একটি দল রয়েছে, যারা তাদের মন্দ স্বভাবগুলো দমিয়ে রাখার জন্য প্রচুর 


রিয়াযত, মুজাহাদা ও চেষ্টা করে থাকে; কিন্ত তারা এতে সফল হয় ন/। ক্লান্ত হওয়া 
ছাড়া তারা আর কিছুই পায় না। 


২. আরেকটি দল রয়েছে, যারা তাদের মন্দস্বভাবগুলো সমূলে উৎপাটন করার জন্য 
দিন-রাত পরিশ্রম করে। কিন্তু আল্লাহ তাআলার প্রজ্ঞা ও হিকমত তা অস্বীকার 
করে। কারণ মানুষের তবিয়ত বা সহজাত প্রকৃতিকে এভাবে সৃষ্টি করা হয়নি। ফলে 
তাদের লড়াই তুমুল আকার ধারণ করে। কিন্তু তাতে তাদের লাভের চেয়ে ক্ষতির 
পরিমাণই বেশি হয়। 


৩. আরেকটি দল রয়েছে, যারা এসব বিষয় এড়িয়ে যান, নিজেদেরকে সবসময় 
আমলে মগ্ন রাখেন। তারা মন্দ স্বভাবের আহ্বানে সাড়া দেন না। তারা সেগুলোকে 
আপন গতিতে ছেড়ে দেন, তবে গতিপথটা পালটে দেন। ফলে সেগুলো তাদের 
কোনো ক্ষতি করতে পারে না। এই শ্রেণির ব্যক্তিরা নিজেদের ভিত্তি মজবুত করতে 
তৎপর থাকেন। তারা জানেন, সেই নদীর প্রবাহ তাদের নিকট অবশ্যই আসবে; 
কিন্ত দৃঢ় দেওয়াল ও মজবুত ভিত্তি যদি থাকে, তা হলে তা ভাঙতে পারবে না। বরং 
ডানে-বামে ঘুরতে থাকবে। এ কারণেই তারা তাদের শক্তি-সামর্থ্য, চিন্তা-চেতনা 
এবং ইচ্ছাশক্তি নিজেদের ভিত্তি ও আমল সুন্দর ও মজবুত করার কাজে ব্যয় করে 
থাকে॥৭১। 


[৫৬৫] ইবনুল কাইয়্যিম ১ বলেন, “আমি একদিন এই বিষয়টি সম্পর্কে এবং অন্তরের রোগসমূহ একেবারে 
নিশ্চিহ্ন করা এবং তার পথ পরিষ্কার করা সম্পর্কে শাইখুল ইসলাম ইবনু তাইমিয়্যা :৯-কে জিজ্ঞাসা করলাম। 
জবাবে তিনি বললেন, “আত্মা হলো ময়লা-আবর্জনার কূপের মতো। যত খুঁড়বে, ততই সেখান থেকে নোংরা 
আবর্জনা বেরুবে। তবে তোমার পক্ষে যদি এর ওপরে ঢাকনা দিয়ে তা অতিক্রম করা সম্ভব হয়, তা হলে তা-ই 
কোরো। এটা খুঁড়ে ব্যস্ত হোয়ো না। কারণ তুমি কখনো এর গভীরতায় পৌঁছুতে পারবে না; বরং যখনই খুঁড়তে 
যাবে অন্য আরেকটি বেরিয়ে আসবে।” 

তখন আমি বললাম, ‘এ সম্পর্কে আমি আরেকজন শাইখকে জিজ্ঞাসা করেছিলাম। তিনি বলেছিলেন, ‘আত্মার 
মন্দ স্বভাবগুলো হলো মুসাফিরের পথে পাওয়া সাপ, বিচ্ছুর মতো। যদি সে এগুলোর পেছনে পড়ে এবং তা 
মেরে ফেলতে উদ্যত হয়, তা হলে সে পথচাত হয়ে যাবে। তার পক্ষে আর পথচলা অব্যাহত রাখা সম্ভব হবে না। 
ফলে গন্তব্যে পৌছা কঠিন হয়ে যাবে। এ ক্ষেত্রে তোমার উচিত হবে সামনে অগ্রসর হওয়া এবং এগুলোর প্রতি 
কোনো ভ্রক্ষেপ না করা। হ্যাঁ, যদি তোমার পথ রোধ করে সামনে কিছু এসে পড়ে, তা হলে তা মেরে ফেলো। 
অতঃপর সামনে এগিয়ে যাও।" 

ইবনু তাইমিয়া ১. এই কথাগুলো খুবই পছন্দ করেন এবং এর বেশ প্রশংসা করেন। 
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তৃতীয় এই দলটি ভাবে__এই সমস্ত গুণাবলি এমনি এমনি ও অনর্থক সৃষ্টি করা 
হয়নি, এগুলো পানির মতো; যার দ্বারা ফুল, ফল, কাঁটা, ডালপালা সবই পুষ্টিগ্রাপ্ত 
হয়; এ পথে যেগুলোকে ভয় করা হয়, আসলে হুবহু সেগুলোই হলো সফল ও 
কামিয়াব হওয়ার মাধ্যম। তারা উপলব্ধি করে, বড়োত্ব (5) হলো একটি নদী। 
এখান থেকে অহংকার, ওদ্ধত্য, আত্মগর্ব, জুলুম ও সীমালঙ্ঘন-প্রবণতা যেমন 
শক্তিপ্রাপ্ত হয়, তেমনি সুউচ্চ মনোবল, আত্মমর্াদাবোধ ও আল্লাহর শত্রুদের থেকে 
প্রতিশোধ নেওয়ার প্রবল ইচ্ছাশক্তিও শক্তিপ্রাপ্ত হয়। ফলে এই শ্রেণির ব্যক্তিরা 
এই মন্দ স্বভাবটির (বড়োত্রের) প্রবাহমানতাকে এই সমস্ত উত্তম গুণাবলির দিকে 
ফিরিয়ে দেয় এবং এটিকে তাদের অন্তরে আপন অবস্থায় ছেড়ে দেয়, একেবারে 
নিশ্চিহ্ন করার চেষ্টা করে না। বরং এই বড়োত্বকে এমন সব ক্ষেত্রে ব্যবহার করে, 
যা তাদের জন্য অধিক উপকারী। বদর যুদ্ধে নবি &% আবূ দুজানা 4-কে দুই 
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“এটি এমন এক ভঙ্গির হাঁটা, যা আল্লাহ অপছন্দ করেন; কিন্তু এই 
পরিস্থিতিতে তিনি তা পছন্দ করেন।”।৭১ 
দেখুন, মন্দ একটি গুণ কীভাবে প্রশংসনীয় হয়ে গেল! শুধু ক্ষেত্র পরিবর্তন করার 
কারণে। আরেকটি হাদীসে এসেছে, রাসূলুল্লাহ & বলেছেন, 
281 ৯ Gh 3 ৬ এ ৫৯ ৩ এ এস 93 ৩ SEY ৪58! 
23550255433 Jel 45 55820 03 
“নিশ্চয় আল্লাহ তাআলা এক প্রকার অহংকারকে পছন্দ করেন, আর 
এক প্রকার অহংকারকে অপছন্দ করেন। আল্লাহ যে অহংকার পছন্দ 
করেন তা হলো- হুদ্ধক্ষেত্রে শত্রুর মোকাবিলায় অহংকার প্রদর্শন করা 


(যেন দুশমন ভয় পায়) এবং দান-সদাকা করার সময় উদ্ধত্য দেখানো 
(যাতে বেশি বেশি সদাকা করতে পারে)।”৫*৷ 


[৫৬৬] হাইসামি, মাজমাউ্য যাওয়াইদ, ৬/১১২। 
[৫৬৭] আবূ দাউদ, ২৬৫৯। 


€ ৬:55 501) 453) এর মানযিলসমূহ রা 
গভীরভাবে ভাবুন, কীভাবে একটি মন্দ স্বভাব ইবাদাতে পরিণত হলো এবং আল্লাহ 
থেকে বিচ্ছিননকারী একটি গুণ কীভাবে আল্লাহর সন্তষ্টির মাধ্যনে রূপান্তরিত হলো! 


সুতরাং যারা এই মন্দ স্বভাবগুলো মূল থেকে সম্পূর্ণরূপে দূর করতে পরিশ্রমে 
লিপ্ত, তারা আসলে এই বড়োত্ব ও অহংকারকে একেবারে মিটিয়ে দিতে প্রয়াসী। 
অথচ এই গুণগুলো দ্বারাই আল্লাহ তাআলার নৈকট্য লাভ করা যায়, যদি তা সঠিক 
ক্ষেত্রে ব্যবহৃত হয়। 
এমনিভাবে হিংসার স্বভাবটিও যদি সঠিক ক্ষেত্রে ব্যবহার করা যায়, তা হলে তা 
ইবাদাতে পরিণত হয়। যেমন, আবদুল্লাহ্‌ ইবনু উমর & থেকে বর্ণিত, তিনি 
বলেন, ‘নবি সু বলেছেন, 
9৩০ স এ নন 4065 SEA BUT JS ওঠ ও Ns এ 
3125) dh CTA 55 SN ঞ&। 453 
“দুই ব্যক্তি ছাড়া আর কারও প্রতি হিংসা (ঈর্ষা) পোষণ করা বৈধ নয়। 
একজন হলো-_এমন ব্যক্তি, যাকে আল্লাহ তাআলা কুরআন (-এর 
জ্ঞান) দান করেছেন। ফলে সে তা অনুযায়ী রাত-দিন আমল করে। 
দ্বিতীয়জন হলো-__সেই ব্যক্তি, যাকে আল্লাহ তাআলা অর্থসম্পদ দান 
করেছেন। আর সে দিন-রাত তা (আল্লাহর পথে) খরচ করে।”1১৮ 


সুতরাং হিংসা মানুষকে সৎকাজে প্রতিযোগিতা করতে উদ্বুদ্ধ করে, যা আল্লাহ 
তাআলা ভালোবাসেন এবং তিনি এই প্রতিযোগিতার আদেশও দিয়েছেন__ 
© SIE SEL ৩৪১3০ 
“এ বিষয়ে প্রতিযোগীদের প্রতিযোগিতা করা উচিত”! 
তাই অন্তর থেকে এই মন্দ স্বভাবটিকে একেবারে দূর করার চেষ্টা না করে, বরং একে 


প্রশংসিত হিংসায় রূপান্তরিত করুন এবং উচ্চ মর্যাদা লাভের জন্য প্রতিযোগিতা 
করুন। 


[৫৬৮] মুসলিম, ৮১৫; বুখারি, ৭৩। 
[৫৬৯] সূরা মুতাফফিফীন, ৮৩: ২৬। 


es মাদারিজুস সালিকীন 

মূলকথা হলো-_পরীক্ষার এই দুনিয়ায় মানুষের ফিতরাত ও তবিয়তকে মূল থেকে 
দূর করা সম্ভব নয়। তাই সূক্ষম্দশী ও জ্ঞানী ব্যক্তিগণ এগুলোকে এমন সব উপকারী 
ক্ষেত্রে ব্যবহার করেন, যা হারাম কিংবা অবৈধ নয়, যা আল্লাহর সাথে সম্পর্ক 
সৃষ্টিতে কোনো বিঘ্নতা সৃষ্টি করে না এবং তাঁর দৃষ্টি থেকে ফেলেও দেয় না| 


যারা নিজের অন্তর পরিশুদ্ধ করতে চায় এবং অন্তরের রোগ দূর করতে চায়, 
তাদের জন্য এটি এই বইয়ের সবচেয়ে উপকারী একটি অনুচ্ছেদ। ইসলামে কিছু 
ভুল ধারণা অনুপ্রবেশ করার কারণে অনেকেই মনে করেন যে, সহজ পরিশ্রমে 
ও সাধারণ মুজাহাদায় নফস বা অন্তর পরিশুদ্ধ করা এবং উত্তম চরিত্রাবলিতে 
গুণান্বিত হওয়া অসম্ভব! আসলে তাদের এই ভাবনা তাদেরকে আরও জটিল জটিল 


রোগব্যাধি, পথভ্রষ্টতা ও গোমরাহিতে নিক্ষেপ করে। 


অন্তর পরিশুদ্ধ করার বিষয়টি মূলত রাসূলগণের ওপর অর্পিত। আল্লাহ তাআলা 
তাঁদেরকে এই দায়িত্ব দিয়েই প্রেরণ করেছেন, তাঁদের হাতেই এর সংশোধন প্রক্রিয়া 
রেখেছেন। তাঁরা মানুষজনকে দাওয়াত দিয়ে, শিক্ষা দিয়ে, সঠিক দিকনির্দেশনা দান 
করে তাদের অন্তর পরিশুদ্ধ করবেন। ইলহাম বা অন্য কিছু দিয়ে নয়। রাসূলগণ 
উম্মাতের অন্তরের চিকিৎসা করার জন্যই প্রেরিত হয়েছেন। আল্লাহ্‌ তাআলা 
বলেন, 


4:49 (9 SUT 5 Ss 45 ২5 ও ও ওল জী 9 
995০১ ও 45 ০19৫ 9) এ) ০৬ 
“তিনিই নিরক্ষরদের মাঝে তাদের মধ্য থেকে একজন রাসূল প্রেরণ 


পবিত্র করেন এবং শিক্ষা দেন কিতাব ও হিকমত। ইতঃপূর্বে তারা ছিল 
সুস্পষ্ট পথত্রষ্টতায় লিপ্ত।”৷ 


শরীরের চিকিৎসা করার চেয়ে অন্তর পরিশুদ্ধ করা অনেক বেশি কঠিন। সুতরাং 
রাসূলুল্লাহ +১-এর সুন্নাহ বহির্ভূত পন্থায় যে ব্যক্তি রিয়াযত, মুজাহাদা, সাধনা ও 
নির্জনতা অবলম্বন করে নিজের নফসকে সংশোধনের চেষ্টে করে, সে ওই রোগীর 


[৫৭০] সূরা জুমুজা, ৬২ :২। 


|| 
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মতো; যে অভিজ্ঞ চিকিৎসককে বাদ দিয়ে নিজে নিজেই আপন খেয়াল ও সিদ্ধান্ত 
অনুসারে রোগের চিকিৎসা করা শুরু করে! আসলে আল্লাহর রাসূলগণ হলেন 
অন্তরের চিকিৎসক। তাই অন্তরের সংশোধন ও পরিশোধনের জন্য তাঁদের দেখানো 
পথ গ্রহণ করা, তাঁদের নিকট নিজেকে সমর্পণ করা এবং তাঁদের একান্ত অনুগত 
হওয়া ব্যতীত দ্বিতীয় কোনো রাস্তা নেই। 


উত্তম চরিত্র অর্জনযোগ্য নাকি আল্লাহ-প্রদত্ত? 
যদি প্রশ্ন করেন : ‘পরিশ্রম করে কি উত্তম চরিত্র অর্জন করা সম্ভব, নাকি এটি 
আয়ত্তে আনা অসম্ভব?’ 
উত্তরে আমি বলব : “এটি কষ্ট ও পরিশ্রম করে অর্জন করা সম্ভব। চেষ্টা সাধনা 
করতে করতে একপর্যায়ে তা ব্যক্তির স্বভাবে ও যোগ্যতায় পরিণত হয়। একবার 
নবি & আবদুল কাইস গোত্রের আশাজ্জ ২৬-কে বললেন, 
Ns Al: BLES চে 4২৫ এ ৫. 
“তোমার মধ্যে দুইটি গুণ রয়েছে, আল্লাহ্‌ তাআলা যা ভালোবাসেন__ 
সহনশীলতা ও স্থিরতা।” 
আশাজ্জ & বললেন, “আমি কি এই দুটি গুণ অর্জন করেছি নাকি এর ওপরই 
আল্লাহ তাআলা আমাকে সৃষ্টি করেছেন?? 
নবি $$ উত্তরে বললেন, “আল্লাহ তাআলা তোমাকে এর ওপরই সৃষ্টি করেছেন।” 
তিনি বললেন, “সমস্ত প্রশংসা আল্লাহ তাআলার, যিনি আমাকে এমন দুটি গুণের 
ওপর সৃষ্টি করেছেন; যা আল্লাহ ও তাঁর রাসূল ভালোবাসেন।” 
এই হাদীসটি ইঙ্গিত প্রদান করে যে, মানুষের স্বভাব-চরিত্রের মধ্যে কিছু রয়েছে 


সৃষ্টিগত আর কিছু রয়েছে অর্জিত, যা মানুষ পরিশ্রম করে অর্জন করতে পারে। 
যেমন : নবি 4১ সালাত শুরু করার পর যে দুআ করতেন, তাতে বলতেন, 


[৫৭১] মুসলিম, ১৭; আবূ দাউদ, ৫২২৫। 
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পপ 


45859 ৪ 95৭ ৬৬৪ 3 GSES ০০৭ উম 


“হে আল্লাহ, আমাকে সর্বোত্তম চরিত্রের পথ দেখাও। তুমি ছাড়া আর 
কেউ এ পথ দেখাতে পারে না। আর স্বভাব-চরিত্রের মন্দ দিকগুলো 
আমার থেকে দূরে রাখো। তুমি ছাড়া আর কেউ মন্দগুলোকে আমার 
থেকে দূরে রাখতে সক্ষম নয়।”া২ 


রাসূলুল্লাহ & এখানে অর্জিত ও আল্লাহ-প্রদত্ত দু ধরনের স্বভাব-চরিত্রের কথাই 
উল্লেখ করেছেন। আল্লাহ তাআলাই অধিক জানেন। 


মং মং মং যত যুত 


[৫৭২] মুসলিম, ৭৭১। 


৩২ নং মানযিল 
বিনয় (594) 


৮7. 


৬:৫৫) 424 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-_বিনয়ের মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
৩৮ SEE 5525 5 95 ১ 

“রহমানের বান্দা তারাই, যারা পৃথিবীতে নভ্রভাবে চলাফেরা করে।”৩। 
অর্থাৎ স্থিরতা, গান্তীর্য ও বিনয়ের সাথে পথ চলে। দাস্তিকতা, অহংকার ও গর্বের 
সাথে নয়। হাসান বাস্রি ৫ বলেছেন, “তারা হলেন জ্ঞানী ও সহনশীল সম্প্রদায়।' 
মুহাম্মাদ ইবনুল হানাফিয়্যা & বলেছেন, 'গান্তীর্ষপূর্ণ ও পবিত্র ব্যক্তিগণ, যারা 
মূর্খতাসুলভ আচরণ থেকে দূরে থাকেন। আর তাদের সাথে কোনো অশোভনীয় 
আচরণ করা হলে, তারা তা সহ্য করেন।" 

৮1৬৩5 3৮ ০ 8৬০১৩ Hd ol dS 

“আল্লাহ তাআলা আমার নিকট ওহি পাঠিয়েছেন যে, তোমরা বিনয়ী 

হও, কেউ যেন কারও ওপর গর্ব না করে এবং কেউ যেন কারও প্রতি 

অবিচার না করে।”1 


[৫৭৩] সূরা ফুরকান, ২৫: ৬৩। 
[৫৭৪8] মুসলিম, ২৮৬৫। 


| 
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আবদুল্লাহ ইবনু মাসউদ এ থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, আল্লাহর রাসূল “2. 
বলেছেন, 
25 ৬559০ 253৩৪ ৬ হা 
“যার অন্তরে বিন্দু পরিমাণও অহংকার থাকবে, সে জানাতে প্রবেশ 
করবে না।”14 
'সহীহাইন-এর বর্ণনায় এসেছে, নবি & বলেছেন, 
AES BE JE 4১৫১ 


“আমি কি তোমাদেরকে জাহান্নামবাসীর পরিচয় জানাব না? তারা হবে 
প্রত্যেক নিষ্ঠুর, দাস্তিক ও অহংকারী লোক।”1 


আবু হুরায়রা ৯ থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ 8 জান্নাত-জাহান্নামের তর্কবিতর্ক 
336599৩১৩২3 খু ত্ুও 
“আমার কী হলো, আমার মধ্যে কেবল দাম্ভিক ও অহংকারীরাই প্রবেশ 
করছে!’ 
জান্নাত বলবে, 
1455 ৩১৩ ৩০৬ খু 3 বু এও 
“আমার কী হলো, আমার মধ্যে কেবল দুর্বল ও অসহায় ব্যক্তিরাই প্রবেশ 
করছে? 


'সহীহ হুসলিম'-এর এক বর্ণনায় এসেছে, আবু সাঈদ খুদরি ও আবু হুরায়রা &১ 


[৫৭৫] মুসলিম, ৯১। 
[৫৭৬] বুখারি, ৪৯১৮; মুসলিম, ২৮৫৩। 
[৫৭৭] বুখারি, ৪৮৫০; মুসলিম, ২১৪৬। 


১০401) এ) এর মানযিলসনূহ ৮৮ 


186 30 355 493 ASIN 4991 Gal 


“সম্মান হলো আল্লাহ তাআলার জামা আর অহংকার হলো তাঁর ঢাদর। 
(আল্লাহ বলেন) যে ব্যক্তি আমার সাথে তা নিয়ে টানাহ্যাঁচড়া করবে, 
আমি অবশ্যই তাকে শাস্তি দেবো।”1৮। 


নবি এট ছোটো ছোটো শিশুদের কাছ দিয়ে যাওয়ার সময় তাদেরকে সালাম 
দিতেন।৯ 

দাগীও রাসূলুল্লাহ :-এর হাত ধরে যেখানে ইচ্ছা নিয়ে যেত। আর তিনিও তার 
সাথে তার ইচ্ছামতো চলে যেতেন॥৭৮] 

নবি কট যখন ঘরে থাকতেন, ঘরের লোকজনকে তাদের কাজে সাহায্য 
করতেন।স 

আল্লাহর রাসূল £3 নিজের জুতা নিজেই মেরামত করতেন, নিজের কাপড় নিজেই 
সেলাই করতেন, পরিবারের লোকজনদের জন্য বকরির দুধ দোহন করতেন, 
খাদিমের সঙ্গে বসে খাবার খেতেন, ইয়াতীম ও বিধবাদের প্রয়োজন পুরা করতেন, 
কারও সাথে দেখা হলে তিনিই আগে সালাম দিতেন আবার কেউ দাওয়াত করলে 
তা গ্রহণ করতেন, তা যত সামান্য বস্তুর জন্যই হোক না কেন। 


ELITES HEV AGA I; SN ES Ess Leet 5 


“যদি আমাকে পশুর পায়া বা হাতা খেতে দাওয়াত করা হয়, তবুও আমি 
তা কবুল করব। আর যদি আমাকে পায়া বা হাতা হাদিয়া দেওয়া হয়, তা 
হলে অবশ্যই আমি তা গ্রহণ করব।”**খ 


[৫৭৮] মুসলিম, ২৬২০। 

[৫৭৯] বুখারি, ৬২৪৭; মুসলিম, ২১৬৮। 
[৫৮০] বুখারি, ৬০৭২। 

[৫৮১] বুখারি, ৬৭৬। 

[৫৮২] বুখারি, ২৫৬৮। 


by মাদাৱিঞ্রুস সালিকীন 


নবি এ অসুস্থ ব্যক্তিদের দেখতে যেতেন, জানাযায় উপস্থিত হতেন এবং গোলার 
বা দাসের দাওয়াতও কবুল করতেন। 


মং সূ মুহ 


ফুযাইল ইবনু ইয়ায 3৯-কে একবার বিনয় (2%) সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করা হলো। 
উত্তরে তিনি বললেন, ‘বিনয় হলো-__হক ও সত্যের প্রতি নত হওয়া, তা মেনে 
নেওয়া এবং তা যে-ই বলুক, তার থেকে তা গ্রহণ করা।”*৮ 


কেউ কেউ বলেছেন, ‘বিনয় হলো নিজেকে মূল্যহীন দেখা। যে নিজেকে মূল্যবান 
মনে করে, বিনয়ে তার কোনো অংশ নেই।” এটি ফুযাইল :৯-সহ আরও কতিপয় 
আলিমের মত) 


জুনাইদ বাগদাদি &৯ বলেছেন, ‘তাওয়াজু’ হলো : ডানাকে নত করা এবং পার্মকে 
নরম করা।? 


আবু ইয়াযীদ বুসতামি && বলেছেন, ‘নিজের কোনো মর্যাদা ও অবস্থান চোখে না 
পড়া এবং সৃষ্টির মধ্যে নিজের থেকে খারাপ আর কাউকে না দেখা।” 


ইবনু আতা && বলেছেন, “বিনয় হলো সত্যকে গ্রহণ করা, তা যার কাছেই থাকুক 
আর বিনয়ের মধ্যেই নিহিত রয়েছে প্রকৃত সম্মান। যে ব্যক্তি অহংকারের মধ্যে তা 
তালাশ করে, সে ওই ব্যক্তির মতো যে আগুনের মধ্যে পানি খোঁজে।' 


উরওয়া ইবনুয যুবাইর & বলেন, “আমি উমর ইবনুল খাত্তাব ১-এর কাঁধে 
পানির মশক দেখে বললাম, ‘হে আমীরুল মুমিনীন, আপনার জন্য এটা শোভা 
পায় না।' জবাবে তিনি বললেন, “বিভিন্ন গোত্রের প্রতিনিধিদল যখন নত হয়ে, 
চলে আসে, আমি পছন্দ করি যে, তা ভেঙে দিই।”1৬। 


1৫৮৩] ইবনু আসাকির, তারীখু দিমাশ্ক, ৪৮/৪১৯। 
[৫৮৪] ইবনু আসাকির, তারীখু দিমাশক, ৪৮/৪১৯। 
[৫৮৫] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিগালাহ, ১/২৭৯। 
[৫৮৬] আবদুল কারীম কুশাহরি, আর-রিগালাহ, ১/২৭৯। 


কাঠের বোঝা বহন করতেন আর বলতেন, “আমীরকে পথ করে দাও, আমীরকে 
পথ করে দাও!) 


রজাহ ইবনু হাইওয়া এ বলেন, “উমর ইবনু আবদিল আযীয ৪৯, যে পোশাক পরে 
খুতবা দিতেন, তার মূল্য ছিল মাত্র বারো দিরহাম। পোশাকের মধ্যে ছিল__একটি 
জুব্বা, একটি পাজামা, একটি পাগড়ি, দুটি মোজা আর একটি টুপি।”*"! 


মুহাম্মাদ ইবনু ওয়াসি' ২৯ তার এক ছেলেকে দেখলেন দাস্তিকতার সাথে হাঁটছে। 
তখন তিনি তাকে বললেন, ‘তুমি জানো, তোমার মাকে আমি কত দিরহাম দিয়ে 
কিনেছি? মাত্র তিনশ দিরহাম। আর তোমার বাবা? আমি! আল্লাহ যেন মুসলমানদের 
মধ্যে তার মতো অধিক (মানুষ) না বানান! আর তুমি এভাবে দাস্তিকতার সাথে 
হাঁটছো!?৯। 


সং মং সি 


আল্লাহর সাথে সর্বপ্রথম যে গুনাহ করা হয়েছে তা হলো_ অহংকার ও লোভ। 
অহংকার ছিল অভিশপ্ত ইবলীসের গুনাহ। আর এর পরিণতি যা হবার তা-ই 
হয়েছে। আর লোভ ও খাহেশ ছিল আদম ২২-এর গুনাহ। যার পরিণতি হয়েছিল 
তাওবা ও হিদায়াত। ইবলীসের গুনাহ তাকে হঠকারিতা, বড়োত্ব আর মর্যাদা 
পাওয়ার জন্য তর্কবিতর্কের দিকে ঠেলে দিয়েছে। অপরদিকে আদম ২২-এর গুনাহ 
তাকে নিজেকে দোষী বলে স্বীকার করতে এবং ইস্তিগফার করতে উদ্বুদ্ধ করেছে। 


সুতরাং অহংকারী, হঠকারী ও দাস্তিক ব্যক্তিদের ঠিকানা হবে তাদের শাইখ ও 
নেতা ইবলীসের সাথে জাহান্নামে। অপরদিকে অপরাধে লিপ্ত ও লোভী ব্যক্তি, যারা 
ইস্তিগফার করে, তাওবা করে, নিজের দোষ স্বীকার করে এবং বড়োত্ব লাভের 
জন্য তর্কবিতর্ক করে না, তাদের ঠিকানা হবে তাদের পিতা আদম ৯৯-এর সাথে 
জান্নাতে। 


[৮৭] ইবনু আসাকির, তারীখু দিমাশৃক। ৬৭/৩৭৩। 
[৮৮] আবু নুআইম, হিলইয়া, ৫/৩২২। 
[৫৮৯] ইবনু আসাকির, তারীখু দিমাশৃক, ৩/৭২। 


I 
| 


পে মাদারিজুস সালিকীন 


আমি শাইখুল ইসলাম ইবনু তাইমিয়া :১.-কে বলতে শুনেছি, তিনি বলেছেন, 
“অহংকার হলো শির্কের চেয়েও নিকৃষ্ট। কারণ অহংকারী ব্যক্তি আল্লাহ তাআলার 
ইবাদাতের ক্ষেত্রেও অহংকার করে। আর মুশরিক আল্লাহ তাআলার ইবাদাত করে, 
তবে তার সাথে অন্যান্য উপাস্যেরও ইবাদাত করে।' 


আল্লাহর রাসূল 3 বলেছেন, 
75 ১5৮১ 5 GIy FESS 


“যার অন্তরে বিন্দু পরিমাণও অহংকার থাকবে, সে জান্নাতে প্রবেশ 
করবে না।2৯০ 


ফুফু ফু ফু মু 


[২১০] মুসলিম, ৯১। 


৩৩ নং মানযিল 
উদারতা (৫2:20) 


*_____৮6৮৪১৩৮7 


35 24; 455 এএ-এর আরেকটি মানযিল হলো-_উদারতার মানযিল। 


এই মানধিলের মূল হলো : মানুষের প্রতি দয়া করা, তাদেরকে কষ্ট দেওয়া থেকে 
বিরত থাকা, তাদের দেওয়া কষ্ট সহ্য করা, তাদের সাথে উত্তম ব্যবহার করা 
ইত্যাদি। এটি মূলত উত্তম চরিত্র ও তার প্রয়োগের ফল। 

উদারতা (£41) এবং মানবিকতা (3350) _এর মধ্যে পার্থক্য হচ্ছে__মানবিকতা 
ব্যাপক আর উদারতা মানবিকতার একটি প্রকার। কারণ মানবিকতা (::)0) হলো 
সুন্দর ও উত্তম গুণাবলিতে সুসজ্জিত হওয়া, এটা ব্যক্তির নিজের সাথেও সম্পৃক্ত 
হতে পারে আবার অন্যের সাথেও সম্পৃক্ত হতে পারে। এমনিভাবে সব রকমের 
কুৎসিত ও মন্দ গুণাবলি থেকে বেঁচে থাকা। 


অপরদিকে উদারতা (220) হলো সৃষ্টিকুলের সাথে সর্বোত্তম ও কোমল আচরণ 
করা। 


আচার-আচরণ সংশ্লিষ্ট তিনটি মানযিল রয়েছে__ 

১. উত্তম চরিত্রের মানযিল (31১0 ১-২ 8১5) ; যার আলোচনা পূর্বে করা হয়েছে। 
২. উদারতার মানযিল (£4 ধ১) এবং 

৩. মানবিকতার মানযিল (=; 474) 

এই মানযিলটি হলো অত্যন্ত মর্যাদাপূর্ণ মানযিল। যদিও শারীআত (80) বা 


উদারতা নামে নামকরণ করেনি। শারীআত এর নাম দিয়েছে 39 ১৫5 বা মহৎ 
গুণাবলি। যেমন জাবির ইবনু আবদিল্লাহ ৬৯ থেকে বর্ণিত, নবি % বলেছেন, 


es মাদারিজুস সালিকীন 


9৩553 GE FSG SY gins এ এ এ 
“আল্লাহ তাআলা আমাকে মহৎ গুণাবলি ও উত্তম কার্ধাবণিকে পরিপূর্ণ 
করার জন্য প্রেরণ করেছেন।”1৯ 
5) এর মূল উৎস এ যার অর্থ তরুণ বা যুবক। আল্লাহ তাআলা আসহাবুল 
কাহ্‌ফ সম্পর্কে বলেছেন, 
“এরা ছিল কয়েকজন যুবক; যারা তাদের রবের প্রতি ঈমান এনেছিল, 
আর আমি তাদের সৎপথে চলার ক্ষমতা বাড়িয়ে দিয়েছিলাম।”+৯ 


সুতরাং ৬৫ (যুবক) নামটি প্রশংসা কিংবা নিন্দা কোনোটিরই দাবি রাখে না 
৬55১; এ (তরুণ, নবীন) এই দুটি নামের মতো। এই কারণে কুরআন, সুন্নাহ 
ও সালাফের ব্যবহারে এই নামটি আসেনি। তবে তাদের পরবর্তীরা এটিকে $)৫০ 
3১31-এর অর্থে প্রয়োগ করেছেন। 


এর মূল অর্থ : বান্দা সবসময় অপরের উপকারে কাজ করে যাবে। 


আমার জানা মতে সর্বপ্রথম উদারতা (2) সম্পর্কে আলোচনা করেছেন 
জা’ফর ইবনু মুহাম্মাদ, তারপর ফুদাইল ইবনু ইয়ায, ইমাম আহমাদ, সাহ্‌ল ইবনু 
আবদিল্লাহ, জুনাইদ বাগদাদি &৯। তারপর আরও অনেকেই এ সম্পর্কে আলোচনা 
করেছেন। 


একবার একব্যক্তি জা”ফর ইবনু মুহাম্মাদ এ৯-কে এ সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করেন। 
জবাবে জা'ফর 4% প্রশ্নকারীকেই বলেন, ‘এ ব্যাপারে আপনার মতামত কী?" 
্রশ্নকারী বলেন, ‘দান করা হলে শোকর আদায় করবে আর না দেওয়া হলে সবর 
করবে।' তিনি বলেন, “আমাদের নিকট তো কুকুরের এই স্বভাব।" প্রশ্নকারী বলেন, 
“হে আল্লাহর রাসূলের সন্তান, তা হলে আপনাদের নিকট উদারতা কী?’ উত্তরে 
জা"ফর ৪, বলেন, “যদি আমাদেরকে দেওয়া হয়, তা হলে আমরা অনাকে প্রাধান্য 


[৫৯১] বুখারি, আল-আদাবুল মুফরাদ, ২৭৩। 
[৫৯২] সূরা কাহফ, ১৮ :১৩। 


) 
৬5 44১45 ৪৫) এর নানযিলসমূহ পপ 


দিই আর না দেওয়া হলে, শোকর আদায় করি।” 


ফুযাইল ইবনু ইয়ায ১, বলেছেন, “উদারতা হলো : (মুসলিম) ভাইয়ের দোষক্রটি 
ক্ষমা করে দেওয়া ।”২৯৩] 


ইমাম আহমাদ ইবনু হাম্বাল £৯-কে এ সম্পর্কে প্রশ্ন করা হলে তিনি বলেন, 
“উদারতা হলো : মন যা চায়, আল্লাহর ভয়ে তা পরিত্যাগ করা।”% 


এ সম্পর্কে তিনি ব্যতীত চার ইমামের আর কারও বক্তব্য আছে বলে আমার জানা 
নেই। 


হারিস মুহাসিবি 2৯ বলেছেন, “উদারতা হলো : তুমি ইনসাফ করতে থাকবে; কিন্ত 
ইনসাফ পাওয়ার আশা করবে না”! 


আমর ইবনু উসমান মাক্কি এ&৯ বলেছেন, ‘উত্তম চরিত্রই হলো উদারতা।” 


মুহাম্মাদ ইবনু আলি তিরমিযি এ& বলেছেন, “আল্লাহর পক্ষ নিয়ে তুমি তোমার 
নিজের নফসের প্রতিপক্ষ হিসেবে দাঁড়াবে।” 


কেউ কেউ বলেছেন, “উদারতা হলো : অন্যের ওপর তুমি নিজের কোনো মর্যাদা 
দেখবে না!’ 


দাক্কাক ৪৯ বলেছেন, “এই মহৎ গুণটি পরিপূর্ণরূপে কেবল রাসূলুল্লাহ ১-এর 
মাঝেই বিদ্যমান রয়েছে। কারণ কিয়ামাতের কঠিন দিনে সবাই বলতে থাকবে, 
'নাফসি, নাফসি; আমার কী হবে, আমার কী হবে!” আর নবি গু বলতে থাকবেন, 
'উম্মাতি, উন্মাতি; আমার উম্মাতের কী হবে, আমার উন্মাতের কী হবে!” 


[৫৯৩] যামাধশারি, রবীউল আবরার, ২/১০১। 

[৫৯৪] ইবনু তাইমিয়যা, মাজমূউল ফাতাওয়া, ১১/৮৪। 

[৫৯৫] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ২/৩৮১। 

[৫৯৬] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ২/৩৮০। 

[৫৯৭] এ সম্পর্কে বিস্তারিত দেখুন__বুখারি, ৭৫১০; মুসলিম, ১৯৩। 
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উদারতার দুইটি চমৎকার উদাহরণ 
হাজ্জসম্পন্নকারী একবাক্তি মদীনায় এসে ঘুমিয়ে পড়ে। কিন্ত ঘুমন্ত অবস্থায় তার 
সাথে-থাকা-একটি ব্যাগ হারিয়ে যায়; যেখানে এক হাজার দীনার (স্বর্ণনুদ্রা) ছিল। 
ঘুম থেকে জাগ্রত হয়ে ব্যাগ না পেয়ে তিনি অস্থির হয়ে পড়েন। তখন তিনি জা'কর 
ইবনু মুহাম্মাদ £৯-এর সাক্ষাৎ পান। তিনি তাকে ব্যাগ হারানোর কথা জানান। 
জা’ফর ৯ জানতে চান ব্যাগে কী ছিল। তিনি বলেন, এক হাজার স্ববর্ণমুদ্রা ছিল। 
তখন জা’ফর সেই ব্যক্তিকে তার বাড়িতে নিয়ে যান এবং তাকে এক হাজার স্বর্ণনুদ্রা 
দিয়ে দেন। এর খানিক পরে সেই ব্যক্তি তার হারিয়ে-যাওয়া-ব্যাগটি ফিরে পান। 
ফলে তিনি জা*ফর এ৯-এর নিকট এসে তার দেওয়া স্বর্ণমুদ্রাগতুলো ফেরত দিতে 
চান। কিন্ত তিনি এই বলে তা ফেরত নেননি যে, “আমি আমার হাত থেকে একবার 
যা বের করেছি, তা আর কখনো ফিরিয়ে নেব না।" লোকটি মানুষজনকে জিজ্ঞাসা 
করেন, “ওনি কে?” তারা জবাব দেন, ‘জা’ফর ইবনু মুহাম্মাদ।” রহিমাহুল্লাহ।৷ 


আবূ আলি দাক্কাক ৯ বলেন, “একবার হাতিম £১-কে এক নারী একটি মাসআলা 
সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করেন। কিন্তু সে সময় অসতর্কতাবশত সেই নারী থেকে একটি 
শব্দ বেরিয়ে যায়। ফলে নারীটি বেশ লজ্জায় পড়ে যান। তখন হাতিম £& বলেন, 
‘তুমি আরেকটু জোরে বলো।’ আসলে তিনি বোঝাতে চাচ্ছিলেন যে, তিনি কানে 
কম শোনেন। এই ভেবে নারীটি খুব খুশি হয় যে, তিনি কিছু শুনতে পাননি॥*৯৷ এই 
ঘটনার কারণে হাতিম &৯-এর উপাধি দেওয়া হয় ধর (বধির বা শ্রবণশক্তিহীন)। 
হাতিম %&-এর অন্যমনস্কতা নারীটিকে লজ্জিত হওয়া থেকে রক্ষা করল-_এটি 
উদারতার অর্ধেক। 


ফুফু ক ফু 


[৫৯৮] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ২/৩৮৪। 
[৫৯৯] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ১/৬৩। 


৩৪ নং মানযিল 
মানবিকতা (1) 
২ 


£2:$ 4) 444 এএ-এর আরেকটি মানযিল হলো-_মানবিকতার মানযিল। 


£%:0 হলো-_ আত্মাকে মানবিক গুণাবলিতে গুণান্বিত করা; যে গুণগুলোর 
মাধ্যমে প্রাণী ও অভিশপ্ত শয়তান থেকে মানুষ পৃথক হয়ে যায়। 


ফকীহগণ এর সংজ্ঞায় বলেছেন, “ যা ব্যক্তিকে সুন্দর ও উত্তম গুণাবলিতে 
সুসজ্জিত করে, তা আঁকড়ে ধরা আর যা তাকে ত্রুটিযুক্ত ও মন্দ স্বভাবের বানায়, 
তা পরিত্যাগ করা।” 


কেউ কেউ বলেছেন, “সব ধরনের ভালো ও উত্তম আচরণ প্রয়োগ করা এবং সব 
ধরনের খারাপ ব্যবহার করা থেকে বিরত থাকা।” 


মুরআত বা মানবিকতার মূল তাৎপর্য হলো-_কথায়, কাজে এবং স্বভাব-চরিত্রে 
সমস্ত নীচতা ও হীনতা পরিহার করে চলা। 


সুতরাং জিহ্বার মুরূআত : মিষ্টতা, পবিত্রতা ও কোমলতা এবং সহজ ও প্রাপ্লতার 
মাধ্যমে এর উপকারী ফল লাভ করা। 


স্বভাব-চরিত্রের মুরআত : প্রিয়জন ও দুশমন সবার প্রতিই অন্তর প্রশস্ত রাখা এবং 
হাসিখুশি ব্যবহার করা। 


সম্পদের মুরআত : যৌক্তিক, সামাজিক ও শারঈ দৃষ্টিকোণ থেকে কেবল 
প্রশংসনীয় খাতে তা ব্যয় করা। 


ক্ষমতার মুরআত : অভাবী ব্যক্তির প্রয়োজনে ক্ষমতাকে কাজে লাগানো। 
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দয়া-অনুগ্রহের মুরআত : দ্রুততার সাথে বেশি বেশি দয়া ও অনুগ্রহ করতে থাকা। 
কারও প্রতি ইহসান করার সময় এর পরিমাণের দিকে না দেখা এবং ইহসান করার 
পর তা ভুলে যাওয়া। 

এগুলো হলো সুন্দর ও উত্তম গুণাবলি দ্বারা নিজেকে সুসজ্জিত করার মানবিকতা। 
আর মন্দ ও খারাপ গুণাবলি থেকে বেঁচে থাকার ক্ষেত্রে মুরআত হলো : ঝগড়া 
করা থেকে বিরত থাকা; এমনিভাবে নিন্দা করা, কারও নিকট হাতপাতা এবং 
তর্কবিতর্ক করা থেকে বিরত থাকা। এর তিনটি স্তর রয়েছে__ 

প্রথম স্তর : ব্যক্তির নিজের সাথে মানবিকতা (4৮১6৫৮14235) : এটি ব্যক্তিকে 
সমস্ত ভালো গুণাবলির দ্বারা সজ্জিত হওয়ার দিকে এবং খারাপ গুণাবলি ছেড়ে 
দেওয়ার দিকে মনোযোগী হতে বাধ্য করে। 

দ্বিতীয় স্তর : অন্যান্য সবার সাথে মানবিকতা (31) & ৮১১4 : এটি হলো 
সবার সাথে শিষ্টাচার, ভদ্রতা, লঙ্জাশীলতা এবং উত্তম আদব-আখলাকের সাথে 
মেলামেশা করা। 

তৃতীয় স্তর : আল্লাহর সাথে মানবিকতা (J 1৪৬. ৬ €০9540 : আল্লাহ 
তাআলা আপনাকে দেখছেন এবং তিনি আপনার প্রতিটি বিষয়ে খুঁটিনাটি সবকিছু 
অবগত আছেন-_এই ভাবনায় আল্লাহকে লজ্জা পাওয়া। আর নিজের নফসের 
দোষক্রটিগুলোকে সংশোধন করতে সাধ্যমতো চেষ্টা করা। 


উত্তম চরিত্র ও উদারতার মানযিলে যে আলোচনা অতিবাহিত হয়েছে, সে আলোচনা 
এই মানযিলেও প্রযোজ্য। 


ফু ফু ফু মত ফু 


৩৫ নং মানযিল 
ইচ্ছা (503) 


»_্উ ০১৩৮2 


50; 2:5 ৩৫-এর আরেকটি মানযিল হলো- ইচ্ছা বা ইরাদার মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 


ও 338 GAG US SES GMS Y; 
“আর তাদেরকে তাড়িয়ে দেবেন না, যারা সকাল-বিকাল তাদের রবের 
ইবাদাত করে এবং তাঁর সন্তুষ্টি অর্জনের ইচ্ছা করে।”১০] 


সূফিয়ায়ে কেরামের নিকট ইচ্ছার মানযিলের মূলকথা হলো- ইচ্ছাশূন্য হওয়া।১৭) 


এই বিষয়ে অনেকের অনেক বক্তব্য রয়েছে। অধিকাংশের অভিমত হলো- ইরাদা 
হচ্ছে : অভ্যাস পরিত্যাগ করা। অধিকাংশ ক্ষেত্রে মানুষের কাজগুলো অভ্যাসের 
বশে অন্যমনস্কতার সাথে এবং প্রবৃত্তির আহ্বানে সাড়া দিতে গিয়ে সম্পন্ন হয়। কিন্ত 
আল্লাহর-পথের-পথিক বা মুরীদ এর থেকে সম্পূর্ণ আলাদা। তার থেকে (তার 
নিজস্ব) ইচ্ছাকে দূর করা হয়। আল্লাহর পথের পথিকের ব্যক্তিগত ইচ্ছা থেকে বের 


[৬০০] সূরা আনআম, ৬ : ৫২। 
[৬০১] আবদুল কারীম কুশাইরি &, তার “আর-রিসালাহ (২/৩৫১)' গ্রন্থে বলেছেন, ‘ইচ্ছা বা ইরাদা হলো 
আল্লাহ-অভিমুখীদের পথের শুরু। এটি হলো এই পথের প্রথম মানযিল। একে ‘ইরাদা’ করে নামকরণের কারণ 
হলো: সবকিছুর শুরুতেই ইচ্ছা বা ইরাদা থাকে। কেউ যদি কোনোকিছুর ইচ্ছাই না করে, তা হলে তার আর 
কাজ করা হয়ে ওঠে না। 

ইচ্ছা বা ইরাদা আল্লাহর-পথের-পথিকদের পথচলার শুরু হওয়ার কারণে বাস্তবতার সাথে সামপ্স্য রেখে 
তাদের প্রথম মানযিলের নাম রাখা হয়েছে ইচ্ছা বা ইরাদার মানযিল। সুতরাং শব্দের দিকে লক্ষ করলে “মুরীদ' 
ফেট হবে বার ইরাদ সরে; নেমন আলিম তানেই বলা হয়, বয় ইলম েছে। কিন্ত সা 
পরিভায় রদ ও কেই বলা হয়, যার নিজস্ব কোনো ইচ্ছা বা ইরাদ! থাকে না। সুতরাং তের 
কবেন ইচ্ছাশৃন্য হতে পারে না, তাকে মুরীদ বলা হয় না; যেমন শব্দের দিকে লক্ষ করলে যার 
থাকবে না, তাকে মুরীদ বলা হবে না।' 


sy মাদারিজুস সালিকীন 


হয়ে যাওয়াটাই হচ্ছে, তার শুদ্ধ ইচ্ছার আলামত ও প্রমাণ। 
কেউ কেউ বলেছেন, “সত্যের সন্ধানে অন্তরকে জাগ্রত করা।” 
দাকাক 4৯ বলেছেন, 'ইরাদা হলো : অন্তরে জ্বলন, অস্থিরতা ও আসক্তি সৃষ্টি 
হওয়া এবং নিজের ভেতরে এমন তোলপাড় ও আগুন অনুভব করা, যা হৃদয়কে 
দগ্ধ করে দেয়।”1১০২ 

কেউ কেউ বলেছেন, 'মুরীদের অন্যতম গুণাবলি হলো-__বেশি বেশি নফল আমলের 
মাধ্যমে আল্লাহর প্রতি ভালোবাসা প্রকাশ করা, উম্মাতের কল্যাণকামিতায় একনিষ্ঠ 
হওয়া, একাকিত্ব ভালো লাগা, আল্লাহর হুকুম-আহকাম পালনে কষ্ট সহ্য করা, 
সর্বাবস্থায় আল্লাহর আদেশ-নিষেধকে প্রাধান্য দেওয়া, “আল্লাহ্‌ দেখছেন” এই 
ভেবে লজ্জা অনুভব করা, তাঁর প্রিয় ক্ষেত্রগুলোতে সাধ্যমতো পরিশ্রম করা, যে 
সমস্ত মাধ্যম আল্লাহ পর্যন্ত পৌঁছে দেয়, তা আঁকড়ে ধরা, অল্পে পরিতুষ্ট হওয়া এবং 
আল্লাহর সাথে সাক্ষাৎ হওয়ার পূর্ব পর্যন্ত অন্তর স্থির না হওয়া।’ 


আবার কেউ কেউ বলেছেন, "মুরীদ বা আল্লাহকে-চিনতে-ইচ্ছুক ব্যক্তির গুণাবলির 
মধ্যে অন্যতম হলো-_সে কেবল তখনই ঘুমাবে, যখন চোখ খোলা রাখতে অপারগ 
হবে; সে কেবল তখনই আহার করবে, যখন প্রচণ্ড ক্ষুধা অনুভব করবে আর সে 
কেবল তখনই কথা বলবে, যখন তার কথা বলা জরুরি হবে।" 


আবূ উসমান হারীরি এ৯ বলেছেন, “পথচলার শুরুতেই যার ইচ্ছা শুদ্ধ হবে না, 
তার পথচলা তাকে কেবল উলটো দিকেই নিয়ে যাবে।"৩। 


তিনি আরও বলেছেন, ‘মুরীদ যখন কোনো জ্ঞানের কথা শোনে আর সে অনুযায়ী 
আমল করে, তখন তা একটি হিকমত হিসেবে আজীবন তার অন্তরে থেকে যায়, যা 
তার উপকার করে এবং যখন কথা বলে, তখন শ্রোতারা এর মাধ্যমে উপকৃত হয়। 
অপরদিকে কেউ যখন কোনো জ্ঞানের কথা শোনে; কিন্ত সে অনুযায়ী আমল করে 
না, তখন তা একটি ঘটনা হিসেবে সে কয়েক দিন স্মরণ রাখতে পারে, অতঃপর 
ভুলে যায়।”১০০ 

[৬০২] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ২/৩৫২। 


[৬০৩] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৩৫৩। 
[৬০৪] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৩৫৪। 


€ 555 ৩১4 ৩৩) এর মানযিলসমূহ ডর 


বলেছেন, “মুরীদের সর্বপ্রথম স্তর হলো-_আল্লাহ্‌ তাআলার ইচ্ছার 


& 
গে ইক বিলীন করে দেওয়া।’!১০৭] 


মহ মং সং মং মং 


[৬০ 
*০৫] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৩৫৪। 


৫3 30; 4:5 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-_শিষ্টাচারের মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 
Sem ০০৬ 6৩8078199৩০ ও 


“হে মুমিনগণ, তোমরা নিজেদেরকে এবং তোমাদের পরিবার- 
নজনদেরকে সেই আগুন থেকে রক্ষা করো, যার জ্বালানি হবে মানুষ 
ও পাথর।”৬০এ 


আবদুল্লাহ ইবনু আববাস ৪% ও অন্যান্যরা এই আয়াতের ব্যাখ্যায় বলেছেন, 
“অর্থাৎ তাদেরকে ইলম শিক্ষা দাও এবং আদব (শিষ্টাচার) শিখাও।”৬০ 


৩৫ শব্দটি একত্রিত হওয়া বোঝায়। সুতরাং আদব হলো : ব্যক্তির মাঝে সব 
ধরনের ভালো গুণাবলি একত্রিত হওয়া। এই শব্দ থেকেই & শব্দের উৎপত্তি; 
যার অর্থ : সেই খাবার, যা খেতে মানুষজন একত্রিত হয়। 


ইলযুল আদাব (৯99) বলা হয় সেই ইলমকে, যার দ্বারা জবান ও কথাবার্তা 
বিশুদ্ধ হয়, সঠিক স্থানে তা প্রয়োগ করা যায়, শব্দাবলিকে সুন্দরভাবে উপস্থাপন 
করা যায় এবং এ ক্ষেত্রে ভুল্রা্তি ও পদস্থলন থেকে বেঁচে থাকা যায়। এটি হলো 
সাধারণ শিষ্টাচারের একটি অংশ। আল্লাহ তাআলাই অধিক জানেন। 


আবূ আলি দাকাক :& বলেছেন, আল্লাহর আনুগত্য করে বান্দা জান্নাত পর্যন্ত 


[৬০৬] সূরা তাহরীম, ৬৬ : ৬। 
[৬০৭] তাবারি, তাফসীর, ২৩/১০৩। 


bh: 


(৬১ 44১45 ৪৪) এর মানঘিলসমৃহ সপ 
kl 


নৌঁছে যায়। আর আল্লাহর সাথে আদব মেনে আনুগত্য করার মাধ্যমে বান্দা আল্লাহ 
পর্যন্ত পৌঁছে যায়।”১৮৮ 

ইবনু আতা ৯ বলেছেন, “আদব হলো-_সবসময় উত্তম বিষয়ের ওপর অবস্থান 
করা।" তাকে প্রশ্ন করা হলো, “এর মানে কী?” উত্তরে তিনি বলেন, ‘প্রকাশ্যে ও 
গোপনে আল্লাহ তাআলার সাথে শিষ্টাচার বজায় রাখা।১০ 


ইয়াহইয়া ইবনু মুআয এ বলেছেন, ‘যে ব্যক্তি আল্লাহর শিষ্টাচারের গুণে গুণান্বিত 
হবে, সে তাঁর মহাব্বতের বান্দা বলে গণ্য হবে।”/১১০) 

আদব শেখার প্রতি বেশি মুখাপেক্ষী।”৯৯ 

হাসান বাস্রি &৯-কে সবচেয়ে উপকারী আদব বা শিষ্টাচার সম্পর্কে প্রশ্ন করা হলে 


তিনি জবাব দেন, “দ্বীনের গভীর জ্ঞান অর্জন করা, দুনিয়াবিমুখ হওয়া এবং আল্লাহ 
সম্পর্কে জরুরি মা*রিফাত বা ইলম অর্জন করা।”৬২ 


প্রতিচ্ছবি। আল্লাহর সাথে উত্তম শিষ্টাচারের অর্থ : প্রকাশ্য ও অপ্রকাশ্য সমস্ত 
কাজকর্মকে আল্লাহর প্রতি সম্মান, শ্রদ্ধা ও লজ্জা অনুসারে সম্পাদন করার 
মাধ্যমে আল্লাহর সাথে উত্তম সান্নিধ্য বজায় রাখা।”৯৩। 


সাহল : বলেছেন, ‘যে ব্যক্তি নিজের নফসকে শিষ্টাচার শেখাতে কঠোরতা 
অবলম্বন করে, সে আল্লাহর ইবাদাত ইখলাসের সাথে করতে পারে।”১) 


আবদুল্লাহ ইবনুল মুবারক :৯ বলেছেন, “আদব সম্পর্কে অনেকেই অনেক কথা 


[৬০৮] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৪৪৫। 
[৬০১] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৪৪৬। 
[৬১০] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৪৪৭। 
[৬১১] আবূ বকর মালিকি, রিয়াদুন নুফুস, ১/২৩০। 

[৬১২ আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৪৪৭। 
[৬১৩] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৪৪৭। 
[৬১৪] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৪৪৮। 


|{ 


বলেছেন। তবে আমি বলি, “আদব হলো নিজের নফস সম্পর্কে জানা।”১১ অর্থাৎ 
নফসের অবস্থা এবং এর অমনোযোগিতা, অলসতা ও স্থবিরতার দিকে লক্ষ রাখা। 
আর সেগুলো থেকে সযত্রে বেঁচে থাকা। 


আদব বা শিষ্টাচারের প্রকারভেদ 
আদব বা শিষ্টাচার তিন প্রকার__ 

এক. আল্লাহর সাথে শিষ্টাচার (4৮:54), 

দুই. রাসূলের সাথে শিষ্টাচার (1১:9165 4) এবং 

তিন. সৃষ্টিকুলের সাথে শিষ্টাচার (356: ০5%) । 
এক. আল্লাহর সাথে শিষ্টাচার : আল্লাহ তাআলার সাথে শিষ্টাচার আবার তিন ভাগে 
বিভক্ত : 

১. কাজকর্মকে ক্রটি-ব্চ্যিতি থেকে বাঁচানো, 

২. অন্তরকে আল্লাহ ব্যতীত অন্য কারও দিকে ধাবিত হওয়া থেকে বাঁচানো এবং 

৩. নিজের ইচ্ছাকে আল্লাহর অসন্ষ্টিজনক স্থানে প্রয়োগ করা থেকে বাঁচানো। 
আল্লাহ তাআলার ব্যাপারে নবি-রাসূলদের অবস্থা, তাঁদের সম্বোধন, প্রার্থনা ইত্যাদি 


লক্ষ করলে আপনি উপলব্ধি করবেন যে, তাঁদের প্রতিটি বিষয়ই ছিল শিষ্টাচার ও 
আদবের গুণে গুণান্বিত। 


“যদি আমি তা বলে থাকি, তা হলে আপনি অবশ্যই তা জানেন।”1৯১ 


তিনি এটা বলেননি যে, ‘আমি তা বলিনি।' এ দুটি জবাবের মাঝে রয়েছে আসলে 


শিষ্টাচারের পার্থক্য। এরপর তিনি তার প্রকাশ্য ও গোপন বিষয়কে আল্লাহ তাআলার 
জ্ঞানে সমর্পণ করেন। তিনি বলেন, 


[৬১৫] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাহ, ২/৪৪৮। 
[৬১৬] সূরা মায়িদা, ৫ : ১১৬। 
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“আপনি তো আমার মনের কথাও জানেন।” 
এরপর তিনি আল্লাহ তাআলার গায়িবের জ্ঞান ও তাঁর সাথে বিশেষিত জ্ঞান সম্পর্কে 
নিজেকে মুক্ত ঘোষণা করে বলেন, 
৩০৪ ৬ 
“আর আমি আপনার মনে যা আছে তা জানি না।” 
এরপর আল্লাহ তাআলা যে গায়িব বা অদৃশ্যের জ্ঞান পরিপূর্ণরূপে জানেন, সে 
বিষয়টি উল্লেখ করে তিনি তাঁর প্রশংসা করেন। তিনি বলেন, 
“নিশ্চয় অদৃশ্য বিষয়ে আপনিই পরিপূর্ণরূপে জ্ঞাত।”1৬খ 
এরপর তিনি এ বিষয়টি প্রত্যাখ্যান করেছেন যে, তিনি তার উম্মাহকে রবের হুকুম 
ব্যতীত অন্য কোনো হুকুম দিয়েছেন; এটি খাঁটি তাওহীদের পরিচয়। তিনি বলেন, 
RS 55 HL fs 3৪৭ 5 ২৫4 ৬৬ 
“আমি তো তাদেরকে কিছুই বলিনি, শুধু সে কথাই বলেছি যা বলতে 
আপনি আদেশ করেছিলেন যে, তোমরা আল্লাহর ইবাদাত করো; যিনি 
আমার ও তোমাদের পালনকর্তা।” 
এরপর তিনি জানান যে, তিনি তার উন্মাতের মাঝে যত দিন ছিলেন, তত দিন 


তাদের দেখাশুনা করেছেন। কিন্তু তার মৃত্যুর পর তাদের ব্যাপারে তার কোনো 
অবগতি ছিল না। তখনকার ব্যাপারে কেবল আল্লাহ তাআলাই জানেন। তিনি 


বলেন, 
“আমি তাদের সম্পর্কে অবগত ছিলাম, যত দিন আমি তাদের মধ্যে 


[৬১৭] সুরা মায়িদা, ৫ : ১১৬। 


ছিলাম। অতঃপর যখন আপনি আমাকে ফিরিয়ে নিয়েছিলেন, তখন 
আপনিই ছিলেন তাদের তত্বাবধায়ক ও সংরক্ষক।”! ৷ 


এরপর ঈসা ২ বলেছেন, 
“আপনি যদি তাদেরকে শাস্তি দেন, তবে তো তারা আপনারই বান্দা।” 


ঈসা ২৯.-এর এই ভঙ্গিতে কথা বলা তার সর্বোচ্চ পর্যায়ের শিষ্টাচারের বহিঃপ্রকাশ 
ছিল। মালিক তার নিজ গোলামের প্রতি দয়া, করুণা ও অনুগ্রহ করবে এটাই তো 
স্বাভাবিক। আর এরা তো আপনারই গোলাম, অন্য কারও নয়। সুতরাং তারা 
আপনার গোলাম হওয়া সত্বেও আপনি তাদেরকে শাস্তি দিতে পারেন না। যদিও 
তারা আপনার অবাধ্য গোলাম, আপনার আদেশ-নিষেধ পরিপূর্ণভাবে মেনে 
চলেনি, পাপাচারে লিপ্ত ছিল। তবে তারা গোলাম হওয়ার দরুন মালিকের অনুগ্রহ 
লাভের অধিকার রাখে। সাধারণ একজন মালিকও তার দাসদের প্রতি অনুগ্রহ 
করে, সেখানে আপনি (সব মালিকের মালিক,) সব দয়াবানদের চেয়ে দয়ালু, 
সমস্ত দানশীলদের চেয়েও দানশীল; আপনি কীভাবে শাস্তি প্রদান করবেন? যদি 
তাদের অপরাধ ও সীমালঙ্ঘন মাত্রা অতিক্রম করে এবং তারা পরিপূর্ণ শাস্তির 
উপযুক্ত হয়, তা হলে ভিন্ন কথা। 


এরপর তিনি বলেন, 
“আর যদি আপনি তাদেরকে ক্ষমা করেন, তবে আপনিই 
মহাপরাক্রমশালী, মহাবিজ্ঞ।”1৯৯ 


ঈসা ২৯ এখানে বলেননি, £১৩ +১ “পরম ক্ষমাশীল, অসীম দয়ালু'। এটি 
আল্লাহর সাথে তার চূড়ান্ত শিষ্টাচারের পরিচয়। কারণ তিনি এটি বলেছেন তখন, 
যখন আল্লাহ তাআলা তাদের ওপর রাগান্বিত এবং তিনি তাদেরকে জাহান্নামের 


[৬১৮] সূরা মায়িদা, ৫: ১১৭। 
[৬১১] সূরা মায়িদা, ৫ : ১১৮। 
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অথচ দুই বালকের ব্যাপারে বলেছেন, 
3585৫ ৯5 এএএ এ Sf ও 5 
“সুতরাং আপনার পালনকর্তা দয়াবশত ইচ্ছা করলেন যে, তারা যৌবনে 
পদার্পণ করুক এবং নিজেদের গুপ্তধন উদ্ধার করুক।”1৯ 
এমনিভাবে জিনদের মধ্যে যারা ঈমান গ্রহণ করেছিল তাদের কথা, 


কা a 52565 ০৫ ঠা 
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“আমরা জানি না যে, পৃথিবীবাসীদের সাথে কোনো খারাপ আচরণ 
করার সংকল্প করা হয়েছে...” 


এখানে তারা বলেননি যে, 'পৃথিবীবাসীদের সাথে তাদের রব কোনো খারাপ 
আচরণ করার সংকল্প করেছেন।” এরপর তারা বলেন, 


15914518907 
“নাকি তাদের রব তাদেরকে সঠিক পথ দেখানোর ইচ্ছা করেছেন?” 
এগুলোর চেয়েও উত্তম শিষ্টাচারের কথা হলো মূসা ৯৯ যা বলেছিলেন, 
OX Fs ৬ ৫1914 ্15 
“হে আমার প্রতিপালক, যে অনুগ্রহই তুমি আমার প্রতি নাযিল করবে, 
আমি তার মুখাপেক্ষী।”1১) 


এখানে তিনি বলেননি, ‘তুমি আমার জন্য খাবারের ব্যবস্থা করে দাও... 


১০০ 


এই প্রকারের শিষ্টাচারের অন্যতম নমুনা হলো : নবি এর এই আদেশ যে, 


[৬২২] সূরা কাহ্‌ফ, ১৮ : ৮২। 
[৬২৩] সূরা জিন, ৭২ : ১০। 
[৬২৪] সূরা কাসাস, ২৮ : ২৪। 


| 
০০ 4৩) এর মানযিলসমূহ Ln 


নিজের গোপনাঙ্গকে আবৃত করে রাখবে, যদিও এমন স্থানে থাকো যে, তোনাকে 
কেউ না দেখে; (অথচ আল্লাহ দেখছেন)।॥১৷ আল্লাহ তাআলার প্রতি চুড়ান্ত 


কারণেই আলিমগণ এটা মুসৃতাহাব বলেছেন যে, সালাতে বান্দা আল্লাহর সামনে 


আমি শাইখুল ইসলাম ইবনু তাইমিয়যা 2৯-কে বলতে শুনেছি, তিনি বলেছেন, 
‘আল্লাহ তাআলা সালাতে সতর ঢাকার চেয়েও অতিরিক্ত একটি হুকুম দিয়েছেন। 
তা হলো, সৌন্দর্য অবলম্বন করা। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


এ Se ec bl ০ 


হও 1৮1৬৬] 


এখানে আল্লাহ তাআলা সুসজ্জিত হতে আদেশ করেছেন, সতর ঢাকতে নয়। আর 
এ জন্য বান্দার উচিত সালাতে সবচেয়ে সুন্দর ও পরিচ্ছন্ন পোশাক পরিধান করা।” 


আসমানের দিকে উঠাতে নিষেধ করেছেন।!১২৷ 


আমি শাইখুল ইসলাম ইবনু তাইমিয়্যা &১-কে বলতে শুনেছি, ‘এটি সালাতের 
পরিপূর্ণ শিষ্টাচারের অন্তর্ভুক্ত যে, বান্দা তার রবের সামনে অপরাধীর ন্যায় দাঁড়াবে, 
জমিনের দিকে দৃষ্টি অবনত রাখবে, ওপরের দিকে দৃষ্টি উঠাবে না।' 

[৬৩] আবূ দাউদ, ৪০১৭| 
[১২৬] সূরা আ'রাফ, ৭ : ৩১। 
[৬২৭] বুখারি, ৭৫০। 


os মাদারিজুস সালিকীন 


মূলকথা হলো : আল্লাহর সাথে শিষ্টাচার মানে তাঁর দ্বীনকে পরিপূর্ণরূপে আঁকড়ে 
ধরা এবং প্রকাশ্যে ও গোপনে আল্লাহর রঙে রঙিন হওয়া। 


তিনটি বিষয় ব্যতীত কেউ আল্লাহ তাআলার সাথে শিষ্টাচারপূর্ণ আচরণ করতে 
পারেনা: 

১. আল্লাহ তাআলার নাম ও গুণাবলি সম্পর্কে জানা, 

২. তাঁর দ্বীন, শারীআত, তিনি কী পছন্দ করেন, কী অপছন্দ করেন সে সম্পর্কে 
জানা এবং 

৩. সত্য গ্রহণে উপযোগী ও কোমল আত্মার অধিকারী হওয়া, যা সব পরিস্থিতিতেই 
হক ও ন্যায় গ্রহণে প্রস্তুত থাকে। আল্লাহ তাআলাই একমাত্র সাহায্য-লাভের উৎস। 


দুই. রাসূলের সাথে শিষ্টাচার : পবিত্র কুরআনে এ বিষয়ে অসংখ্য দিকনির্দেশনা 
এসেছে__ 

রাসূলুল্লাহ &-এর সাথে শিষ্টাচারের মূল কথা হলো : সম্পূর্ণরূপে তাঁকে মেনে 
নেওয়া, তাঁর আনীত বিষয়াদির প্রতি আত্মসমর্পণ করা, তিনি যে খবর নিয়ে 
এসেছেন, তা পরিপূর্ণরপে সত্যায়ন করা ও গ্রহণ করা; কোনো প্রকার যুক্তি, 
সংশয়, ব্যক্তিগত অভিমত ও গবেষণার প্রতি দৃষ্টি দেওয়া ছাড়াই। সুতরাং হুকুম 
দানের ক্ষেত্রে, আনুগত্য করার ক্ষেত্রে, আত্মসমর্পণ ও মেনে নেওয়ার ক্ষেত্রে 
রাসূলুল্লাহ &-কে একক বলে ঘোষণা দিতে হবে এবং বাস্তবে সে অনুযায়ী আমল 
করতে হবে। যেমন আল্লাহ তাআলাকে ইবাদাত, একনিষ্ঠতা, নিজেকে তাঁর সামনে 
মিটিয়ে দেওয়া, তাঁর দিকে ধাবিত হওয়া এবং তাঁর ওপর ভরসা করার ক্ষেত্রে 
একক বলে বিশ্বাস করা ও মানা জরুরি। 


এই দুই প্রকার তাওহীদ ব্যতীত আখিরাতে আল্লাহর শাস্তি থেকে বান্দার মুক্তি 
মিলবে না। আল্লাহ তাআলার তাওহীদ এবং রাসূল &-এর আনুগত্যের ক্ষেত্রে 
তাওহীদ। সুতরাং নবিকে ছাড়া আর কাউকে বিচারক মানা যাবে না এবং তাঁর 
ফায়সালা ছাড়া অন্য কারও ফায়সালায় সন্তুষ্ট হওয়া যাবে না। 


রাসূলের সাথে আরেকটি আদব হলো-_কোনো আদেশ, নিষেধ, অনুমতি দেওয়া- 
নেওয়া বা অন্য কোনো কাজ করার ক্ষেত্রে তাঁর চেয়ে অগ্রগামী না হওয়া; যতক্ষণ- 


] 
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না তিনি এর আদেশ করেন, নিয়েধ করেন কিংবা অনু 
তাআলা বলেছেন, 


ত দেশ। মেমন আল্লাহ 


} এ০ 1১১25 ১০414 
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“হে মুমিনগণ, তোমরা আল্লাহ ও তাঁর রাসূলের চেয়ে অগ্রগানী হয়ো 
না৷” 


এই হুকুম কিয়ামাত পৰ্যন্ত কার্যকর থাকবে, এটি রহিত হয়নি। সুতরাং তাঁর মৃত্যুর 
পরে তাঁর সুন্নাতের চেয়ে অগ্রবর্তী হওয়া, তাঁর জীবদ্দশায় তাঁর সামনে অগ্রবন্তী 
হওয়ার মতোই (খারাপ)। সুস্থবোধসম্পন্ন ব্যক্তির নিকট এর মধ্যে কোনো পার্থক্য 
নেই। 


রাসূলের সাথে আরেকটি আদব হলো-_তাঁর আওয়াজের চেয়ে আওয়াজ উঁচু 
না করা। কেননা এটি সমস্ত আমল বরবাদ হওয়ার কারণ। সুতরাং সিদ্ধান্ত ও 
চিন্তাভাবনার ক্ষেত্রে তাঁর সুন্নাহ এবং তিনি যা কিছু নিয়ে এসেছেন, তার ওপর 
অন্য কিছুকে প্রাধান্য দেওয়া হলে আপনার কী ধারণা? তা কী আমল কবুল হওয়ার 
কারণ হবে, যখন রাসূলের আওয়াজের চেয়ে আওয়াজ উঁচু করাই আমল বরবাদের 
কারণ?! 


রাসূলের সাথে আরেকটি আদব হলো-__সাহাবায়ে কেরাম »৯ যখন নবি গ}-এর 
সাথে কোনো সম্মিলিত কাজে অংশগ্রহণ করতেন, যেমন : কোনো বক্তৃতা শোনা, 
জিহাদ করা বা পাহারা দেওয়া-_তখন কেউ নিজ প্রয়োজনেও ততক্ষণ পর্যন্ত 
সেখান থেকে চলে যেতেন না, যতক্ষণ-না তাঁর অনুমতি গ্রহণ করতেন। 


তিন. সৃষ্টিকুলের সাথে শিষ্টাচার : সমগ্র সৃষ্টির সাথে শিষ্টাচার বা আদব হলো-_ 
সবার মর্যাদা ও স্তরের প্রতি লক্ষ রেখে তাদের সাথে যথোপযুক্ত ব্যবহার করা। 
প্রতিটি স্তরের ক্ষেত্রে রয়েছে ভিন্ন ভিন্ন আদব। আর কিছু কিছু স্তরের জন্য রয়েছে 
বিশেষ আদব। 


সুতরাং মাতা-পিতার সাথে রয়েছে বিশেষ আদব। আবার শুধু পিতার জন্য রয়েছে 


1১২] সূরা হুদুরাত, ৪৯: ১। 


বিশেষ আদব, যা কেবল তাঁর জন্যই প্রযোজ্য। 


আলিমদের সাথে রয়েছে আলাদা আদব বা শিষ্টাচার। রাজা-বাদশাদের সাথে রয়েছে 
তাদের মর্যাদা অনুসারে আলাদা শিষ্টাচার। সমবয়সিদের সাথে তাদের স্তর অনুপাতে 
রয়েছে শিষ্টাচার। অপরিচিতের সাথে শিষ্টাচার আর পরিচিত ও ঘনিষ্ঠজনদের সাথে 
শিষ্টাচার এক নয়। এমনিভাবে মেহমানের সাথে ও পরিবারের লোকজনদের সাথেও 
রয়েছে আলাদা আলাদা শিষ্টাচার। 

আবার প্রতিটি পরিবেশের জন্য রয়েছে ভিন্ন ভিন্ন শিষ্টাচার। খাওয়ার জন্য এক 
ধরনের আদব, পান করার জন্য রয়েছে আরেক ধরনের আদব। আরোহণ করা, 
প্রবেশ করা, বের হওয়া, সফর করা, একজায়গায় অবস্থান করা, ঘুমানো, প্রশ্রাব 
করা, কথা বলা, চুপ থাকা, অপরের কথা শোনা ইত্যাদি বিভিন্ন ক্ষেত্রে রয়েছে 
আলাদা আলাদা আদব বা শিষ্টাচার। 

উত্তম শিষ্টাচার হলো ব্যক্তির সফলতা ও সৌভাগ্যের শিরোনাম। আর মন্দ বা কম 
শিষ্টাচার হলো তার ব্যর্থতা ও দুর্ভাগ্যের শিরোনাম। 

সুন্দর আদবের মাধ্যমে দুনিয়া-আখিরাতের অনেক কল্যাণ অর্জন করা যায়। আর 
মন্দ ও খারাপ আদবের কারণে জোটে বঞ্চনা আর লাঞ্চনা। 

সুতরাং মা-বাবার প্রতি শিষ্টাচারের ফল দেখুন, কীভাবে তাদের প্রতি শিষ্টাচারী 
ব্যক্তিকে আল্লাহ তাআলা পাহাড়ের গুহা থেকে রক্ষা করেছিলেন, যখন পাথর 
এসে গুহার মুখ বন্ধ করে দিয়েছিল? 

আর মায়ের সাথে আদব রক্ষা না করায় আল্লাহর ইবাদাতগুজার বান্দা (জুরাইজকে) 
কী রকম পরীক্ষা দিতে হয়েছিল? তাকে অপকর্মের অপবাদ দেওয়া হয়েছিল, তার 
ইবাদাতখানা ভেঙে দেওয়া হয়েছিল এবং তাকে পতিতা নারীদের সামনে আনা 
হয়েছিল!!1৬৩০) 

প্রত্যেক দুর্ভাগা, ব্যর্থ ও অসফল ব্যক্তি সম্পর্কে চিন্তাভাবনা করলে দেখবেন, 
তাদের দুর্ভাগ্য, ব্যর্থতা ও অসফলতার মূলে রয়েছে আদবের ঘাটতি, (অর্থাৎ 


[৬২৯] বিস্তারিত দেখুন-__বুখারি, ২২১৫, ৫৯৭৪; মুসলিম, ২৭৪৩| 
[৬৩০] বিস্তারিত দেখুন__বুখারি, ১২০৬; মুসলিম, ২৫৫০। 


| 
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খারাপ ব্যবহার ও মন্দ শিষ্টাচার।) 
দেখুন, খালিদ ইবনুল ওয়ালীদ £&-এর সাথে মন্দ আচরণ করার কারণে আগু 
ইবনু মালিক কীভাবে গনীমাতের মাল পেয়েও বঞ্চিত হয়েছেন?” 
সালাতে সামনে যাওয়ার ক্ষেত্রে নবি %-এর সাথে আবূ বকর সিদ্দীক ৮-এর 
আদব লক্ষ করুন__আবূ বকর 4 বলেছিলেন, 
254৩ Bh fe BJ GH ও এআ ৪০৩ GON GIG 
“আবু কুহাফার পুত্রের জন্য আল্লাহর রাসূল %&-এর সামনে দাঁড়িয়ে 
(ইমাম হিসেবে) সালাত আদায় করা শোভনীয় নয়।”১০ 


তিনি কীভাবে (আদবের মাধ্যমে) রাসূল $ুট-এর পর তাঁর মর্যাদা ও উম্মাতের 
ইমাম হওয়ার যোগ্যতা অর্জন করে নিয়েছেন?! সেদিন আবূ বকর %-এর পেছনে 
সরে আসাই তাকে অনেক দূর সামনে এগিয়ে দিয়েছে। যদিও রাসূল $ তাকে 
আপন জায়গাতেই থাকতে বলেছিলেন। 


সুং ফু ফুং মং ফু 


[৬৩১] আওফ ইবনু মালিক এ থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, “হিমইয়ার গোত্রের একক্যক্তি শক্রদলের 
হত্যা করল, ফলে সে তার পরিত্যক্ত সম্পদগুলো নিতে চাইল। কিন্তু খালিদ ইবনুল ওয়ালীদ এ. 

তাকে নিষেধ করলেন। ডিনি তখন তাদের সেনাপতি ছিলেন। কিন্ত আওফ ইবনু মালিক ৯১ রাসূলুল্লাহ 38-এর 
নিকট আসলেন এবং ওই ঘটনা সম্পর্কে জানালেন। তখন রাসূলুল্লাহ গু খালিদ &,-কে জিজ্ঞাসা করলেন, 
‘নিহত ব্যক্তির পরিত্যক্ত সম্পদ তাকে দিতে কীসে তোমাকে বাধা দিলো?" খালিদ 4৯ বললেন, ‘হে আল্লাহর 
রাসূল, আমি তার অনেক সম্পদ পেয়েছি।" তখন আল্লাহর রাসূল পুট বললেন, ‘তাকে তা দিয়ে দাও।' তারপর 
খালিদ ২৬-এর চাদর ধরে টান দিয়ে 


খালিদ ৫১১ আওফ ইবনু মালিক :&১-এর কাছ দিয়ে যাওয়ার সময় তিনি 
পারটি রাসূলুল্লাহ 3-এর নিকট পৌঁছাবো, তাই হয়নি কি?” 


হলেন এবং বললেন, “হে খালিদ, তুমি তাকে তা দেবে 
খাতিরে আমার সেনাপতিদের একটু ছাড়ও দেবে 
কোনো ব্যক্তি উট কিংবা ছাগল চরাতে মনস্থ করল, 


নি পান করানোর জনা জলাশয়ে নিয়ে গেল। 
(এখন 


না? নিশ্চয় তোমাদের এবং তাদের দৃষ্টান্ত এমন, যেমন 
অতঃপর মাঠে নিয়ে গিয়ে চরালো। তার পর পিপাসার সময় প 
ফলে পণ্ুগুলো পরিষ্কার পানি পান করতে শুরু করল আর ঘোলাটে পানি পরিত্যাগ করল। সুতরাং 
কি তোমরা এটাই চাও যে,) পরিষ্কারটা তোমাদের জন্য হোক এবং অপরিষ্চারটা হোক তোমাদের নেতাদের 


জন্য?'_ মুসলিম, ১৭৫৩। 
[৬৩২] বুখারি, ১২১৮; মুসলিম, ৪২১ 


৩৭ নং মানযিল 
দৃঢ় বিশ্বাস (৬2) 
— ৪62৪৮7 
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ঈমানের জন্য দৃঢ় বিশ্বাস হলো শরীরের জন্য আত্মার ন্যায়। এর মাধ্যমেই আল্লাহর 
পরিচয়প্রাপ্ত বান্দারা মর্যাদা লাভ করে থাকে। এ ক্ষেত্রেই প্রতিযোগীরা প্রতিযোগিতা 
করে। এর প্রতিই আমলকারীদের পথচলা। দৃঢ় বিশ্বাসের ভিত্তিতেই সবাই আমল 
করে। প্রত্যেকের ইঙ্গিত এ দিকেই। আর যখন দৃঢ় বিশ্বাসের সাথে ধৈর্য মিলিত হয়, 
তখন দ্বীনের নেতৃত্ব দেওয়ার যোগ্যতা অর্জন হয়। আল্লাহ তাআলা বলেছেন__আর 
আল্লাহ্‌র কথার মাধ্যমেই হিদায়াতপ্রাপ্তরা পথ পেয়ে থাকে__ 
“আর যখন তারা সবর করে এবং আমার আয়াতের প্রতি দৃঢ় প্রত্যয় 
পোষণ করতে থাকে, তখন তাদের মধ্যে এমন নেতা সৃষ্টি করে দিই, যারা 
আমার হুকুম অনুসারে পথপ্রদর্শন করত।”1১৬] 
আল্লাহ তাআলা দৃঢ় বিশ্বাসী বান্দাদের বিশেষভাবে উল্লেখ করেছেন যে, তারাই 
তাঁর নিদর্শনাদি ও দলীল-প্রমাণ দ্বারা উপকৃত হয়। মহাসত্যবাদী আল্লাহ তাআলা 
বলেছেন, 
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“দৃঢ় বিশ্বাসীদের জন্য পৃথিবীতে রয়েছে বহু নিদর্শন।”1৯ 


[৬৩৩] সূরা সাজদা, ৩২ : ২৪। 
[৬৩৪] সূরা যারিয়াত, ৫১ : ২০। 


৬:55 20, 5:১5 এ৩) এর মানধিলসনূহ নি 


আমলকারীদের মধ্য থেকে আল্লাহ্‌ তাআলা সফলতা ও হিদায়াতকে কেবল দৃঢ় 

বিশ্বাসীদের সাথেই খাছ করেছেন। তিনি বলেছেন, 
DOSE ৬ DLS ০৪৫৪ ৩2143 Sek গে 
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“আর যারা আপনার ওপর যে কিতাব নাযিল করা হয়েছে (অর্থাৎ 
কুরআন) এবং আপনার আগে যেসব কিতাব নাযিল করা হয়েছিল, 
সেগুলোর ওপর ঈমান আনে আর আখিরাতের ওপর দৃঢ় বিশ্বাস রাখে; 
তারাই নিজেদের পালনকর্তার পক্ষ থেকে হিদায়াতপ্রাপ্ত, আর তারাই 
যথার্থ সফলকাম।”1১] 

সুতরাং ইয়াকীন বা দৃঢ় বিশ্বাস হলো অন্তরের আমলসমূহের প্রাণ, অন্তরের 

আমলগুলো আবার বাহ্যিক অঙ্গপ্রত্যঙ্গের আমলসমূহের প্রাণ। এটি সত্যবাদিতার 

প্রকৃত মর্ম দৃঢ় বিশ্বাস ছাড়া সত্যবাদিতার মানযিল অস্তিত্বহীন। 


অন্তরে যখন ইয়াকীন হাসিল হয়, তখন তা নূর ও জ্যোতিতে ভরে যায়। অন্তর 
থেকে সব ধরনের সন্দেহ, সংশয়, দুশ্চিন্তা, পেরেশানি ও অন্ধকার দূর হয়ে যায়। 
আল্লাহ তাআলার ভালোবাসা, ভয়, সন্তষ্টি, কৃতজ্ঞতা, তাঁর ওপর ভরসা ও তাঁর 
প্রতি আত্মনিবেদনে হৃদয় পূর্ণতা পায়। ইয়াকীনই হলো সমস্ত মর্যাদা ও সম্মান 


লাভের মৌলিক উপাদান। 


ইয়াকীন অর্জনযোগ্য নাকি আল্লাহ-প্রদ্ত_ 

এ নিয়ে মতভেদ রয়েছে : 
কেউ কেউ বলেছেন, ‘এটি অন্তরে গচ্ছিত রাখা ইলম।” এর দ্বারা বুঝা যায় ইয়াকীন 
অর্জনের বিষয় নয়। 
সাহল £৯, বলেছেন, 'ইয়াকীন হলো ঈমানের আধিক্। আর ঈমান যে অর্জন করে 
নিতে হয় এতে কোনো সন্দেহ নেই।' 


[৬৩৫] সূরা বাকারা, ২: ৪-৫। 
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সঠিক অভিমত হলো : মাধ্যম ও কারণ বিবেচনায় ইয়াকীন অর্জনযোগ্য। আর 
মৌলিক দিক বিবেচনায় তা আল্লাহ-প্রদত্ত। 
সাহল এ বলেছেন, 'ইয়াকীনের শুরু হলো অন্তর্গত বিশ্বাস। এরপর সরাসরি ও 
চোখে দেখে বিশ্বাস।” 
তাৎপর্য সম্পর্কে নিশ্চিত হওয়া।”1৯০৯ 
আবূ বকর ইবনু তাহির ২ বলেছেন, “ইলমের ক্ষেত্রে সংশয় আসতে পারে। কিন্ত 
ইয়াকীনের ক্ষেত্রে সংশয়ের কোনো অবকাশ নেই।”১০% 
কেউ কেউ বলেছেন, “যে অন্তরে আল্লাহ ব্যতীত অন্য বিষয়ের প্রতি নিশ্চিন্ততা 
রয়েছে, সে অন্তরে ইয়াকীন অবস্থান করে না।” 
ছোটো আশা দুনিয়াবিমুখতাকে আহান করে। দুনিয়াবিমুখতা হিকমত সৃষ্টি করে। 
আর হিকমত পরিণামের দিকে দৃষ্টি দিতে উদ্বুদ্ধ করে।' ৯০ 
তিনি আরও বলেছেন, “তিনটি বিষয় ইয়াকীন বা দৃঢ় বিশ্বাসের আলামত__ 

১. মানুষের সাথে মেলেমেশা কম করা, 

২. দান করলে অতিরিক্ত প্রশংসা না করা এবং 

৩. দান না করলে নিন্দা করা থেকে বেঁচে থাকা। 


ইয়াকীনের আলামত হিসেবে আরও তিনটি বিষয় রয়েছে__ 


১. প্রতিটি বিষয়েই আল্লাহর দিকে মনোযোগী হওয়া, 
২. প্রতিটি বিষয়েই আল্লাহর দিকে ফিরে আসা এবং 
৩. প্রতিটি ক্ষেত্রেই আল্লাহর নিকট সাহায্য প্রার্থনা করা।.৷ 


[৬৩৬] আব্‌ আবদির রহমান সুলামি, তবাকাতুস সৃফিয়্যা, ৩৪৮। 
[৬৩৭] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ১/৩১৮। 

[৬৩৮] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ১/৩১৮। 

[৬৩৯] আবৃ নুআইম, হিলইয়া, ৯/৩৬১। 


৩১ এএ১২ IU) এর মানযিলসমূহ চঃ 


জুনাইদ বাগদাদি ২৬ বলেছেন, “দৃঢ় বিশ্বাস হলো এমন স্থির ইলম, যা এদিক- 
সেদিক নড়াচড়া করে না, বদলেও যায় না এবং অন্তরে কোনো পরিবর্তনও আনে 
ন! 


ইবনু আতা ২৯ বলেছেন, ‘মানুষ তাকওয়ার কতটা নিকটবতী, সে হিসেবে ইয়াকীন 
অর্জন করে থাকে।' 


কেউ কেউ বলেছেন, 'ইয়াকীন হলো মুকাশাফা বা উদ্ভাসিত হওয়া। এটি তিন 
প্রকার__ 

১. (আল্লাহর দেওয়া) খবরসমূহ উদ্ভাসিত হওয়া, 

২. আল্লাহর পরিপূর্ণ ক্ষমতা ও শক্তি উদ্ভাসিত হওয়া এবং 

৩. অন্তরে ঈমানের হাকীকত উদ্ভাসিত হওয়া। 


'মুকাশাফা' ছারা উদ্দেশ্য হলো : চোখে দেখার মতো কোনো বস্তু অন্তরে প্রকাশিত 


বা উদ্ভাসিত হওয়া। যার মধ্যে কোনো প্রকার সন্দেহ-সংশয় বাকি থাকে না। এটি . 
হলো ঈমানের সর্বশেষ স্তর; ইহ্সানের স্তর। 


কখনো কখনো মুকাশাফা দ্বারা তারা অন্য আরেকটি বিষয় বুঝিয়ে থাকেন। তা 
হলো, যা কেউ ঘুমন্ত ও জাগ্রত অবস্থার মাঝে শরীর থেকে রহ বিচ্ছিন্ন হওয়ার 
শুরুর দিকে দেখে থাকে। 


আর যারা এই দুই ব্যাখ্যা ব্যতীত অন্য কোনো বিষয়ের প্রতি ইঙ্গিত করে, তারা 
আসলে ভুলের মধ্যে রয়েছে। তারা সঠিক বিষয় উপলব্ধি করতে তালগোল পাকিয়ে 
ফেলেছে। 


আবূ বকর ওয়ার্রাক ২৯ বলেছেন, “ইয়াকীনের তিনটি স্তর রয়েছে__ 
১. খবর শুনে দৃঢ় বিশ্বাস করা (2০ ৬৪), 
২. দলীল-প্রমাণাদির মাধ্যমে দৃঢ় বিশ্বাস করা (4 5) এবং 
৩. স্বচক্ষে দেখে বিশ্বাস করা (5235, 4:3)11৯৯ 


[১৪০] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়যা, ১/৩১৯। 
[১৯১] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়যা, ১/৩২১। 
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তিনি “খবর শুনে দৃঢ় বিশ্বাস করা” দ্বারা উদ্দেশ্য নিয়েছেন : খবরদাতার (রাসূলের) 
খবরের প্রতি অন্তরের স্থিরতা এবং তাতে নিশ্চিন্ত আস্থা রাখা। আর 'দলীল- 
প্রমাণাদির মাধ্যমে দৃঢ় বিশ্বাস করা’ হলো আগের চেয়ে উঁচু স্তরের। এটি হলো দৃঢ় 
বিশ্বাসের সাথে সাথে যে খবর প্রদান করেছে, দলীলের সাহায্যে তা প্রমাণ করা। 


আর এটি হলো ঈমান, তাওহীদ ও কুরআনের অন্যান্য সাধারণ খবরের মতো। 
কেননা আল্লাহ তাআলা সমস্ত সত্যবাদীর চেয়ে বেশি সত্যবাদী হওয়া সত্তেও তাঁর 
খবরের সত্যতা সাব্যস্ত করার জন্য তিনি বান্দাদের জন্য দলীল, প্রমাণ ও উপমা 
পেশ করেছেন। ফলে তাদের জন্য দুই দিক থেকে ইয়াকীন হাসিল হয় : খবরের 
দিক দিয়ে এবং দলীল-প্রমাণের দিক দিয়ে। 


আর এর মাধ্যমে বান্দা তৃতীয় স্তরে উন্নীত হয়। আর তা হলো স্বচক্ষে দেখে বিশ্বাস। 
এই স্তরে এসে বান্দার অন্তরে সেই খবরগুলো সম্পর্কে চোখে-দেখা-বন্তর মতো 
আস্থা জন্মে। তখন অদৃশ্য বিষয়াবলির প্রতি বিশ্বাস, নিজ চোখে দেখা বস্তুর প্রতি 
বিশ্বাসের মতো হয়ে যায়; যেখানে কোনো দ্বিধা কিংবা সংশয় থাকে না। এটি হলো 
সর্বোচ্চ স্তরের মুকাশাফা (উদ্ভাসিত হওয়া)। এদিকেই ইঙ্গিত করেছেন আমির 
ইবনু আবদি কাইস &। তিনি বলেছিলেন, 4১5) এ 2551 55৫ % “যদি পর্দা 
উন্মুক্ত করে দেওয়া হয়, আমার ইয়াকীন একটুও বাড়বে না।” এটি আল্লাহর রাসূল 
&-এর হাদীস নয় এবং এটি আলি ইবনু আবী তালিব &&-এর কথাও নয় 
যেমনটি ধারণা করে থাকে হাদীস সম্পর্কে অজ্ঞ কতিপয় ব্যক্তিবর্গ। 


জ্ঞানীদের কেউ কেউ বলেছেন, “আমি বাস্তবেই জান্নাত-জাহান্নাম দেখেছি।” তাকে 
প্রশ্ন করা হলো, ‘কীভাবে?’ তিনি জবাব দেন, “আমি রাসূলুল্লাহ &-এর দুচোখ 
দিয়ে তা দেখেছি। আর তাঁর চোখ দিয়ে দেখা, আমার নিকট আমার চোখ দিয়ে 
দেখার চেয়ে বেশি শক্তিশালী। কারণ আমার চোখ মাঝে মাঝে ভুল দেখে এবং 
সঠিকতা নির্ণয় করতে ব্চ্যিত হয়। কিন্তু রাসূলুল্লাহ ১-এর চোখ তার সম্পূর্ণ 
বিপরীত। (তাঁর চোখ সবসময় সঠিক দেখে, কখনো ব্চ্যিত হয় না।)’ 


ফুফু ফু ফু মত 
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853 3৫) 4 এ -এর আরেকটি মানযিল হলো-_আল্লাহর সাথে ঘনিষ্ঠতার 
মানযিল। 
ঘনিষ্ঠতা হলো : আনুগত্য ও মহাববতের ফল। সুতরাং প্রত্যেক অনুগত বান্দাই 
আল্লাহর ঘনিষ্ঠ। আর প্রত্যেক অপরাধীই নিঃসঙ্গ। যেমন কবি বলেছেন: 
SPM 9555) ৬৫৫ ৬ 
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“পাপাচার যদি তোমাকে ডুবিয়ে দেয় নিঃসঙ্গতায়; 


তা হলে যখন ইচ্ছা তুমি তা ছেড়ে দাও নির্দিধায়, 
আর নিমগ্ন হও আপন প্রভুর নিবিড় ঘনিষ্ঠতায়।' 


সালিক বা আখিরাতের পথের পথিক আল্লাহর যিকরের মাধ্যমে আল্লাহর সাথে 
ঘনিষ্ঠতা অর্জন করে। আর কুরআন শ্রবণে তার অন্তর শক্তিশালী হয়, যেমন খাদ্য 
ও পানীয় দ্বারা শরীর শক্তিশালী হয়। 


কেউ যদি সত্যিকারার্থেই আল্লাহকে ভালোবাসে, তাঁর সন্তুষ্টি তালাশ করে এবং 
সে অনুযায়ী আমল করে, তা হলে তার অন্তরের খাদ্য ও খোরাক হবে কুরআন 
শ্রবণ; যেমন এটি সেই সমস্ত ব্যক্তিদের আত্মিক খোরাক ছিল, যাঁরা ছিলেন এই 
উম্মাতের জ্ঞানীদের নেতা, যাঁদের অন্তর ছিল সবচেয়ে পবিত্র এবং যাঁদের অবস্থা 
ছিল সবচেয়ে বিশুদ্ধ। তাঁরা হলেন সাহাবায়ে কেরাম ৯৯ 


আর কেউ যদি পথ্চ্যুত, ধোঁকাগ্রস্ত ও নিকৃষ্ট অবস্থার অধিকারী হয়, তা হলে 
তার অন্তরের খাবার হবে সংগীত; যেটা শয়তানের কুরআন। যাতে প্রবৃত্তির ও 
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নফসের চাহিদা থাকে বেশ প্রাণবন্ত। আল্লাহ্‌ থেকে এদের অবস্থান হয় অনেক 

দূরে, আল্লাহর মাঝে ও তাদের মাঝে রয়েছে মোট। পর্দা; যদিও তারা নিজেকে 

আল্লাহওয়ালা বলে দাবি করে থাকে। 

কুরআন শ্রবণ হলো আল্লাহর মা"রিফাতপ্রাপ্ত ও সঠিক পথপ্রাপ্ত ব্যক্তিদের শ্রবণ। 
কুরআন শবণের দ্বারা স্বচ্ছ মস্তিষ্কে অনেক ধরনের সুক্ষাজ্ঞান, ইঙ্গিত, মা"রিফাত ও 
তত্বকথা হাসিল হয়, যা দ্বারা আল্লাহ তাআলার সাথে অন্তরের ঘনিষ্ঠতা শক্তিশালী 
ও মজবুত হয়। ফলে এর দ্বারা তারা আত্মিক প্রশান্তি অনুভব করেন এবং তাদের 
অন্তরে আসে আনন্দ ও উৎফুল্পতা। যা মাঝে মাঝে শরীরেও ছড়িয়ে পড়ে। তখন 
তারা এতে এমন তৃপ্তি পায়, যা ইন্দ্রিয়গ্রাহ্য সমস্ত তৃপ্তির চেয়ে আলাদা। 


শ্রবণের মাধ্যমে আত্মা যে খোরাক পায়, তাতে অনেক সূক্ষ্ম সূক্ষ্ম বিষয় রয়েছে। এর 
সৃক্মতা ও রহস্যময়তার মধ্য থেকে কিছু উল্লেখ করছি : 


জেনে রাখুন, আত্মার জন্য আল্লাহ তাআলা দুই ধরনের খাবার নির্ধারণ করেছেন : 


এক ধরনের খাবার হলো বাহ্যিক খাদ্য ও পানীয়; যার মূল ও সারাংশ আত্মার 
জন্য আর অন্যান্য অঙ্গপ্রত্যঙ্গের জন্য থাকে খাদ্য গ্রহণ করার সক্ষমতা ও যোগ্যতা 
অনুযায়ী নির্দিষ্ট অংশ। 


আলাদা। যেমন : সুখ, শাস্তি, আনন্দ, খুশি, স্বাদ, প্রফুল্লতা, জ্ঞান-বিদ্যা ইত্যাদি। 
এই খাবার হলো উরধ্বজগতের আসমানি খাবার। 


এই দুই ধরনের খাবার দ্বারাই মানুষ নিজেকে টিকিয়ে রাখে। মানুষের পঞ্চ ইন্দরিয়ের 
সাথে এগুলোর গভীর সম্পর্ক রয়েছে। (চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, জিহ্বা, ত্বক__) 
এগুলোর মাধ্যমেই উভয় ধরনের খাবার মানুষের শরীরে পৌঁছে থাকে। 


ভুলনায় অনেক বেশি। খাবার পৌঁছানোর ক্ষেত্রে এই দুটি মাধ্যম অন্যান্য মাধ্যমের 
তুলনায় অধিক কার্যকর ও শক্তিশালী। এ দুটির প্রভাবও সবচেয়ে বেশি। এ কারণেই 
আপনি দেখবেন, কুরআনের বহু জায়গায় চোখ ও কানকে এক সাথে উল্লেখ করা 
হয়েছে। যেমন আল্লাহ তাআলা বলেন, 
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“আল্লাহ তোমাদের মায়ের পেট থেকে তোমাদেরকে এমন অবস্থায় 

বের করেছেন, যখন তোমরা কিছুই জানতে না। তিনি তোমাদের কান 

দিয়েছেন, চোখ দিয়েছেন আর চিন্তাভাবনা করার মতো হৃদয় দিয়েছেন, 

যাতে তোমরা কৃতজ্ঞতা প্রকাশ করে|।”!শখ 

রআনে এ রকম উপস্থাপনা অনেক এসেছে। এর একটি কারণ- ব্যক্তি যা দেখে 

এবং শোনে তা দ্বারা যতটুকু প্রভাবিত হয়; যা স্পর্শ করে, স্বাদ নেয় এবং যা শোঁকে 
তা দ্বারা ততটুকু প্রভাবিত হয় না। এর আরেকটি কারণ-_আয়াতে যে তিনটি বিষয় 
উল্লেখ করা হয়েছে, তা হলো ইলম অর্জনের পথ : চোখ, কান ও বুদ্ধি-বিবেচনা। 
কানের সাথে অন্তরের সম্পর্ক ও সম্পৃক্ততা, চোখের সাথে সম্পর্ক ও সম্পৃক্ততার 
চেয়ে অনেক বেশি। এ কারণেই মজাদার কিছু দেখার চেয়ে মজাদার কিছু শ্রবণের 
প্রভাব বেশি হয়। এমনিভাবে অপছন্দনীয় বস্তুর ক্ষেত্রেও দেখা ও শোনার মাঝে 
বেশ পার্থক্য রয়েছে। 
যখন এই বিষয়টি জানা হয়ে গেল, তখন মনে রাখবেন_ মানুষের এই পাঁচটি 
ইন্দ্িয়ের জন্য রয়েছে ভালো ও খারাপ গুণ। ভালো গুণগুলো হলো অন্তরের অংশ 
আর খারাপ গুণগুলো হলো নফসের অংশ। 


কিছু কিছু মানুষ আছে, যাদের ইন্দ্রিয় থেকে অন্তর বা কল্বের কোনো অংশ নেই। 
আছে শুধু চতুষ্পদ জন্তুর ন্যায় অতি সামান্য একটু অংশ। কেবল মনুষ্যত্বের স্তরটি 
ছাড়া তাদের স্তর আর পশুর স্তর সমান। এই কারণে আল্লাহ তাআলা তাদেরকে 
চতুষ্পদ জন্তর সাথে সাদৃশ্য দিয়েছেন; বরং তাদেরকে পশুর চেয়েও পথভ্রষ্ট 
বলেছেন। আল্লাহ তাআলা বলেন, 
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“আপনি কি মনে করেন, তাদের অধিকাংশ শোনে অথবা বোঝে? তারা 
তো চতুস্পদ জন্তর মতো; বরং তার৷ আরও বেশি পথভ্রষ্ট” 


আর এ কারণেই আল্লাহ তাআলা কাফিরদের কান, চোখ ও বোধ-বিনোচনা নেই 
বলে উল্লেখ করেছেন। এর কারণ হলো, তারা এগুলো দ্বারা উপকৃত হয় না। ফলে 
তা যেন না থাকার মতোই। 


সুতরাং প্রকৃত শ্রবণ অর্জিত হওয়ার মাধ্যমে যে পবিত্র জীবনের সূচনা হয়, সেই 
জীবনই এই পৃথিবীতে পূর্ণাঙ্গ জীবন। কারণ এর মাধ্যমেই অন্তর সুস্থ ও ভারসাম্যপূর্ণ 
থাকে। যার ফলে শক্তি, উদ্যম, আনন্দ, খুশি, সজীবতা, প্রফুল্লতা ও উজ্জ্বলতা 
বৃদ্ধি পায়। আর অন্তর যখন ভালো ও উপযুক্ত খাবার পায় না, তখন নষ্ট ও খারাপ 
খাবারের দ্বারাই শক্তিশালী হয়। খাবার যখন নষ্ট হয়ে যায়, তখন শক্তি-সামর্থ্য, 
আনন্দ, সজীবতা, প্রফুল্লতা সবই কমে যায় এবং ক্ষতিগ্রস্ত হয়। যেমন খারাপ ও 
নষ্ট খাবার দ্বারা শরীর শক্তিহীন হয়ে পড়ে। 


অন্তরের সাথে বাহ্যিক কানের সম্পর্ক খুব বেশি আর এ দুটির পরস্পরের দূরত্বও 
চোখ ও অন্তরের দূরত্বের চেয়ে কম। এই কারণে চোখের সাথে সম্পর্কিত বিষয়াবলির 
তুলনায় কানের সাথে সম্পর্কিত বিষয়াবলি অন্তরে দ্রুত প্রভাব ফেলে। যার ফলে 
মাঝে মাঝে মানুষ অতি আনন্দদায়ক, বা অতি কষ্টদায়ক বা পছন্দনীয় সুমিষ্ট কোনো 
সুর শোনার সাথে সাথে অজ্ঞান হয়ে যায়। অপরদিকে চিত্তাকর্ষক ও মনোরম কোনো 
দৃশ্য দেখে মানুষ জ্ঞান হারায় না। 


কখনো কখনো অন্তরে এই ধরনের শ্রবণের মাধ্যমে প্রচণ্ড প্রভাব পড়ে; কিন্তু ব্যক্তি 
অন্যমনস্ক ও ব্যস্ত থাকার দরুন এবং সে সময় বাহ্যিক অবস্থার সাথে ভেতরগত 
অবস্থার মিল না থাকার কারণে তা টের পায় না৷ পরে যখন অবসর হয় এবং 
নিজেকে নিয়ে ভাবার সময় পায়, তখন ঠিকই সেই প্রভাবে সে আচ্ছন্ন হয়। 


রাহ ও অস্তর যখনই ব্যস্ততা থেকে অবসর হয়, তখনই এই প্রকার শ্রবণ তাতে 
পরিপূর্ণ ও শক্তিশালী প্রভাব ফেলে। 


যা অবণ করা হয়, তা দি সুন্দর অর্থবিশিষ্ট হয় এবং সুমিষ্ট স্বরে শ্রবণ করা হয়, তা 


[৬৪৩] সূরা ফুরকান, ২৫: ৪৪। 
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হলে অন্তরে সেই সুন্দর অর্থের একটা অংশ হাসিল হয় এবং অর্থ উপলব্ধি অনুসারে 
অন্তর এর মাধ্যমে পরিপূর্ণ আনন্দিত হয়। রূহের জন্যও একটা অংশ অর্জিত হয়; 
যেমন : সুরের মিষ্টতা, সৌন্দর্য ইত্যাদি। এর মাধ্যমে প্রাণশক্তি, উৎফুল্পতা, আনন্দ 
ও খুশি বেড়ে যায়। এমনকি মাঝে মাঝে এর প্রভাব শরীরের অন্যান্য অঙ্গপ্রত্যঙ্গে 
এবং আশপাশের সাথিসঙ্গীদের ওপরও পড়ে। 


এটি পরিপূর্ণরূপে এই দুনিয়ায় অর্জন করা সম্ভব নয়। আর এটি কেবল আল্লাহ 
তাআলার পবিত্র কালাম আল-কুরআনুল কারীম শ্রবণের মাধ্যমেই সম্ভব। সুতরাং 
রূহ যখন ঝামেলা মুক্ত হয়, ওহির আলো ধারণ করার জন্য প্রস্তুত থাকে, অর্থ 
হৃদয়ঙ্গম করার প্রতি আগ্রহী হয় এবং সমস্ত মনোযোগ শ্রুত বিষয়ের ওপর নিবদ্ধ 
রাখে; ফলে সে অন্তর উপস্থিত রেখে সতর্কতার সাথে কান পেতে রাখে, অতঃপর 
যখন সে তিলাওয়াতকারীর সুমধুর স্বর শ্রবণ করে, তখন তার অন্তর এই পৃথিবী 
ছেড়ে যাবার উপক্রম হয়, সে প্রবেশ করে ভিন্ন একজগতে, যেখানে সে এমন স্বাদ 
অনুভব করে সৃষ্টিজগতের কোনোকিছুর সাথেই তার কোনো তুলনা হয় না। সেটি 
জান্নাতে জান্নাতিদের অবস্থার চেয়েও অতি সূক্ষ্ম 


সুতরাং খাবার ও খোরাক হিসেবে এটা কতই-না উত্তম আর কতই-না উপকারী! 


যে অন্তর শয়তানি (সংগীত) শ্রবণ দ্বারা পরিপুষ্ট, সেই অন্তরের জন্য এটা হারাম 
যে, সে কুরআন শ্রবণে এই স্বাদ পাবে; তবুও যদি সে এর কিছুটা স্বাদ অনুভব 
করে, তা হলে তা কেবল তিলাওয়াতকারীর সুমিষ্ট সুরের কারণে, এর গভীর অর্থ 
অনুধাবন করার কারণে নয়। 


যখন অন্তর মনোযোগের সাথে কোনোকিছু শ্রবণ করে এবং এর বাহির ও ভেতরের 
মধ্যে বেশি তারতম্য না থাকে, তখন কান অন্তর পর্যন্ত সেই তথ্য পৌঁছিয়ে দেয়, 
যা অন্তরের জন্য সামঞ্জস্যপূর্ণ। যদিও (অন্তর এমন কিছু উপলব্ধি করে,) যা সেই 
অবণকৃত বিষয় বোঝায় না এবং বক্তাও তা উদ্দেশ্য নেয় না। এটি শুধু অর্থবহ 
বাক্যের সাথেই বিশেষিত নয়; বরং অনেক সময় অর্থহীন কোনো শব্দ শ্রবণ করার 
মাধ্যমেও এ রকম উপলব্ধি হয়। 


কুশাইরি :৯ বলেছেন, “আমি আবূ আবদির রহমান সুলামি :৯-কে বলতে 
শুনেছি, তিনি বলেছেন, “আমি একবার আবূ উসমান মাগরিবির নিকট প্রবেশ 
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করলাম। তখন সেখানে একব্ক্তি চরকি দিয়ে পানি উত্তোলন করছিল। এটি দেখে 
তিনি বললেন, ‘তুমি কি জানো, এই চরকিটি কী বলছে?” আনি বললাম, না৷ 
তখন তিনি বললেন, ‘সে বলছে, ‘আল্লাহ, আল্লাহ।/৮1 
সুতরাং ইশারা-ইঙ্গিতও দলীল ও আলামতের অন্তর্ভুক্ত। তবে এটি উপল করার 
জন্য অস্তরে একাগ্রতা ও স্বচ্ছতা থাকা আবশ্যক। তীক্ষ অনুভূতির দ্বারা এমন 
ছোটো ছোটো বন্তও উপলব্ধি করা যায়, যা অন্যরা বুঝতে পারে না এবং তাদের 
কল্পনাতেও আসে না। 
আমি শাইখুল ইসলাম ইবনু তাইমিয়্যা 4৯-কে আল্লাহ তাআলার এই আয়াত 
সম্পর্কে বলতে শুনেছি__ 
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“যারা পাক-পবিত্র, তারা ব্যতীত অন্য কেউ একে স্পর্শ করবে না” 
এই সম্পর্কে তিনি বলেছেন, ‘এই আয়াতটি ইঙ্গিত প্রদান করে যে, পবিত্র ব্যক্তি 
ব্যতীত কেউ কুরআন স্পর্শ করতে পারবে না। কারণ উর্ধ্বজগতের সেই সহীফা 
আল্লাহর নিকট অতি সম্মানিত হওয়ার কারণে যখন ফেরেশতারা পবিত্রতা অর্জন 
করা ব্যতীত তা স্পর্শ করতে পারে না, তখন এই সহীফার ক্ষেত্রেও পবিত্র ব্যক্তি 
ছাড়া কেউ তা স্পর্শ করতে পারবে না__এটাই অধিক সংগত।" 


“যে বাড়িতে কুকুর থাকে এবং (কোনো প্রাণীর) ছবি থাকে, সেখানে 
ফেরেশতা প্রবেশ করে না।”1১৯১ 


এই হাদীস সম্পর্কে আমি তাঁকে বলতে শুনেছি, “যখন কুকুর ও ছবি আল্লাহর- 
সৃষ্টি-করা-ফেরেশতাদেরকে বাড়িতে প্রবেশ করতে বাধা দেয়, তখন কীভাবে 


[৬৪৪] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ২/৫১৭। 
[৬৪৫] সুরা ওয়াকিআ, ৫৬ : ৭৯। 
[৬৪৬] বুখারি, ৩২২৫; মুসলিম, ২১০৬। 
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আল্লাহ তাআলার মা'রিফাত, তাঁর মহাব্বত, তাঁর খিবগেণ স্বাদ এবং তর সাধে 
ঘনিষ্ঠতা সেই অন্তরে প্রবেশ করবে, যে অন্তর বিঙিয় ধানের গন্দ/াতিদা গার 
কুবাসনার কুকুর ও ছবি দ্বারা পরিপূর্ণ রয়েছে?!" এটি উপরিউন্ড দাসের শব্দ 
থেকেই সুস্পষ্টভাবে হৃদয়ঙ্গম হয়।' 


এর আরেকটি উদাহরণ হলো : সালাত সহীহ হওয়। এবং সাওয়াব পাওয়ার জন্য 
শর্ত হলো কাপড় ও শরীর পবিত্র হওয়া। যদি এতে কোনো কমতি হয়, তা হলে 
সালাত নষ্ট হয়ে যায়। সুতরাং অন্তর যখন নাপাক হয় আর ব্যক্তি তা পবিত্র না করে, 
তা হলে তার সালাত কীভাবে বিশুদ্ধ হবে এবং এর দ্বারা সে কী সাওয়াব পাবে? 
যদিও এর দ্বারা তার ওপর অর্পিত দায়িত্ব আদায় হয়ে যায়। বাহ্যিক পবিত্রতার হুকুম 
দেওয়া হয়েছে তো কেবল অভ্যন্তরীণ পবিভ্রতাকে পরিপূর্ণ করার জন্যই। 


এর আরেকটি উদাহরণ হলো : সালাত সহীহ হওয়ার জন্য কিবলামুখী হওয়া একটি 
আবশ্যকীয় শর্ত। আর তা হলো আল্লাহ তাআলার ঘর। বান্দার শরীরকে সেদিকে 
ফেরানো জরুরি, তা না হলে সালাত নষ্ট হয়ে যায়। সুতরাং সেই ব্যক্তির সালাত 
কীভাবে বিশুদ্ধ হবে, যার অন্তর কিবলার অধিপতি ও শরীরের মালিক আল্লাহর 
অভিমুখী না হয়? বরং তার শরীর থাকে কিবলার দিকে ফেরানো, আর তার অন্তর 
থাকে আল্লাহ থেকে গাফিল? 

এই রকম বিশুদ্ধ ইশারা-ইঙ্গিতের অনেক উদাহরণ রয়েছে; যেগুলো অভ্যন্তরীণ 
স্বচ্ছতা, সঠিক অন্তরদষ্টি এবং উত্তম চিন্তাভাবনা ছাড়া অর্জিত হয় না। আল্লাহ্‌ 
তাআলাই অধিক জানেন। 


শ্রবণের ক্ষেত্রে মানুষ তিন প্রকার : 

প্রথম প্রকার : যে ব্যক্তি তার অন্তরকে কেবল নফসের বৈশিষ্ট্য দ্বারা পূর্ণ করে। 
ফলে তার অন্তর তার নফসে পরিণত হয়ে যায়। যার কারণে শাহওয়াত ও কুপ্রবৃত্তি 
তার ওপর প্রবল হয়। শ্রবণ থেকে এই ব্যক্তির অংশ জন্ত-জানোয়ারের অংশের 
মতো, যারা হাঁকডাক ছাড়া আর কিছুই শুনতে পায় না। 
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দ্বিতীয় প্রকার : যে ব্যক্তি তার নফসকে তার অন্তরের গুণাবলি দ্বারা সুসজ্জিত 
করে তোলে। ফলে তার নফস তার অন্তরে রূপান্তরিত হয়। এ কারণে তার গপর 
মা'রিফাত, মহাববত, আকল-বুদ্ধি ও পরিপূর্ণতার সব গুণসনূহ প্রবল হয়। এর 
ফলে তার নফস তার অন্তরের আলোয় উদ্ভাসিত হয়, আল্লাহর প্রতি নিশ্চিন্ত হয়, 
আল্লাহর দাসত্বে তার চক্ষু শীতল হয়, আল্লাহর নৈকট্য ও ভালোবাসায় সে প্রযুল্ল 
ও সতেজ হয়। শ্রবণ থেকে এই ব্যক্তির অংশ হলো ফেরেশতাদের অংশের সমান 
বা তার নিকটবত্তী। তার শ্রবণ করা হলো তার কল্ব ও রূহের খোরাক, দুনিয়াতে 
তার চোখের শীতলতা ও প্রশান্তি, একটি মনোরম ও দৃষ্টিনন্দন বাগান, যেখানে সে 
স্বাধীনভাবে বিচরণ করে বেড়ায় এবং এতে তার জীবন হয় স্থাচ্ছন্দ্যনয়। 


কবিতা ও ছন্দমালা যারা শ্রবণ করে, তারা এ অর্থের প্রতিই ইঙ্গিত করে থাকে। 
কিন্ত তারা পথ ভুল করে ফেলেছে আর দিশেহারা হয়ে এদিক-সেদিক ঘুরছে। 
তৃতীয় প্রকার : এর প্রকারের অন্তর্ভুক্ত হলো সেই ব্যক্তি, যার মানযিল উপরিউক্ত 
দুই মানযিলের মাঝে অবস্থিত। তার অন্তর মূল ফিতরাত বা স্বভাবের ওপর অবশিষ্ট 
থাকে। 

শ্রবণ থেকে এই ব্যক্তির অংশ হলো আগের দুই অংশের মাঝামাঝি অংশ। যদি সে 
তার কল্বের আহ্ানে সাড়া দেয়, তা হলে তার শ্রবণের অংশ হয় শক্তিশালী আর 
যদি সে তার নফস ও কুপ্রবৃত্তির ডাকে সাড়া দেয়, তা হলে তার শ্রবণের অংশ হয় 
দুর্বল। 

আর আহ্বানে সাড়া দেওয়ার এই পার্থক্যের কারণেই আল্লাহ তাআলার নিকট থেকে 
দ্বীনের বুঝশক্তি, উৎফুল্লতা এবং তাঁর কালাম শ্রবণে প্রশান্তি লাভ করার ক্ষেত্রে 
মানুষের মধ্যে বিভিন্ন রকমের পার্থক্য হয়ে থাকে। 


০০ 


৩৯ নং মানযিল 
আল্লাহর স্মরণ (41) 


»____৩৬উ৩০১৩ 


৬4৫1) 4 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-_আল্লাহর স্মরণ বা যিকরের 
মানযিল। 


এটি আখিরাতের পথের পথিকদের বিশাল মানযিল। এখান থেকেই তারা পাথেয় 
সংগ্রহ করে, এতেই নিজেদের পুঁজি বিনিয়োগ করে আর সবসময় এখানেই ফিরে 
আসে। 


আল্লাহর স্মরণ বা যিকর হলো বিশেষ বন্ধুত্ব, যাকে তা দান করা হয়, সে আল্লাহর 
সাথে মিলিত হয়। আর যাকে এর থেকে বঞ্চিত করা হয়, সে আল্লাহ থেকে বিচ্ছিন্ন 
হয়ে যায়। যিকৃর সূফিয়ায়ে কেরামের আত্মার খোরাক, যা বন্ধ হয়ে গেলে শরীর 
তাদের জন্য কবরে পরিণত হয়। যিকর তাদের (ঈমানের) ঘরবাড়ি আবাদ রাখে, 
যখন যিকর থেমে যায়, তাদের বাড়িঘর বিরানভূমিতে পরিণত হয়। যিকর হলো 
তাদের অস্ত্র, যা দিয়ে তারা পথের সমস্ত চোর-ডাকাতদের (অর্থাৎ শয়তান ও তার 
কুমন্ত্রণার) সাথে লড়াই করে। এটি হলো তাদের জন্য পানিস্বরূপ, যা দিয়ে তারা 
জাহান্নামের আগুন নেভায়; যিকৃর আল্লাহ পর্যন্ত পৌঁছার মাধ্যম। যিকর বান্দা ও 
আল্লাহ তাআলার সাথে গভীর এক সম্পর্কের নাম। 


যিকর অন্তর ও জবানের ইবাদাত। এর জন্য নির্দিষ্ট কোনো সময় নেই। বরং বান্দাকে 
দাঁড়িয়ে, বসে, শুয়ে অর্থাৎ সবসময়েই তাদের মা’বৃদ ও মাহবৃব আল্লাহর যিকর 
করতে নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। জান্নাত যেমন গাছপালাশূন্য প্রান্তর আর যিকৃর তার 
বৃক্ষরাজি, ঠিক তেমনি অন্তরও ঘর-বাড়ি শূন্য বিরানভূমি, যিকর হলো তার ভিত্তি 
ও আবাদকারী। 


আল্লাহর স্মরণ হলো অন্তরের উজ্জ্বলতা, অন্তর পরিশুদ্ধকারী এবং অসুস্থ অন্তরের 


রী মাদারিজুস সালিকীন 


জন্য ওষুধ। আল্লাহর স্মরণকারী ব্যক্তি যত বেশি আল্লাহর স্মরণে মগ্ন হয়, তত বেশি 
আল্লাহর সাথে তার সাক্ষাতের আগ্রহ জন্মো এবং আল্লাহর প্রতি তার ভালোবাসা 
সৃষ্টি হয়। বান্দা যখন অন্তর ও জবান একীভূত করে আল্লাহর স্মরণ করতে থাকে, 
তখন সে অন্য সবকিছু ভুলে যায়। আর আল্লাহ তাআলা তার জন্য সবকিছু সংরক্ষণ 
করে রাখেন এবং তিনি নিজেই তার জন্য সবকিছুর বিনিময়স্বরূপ হয়ে যান। 


যিকর হলো আল্লাহ তাআলা ও বান্দার মাঝে একটি উন্মুক্ত প্রশস্ত দরজা। যতক্ষণ- 
না বান্দা নিজেই গাফিলতির মাধ্যমে তা বন্ধ করে দেয়। 


হাসান বাস্রি ২৯ বলেছেন, ‘তিনটি জিনিসের মধ্যে মিষ্টতা তালাশ কোরো : 
সালাত, যিকর এবং কুরআন তিলাওয়াত। যদি পেয়ে যাও, তা হলে খুব ভালো। 
আর যদি না পাও, তা হলে জেনে নিয়ো যে, (তোমার জন্য) দরজা বন্ধ।”১৮। 


বান্দা আল্লাহর স্মরণ বা যিকৃরের মাধ্যমে শয়তানকে আক্রমণ করে। যেভাবে 
আল্লাহকে-ভুলে-যাওয়া ও গাফিল লোকদেরকে শয়তান আক্রমণ করে থাকে। 


কুরআনে আল্লাহর স্মরণ বা যিকৃর সম্পর্কে ১০টি বিষয় এসেছে__ 


১. যিকরের আদেশ করা হয়েছে; কখনো সময় নির্দিষ্ট করে আবার কখনো কোনো 
নির্দিষ্টকরণ ছাড়াই; আল্লাহ তাআলা বলেন, 


© ১:৮০ ৮23 9961598194৯ 9 ওক ও 
“হে মুমিনগণ, তোমরা আল্লাহকে অধিক পরিমাণে স্মরণ করো এবং 
সকাল-সন্ধ্যায় আল্লাহর পবিত্রতা বর্ণনা করো।”1১। 


আল্লাহ তাআলা বলেন, 
২5৯5 ৬/৩ ৩০৪ ও এ: ৪৯ 
“আর মনে মনে আপন রবকে স্মরণ করতে থাকো কান্নাজড়িত কঠে ও 


[৬৪৭] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ২/৩৭৮। 
[৬৪৮] সূরা আহযাব, ৩৩ : ৪১-৪২। 


৮০5১ 00১৯) এব মানমিপশন5 tb: 
! 


ভীত-সন্মরস্ত অবস্থায়।”।৮। 
২. যিকরের বিপরীত বিষয় যেমন : গাফলতি, অমনোযোগিতা, ভুলে থাকা ইত্যাদি 
বিষয়ে নিষেধাজ্ঞা এসেছে; আল্লাহ তাআল| বলেন, 

© GLU 52 ৬৫০৩ ২7 
“আপনি তাদের অন্তর্ভুক্ত হবেন না, যারা গাফলতির মধ্যে ডুবে 
আছে।”1১গ। 
লে, :3175১36 91৯5 53861715875 Y; 

“তোমরা তাদের মতো হোয়ে। না, যারা আল্লাহকে ভুলে গেছে। ফলে 

আল্লাহ তাদের নিজেদেরকেই ভুলিয়ে দিয়েছেন।”1। 
৩. নিয়মিত এবং বেশি বেশি যিকৃর করাকে সফলতা লাভের জন্য শর্ত করা হয়েছে; 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 

৩৯4৬ এর BUSS 

“তোমরা আল্লাহকে বেশি বেশি করে স্মরণ করতে থাকো। আশা করা 

যায়, এতে তোমরা সফল হবে।”১৭ 
৪. যিকৃরকারীদের প্রশংসা করা হয়েছে এবং আল্লাহ তাদের জন্য যে জান্নাত ও 
মাগফিরাত প্রস্তুত করে রেখেছেন, তার সুসংবাদ দেওয়া হয়েছে। আল্লাহ তাআলা 
বলেন, 

35১40 ০ 5849 ০৪১৭০ ৩১৭০ SEL Gl) 

SILL ০৪০৪০ ৩১৪1০ ০9০০ Gnd ৩৪০৭০ 

BH; SEs; 7835 ৩৪৩৭০ ০৪০৭) 3০৭) ০৪১০৪ 

942১5150525 4 Bs Sef SSN VS এ। 


[৬৪৯] সূরা আ'রাফ, ৭ : ২০৫। 
[৬৫০] সূরা আ'রাফ, ৭ : ২০৫। 
[৬৫১] সূরা হাশর, ৫৯ : ১৯। 

[৬৫২] সূরা আনফাল, ৮: ৪৫। 


oy মাদারিজুস সালিকীন 


নারী, অনুগত পুরুষ, অনুগত নারী, সত্যবাদী পুরুষ, সত্যবাদী নারী, 
ধৈর্যশীল পুরুষ, ধৈর্যশীল নারী, বিনীত পুরুষ, বিনীত নারী, দানশীল 
পুরুষ, দানশীল নারী, রোযা পালনকারী পুরুষ, রোযা পালনকারী নারী, 
জন্যই আল্লাহ প্ৰস্তুত করে রেখেছেন ক্ষমা ও মহাপুরস্কার।”'4*! 


৫. যারা অন্য কিছুর জন্য আল্লাহকে ভুলে থাকে, তাদেরকে ক্ষতিগ্রস্ত বলে উল্লেখ 
করা হয়েছে; আল্লাহ তাআলা বলেন, 
১০১৪ dF SR SSG ll ing VST ও ও 
OB Bb এ১ 


“হে মুমিনগণ, তোমাদের ধনসম্পদ ও সন্তানসন্ততি যেন তোমাদেরকে 
আল্লাহর স্মরণ থেকে গাফিল না করে। যারা এরূপ করবে তারাই 
ক্ষতিগ্রস্ত।”1 ৯] 


৬. আল্লাহকে স্মরণ করলে আল্লাহও তাদেরকে স্মরণ করবেন; আল্লাহ তাআলা 
বলেন, 


© ১১4৩ 350174১9৫৫৯ 3১:১৪ 
“সুতরাং তোমরা আমাকে স্মরণ করো, আমিও তোমাদের স্মরণ রাখব 
এবং আমার কৃতজ্ঞতা প্রকাশ করো; অকৃতজ্ঞ হয়ো না।”১] 


৭. যিকৃরকে সবকিছু থেকে বড়ো বলে উল্লেখ করা হয়েছে; আল্লাহ তাআলা বলেন, 
4৮ ৩০ এ SN 8 ভি hs SES ৬ ০1 915 এ 
চা 


[৬৫৩] সূরা আহযাব, ৩৩ : ৩৫। 
[৬৫৪] সুরা মুনাফিকৃন, ৬৩ : ৯। 


[৬৫৫] সূরা বাকারা, ২ : ১৫২। 


(৩:5 এ) 455 এ৩) এর মানযিলসমূহ নী 


“আপনার নিকট যে কিতাব ওহির মাধ্যমে প্রেরণ করা হয়েছে আপনি তা 
পাঠ করুন এবং সালাত কায়েম করুন। নিশ্চয় সালাত অশ্লীল ও গর্ঠিত 
কাজ থেকে বিরত রাখে। আর অবশ্যই আল্লাহর স্মরণ সর্বশ্রেষ্ঠ।”1৮এ 


৮. যিকৃরের মাধ্যমে যেকোনো সৎকাজের শুরু ও শেষ করার বিষয়ে উদৃবুদ্ধ করা 
হয়েছে, যেমন রোযার আমল আল্লাহর যিকৃরের সাথে শেষ করা হয়েছে: 
925 64690113544 80194 
“যাতে তোমরা রোযার সংখ্যা পূর্ণ করতে পারো এবং আল্লাহ তোমাদের 
যে হিদায়াত দান করেছেন, সেজন্য তোমরা আল্লাহর শ্রেষ্ঠত্ব বর্ণনা 
করতে পারো।”1১৫ 
এমনিভাবে সালাতের ক্ষেত্রেও যিকরের আলোচনা এসেছে, 
₹০৪১৫ FF C5285 এও BAIS G SLE LE 55 IY 
“তারপর যখন তোমরা সালাত শেষ করবে, তখন দাঁড়িয়ে, বসে ও শুয়ে 
সব অবস্থায় আল্লাহকে স্মরণ করতে থাকো।”1১৮] 
৯. এই সংবাদ দেওয়া হয়েছে যে, যিকৃরকারীরাই কেবল আল্লাহর নিদর্শনাবলি 
থেকে উপকার লাভ করতে পারে এবং তারাই প্রকৃত জ্ঞানী; আল্লাহ তাআলা 
বলেন, 
© SENN IS NG LM 5596 0৭6 SCI GE GS) 
te 51554 UG 1৩১৮ ও 
“নিশ্চয় আসমান ও জমিন সৃষ্টিতে এবং রাত্রি ও দিনের আবর্তনে জ্ঞানী 
লোকদের জন্য নিদর্শন রয়েছে; যাঁরা দাঁড়িয়ে, বসে ও শুয়ে আল্লাহকে 
স্মরণ করে।”৬৯। 


[৬৫৬] সূরা আনকাবৃত, ২৯: ৪৫। 
[৬৫৭] সূরা বাকারা, ২ : ১৮৫। 

[৬৫৮] সূরা নিসা, ৪ : ১০৩। 

[৬৫১] সূরা আ-ল ইমরান, ৩: ১৯০-১৯১। 


৬ মাদারিজুস সালিকীন 


১০. সমস্ত নেক আমলের সাথেই যিকৃরকে যুক্ত করা হয়েছে এবং একে প্রাণ 


সাব্যস্ত করা হয়েছে। যিকরকে সালাতের সাথে যুক্ত করে উল্লেখ করেছেন; যেমন 


© EINE 2 
“এবং আমাকে স্মরণ করার জন্য সালাত কায়েম করো।”1৯৯০] 


এমনিভাবে আল্লাহ তাআলা সিয়াম, হাজ্জ ও অন্যান্য আমলসমূহের সাথেও 


আল্লাহর স্মরণকারী বা যিকরকারীরাই হলো সবচেয়ে অগ্রগামী। যেমন, ‘সহীহ 


মুসলিম -এর এক বর্ণনায় এসেছে, আবু হুরায়রা ২৫১ থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, 
“নবি ২ মন্কার পথ দিয়ে হাঁটছিলেন। “জুমদান" নামক পাহাড় অতিক্রমকালে তিনি 


SH ৬৬৩৩১ te 
“তোমরা চলতে থাকো, এটি হলো জুমদান পাহাড়। ‘মুফাররিদূন’রা 
অগ্রগামী হয়ে গেল।” 


004 এ 5 


“আল্লাহ তাআলাকে অধিক স্মরণকারী পুরুষ ও নারীগণ।”।১৯। 


[৬৬০] সূরা হু-হা, ২০: ১৪। 
[৬৬১] মুসলিম, ২৬৭ড। 


€ 555 3)444 9) এর মানযিলসমূহ i 


আরেকটি হাদীসে এসেছে, আবুদ দারদা &, থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ 4 
বলেছেন, 
9555553৬595 GE ci এজ 
155 (45351985৩92 07555 999 CAD GU) ৬ ০ 
ily ss cl 


“আমি কি তোমাদেরকে তোমাদের অধিক উত্তম কাজ সম্পর্কে জানিয়ে 
দেবো না, যা তোমাদের মালিকের নিকট সবচেয়ে পবিত্র, তোমাদের 
মর্যাদার দিক দিয়ে সর্বাধিক উঁচু, স্বর্ণ ও রৌপ্য দান করার চেয়ে বেশি 
উত্তম, তোমাদের শত্রুর মোকাবিলায় অবতীর্ণ হয়ে তাদেরকে হত্যা করা 
এবং তোমাদের নিহত হওয়ার চাইতেও উত্তম?” 


Js 83 
“আল্লাহ তাআলার যিকৃর।”১২ 
আবূ হুরায়রা ও আবূ সাঈদ && রাসূলুল্লাহ &১-এর ওপর সাক্ষ্য দিয়ে বলেছেন 
যে, রাসূলুল্লাহ $$ বলেছেন 
১5৩০৪ BESS ESN tele 
“কোনো সম্প্রদায় আল্লাহ তাআলার যিকৃর বা স্মরণ করতে বসলে 
একদল ফেরেশতা তাদের বেষ্টন করে রাখে, রহমত তাদের ঢেকে নেয়, 


তাদের ওপর সাকীনা বা প্রশান্তি অবতীর্ণ হয় এবং আল্লাহ তাআলা তাঁর 
কাছের ফেরেশতাগণের নিকট তাদের নিয়ে আলোচনা করেন।”া৯ 


[৬৬২] তিরমিযি, ৩৩৭৭; ইবনু মাজাহ, ৩৭৯০; আহমাদ, আল-মুসনাদ, ২১৭০২, সহীহ। 
[৬৬৩] মুসলিম, ২৭০০; আহমাদ, আল-মুসনাদ, ৭৪২৭। 


poy মাদারিজুস সালিকীন 


যিক্রের সুউচ্চ মর্যাদার জন্য এটাই যথেষ্ট যে, আল্লাহ তাআলা ঘিকরবারীদের নিয়ে 

ফেরেশতাদের ওপর গর্ব করেন। যেমন, “সহীহ হ্ুসলিদ'-এর বর্ণনায় এসেছে, 

মুআবিয়া && থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, একবার রাসূলুল্লাহ 4 তাঁর সাহাবাদের 

একটি দলের নিকটে গিয়ে বললেন, “তোমাদেরকে কীসে বসিয়েছে?” 

তারা বলল, “আমরা বসেছি আল্লাহর স্মরণ ও তাঁর কৃতজ্ঞতা প্রকাশের জন্য। 

যেহেতু তিনি আমাদেরকে ইসলামের পথ দেখিয়েছেন এবং এর দ্বারা আমাদের 

ওপর তিনি অশেষ অনুগ্রহ করেছেন” 

তিনি বললেন, “আল্লাহর শপথ! তোমাদেরকে কি শুধু এ বিষয়টিই বসিয়েছে?” 

তারা বলল, “আল্লাহর শপথ! আমাদেরকে কেবল এই বিষয়টিই বসিয়েছে।" 
45956 MAMIE Bis ওুর্ণ ৫9:44:৯০ 


“আমি তোমাদের প্রতি মিথ্যে অপবাদ দেওয়ার জন্য শপথ করতে 

বলিনি; বরং আমার নিকট জিবরীল ৯ এসে আমাকে জানিয়েছেন যে, 

আল্লাহ তাআলা তোমাদের নিয়ে ফেরেশতাদের ওপর গর্ব করছেন।”1১৯ 
আবদুল্লাহ ইবনু বুসূর 4& থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, “এক ব্যক্তি এসে বলল, 
‘হে আল্লাহর রাসূল, আমার জন্য ইসলামের বিধিবিধান অনেক বেশি হয়ে গেছে। 
পা আমাকে এমন একটি বিষয়ের আদেশ করুন, যা আমি মজবুততাবে আঁকড়ে 
ধরতে পারি। 


জবাবে রাসূলুল্লাহ ৮ বললেন, 
48585 35৩৮5 Bd Y 
“তোমার জিহ্বা যেন সবসময় আল্লাহর যিকৃরে সিক্ত থাকে।”1১৯। 


[৬৬৪] মুসলিম, ২৭০১; তিরমিযি, ৩৩৭৯; আহমাদ, ১৬৮৩৫। 
[৬৬৫] তিরমিযি, ৩৩৭৫; ইবনু মাজাহ, ৩৭৯৩। 


{৬৮১ ৩১35 ৪৩) এর মানযিলসমূহ as 


যিকর তিন প্রকার-_প্রশংসা, দুআ এবং মনোযোগ। 


১. প্রশংসাসূচক যিকৃর : যেমন : সুবহানাল্লাহ, আলহামদু লিল্লাহ, লা ইলাহা 
ইল্লাল্লাহ, আল্লাহু আকবার, সুবহানাল্লাহি ওয়া বিহামদিহী__এ রকম বিভিন্ন প্রকার 


যিকৃর। 
২. দুআ সংবলিত যিকূর : যেমন, 
“হে আমাদের পালনকর্তা, আমরা নিজেদের ওপর জুলুম করেছি। যদি 
আপনি আমাদেরকে ক্ষমা না করেন এবং আমাদের প্রতি অনুগ্রহ না 
করেন, তা হলে আমরা অবশ্যই ধ্বংস হয়ে যাব।”1১১১) 
১। 25 9 ELS NGI Es এও GTS 


“হে আমাদের রব, আমাদেরকে দুনিয়াতেও কল্যাণ দান করুন এবং 
আখিরাতেও কল্যাণ দান করুন এবং আমাদেরকে জাহান্নামের আযাব 
থেকে রক্ষা করুন।”৮1১৮] 


৩5০19 9৩৪ 
“হে চিরঞ্জীব, হে অবিনশ্বর সত্তা, আমি আপনার রহমতের ওসীলায় 
সাহায্য প্রার্থনা করছি।”1১৯] 


এ জাতীয় আরও অন্যান্য দুআ এর অন্তর্ভুক্ত। 
৩. মনোযোগ বৃদ্ধির লক্ষ্যে যিকর : যেমন, যিকৃরের মাঝে মাঝে বলা, 
৩৩ আল্লাহ আমার সঙ্গে আছেন। 


[৬৬৬] সূরা আ'রাফ, ৭ : ২৩। 
[৬৬৭] সূরা বাকারা, ২ : ২০১। 
[৬৬৮] তিরমিযি, ৩৫২৪। 


in মাদারিজুস সালিকীন 


এ! 55৬ 4১আল্লাহ আমাকে দেখছেন। 
৬১৬৮ 4 আল্লাহ আমাকে পৰ্যবেক্ষণ করছেন। 


এই রকম আরও যিকৃর করা, যার মাধ্যমে আল্লাহ তাআলার সান্নিধ্যকে আরও 
জোরালোভাবে উপলব্ধি করা যায়। এ ধরনের যিকর করার মাধ্যমে অন্তর সংশোধন 
করার জন্য মনোযোগী হওয়া যায়, আল্লাহর সাথে আদব রক্ষা করা যায়, গাফলত 
থেকে বাঁচা যায় এবং শয়তান ও নফসের প্ররোচনা থেকে নিরাপদ থাকা যায়। 


নবি £& যত যিকর করেছেন, সবগুলোই এই তিন প্রকারের মধ্যে শামিল। হয়তো 
আল্লাহ তাআলার প্রশংসাসূচক যিকৃর, অথবা আল্লাহর নিকট কিছু চেয়ে দুআ করা, 
অথবা মনোযোগ বৃদ্ধির লক্ষ্যে (অন্তর সংশোধন করতে এবং শয়তান থেকে সুরক্ষা 
পেতে) যিকৃর। 


মং মং মং যুং মং 


4:52:$ 401) 425 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-__দরিদ্রতার মানযিল। 


এই মানযিলটি হলো সবচেয়ে মর্যাদাপূর্ণ, উঁচু ও সর্বোৎকৃষ্ট মানযিল। বরং এটি হলো 
সমস্ত মানযিলের প্রাণ, তাৎপর্য, সারাংশ ও উদ্দেশ্য 


এই বিষয়টি উপলব্ধি করা যাবে “দরিদ্রতা” (388)-এর প্রকৃত অর্থ জানার দ্বারা 
(এবং এর দ্বারা সৃফিয়ায়ে কেরাম কী উদ্দেশ্য নিয়েছেন, তা হৃদয়ঙ্গম করার দ্বারা।) 
তারা এর মূল অর্থের বাইরে বিশেষ একটি অর্থের প্রতি ইঙ্গিত করেছেন। 

দরিদ্রতা দ্বারা তাদের উদ্দেশ্য হলো : নিজের দাসত্ব প্রমাণিত করা এবং প্রতিটি 
ক্ষেত্রে আল্লাহর দিকে মুখাপেক্ষী থাকা। 

এই নামকরণের ক্ষেত্রে এই অর্থটিই সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ। বরং এটিই হলো ইবাদাত 
ও দাসত্বের মূল। সব ধরনের আশ্রয় থেকে মুখ ফিরিয়ে নিয়ে কেবল এক আল্লাহর 
নিকট আত্মনিবেদন করা। রব হিসেবে কেবল তাঁকেই সাব্যস্ত করা। 


দরিদ্রতা সম্পর্কে ইয়াহইয়া ইবনু মুআয এ৯-কে জিজ্ঞাসা করা হলে তিনি বলেন, 
'দরিদ্রতার হাকীকত হলো : আল্লাহ ছাড়া আর কারও প্রতি মুখাপেক্ষী না হওয়া। 
আর এর আলামত হলো : কোনো ধরনের উপকরণ না থাকা।”১৯। 
তিনি আরও বলেন, “উপকরণের ওপর আস্থা না রাখা এবং উপকরণের মধ্যেই 
থেমে না থাকা।” 


আবু হাফস্‌ :&-কে প্রশ্ন করা হলো, “ফকীর বা দরিদ্র ব্যক্তি কী নিয়ে তার রবের 


[৬৬৯] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ২/৪৩০। 


দিকে অগ্রসর হবে?" তিনি জবাব দেন, “দরিদ্র ব্যক্তি তার মুখাপেক্ষিত৷ নিয়েই তার 
রবের প্রতি অগ্রসর হবে|” 


দরিদ্রতার প্রকৃত ও পূর্ণাঙ্গ অর্থ উপলব্ধি করা যায় কোনো এক আলিমের উক্তি 
থেকে; যখন তাকে প্রশ্ন করা হলো, “কখন দরিদ্র ব্যক্তি দরিদ্রতার গুণে গুণান্বিত 
হয়?’ জবাবে তিনি বললেন, “যখন তার কিছুই অবশিষ্ট থাকবে না, তখন।” আবার 
প্রশ্ন করা হলো, “তা কীভাবে?” তিনি বললেন, ‘যখন তার কিছু থাকবে, তখন 
তার কিছুই নেই আর যখন তার কিছুই থাকবে না, তখন তার সবকিছুই আছে।" 


এই অর্থ হলো ফাক্‌র বা দরিদ্রতার সর্বোত্তম অর্থ। অর্থাৎ পুরোপুরি আল্লাহর জন্য 
হয়ে যাওয়া, নিজের জন্য কোনো অংশই অবশিষ্ট না থাকা। সুতরাং যখন নিজের 
জন্য কোনো অংশ থেকে যায়, তখন দরিদ্রতায় ঘাটতি আসে। 


এরপর আবার এর ব্যাখ্যা করে বলেছেন, ‘যখন তার কিছু থাকবে, তখন তার 
কিছুই নেই...'। অর্থাৎ যখন সে নিজের নফসের জন্য হয়, তখন আল্লাহর জন্য হয় 
না, আর যখন নফসের জন্য হয় না, তখন সে পুরোপুরি আল্লাহর জন্য হয়ে যায়। 
(ফলে সবকিছুই তখন তার অনুকূলে আসে।) 


সুতরাং দরিদ্রতার তাৎপর্য হলো-_আপনি নিজের নফসের জন্য হবেন না; বরং 
আপনি পূর্ণাঙ্গভাবে আল্লাহর জন্য হয়ে যাবেন। এটিই প্রকৃত দরিদ্রতা। কিন্তু যখন 
আপনি নিজের নফসের জন্য হবেন, তখন আল্লাহর প্রতি মুখাপেক্ষিতায় আপনার 
ক্রুটি দেখা দেয়। 


ওপরে যে দরিদ্রতার কথা বলা হলো, তা ক্ষমতার অধিকারী হওয়া ও বস্তুগত 
সম্পদের মালিক হওয়ার সাথে সাংঘর্ষিক নয়। আল্লাহর রাসূল ও নবিগণ বাহ্যিক 
ধনসম্পদের মালিক হওয়া সত্তেও ফাক্‌র বা দরিদ্রতার গুণে ছিলেন সবার শীর্ষে 
সম্পদ ও গবাদি পশুও ছিল। এমনিভাবে সুলাইমান ও দাউদ ৬১-ও অনেক 
সম্পদশালী ও ক্ষমতার অধিকারী ছিলেন। আমাদের নবি 4._-ও তেমনই ছিলেন। 
যেমন আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


[৬৭০] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ২/৪৩৩। 


(৬4540 45509 এর মানযিলসনৃহ উন 


০ 
“তিনি আপনাকে নিঃস্ব অবস্থায় পেয়েছেন, অতঃপর ধনী বানিয়ে 
দিয়েছেন | »[৬১| 


আসলে তাঁরা তাঁদের দরিদ্রতার মাঝেও ধনী ছিলেন। আবার তাঁদের ধনাট্যতার 
মাঝেও তাঁরা দরিদ্র ছিলেন। 


সুতরাং প্রকৃত দরিদ্রতা হলো : সবসময় সর্বাবস্থায় আল্লাহর দিকে মুখাপেক্ষী হওয়া 
এবং বান্দা তার প্রকাশ্য-গোপন, ছোটো-বড়ো প্রতিটি ক্ষেত্রেই আল্লাহর নিকট 
নিজের পরিপূর্ণ অভাবগ্রস্ততা স্বীকার করবে এবং তা প্রকাশ করবে। 
বান্দার জন্য দরিদ্রতা হলো একান্ত নিজস্ব ও ভেতরগত একটি গুণ। যা তার 
পারিপার্থিকত৷ ও অবস্থা অনুসারে প্রকাশ পায়। তবে এর কিছু আলামত, নিদর্শন, 
কারণ ও উপকরণ রয়েছে। অনেকেই এ বিষয়ে আলোচনা করেছেন। 
কেউ কেউ বলেছেন, “দরিদ্রতা (১%) _এর চারটি ভিত্তি রয়েছে__ 

১. এই পরিমাণ ইলম, যা বান্দাকে সঠিক পথে পরিচালনা করে, 

২. এই পরিমাণ আল্লাহভীতি, যা তাকে (হারামে লিপ্ত হতে) বাধা প্রদান করে, 

৩. এই পরিমাণ ইয়াকীন, যা তাকে সৎকাজ করতে উদ্বুদ্ধ করে এবং 

৪. এই পরিমাণ আল্লাহর যিকর, যা তাকে আল্লাহর সাথে ঘনিষ্ঠ করে তোলো” 


শিবলি & বলেছেন, 'দরিদ্রতার প্রকৃত অর্থ হলো : আল্লাহ ছাড়া আর কাউকেই 
নিজের জন্য যথেষ্ট মনে না করা।' 


একবার সাহ্‌ল ইবনু আবদিল্লাহ £৯-কে জিজ্ঞাসা করা হলো, “কখন ফকীর (দরিদ্র 
ব্যক্তি) শান্তি লাভ করে?’ তিনি বললেন, ‘যখন সে যে সময়টাতে অবস্থান করছে, 
তা ছাড়া নিজের বলে আর কিছুই দেখে না।”*খ 


আবু হাফস্‌ এ& বলেছেন, “বান্দার জন্য আল্লাহর নিকট পৌঁছার সর্বোত্তম পন্থা 


[৬৭১] সূরা দোহা, ৯৩: ৮। 
[৬৭২] আবূ আবদির রহমান সুলামি, আল-ফুতুওয়্যাহ, ৫১। 


এ মাদারিভুস সালিকান 


হলো সর্বাবস্থায় আল্লাহর দিকে অভাবী থাকা, সব কাজে সুন্নাহর অনুসরণ করা 
এবং হালাল পথে খাদ্য অন্বেষণ করা।” ৮ 

কেউ কেউ বলেছেন, “দরিদ্রতার অন্যতম একটি আলামত হলো-__কোনোকিছু 
পাওয়ার আগ্রহ না থাকা। আর যদি থাকেই, তা হলে তার আগ্রহ যেন তার 
গ্রয়োজনকে অতিক্রম না করে।" 


০ 


দরিদ্রত| বা মুখাপেক্ষিতার শুরু ও শেষ এবং এর বাহ্যিক ও অভ্যন্তরীণ দিক 

রয়েছে। দরিদ্রতার শুরু হলো অপমান আর শেষ হলো সম্মান। এর বাহ্যিক অবস্থা 

হলো অভাবপ্রস্ততা আর অভ্যন্তরীণ দিক হলো (আল্লাহর প্রতি মুখাপেক্ষী হওয়ার 

মাধ্যমে দুনিয়ার সবকিছু থেকে) অনুখাপেক্ষী হওয়া। 

সৃফিয়ায়ে কেরাম সবাই একমত যে, ধূলিমলিন অবস্থায় থেকে সবসময় আল্লাহর 

প্রতি মুখাপেক্ষী থাকা, দন্ত ও আত্মগর্বের সাথে সবসময় পরিচ্ছন্ন থাকার চেয়ে 

উত্তম। আর দম্ত ও আত্মগর্বের সাথে তো পরিচ্ছন্ন থাকাই যায় না! 

যখন দরিদ্রতার প্রকৃত অর্থ জানা হয়ে গেল, তখন এটিও পরিষ্কার হয়েছে যে, 
আল্লাহ তাআলাকে নিজের জন্য যথেষ্ট মনে করাই হলো দরিদ্রতা। সুতরাং এই 
প্রশ্নের কোনো অর্থ নেই যে, কোন অবস্থাটি উত্তম, আল্লাহর দিকে মুখাপেক্ষী থাকা 
কারণ প্রশ্নটি সঠিক নয়। কেননা আল্লাহকে নিজের জন্য যথেষ্ট মনে করাই হলো 
আল্লাহর দিকে মুখাপেক্ষী থাকা। 

সৃফিয়ায়ে কেরাম একমত হয়েছেন যে, ফাকৃর বা মুখাপেক্ষিতার পথ ছাড়া আল্লাহ 
পর্যন্ত পৌঁছার আর কোনো পথ নেই। আর আল্লাহর নিকট প্রবেশ করার জন্য 
মুখাপেক্ষিতার দরজা ব্যতীত অন্য কোনো দরজা নেই। আল্লাহ তাআলাই অধিক 
জ্ঞাত। 


[৬৭৩] যাহাবি, তারীখুল ইসলাম, ২০/১৪৫। 


৪১ নং মানযিল 
পরিপূর্ণ অমুখাপেরিঞ্তা (৫এ|। ৬৮) 


৩৫7৩১ 7) 


৬২ এ; 4৫৯ এএ-এর আরেকটি মানযিল হলো- পরিপূর্ণ অনুখাপেক্ষিতার 
মানযিল। 
এটি দুই প্রকার : 

এক. আল্লাহর সম্পদেই নিজেকে সম্পদশালী মনে করা এবং 

দুই. আল্লাহ্‌ ব্যতীত সবকিছু থেকে মুখ ফিরিয়ে নেওয়া। 


এই দুটিই হলো প্রকৃত দরিদ্রতা বা মুখাপেক্ষিতা। কিন্ত সৃফিগণ অমুখাপেক্ষিতা 
(450)-কেও আলাদা একটি মানযিল সাব্যস্ত করেছেন। 


© ৯ ১455 
“তিনি আপনাকে নিঃস্ব অবস্থায় পেয়েছেন, অতঃপর ধনী বানিয়ে 
দিয়েছেন।”1৬) 
এই আয়াতটির ব্যাপারে তিনটি ব্যাখ্যা রয়েছে__ 


১. আল্লাহ তাআলা নবি 4-এর নিঃস্ব অবস্থাকে ধনসম্পদ দ্বারা পরিবর্তন করে 
দিয়ে তাঁকে ধনী বানিয়ে দিয়েছেন। অধিকাংশ মুফাস্সিরের অভিমত এটিই। কারণ 
ধনী বানিয়ে দেওয়ার কথা এসেছে ১০ শব্দের বিপরীতে; যার অর্থ অভাবী বা 
সম্পদহান। ফলে আল্লাহ তাআল! তাঁকে সম্পদ দান করে ধনী বানিয়ে দিয়েছেন। 


[৬৭৪] সু সূরা দোহা, ৯৩: ৮। 


es মাদারিজুস সালিকীন 


২. আল্লাহ তাআলা নবি &.-কে যা দান করেছেন, তাতেই সন্ত্ট রেখেছেন এবং 
আল্লাহকে ছাড়া অন্য সবকিছু থেকে তাঁকে অমুখাপেক্ষী বানিয়েছেন। এটি হলো 
আত্বিক প্রাচুর্য, বাহ্যিক ধনসম্পদের প্রাচুর্য নয়। আর এটিই প্রকৃত ধনাঢ্যতা ও 
অমুখাপেক্ষিতা। 

৩. এই অভিমতটিই সঠিক। আর তা হলো : এটি ওপরে বর্ণিত দুই প্রকারকেই 
শামিল করে। অর্থাৎ আল্লাহ তাআলা নবি $ু-কে আত্মিকভাবেও ধনী বানিয়েছেন 
এবং বস্তুগত ধনসম্পদ দান করেও ধনী বানিয়েছেন। 


অন্তরের প্রাচুর্য দ্বারা সাবিক অমুখাপের্কিতা পূর্ণতা পায় 
কোনো প্রকারের উপায়-উপকরণের সাথে নয়। তবে উপায়-উপকরণ ব্যবহার করা 
দোষের কিছু নয়। অমনোযোগী ও গাফিলদের নিকট উপকরণের আধিক্যই হলো 
্রাচ্যতা। এ কারণেই তাদের অন্তর বাহ্যিক আসবাব-উপকরণের সাথেই সম্পৃক্ত 
থাকে। কিন্তু জ্ঞানীরা আসবাব-উপকরণের অষ্টা আল্লাহর সাথেই কেবল অন্তরকে 
সম্পৃক্ত রাখেন। 


অন্তরের ধনাট্যতা আসে আল্লাহ ছাড়া সবকিছু থেকে সম্পর্কচ্ছেদ করার মাধ্যমে 
এবং লোক দেখানো কথা ও কাজ থেকে মুক্ত থাকার মাধ্যমে। 


মহ মং সি মুহ 


42554) এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-_জ্ঞান বা ইলমের মানযিল। 


ইলমের সম্পর্ক কুরআন ও সুন্নাহর সাথে 
আল্লাহর-পথের-পথিক তার পথচলার শুরু থেকে শেষ পর্যন্ত যদি এই মানযিলের 
সাথে যুক্ত না থাকে, তা হলে নিশ্চিতভাবে তার পথচলা হবে ভ্রান্তপথে, সে সঠিক 
পথ থেকে বিচ্যুত হয়ে যাবে। সফলতা ও হিদায়াতের পথ সে হারিয়ে ফেলবে এবং 
এর সমস্ত দরজা তার জন্য বন্ধ হয়ে যাবে। মাশায়েখগণ এ ব্যাপারে একমত পোষণ 
করেছেন। আসলে আল্লাহর পথে ইলম অর্জন করা থেকে চোর-ডাকাত আর 
শয়তানের প্রতিনিধিরা ছাড়া আর কেউ বাধা দেয় না। 


সৃফিয়ায়ে কেরামের সর্দার ও শাইখ জুনাইদ ইবনু মুহাম্মাদ বাগদাদি 4৯ বলেছেন, 

“মানুষের জন্য সমস্ত পথ বন্ধ। কেবল রাসূলুল্লাহ $৯-এর অনুসারীদের জন্য তা 

খোলা রয়েছে।”/৮৭ 

তিনি আরও বলেছেন, ‘যে ব্যক্তি কুরআন মুখস্থ করেনি এবং হাদীস লিখে রাখেনি, 
সে অনুসরণযোগ্য নয়। কারণ আমাদের ইলম কেবল কুরআন ও সুন্নাহর সাথেই 
সম্পৃক্ত।”৬৬ 

তিনি আরও বলেছেন, “আমাদের এই পথ কুরআন-সুন্নাহর উসূল বা বিধিবিধানের 
সাথে শর্তযুক্ত।” 


[৬৭৫] খতীব বাগদাদি, আল-ফাকীহ ওয়াল মুতাফাকিহ, ১/৩৮৯। 
[৬৭৬] শাতিবি, আল-ই'তিসাম, ১/১৬৪। 


Lo মাদারিজুস সালিকীন 


আৰৃ হাফস্‌ 4৯ বলেছেন, ‘যে ব্যক্তি সর্বদা নিজের কাজকর্ম ও অবস্থাকে কুরআন- 
সুন্নাহর আলোকে যাচাই করে ন| এবং নিজের অন্তরকে পরীক্ষা করে না, তাকে 
সাধকদের কাতারে গণ্য করা যায় না।”৮। 


আবূ সুলাইমান দারানি 2৯ বলেছেন, “কখনো কখনো আমার অন্তরে অনেক ভালো 
ভালো কথার উদয় হয়, তবে আমি তা থেকে কেবল তখনই কোনোকিছু গ্রহণ 
করি, যখন সেই ব্যাপারে দুই ন্যায়পরায়ণ সাক্ষী সাক্ষ্য প্রদান করে_ কুরআন ও 
সুননাহ।? ৮৮] 

আবূ ইয়াধীদ এ বলেছেন, “আমি তিরিশ বছর সাধনা করেছি। কিন্তু ইলম ও 
ইলমসংক্রান্ত বিষয়াদির চেয়ে কঠিন কিছু পাইনি। যদি আলিমদের মতবিরোধ না 
থাকত, তা হলে আমি সেখানেই পড়ে থাকতাম। উলামায়ে কেরামের মতবিরোধ 
হলো রহমতস্বরূপ; তবে তাওহীদের ক্ষেত্র ব্যতীত।” 


একদিন আবূ ইয়াধীদ 2৯ একজন যাহিদ বা দুনিয়াবিমুখ ব্যক্তির সাথে সাক্ষাৎ 
করতে বের হলেন। গিয়ে দেখলেন তিনি মাসজিদে প্রবেশ করার সময় কিবলার 
দিকে থুথু নিক্ষেপ করছেন। আবূ ইয়াধীদ 4 তখন (তার সাথে সাক্ষাৎ না করে) 
তাকে সালাম না দিয়েই ফিরে আসেন এবং বলেন, “এই ব্যক্তি রাসূলুল্লাহ $-এর 
আদবসমূহের মধ্য থেকে একটি আদবের ব্যাপারেই বিশ্বস্ত নন; সুতরাং তিনি যে 
বিষয়ের দাবি করছেন, সে ক্ষেত্রে কীভাবে বিশ্বাসযোগ্য হবেন?! 


তিনি আরও বলেছেন, “একবার আমি ইচ্ছা করলাম আল্লাহ তাআলার নিকট 
প্রার্থনা করব যে, তিনি যেন আমাকে নারীর আকর্ষণ থেকে মুক্ত রাখেন। তারপর 
ভাবলাম, কীভাবে এমন প্রার্থনা করা আমার জন্য বৈধ হবে, আল্লাহর রাসূল 4 
যার প্রার্থনা কখনো করেননি? এরপর আল্লাহ তাআলা অনুগ্রহ করে আমাকে 
নারীর আকর্ষণ থেকে মুক্ত করে দিয়েছেন। এমনকি এখন আমি কোনো পরোয়াই 
করি না যে, কোনো নারী আমাকে অভ্যর্থনা জানাল নাকি কোনো দেওয়াল!” 


[৬৭৭] আবু নুআইম, হিলইয়াতুল আউলিয়া, ১০/২৩০৩। 
[৬৭৮] ইবনু কাসীর, আল-বিদায়া ওয়ান নিহায়া, ১৪/১৪০। 
[৬৭৯] ইবনু তাইমিয়্যা, আল-ইসতিকামাহ, ১/৯৫। 

[৬৮০] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ১/৯৫। 

[৬৮১] শাতিবি, আল-ই'তিসাম, ১/১৬০। 
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তিনি আরও বলেছেন, ‘যদি তোমরা দেখো কোনো ব্যক্তিকে এমন কারামাত 
(অলৌকিক বিষয়) দান করা হয়েছে যে, তিনি শূন্যে উড়ছেন; তবুও তোমরা তার 
ধোঁকায় পড়ো না। যতক্ষণ-না তোমরা তার দ্বীনদারি, আল্লাহর আদেশ-নিষেধ ও 
শারীআত পালনে তার অবস্থান যাচাই করে নাও|” 


আবু হামযা বাগদাদি এ৯ ছিলেন অনেক বড়ো শাইখ। ইমাম আহমাদ ইবনু হাম্বাল 
এট মাসআলা জিজ্ঞেস করার সময় তাঁকে (সম্বোধন করে) বলতেন, “ইয়া সৃফি!' 
আৰু হামযা ৪৯, বলেছেন, ‘যে ব্যক্তি সত্য পথ সম্পর্কে অবগত হয়, তার জন্য 
পথচলা সহজ হয়ে যায়। আল্লাহ তাআলার নিকট এ পথের কেবল একটিই 
নিদর্শন__ প্রতিটি কথা, কাজ ও পরিস্থিতিতে রাসূলুল্লাহ %-এর অনুসরণ 
করা।”১৮৩। 


সং মং যুং 


কেউ কেউ বিভ্রান্তিকর এমন কিছু কথা বলেছেন, যা ইলম অর্জন করা থেকে 
বিরত থাকতে এবং ইলমকে উপেক্ষা করতে উদ্‌বদ্ধ করে। যেমন : কেউ বলেছেন, 
‘আমরা ইলম অর্জন করি, এমন চিরঞ্জীব সত্তা থেকে যিনি কখনো মৃত্যুবরণ করবেন 
না। আর তোমরা এমন ব্যক্তিদের থেকে ইলম অর্জন করে থাকো, যারা মরণশীল।” 


তাদের কাউকে প্রশ্ন করা হলো, ‘আপনি আবদুর রাযযাক!১*। থেকে হাদীস শোনার 
জন্য সফর করেন না কেন?’ তিনি জবাব দেন, “সেই ব্যক্তি আবদুর রাযযাক থেকে 
হাদীস শুনে কী করবে, যে সরাসরি সৃষ্টিকর্তার কাছ থেকে তা শুনে থাকে?!” 
(এগুলো হলো চরম মূর্খতাসুলভ কথাবার্তা) 


আরেকজন (ভণ্ড সৃফি) বলেছেন, “জ্ঞান (৫51) হলো অন্তর এবং আল্লাহর মাঝে 
একটি পর্দা।’ 


[১৮২ আবৃ নুআইম, হিলইয়া, ১০/৯০। 

[১৮৩] ইবনু আসাকির, তারীখু দিমাশৃক, ৫১/২৫৫। 

1১৮৩] আবদুর রাষযাক এই সে সময় হাদীসের ব্যাপারে সবচেয়ে বেশি জ্ঞানী ছিলেন। তার জীবনকাল ছিল : 
১২৬-২১১ হিজরি পর্যন্ত! তিনি ইয়ামেনের সানভা নামক স্থানের অধিবাসী ছিলেন। তার সংকলিত হাদীসগ্র 


নর মাদারিজুস সালিকীন 


আরেকজন বলেছেন, ‘তুমি যখন কোনো সূফিকে 4৫৫০ ও ৩১1১) নিয়ে ব্যস্ত 
দেখবে, তখন তার থেকে হাত ধুয়ে নেবে।' 

আরেকজন (ভণ্ড) সুফি বলেছেন, “আমাদের রয়েছে অক্ষরের জ্ঞান আর তোমাদের 
রয়েছে কাগজের জ্ঞান।’ 

এগুলো হলো বিভ্রান্তিমূলক কথাবার্তা। যারা এগুলো বলেছেন, তাদের মধ্যে যার 
অবস্থা সবচেয়ে ভালো, সে-ই হলো মূর্খ; অথবা সে অগভীর চিন্তার অধিকারী। 
অন্যথায় আবদুর রাষযাক এ ও তার মতো অন্যান্য হাদীস বিশারদগণ এবং 
‘আখবারানা’ ও 'হাদ্দাসানা” ৯» অর্থাৎ হাদীস বর্ণনার ধারা যদি চলমান না থাকত, 
তা হলে তাদের পর্যন্ত এবং পরবতীদের নিকট পর্যন্ত ইসলামের কিছুই পৌঁছুত না! 


যে ব্যক্তি আপনাকে “আখবারানা” ও 'হাদ্দাসানা” অর্থাৎ হাদীস থেকে ফিরিয়ে দেয়, 
মনে রাখবেন সে হয়তো আপনাকে ভ্রান্ত-সূফিবাদের দিকে অথবা দার্শনিক যুক্তির 
দিকে কিংবা ব্যক্তিকেন্দ্রিক মতের দিকে ঠেলে দেয়। কারণ কুরআন-সুন্নাহর ছাড়া 
তাদের কাছে রয়েছে শুধু ধর্ম-গবেষকদের সন্দেহ-সংশয়, বিভ্রান্তদের মতামত, 
বেশধারী সৃফিদের কল্পনা-জল্পনা আর দার্শনিকদের খোঁড়া যুক্তি-বিবেচনা। 


যে ব্যক্তি দলীল থেকে বিচ্ছিন্ন হয়, সে সঠিক পথ থেকে বিপথে যায়। আল্লাহর 
নিকট পৌঁছার এবং জান্নাতে যাওয়ার জন্য কুরআন-সুন্নাহ ব্যতীত আর কোনো 
দলীল নেই। যে সমস্ত পথ কুরআন-সুন্নাহর বহির্ভূত, সেগুলো হলো জাহান্নাম ও 
অভিশপ্ত শয়তানের পথ। 


জ্ঞান বা ইলম হলো যার ব্যাপারে দলীল-প্রমাণ রয়েছে। জ্ঞানের মধ্যে সবচেয়ে 
উপকারী জ্ঞান হলো-রাসূলুল্লাহ & যা কিছু নিয়ে এসেছেন তা। ইলম হচ্ছে 
হাল বা বিশেষ অবস্থা থেকেও উত্তম। ইলম হুকুম দানকারী আর হাল হুকুম 
গ্রহণকারী। ইলম পথপ্রদর্শক আর হাল অনুসারী। ইলম আদেশকারী ও নিষেধকারী 
আর হাল আদেশ-নিষেধ বাস্তবায়নকারী। হালের সাথে ইলম যুক্ত না থাকলে, তা 
খেলোয়াড়ের হাতে কোষমুক্ত তরবারিতে পরিণত হয়। 


[৬৮৫] অর্থাৎ হাদীস বর্ণনা করতে ব্যস্ত দেখি। 
[৬৮৬] ৬/5 অর্থ : তিনি আমাদের খবর দিয়েছেন। আর ৬55 অর্থ : তিনি আমাদের নিকট বর্ণনা করেছেন। 
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র উপকার তার সাথে সংশ্লিষ্ট ব্যক্তিকে অতিক্রম করে না। আর ইলমের 
উপকারিতা হলো বৃষ্টির মতো; পাহাড়ে, মরুভূমিতে, টিলা উপত্যকায় এবং 
গাছগাছালি উৎপন্ন হওয়ার স্থানসহ সব জায়গায় পৌঁছে যায়। 


ইলমের পরিধি দুনিয়া ও আখিরাত উভয় জগৎকেই বেষ্টন করে নেয়। অপরদিকে 
হাল বা বিশেষ অবস্থার পরিধি কেবল নির্দিষ্ট ব্যক্তিকেই বেষ্টন করে রাখে। আর 
কখনো কখনো সে ক্ষেত্রেও সংকীর্ণ হয়ে যায়। 


মং ফু মুহ 


ইলম হলো পথপ্রদর্শক আর বিশুদ্ধ হাল হলো ইলমের মাধ্যমে পথপ্রাপ্ত। ইলম 
হলো আশ্বিয়ায়ে কেরাম ১৫১-এর উত্তরাধিকার, তাঁদের রেখে যাওয়া সম্পদ। 
ইলমের মাধ্যমেই আল্লাহকে চেনা যায়, আল্লাহর ইবাদাত করা যায়, তাঁর যিকৃর 
করা যায়, তাঁকে এক বলে স্বীকৃতি দেওয়া যায় এবং তাঁর প্রশংসা-স্তুতি করা যায়, 
ইলমের মাধ্যমেই ব্যক্তি আল্লাহর পথ প্রাপ্ত হয়, যারা আল্লাহ পর্যন্ত পৌঁছেছে, 
তারা ইলমের পথ ধরেই পৌঁছেছে আর যারা আল্লাহর নিকট প্রবেশ করেছে, তারা 
ইলমের দরজা দিয়েই প্রবেশ করেছে। 


ইলমের দ্বারাই শারীআত ও আল্লাহর হুকুম-আহকামের পরিচয় জানা যায়, হালাল 
ও হারামের মধ্যে পার্থক্য করা যায়, আত্মীয়তার সম্পর্ক রক্ষা করা যায় এবং আল্লাহ 
তাআলার পছন্দ-অপছন্দ জানা যায়; ফলে তাঁর নৈকট্য অর্জন করা সহজ হয়। 


ইলম হলো ইমাম আর আমল তার মুক্তাদি। ইলম হলো নেতা আর আমল তার 
অনুসারী। ইলম নিঃসঙ্গতায় সঙ্গ দেয়, একাকিত্বের সময় আলাপ করে আর 
বিষ্নতার সময় বন্ধু হয়। ইলম সমস্ত দ্বিধা ও সংশয় দূর করে দেয়। যে ব্যক্তি 
ইলম অর্জন করে, সে এমন ধনাঢ্যতার অধিকারী হয়, যেখানে থাকে না কোনো 
দরিদ্রতার ভয়। ইলম এমন এক আশ্রয়স্থল, যেখানে আশ্রয় নেওয়া ব্যক্তি থাকে 
নিরাপদ ও ভয়হীন। 


ইলম নিয়ে আলোচনা করা তাসবীহ, গবেষণা করা জিহাদ, ইলম অন্বেষণ করা 
নৈকট্যলাভ, ইলম খরচ করা সদাকা আর ইলমের দারস দেওয়া সালাত আদায় 
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করা এবং সিয়াম পালন করার ন্যায় মর্যাদা রাখে। ইলমের প্রয়োজনীয়তা খাবার- 
পানীয়ের প্রয়োজনীয়তার চেয়েও অনেক বেশি। 


ইমাম আহমাদ ইবনু হাম্বাল & বলেছেন, ‘খাবার ও পানীয়ের চেয়ে মানুষ ইলমের 
প্রতি বেশি মুখাপেক্ষী। কারণ মানুষ দিনে একবার বা দুইবার খাবার-পানীয়ের 
প্রয়োজন অনুভব করে আর ইলমের প্রয়োজন অনুভব করে তার শ্বাসপ্রশ্নাসের 


মতো অসংখ্যবার।' 


ইলম তিন প্রকার : 

এক. প্রকাশ্য ইলম (৫/ 021), 

দুই. গোপন ইলম (৬৬৫0) এবং 

তিন. আধ্যাত্মিক ইলম (4:০0) 

এক. প্রকাশ্য ইলম : এমন সুস্পষ্ট ইলম, যাতে কোনো প্রকারের অস্পষ্টতা থাকে 

না। এটি আবার তিন প্রকার : 

১. যে ইলম সরাসরি প্রত্যক্ষ করে অর্জন করা হয়। এটি চোখের মাধ্যমে অর্জিত 
ইলম। 

২. যে ইলম শ্রবণের দ্বারা অর্জন করা হয়। এটিকে ইলমুল ইসতিফাযা বলা হয়। 

৩. যে ইলম বুদ্ধি বা আকলের সাহায্যে অর্জন করা হয়। এটিকে ইলমুত তাজরিবা 
বা অভিজ্ঞতাল জ্ঞান বলা হয়। 


কান, চোখ ও বুদ্ধি__এই তিনটি হলো ইলম অর্জনের প্রশস্ত পথ ও দরজা। তবে 
তা এতেই সীমাবদ্ধ নয়। কেননা মানুষ পঞ্চ ইন্দ্রিয়ের সবগুলোর মাধ্যমেই ইলম 
হাসিল করতে পারে। 


আবার মানুষ অভ্যন্তরীণভাবেও জ্ঞান অর্জন করে থাকে। যেমন : আনন্দ 
দুঃখ, বেদনা ইত্যাদি। Mie 


এমনিভাবে সত্য সংবাদদাতার দেওয়া খবরের মাধ্যমেও জ্ঞান হাসিল হ্য় যদিও 
সংবাদ প্রদানকারী মাত্র একজন হোক না কেন? 


(৬১ 4৩04০ এ২ এর মানমিলসমৃহ be 


এমনিভাবে অভিজ্ঞতা না থাকা সত্ত্বেও চিন্তাভাবনা ও অনুসন্ধানের মাধ্যনে জ্ঞান 
হাসিল করা যায়। 

দুই. গোপন ইলম : সূফিয়ায়ে কেরামের নিকট এই প্রকারের ইলমকে মা’রিফাত 
বলা হয়। এর দ্বারা উদ্দেশ্য নেওয়া হয়_বান্দার মাঝে ও তার রবের মাঝে যে সমস্ত 
মাকাম ও অবস্থা সংরক্ষণ করা হয় ও লিখে রাখা হয় সেগুলো। 


একজন সালাফ বলেছেন, ‘অন্তর যখন গুনাহ পরিত্যাগ করতে সচেষ্ট হয়, তখন 
অন্তরে উধ্বজগতের বিষয়াদি প্রকাশিত হয়। অতঃপর তা ব্যক্তির মাঝে বিভিন্ন 
প্রকারের উপকার ও উপহার নিয়ে আসে৷’ 


তিন. আধ্যাত্মিক ইলম : এটি হলো দাসত্ব ও আনুগত্যের ফল। আল্লাহর সাথে 
সত্যবাদিতা ও একনিষ্ঠতার পুরস্কার কুরআন ও সুন্নাহর ইলম অর্জনে কঠোর 
পরিশ্রম করার প্রতিদান। আধ্যাত্মিক ইলম দ্বারা উদ্দেশ্য হলো কুরআন ও সুন্নাহর 
উপলবিজ্ঞান; যা আল্লাহ তাআলা আমলকারী ব্যক্তিকে দান করে থাকেন। যেমন, 
“সহীহ বৃখারি -তে এসেছে, একব্যক্তি আলি ইবনু আবী তালিব 4৯-কে জিজ্ঞাসা 
করেন, ‘রাসূলুল্লাহ এ কি আপনাদের বিশেষ কিছু দান করেছেন, যা অন্য কাউকে 
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‘না, সেই সত্তার শপথ, যিনি শস্যদানা বিদীর্ণ করেছেন এবং প্রাণী সৃষ্টি 
করেছেন! কেবল সেই বোধশক্তি ও উপলবিজ্ঞান, যা আল্লাহ তাআলা 
কাউকে তার কিতাব বোঝার জন্য দান করেন।”১৮] 


আসলে এটি হলো আল্লাহ তাআলা প্রদত্ত আধ্যাত্মিক জ্ঞান। 


আর যারা কুরআন ও সুন্নাহ থেকে মুখ ফিরিয়ে নেয়, এ দুটির সাথে কোনো সম্পর্ক 
রাখে না, তাদের নিকটও ইলম আসে; তবে তা নিজের নফস ও বিতাড়িত শয়তানের 
পক্ষ থেকে, আল্লাহর পক্ষ থেকে নয়। আল্লাহর পক্ষ থেকে পাওয়া আধ্যাত্মিক 
ইলমের আলামত হলো : তা রাসূল 4-এর আনীত ইলমের সাথে একাত্মতা 
পোষণ করে। সুতরাং আধ্যাত্মিক ইলম দুই প্রকার : একটি আল্লাহ তাআলার পক্ষ 


[৬৮৭] বুখারি, ৩০৪৭। 
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থেকে, আরেকটি শয়তানের পক্ষ থেকে। আর তা যাচাইয়ের মানদণ্ড হলো ওহি; 
কিন্তু আল্লাহর রাসূল 4১-এর পরে ওহি আসার আর কোনো পথ নেই। (সুতরাং 
এখন কুরআন-সুন্নাহই হলো তা যাচাইয়ের একমাত্র মানদণ্ড।) 


মূসা ও খাদির ১৪:-এর ঘটনাকে দলীল বানিয়ে যারা বলে, আল্লাহ-প্রদত্ত আধ্যাত্মিক 
ইলম বা ইলমে লাদুন্ি দ্বারা ওহির ইলম থেকে অমুখাপেক্ষী থাকা বৈধ; তারা 
আসলে দ্বীনকে অস্বীকারকারী, আর এটি কুফর, যা তাদেরকে ইসলাম থেকে বের 
করে দেয় এবং তাদের রক্ত হালাল সাব্যস্ত করে। 


সুতরাং যে ব্যক্তি দাবি করে যে, তার অবস্থান মুহাম্মাদ 4১-এর সাথে, যেরকম 
অবস্থান ছিল মূসা ১-এর সাথে খাদির ১_এর, অথবা সে কোনো ইমামের 
জন্য এই বিষয়টি সাব্যস্ত করে-_তার জন্য জরুরি হলো : সে যেন ঈমান নবায়ন 
করে এবং পুনরায় সত্য কালিমার সাক্ষ্য দিয়ে ইসলামে প্রবেশ করে। কারণ সে 
পুরোপুরিভাবে দ্বীন থেকে বাহির হয়ে গেছে; এই কারণে আল্লাহর আউলিয়াদের 
অন্তর্ভুক্ত হওয়া তো দূরের কথা; বরং সে অভিশপ্ত শয়তানের আউলিয়া ও 
প্রতিনিধিতে পরিণত হয়েছে। 


এই বিষয়টিই নাস্তিক-মুরতাদ এবং পরিপূর্ণ ঈমানদারদের মধ্যে পার্থক্য গড়ে দেয়। 


মহ ফুং মত মত সং 


৪৩ নং মানযিল 
প্রজ্ঞা ($51) 


"9692৩ — — 


$5201; 45 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো- প্রজ্ঞা বা হিকমতের মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেন, | 
6 
“তিনি যাকে চান, প্রজ্ঞা দান করেন। আর যাকে প্রজ্ঞা দান করা হয়, 


তাকে আসলে বিপুল কল্যাণ দান করা হয়েছে। উপদেশ কেবল তারাই 
গ্রহণ করে, যারা বুদ্ধিমান ও জ্ঞানী।”1১৮৮] 


আল্লাহ তাআলা আরও বলেন, 
011৬5৩305৬৬ 5 এবি ৬৭9 এ এন এন IH; 
“আল্লাহ আপনার প্রতি কিতাব ও হিকমত (প্রজ্ঞা) অবতীর্ণ করেছেন 


এবং আপনাকে এমন বিষয় শিক্ষা দিয়েছেন, যা আপনি জানতেন না। 
আপনার প্রতি আল্লাহর অনুগ্রহ অনেক বেশি৷”! 


কুরআনে বর্ণিত ০ বা প্রজ্ঞার আলোচনা দুইভাবে এসেছে : এককভাবে এবং 
কিতাবের সাথে মিলিয়ে। 


[৬৮৮] সূরা বাকারা, ২ : ২৬৯। 
[৬৮৯] সূরা নিসা, ৪ : ১১৩। 
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যেখানে হিকমত বা প্রজ্ঞা এককভাবে এসেছে, তার ব্যাখ্যা করা হয় “শুবুওয়াত’ 
দ্বারা আবার কখনো কুরআনের ইলম দ্বারা। ইবনু আববাস ৯ বলেছেন, “হিকমত 
হলো কুরআনের জ্ঞান। অর্থাৎ কুরআনের নাসিখ-মানসূখ, মুহকান-নুতাশাবিহ, 
মুকাদ্দাম-মুআখখার, হালাল-হারামসহ এ রকম আরও অন্যান্য বিষয়াদির ভ্ঞান।” 


বলেছেন, “এটি হলো কুরআন, ইলম ও ফিকৃহ।” আরেকটি বর্ণনায় এসেছে, “এটি 

হলো কথা ও কাজে বিশুদ্ধতা।” 

হাসান বাস্‌রি এ বলেছেন, “আল্লাহ্‌র দ্বীনের ক্ষেত্রে ভয় করা৷” তিনি যেন 

হিকমতের ব্যাখ্যা করলেন হিকমতের ফলাফল ও দাবির মাধ্যমে। 

আর যেখানে হিকমত কিতাবের সাথে একত্রে এসেছে, তার দ্বার উদ্দেশ্য হলো 

সুন্নাহ। ইমাম শাফিয়ি &-সহ অন্যান্য ইমামগণ এই ব্যাখ্যার সাথে একমত পোষণ 
করেছেন। 

কেউ কেউ বলেছেন, “ওহি মোতাবিক ফায়সালা করা।’ তবে সুন্নাহ দ্বারা যে ব্যাখ্যা 
করা হয়েছে, সেটিই ব্যাপক ও অধিক প্রসিদ্ধ। 

প্রজ্ঞা বা হিকমতের ব্যাখ্যায় সেসব কথা বলে হয়েছে তার মধ্যে ইমাম মালিক ও 
মুজাহিদ এ৯-এর ব্যাখ্যাই সবচেয়ে উত্তম; তা হলো-_“সত্য জানা এবং সে অনুযায়ী 
আমল করা। আর কথা ও কাজে বিশুদ্ধতা অবলম্বন করা।’ 

আর এই অবস্থা কেবল কুরআন, ফিকৃহ ও ঈমানের মৌলিক বিষয়াবলি বোঝার 
দ্বারাই অর্জিত হয়। 


হিকমত আবার দুই প্রকার : ইলমি ও আমলি। 


ইলমি হিকমত হলো : বন্তসমূহের ভেতরগত বিষয়ে অবগত হওয়া এবং শারঈ 
ও সৃষ্টিগত দৃষ্টিকোণ থেকে কারণ ও পরিণতির পরস্পরের সম্পর্ক কী, তা জানা। 
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আমলি হিকমত হলো : প্রতিটি বস্তুকে তার উপযুক্ত স্থানে রাখা। 


১. প্রতিটি বস্তরই কিছু স্তর ও হক রয়েছে; যেগুলো তাকদীর ও শারীআতের দাবি। 
২. এমনিভাবে প্রতিটি বন্তর একটি নির্দিষ্ট সীমা রয়েছে, তার আসা-যাওয়া সে 
পর্যন্তই; এর বাইরে সে যেতে পারে না। ৩. এমনিভাবে প্রতিটি বস্তুর একটি নির্দিষ্ট 
সময় রয়েছে; ঠিক সে সময়েই তা ঘটবে, সামান্য আগেও না, পরেও না। সুতরাং 
হিকমত হলো বস্তুর এই তিনটি দিকেই পরিপূর্ণ খেয়াল রাখা। আল্লাহ তাআলা শারঈ 
ও তাকদীরিভাবে যার যা হক ও অধিকার নির্ধারণ করেছেন, তাকে সে অধিকারই 
প্রদান করা; এতে সীমালঙ্ঘন না করা। কারণ সীমালঙ্ঘন করা হিকমতের খেলাফ। 
কোনোকিছুকে তার নির্ধারিত সময়ের পূর্বেই কামনা না করা; কারণ তা হিকমতের 
বিপরীত আবার নির্ধারিত সময়ের চেয়ে বিলম্বও না করা। কারণ বিলম্ব করলে তা 
হাতছাড়া হয়ে যায়। 


এটি হলো শারঈ ও তাকদীরি দৃষ্টিকোণ থেকে সমস্ত কারণ ও পরিণতি সম্পর্কে 
সাধারণ হুকুম। সুতরাং তা বিনষ্ট করলে, হিকমতও নষ্ট হয়ে যায়। যেমন বীজ ও 
জমি চাষের ক্ষেত্রে সমস্যা হলে, ফসল উৎপাদনেও সমস্যা দেখা দেয়। 


তবে অধিকারের চেয়ে বেশি প্রদান করা হলো, জমিনের প্রয়োজনের চেয়ে বেশি 
পানি সেঁচ দেওয়ার মতো। ফলে অতিরিক্ত পানি বীজ ও ফসল ডুবিয়ে দেয় এবং তা 
নষ্ট করে ফেলে। আর সময়ের পূর্বেই কিছু পেতে চাওয়া হলো, ফসল পরিপূর্ণভাবে 
পাকার আগেই তা কেটে ফেলার ন্যায়। 


সুতরাং হিকমত হলো যতটুকু প্রয়োজন, যেভাবে প্রয়োজন এবং যে সময়ে প্রয়োজন 
ঠিক সেভাবেই তা সম্পন্ন করা। 
প্রজ্ঞা বা হিকমতের ভিত্তি হলো তিনটি : 

১. ইলম, 

২. সহিষুতা ও 

৩. ধীর-স্থিরতা। 


চা মাদারিজুস সালিকীন 


আর এর বিপদ ও বিপরীত বিষয় হলো : 

১. অজ্ঞতা, 

২. অস্থিরতা ও 

৩. তাড়াহুড়ো করা। 
সুতরাং অজ্ঞ, অস্থির ও তাড়াহুড়োকারী ব্যক্তির কোনো প্রজ্ঞা বা হিকমত নেই। 
আল্লাহ তাআলাই অধিক জানেন। 


ফু মং মুহ 


আল্লাহ তাআলার প্রজ্ঞানুসারেই ওয়াদা ও শাস্তির বিষয়টি নির্ধারিত। আল্লাহ 

তাআলা বলেন, 
১০৮144০৮98০ 95৩ ৪০৮ ৩৪39 25045 ALG Y 3 
“নিশ্চয়ই আল্লাহ কারও ওপর এক অণু পরিমাণও জুলুম করেন না। যদি 


কেউ একটি সৎকাজ করে, তা হলে আল্লাহ তাকে দ্বিগুণ করে দেন এবং 
নিজের পক্ষ থেকে তাকে দান করেন মহাপুরস্কার।”।১৯০ 


শাস্তিদানের ক্ষেত্রে আল্লাহ তাআলা ইনসাফের রীতি গ্রহণ করেন। আর ওয়াদা 
পূরণের ক্ষেত্রে গ্রহণ করেন দয়া ও অনুগ্রহের রীতি। সমস্ত বিষয় তাঁর পরম প্রজ্ঞা 
বা হিকমত অনুযায়ীই হয়ে থাকে। 


এমনিভাবে আল্লাহর ইনসাফের পরিচয় পাওয়া যায় তাঁর প্রণীত শারীআর হুকুম- 
আহকাম এবং সৃষ্টিকুলের ওপর তাঁর চলমান নিয়মনীতির মধ্যে। এগুলোর মধ্যে 
কোনো জুলুম, অবিচার কিংবা অত্যাচার নেই। যদিও তিনি অত্যাচারীর হাতে ক্ষমতা 
দান করে থাকেন। তিনি হলেন সমস্ত ইনসাফকারীর চেয়ে বেশি ইনসাফকারী। 
আসলে তিনি যাকে ক্ষমতা দেন, যে সেই ক্ষমতার অপব্যবহার করে, সে হলো 
জালিম। (তবে অত্যাচারী শাসক নিযুক্তির পেছনেও থাকে তাঁর অপার গ্র্ঞা।) 


[৬৯০] সূরা নিসা, ৪ : ৪০। 
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এমনিভাবে কাউকে না দেওয়াও আল্লাহ তাআলার হিকমতের অন্তর্ভুক্ত। কারণ তিনি 
তো এমন প্রাচুর্যভান্ডারের মালিক, অগণন দান করলেও যা থেকে চুল পরিমাণও 
কমে না। সুতরাং যাকে তিনি তাঁর অনুগ্রহ দান করেন না, তাকে তাঁর পরিপূর্ণ 
হিকমতের কারণেই দান করেন না। তিনি হলেন £5১ 3%% অর্থাৎ পরম দাতা ও 
প্রজ্ঞাময়। আর তাঁর প্রজ্ঞা তাঁর দানশীলতার সাথে সাংঘর্ষিক ও বিপরীত নয়। 


সুতরাং দান করা, দান করা থেকে বিরত থাকা, হিদায়াত দেওয়া, পথভ্রষ্ট করা 
সবকিছুর পেছনেই রয়েছে আল্লাহ তাআলার পরম প্রজ্ঞা ও হিকমত। 


দূরদৃষ্টিসম্পন্ন ব্যক্তি যখন দুনিয়ার বিভিন্ন অবস্থা ও এর অপূর্ণতা সম্পর্কে চিন্তাভাবনা 
করে, তখন নিশ্চিতভাবে বুঝতে পারে যে এটিই হলো হিকমাহ। দুনিয়া-আখিরাত, 
জান্নাত-জাহান্নাম সবই আল্লাহর প্রজ্ঞা বা হিকমতের সাথেই আবর্তিত। 


০০ 


88 নং মানযিল 
অন্তৰ্দৃষ্টি বা বিচঃক্ষণতা (11) 


-___ ৬৪০৪৩ 


৬৮১ এ) 425 এ৫৮এর আরেকটি মানযিল হলো- অন্তর্দৃষ্টি বা ফিরাসাতের 
মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
9৩528 UY DBS Gd 
“নিশ্চয় এতে চিন্তাশীল ও বিচক্ষণ লোকদের জন্য নিদর্শনাবলি 
রয়েছে।”1৯৯ 


জন্য।' কাতাদা &৯ বলেছেন, 'শিক্ষাগ্রহণকারীদের জন্য।” মুকাতিল & বলেছেন, 
“চিন্তাশীল ব্যক্তিদের জন্য।" 


এই অভিমতগুলোর মধ্যে কোনো বৈপরীত্য নেই। কারণ পর্যবেক্ষণকারীরা যখন 
অস্বীকারকারীদের ধ্বংসপ্রাপ্ত ঘরবাড়ি ও তাদের পরিণাম পর্যবেক্ষণ করবে, তখন 
তাদের মাঝে অন্তর্দৃষ্টি, চিন্তাশক্তি ও শিক্ষাগ্রহণের ক্ষমতা তৈরি হবে। যেমন আল্লাহ 
তাআলা মুনাফিকদের ব্যাপারে বলেছেন, 
© lif 
“আমি ইচ্ছা করলে তাদেরকে চাক্ষুষ দেখিয়ে দিতাম, তখন আপনি 


[৬৯১] সূরা হিজর, ১৫ : ৭৫। 
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তাদের চেহারা দেখে তাদেরকে চিনতে পারতেন। তবে তাদের বাচনভঙ্গি 
থেকে আপনি তাদেরকে অবশ্যই চিনে ফেলবেন। আল্লাহ তোমাদের সব 
আমল ভালো করেই জানেন।”।৯২ 


এখানে প্রথমটি হলো দেখা ও চোখের ক্ষেত্রে বিচক্ষণতা আর দ্বিতীয়টি কান ও 
শোনার ক্ষেত্রে বিচক্ষণতা। 


দ্বারাই তাদের চেনা যাবে। কারণ কোনো ব্যক্তির চেহারা ও অন্যান্য আলামত দেখে 
তাকে যতটা চেনা যায়, তার কথা শুনে তাকে এর চেয়েও বেশি চেনা যায়, তার 
মনের অবস্থা সম্পর্কে আরও বেশি জানা যায়। কেননা বক্তার উদ্দেশ্য ও তার মনের 
ইচ্ছা অন্যান্য আলামতের তুলনায় তার কথার দ্বারা বেশি প্রকাশিত হয়। অন্তষ্টি বা 
ফিরাসাতের সম্পর্ক দুটি বস্তুর সাথে : দেখা ও শোনা। আবু সাঈদ খুদূরি 4& থেকে 


“তোমরা মুমিনের অন্তর্দৃষ্টি থেকে বেঁচে থাকো। কারণ সে আল্লাহর নূরের 
সাহায্যে দেখে।” 


এরপর নবি প্রন তিলাওয়াত করলেন, 
৩৮১৩৩ Dd 
“নিশ্চয় এতে চিন্তাশীল ও বিচক্ষণ লোকদের জন্য নিদর্শনাবলি 
রয়েছে।”(সূরা হিজর, ১৫ : ৭৫)1৯ 


[৬৯২] সূরা মুহাম্মাদ, ৪৭ : ৩০। 
[৬৯৩] তিরমিযি, ৩১২৭। 


by মাদারিজুস সালিকীন 


অন্তর্দৃষ্টি (414) তিন প্রকার : 

১. ঈমানি অন্তৰ্দৃষ্টি (8931 ২০) | 

২. সাধনা, ক্ষুধা, রাত্রিজাগরণ ও নির্জনতা যাপনের মাধ্যমে অর্জিত অন্তরদষ্টি (25 
25472058১4১ 29559) 

৩. সৃষ্টিগত অন্তৰ্দৃষ্টি (২339 ২7520) , 

১. ঈমানি অন্তৰ্দৃষ্টি: এই মানযিলে এ প্রকারের অন্তর্দৃষ্টি সম্পর্কে আলোচনা করাই 
উদ্দেশ্য। 

ঈমানি অন্তর্দৃষ্টি এমন নূর, যা আল্লাহ তাআলা বান্দার অন্তরে দান করেন। এর 
সাহায্যে বান্দা হক-নাহক ও সত্য-মিথ্যার মাঝে পার্থক্য করতে পারে। 


এর তাৎপর্য হলো : এটি অন্তরে এমন চিন্তাভাবনার উদয় করে, যা ঈমানের 
বিপরীত বিষয়াদিকে আক্রমণ করে দূর করে দেয়। (ঈমানের বিপরীত বিষয়গুলো 
দূর করতে) তা অন্তরে এমনভাবে ঝাঁপিয়ে পড়ে, যেমন সিংহ তার শিকারের ওপর 


ঝাঁপিয়ে পড়ে। 


এই প্রকারের অন্তর্দৃষ্টি ঈমানি শক্তি অনুসারে হয়ে থাকে। যার ঈমানি শক্তি যত 
বেশি, তার দৃূরদর্শিতাও তত তীক্ষ ও শক্তিশালী। 


আবু সাঈদ খাররায ১ বলেছেন, “যে ব্যক্তি অন্তরদষ্টির আলোয় দেখে, সে আসলে 
আল্লাহর দেওয়া নূর দিয়েই দেখে। কোনো প্রকার ভুলভ্রান্তি ও গাফলত ছাড়াই 
তার জ্ঞানের উৎস হয় আল্লাহ তাআলার পক্ষ থেকে। বরং তখন আল্লাহ তাআলার 
ফায়সালা তাঁর বান্দার জবান দিয়ে প্রকাশ পায়।' ৯ 


ওয়াসিতি ৯ বলেছেন, 'ফিরাসাত হলো আলোর কিছু টুকরো, যা অন্তরকে 
আলোকিত করে তোলে, অদৃশ্য জগতের গোপন রহস্যাবলি অন্তরে উদ্ভাসিত 
করে। এমনকি বান্দা সবকিছু চাক্ষুষ দেখতে পায়; যেন আল্লাহ তাআলাই তাকে 
দেখাচ্ছেন। ফলে সে সৃষ্টিজগতের রহস্য সম্পর্কে কথা বলতে থাকে।৯) 


[৬৯৪] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়া, ২/৩৮৬। 
[৬৯৫] আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়া, ২/৩৮৬। 


(Sm Ul Lis Uy) এর মানযিলসমূহ bs 
দারানি ১ বলেছেন, ‘অন্তর্দৃষ্টি বা ফিরাসাত হলো অস্ত্র উদ্ভাসিত হওয়া এবং 


গোপন বিষয়াবলি দেখতে পাওয়া। এটি হলো ঈমানের স্তরসমূহের মধ্যে একটি 
স্তর।’!**4 রর 


আবূ বকর & ছিলেন এই উম্মাতের সবচেয়ে বড়ো বিচক্ষণ ও অন্তরর্টিসম্প্ন 
বাক্তি। তারপরে উমর ইবনুল খাত্তাব ৷ উমর ২০-এর অন্ত্টির কথা তো খুবই 
প্রসিদ্ধ। তিনি কোনোকিছু সম্পর্কে বলতেন, ‘এ ব্যাপারে আমি এই ধারণা করি।" 


একবার উমর ২৮-এর পাশ দিয়ে সাওয়াদ ইবনু কারিব যাচ্ছিলেন। তখন উমর 
*& তাকে চিনতেন না। উমর & বললেন, “আমার ধারণা ভুলও হতে পারে, 
তবে আমার মনে হয়, এই লোকটি গণক ছিল অথবা জাহিলি যুগে গণকবিদ্যায় 
পারদশী ছিল।' সাওয়াদ ইবনু কারি যখন তার সামনে বসলেন, তখন তিনি 
তাকে সে কথাগুলো জানালেন। প্রতিউত্তরে তিনি বললেন, “সুবহানাল্লাহ! হে 
আমীরুল মুমিনীন, আপনি আমাকে যেভাবে সম্বোধন করলেন এর আগে আপনার 
সাথিসঙ্গীদের কেউই আমাকে এভাবে সম্বোধন করেনি।' উমর & বলেন, “আমরা 
তো জাহিলি যুগে এর চেয়েও বেশি ছিলাম। বরং আপনাকে যা জিজ্ঞেস করলাম, 
সে সম্পর্কে বলুন।” তিনি বলেন, “আমীরুল মুমিনীন, আপনি সত্য বলেছেন। 
জাহিলি যুগে আমি গণক ছিলাম।’ এরপর তিনি তার পুরা কাহিনি বর্ণনা করতে 
শুরু করেন|৯ 


২. সাধনা, ক্ষুধা, রাত্রিজাগরণ ও নির্জনতা যাপনের মাধ্যমে অর্জিত অন্তর্দৃষ্টি : 
মানুষের অন্তর যখন সব ধরনের প্রতিবন্ধকতা থেকে মুক্ত হয়, তখন তাতে সে 
অনুপাতে অন্তর্দৃষ্টি ও বিচক্ষণতা আসে। এটি মুমিন-কাফির সবার জন্যই উন্মুক্ত। 
এটি ঈমানের ও আল্লাহর নৈকট্যশীল হওয়ার ইঙ্গিত বহন করে না। অনেক জাহিল 
ও অজ্ঞ ব্যক্তি এর মাধ্যমে ধোঁকায় পড়ে যায়। 


সিল 


[৬৯৬] ইবনু আবিল ইযয, শারহুল আকীদাতিত তহাবিয়া, ৪৯৯ 
[৬৯৭] বিস্তারিত দেখুন, বুখারি, ৩৮৬৬। 


৩. সৃষ্টিগত অন্তৰ্দৃষ্টি : এ বিষয়ে অনেক চিকিৎসকসহ আরও অনেকেই গ্রন্থ রচনা 


করেছেন। তারা সৃষ্টিগত বৈশিষ্ট্যাবলির মাধ্যমে চারিত্রিক গুণাবলির ওপর প্রমাণ 
পেশ করেছেন; এ দুটির মধ্যে গভীর সম্পর্ক থাকার কারণে। যে সম্পর্কগুলো 


আসলে আল্লাহ তাআলার হিকমতেরই দাবি। 


অন্তর্দ্টিসম্পন্ন ব্যক্তির অন্তর্দৃষ্টি তিনটি অঙ্গের সাথে সম্পর্কিত : চোখ, কান ও 
অন্তর। চোখের কাজ হলো নিদর্শন, চিহ্ন ও আলামতসমূহ পর্যবেক্ষণ করা। কানের 
কাজ হলো কথাবার্তা শ্রবণ করা, এর সুস্পষ্ট, অস্পষ্ট, ইশারা-ইঙ্গিত, ভাবভঙ্গি, 
সারমর্ম, কথা বলার স্বর ও সুর ইত্যাদি আয়ত্ত করতে তৎপর থাকা। আর অন্তরের 
কাজ হলো দেখা ও শোনা বিষয়গুলোতে গভীরভাবে চিন্তাভাবনা করে, দলীল- 
প্রমাণ উপস্থাপনের মাধ্যমে এর অভ্যন্তরে প্রবেশ করা এবং এর গোপন রহস্যাবলি 
উদঘাটনে চেষ্টা করা। বাহ্যিক দিক দেখে এর ভেতরে প্রবেশ করা। যেমন সাইরাফি 
বা স্বর্ণ পরীক্ষক বাইরের নকশা ও ধাতব মুদ্রা দেখেই এর ভেতরে কী পরিমাণ 
ভেজাল বা খাদ রয়েছে, তা বলে দিতে পারে। এমনিভাবে বিচক্ষণ বা অন্তর্দষ্টিসম্পন্ন 
ব্যক্তি বাহ্যিক আকার-আকৃতি ও অবস্থা দেখে রূহ ও অন্তরের ভেতরগত গোপন 
অবস্থা বলে দিতে পারে। সুতরাং রূহ ও অন্তরের অবস্থা পর্যবেক্ষণ করার ক্ষেত্রে 
অন্তৰ্দষ্টিসম্পন্ন ব্যক্তি স্বর্ণ পরীক্ষকের মতো; যে বাইরের নকশা ও চেহারা দেখেই 
বলে দিতে পারে যে, কতটুকু খাঁটি আর কতটুকু ভেজাল। 
অন্তর্দৃষ্টি বা ফিরাসাত অর্জনের দুইটি কারণ রয়েছে : 
প্রথম কারণ : অন্তরদষ্টিসম্পন্ন ব্যক্তির মস্তিষ্কের উৎকৃষ্টতা, অন্তরের তীক্ষতা এবং 
মেধার প্রখরতা। 
দ্বিতীয় কারণ: সংশ্লিষ্ট বিষয়ে দলীল-প্রমাণ ও আলামতসমূহ ভালোভাবে প্রকাশিত 
হওয়া। 
সুতরাং কারও মধ্যে যখন দুটি কারণই একত্রিত হয়, তখন তার অন্তর্্টি ভুল 
হওয়ার আশঙ্কা থাকে খুব কম। আর দুটি কারণই যখন কারও নিকট অনুপস্থিত 
থাকে, তখন তার অস্তৃষ্টি সঠিক হওয়ার কোনো সম্ভাবনাই থাকে না। যদি কারও 
একটি কারণ শক্তিশালী থাকে এবং আরেকটি থাকে দুর্বল, তা হলে সেই ব্যক্তির 
অন্তর্দৃষ্টি হবে মাঝামাঝি পর্যায়ের। 
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০ 


ইয়াস ইবনু মুআবিয়া &৯ তার যুগের অনেক বড়ো অন্তর্দৃ্টিসম্পয় ব্যক্তি ছিলেন। 
এ ব্যাপারে তার প্রসিদ্ধ অনেক ঘটনা রয়েছে। এমনিভাবে ইমাম শাফিয়ি :৯-ও 
সুতীক্ষ অন্তর্দষ্টিসম্পন্ন ব্যক্তি ছিলেন। বলা হয় এ বিষয়ে তার অনেক রচনা রয়েছে 


মম সং সং মুত 


৪৫ নং মানযিল 
প্রশান্তি (521) 


”_--উ৫-5 


৪5৫1): ৫1-এর আরেকটি মানযিল হলো-_ প্রশান্তি বা সাকীনার মানযিল। 


এই মানধিলটি হলো আল্লাহর দেওয়া মানযিলসমূহের মধ্যে অন্যতম একটি 
মানযিল। এটি মানুষের অর্জন ক্ষমতার বাইরে। আল্লাহ তাআলা কুরআন মাভীদের 
হয়টি স্থানে £254 শব্দটি উল্লেখ করেছেন|৯*। তার মধ্যে একটি হলো : 


৩৯৪১ 274১0 42825520145 


“তারপর আল্লাহ তাঁর প্রশান্তি অবতীর্ণ করেন তাঁর রাসূলের ওপর ও 
মুমিনদের ওপর।”1৯৯) 


প্রশান্তি বা সাকীনার মূল হলো নিশ্চিন্ততা, গান্তীর্য ও স্থিরতা, যা আল্লাহ তাআলা 
বান্দার অন্তরে নাযিল করেন; যখন বান্দা ভয়ভীতি কিংবা পেরেশানিতে অস্থির হয়। 
ফলে এসব পরিস্থিতিতে সে উদ্বিগ্ন, দুশ্চিন্তাগ্রস্ত ও অস্থির না হয়ে আল্লাহর দিকে 
মনোনিবেশ করে। এতে তার ঈমান আরও বেড়ে যায় এবং ইয়াকীনে দৃঢ়তা আসে। 


এই কারণে আল্লাহ তাআলা রাসূলুল্লাহ 3 ও মুমিনদের ওপর পেরেশানি ও 
অস্থিরতার সময় প্রশান্তি বা সাকীনা অবতীর্ণ করার কথা জানিয়েছেন। যেমন, নবি 
3-এর হিজরতের সময়; যখন তিনি ও তাঁর সাথি আবূ বকর & গুহার ভেতরে 
ছিলেন আর শক্রপক্ষ ছিল গুহার ওপরে। তাদের কেউ যদি নিজের পায়ের দিকে 
কাত, তা হলেই তাঁদের দেখতে পেত। এমনিভাবে হুনাইনের যুদ্ধের দিন; যখন 


[৬৯৮] উল্লেখিত স্থানগুলো হলো_ সূরা বাকারা, ২ : ২৪৮; সূরা তাওবা, ৯ : ২৬, ৪০; 
£8, ১৮, ২৬। 


[৬৯৯] সূরা তাওবা, ৯: ২৬। 


সূরা ফাতহ, ৪৮ 


৬০3 20445 এ এর মানযিলসমূহ ms 


কাফিরদের প্রচণ্ড আক্রমণে মুসলিমরা দিশেহারা হয়ে পড়েছিল, কেউ কারও দিকে 
ক্রক্ষেপ করছিল না। এমনিভাবে হুদাইবিয়ার দিন; যখন কাফিরদের ফায়সালা 
শুনে, তাদের শর্তগুলো মেনে নিয়ে মুমিনদের অন্তর দুঃখভারাক্রান্ত হয়েছিল। 
এমন এমন শর্ত ছিল যা কেউ মানতে পারছিল না, উমর -এর মতো সাহসী ও 
বীরত্বপূর্ণ ব্যক্তিও সেদিন দুর্বল হয়ে পড়েছিলেন। অবশেষে আবূ বকর ২, তাকে 
শান্ত করেছিলেন। 


DEG উ 385 ও 091 32855৬ 


“সূরা বাকারাতে ব্যতীত কুরআনে উল্লেখিত প্রত্যেকটি সাকীনার অর্থই 
হলো নিশ্চিন্ততা।”*”ণ 


যখন অন্তরে সাকীনা অবতীর্ণ হয়, তখন অন্তর প্রশান্ত হয়, অন্যান্য অঙ্গপ্রত্যঙ্গে 
স্থিরতা আসে। সাকীনা গাস্তীর্য সৃষ্টি করে, জবানকে সঠিক ও প্রজ্ঞাপূর্ণ কথা বলায় 
এবং অশ্লীল, নোংরা, অহেতুক ও বাতিল কথাবার্তা থেকে বিরত রাখে। ইবনু 
আববাস ॥ বলেছেন, “আমরা পরস্পর বলাবলি করতাম যে, উমর &-এর 
জবানে ও অন্তরে যেন সাকীনাই কথা বলে।”+ 


মং সং মুহ 


শাইখুল ইসলাম আবূ ইসমাঈল হারাবি ৯ বলেছেন, “সাকীনা হলো যা নবি $ 
ও মুমিনদের অন্তরে নাযিল করা হয়েছিল। এটি এমন এক বন্ত যা অন্তরে আলো, 
শক্তি ও সজীবতা আনে; ভীত ব্যক্তি এখানে এসে স্বস্তি পায়, এর মাধ্যমে বিষণ্ন ও 
ব্যথিত ব্যক্তি সান্তনা লাভ করে এবং এর মাঝে অবাধ্য, পাপাচারী ও গুনাহগার 
ব্যক্তিও খুঁজে পায় নিরাপদ আশ্রয়।”৭০২ 


এটি হলো তার বাণীসমূহের মধ্য থেকে গুরুত্বপূর্ণ একটি বাণী। যার ব্যাপারে তার 


[৭০০] বাগাবি, তাফসীর, ৭/২৯৮। 
[৭০১] সুযৃতি, জামিউল আহাদীস, ৩৪৪৫৫; আলি মুত্তাকী, কানযুল উম্মাল, ৩৫৮৭৫। 
[৭০২] মানাধিলুস সায়িরীন, ৮৪। 


by মাদারিজুস সালিকীন 


সমবয়সিরাও প্রশংসা করেছেন। যা অন্তরে গেঁথে যায়। এটি তার সুস্থ রুচির পরিচয় 
বহন করে, শুধু ইলম থেকে কারও এমন উপলব্ধি আসে না। 

তিনি উল্লেখ করেছেন, আল্লাহ তাআলা যে সাকীনা তাঁর রাসূল 4 ও তাঁর মুনিন 
বান্দাদের অন্তরে অবতীর্ণ করেন, তা তিনটি বিষয়কে শামিল করে : আলো, শক্তি 
ও সজীবতা। 

এরপর এর তিনটি ফলাফল উল্লেখ করেছেন : ভীত ব্যক্তির আশ্বস্ত ও নিরাপদ 
হওয়া, বিষণ্ন ও ব্যথিত ব্যক্তির সান্ত্বনা লাভ করা এবং অবাধ্য, পাপাচারী ও 
গুনাহগার ব্যক্তির নিরাপদ আশ্রয় খুঁজে পাওয়া। 


সজীবতার মধ্যে রয়েছে অন্তরের প্রাণ, সাকীনার মাধ্যমে প্রাপ্ত আলোর দ্বারা অন্তর 
আলোকিত ও উজ্জ্বল হয় আর শক্তির মাধ্যমে আসে দৃঢ়তা, উদ্যম ও উৎফুল্পতা। 


সুতরাং নূর বা আলো ব্যক্তির জন্য ঈমান ও ইয়াকীনের তাৎপর্য ও প্রমাণসমূহকে 
প্রকাশিত করে। হক ও নাহক, সত্য ও মিথ্যা এবং হিদায়াত ও গোমরাহির মধ্যে 
পার্থক্য করে দেয়। 


প্রাণশক্তি বা সজীবতা মানুষকে পরিপূর্ণরূপে জাগ্রত ও মনোযোগী করে তোলে 
এবং আল্লাহর সাথে সাক্ষাতের জন্য প্রস্তুতি গ্রহণ করতে সাহায্য করে। 


আর শক্তি ও সক্ষমতা সত্য কথা বলতে, সঠিক জ্ঞান অর্জন করতে, কুপ্রবৃত্তির 
আহ্বানকে দমিয়ে রাখতে এবং নিজেকে দোষক্রটি ও নোংরামি থেকে নিয়ন্ত্রণ 
করতে উদ্বুদ্ধ করে। এ কারণেই সাকীনার দ্বারা ঈমান কেবল বৃদ্ধিই পায়। 


ঈমানের ফল হলো নূর, সজীবতা ও শক্তি-সামর্্য। আবার এই তিনটি বিষয় ঈমান 
আনতে সাহায্য করে এবং ঈমানকে বৃদ্ধি করে। সুতরাং বলা যায় ঈমান এগুলোর 
দ্বারা পরিবেষ্টিত রয়েছে। 


সাকীনা বা প্রশান্তির দ্বারা যে নূর অর্জিত হয়, তার মাধ্যমে ঈমানের নিদর্শনাদি 
পরিস্ফুট হয় এবং যে সজীবতা অর্জিত হয়, তার মাধ্যমে গাফলত থেকে সতর্ক হয়ে 
সজাগ থাকা যায় আর এর দ্বারা যে শক্তি পাওয়া যায়, তার মাধ্যমে কুপ্রবৃত্তি, নফস 
ও শয়তানকে দমিয়ে রাখা যায়। 


৪৬ নং মানযিল 
নিশ্চিন্ততা (555) 
»_____৬$৩৩ 


৮:3৫) এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো__নিশ্চিন্ততার মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
© ৩712) 455 Sl Ss এ 88143 855 BET ও 


“তারা এমন লোক, যারা ঈমান এনেছে এবং তাদের অন্তর আল্লাহর 
দ্বারাই অন্তরসমূহ নিশ্চিন্ত হয়।”1+” 


£53%% হলো : কোনো বস্তুর প্রতি অন্তর প্রশান্ত হওয়া এবং অস্থির ও পেরেশান 
না হওয়া। এ অর্থেই প্রসিদ্ধ একটি হাদীসে এসেছে, 


29 e805 Eyles ৬৪1 
“সত্য হলো নিশ্চিন্ততা আর মিথ্যা হলো দিধাগ্রস্ততা।”+% 


অর্থাৎ সত্য শ্রবণে শ্রোতার অন্তর নিশ্চিন্ত হয় এবং প্রশান্তি অনুভব করে। আর 
মিথ্যা অস্থিরতা ও সংশয় সৃষ্টি করে। যেমন রাসূলুল্লাহ % বলেছেন, 


০2] 2095 ও এ 
“সৎকাজ হলো, যার প্রতি অন্তর নিশ্চিন্ত হয়।”1 


[৭০৩] সূরা রা’দ, ১৩: ২৮। 
[৭০8] তিরমিযি, ২৫১৮; আহমাদ, আল-মুসনাদ, ১৭২৩। 
[৭০৫] আহমাদ, আল-মুসনাদ, ১৮০০১। 
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অর্থাৎ এর প্রতি শান্তি খুঁজে পায় এবং সব ধরনের খটকা, অস্থিরতা ও দিধা দূর 
হয়ে যায়। 


ওপরে বর্ণিত আয়াতে 44১ (আল্লাহর যিকুর)-এর দুটি ব্যাখ্যা রয়েছে : 


১. এর দ্বারা উদ্দেশ্য হলো বান্দা তার রবকে স্মরণ করবে। কারণ আল্লাহর ঘিকরের 
মাধ্যমে অন্তর নিশ্চিন্ত হয় এবং শান্তি পায়। সুতরাং অন্তর যখন অস্থির ও দুশিণন্তা গ্রস্ত 
হবে, তখন সে আল্লাহর ঘিকৃর ছাড়া আর কোথাও শান্তি ও স্বস্তি খুঁজে পাবে না। 


২. এখানে “আল্লাহর যিকর" দ্বারা 'কুরআন'কে বুঝানো হয়েছে। এটি হলো আল্লাহর 
যিকৃর, যা তিনি তাঁর রাসূলের ওপর অবতীর্ণ করেছেন। কুরআনের মাধ্যমে মুমিনের 
অন্তর নিশ্চিন্ততা লাভ করে। কেননা অন্তর কেবল ঈমান ও ইয়াকীনের দ্বারাই 
নিশ্চিন্ত হয়; আর কুরআন ছাড়া ঈমান ও ইয়াকীন অর্জনের আর কোনো পথ 
নেই। সুতরাং অন্তরের সুকৃন ও নিশ্চিন্ততা আসে এর প্রতি দৃঢ় বিশ্বাস থেকে আর 
অন্তরের অস্থিরতা ও উদ্বেগ আসে এর প্রতি দ্বিধা ও সংশয় থেকে। কুরআন দৃঢ়তা 
অর্জনের স্থান, দ্বিধা ও সন্দেহ থেকে বান্দাকে রক্ষা করে। সুতরাং মুমিনের অন্তর 
কেবল কুরআনের মাধ্যমেই নিশ্চিন্ততা ও প্রশান্তি লাভ করে। 


এই ব্যাখ্যাটিই হলো অধিক পছন্দনীয়। 


আল্লাহ তাআলা মুমিনদের হৃদয়ে নিশ্চিন্ততা ও প্রশান্তি নিহিত রেখেছেন আর 
নিশ্চিন্ত হৃদয়ের অধিকারী ব্যক্তিদের জন্য জান্নাতে প্রবেশের সুসংবাদ ও খোশখবর 
দিয়েছেন। সুতরাং তাদের জন্য সুখবর ও সর্বোত্তম ঠিকানা! 


৩০ do 4450 এ ও 
“হে নিশ্চিন্ত আত্মা, তুমি তোমার পালনকর্তার নিকট ফিরে যাও।”০। 
আল্লাহ তাআলার এই বাণীতে প্রমাণ রয়েছে যে, আত্মাসমূহ তাঁর নিকট কেবল 
নিশ্চিন্ত হয়েই ফিরে যাবে। প্রশান্ত আত্মার অধিকারী ব্যক্তিরা তাঁর নৈকটাশীল 


বান্দাদের অন্তর্ভুক্ত হবে এবং তারা জান্নাতে প্রবেশ করবে। সালাফদের দুআর মধ্য 
এটিও ছিল যে, 


[৭০৬] সূরা ফাজ্র, ২৭-২৮। 


(৬5 ৪৩১৫5 ৪৩) এর মানযিলসমূহ a 


‘হে আল্লাহ, আমাকে আপনার প্রতি প্রশান্ত ও নিশ্চিন্ত আত্মা দান করুন।" 
আমার মনে হয় 2:42 আর যা এর মধ্যে দুটি পার্থক্য রয়েছে: 


১ নং পার্থক্য : সাকীনা বা প্রশান্তি হলো সেই ব্যক্তির ন্যায়, যে শক্তিশালী কোনো 
শত্রুর মুখোমুখি হয়েছে, যে তাকে ধ্বংস করে দিতে চায়। এমন অবস্থায় সে তার শত্রু 
থেকে পালিয়ে যেতে সক্ষম হয়, ফলে তার অন্তর শান্তি ও স্বস্তি লাভ করে। আর 
তুমা'নীনা বা নিশ্চিন্ততা হলো একটি দুর্গের ন্যায়, যা সে উন্মুক্ত অবস্থায় পায়, ফলে 
তাতে প্রবেশ করে এবং নিরাপদ হয়ে যায়। অতঃপর সেখানে সে তার সাথিসঙ্গী ও 
আসবাবপত্রের সমাবেশে শক্তিশালী হয়। সুতরাং অন্তরের তিনটি অবস্থা : 


১. নিজের সাথে সংঘটিত কোনো ঘটনায় ভয় পাওয়া, অস্থির হওয়া ও 
পেরেশান হওয়া, 

২. সেই ঘটনা দূর হয়ে যাওয়া এবং অনাকাঙ্ক্ষিত কিছু না ঘটা আর 

৩. সংঘটিত ঘটনাটি যে কাজে প্রতিবন্ধকতা সৃষ্টি করেছিল, সেই কাজে সফল 
হওয়া। 


আসলে সাকীনা ও তুমা'নীনা একটি অপরটিকে আবশ্যক করে এবং পরস্পরকে 
যুক্ত রাখে। নিশ্চি্ততা প্রশান্তিকে আবশ্যক করে, কখনো বিচ্ছিন্ন হতে দেয় না। 
এমনিভাবে প্রশান্তিও নিশ্চিন্ততাকে আবশ্যক করে, কখনো পৃথক হতে দেয় না। 
তবে নিশ্চিন্ততার কারণে প্রশান্তি পাওয়া শক্তিশালী হয়। 


২ নং পার্থক্য : নিশ্চিন্ততা বা তুমা'নীনা হলো ব্যাপক। এটি ইলম ও ইয়াকীনের 
ক্ষেত্রেও হয়ে থাকে। এ কারণেই অন্তরসমূহ কুরআনের মাধ্যমে নিশ্চিন্ত হয়। 
কেননা কুরআনের মাধ্যমে ঈমান, ইয়াকীন, মা*রিফাত এবং বিভিন্ন পথের সঠিক 
দিকনির্দেশনা অর্জন করা যায়। কুরআনের মাধ্যমেই সব সমস্যার সমাধান হয় এবং 
এর মাধ্যমেই সব সংশয়, সন্দেহ ও দ্বিধা দূর হয়ে যায়। 


আর প্রশান্তি বা সাকীনা হলো ভয়ের সময় অন্তর স্থির থাকা এবং উদ্বেগ, উৎকণ্ঠা 
ও অস্থিরতা দূর হওয়া। যেমন যুদ্ধের ময়দানে কাফিরদের বিরুদ্ধে আল্লাহর সৈনিক 
মুজাহিদগণ তা লাভ করে থাকেন। আল্লাহ তাআলাই অধিক জানেন। 


8৭ নং মানযিল 
ভালোবাসা (£৮) 
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মানযিল। 


এটি এমন এক মানযিল; যা অর্জন করতে প্রতিযোগীরা প্রতিযোগিতায় নামে, 

৷ আমলকারীরা এর দিকেই মুখিয়ে থাকে, অগ্রগামীরা এর প্রতিই তাদের যাত্রা 
অব্যাহত রাখে, এর ওপরেই আল্লাহর মহাববতকারীরা তাদের জীবন উৎসর্গ 
করে আর এর সজীবতাতেই ইবাদাতকারীরা হয়ে ওঠে প্রাণবন্ত। ভালোবাসা হলো 
অন্তরের শক্তি, আত্মার খোরাক, চোখের প্রশাস্তি। এটিই মানুষের সেই প্রাণশক্তি, 
যা থেকে কেউ বঞ্চিত হলে সে মৃতদের অন্তর্ভুক্ত হয়ে যায়। এটি এমন এক আলো, 
যে তা হারিয়ে ফেলে সে অন্ধকারের সমুদ্রে গিয়ে পড়ে। এটি এমন এক ওষুধ, যে 
এর সেবন থেকে বিরত থাকে, সমস্ত অসুখ তার অন্তরে এসে বাসা বাঁধে। এটি 
এমন স্বাদের, যে তা আস্বাদন করে না, পুরা জীবনটাই তার ব্যথা আর যন্ত্রণায় 
ভরে ওঠে। 


মহাববত হলো হলো ঈমান, আমল ও উচ্চ মর্যাদাসমূহের প্রাণ। যখন এগুলো 
মহাববত-শূন্য হয়, তখন সেগুলো প্রাণহীন দেহের ন্যায় নির্জীব ও নিষ্ক্রিয় হয়ে 
যায়। 


আল্লাহর শপথ! মহাববতকারীরা দুনিয়া ও আখিরাতের সব মর্যাদা ও সম্মান অর্জন 
করে নিয়েছে। কারণ তাদের জন্য রয়েছে তাদের মাহবৃব স্বয়ং আল্লাহর নৈকট্য। 
কেননা আল্লাহ তাআলা সবকিছু সৃষ্টি করার সময় এই ফায়সালা করে রেখেছেন 
যে, যে যাকে ভালোবাসবে, সে তার সঙ্গী হবে। সুতরাং মহাববতকারীদের জন্য কত 
উত্তম নিয়ামাতই না অপেক্ষা করছে! 
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ভালোবাসার সংজ্ঞা (৬4১১০ 

মহাববত বা ভালোবাসাকে কোনো সংজ্ঞায় সংজ্ঞায়িত করা যায় না। এ ক্ষেত্রে 
সংজ্ঞা কেবল অস্পষ্টতা ও দুর্বোধ্যতাই বৃদ্ধি করে। এর অস্তিত্বই হলো এর সংল্লা। 
মহাববতের পরিচয় দেওয়ার জন্য মহাববতের চেয়ে সুস্পষ্ট আর কোনো বৈশিষ্ট্য 
নেই। 

মানুষ ভালোবাসার কারণ, অনুঘটক, আলামত, দৃষ্টান্ত, ফলাফল ও হুকুম-আহকাম 
নিয়ে আলোচনা করে থাকে। তাদের দেওয়া সংজ্ঞা এই ছয়টি বিষয়কে কেন্দ্র করেই 
আবর্তিত হয়। তবে বিভিন্ন ভঙ্গি ও উপস্থাপনায় বিভিন্ন রকম অভিমত উঠে আসে। 
আসলে সবাই নিজ নিজ অভিজ্ঞতা, মর্যাদা আর যোগ্যতা অনুসারেই এ ব্যাপারে 
কথা বলে। 


শাব্দিক দৃষ্টিকোণ থেকে £2 শব্দটি পাঁচটি অর্থের সম্ভাবনা রাখে: 

১. স্বচ্ছতা ও শুভ্রতা। যেমন : পরিষ্কার ও সাদা দাঁতের ক্ষেত্রে বলা হয়__৬ 
uc 

২, উচ্চতা ও প্রকাশমানতা। যেমন : ঝুমবৃষ্টির সময় যে ফেনাগুলো ওপরে ভেসে 
থাকে, তা বোঝাতে বলা হয়, 45 £। 5, এমনিভাবে ভরা গ্লাসের 
ক্ষেত্রেও বলা হয়, ১৮৫। ০ 

৩. লেগে থাকা ও স্থির থাকা। উট যখন হাঁটু গেড়ে বসে পড়ে এবং আর না ওঠে, 
তখন বলা হয়, 42 ৩০ 

৪. সারাংশ বা মূল বন্ত। যেমন : অন্তরের মূল ও ভেতরের অংশ বোঝাতে ব্যবহৃত 
হয় ৮1) £5; এমনিভাবে দানা বা শস্যকণাকেও = বলা হয়। কারণ এটিই 
হলো মূল ও প্রধান উপাদান। 

৫. সংরক্ষণ করা ও আটকে রাখা। যেমন : যে পাত্রে পানি সংরক্ষণ করা হয়, তাকে 
বলা হয় ঞ > 

এর মধ্যে স্থিরতার অর্থও বিদামান রয়েছে। 

কোনো সন্দেহ নেই যে, এই পাঁচটি অর্থই ভালোবাসার অপরিহার্য অনুষঙ্গ। কারণ 


| 

bese মাদারিজুস সালিকীন 

ভালোবাসা হলো প্রিয় মানুষের জন্য স্বচ্ছ ও আন্তরিক অনুরাগ, অন্তরের সমস্ত 
ইচ্ছা-অভিলাষ থাকে তাকেই ঘিরে। সর্বোচ্চ ভালোবাসাটাও থাকে তার প্রতি 
নিবেদিত। তার প্রতি হৃদয়ের আকৃষ্টতা সবসময়ই দৃঢ় ও স্থির থাকে, কখনো বিচ্ছিন্ন 
হয় না। প্রিয় মানুষকে নিজের সবচেয়ে দামি ও সম্মানিত বন্ত-_নিজের আন্তরই 
দিয়ে দেয়। আর সব ইচ্ছা-অনুরাগ, চাওয়া-পাওয়া তার জন্যই সংরক্ষণ করে রাখে। 


সুতরাং ওপরে উল্লেখিত পাঁচটি অর্থই মহাববতের মধ্যে পরিপূর্ণভাবে পাওয়া যায়। 


মহারত সৃষ্টির কারণসমূহ 
দশটি বিষয় আল্লাহর প্রতি মহাববত সৃষ্টি করে : 
এক. অর্থসহ কুরআন তিলাওয়াত করা এবং তাতে কী বোঝানো হয়েছে, তা 
গভীরভাবে চিন্তাভাবনা-সহ অধ্যয়ন করা। যেমন কেউ কোনো কিতাব অধ্যয়ন 
করতে চিন্তা-ফিকির করে এবং ব্যাখ্যাগ্রস্থ দেখে বোঝার চেষ্টা করে, লেখক কী 
বোঝাতে চেয়েছেন। 
দুই, ফরজ আমলসমূহ আদায়ের পর নফল আমলের মাধ্যমে আল্লাহর নৈকট্য 
অর্জন করার চেষ্টা করা। কারণ এটি বান্দাকে মহাববতকারীর স্তর থেকে মহাববত 
লাভকারীর স্তরে পৌঁছিয়ে দেয়। (অর্থাৎ স্বয়ং আল্লাহ তাআলাই তখন তাকে 
ভালোবাসেন।) 


তিন. জবান, অন্তর ও আমলের মাধ্যমে সবসময় আল্লাহর যিকর করা। কারণ বান্দা 


চার. কষ্টকর হলেও আল্লাহর পছন্দনীয় বিষয়গুলোকে নিজের পছন্দনীয় বিষয়াদির 
ওপর প্রাধান্য দেওয়া। কষ্ট করে হলেও নফসের খাহেশাতকে দমিয়ে রাখা। 


পাঁচ. আল্লাহ তাআলার নাম ও গুণাবলি হৃদয়ঙ্গম করতে এবং এর প্রকৃত মর্ম 
উপলব্ধি করতে চেষ্টা করা। কারণ যে ব্যক্তি নাম ও গুণাবলিসহ আল্লাহ তাআলার 
পরিচয় পাবে, সে অবশ্যই আল্লাহকে ভালোবাসবে। 


ছয়. আল্লাহর দেওয়া প্রকাশ্য-অপ্রকাশ্য সমস্ত দয়া, অনুগ্রহ, রহমত ও নিয়ামাতকে 
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গভীরভাবে প্রত্যক্ষ করা। কারণ এই পর্যবেক্ষণ কর। আল্লাহকে, ভালোবাসতে 
উদ্বুদ্ধ করবে। 


সাত. এটি হলো সবচেয়ে কার্যকরী পন্থা আল্লাহ তাআলার সামনে নিজের অপ্তরকে 
ভেঙে একেবারে টুকরো টুকরো করে দেওয়া। এই বিষয়টি বর্ণনা করা যায় না। (এটি 
আসলে অনুভবের বিষয়।) লেখার ক্ষেত্রে তে। কতগুলে। অক্ষর ও শব্দ ছাড়া আর 
কিছুই দৃশ্যমান হয় না। 


আট, বিশেষ বিশেষ রহমতের সময়, যখন আল্লাহ তাআলা বান্দার খুব কাছাকাছি 
আসেন, তখন আল্লাহর সাথে নির্জনতা অবলম্বন করা। তাঁর প্রতি যিকরে, 
মুনাজাতে ও কুরআন তিলাওয়াতে মগ্ন হওয়া। পুরা সময়ট৷ দেহমন উপস্থিত রেখে 
দাসত্বের আদব পরিপূর্ণভাবে মেনে তাঁর অভিমুখী হওয়া এবং ইস্তিগফার ও 
তাওবার মাধ্যমে বিশেষ সময়গুলো অতিবাহিত করা। 


নয়. সত্যবাদী ও আল্লাহপ্রেমিকদের সাথে উঠাবসা করা এবং তাঁদের সানিধ্যে 
থাকা। তাঁদের বাণীসমূহ থেকে উত্তম বাণীগুলোকে নিজের পাথেয় হিসেবে সংগ্রহ 
করা; যেমন ফল সংগ্রহ করার সময় যেগুলো ভালো, কেবল সেগুলোই সংগ্রহ করা 
হয়। তাঁদের মজলিসে তীব্র প্রয়োজন ছাড়া কথা না বলা। যদি কথা বলায় নিজের ও 
অপরের উপকার হয়, তবেই কথা বলা। 


দশ. যে সমস্ত কারণ আল্লাহ তাআলার মাঝে ও বান্দার অন্তরের মাঝে প্রতিবন্ধকতা 
সৃষ্টি করে, সেগুলো থেকে বেঁচে থাকা। 


উপরিউক্ত দশটি কারণ মানুষকে আল্লাহর মহাববত বা ভালোবাসার মানযিলে 
পৌঁছিয়ে দেয় এবং এর দ্বারা ব্যক্তি আল্লাহর মহাববতকারীদের দলে অন্তর্ভুক্ত হয়। 
এই সবগুলোর মূল ও ভিত্তি হলো দুইটি বিষয় : এর জন্য অন্তরকে প্রস্তুত করা 
এবং চোখ-কান খোলা রাখা। কেবল আল্লাহ তাআলাই সাহায্যকারী। 


নু মাদারিজুস সালিকীন 
বান্দার প্রতি আল্লাহর ভালোবাসা এবং আল্লাহর প্রতি বান্দার 
ভালোবাসা 
এ সংক্রান্ত আলোচনা দুইটি বিষয়ের সাথে সম্পর্কিত : আল্লাহর প্রতি বান্দার 
ভালোবাসা এবং বান্দার প্রতি আল্লাহর ভালোবাসা। 


অধিকাংশ সৃফিয়ায়ে কেরাম এই দুটি বিষয় যে প্রমাণিত, সে ব্যাপারে একমত 
পোষণ করেছেন এবং এ ব্যাপারেও একমত হয়েছেন যে, আল্লাহর প্রতি বান্দার 
ভালোবাসা সমস্ত ভালোবাসার চেয়ে উর্ধে। এর সাথে অন্য কোনো ভালোবাসার 
তুলনাই হয় না। আর এটিই হলো লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ-এর হাকীকত বা তাৎপর্য। 
এমনিভাবে আল্লাহ তাআলা যে নবি, রাসূল ও আউলিয়াদের ভালোবাসেন সেটিও 
তাদের নিকট প্রমাণিত। এটি আল্লাহ তাআলার রহমত, দয়া ও দানের চেয়েও উচ্চ 
স্তরের একটি সিফাত। কারণ রহমত, দয়া ও দান ভালোবাসারই বহিঃপ্রকাশ ও 
ফল। কেননা আল্লাহ তাআলা যখন তাদেরকে ভালোবাসেন, তখন তাদের প্রতি 
তাঁর দয়া, অনুগ্রহ ও নিয়ামাত পূর্ণতা পায়। 


দলীল-প্রমাণের যতগুলো প্রকার রয়েছে__কুরআন-সুন্নাহ, যুক্তি, ফিতরাত, 
কিয়াস, রুচি, ইলহাম-_সবগুলো দ্বারা প্রমাণিত যে, বান্দা তার রব আল্লাহকে 
ভালোবাসে আর আল্লাহ তাআলাও তার বান্দাদেরকে ভালোবাসেন। 


আমি ভালোবাসা সম্পর্কে আমার এক দীর্ঘ রচনায় এর প্রায় ১০০টি পন্থা নিয়ে 
বিস্তারিত আলোচনা করেছি। সেখানে ভালোবাসার উপকারিতা ও মাহাত্ম্য, ব্যক্তির 
জন্য ভালোবাসা কী কী মর্যাদা বয়ে আনে, এর কারণ ও উপকরণ সম্পর্কেও 
বিশদ বর্ণনা করেছি। যারা একে অস্বীকার করে তাদের প্রতিহত করেছি এবং 
তাদের কথাবার্তার অসারতা সুস্পষ্টভাবে তুলে ধরেছি। আসলে যারা মহাববত 
ও ভালোবাসাকে অস্বীকার করে, তারা মূলত আল্লাহ তাআলার সৃষ্টি ও আদেশ- 
নিষেধের মূল তাৎপর্যকেই অস্বীকার করে। কারণ সৃষ্টিজগৎকে সৃষ্টি করা, আদেশ- 
নিষেধ, সাওয়াব-শাস্তি, জান্নাত-জাহান্নাম সবই এই মহাববতের কারণেই অস্তিত্বে 
এসেছে। মহাব্বতই হলো সেই মৌলিক ও প্রকৃত কারণ, যার দরুন আসমান- 
জমিন সৃষ্টি করা হয়েছে এবং আদেশ-নিষেধ আরোপ করা হয়েছে। মহাববতই হলো 
প্রভুত্বের রহস্য আর মহাববতের এককত্ব হলো লা ইলাহা ইল্লাহ-এর সাক্ষ্যদান। 
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অস্বীকারকারীরা যেমন ধারণা করে যে, ইলাহ হচ্ছে কেবল রব ও টা, বিষয়টি 
এমন নয়। কারণ মুশরিকরাও স্বীকার করত আল্লাহ ছাড়া কোনো রব নেই এবং 
তিনি ব্যতীত আর কোনো সৃষ্টিকর্তা নেই। তারা সৃষ্টি করা এবং প্রতিপালন করার 
দিক দিয়ে আল্লাহকে এক হিসেবে মানত; কিন্ত ্তুত্বের ক্ষেত্রে আল্লাহকে একক 
সার্বভৌম সত্তা বলে স্বীকার করত না। আর এটি হলো মহাববত ও সম্মান প্রদর্শন 
করার ক্ষেত্রে। বরং এ ক্ষেত্রে মুশরিকরা আল্লাহর সাথে অন্যকেও ইলাহ হিসেবে 
মানত। এটিই হলো শির্ক। আল্লাহ্‌ তাআলা শির্ক কখনো ক্ষমা করবেন না। 


শির্ককারী হলো যারা আল্লাহকে বাদ দিয়ে অন্য কাউকে তাঁর সমকক্ষ সাব্যস্ত 
করে। 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
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“আর কিছু লোক এমনও রয়েছে, যারা অন্যদেরকে আল্লাহর সমকক্ষ 


সাব্যস্ত করে এবং তাদের প্রতি তেমনই ভালোবাসা পোষণ করে, যেমন 
আল্লাহর প্রতি ভালোবাসা হয়ে থাকে।”।০% 


আল্লাহ তাআলা এখানে জানিয়ে দিয়েছেন যে, কেউ যদি আল্লাহকে বাদে অন্য 
কাউকে এমন ভালোবাসে যেমন আল্লাহকে ভালোবাসা উচিত; তা হলে সেই ব্যক্তি 
যেন অন্যকে আল্লাহর সমকক্ষ সাব্যস্ত করল। এটি হলো ভালোবাসা ও মহাব্বতের 
ক্ষেত্রে সমকক্ষ বানানো, সৃষ্টিগত ও রুবুবিয়্যাত বা প্রতিপালনগত ক্ষেত্রে সমকক্ষ 
বানানো নয়। কারণ এই পৃথিবীর কেউই রুবুবিয়্যাতের ক্ষেত্রে আল্লাহর সাথে 
কাউকে সমকক্ষ সাব্যস্ত করে না। কিন্তু ভালোবাসার ক্ষেত্রে এর সম্পূর্ণ বিপরীত। 
কেননা পৃথিবীবাসীর অধিকাংশ মানুষই ভালোবাসা ও শ্রদ্ধার ক্ষেত্রে আল্লাহর 
সাথে অন্যকে তাঁর সমকক্ষ সাব্যস্ত করে। 


এরপর আল্লাহ তাআলা বলেন, 
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[৭০৭] সূরা বাকারা, ২ : ১৬৫। 
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2055৮] 


“অথচ ঈমানদারর। আল্লাহকেই সবচেয়ে বেশি ভালোবাসে। 
শাইখুল ইসলাম ইবনু তাইমিয়যা && বলতেন, ‘এ কারণেই তাদের নিন্দা ও ভ্সন৷ 
করা হয়েছে যে, তারা ভালোবাসার ক্ষেত্রে আল্লাহর মাঝে ও তাদের শরীকদের 
মাঝে অংশীদার সাব্যস্ত করেছে। তাদের মহাববত ও ভালোবাসা মুমিনদের মতো 
একমাত্র আল্লাহ তাআলার জন্য একনিষ্ঠ ছিল না।”+”) 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
টা রান রি রোযা যা রাহ ননী 
4১3 1০58১ ৩ 58 Bl ০৪ BASE Bl ও৯ ES ৩৬ 


£৫৭24 


® ~~ BY ana 


“হে নবি, লোকদের বলে দিন, ‘যদি তোমরা যথার্থই আল্লাহকে 
ভালোবাসো, তা হলে আমার অনুসরণ করো, ফলে আল্লাহও তোমাদের 
ভালোবাসবেন এবং তোমাদের গুনাহ মাফ করে দেবেন। তিনি বড়োই 
ক্ষমাশীল ও করুণাময়।”৯০ 


এই আয়াতটিকে “ভালোবাসার আয়াত” (2৫ ঠা) বলা হয়। 


দাবি করে, তখন আল্লাহ তাআলা তার জন্য ভালোবাসার এই আয়াতটি অবতীর্ণ 
করেন--“যদি তোমরা যথার্থই আল্লাহকে ভালোবাসো, তা হলে আমার (নবির) 
অনুসরণ করো, ফলে আল্লাহও তোমাদের ভালোবাসবেন।” 


পূর্ববর্তী মনীষীদের মধ্যে কেউ কেউ বলেছেন, ‘একটি সম্প্রদায় আল্লাহকে 
ভালোবাসে বলে দাবি করেছিল, তখন ভালোবাসার এই আয়াতটি আল্লাহ অবতীর্ণ 
করেছিলেন__“যদি তোমরা যথার্থই আল্লাহকে ভালোবেসে থাকো, তা হলে 
আমার অনুসরণ করো, ফলে আল্লাহও তোমাদের ভালোবাসবেন।”* 


[৭০৮] সূরা বাকারা, ২ : ১৬৫। 

[৭০৯] ইবনু তাইমিয়া, মাজমৃউল ফাতাওয়া, ৮/৩৫৭। 
[৭১০] সূরা আ-ল ইমরান, ৩ : ৩১। 

[৭১১] সূরা আ-ল ইমরান, ৩ : ৩১। 
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আল্লাহ তাআলা এখানে বলেছেন, ০১০৯ “ফলে আল্লাহও তোমাদের 
ভালোবাসবেন।” এর মধ্যে ভালোবাসার প্রমাণ, ফলাফল ও উপকারিতার প্রতি 
ইঙ্গিত রয়েছে। মহাববতের প্রমাণ হলো রাসূলুল্লাহ এর পূর্ণাঙ্গ অনুসরণ করা। 
আর এর ফলাফল ও উপকারিতা হলো স্বয়ং আল্লাহ তাআলার ভালোবাসা অর্জিত 
হবে। সুতরাং যতক্ষণ পর্যন্ত রাসূলের আনুগত্য আপনার জীবনে না আসবে, 
ততক্ষণ পর্যন্ত আল্লাহর প্রতি আপনার ভালোবাসাও নিখাদ হবে না; আর আপনার 
প্রতিও আল্লাহর ভালোবাসা থাকবে শূন্যের কোঠায়। 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
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“হে মুমিনগণ, তোমাদের মধ্যে যে তার দ্বীন থেকে ফিরে যায়, (সে ফিরে 
যাক), অচিরেই আল্লাহ এমন সম্প্রদায় সৃষ্টি করবেন, যাদেরকে তিনি 
ভালোবাসবেন এবং তারাও তাঁকে ভালোবাসবে। তারা মুমিনদের প্রতি 
কোমল এবং কাফিরদের প্রতি কঠোর হবে। তারা আল্লাহর পথে জিহাদ 
করবে এবং কোনো তিরস্কারকারীর তিরক্কারে ভীত হবে না।”*য 


আল্লাহ তাআলা এখানে তাদের চারটি আলামতের কথা উল্লেখ করেছেন: 


এক ও দুই, 5548। £ 2৮ ‘মুমিনদের প্রতি কোমল" অর্থাৎ তাদের প্রতি নরম, 
দয়ালু, ন্নেহশীল ও সহানুভূতিশীল হওয়া এবং ৩৮৪৫ & 552 “কাফিরদের 
(সহানুভূতিশীল) হবে, যেমন পিতার প্রতি সন্তান এবং মনিবের প্রতি গোলাম 
(সহানুভূতিশীল) হয়। আর তারা কাফিরদের ওপর কঠোর হবে, যেমন সিংহ তার 
শিকারের ওপর কঠোর হয়ে থাকে। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


1 
পরে 


2 CS SY Fe 2 


[৭১২] সূরা মায়িদা, ৫ : ৫৪। 


{ 
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পরবশ।”৯এ 


তিন. আল্লাহর পথে নিজের জান দিয়ে, হাত দিয়ে, জবান দিয়ে এবং সম্পদ দিয়ে 
জিহাদ করা। এর মাধ্যমে ভালোবাসার দাবির সত্যতা ফুটে ওঠে। 


চার. আল্লাহ ও তাঁর দ্বীনের ব্যাপারে তিরস্কারকারীর তিরস্কারের কোনো পরোয়া 
না করা। এটি হলো খাঁটি ভালোবাসার নিদর্শন। প্রিয় মানুষের ক্ষেত্রে যে ব্যক্তি 
তিরস্কারের ভয় করে, সে আসলে প্রকৃত ভক্ত নয়। যেমন কবি বলেন, 


সে তোমার প্রকৃত ভক্ত ও অনুরক্ত নয়, 
যার মাঝে তোমাকে ছাড়াও কিছু অবশিষ্ট রয়; 
ফলে সে পথ ধরে তিরস্কারকারীরা তিক্ত করে হৃদয়। 


‘সহীহ বৃখারি'-তে এসেছে, আনাস ইবনু মালিক 4৯ থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, 
এ] ৩০1455$ এ ৩১০০ ৬ এ 5৩ এও এও ৬০ ৪ ৯৬ 
০০০৭ ও 9 NIE NH ২.২ Vd ৩৯৬ ৬০০ 

১এ। 3950 
“তিনটি গুণ যার মধ্যে থাকে, সে ঈমানের মিষ্টতা অনুভব করে: 
১. তার নিকট আল্লাহ ও তাঁর রাসূল অন্য সব কিছু থেকে প্রিয় হওয়া, 


২. কাউকে একমাত্র আল্লাহর জন্যই ভালোবাসা এবং 
৩. ভুমিত ফিরে যাওয়াকে আগুনে নিক্ষিপ্ত হওয়ার মতোই অপছন্দ 
করা।”1৯] 


[৭১৩] সূরা ফাতহ, ৪৮ : ২৯। 


[৭১৪] বুখারি, ১৬; মুসলিম, ৪৩। 


৬০৭5 এএ১ 4৭ এ৩৮ এর মানযিলসমূহ 


“আল্লাহ্‌ বলেন, 


টনি 


০৫1০০ এ Cat ৫1455 আপ ETS Ys 3১০৬. 
SS BEB Lo GE ৮ 4 ৬4548 55 cle 5h 
ও 4555৩ ৩৬০ GG এ ওর চন ৪ 6 ৬৪5 

35358 3955 ৩9 ০4 3109৩ ৪ 


“যে ব্যক্তি আমার কোনো ওলির সঙ্গে দুশমনি রাখবে, আমি তার সঙ্গে 
যুদ্ধ ঘোষণা করব। আমার বান্দার ওপর আমি যা কিছু ফরজ করেছি, 
আমার নিকট তার চাইতে অধিক প্রিয় কোনো আমল নেই, যা দ্বারা সে 
আমার নৈকট্য লাভ করে থাকে। আর আমার বান্দা নফল আমল দ্বারা 
প্রতিনিয়ত আমার অধিক নৈকট্য লাভ করতে থাকে। অবশেষে আমি 
তাকে ভালোবেসে ফেলি। যখন আমি তাকে ভালোবেসে ফেলি, তখন 
আমি তার কান হয়ে যাই, যা দিয়ে সে শোনে; আমি তার চোখ হয়ে 
যাই, যা দিয়ে সে দেখে; আমি তার হাত হয়ে যাই, যা দিয়ে সে ধরে এবং 
আমি তার পা হয়ে যাই, যা দিয়ে সে চলাফেরা করে। যদি সে আমার 
কাছে কোনোকিছু চায়, তবে অবশ্যই আমি তাকে তা দান করি। আর যদি 
সে আমার কাছে আত্রয় প্রার্থনা করে, তবে নিশ্চিতভাবেই আমি তাকে 
আশ্রয় দিই।”৮1%) 


'সহীহাইন-এর আরেকটি বর্ণনায় এসেছে, নবি 3} বলেছেন, 


1৭১৫] বুখারি, ৬৫০২ ॥ 


Bis 5 LAD UR ঞ। &] Bis এস এ Bl এ 9 
054 BRD ৮০6 OH এক এ॥ 1550 FG এ GS 
BMG এ Ls; 


“যখন আল্লাহ কোনো বান্দাকে ভালোবাসেন, তখন তিনি জিবরীল 
%:-কে ডেকে বলেন, “নিশ্চয়ই আল্লাহ অমুক বান্দাকে ভালোবাসেন, 
সুতরাং তুমিও তাকে ভালোবাস।’ তখন জিবরীল শ-ও তাকে 
ভালোবাসেন। তারপর জিবরীল ১ আসমানবাসীর মধ্যে ঘোষণা করে 


45 
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দেন যে, “আল্লাহ অমুক বান্দাকে ভালোবাসেন! সুতরাং তোমরাও 
তাকে ভালোবাস।' তখন আসমানবাসীর1ও তাকে ভালোবাসতে শুরু 
করে। অতঃপর পৃথিবীতেও তার গ্রহণযোগ্যতা ছড়িয়ে দেওয়া হয়।””। 
কারও প্রতি ঘৃণা করার ক্ষেত্রেও এ রকম করে ঘোষণা দিয়ে থাকেন। 


আল্লাহ তাআলা তাঁর মুমিন বান্দাদের মধ্য থেকে যাদেরকে ভালোবাসেন, কুরআন 
ও সুন্নাহে তাদের অনেক আলোচনা এসেছে। তাদের কোন কথা, কোন কাজ 
এবং কোন আখলাক আল্লাহ তাআলার প্রিয় সে বর্ণনাও এসেছে। যেমন আল্লাহ 


তাআলার বাণী : 
© 5:9॥ Ls Bl 
2 শী ভালোবাসেন।”।১ 
© ৩৯০৮] ৩৯ 29 
“আল্লাহ সৎকর্মশীলদের ভালোবাসেন” 
“নিশ্চয়ই আল্লাহ তাওবাকারী এবং পবিত্রতা অবলম্বনকারীদের 
ভালবাসেন।”!** 


“অবশ্যই আল্লাহ পরহেজগারদের ভালোবাসেন।”"২! 


এর বিপরীতে আল্লাহ তাআলা যে সমস্ত ব্যক্তিকে এবং যে সমস্ত কাজকে 
ভালোবাসেন না, সেগুলোর আলোচনাও এসেছে। যেমন : 


[৭১৬] বুখারি, ৩২০৯; মুসলিম, ২৬৩৭। 
[৭১৭] সূরা আ-ল ইমরান, ৩: ১৪৬। 
[৭১৮] সূরা আ-ল ইমরান, ৩: ১৩৪। 
[৭১৯] সূরা বাকারা, ২: ২২২। 

[৭২০] সূরা আ-ল ইমরান, ৩: ৭৬। 


€:255 44) 45 এ) এর মানযিলসমূহ ey 


@ 952) 4 259 
“আল্লাহ ফাসাদ (দাঙ্গা-হাঙ্গাম।) পছন্দ করেন না।”11 
“যারা নিজেরা নিজেদের বড়ো মনে করে এবং অহংকার করে বেড়ায়, 
আল্লাহ তাদের পছন্দ করেন না।”!৭২! 
“আল্লাহ অত্যাচারীদের ভালোবাসেন না।”।% 
সুন্নাহতেও আল্লাহর পছন্দনীয় আমলের বর্ণনা এসেছে। যেমন : আবদুল্লাহ ইবনু 
মাসউদ :& থেকে বর্ণিত, নবি & বলেছেন, 
408০ Nl 5509 404 FNS: ds ৫1৪৬০ 
“আল্লাহর নিকট সবচেয়ে প্রিয় আমল হলো : যথা সময়ে সালাত আদায় 
করা। এরপর মা-বাবার খিদমত করা। এরপর আল্লাহর রাস্তায় জিহাদ 
করা।”"*! 
আরেকটি হাদীসে এসেছে, 
SEE 049৯০334048 Sood 04৭ 
“আল্লাহর নিকট সর্বাধিক পছন্দনীয় আমল হলো : আল্লাহর প্রতি 
বিশ্বাস। এরপর আল্লাহর পথে জিহাদ। এরপর গুনাহমুক্ত হাজ্জ।”1৯ 


[৭২১] সূরা বাকারা, ২ : ২০৫। 
[৭২২] সূরা হাদীদ, ৫৭ : ২৩। 

[৭২৩] সূরা আ-ল ইমরান, ৩ : ৫৭। 
[৭২৪] মুসলিম, ৮৫। 

[৭২৫] বুখারি, ১৫১৯; মুসলিম, ৮৩। 
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আরেকটি হাদীসে এসেছে, 
tee BG: Md ya 
“আল্লাহর নিকট সবচেয়ে প্রিয় আমল হলো : যে আমলটি ব্যক্তি নিয়মিত 
করতে থাকে।”* 


এ রকম আরও অসংখ্য বর্ণনা রয়েছে। বান্দার তাওবার কারণে আল্লাহ তাআলা 
একজন মানুষ যত খুশি হতে পারে, তার চেয়েও বেশি খুশি হন। তাওবা ও 
তাওবাকারীর জন্য এটি আল্লাহ তাআলার ভালোবাসার নিদর্শন। 


সুতরাং ভালোবাসা ও মহাববতের বিষয়টি যদি বাতিল হতো, তা হলে ঈমান ও 
ইহ্সানের সমস্ত স্তর বাতিল হয়ে যেত। আল্লাহর পথে অগ্রসর হওয়ার সমস্ত 
মানযিল অকেজো হয়ে পড়ত। কারণ মহাববতই হলো সব আমল ও মানযিলের রূহ। 
তাই আমল যখন মহাববতশূন্য হয়, তখন তা মৃত ও প্রাণহীন হয়ে পড়ে। আমলের 
সাথে মহাববতের সম্পর্ক হলো, আমলের সাথে ইখলাসের সম্পর্কের ন্যায়। বরং 
মহাববতই হলো ইখলাসের মূল। বরং বলা যায় মহাববতই হলো ইসলাম। কেননা 
ইসলাম হলো আল্লাহ তাআলার প্রতি পরিপূর্ণ আনুগত্য, মহাববত ও অপদস্থতা 
স্বীকার করা। সুতরাং আল্লাহর মহাববত যার নেই, নিশ্চিতভাবেই তার ইসলামও 
নেই। মহাববত হলো লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ-এর সাক্ষ্য দেওয়ার হাকীকত বা প্রকৃত 
মর্ম। কেননা ইলাহ হলো সেই সত্তা, বান্দা যাকে মহাব্বত ও বশ্যতা, ভয় ও আশা 
এবং আনুগত্য ও শ্রদ্ধার ক্ষেত্রে ইলাহ্‌ মানে। ইলাহ অর্থ : মা'লুহ (2) অর্থাৎ 
যার প্রতি অন্তর ভালোবাসায় ও নত স্বীকারে পরিপূর্ণ থাকে। 


না (প্রভুত্ব)-এর মূল হলো এরা (দাসত্ব)। আর দাসত্ব হলো মহাববতের শেষ 
ধাপ। যখন অনুরক্ত ব্যক্তি তার প্রিয় মানুষের প্রতি নিজেকে উৎসর্গ করে এবং তার 
বশ্যতা স্বীকার করে নেয়, তখন বলা হয় ৫:23 4৬:৫০ 


সুতরাং মহাববত হলো দাসত্বের মূল ভিত্তি। মহাববত, সন্তুষ্টি, কৃতজ্ঞতা, প্রশংসা, 
ভয় ও আশা ব্যতীত কি আল্লাহর প্রতি ধাবিত হওয়া যায়? আসলে মহাব্বতকারীদের 
সবর ছাড়া আর কি কোনো সবর আছে? কারণ আল্লাহর ভালোবাসা ও সস্তষ্ট 


[৭২৬] বুখারি, ৪৩; মুসলিম, ৭৮৫। 


(5৮5 2)445 ৪৩) এর মানযিলসনূহ be 


অর্জন করার জন্য ধৈর্য ধারণ করে তাদের অপেক্ষা করতে হয়। (এর সাথে কি আর 
কোনো অপেক্ষার কোনো তুলনা চলে?) 


মহারতের উৎস ও স্থায়িত্ব 


বান্দার প্রতি আল্লাহর দেওয়া প্রকাশ্য ও গোপন নিয়ামতসমূহ গভীরভাবে দেখা 
ও পর্যবেক্ষণ করার দ্বারা আল্লাহর সাথে তাদের মহাববত সৃষ্টি হয়। পর্যবেক্ষণের 
গভীরতা অনুসারে মহাববতের তীব্রতা নিণীত হয়। কারণ অন্তর অনুগ্হকারীকে 
ভালোবাসতে আর খারাপ আচরণকারীকে ঘৃণা করতে বাধ্য। বান্দার প্রতি যত 
অনুগ্রহ ও নিয়ামাত সবই আল্লাহরর তরফ থেকে। অপরদিকে সব ধরনের মন্দ ও 
খারাপ বিষয়াদি আসে অভিশপ্ত শয়তানের পক্ষ থেকে। (সুতরাং আল্লাহর প্রতি 
ভালোবাসা সৃষ্টি হবে আর শয়তানের প্রতি ঘৃণা।) 


বান্দা যদি আল্লাহর দেওয়া নিয়ামাতসমূহ পর্যবেক্ষণ করে, তা হলে সে দেখতে 
পাবে, তার ওপর আল্লাহ তাআলার সবচেয়ে বড়ো নিয়ামাত হলো- আল্লাহ 
তাআলাকে ভালোবাসার, তাঁর সম্পর্কে জানার, তাঁর সন্তুষ্টি আশা করার এবং 
তাঁর রাসূল &৯-এর অনুসরণ করার যোগ্যতা তাকে দেওয়া হয়েছে। এর মূল হলো 
একটি নূর, যা আল্লাহ তাআলা বান্দার অন্তরে ঢেলে দেন। এরপর যখন সেই নূর 
ব্যক্তির অন্তরে ও সন্তায় উদ্ভাসিত হয়, তখন সে নিজেকে গভীরভাবে দেখতে পায় 
এবং যে সমস্ত মর্যাদা ও সৌন্দর্যের যোগ্যতা তার মাঝে নিহিত রাখা হয়েছে, তাও 
সে দেখতে পায়। এতে তার মনোবল সুদৃঢ় হয়, সংকল্প ও ইচ্ছা শক্তিশালী হয় এবং 
নিজের নফস ও স্বভাব থেকে সমস্ত অন্ধকার দূর হয়ে যায়। কারণ আলো আর 
অন্ধকার একজায়গায় একসাথে অবস্থান করে না। একটির আগমনে অপরটি এমনি 
এমনি অপসারিত হয়ে যায়। 


কথায়, কাজে ও আচার-আচরণে রাসূল &-এর অনুসরণ করার দ্বারা আল্লাহর 
সাথে বান্দার ভালোবাসা প্রমাণিত হয় এবং স্থায়িত্ব লাভ করে। কারও জীবনে রাসূল 
%;-এর অনুসরণ যতটুকু হবে, আল্লাহর সাথে তার মহাববতও ততটুকু স্থায়ী ও 
শক্তিশালী হবে। আর রাসূলের অনুসরণে যে পরিমাণ ঘাটতি হবে, আল্লাহর প্রতি 
ভালোবাসাও সে পরিমাণ কমে যাবে। যেমন পূর্বে আলোচন! হয়েছে যে, নবিজির 
অনুসরণ আল্লাহর প্রতি বান্দার ভালোবাসা এবং বান্দার প্রতি আল্লাহর ভালোবাসা 


ba মাদারিজুস সালিকীন 
উভয়টিই একসাথে তৈরি করে। আর এ দুটি ব্যতীত (বান্দার সফলতার) বিযয়টি 
পরিপূর্ণ হয় না। 


(জেনে রাখুন,) প্রকৃত মর্যাদা এর মধ্যে নয় যে, আপনি আল্লাহকে ভালোবাসেন। 
বরং প্রকৃত মর্যাদা এর মধ্যে রয়েছে যে, আল্লাহ আপনাকে ভালোবাসেন। আর 
আল্লাহ আপনাকে কেবল তখনই ভালোবাসবেন, যখন আপনি আপনার প্রকাশ্য ও 
গোপন সর্বাবস্থায় তাঁর হাবীব :%-এর অনুসরণ করবেন, তাঁর দেওয়া খবরসমূহকে 
সত্যায়িত করবেন, তাঁর আদেশ-নিষেধ পালন করবেন, তাঁর আহ্বানে সাড়া দেবেন, 
তাঁর অনুসরণকেই সবার আগে প্রাধান্য দেবেন এবং অন্যের দেওয়া সিদ্ধান্ত এড়িয়ে 
তাঁর দেওয়া সিদ্ধান্তেই, অন্যের ভালোবাসা উপেক্ষা করে তাঁর ভালোবাসাতেই 
এবং অন্যের অনুসরণ বাদ দিয়ে কেবল রাসূল ৭-এর অনুসরণেই নিজেকে 
উৎসর্গ করবেন। আপনার অবস্থা যদি এ রকম না হয়, তা হলে নিজেকে নিয়ে 
ভাবুন, নিজের জন্য আলো খুঁজুন। কারণ এখনো আপনার কিছুই অর্জন হয়নি। 


আর এই আয়াতটি নিয়ে চিন্তা করুন__ 


“আমার আনুগত্য করো, তা হলে আল্লাহ তোমাদের 
ভালোবাসবেন।”।*] 


অর্থাৎ প্রকৃত মর্যাদা হলো আল্লাহ আপনাকে ভালোবাসবেন। আপনি আল্লাহকে 
ভালোবাসবেন এটি প্রকৃত মর্যাদা নয়। আর আপনার সেই মর্যাদা হাসিল হবে 
আল্লাহর হাবীব &১-এর অনুসরণ করার মাধ্যমে। 


৮০০০ 


1৭২৭] সূরা আ-ল ইমরান, ৩: ৩১। 


৪৮ নং মানযিল 
আত্মসম্যানবোধ (721) 
*__-6৩০৩ 


৬৪ ৪৫445 এ৫1-এর আরেকটি মানযিল হলো-__আত্মসম্মানবোধের মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 
35 ৬5 ৬555 5০৪৯৪৪ GS LY 
“আপনি বলে দিন, আল্লাহ যেসব জিনিস হারাম করেছেন, তা হচ্ছে : 
প্রকাশ্য ও গোপন অশ্লীলতা...” 


বলেছেন, . 

Sl NG SE ৩55545৩০৮৪৩ শি 

be 9 02 5৯] এ 1881 SEI aS 5309 Bl 92 | এপ 
৩9105 SE এস ৩১০৯ 

* আল্লাহর চেয়ে অধিক আত্মমর্যাদার অধিকারী আর কেউ নেই; এ জন্য 

তিনি প্রকাশ্য ও গোপন সব ধরনের অশ্লীলতা নিষিদ্ধ করেছেন। 

* আল্লাহর চেয়ে প্রশংসাপ্রিয় আর কেউ নেই; এ কারণে তিনি নিজেই 

নিজের প্রশংসা করেছেন। 

* আল্লাহর চেয়ে ওজর কবুলকারী আর কেউ নেই; যার ফলে তিনি 

কিতাব অবতীর্ণ করেছেন এবং রাসূল প্রেরণ করেছেন।”৯। 


[৭২৮] সূরা আ'রাফ, ৭ : ৩৩। 
৭২৯] বুখারি, ৪৬৩৪; মুসলিম, ২৭৬০। 


be মাদারিজুস সালিকীন 


আবু হুরায়রা && থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ 9% বলেছেন, 
SE E55 5 ৬০ 35955 SUS 55 SG ES BY 
“আল্লাহ তাআলা আত্মমৰ্যাদা উপলব্ধি করেন এবং মুমিনরাও আত্মনর্যাদা 
উপলব্ধি করেন। বান্দার ওপর আল্লাহ যা কিছু হারাম করেছেন, বান্দা 
যখন তাতে লিপ্ত হয়, তখন আল্লাহ তাআলার আত্মমর্যাদাবোধে আঘাত 
আসে।৮৭৩০ 


‘সহীহ বুখারি’ ও “সহীহ মুসলিম'-এ আরও এসেছে, নবি % বলেছেন, 
35519091555 4৯০৮5 ৬ ৩৪৫ 


“তোমরা কি সা’দ (ইবনু উবাদা)-এর আত্মমর্যাদাবোধ দেখে আশ্চর্য 
হচ্ছো? আমি ওর থেকেও অধিক আত্মমর্যাদাবোধের অধিকারী। 
আর আল্লাহ তাআলা আমার থেকেও অধিক আত্মমর্যাদাবোধের 
অধিকারী!”1” 


নিয়ের আয়াতটি আত্মমর্যাদীবোধ সম্পর্কে : 
91055 Ue BSG SE ২ ৩5 এড এক SE ৩ HYG 


“আর যখন আপনি কুরআন পাঠ করেন, তখন আপনার মাঝে ও যারা 
পরকালে বিশ্বাস করে না তাদের মাঝে আমি একটি অদৃশ্য পর্দা স্থাপন 
করি।”1৭৩ 


সারি সাকাতি &৯ তার সাথিদের বলেছেন, “তোমরা কি জানো সেই অদৃশ্য পর্দাটি 
কী? আত্মসম্মানবোধের পর্দা। আল্লাহর চেয়ে অধিক আত্মসম্মানবোধের অধিকারী 
আর কেউ নেই। আল্লাহ তাঁর কালাম বোঝার যোগ্যতা, তাঁর পরিচয়, তাওহীদ ও 
তাঁকে ভালোবাসার উপযুক্ততা কাফিরদের দান করেননি। ফলে তাদের মাঝে ও 
তাঁর রাসূল, কালাম ও তাওহীদের মাঝে একটি অদৃশ্য পর্দা স্থাপন করে দিয়েছেন। 


[৭৩০] বুখারি, ৫২২৩; মুসলিম, ২৭৬১। 
[৭৩১] বুখারি, ৬৮৪৬; মুসলিম, ১৪৯৯। 
1৭৩২] সূরা ইসরা, ১৭ : ৪৫। 


৮5 এ৩) 45 ৪৫) এর মানযিলসমূহ bo 


আসলে অযোগ্যরা তা পেয়ে যাবে, এই বিষয়টি তাঁর আত্মমর্যাদায় আঘাত হানে।”"** 


আত্মসম্মানবোধের মানযিল হলো অনেক সম্মানিত ও মর্যাদাপূর্ণ একটি মানযিল। 
কিন্তু পরবর্তী যুগের কিছু নামধারী সূফি এর বিষয়বস্তুকেই পরিবর্তন করে ফেলেছে। 
তারা নিজেরা নতুন একটি বাতিল মাযহাব তৈরি করে নিয়েছে। তারাও এর নাম 
দিয়েছে “আত্মসম্মানবোধ” (8754)। অতঃপর অপাত্রে ও ভিন্ন স্থানে তা প্রয়োগ 
করেছে। তারা বিষয়টি বুঝতে না পেরে বিরাট তালগোল পাকিয়ে ফেলেছে। শীঘ্রই 
আপনি তা দেখতে পাবেন। 


আত্মসম্মানবোধ বা গাইরত দুই ধরনের : 
১. কোনো বস্তুর কারণে আত্মসম্মানবোধ (5%॥ 28) এবং 
২. কোনো বস্তুর ওপর আত্মসম্মানবোধ (59৪14 840। 


১. কোনো বস্তুর কারণে আত্মসম্মানবোধ : এটি হলো আপনার ভালোবাসার বস্তুতে 
অন্যের শরীকানা ও ভিড়কে অপছন্দ করা। 


২. কোনো বস্তুর ওপর আত্মসম্মানবোধ : ভালোবাসার বস্তুকে একাই পেতে 
চাওয়ার প্রচণ্ড লোভ। অন্য কেউ যাতে তাতে অংশীদার না হয় এবং ভাগ না বসায়, 
তা কামনা করা। 


গাইরাতের আরও একটি প্রকার রয়েছে: 

বান্দার নিজের নফস থেকে নফসের ওপর গাইরাত বা আত্মসম্মানবোধ; যেমন: 
তার নফস থেকে তার কল্বের ওপর গাইরাত, তার বিচ্ছিন্নতা থেকে তার স্থির 
থাকার ওপর গাইরাতি, তার উপেক্ষা করা থেকে তার উদ্যমী হওয়ার ওপর গাইরাত, 
তার মন্দ স্বভাব থেকে তার প্রশংসনীয় স্বভাবের ওপর গাইরাত। (অর্থাৎ উত্তম 
বিষয়গুলো অর্জন করার জন্য আত্মসম্মানবোধ বা গাইরাত থাকা।) এই প্রকার 
আত্মসম্মানবোধ হলো সম্মানিত ও পবিত্র নফসের বৈশিষ্ট্য। নীচু ও নিয় স্বভাবের 
শফসের জন্য এতে কোনো অংশ নেই। নফসের পবিত্রতা ও সুউচ্চ হিম্মতের 
পরিমাণ অনুসারে এই আত্মসম্মানবোধ অর্জিত হয়। 


1৭৩৩] ইবনু তাইমিয়া, আল-ইসতিকামাহ, ২/৪৫। 


bs মাদারিজুস সালিকীন 
১. বান্দার ওপর আল্লাহর আত্মসম্মানবোধ এবং 
২. আল্লাহর জন্য বান্দার আত্মসম্মানবোধ, আল্লাহর ওপরে আত্মসম্মানবোধ নয়। 


১. বান্দার ওপর আল্লাহর আত্মসম্মানবোধ : এটি হলো আল্লাহ তাআলা তাকে 
অন্য কোনো সৃষ্টির গোলাম বানাবেন না; বরং তাকে কেবল নিজের জন্যই গোলান 
হিসেবে গ্রহণ করবেন। এতে কাউকে অংশীদার করবেন না। তাকে শুধু নিজের 
জন্যই বেছে নেবেন। এটি এই দুই প্রকারের মধ্যে উঁচু স্তরের আত্মসম্মানবোধ। 


২. আল্লাহর জন্য বান্দার আত্মসম্মানবোধ : এটি আবার দুই প্রকার : নিজের সাথে 
আত্মসম্মানবোধ এবং অপরের সাথে আত্মসম্মানবোধ। 


বান্দার নিজের সাথে আত্মসম্মানবোধ হলো : বান্দা তার কাজকর্ম, কথাবার্তা, 
অবস্থা, সময়, শ্বাসপ্রশ্বাস মোটকথা তার ছোটোবড়ো সবকিছু একমাত্র আল্লাহ্‌ 
তাআলার জন্যই নিবেদন করবে। আল্লাহ ব্যতীত আর কারও জন্য নয়। 


আর অপরের সাথে আত্মসম্মানবোধ হলো : কেউ যখন তাকে অন্যায়-অপকর্ষ ও 
হারামে জড়িয়ে ফেলার চেষ্টা করবে, তার হকসমূহের ব্যাপারে অবহেলা করবে 
এবং তা নষ্ট করবে, তখন এ বিষয়গুলো তাকে রাগান্বিত করে তুলবে এবং তার 
ক্রোধ বাড়িয়ে দেবে। 


মং যয 


অপরদিকে আল্লাহ তাআলার ওপর আত্মসম্মানবোধ দেখানো হলো সবচেয়ে 
বড়ো মূর্খতা ও পথভ্ষ্টতা। যারা এ আচরণ করে, তারা সবচেয়ে বড়ো মূর্খ এবং 
চরম বিভ্রান্ত। কখনো কখনো এটি ব্যক্তিকে আল্লাহর সাথে শত্রুতার দিকে ঠেলে 
দেয়; অথচ সে তা টেরই পায় না। কখনো কখনো মূল দ্বীন ও ইসলাম থেকেই 
বের করে দেয়। এরা আল্লাহর-পথের-পথিকদের পথচলায় বিদ্বতা সৃষ্টি করে। 
এ পথের চোর-ডাকাতের চেয়ে এরা ক্ষতিকর হয়। এরাই প্রকৃত পথরোধকারী। 
আল্লাহর জন্য যারা আত্মসম্মানবোধ করেন, তাদের সাথে এদের কত পার্থক্য! 
তারা আল্লাহর জন্য নিজের কাজকর্ম, কথাবার্তা, আচার-আচরণ সবকিছু উৎসর্গ 


553945455৩৫ এর মানযিলসমূহ ৮ 


করে দেয়। জ্ঞানীরা আল্লাহর জন্য আত্মসম্মানবোধ করে আর মূর্খরা আল্লাহর ওপর 
আত্মসম্মানবোধ করে। সুতরাং এটা বলা যাবে না যে, 44১6 “আমি আল্লাহর 
ওপর আত্মসম্মানবোধ করি।’ বরং বলতে হবে এ 561 ৩ “আমি আল্লাহর জন্য 
আত্মসম্মানবোধ করি।' 


বান্দার নিজের সাথে আত্মসম্মানবোধ অপরের সাথে আত্মসম্মানবোধের চেয়ে 
গুরুত্বপূর্ণ। কারণ আপনি যখন আপনার নিজের সাথে আত্মসম্মানবোধ উপলব্ধি 
করবেন, তখন অপরের সাথে আল্লাহর জন্য আপনার আত্মসম্মানবোধও সঠিক 
হয়ে যাবে। কিন্তু আপনি যখন নিজেকে বাদ দিয়ে অপরের সাথে আত্মসম্মানী হয়ে 
উঠবেন, তখন নিশ্চিতভাবেই আপনার আত্মসম্মানবোধ অসম্পূর্ণ ও ক্রটিযুক্ত 
হবে। সুতরাং এটা নিয়ে ভাবুন এবং এর প্রতি সূঙ্দৃষ্টি নিবদ্ধ রাখুন। 


এই স্তরের এই কথাগুলো নিয়ে বুদ্ধিমান পথিকদের চিন্তাভাবনা করা উচিত। কারণ 
এখানে এসে অধিকাংশ পথিকেরই পা পিছলে যায়। আল্লাহ তাআলাই সঠিক পথ 
দেখান, পথ চলার তাওফীক দেন আর তিনিই তাতে সুদৃঢ় রাখেন। 


যেমন (তথাকথিত) এক প্রসিদ্ধ সুফি বলেছেন, “আমি ততক্ষণ পর্যন্ত শান্তি পাই 
না; যতক্ষণ-না আল্লাহর যিকর করছে এমন কাউকে দেখি" এর দ্বারা তার উদ্দেশ্য 
হলো সে ব্যতীত অন্যান্য গাফিলদের মধ্যে কাউকে যিকৃর করতে দেখা। এর চেয়েও 
আশ্চর্যের হলো এটাকে তার বুজুর্গি ও শ্রেষ্ঠত্ব বলে গণ্য করা হয়! 


আরেকজন বলেছেন, “আমি আল্লাহর সাক্ষাৎ লাভ করতে এবং তাঁকে দেখতে 
পছন্দ করি না।' তাকে বলা হলো, ‘কেন?’ তিনি জবাব দেন, “আল্লাহর ওপর 
আত্মসম্মানবোধের কারণে; আমার মতো ব্যক্তি তাঁকে দেখবে?! 


এটি হলো মন্দ ও নিকষ পর্যায়ের আত্মসম্মানবোধা যা ব্যক্তির মূর্খতার প্রতিই ইঙ্গিত 
করে। যদিও সে নিজেকে ছোটো মনে করা, বিনয়, নত্রতা, অক্ষমতা ও অপদস্থতার 
গুণে গুণান্বিত থাকে। 


সু ফু বক যি 


€৬৮ ৫১45 এও) এর মানযিলসমূহ চস 


করে দেয়। জ্ঞানীর আল্লাহর জন্য আত্মসম্মানবোধ করে আর মূর্খরা আল্লাহর ওপর 
আত্মসম্মানবোধ করে। সুতর।ং এটা বলা যাবে না যে, 4) $ 511 “আমি আল্লাহর 
ওপর আত্মসম্মানবোধ করি।” বরং বলতে হবে & /61 ৫ “আমি আল্লাহর জন্য 
আত্মসন্মানবোধ করি।' 


বান্দার নিজের সাথে আত্মসম্মানবোধ অপরের সাথে আত্মসম্মানবোধের চেয়ে 
গুরুত্বপূর্ণ। কারণ আপনি যখন আপনার নিজের সাথে আত্রুসম্মানবোধ উপলব্ধি 
করবেন, তখন অপরের সাথে আল্লাহর জন্য আপনার আত্মসম্মানবোধও সঠিক 
হয়ে যাবে। কিন্তু আপনি যখন নিজেকে বাদ দিয়ে অপরের সাথে আত্মসম্মানী হয়ে 
উঠবেন, তখন নিশ্চিতভাবেই আপনার আত্মসম্মানবোধ অসম্পূর্ণ ও ক্রটিযুক্ত 
হবে। সুতরাং এটা নিয়ে ভাবুন এবং এর প্রতি সৃক্ষদৃষ্টি নিবদ্ধ রাখুন। 


এই স্তরের এই কথাগুলো নিয়ে বুদ্ধিমান পথিকদের চিন্তাভাবনা করা উচিত। কারণ 
এখানে এসে অধিকাংশ পথিকেরই পা পিছলে যায়। আল্লাহ তাআলাই সঠিক পথ 
দেখান, পথ চলার তাওফীক দেন আর তিনিই তাতে সুদৃঢ় রাখেন। 


যেমন (তথাকথিত) এক প্রসিদ্ধ সূফি বলেছেন, “আমি ততক্ষণ পর্যন্ত শান্তি পাই 
না; যতক্ষণ-না আল্লাহর যিকর করছে এমন কাউকে দেখি।” এর দ্বারা তার উদ্দেশ্য 
হলো সে ব্যতীত অন্যান্য গাফিলদের মধ্যে কাউকে যিকর করতে দেখা। এর চেয়েও 
আশ্চর্যের হলো এটাকে তার বুজুর্গি ও শ্রেষ্ঠত্ব বলে গণ্য করা হয়! 


আরেকজন বলেছেন, “আমি আল্লাহর সাক্ষাৎ লাভ করতে এবং তাঁকে দেখতে 
পছন্দ করি না।’ তাকে বলা হলো, “কেন?” তিনি জবাব দেন, “আল্লাহর ওপর 
আত্মসম্মানবোধের কারণে; আমার মতো ব্যক্তি তাঁকে দেখবে?!” 


এটি হলো মন্দ ও নিকৃষ্ট পর্যায়ের আত্মসম্মানবোধ। যা ব্যক্তির মূর্খতার প্রতিই ইঙ্গিত 
করে। যদিও সে নিজেকে ছোটো মনে করা, বিনয়, নম্রতা, অক্ষমতা ও অপদস্থতার 
গুণে গুণান্বিত থাকে। 


সস মং ফফ 


৪৯ নং মানযিল 


আগ্রহ ১৪) 
"৭০১১০ 


৬৮৪ এ) 3 এএ-এর আরেকটি মানযিল হলো- আগ্রহের মানযিল। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
EERE ESN 
“আল্লাহর সাথে যে সাক্ষাতের আশা করে (তার জানা উচিত), আল্লাহর 
নির্ধারিত সময় আসবেই।”!**! 


বলা হয়েছে : এই আয়াতটি তাদের জন্য সুখবর ও সান্ত্বনা, যারা আল্লাহর সাক্ষাৎ 
পেতে আগ্রহী। অর্থাৎ আমি জানি যারা আমার সাক্ষাতের আশা করে, তারা আমার 
প্রতি প্রবল আগ্রহী। তবে আমি এর জন্য একটি সময় নির্ধারণ করে রেখেছি; 
অচিরেই তার আগমন ঘটবে। এতে কোনো সন্দেহ নেই। যা কিছুর আগমন ঘটবে, 
তা তো নিকটবতীই। 


“হে আল্লাহ, আমি আপনার নিকট আপনার চেহারার দিকে তাকানোর 
স্বাদ এবং আপনার সাক্ষাতের আগ্রহ প্রার্থনা করছি।”1৭৩) 


আগ্রহ (২১৯১।) হলো : মহাববতের প্রভাব ও বহিঃপ্রকাশ। কারণ প্রিয় মানুষের 
প্রতি অন্তর সবসময়ই ধাবিত হয়। 


[৭৩৪] সূরা আনকাবৃত, ২১৯: ৫। 
[৭৩৫] নাসাঈ, ১৩০৫। 


1 
॥ 


| 
(৬৮১১ 34; 4555 ৪) এর মানমিলসনূত ডগ 


কেউ কেউ বলেছেন, “আগ্রহ হলে| : অন্তরকে প্রিয় মানুষের সাক্ষাতের জন্য 
উদ্বুদ্ধ করে তোলা।' 


জুনাইদ বাগদাদি 3৯ বলেছেন, “আমি সারি সাকাতি 4-কে বলতে শুনেছি, 
তিনি বলেছেন, 'শাওক (আগ্রহ) হলো আল্লাহর মা"রিফাতপ্রাপ্ত ব্যক্তিদের জন্য 
সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ একটি মানযিল। কেউ যখন আগ্রহের মানিলে পৌঁছে যায়, 
তখন সে তার আগ্রহের বিষয় ব্যতীত সমস্ত কিছুকে উপেক্ষা করে চলে।”"** এর 
ওপর ভিত্তি করে বলা যায়, জান্নাতের অধিবাসীরা আল্লাহ তাআলার দর্শন ও 
নৈকট্য লাভ করা সত্ত্বেও প্রতি মুহূর্তে তাঁর প্রতি আগ্রহী হয়ে উঠবে। 


আগ্রহের দুটি স্তর রয়েছে : ১. ইবাদাতকারীর জান্নাতের আগ্রহ এবং ২. আল্লাহ 
তাআলার প্রতি আগ্রহ। তবে এটি জান্নাতের প্রতি আগ্রহ থাকার বিপরীত নয়। 
কেননা জান্নাতের সর্বোত্তম নিয়ামাত হলো আল্লাহ তাআলার নৈকট্য অর্জন করা, 
তাঁর দর্শন পাওয়া, তাঁর কথা শ্রবণ করা এবং তাঁর সন্তুষ্টি লাভ করা। 


০০০০ 


1৭৩৬] আর-বিসালাতুল কুশাইরিয়্যা, ১ /৪৯৯। 


৫০ নং মানযিল 
স্বাদ আস্বাদন করা (4১) 
*_7962৩_ * 


৬৪25 এ) এ এ৫৮এর আরেকটি মানযিল হলো- স্বাদ আস্বাদন করার 
মানযিল। 


স্বাদ (5১4 : এটি হলো পছন্দনীয় ও অপছন্দনীয় বন্তসমূহকে বাহ্যিক ও অভ্যন্তরীণ 
উভয় ইন্দিয়ের মাধ্যমে অনুভব করা। কুরআনের ভাষা ও আরবদের ভাষা অনুযায়ী 
স্বাদ (৬2) শুধু মুখ দ্বারা অনুভব করার সাথেই সীমাবদ্ধ নয়। 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
© ৩১০৩ LES এ SINE 

“অতএব এখন তোমরা তোমাদের কুফরির বিনিময়স্বরূপ আযাবের স্বাদ 

গ্রহণ করো।”! 
আল্লাহ তাআলা আরও বলেছেন, 

OSHS LG SG 6৮৯ ০০এ 20159 

“ফলে আল্লাহ ক্ষুধা ও ভীতির পোশাকে তাদেরকে তাদের কৃতকর্মের 

স্বাদ আস্বাদন করালেন।”!*! 
চিন্তা করুন আল্লাহ তাআলা কীভাবে স্বাদ আস্বাদন করা ও পোশাকের বিষয়টি 


একসাথে উল্লেখ করেছেন; এটি বোঝানোর জন্য যে, তিনি তাদের কৃতকর্মের শাস্তি 
আস্বাদন করিয়েছেন দ্রুত ও পরিপূর্ণভাবে। সুতরাং আয়াতটি স্বাদ আস্বাদনের কথা 


[৭৩৭] সূরা আ-ল ইমরান, ৩: ১০৬। 
[৭৩৮] সূরা নাহল, ১৬ : ১১২। 


(৬5 400) 5:55) এর মানঘিলসনূহ রা 


উল্লেখ করে এই সংবাদ দিচ্ছে যে, শাস্তিটি কোনো রকম বিল্গ ছাড়। দ্রুতই দেওয়া 
হয়েছিল। কেননা মানুষ কখনে। কখনে| দেরিতেও ভয় পায়, তাত্গ্ণিকভাবে ভয় 
পায় না। (স্বাদ যেমন খাওয়ার সাথে সাথেই অনুভূত হয়, তেমনি তাদেরকে ভীতির 
শাস্তি দ্রুতই দেওয়া হয়েছিল।) আর পোশাকের কথা উল্লেখ করে এই সংবাদ দিচ্ছে 
যে, শাস্তিটি ছিল পরিপূর্ণভাবে বেষ্টনকারী। যেমন পোশাক শরীরকে সম্পূর্ণরূপে 
বেষ্টন করে নেয়। 


‘সহীহ মুসলিম '-এ এসেছে, নবি % বলেছেন 
১১5৮৯ ১১3 ৬ 2৮৩ ১5০ নি G6 


“সেই ব্যক্তি ঈমানের স্বাদ পেয়েছে, যে রব হিসেবে আল্লাহকে, দ্বীন 
হিসেবে ইসলামকে এবং রাসূল হিসেবে মুহাম্মাদ $১-কে পেয়ে 
সন্ভুষ্ট।”1৭৬৯] 


নবি এ জানিয়েছেন যে, ঈমানেরও স্বাদ রয়েছে আর অন্তর তা আস্বাদন করে। 
যেমন মুখ খাদ্য ও পানীয়ের স্বাদ আস্বাদন করে। 


নবি এ ঈমান ও ইহ্সানের হাকীকত উপলব্ধি করাকে এবং অন্তরে তা অর্জিত 
হওয়াকে কখনো স্বাদের মাধ্যমে, কখনো খাবার-পানীয়ের মাধ্যমে আবার কখনো 
মিষ্টতা অনুভূত হবে বলে উল্লেখ করেছেন। যেমন ওপরে বর্ণিত হাদীসে আমরা 
দেখেছি। এমনিভাবে তিনি বলেছেন, 
54215145552 ৫ 3981 5 এ এ ৬০৬ ৬৯ 
০০০ ৮৬৭ ও 53 ৬6৬64) || বি Vdc ৬6 ৮ 
১৩। ১৪৬ 
“তিনটি গুণ যার মধ্যে আছে, সে ঈমানের মিষ্টতা অনুভব করতে পারে__ 
১. তার নিকট আল্লাহ ও তাঁর রাসূল অন্য সব কিছু থেকে প্রিয় হওয়া, 


২. কাউকে একমাত্র আল্লাহর জন্যই ভালোবাসা এবং 
৩. কুফরিতে ফিরে যাওয়াকে আগুনে নিক্ষিপ্ত হওয়ার মতোই অপছন্দ 


[৭৩৯] মুসলিম, ৩৪। 


ay মাদারিজুস সালিকীন 


করা।”!*"! 
রাসূলুল্লাহ && সাহাবায়ে কেরাম =৯-কে ধারাবাহিকভাবে সাওম পালন 
করতে যখন নিষেধ করেছিলেন, তখন তারা জিজ্ঞেস করেছিলেন, “আপনি তো 
ধারাবাহিকভাবেই পালন করেন?’ নবি গু তখন জবাব দিয়েছিলেন, 


এর ৬০ 
“আমার অবস্থা তোমাদের মতো নয়, আমাকে আহার করানো হয় এবং 
পানও করানো হয়।” 


অপর এক বর্ণনায় এসেছে, 
3৮০৮ ও 3:৫৩ 


“আমি এমন অবস্থায় রাত্রিযাপন করি যে, আমার রব আমাকে খাওয়ান 
এবং পান করান।”+) 


যারা ধারণা করে যে, এই খাবার খাওয়ানো এবং পান করানো বস্তুগত খাদ্য ও 
পানীয়; যা মুখ দিয়ে খাওয়া হয়, তাদের বোধশক্তিতে মোটা পর্দা পড়েছে। তারা যেমন 
ধারণা করে বিষয়টি যদি এমনই হতো, তা হলে তো নবি গু সাওম পালনকারীই 
সাব্যস্ত হবেন না; ধারাবাহিকভাবে তা পালন করা তো দূরের কথা। যখন নবি $১ 
সাহাবিদের জবাব দিয়েছেন যে, “আমি তোমাদের মতো নই।” তখন তাঁর মাঝে- 
ও তাদের মাঝে পার্থক্যটাও স্পষ্ট করে দিয়েছেন যে, তাঁকে পানাহার করানো হয়। 
যদি নবি 8 তাঁর পবিত্র মুখ দিয়েই পানাহার করতেন, তা হলে তিনি সাহাবিদের 
প্রশ্নের উত্তরে বলতেন, “আমিও ধারাবাহিকভাবে সাওম পালন করি না।' সুতরাং 
যখন “আপনি তো ধারাবাহিকভাবে সাওম পালন করেন?'__তাদের এই প্রশ্নকে 
তিনি সমর্থন করেছেন, তখন বোঝা যায় যে, নবি 38-ও খাবার ও পানীয় থেকে 
বিরত থাকতেন। তাঁর জন্য আল্লাহর-দেওয়া আত্মিক-পানাহারই যথেষ্ট ছিল; যা 
তাঁকে বাহ্যিক পানাহার থেকে অমুখাপেক্ষী করে দিয়েছিল। 


[৭৪০] বুখারি, ১৬; মুসলিম, ৪৩। 


[৭৪১] বুখারি, ১৯৬২, ১৯৬৪, ১৯৬৬; মুসলিম, ১১০২-১১০৫। 


এই স্বাদ গ্রহণের বিষয়টির মাধ্যমে রোম সম্রাট হিরাকৃল নুবুওয়াতের বিশুদ্ধতার 
ওপরে প্রমাণ পেশ করেছিলেন; তিনি আবু সুফুইয়ানকে বলেছিলেন, “তাদের কেউ 
কি তাঁর দ্বীনের ওপর অসন্তষ্ট হয়ে তা থেকে ফিরে যায়?" আবু সুফৃইয়ান উত্তর 
দিয়েছিলেন, “না।" তখন তিনি বলেছিলেন, “ঈমান এমনই; যখন তার গিষ্টতা ও 
স্বাদ অন্তরের সাথে মিশে যায়। (তখন আর কেউ তা থেকে ফিরে যায় না।)% 


রোম সম্রাট হিরাকৃল নবি $8:-এর অনুসারীদের জন্য ঈমানের যে স্বাদ অনুভূত 
হয়, তার দ্বারা প্রমাণ পেশ করেছেন যে, তা হলো নুবুওয়াত ও রিসালাতের দাবি; 
বাদশাহি ও রাজত্ব লাভের দাবি নয়। আসলে ঈমানের স্বাদ যখন কোনো অন্তরের 
সাথে মিশে যায়, তখন সে অন্তর আর কখনো ঈমান থেকে বিমুখ হয় না। 


মূলকথা হলো : অন্তর ঈমান ও ইহ্সানের মিষ্টতা অনুভব করে। ঠিক যেমন মুখ 
বস্তুগত খাদ্য ও পানীয়ের স্বাদ অনুভব করে থাকে। ঈমানের স্বাদ ও মিষ্টতা আস্বাদন 
করার পূর্ব পর্যন্ত অন্তরে সংশয় ও সন্দেহ আসতেই থাকে। কিন্তু যখন তা অর্জিত 
হয়, তখন সব সংশয় দূর হয়ে যায়। ঈমানের স্বাদ অন্তরের সাথে মিশে গেলে, 
ব্যক্তি প্রতিটি আমলেই আনন্দ ও মিষ্টতা অনুভব করে। আল্লাহ তাআলা আমাদের 
তাওফীক দিন। 


মং ফু বং 


[৭৪২] বিস্তারিত দেখুন, বুখারি, ৭। 


৫১ নং মানযিল 
- পরিচ্ছন্নতা (০) 
»___ cess. 


৬৯১ এ) 45 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-__পরিচ্ছন্নতার মানযিল। 


£৬ বলা হয় নোংরা থেকে পরিচ্ছন্ন হওয়াকে। যেমন বলা হয় 7১)4০ (জ্ঞানের 
পরিচ্ছন্নতা)। নবি 8 যে ইলম নিয়ে এসেছেন তার সব্টুকুই স্বচ্ছ ও পরিচ্ছন্ন। 


জুনাইদ বাগদাদি && সবসময় বলতেন, ‘যে ব্যক্তি কুরআন মুখস্থ করেনি এবং 
হাদীস লিখে রাখেনি, সে অনুসরণযোগ্য নয়। কারণ আমাদের এই ইলম কেবল 
কুরআন ও সুন্নাহর সাথেই সম্পৃক্ত!” 

সুতরাং এই পরিচ্ছন্ন ইলম, যা ওহি ও নুবুওয়াতের পাত্র থেকে আহরিত; সেটি 
আপনাকে ইবাদাত ও দাসত্বের পথে চলার জন্য যা যা প্রয়োজন সব শেখাবে। এর 
মৌলিক কথা হলো : প্রকাশ্যে ও গোপনে রাসূলুল্লাহ &%-এর আদব-শিষ্টাচার 
নিজের মাঝে ধারণ করা, সবক্ষেত্রে তাঁর সিদ্ধান্তকেই মেনে নেওয়া এবং নবি 
৯.-এর নির্দেশ মোতাবিকই চলা এবং বিরত থাকা। 


আপনি রাসূলুল্লাহ 8-কে নিজের শাইখ, ইমাম, নেতা ও বিচারপতি হিসেবে 
গ্রহণ করুন। নিজের অন্তরকে ও আধ্যাত্মিকতাকে তাঁর অন্তর ও আধ্যাত্মিকতার 
সাথে সংযুক্ত করে দিন; ফলে তিনি যখন আপনাকে আহ্বান করবেন, আপনি তাঁর 
আহ্বানে সাড়া দেবেন; যখন থামতে বলবেন, তখন থামবেন; যখন চলতে বলবেন, 
তখন চলবেন; যখন বিশ্রাম নিতে বলবেন, তখন বিশ্রাম নেবেন; যখন কোথাও 
অবতরণ করতে বলবেন, তখন সেখানে অবতরণ করবেন; তাঁর রাগে রাগান্বিত 
হবেন; তাঁর আনন্দে আনন্দিত হবেন; যখন তিনি কোনো বিষয়ে কথা বলবেন, 


[৭৪৩] শাতিবি, আল-ই'তিসাম, ১/১৬৪। 


(525 4১১5 4৫) এর মানযিলসমূহ bl 


তখন তা এমনভাবে গ্রহণ করবেন যেন আপনি নিজ চোখে দেখেছেন; আর যখন 
তিনি আল্লাহ সম্পর্কে কোনো সংবাদ দেবেন, তখন আপনি তা এমনভাবে বিশ্বাস 
করবেন, যেন আপনি নিজ কানে সরাসরি আল্লাহর নিকট থেকেই শুনেছেন। 


মোটকথা আপনি রাসূলুল্লাহ $-কে নিজের শাইখ, শিক্ষক, মুরব্নী এবং আদব 
শিক্ষাদানকারী হিসেবে গ্রহণ করবেন। আর আপনার মাঝে ও তাঁর মাঝের সমস্ত 
মাধ্যম উপেক্ষা করবেন; শুধু পৌঁছানোর ক্ষেত্রটি ছাড়া। যেমন ইবাদাতের ক্ষেত্রে 
আপনার মাঝে আর আপনার রবের মাঝের সব ধরনের মাধ্যম উপেক্ষা করে 
থাকেন। (এ ক্ষেত্রে আপনি সরাসরি আপনার রবের ইবাদাত করে থাকেন।) 
কেবল আদেশ-নিষেধ পৌঁছানোর বিষয়টি ব্যতীত আর কোনোকিছু এর মাঝে 
সাব্যস্ত করেন না। (ঠিক তেমনি রাসূলের সাথেও এ রকম সম্পর্ক স্থাপন করতে 
হবে; মাঝে কাউকে ওসীলা বা মাধ্যম বানানো যাবে না।) 


এই দুটি বিষয়ই হলো 445; 446 159, 46894 খু! 301545-এর হাকীকত। 
আল্লাহ তাআলাই ইবাদাত পাওয়ার একমাত্র হকদার, তিনি ব্যতীত দাসত্ব লাভের 
অধিকারী কেউ নেই। আর তাঁর রাসূল &৯-ই আনুগত্য লাভের অধিকারী; তাঁকে 
ব্যতীত আর কারও আনুগত্য করা যাবে না। তবে যাদেরকে অনুসরণ করার কথা 
নবি 4. নিজেই বলে দিয়েছেন, তাদের বিষয়টি আলাদা। কারণ তাদের অনুসরণ 
রাসূলেরই অনুসরণ। 


মোটকথা রাসূলুল্লাহ $3-এর সুন্নাহ ব্যতীত সমস্ত পথ বন্ধ। প্রকাশ্যে ও গোপনে 
কেবল তাঁরই অনুসরণ করতে হবে। তাঁর দেখানো পথ ব্যতীত সফর করলে পথ 
শেষে ক্লান্তি ছাড়া আর কিছুই মিলবে না; আর তাঁর অনুসরণ ব্যতীত আমল করার 
পরিণতি হবে, যেমন আল্লাহ তাআলা বলেছেন_ 


5৮৩ 
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“পানিহীন মরুপ্রান্তরে মরীচিকার মতো, পিপাসার্ত পথিক তাকে পানি 


মনে করেছিল, কিন্তু যখন সে সেখানে পৌঁছুল কিছুই পেল না; বরং 
সেখানে সে আল্লাহকে উপস্থিত পেল, যিনি তার হিসাব পরিপূর্ণভাবে 
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মিটিয়ে দিলেন। আর আল্লাহর দ্রুত হিসাব গ্রহণকারী।”1”। 


০০ 


পরিচ্ছন্নতার একটি দিক হলো: 
আপনি এমনভাবে ইবাদাত করবেন যেন আল্লাহকে দেখছেন 


ইহ্‌সানের স্তর বোঝাতে নবি গু বলেছেন, 
2৩66 35 
“তুমি এমনভ বে আল্লাহর ইবাদাত করবে, যেন আল্লাহকে দেখছো।৮1৭] 


আর এতে কোনো সন্দেহ নেই যে, রাসূল & কর্তৃক আনীত খবরসমূহকে সত্যায়ন 
করা এবং তাতে দৃঢ় বিশ্বাস স্থাপন করার মাধ্যমে অন্তর এ রকম শক্তিশালী হয় যে, 
গায়েব বা অদৃশ্যের বিষয়াবলি চাক্ষুষ দেখার মতো হয়ে যায়। এই স্তরে উপনীত 
ব্যক্তি যেন আল্লাহকে সাত আসমানের ওপর আরশে সমাসীন দেখতে পান যে, 
তিনি তাঁর বান্দাদের সম্পর্কে সবকিছু অবগত, তিনি তাদেরকে দেখছেন, তাদের 
কথাবার্তা শুনছেন এবং তাদের ভেতর-বাহির সবকিছু অবলোকন করছেন। 


তিনি যেন আল্লাহকে শুনছেন যে, আল্লাহ ওহির কথা বলছেন, এ সম্পর্কে জিবরীল 
৯৯-এর সাথে কথোপকথন করছেন, আল্লাহ যা চান তাকে তার আদেশ দিচ্ছেন, 
নিষেধ করছেন, ফেরেশতাদের সমস্ত বিষয়াদি পরিচালনা করছেন; সবকিছুর 
মালিকানা তাঁরই এবং সবকিছু তাঁর থেকেই অবতীর্ণ হয়। 


ইহসানের স্তরে উপনীত ব্যক্তি যেন আল্লাহকে অবলোকন করছেন যে, আল্লাহ 
খুশি হচ্ছেন, রাগান্বিত হচ্ছেন, ভালোবাসছেন, ঘৃণা করছেন, দান করছেন আবার 
মাঝে তাঁর ওলিদের প্রশংসা করছেন এবং তাঁর শত্রুদের নিন্দা করছেন। 


[৭88] সূরা নূর, ২৪ : ৩৯। 
[৭8৫] বুখারি, ৫০; মুসলিম, ৯, ১০। 
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সেই ব্যক্তি যেন আল্লাহকে প্রত্যক্ষ করছেন এবং তাঁর পবিত্র দুই হাতকেও 
দেখছেন যে, এক হাতে সাত আসমান এবং অপর হাতে সাত জমিনকে কবজা 
করে রেখেছেন। সাত আসমান যেন তাঁর ডান হাতে এমনভাবে ভাঁজ করা আছে, 
যেমন নথিপত্র বইয়ের সারিতে ভাঁজ করা থাকে। 


সেই ব্যক্তি যেন দেখছেন, বান্দাদের মাঝে আল্লাহর ফায়সালা আসছে, আর এর 
আলোয় পুরো পৃথিবী আলোকিত হয়ে যাচ্ছে। 


তিনি যেন বর্তমানে তার নিজ কানে শুনতে পাচ্ছেন, আল্লাহ তাআলা আদম 
১৯.-কে ডাকছেন: 

১এ। EATS 

“হে আদম, জাহান্নামি দলকে বের করে দাও।”**১] 

এমনিভাবে এটিও শুনতে পাচ্ছেন যে, কিয়ামাতের ময়দানে দণ্ডায়মান লোকদের 
আল্লাহ বলছেন, 

© sts 

“তোমরা রাসূলদের কী জবাব দিয়েছিলে?” 


৭59২০ 04 ৬ 


“তোমরা কার ইবাদাত করতে?”1৮] 


মোটকথা ইহসান বা পরিচ্ছন্নতার গুণে গুণান্বিত ব্যক্তি নিজ অন্তর দ্বারা সেই সমস্ত 
গুণাবলি সহকারে আল্লাহকে দেখতে পান; যা আসমানি কিতাবসমূহ ও রাসূলগণ 
বর্ণনা করেছেন। এমনিভাবে তারা দ্বীনকেও দেখতে পান; যে দ্বীনের প্রতি রাসূলগণ 
দাওয়াত দিয়েছেন এবং তারা বস্তুর সেই সব রহস্য ও হাকীকতও প্রত্যক্ষ করেন, 
যে সম্পর্কে রাসূলগণ জানিয়ে দিয়েছেন। ফলে তিনি যেন নিজ অন্তর দ্বারা তা 


[৭৪৬] বুখারি, ৩৩৪৮; মুসলিম, ২২২। 
[৭৪৭] সূরা কাসাস, ২৮ : ৬৫। 
[৭১৮] বুখারি, ৪৫৮১। 


| 
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সরাসরি দেখতে পান; যেমন তাওয়াতুর বা সূত্র পরম্পরায় বর্ণিত কোনো সংবাদের 
ক্ষেত্রে ঘটে থাকে। যেমন কোনো শহর বা ঘটনা (সম্পর্কে শুনে শুনে দৃঢ় বিশ্বাস 
জন্মায় যে, ব্যক্তি যেন তা নিজ চোখে অবলোকন করেছে; অথচ সে তা দেখেইনি।) 
সুতরাং মুহসিন বা পরিচ্ছন্ন ব্যক্তির ঈমান স্বচক্ষে দেখায় ন্যায় (সংশয়মুক্ত) হয়। 
অপরদিকে অন্যান্য ব্যক্তির ঈমান হয় অন্ধ ব্যক্তির অনুসরণের মতো। 


মং রং সং মং মু 


৬ a 5 40-এর আরেকটি মানযিল হলো- খুশি ও আনন্দ লাভের 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
“হে নবি, আপনি বলে দিন, এটি আল্লাহর মেহেরবানি এবং তাঁর রহমত। 


সুতরাং এ জন্য তাদের আনন্দিত হওয়া উচিত। তারা যা কিছু জমা করছে, 
সেসবের চেয়ে এটি অনেক ভালো 1৮1৭৯] 


আল্লাহ তাআলা তাঁর বান্দাদের আদেশ করেছেন যে, তারা যেন তাঁর মেহেরবানি 
ও রহমত প্রাপ্তিতে আনন্দিত হয়। এটি যিনি দান ও অনুগ্রহ করেছেন তাঁরও খুশি 
ও আনন্দিত হওয়ার মাধ্যম। কারণ যে ব্যক্তি কোনো অনুগ্রহ পেয়ে আনন্দিত হয়; 
তখন যিনি তাকে এই অনুগ্রহ দান করেন তিনি আরও বেশি আনন্দিত হন। 


নিচে আমরা এই আয়াতটির অর্থ ব্যাখ্যা করব_ 


ইবনু আববাস, কাতাদা, মুজাহিদ, হাসান বাস্রিসহ আরও অনেকেই বলেছেন, 
‘এই আয়াতে 40১ (আল্লাহর মেহেরবানি)-এর দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : ইসলাম 
এবং 5 (তাঁর রহমত)-এর দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : কুরআন।” তাঁরা ফাদূল বা 
মেহেরবানির চেয়ে রহমতকে খাছ করেছেন। কারণ তাঁর মেহেরবানি মুসলমানদের 
জন্য ব্যাপক। আর তাঁর রহমত হলো অনেকের মাঝে মাত্র কয়েকজনকে কুরআন 


১3১৯১, ____ 
[৭৯৯ সূরা ইউনুস, ১০: ৫৮। 


চল মাদারিজুস সালিকীন 


শিক্ষা দেওয়া। সুতরাং আল্লাহ তাআলা তাঁর ফাদূল বা মেহেরবানিতে তাদেরকে 
মুসলিম ঝানিয়েছেন। আর তাঁর রহমতের কারণে তাদের নিকট কুরআন অবতীর্ণ 
করেছেন। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


9055 85 Yes Dl GH 8 8 ৬৫ ৩ 
“আপনি আশা করতেন না যে, আপনার প্রতি কিতাব অবতীর্ণ হবে। এটা 
কেবল আপনার রবের রহমত।”।। 


আবূ সাঈদ খুদরি $ থেকে বর্ণিত, তিনি বলেছেন, ‘3 {৯ দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : 
কুরআন। আর £55 দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : তিনি আমাদেরকে কুরআনের অধিকারী 
বানিয়েছেন।”*। 


আমার অভিমত হলো : এখানে এর দ্বারা উদ্দেশ্য দুইটি বিষয় : 
এক. হুবহু আল্লাহর মেহেরবানিই উদ্দেশ্য এবং 


দুই, আল্লাহর মেহেরবানি গ্রহণ করার জন্য স্থানকে উপযুক্ত করা উদ্দেশ্য। যেমন: 
ফসল-উৎপাদনে-উপযোগী-স্থানে বৃষ্টি বর্ষণ করা। এর দ্বারা আল্লাহর ফাদূল ও 
রহমতের যে উদ্দেশ্য তা পূর্ণতা পায়। আল্লাহ তাআলাই অধিক জানেন। | 

প্রিয়জন ও আকাঙ্ক্ষিত বস্তুর প্রাপ্তিতে অন্তরে স্বাদ ওয়ার অবস্থাকেই 
ারাহবা আনন্দ বলে। যেমন ্রিয়জন ও কাতিকত বর বিচ্ছেদে টি বই 
ও কষ্টের অবস্থা। আল্লাহ তাআলা তাঁর দেওয়া মেহেরবানি ও রহমতের কারণে 
আনন্দিত হওয়ার আদেশ দিয়েছেন নিচের এই আয়াতটি উল্লেখ করার পর পরই__ 
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“হে লোকসকল, তোমাদের কাছে তোমাদের রবের পক্ষ থেকে নসীহত 
এসে গেছে। এটি এমন জিনিস যা অন্তরের রোগের নিরাময় এবং 
র নিরাময় এবং 


[৭৫০] সূরা কাসাস, ২৮ :৮৬। 
[৭৫১] আবুল মুযাফফার মামআনি, তাফসীর, ২/৩৯০। 
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মুমিনদের জন্য হিদায়াত ও রহমত।”%৭ 


আল্লাহ তাআলার মেহেরবানি ও রহমতের চেয়ে অধিক যোগ্য কোনো বস্তু নেই, যা 
নিয়ে বান্দা আনন্দিত হতে পারে। কারণ তা নসীহত, সমস্ত আত্মিক রোগের ওষুধ, 
দয়া এবং হিদায়াতকে ধারণ করে। এই কারণে আল্লাহ তাআলা জানিয়ে দিয়েছেন 
যে, মানুষ দুনিয়াবি যে ধনসম্পদ ও সম্মান অর্জন করে তার চেয়ে বহুগুণ উত্তম 
হলো তিনি বান্দাদের যে সমস্ত নিয়ামাত দান করেছেন সেগুলো। আল্লাহর দেওয়া 
নিয়ামাতসমূহের মধ্যে অন্যতম হলো; নসীহত; যা উৎসাহমূলক ও ভীতিমূলক 
আদেশ-নিষেধ দ্বারা পরিপূর্ণ, আত্মিক রোগের ওষুধ; যা মূর্খতা, জুলুম, হিংসা, 
বিদ্বেষ, ঘৃণা, রাগ ইত্যাদি রোগগুলো দূর করে দেয়। আসলে অন্তরের রোগ 
শরীরের রোগের চেয়ে বেশি ক্ষতিকর ও ন্ত্রণাদায়ক। কিন্তু মানুষ তাতে অভ্যস্ত 
হওয়ার কারণে এর ব্যথা অনুভব করে না। তবে এই দুনিয়া ছেড়ে যাওয়ার সময় 
মানুষ সেগুলোর ব্যথা ও যন্ত্রণার তীব্রতা উপলব্ধি করবে। এমনিভাবে আল্লাহ 
তাআলা বান্দাকে দান করেছেন হৃদয় প্রশান্তকারী ও নিশ্চয়তা দানকারী হিদায়াত 
ও রহমত; যা সমস্ত কল্যাণের ধারক এবং সমস্ত অকল্যাণ ও অনিষ্ট দূরকারী। 


তাই বান্দার জন্য আল্লাহ তাআলার দেওয়া এই সমস্ত নিয়ামাতের কারণে আনন্দিত 
হওয়া উচিত। যে ব্যক্তি এর কারণে আনন্দিত হয়, সে আসলে সর্বশ্রেষ্ঠ বস্তু পাওয়ার 
কারণেই আনন্দিত হয়। দুনিয়ার প্রাচূ্যতা এর অন্তর্ভুক্ত নয়। কারণ এতে আনন্দিত 
হওয়ার কিছু নেই। কেননা এগুলো আরও বিপদ-মুসীবত ডেকে আনে; দুনিয়ার 
সবকিছুই ক্ষণস্থায়ী, আর অচিরেই তা ধ্বংস হয়ে যাবে; যেমন কেউ ঘুমের মধ্যে 
অনেক কিছু দেখে এবং জমা করতে থাকে; কিন্তু ঘুম থেকে উঠে দেখে কিছুই নেই। 


[৭৫২] সূরা ইউনুস, ১০ : ৫৭। 


os মাদারিজুস সালিকীন 


কুরআন মাজীদে £5% বা আনন্দের কথা দুইভাবে এসেছে : শর্তহীনভাবে এবং 
শর্তযুক্তভাবে। 
শর্তহীনভাবে : আল্লাহ তাআলা এর নিন্দা করেছেন। যেমন : 
৪ ৩৯৮৪।৩৯% 39 ৫185এ 
“আনন্দের আতিশয্যে গর্ব করো না, নিঃসন্দেহে আল্লাহ গর্বকারীদের 
ভালোবাসেন না।”1"* 
শর্তযুক্তভাবে : এটি আবার দুই প্রকার : 
এক. দুনিয়ার সাথে সম্পৃক্ত আনন্দ; যা ব্যক্তিকে আল্লাহর ফাদূল, দয়া ও অনুগ্রহ 
ভুলিয়ে দেয়। এটি নিন্দনীয়। যেমন আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
97 4056 9 ৬০ sok Fo rele ৫ 1055 ৩0 এ 
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“অতঃপর তারা যখন ওই উপদেশ ভুলে গেল, যা তাদেরকে দেওয়া 
হয়েছিল, তখন আমি তাদের সামনে সমৃদ্ধির সকল দরজা খুলে দিলাম। 
এমনকি তাদেরকে দেওয়া বিষয়াদির জন্য যখন তারা খুব আনন্দিত 


(গর্বিত) হয়ে পড়ল, তখন আমি তাদেরকে হঠাৎ পাকড়াও করলাম। 
ফলে তখন তারা নিরাশ হয়ে গেল।”"! 


দুই, যা আল্লাহর অনুগ্রহ ও রহমতের সাথে সম্পৃক্ত। এটি আবার দুই প্রকার : 


১. আল্লাহর মেহেরবানি ও রহমতের কারণে আনন্দিত হওয়া। যেমন : আল্লাহ 
তাআলা বলেছেন, 
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“হে নবি, আপনি বলে দিন, এটি আল্লাহর মেহেরবানি এবং তার রহমত। 
সুতরাং এ জন্য তাদের আনন্দিত হওয়া উচিত। তারা যা কিছু জমা করছে 


[৭৫৩] সূরা কাসাস, ২৮ : ৭৬। 
[৭৫৪] সূরা আনআম, ৬ : 8৪ 
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সেসবের চেয়ে এটি অনেক ভালে।।”1"। 
২. আল্লাহ তাআলা যা দান করেন, তার জন্য আনন্দিত হওয়া। যেমন আল্লাহ 
তাআলার বাণী, 
Lk ১৪ 201 ০৯৩15 ৩৯০ 
“আল্লাহ নিজের অনুগ্রহ থেকে তাদেরকে যা কিছু দিয়েছেন, তাতেই 
তারা আনন্দিত ও পরিতৃপ্ত।”%৯৷ 


সুতরাং আল্লাহ, তাঁর রাসূল, ঈমান, সুন্নাহ, ইলম, কুরআন-_এই সব কারণে 
আনন্দিত হওয়া হলো আল্লাহর মা’রিফাতপ্রাপ্ত ব্যক্তিদের সর্বোচ্চ স্তর। আল্লাহ 
তাআলা বলেন, 
নও Uc anh B55 Lt 98৫5 Bye এও 
ও SES ৩519 
“আর যখন কোনো সূরা অবতীর্ণ হয়, তখন তাদের কেউ কেউ বলে, 
‘এর ফলে তোমাদের কার ঈমান বেড়ে গেছে?” আসলে যারা ঈমানদার, 
এ সুরা তাদের ঈমান বৃদ্ধি করেছে এবং এতে তারা আনন্দিত হয়েছে।”) 


আল্লাহ তাআলা আরও বলেন, 
82165133955 ও সেও রঃ 
“এবং আমি আগে যাদেরকে গ্রন্থ দান করেছিলাম, আপনার প্রতি যা 
অবতীর্ণ হয়েছে, তারা তাতে আনন্দিত হয়” 


ইলম, ঈমান এবং সুন্নাহের কারণে আনন্দিত হওয়া__এটাই প্রমাণ করে যে, 
সেগুলোর প্রতি ব্যক্তির অদ্ধা ও ভালোবাসা রয়েছে এবং সে অন্যান্য বস্তুর ওপর 
সেগুলোকে অগ্রাধিকার দেয়। কারণ কোনো বস্তুর প্রতি কারও আনন্দবোধ তখনই 


[৭৫৫] সূরা ইউনুস, ১০ : ৫৮। 
[৭৫৬] সূরা আ-ল ইমরান, ৩ : ১৭০। 
[৭৫৭] সূরা তাওবা, ৯: ১২৪। 
[৭৫৮] সূরা রা'দ, ১৩ : ৩৬। 


৯ মাদারিজুস সালিকীন 


হয়, যখন সে সেগুলোকে ভালোবাসে, শ্রদ্ধা করে এবং সেগুলোর প্রতি আগ্রহ 


রাখে। তাই যার কোনো বস্তুর প্রতি আগ্রহ নেই, সে বন্থর প্রাপ্তিতে 
আনন্দ থাকে না এবং এর অপ্রাপ্তিতে তার কোনো দুঃখবোধও হয় না। 


আসলে আনন্দিত হওয়া ভালোবাসা ও আগ্রহেরই বহিঃপ্রকাশ। 


(52 এবং 55:3-এ দুটি শব্দের অর্থই আনন্দিত হওয়া।) তবে একটি সৃক্্ 
পার্থক্য রয়েছে : 


052 হলো : প্রিয় বস্তু অর্জিত হওয়ার পরে আনন্দিত হওয়া আর 55:5: হলো : 
প্রিয় বস্তু অর্জিত হওয়ার আগে আনন্দিত হওয়া; যখন অর্জন হওয়াটা প্রায় নিশ্চিতা 
এই কারণে আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


1595 3508 nls T SHY GSE 4 bp BACT Se 
“আল্লাহ নিজের অনুগ্রহ থেকে তাদেরকে যা কিছু দিয়েছেন, তাতেই 
তারা আনন্দিত ও পরিতৃপ্ত। আর তাদের পরবর্তী যারা এখনো তাদের 
কাছে এসে পৌঁছেনি, তাদের জন্যও তারা আনন্দিত হয়।”!**! 


&53%া-এর মধ্যে পরিপূর্ণতার গুণ রয়েছে। এই কারণে আল্লাহ তাআলা আনন্দিত 
হওয়ার সর্বোচ্চ ও পূর্ণাঙ্গ রূপটিকে এর সাথে গুণান্বিত করে উল্লেখ করেছেন। 
যেমন : যে ব্যক্তি মরুভূমিতে নিজের খাদ্য-পানীয়সহ তার বাহন হারিয়ে ফেলে 
আর তা পাওয়ার আশা থেকে নিরাশ হয়ে যায়, অতঃপর সে যখন তার বাহন পেয়ে 
যায়; তখন তার খুশির চেয়ে তাওবাকারীর তাওবার কারণে আল্লাহ তাজালা বেশি 


খুশি হন।*৬০] 


মূলকথা ফারাহ হলো : সর্বোচ্চ স্তরের আত্মিক আনন্দ, প্রফুল্তা ও খুশি। আসলে 
আনন্দ ও প্রফুল্পতা হচ্ছে অন্তরের শান্তি আর দুশ্চিন্তা ও পেরেশানি হচ্ছে অন্তর 
শাস্তি। কোনো বস্তুতে আনন্দিত হওয়া তার প্রতি সস্থষ্ট হওয়ার চেয়েও বড়ো বিষয়। 
কেননা সঙ্থষ্টি হলো নিশ্চিন্ততা ও স্থিরতা। আর ফারাহ হলো স্বাদ, আনন্দ ও 


[৭৫৯] সূরা আ-ল ইমরান, ৩ : ১৭০। 


[৭৬০] মুসলিম, ২৭৪৪। 


(৬5 9৫45 এ এর মানযিলসমূহ ১ 
| J 


প্রফুললতা। সুতরাং প্রতিটি আনন্দতেই রয়েছে সম্তষ্টি। পক্ষান্তরে প্রতিটি সন্থষ্টিতেই 
আনন্দ নেই। (অনেক সময় আনন্দ না থাকলেও বিভিন্ন কারণে সন্তুষ্ট হতে হয়।) 
এই কারণে ফারাহ্‌ বা আনন্দের বিপরীত হলো হুয্ন বা দুশ্চিন্তা। আর সম্তষ্টির 
বিপরীত হলো রাগ। দুশ্চিন্তা মানুষকে ব্যথা দেয়; কিন্তু রাগে মানুষ ব্যথিত হয় না। 
তবে যখন প্রতিশোধ নিতে অক্ষম হয়, তখন ব্যথা পায়। আল্লাহ তাআলাই অধিক 
জানেন। 


০০ 


৫৩ নং মানযিল 
অপরিচিত হয়ে জীবনযাপন করা (54) 


-______৬৪ই৩ 


৩১ 4৫) 45 এ৫-এর আরেকটি মানযিল হলো-_অপরিচিত হয়ে জীবনযাপন 
করার মানযিল। 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
৩৭ ৩৯৪০৪ SH ক 075 ৮৯১৪। ৬৩৫২5 


“তা হলে তোমাদের পূর্বে যেসব জাতি গত হয়েছে, তাদের মধ্যে এমন 


সব লোক কেন থাকল না, যারা পৃথিবীতে বিপর্যয় সৃষ্টিতে লোকদের 
বাধা দিত? এমন লোক থাকলেও অতি সামান্য সংখ্যকই ছিল। তাদেরকে 
আমি ওই জাতিদের থেকে রক্ষা করেছি।”*৯ 


পৃথিবীতে অপরিচিত বা গুরাবা ব্যক্তির গুণাবলি উপরিউক্ত আয়াতে বর্ণিত হয়েছে। 


26549554255 প্রি ২5555 রি 
“ইসলামের সূচনা হয়েছে অপরিচিত অবস্থায় এবং অচিরেই আবার তা 


শুরুর মতো অপরিচিত হয়ে যাবে। সুতরাং অপরিচিতদের (অর্থাৎ এরূপ 


অপরিচিত অবস্থায়ও যারা ইসলামের ওপর টিকে থাকবে) তাদের জন্য 
সুসংবাদ।”৮।৬৭ 


[৭৬১] সূরা হৃদ, ১১ :১১৬। 


[৭৬২] মুসলিম, ১৪৫। 


* ৬44) 4৩ এ) এর মানযিলসমূহ 4০ 


আরেকটি হাদীসে এসেছে, আবদুল্লাহ ইবনু মাসউদ ২&, থেকে বর্ণিত, তিনি 
বলেন, ‘রাসূলুল্লাহ $ু বলেছেন, 
EAD SS ৩৫ CE ২৮০5 555 পিট এ 


“নিশ্চয়ই ইসলামের সূচনা হয়েছে অপরিচিত অবস্থায় এবং অচিরেই 
আবার তা শুরুর মতো অপরিচিত হয়ে যাবে। সুতরাং অপরিচিতদের 
তাদের জন্য সুসংবাদ।” 


সাহাবায়ে কেরাম জিজ্ঞাসা করলেন, ‘হে আল্লাহর রাসূল, অপরিচিত ব্যক্তি কারা?’ 
রাসূল 4 জবাব দিলেন, | 
9852] ৬ 4619 
“বিভিন্ন গোত্র থেকে যারা হিজরত করে এসেছে।”২৭ 
অন্য একটি বর্ণনায় এসেছে, রাসূলুল্লাহ 3 বলেছেন, 
590 35254 ৩৫ CE 35546 সি 

“ইসলামের সূচনা হয়েছে অপরিচিত অবস্থায় এবং অচিরেই তা আবার 

শুরুর মতো অপরিচিত হয়ে যাবে। সুতরাং অপরিচিতদের তাদের জন্য 

মুবারাকবাদ।” 
সাহাবায়ে কেরাম জিজ্ঞাসা করলেন, “হে আল্লাহর রাসূল, অপরিচিত ব্যক্তি কারা?’ 

499৩৪52493৫ ৩১৫ জা 
“ওই সমস্ত ব্যক্তি, যারা আমার সুন্লাহকে জীবিত করে এবং আল্লাহর 
বান্দাদের তা শিক্ষা দেয়।”!**] 


[৭৬৩] ইবনু মাজাহ, ৩৯৮৮; তিরমিযি, ২৬২৯। 
[৭৬৪] ইবনু আবদিল বার, জামিউ বায়ানিল ইলমি ও ফাদলিহী, ২/৯৯৭। 


| 
{ 


৪ মাদারিজুস সালিকীন 


নাফি' ২৯ থেকে বণিত, তিনি মালিক 3৯ থেকে বর্ণনা করেছেন, ‘একবার উমর 
কা'বার দিকে বসে কাঁদছেন। তখন উমর ২৬ তাকে জিজ্ঞেস করলেন, ‘হে আবূ 
আবদির রহমান, কীসে আপনাকে কাঁদাচ্ছেণ আপনার ভাই মারা গেছে?" মুআয 
এ বললেন, “না; বরং একটি হাদীস যা আমাকে আমার প্রিয় হাবীব: মাসজিদে 
থাকাবস্থায় বলেছিলেন।' উমর ২ বললেন, ‘সেটা কী?” তিনি জবাব দিলেন, নবি 
10795582015 BL MGM GEV CES HCAS এ dS] 
23৬25 ও ড ৬ ৩১8 এ 35553 MS Af 8s 
থাকা, মুত্তাকী ও সহজ-সরল বান্দাদের, যারা অনুপস্থিত থাকলে তাদের 
খোঁজ করা হয় না এবং সামনে উপস্থিত থাকলে কেউ তাদের চেনে 
না। তাদের অন্তরসমূহ হিদায়াতের আলোকবর্তিকা। তারা সব ধরনের 
অন্ধকারাচ্ছন্ন ফিতনা থেকে নিরাপদে বের হয়ে যায়।”!'*! 
এই সমস্ত ব্যক্তিরাই হলো অপরিচিত বা গুরাবা, যারা প্রশংসিত ও ঈর্ষণীয় মানুষের 
মাঝে সংখ্যায় তারা স্বল্প হওয়ার কারণে তাদের নামকরণ করা হয়েছে অপরিচিত 


বা 2৩] বলে। কারণ তারা যেসব গুণাবলির অধিকারী, অধিকাংশ মানুষই সেসব 
গুণে গুণান্বিত নয়। 


সুতরাং সমস্ত মানুষের মধ্যে যারা ইসলাম গ্রহণ করেছে, তারা হলো অপরিচিত বা 
গুরাবা। 


আর যারা ইসলাম গ্রহণ করেছে তাদের মধ্যে আবার যারা পরিপূর্ণ মুমিন, তারা হলো 
তাদের মাঝে গুরাবা। 


আবার মুমিনদের মধ্যে যারা ইলম অর্জন করেছে, তারা হলো তাদের মাঝে গুরাবা। 
আবার ইলমের অধিকারীদের মধ্যে যারা সুন্নাহ ও বিদআতের মাঝে পার্থক্য করতে 


[৭৬৫] ইবনু মাজাহ, ৩৯৮৯। 
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পারে, তারা হলো তাদের মাঝে গুরাবা। 


আবার তাদের মধ্যে যারা সুন্নাহর প্রতি আহ্বান করে এবং বিরোধিতাকারীর-দেওয়া- 
কষ্টে যারা ধৈর্যধারণ করে, তারা হলো তাদের মাঝে সবচেয়ে উঁচু স্তরের গুরাবা। 
তবে ওপরে বর্ণিত সবাই সত্যিকারার্থেই আল্লাহওয়ালা। তাদের মাঝে কোনো 
অপরিচিতি নেই। তাদের অপরিচিতি (5,4) কেবল অন্যান্য মানুষের বিবেচনায়। 
যেমন আল্লাহ তাআলা অধিকাংশ মানুষের ব্যাপারে বলেছেন, 


2৯০১৪ 2১০ ৯১9৩ ৮০৬১৬ 


“যদি আপনি পৃথিবীর অধিকাংশ মানুষের কথা মেনে নেন, তবে তারা 
আপনাকে আল্লাহর পথ থেকে বিপথগামী করে দেবে।”+৯১ 


আসলে অধিকাংশ মানুষই আল্লাহ, আল্লাহর রাসূল, দ্বীন ও শারীআ সম্পর্কে জানে 
না, তাদের কাছে এগুলো অপরিচিত। তাদের এই অজ্ঞতা ও অপরিচিতি তাদের 
জন্য যন্ত্রণাদায়ক হবে। যদিও তারা বেশ প্রসিদ্ধ এবং তাদের দিকে ইশারা করা হয়। 


অপরিচিতির প্রকারভেদ 


অপরিচিতি তিন প্রকার : 

১. দুনিয়ার সব মানুষের মাঝে আল্লাহ ও তাঁর রাসূলের অনুসারীদের অপরিচিতি: 
এটি এমন অপরিচিতি (বা গুরবাহ) রাসূলুল্লাহ কট যার প্রশংসা করেছেন এবং 
তিনি যে দ্বীন নিয়ে এসেছেন, তার ব্যাপারে বলেছেন 41 “এর সূচনা হয়েছে 
অপরিচিত অবস্থায়” এবং অচিরেই তা আবার শুরুর মতো অপরিচিত হয়ে যাবে। 
এই গুণের অধিকারীদের তিনি গুরাবা বা অপরিচিত বলে অভিহিত করেছেন। 


স্থান, সময় ও সম্প্রদায়ভেদে এই অপরিচিতি পার্থক্য হয়। তবে এই গুণের অধিকারী 
সবাই আল্লাহওয়ালা। কারণ তারা আল্লাহকে ছাড়া অন্য কোথাও আশ্রয় গ্রহণ 
করেন না, রাসূল ঞ১-কে বাদ দিয়ে অন্য কোনো আদর্শের সাথে নিজেদের সম্পৃক্ত 
করেন না এবং তিনি যা নিয়ে এসেছেন, তা ব্যতীত অন্য কোনো মতাদর্শের প্রতি 
কাউকে দাওয়াতও দেন না। 


[৭৬৬] সূরা আনআম, ৬: ১১৬। 


es মাদারিজুস সালিকীন 


তাদেরর জন্য এই অপরিচিতি একাকিত্ব হয়ে দাঁড়ায় না। বরং মানুয যখন একাকিত্ব 
অনুভব করে, তখন তারা (আল্লাহর সাথে) ঘনিষ্ঠ হয়। আর মানুষ যখন পরস্পর 
ঘনিষ্ঠ হয়, তখন তারা (অপরিচিত হওয়ার কারণে) একাকিত্ব অনুভব করে; 
(যদিও তারা সবসময় আল্লাহর সাথে ঘনিষ্ঠ থাকে)। গুরাবা ব্যক্তিবর্গের অভিভাবক 
আল্লাহ তাআলা, তাঁর রাসূল এবং মুমিন বান্দারা; যদিও অধিকাংশ মানুষ তাদের 
সাথে শত্রুতা পোষণ করে এবং তাদের বিরোধিতা করে। 


অপরিচিত বা গুরাবা শ্রেণির মধ্যে ওই সমস্ত ব্যক্তিরাও অন্তর্ভুক্ত, যাদের কথা 
আনাস ইবনু মালিক ৯ থেকে বর্ণিত এই হাদীসে এসেছে : নবি & বলেছেন, 
(44 Fl TILES st ৬১০%৬০ 
“এলোমেলো অগোছালো চুলবিশিষ্ট, ধূলিমলিন ও পুরাতন দুখানা ছেঁড়া 
কাপড় পরিহিত এমন অনেক ব্যক্তি রয়েছে, যাদের প্রতি ভ্রক্ষেপই 


করা হয় না। অথচ তারা আল্লাহর নামে কসম করলে, আল্লাহ তা সত্যে 
পরিণত করেন।”"**! 


যিনি অপমানে ধৈর্যহারা হন না, সম্মান অর্জনে প্রতিযোগিতাও করেন না। মানুষ 
থাকে এক অবস্থায় আর তিনি থাকেন আরেক অবস্থায়। মানুষজন তার থেকে 
শান্তি ও স্বস্তিতে থাকে; কিন্তু তিনি নিজের (আমল) নিয়ে বেশ পরিশ্রমের মধ্যে 
থাকেন।”৮] 


এই সমস্ত অপরিচিত বা গুরাবাদের ব্যাপারে স্বয়ং নবি 3 ঈর্যাবোধ করেছেন। 
তাদের বৈশিষ্ট্য হলো : তারা সুন্নাহকে আঁকড়ে ধরে; যখন মানুষ এর থেকে মুখ 
ফিরিয়ে নেয়। দ্বীনের নামে লোকজন নতুন যা উদ্ভাবন করে, তারা তা পরিত্যাগ 
করে; যদিও মানুষের নিকট তা খুব প্রসিদ্ধ কোনো রীতি হোক না কেন। তারা 
তাওহীদকে খাঁটি রাখে; যদিও অধিকাংশ মানুষ তা অস্বীকার করে। তারা আল্লাহ 
ও তাঁর রাসূল ব্যতীত অন্য কারও প্রতি সম্পৃক্ত হওয়া থেকে বেঁচে থাকে; তারা 
না কোনো শাইখের প্রতি সম্পৃক্ত হয় আর না কোনো পথ বা দলের প্রতি। বরং 


[৭৬৭] তিরমিযি, ৩৮৫৪; মুসলিম, ২৬২২; ইবনু হিব্বান, ৬৪৮৩। 
[৭৬৮] ইবনু রজব, জামিউল উলূম ওয়াল হিকাম, ৩/১১২৬; ইবনু আবী শাইবা, ৩৫২১০। 


(৬৮4 এএ) ২৭ এ) এর মানযিলসমৃহ ডি 
তারা ইবাদাতের ক্ষেত্রে একমাত্র আল্লাহ তাআলা ও তাঁর রাসূল 4 যা কিছু নিয়ে 
এসেছেন, তার অনুসরণের সাথেই সম্পৃক্ত থাকে। তারাই সত্যিকারার্থে দবলন্ত 
অঙ্গার ধারণকারী। আর অধিকাংশ মানুষ; বরং বলা যায় সমস্ত মানুষই তাদেরকে 
তিরস্কার করে। মানুষজনের সাথে অপরিচিতির কারণে মানুষ তাদেরকে বৃহৎ দল 
থেকে বিচ্ছিন্ন, আলাদা ও পথভ্রষ্ট হিসেবে গণ্য করে! 


আসলে যে মুমিন আল্লাহর পথ অনুসরণ করে জীবন কাটায়, সে কীভাবেই-বা সেই 
সমস্ত ব্যক্তিদের থেকে বিচ্ছিন্ন ও আলাদা হয়ে থাকবে না, যারা সবসময় নিজেদের 
খেয়াল-খুশি আর প্রবৃত্তির অনুসরণ করে চলে!? 

আর এ কারণেই বর্তমান সময়ের একজন সত্যবাদী খাঁটি মুসলিম, যে দ্বীনকে 


দৃঢ়ভাবে আঁকড়ে ধরে থাকে, তার প্রতিদান হবে পঞ্চাশজন সাহাবির প্রতিদানের 
সমান। 


“সুনান আবী দাউদ'-এ এসেছে, আবু সা’লাবা খুশানি && থেকে বর্ণিত, তিনি 
বলেন, “আমি রাসূলুল্লাহ &-কে এই আয়াতটি সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করলাম_ 


ag 84 


10149 ৬57৬৫ Sic tf ele tT ও ও 
“হে ঈমানদারগণ, নিজেদের কথা চিন্তা করো, অন্য কারোর গোমরাহিতে 
তোমাদের কোনো ক্ষতি নেই, যদি তোমরা নিজেরা সত্য সঠিক পথে 
থাকো।”1৭৬৯] 
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“বরং তোমরা পরস্পরকে ভালো কাজের আদেশ দাও এবং অন্যায় 
কাজ থেকে বিরত রাখো। অবশেষে যখন দেখবে, কৃপণতার আনুগত্য 


[৭৬৯] সূরা মায়িদা, ৫ : ১০৫। 


৩৩ মাদারিজুস সালিকীন 


করা হচ্ছে, প্রবৃত্তির অনুসরণ করা হচ্ছে, পার্থিব স্বার্থকে অগ্রাধিকার 
দেওয়া হচ্ছে আর প্রত্যেকেই নিজের মতকে প্রাধান্য দিচ্ছে, তখন তুমি 
নিজের ব্যাপারে যত্রুবান হোয়ো এবং জনসাধারণের সংশোধন-চিন্তা 
পরিত্যাগ কোরো। কেননা তোমাদের সামনে ধৈর্য ধরার যুগ আসছে, 
যখন ধৈর্য ধরা জ্বলন্ত অঙ্গার মুষ্টিবদ্ধ করে রাখার মতো কষ্টকর হবে। সে 
সময় আমলকারীকে তার মতো পঞ্চাশজন আমলকারীর আমলের সমান 
সাওয়াব দেওয়া হবে।” 


আমি বললাম, “হে আল্লাহর রাসূল, তাদের মধ্যকার পঞ্চাশজন? 


জবাবে তিনি বললেন, “তোমাদের মধ্যকার পঞ্চশজনের সমান সাওয়াব দেওয়া 
হবে।”1*০] 


এই বিশাল সাওয়াব প্রাপ্তির কারণ হলো : মানুষের মাঝে অজ্ঞাত ও অপরিচিত হয়ে 
থাকা এবং লোকজন যেখানে প্রবৃত্তি আর খাহেশাতের অন্ধকারে নিমজ্জিত, তখন 
সুন্নাহ অনুযায়ী আমল করা। 


২. অপরিচিতির দ্বিতীয় প্রকার-_নিন্দিত অপরিচিতি : এটি হলো বাতিলপন্থি ও 
পাপাচারীদের অপরিচিতি। তারা আল্লাহর সফলতাপ্রাপ্ত দল থেকে বিচ্ছিন্ন ও 
নিঃসঙ্গ। তাদের সংখ্যা অনেক বেশি হলেও তারা একাকী ও নিঃসঙ্গ। কারণ তারা 
পৃথিবীবাসীর কাছে পরিচিত, কিন্তু আসমানবাসীর নিকট অপরিচিত। 


৩. সাধারণ অপরিচিতি : যা প্রশংসিতও নয় আবার ঘৃণিতও নয়। এটি হলো নিজ 
ঘরবাড়ি থেকে দূরে গিয়ে অপরিচিত হয়ে থাকা। কেননা এই দুনিয়াতে সব মানুষই 
গৃহহীন, অপরিচিত। কারণ এখানে কারও কোনো স্থায়ী ঘর নেই আর এর জন্য 
মানুষজনকে সৃষ্টিও করা হয়নি। নবি $3 আবদুল্লাহ ইবনু উমর &১-কে বলেছিলেন, 


z 


“নিয়তে অবহান করো যেন তুমি একজন অপরিচিত ব্যক্তি অথবা 


[৭৭০] আবূ দাউদ, ৪৩৪১; তিরমিযি, ৩০৬০। 
[৭৭১] বুখারি, ৬৪১৬; তিরমিযি, ২৩৩৩; ইবনু মাজাহ, ৪১১৪। 


| 


{৬১ 34) 455 এ৫0 এর মানযিলসমূহ Fa 


দুনিয়ার বাস্তবতা আসলে এমনই। বিষয়টি অন্তর দিয়ে অনুধাবন করতে এবং এর 
সঠিক পরিচয় হাসিল করতে (কুরআন-হাদীসে) নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। 


আর কীভাবেই-বা মানুষ এই দুনিয়াতে মুসাফির হিসেবে থাকবে না? সে তো 
সর্বদাই সফর করে চলেছে! তার এই সফর কেবল কবরবাসীদের নিকট পৌঁছার 
পরেই ক্ষান্ত হবে। আসলে মানুষ হচ্ছে বসে-থাকা-অবয়বে চলন্ত মুসাফির। কবি 
বলেন, 

Lob 5 ৫165৩ ৬০৮৫৯ সু দুখ ৯৬ 
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এই সব দিনরাত্রি কেবলই একেকটা করে মানযিল, 

এর দ্বারা মৃত্যুর দূত সবাইকে আমলে উদ্বুদ্ধ করছে। 

তবে যদি চিন্তা করেন সবচেয়ে আশ্চর্যের যা দেখবেন : 

মানযিলসমূহ রয়েছে গুটানো আর মুসাফিররা উপবিষ্ট। 


সংকর সং 


৫৪ অধ্যায় 
জীবন বা প্রাণশক্তি (8) 
+-8৩-___১ 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
(০৩59৫ ১2 
“আর যে মৃত ছিল অতঃপর আমি তাকে জীবিত করেছি... ।”*্খ 
এই আয়াতের দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : যে ব্যক্তির অন্তর মৃত ছিল; যার মাঝে ইলম, 
হিদায়াত ও ঈমান নামক রূহ ছিল না; পরে আল্লাহ তাকে দেহ-সচল-রাখার রূহ 
ব্যতীত ভিন্ন এক প্রকার রূহের মাধ্যমে জীবন দান করেছেন। আর তা হলো আল্লাহ 
তাআলার পরিচয়, তাওহীদ, মহাববত এবং এককভাবে কেবল তাঁরই ইবাদাত 
করা; যার কোনো শরীক নেই। কারণ এগুলো ছাড়া রূহও নিষ্প্রাণ। এগুলোর 
অভাবে (মানুষ) মৃত ব্যক্তিদের দলভুক্ত বলে গণ্য হয়। এ কারণেই যারা এসব 
গুণে গুণান্বিত নয়, আল্লাহ তাআলা তাদেরকে মৃত বলে উল্লেখ করেছেন। আল্লাহ 
তাআলা বলেছেন, 
1০৬৫ ওযা 
“আর যে মৃত ছিল অতঃপর আমি তাকে জীবিত করেছি...।”*এ 
© L215 Bled 220৫ 3 dh ৮3১৩৪ 
“আপনি মৃতদেরকে শোনাতে পারবেন না এবং বধিরকেও নয়, যখন 


[৭৭২] সূরা আনআম, ৬: ১২২। 
[৭৭৩] সূরা আনআম, ৬ : ১২২। 
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তারা পেছন ফিরে দৌড়ে পালিয়ে যায়।”!**৷ 


আল্লাহ তাআলা ওহির নামকরণ করেছেন ‘রূহ’ দ্বারা। কারণ ওহির নাধ্যনেই 
অন্তরাত্মা জীবন পায়। আল্লাহ তাআলা বলেন, 
8৩ ২5 SEG G5 Sf GU 55 3) Sh ৪ ৩৫ 
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“আমি আমার নির্দেশে আপনার কাছে এক রূহকে ওহি হিসেবে প্রেরণ 
করেছি। আপনি জানতেন না কিতাব কী আর ঈমানই বা কী? কিন্ত আমি 


সেই রূহকে একটি আলো বানিয়ে দিয়েছি, যার মাধ্যমে আমি আমার 
বান্দাদের মধ্য থেকে যাকে ইচ্ছা পথ দেখাই” 


এই আয়াতে আল্লাহ তাআলা জানিয়েছেন যে, ওহি হলো রূহ; যার মাধ্যমে জীবন 
হাসিল হয় এবং এটি হলো নূর বা আলো; যার দ্বারা পথ পাওয়া যায় এবং জ্যোতি 
অর্জন করা যায়। 


সুতরাং ওহি হলো রূহের জীবন, যেমন রূহ হলো শরীরের জীবন। এই কারণে 
যে এই রূহ (ওহি) থেকে বঞ্চিত, সে দুনিয়া-আখিরাতের উপকারী জীবন থেকে 
বঞ্চিত। দুনিয়ার জীবনে তার জীবন হয় জন্ত-জানোয়ারের জীবন এবং অতি সংকীর্ণ 
জীবন। আর আখিরাতে তার ঠিকানা হবে জাহান্নাম; যেখানে সে মৃত্যবরণও করবে 
না, আবার জীবিতও থাকবে না। 


অপরদিকে যারা সৎকর্ম করে এবং আল্লাহর পরিচয় অর্জনে, তাঁর মহাববতে ও তাঁর 
ইবাদাতে ব্যস্ত থাকে, আল্লাহ তাআলা তাদেরকে উত্তম ও প্রশান্তিময় জীবন দান 
করেন। যেমন তিনি বলেছেন, 

Ss EG ph 


“পুরুষ হোক বা নারী যে-ই সৎকাজ করবে, সে যদি মুমিন হয়, তা হলে 


[৭৭৪] সূরা নামূল, ২৭ : ৮০। 
[৭৭৫] সূরা শূরা, ৪২ : ৫২। 


4১554 20); 45 এ এর মানযিলসমূহ ls 
Lis; Es 99৯9৭ dh 
“যারা সৎকাজ করে, তাদের জন্য এ জগতে কল্যাণ রয়েছে এবং 
আখিরাতের আবাস তো তাদের জন্য আরও উত্তম।””৯ 


আল্লাহ তাআলার যিকর, মহাববত, তাঁর আনুগত্য এবং তাঁর প্রতি ধাবিত হওয়া 
দুনিয়া ও আখিরাতে উত্তম জীবনের নিশ্চয়তা দান করে। পক্ষান্তরে আল্লাহর স্মরণ 
থেকে গাফিল থাকা, পাপাচারে ডুবে যাওয়া এবং সৎকাজকে উপেক্ষা করে চলা 
দুনিয়া ও আখিরাতে সংকীর্ণ ও সংকুচিত জীবন টেনে আনে। 


জীবনের অনেকগুলো স্তর রয়েছে : 
এক. মূৰ্খতার মৃত্যু থেকে ইলমের মাধ্যমে জীবন লাভ করা; কেননা মূর্খ মানুষের 
মূর্খতা মৃত্যুর সমতুল্য। যেমন কবি বলেন, 
08১81 05740৮438৬৮ S58 JS ১৪735 
7535850518০ ipo ৮৮৪৩ FE 
মূৰ্খ ব্যক্তির মূর্খতার মাঝে মৃত্যুর পূর্বেই রয়েছে মৃত্যু; 
কবরস্থ হওয়ার আগেই কবর হয়ে যায় তাদের শরীর। 
তাদের দেহ ছাড়িয়ে তাদের অন্তরে থাকে নিঃসঙ্গতা; 
মহাজাগরণের পূর্বে আর হয় না তাদের জেগে ওঠা। 


আসলে জাহিল ব্যক্তিরা অন্তর ও রূহের দিক দিয়ে মৃত। যদিও তাদের দেহ থাকে 
জীবিত। তার শরীর একটা কবর; যা নিয়ে সে জমিনের বুকে হেঁটে বেড়ায়। আল্লাহ 
তাআলা বলেন, 
এড 58 5% 
“আর যে মৃত ছিল অতঃপর আমি তাকে জীবিত করেছি...।”!*৭! 


[৭৭৯] সূরা নাহল, ১৬ : ৩০। 
[৭৮০] সূরা আনআম, ৬: ১২২। 
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তিনি আরও বলেন, 
ও 35604 4551 8255৩০৫5294 ও) ১57১১ UG 


“এটা তো এক উপদেশ ও প্রকাশ্য কুরআন। যাতে তিনি সতর্ক করেন 
জীবিতকে এবং যাতে কাফিরদের বিরুদ্ধে অভিযোগ প্রতিষ্ঠিত হয়।”1) 


তিনি আরও বলেন, 
দ্রারালালিরাল যর হা 
৪১8) ৬৮৩ ৬৮5 2৬৮৩! 


“আল্লাহ যাকে ইচ্ছা করেন, তাকে শুনান। আর যারা কবরে রয়েছে, 
আপনি তাদেরকে শুনাতে পারবেন না।”1% 


এই আয়াতে আল্লাহ তাআলা তাদের অন্তরের মৃত্যুর কারণে তাদেরকে কবরবাসীদের 
সাথে তুলনা করেছেন। কারণ তাদের রূহ প্রাণহীন আর তাদের শরীর পরিণত 
হয়েছে (জীবন্ত) কবরে। তাই কবরবাসীদেরকে যেমন কোনোকিছু শুনানো যায় 
না, তেমনি তাদেরকেও কিছু শুনানো যায় না। জীবন তো অনুভূতি ও নড়াচড়া করা 
এবং এ দুটির সংশ্লিষ্টতার নাম। তাই অন্তরও যখন ইলম ও ঈমানকে অনুভব করে 
না এবং এসবের কারণে জেগে ওঠে না, তখন তা প্রকৃত মৃত্যুরই শামিল। এখানে 
যে সাদৃশ্য দেওয়া হয়েছে তা শরীরের মৃত্যুর কারণে নয়; বরং তা হলো অন্তর ও 
রূহের মৃত্যুর কারণে। 


কথা উল্লেখ করেছেন যে, তিনি তার ছেলেকে উপদেশ দিয়ে বলেছেন: 
US SO ৩৮] Sd ও LESS (4995 200০5 EB 
এ20 089 80০৪৭ SS 
‘ছেলে আমার, উলামায়ে কেরামের সান্নিধ্যে যাবে, তাদের সামনে হাটু 


গেড়ে বসবে। কারণ আল্লাহ তাআলা প্রজ্ঞার আলো দিয়ে অন্তরকে 
জীবিত করেন; যেমন মৃত জমিনকে আসমান থেকে বৃষ্টি বর্ষণের মাধ্যমে 


[৭৮১] সূরা ইয়া-সীন, ডর ৬৯-৭০। 
[৭৮২] সূরা ফাতির, ৩৫: ২২। 


০ | 
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জীবিত করেন।""৮গ 


মুআয ইবনু জাবাল 4%, বলেছেন, “ইলম অর্জন করুন। কারণ আল্লাহর জন্য 
ইলম শেখা অন্তরে আল্লাহর ভয় সৃষ্টি করে, ইলম অন্বেষণ করা ইবাদাত, তা 
নিয়ে আলোচনা করা তাস্বীহ, এতে গবেষণা করা জিহাদ, যে জানে না তাকে 
শিক্ষা দেওয়া সদাকা, উপযুক্ত ব্যক্তির জন্য তা খরচ করা আল্লাহর নৈকট্য 
লাভের মাধ্যম; কারণ ইলম হলো হালাল-হারামের নিদর্শন, ইলম জান্নাতের পথ 
দেখায়, নিঃসঙ্গতায় সঙ্গ দেয়, একাকিত্ব দূর করে, নির্জনতায় আলাপ করে, সুখে- 
দুঃখে পাশে থাকে, শত্রুর মোকাবিলায় অস্ত্র হিসেবে কাজ করে, বন্ধুদের নিকট 
সুশোভিত করে তোলে, আল্লাহ তাআলা ইলমের মাধ্যমে অনেকের মর্যাদা বাড়িয়ে 
দেন, তাদেরকে কল্যাণকর কাজে ইমাম ও নেতা বানিয়ে দেন; যার ফলে তাদের 
কাজকর্মের অনুসরণ করা হয়, তাদের সিদ্ধান্ত মেনে নিয়ে ফায়সালা করা হয়, 
ফেরেশতারা তাদের সাথে বন্ধুত্ব করতে আগ্রহী হয়, তাদের পদতলে নিজেদের 
ডানা বিছিয়ে দিয়ে সম্মান দেখায়, শুকনো ও সিক্ত প্রতিটি বস্তু তাদের জন্য ক্ষমা 
প্রার্থনা করে, জল-স্থলের সমস্ত প্রাণী তাদের জন্য দুআ করতে থাকে; কারণ ইলম 
মূর্খতা থেকে অন্তরকে জীবিত করে, অন্ধকার থেকে আলোতে আসতে চোখের 
জন্য প্রদীপের ভূমিকা রাখে, ইলমের মাধ্যমে ব্যক্তি দুনিয়া-আখিরাতে সর্বোচ্চ 
সম্মান ও মর্যাদা অর্জন করে নেয়, ইলম নিয়ে চিন্তাভাবনা করা সিয়াম পালনের 
সমতুল্য, এ ব্যাপারে পরস্পর আলোচনা করা তাহাজ্জুদ আদায়ের সমপর্যায়ের, এর 
মাধ্যমে আত্মীয়তার সম্পর্কগুলো সুদৃঢ় রাখা যায়, হালাল-হারাম, বৈধ-অবৈধের 
পরিচয় পাওয়া যায়, ইলম হলো আমলের ইমাম আর আমল হলো তার অনুসারী, 
সৌভাগ্যবানদের ইলম দান করা হয় আর দুর্ভাগাদের ইলম থেকে বঞ্চিত রাখা 
হয়।?1৭৮৯] 


অনেকেই এই রিওয়ায়াতটিকে নবি -এর বাণী বলে বর্ণনা করেন; তবে এটি 


সি 


সাহাবির কথা হিসেবেই অধিক বিশুদ্ধ 


দুই, হিম্মত ও ইচ্ছাশক্তির জীবন : মানুষের অন্তর যখন দুর্বল থাকে, তখন তার 
হিম্মত ও সংকল্প দুর্বল হয়ে পড়ে। আর অন্তর যখন প্রাণশক্তিতে ভরপুর থাকে, 


[৭৮৩] আহমাদ, কিতাবুয যুহদ, ৫৫২; মালিক, আল-মুওয়ান্তা, ৩৬৭০। 
[৭৮৪] ইবনু আবদিল বার, জামিউ বায়ানিল ইলমি ও ফাদলিহী, ২৬৯; যামাখশারি, রবিউল আবরার, ৪/১৫। 
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তখন হিম্মত থাকে সর্বোচ্চ পর্যায়ের এবং তখন তার ভালোবাসা ও ইচ্ছাও হয় 
শক্তিশালী। কেননা ইচ্ছ৷ ও ভালোবাস হয় প্রিয় ব্যক্তির প্রতি অনুভূতি এবং অন্তর 
সুস্থ থাকা অনুপাতে; অন্তরের বিভিন্ন অসুস্থতা ব্যক্তির মাঝে এবং তার ইচ্ছা ও 
চাওয়ার মাঝে প্রতিবন্ধকতা সৃষ্টি করে। (ফলে ভালোবাসা ও সংকল্লে ঘাটতি 
আসে।) 


সুতরাং হিন্মত ও ইচ্ছাশক্তিতে দুর্বলতা আসার কারণ হয়তো অনুভূতি ও উপলব্ধির 
ঘাটতি অথবা প্রাণশক্তিতে দুর্বলতা আনে এমন রোগের উপস্থিতি। ইচ্ছা ও উপলব্ধি 
শক্তিশালী হওয়া প্রাণশক্তি শক্তিশালী হওয়ার প্রমাণ বহন করে। এমনিভাবে ইচ্ছা 
ও উপলব্ধি দুর্বল হওয়া প্রাণশক্তি দুর্বল হওয়ার প্রমাণ বহন করে। যেরকমভাবে 
উচ্চ হিম্মত পরিপূর্ণ প্রাণশক্তির প্রমাণ বহন করে। পূর্ণাঙ্গ ও পবিত্র জীবন লাভের 
জন্য এগুলো হলো মাধ্যম। কেননা উত্তম, পবিত্র ও প্রশান্তিময় জীবনের নাগাল 
তো উচ্চ হিম্মত, খাঁটি ভালোবাসা এবং ভরপুর ইচ্ছাশক্তির মাধ্যমেই পাওয়া যায়। 
এগুলোর পরিমাণ অনুপাতে উত্তম ও প্রশান্তিময় জীবন লাভ হয়। যার হিন্মত, 
ভালোবাসা ও কোনোকিছু অর্জনের ইচ্ছাশক্তি যত কম ও দুর্বল, তার জীবন তত 


যন্ত্রণার ও নিয়মানের। সেসময় তার জীবনের চেয়ে পশুপাখির জীবন উত্তম বলে 
বিবেচিত হয়। 


যেরকমভাবে খাদ্য ও পানীয়ের মাধ্যমে শরীরে প্রাণশক্তি আসে, ঠিক তেমনি 
অন্তরও প্রাণবন্ত হয় অবিরাম আল্লাহর স্মরণ, আল্লাহর প্রতি ধাবমানতা এবং 
পাপাচার থেকে দূরে থাকার মাধ্যমে। 


অন্তরে শেকড়-গেড়ে-বসা গাফলতি, নোংরা-অশ্লীলতার সাথে সার্বক্ষণিক 
সম্পৃক্ততা এবং প্রবৃত্তির অনুসরণ ব্যক্তির প্রাণ ও জীবনীশক্তিকে দুর্বল করে দেয়। 
এই দুর্বলতা ও নিস্তেজতা বাড়তেই থাকে। অবশেষে তা অন্তরকে মেরে ফেলে। 


অন্তরের শৃত্যুর আলামত হলো ভালোকে ভালো আর মন্দকে মন্দ বলে বোঝার 
অনুভূতি হারিয়ে ফেল|। 


প্রকৃত মানুষ তো সে-ই ব্যক্তি, যে তার অন্তরের মৃত্যুর ভয় করে, তার দেহের 
শৃঙ্যর শয়। কারণ অধিকাংশ মানুষই তাদের শারীরিক মৃত্যুর ভয়ে ভীত; কিন্ত 
অন্তরের শৃড়্ুর কোনো গরোয়াই করে না। তার। বাহ্যিক এই জীবন ব্যতীত আর 


525 4) ৪৩) এর মানঘিলসমৃহ চে 


কোনো জীবনের কথা জানেই না। এটি আসলে কল্ব ও রূহের মৃত্যুর কারণে হয়ে 
থাকে। কেননা বাহ্যিক এই জীবন আসলে ক্ষণস্থায়ী কোনো ছায়ার মতো অথবা 
দ্রুত শুকিয়ে যাওয়া কোনো ঘাসের মতো কিংবা ঘুমের ঘোরে দেখা আপাত সত্য 
কোনো স্বপ্নের মতো; ঘুম ভেঙে গেলে পরে এই উপলব্ধি হয় যে, এর সবই ছিল 
কল্পনা। যেমন উমর ইবনুল খাত্তাব && বলেছেন, “যদি কোনো ব্যক্তিকে পার্থিব 
এই দুনিয়ার শুরু থেকে শেষ সবকিছু দিয়ে দেওয়া হয়; অতঃপর মৃত্যু এসে তার 
কাছে উপস্থিত হয়, তা হলে তার অবস্থা হবে সেই ঘুমন্ত ব্যক্তির মতো; যে স্বপ্নে 
আনন্দদায়ক অনেক কিছু দেখে, এরপর জেগে উঠে দেখে তার হাতে কিছুই নেই।' 


কেউ কেউ বলেছেন, ‘মৃত্যু দুই প্রকার : স্বেচ্ছায় মৃত্যু এবং স্বাভাবিক মৃত্যু। যে 
ব্যক্তি স্বেচ্ছায় মৃত্যুবরণ করবে, স্বাভাবিক মৃত্যু তার জন্য (প্রকৃত) জীবন হবে।" 


এর ব্যাখ্যা হলো : স্বেচ্ছায় মৃত্যুবরণ করার মানে হচ্ছে খাহেশাত ও প্রবৃত্তির 
চাহিদাকে দমিয়ে রাখা, এর জ্বলন্ত আগুনকে নিভিয়ে দেওয়া এবং এর ধ্বংসাত্মক 
উত্তেজনাকে শান্ত করা। এর ফলে ব্যক্তির কীসে পূর্ণাঙ্গতা ও সফলতা তা নিয়ে 
অন্তর ও রূহ চিন্তাভাবনা করার এবং তাতে নিমগ্ন হওয়ার সুযোগ পায়। তখন 
সে উপলব্ধি করতে পারে যে, দুনিয়ার এই ক্ষণস্থায়ী ছায়াকে চিরস্থায়ী সুখ-শান্তির 
ওপর প্রাধান্য দেওয়া সর্বোচ্চ ক্ষতির কারণ। 


এটি এমন একটি বিষয়, যা কেবল বুদ্ধিমান ও জ্ঞানী ব্যক্তিরাই বুঝতে পারে। আর 
এর দাবি অনুযায়ী কেবল উচ্চ মনোবল ও পবিত্র হৃদয়ের অধিকারী ব্যক্তিরাই 
আমল করে থাকে। 


তিন. সুন্দর গুণাবলি ও উত্তম আচরণের প্রাণশক্তি : এই গুণে গুণান্বিত ব্যক্তির 
সুদৃঢ় ও শক্তিশালী জীবন হাসিল হয়। এই ব্যক্তির জন্য পরিপূর্ণতার স্তরে পৌঁছাতে 
খুব বেশি পরিশ্রম করতে হয় না। তার উত্তম আখলাক ও প্রশংসনীয় গুণাবলির 
কারণে এর জন্য তাকে খুব বেশি কষ্ট করতে হয় না। সে এমন পর্যায়ে পৌঁছে যায়, 
যদি গুণাবলি থেকে সে পৃথক হয়ে যায়, তা হলে তার তবিয়ত ও সহজাত বৈশিষ্ট্য 
থেকেই সে পৃথক হয়ে যায়। সুতরাং যে ব্যক্তি সৃষ্টিগতভাবেই লাজুকতা, পবিত্রতা, 
উদারতা, দানশীলতা, মানবিকতা, সত্যবাদিতা, আমানতদারিতা ইত্যাদি গুণে 
গুণাদ্বিত সেই ব্যক্তির জীবন ওই ব্যক্তির জীবনের তুলনায় পরিপূর্ণ, যে নিজের 


re মাদারিজুস সালিকীন 
নফসের সাথে মুজাহাদা ও কঠোর পরিশ্রম করে এই পর্যায়ে গোঁছেছে। কেননা 
এই ব্যক্তি হলো সেই ব্যক্তির মতো, যে অসুস্থতা থেকে ওযুধ সেবনের মাধ্যমে 
আরোগ্য লাভ করেছে। আসলে যে রোগ থেকে সুস্থতা লাভ করেছে আর যে আগে 
থেকেই সুস্থ__এই দুই ব্যক্তি যেমন শারীরিক দিক থেকে এক নয়, তেমনি তারাও 
সমশ্রেণির হয় না। 


যখন কারও মাঝে সুন্দর গুণাবলির পূর্ণ সমাবেশ ঘটবে, তখন তার জীবনীশক্তিও 
বেশ শক্তিশালী ও পরিপূর্ণ হবে। এ কারণেই লাজুকতার গুণটি (2৩) শব্দগত 
ও অর্থগত উভয় দিক দিয়েই জীবনীশক্তি (৬) থেকে উৎসারিত হয়েছে। 
ফলে পরিপূর্ণ জীবনীশক্তির অধিকারী ব্যক্তির লাজুকতাও বেশি থাকে। আর যার 
লাজুকতা কম তার জীবনীশক্তিতেও ঘাটতি থাকে। কেননা রূহ যখন মারা যায়, 
তখন খারাপ ও নোংরা কিছুর কারণে তার কোনো ব্যথা অনুভূত হয় না। ফলে 
সে কোনো লজ্জা অনুভব করে না। আর যদি কল্ব ও রূহ জীবিত থাকে, তা 
হলে তা অশ্লীলতা অনুভব করে এবং তাতে লজ্জা পায়। এমনিভাবে অন্যান্য উত্তম 
গুণাবলির ক্ষেত্রেও একই কথা। প্রাণশক্তির পূর্ণতায় সেগুলোও পূর্ণতা পায় এবং 
প্রাণশক্তির ঘাটতিতে সেগুলোতেও ঘাটতি আসে। 


চার. আনন্দ, খুশি ও আল্লাহর প্রতি চোখের শীতলতার জীবন : এই স্তরের জীবন 
লাভ হয় উদ্দেশ্য হাসিল হওয়ার পরে। যার দ্বারা এর অন্বেষণকারীর চক্ষু শীতল 
হয়। এটি ব্যতীত কোনো উপকারী জীবন নেই। এ রকম জীবন লাভের জন্যই সমস্ত 
মানুষ আকাঙ্ক্ষা করে; কিন্তু স্বল্পসংখ্যক ব্যক্তি বাদে সবাই ভুল পথে পা বাড়ায়, 
বিভিন্ন পথে ঘুরতে থাকে। সবাই এই জীবনেরই সন্ধান করে; কিন্তু অধিকাংশই এর 
থেকে বঞ্চিত থাকে। 


বঞ্চিত থাকার কারণ হলো : বুদ্ধির স্বল্পতা, সত্য-মিথ্যার পার্থক্যকরণে দুর্বলতা, 
দূরদর্শিতা, উচ্চ মনোবল ও হিম্মতের অভাব। কারণ এর উপকরণ হলো সুউচ্চ 
মনোবল এবং শাণিত অন্তর্দৃষ্টি ও দৃূরদর্শিতা; যা অন্ধ ব্যক্তিকেও পথ দেখায়, 
পরিপূর্ণ জ্যোতিতে তাকে আলোকিত করে। উপরিউক্ত দোষক্রটিগুলো কখনো 
কখনো সৃষ্টিগতভাবেই থাকে, আবার কখনো বিভিন্ন কারণে সৃষ্টি হয়। 


মোটকথা জীবনের এই স্তরটিই সর্বোচ্চ মর্যাদার স্তর। কিন্তু এই স্তরে সেই ব্যক্তি 
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কীভাবে পৌঁছুবে, যার বুদ্ধি-বিবেচনা সবসময় খাহেশাত আর প্রবৃত্তির শহরেই বন্দি 
থাকে, যার আশা-আকাঙ্ক্ষা স্বাদ আর বিলাসিতার অনুসন্ধানেই সীমাবদ্ধ, যার 
জীবন কেটে যায় মন্দ স্বভাবের তাড়নায়, যার দ্বীন গুনাহ আর অপকর্মের কারণে 


ধ্বংস হওয়ার দ্বারপ্রান্তে, যার মনোবল নিয় পর্যায়ের আর যার আকীদা-বিশ্বাস 
নববি আকীদা-বিশ্বাসের বিপরীত!? 


আপনি যদি প্রশ্ন করেন : আপনি যে জীবনের কথা বললেন, যে জীবন থেকে 
অধিকাংশ মানুষই বঞ্চিত এবং মৃত__-সে জীবনে পৌঁছার পথ সম্পর্কে কি বিশদ 
বিবরণ দিতে পারবেন, যাতে আমি সেখানে পৌঁছতে পারি, তার স্বাদ আস্বাদন 
করতে পারি? এবং যাতে আমার সামনে এটা পরিষ্কার হয়ে যায় যে, আমরা যে 
জীবনযাপন করছি তা পশু-প্রাণীর জীবন, কখনো কখনো আমাদের থেকে পশুর 
জীবনও উত্তম হয়ে ওঠে, তারা গুনাহ ও অপকর্ম থেকে মুক্ত এবং তাদের কোনো 
শেষ পরিণতি নেই বলে! 


তা হলে আমি বলব : আল্লাহর শপথ! আপনার এই জীবনের প্রতি আগ্রহ, এর 
সম্পর্কে জানা ও জ্ঞান লাভ করার যে উদ্দীপনা তা-ই প্রমাণ করে যে আপনি 
জীবন্ত, নিশ্চিতভাবেই আপনি অন্যান্য মৃতদের কাতারে না। 


এ পথের প্রথম কাজ হলো আল্লাহ তাআলাকে চিনে নেওয়া এবং এমন পন্থা 
অবলম্বন করা, যা আল্লাহ পর্যন্ত পৌঁছিয়ে দেবে এবং দৃরদর্শিতার উজ্জ্বলতায় 
স্বভাবের সব অন্ধকার দূর করে দেবে; ফলে অন্তরে আখিরাতের দিকে আহ্ানকারী 
একজন নিযুক্ত হবে, যে তাকে পরিপূর্ণভাবে সে দিকে টেনে নেবে, ধ্বংসশীল 
সমস্ত সম্পর্ক থেকে বাঁচিয়ে রাখবে, খাঁটি তাওবা করতে উদ্বুদ্ধ করবে, প্রকাশ্য 
ও অপ্রকাশ্য সব আদেশ পালন করতে এবং নিষেধকৃত সব কাজকর্ম পরিত্যাগ 
করতে উদ্দীপনা জোগাবে; অতঃপর তার অন্তরে প্রহরী হিসাবে অবস্থান করবে, 
ফলে আল্লাহ তাআলা অপছন্দ করেন এমন প্রতিটি চিন্তা-চেতনার ব্যাপারে কোনো 
ছাড় দেবে না এবং অহেতুক অপকারী ভাবনা থেকেও (অন্তরকে) দূরে রাখবে। 
যার দরুন অন্তর কুচিন্তা ও ওয়াসওয়াসা থেকে স্বচ্ছ হবে। তখন আল্লহ তাআলার 
স্মরণে, তাঁর ভালোবাসায় এবং তাঁর দিকে ধাবিত হতে অন্তর মুক্ত হবে। নফস ও . 
সৃষ্টিগত তবিয়তের খোলস থেকে বেরিয়ে আপন রবের সান্নিধ্য ও স্মরণে নিমগ্ন 

হবে। যেমন কবি বলেন, 


sy মাদারিজুস সালিকীন 
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ঘরবাড়ি ছেড়ে আমি বেরিয়ে এসেছি এই আশায় বেঁধে মন, 
নির্জনতায় তোমার সাথে হবে হৃদয়ের গোপন কখোপকথন। 


আসলে তখন তার অন্তর, চিন্তা-চেতনা, হৃদয়ে উদিত ভাবনা, আল্লাহর সন্ধান 
করা এবং আল্লাহর প্রতি আগ্রহ__এ সবই আল্লাহর ইচ্ছা অনুযায়ী হয়। 


এ ব্যাপারে সে একনিষ্ঠ ও সত্যবাদী হলে তাকে রাসূলুল্লাহ ১-এর ভালোবাসা 
দান করা হবে, নবি $১-এর রহানিয়্যাত তার অন্তরে স্থান করে নেবে। ফলে 
সে নবিজিকে নিজের ইমাম, পথপ্রদর্শক, শিক্ষক, শাইখ ও নেতা হিসাবে গ্রহণ 
করবে। যেভাবে আল্লাহ তাআলা তাঁকে নবি, রাসূল ও তাঁর দিকে পথ প্রদর্শনকারী 
বানিয়েছেন। এরপর সে নবি ঞ৯-এর সীরাত, তাঁর প্রাথমিক বিষয়াদি, কীভাবে 
তাঁর ওপর ওহি অবতীর্ণ হতো ইত্যাদি সম্পর্কে অধ্যয়ন করতে আরম্ভ করবে, তাঁর 
গুণাবলি, আখলাক-চরিত্র, আচার-আচরণ, চলাফেরা, জাগরণ-নিদ্রা, ইবাদাত- 
বন্দেগি, নিজ পরিবারের লোকজন এবং সাথিসঙ্গীদের সাথে আচার-ব্যবহারে 
রীতিনীতি কেমন ছিল তাও জানতে থাকবে। এক পর্যায়ে তার অবস্থা এমন হবে, 
যেন সে নবি $8১-এর সঙ্গী হয়ে তাঁর সাথে অবস্থান করছে। 


তার অন্তর যখন এ বিষয়টিতে মজবুত ও দৃঢ় হবে, তখন তাকে আল্লাহর পক্ষ থেকে 
অবতীর্ণ -ওহি বোঝার যোগ্যতা দান করা হবে; তা এমনভাবে যে, যদি কোনো সূরা 
পাঠ করে, তা হলে যে বিষয়ে তা অবতীর্ণ হয়েছে এবং তা দ্বারা যে উদ্দেশ্য নেওয়া 
হয়েছে, তার অন্তর সেটা প্রত্যক্ষ করবে। সেই সূরা থেকে প্রশংসনীয় গুণাবলি, 
আদব-আখলাক গ্রহণ করবে, তাতে পূর্ণাঙ্গতা অর্জন করতে পরিশ্রম করবে এবং 
অপছন্দনীয় বিষয়গুলো থেকে বেঁচে থাকার চেষ্টা করবে; যেমন ভয়ংকর কোনো 
অসুখ থেকে সুস্থতা লাভ করতে চেষ্টা করে থাকে। 


এতে সফল হলে তার অন্তরে ভিন্ন একটি চোখ খুলে যাবে, যার দ্বারা সে আল্লাহ 
তাআলার গুণাবলি দেখতে পাবে। একসময় তার অন্তর স্বচক্ষে প্রতাক্ষ করার মতো 
অবস্থায় পৌঁছে যাবে। ফলে সে সৃষ্টিজগতের ওপর আল্লাহ তাআলার কার্যক্রম 
দেখতে পাবে। সে দেখতে পাবে আল্লাহর আরশে সম।সীন হওয়া, তাঁর নিকট থেকে 
ফেরেশভাদের মাধ্যমে তাঁর বিভিন্ন হুকুম অবতীর্ণ হওয়া, ওহি নিয়ে জিবরীলের 
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সাথে কথা বলা, তাকে যা ইচ্ছা যার নিকট ইচ্ছা পাঠিয়ে দেওয়া, সমস্ত বিষয়াদি 
আল্লাহর নিকট আসা, আল্লাহর সামনে পেশ করা ইত্যাদি। 


এর ফলে তার অন্তর আল্লাহ তাআলাকে প্রত্যক্ষ করবে যে, তিনি তাঁর বান্দাদের 
ওপর প্রতাপশালী, আদেশদাতা, নিষেধকারী, নবি-রাসূল গ্রেরণকারী, আসমানি 
কিতাব অবতীর্ণকারী এবং তিনি হলেন অনুসরণীয় মা'বৃদ, যাঁর কোনো শরীক নেই, 
সমকক্ষ ও সদৃশ নেই, যাঁর সাথে কোনো বিষয়ে কারও অণুপরিমাণও অংশীদারত্র 
নেই, বরং সমস্ত বিষয় রয়েছে কেবল তাঁরই কবজায়। সে আল্লাহর রাজত্ব ও ক্ষমতা 
সরাসরি দেখতে পাবে__ নড়াচড়া করা, স্থির থাকা, উপকার করা, ক্ষতি করা, দান 
করা, দান করা থেকে বিরত থাকা, সম্প্রসারিত হওয়া, সংকুচিত হওয়া সবই কেবল 
তাঁরই ক্ষমতায় ও পরিচালনায় পরিচালিত হয়। সে দেখতে পাবে পুরা সৃষ্টিজগৎ তাঁর 
হুকুমেই পরিচালিত। তবে তিনি নিজে নিজেই প্রতিষ্ঠিত, তাঁকে কেউ চালিত করে 
না; বরং তিনিই সবকিছুকে পরিচালিত করেন। 


যখন ব্যক্তির অন্তরে এই বিষয়গুলো বসে যায়, তখন তার সামনে আল্লাহ 
তাআলার নৈকট্য ও সান্নিধ্যের দরজা উন্মুক্ত করা হয়। ফলে আসমানের ওপরে 
আল্লাহর আরশে সমাসীন থাকা, সৃষ্টিজগৎ থেকে পৃথক থাকা, সবকিছু পরিচালনা 
করা, সৃষ্টি করা, আদেশ দেওয়া ইত্যাদি যাবতীয় সক্রিয়তা সত্বেও সে নিজের সাথে 
আল্লাহকে দেখতে পায়, তার থেকে তিনি কখনো অনুপস্থিত থাকেন না, বরং 
তিনি তার নিকটেই অবস্থান করেন। শ্রদ্ধা ও সম্মানের সাথে সে আল্লাহর এই 
সমস্ত সিফাতসহ তাঁর সান্নিধ্য লাভ করে। নিঃসঙ্গতার পরে তার এই সঙ্গ লাভ হয়, 
দুর্বলতার পরে এর মাধ্যমে সে শক্তিশালী হয়, পেরেশানি ও অস্থিরতার পরে সে এর 
দ্বারা আনন্দিত হয়, নিঃস্ব অবস্থা দূর হয়ে সে প্রাচূর্যতার অধিকারী হয়। এ পর্যায়ে 
এসে সে রাসূল &}-এর বর্ণিত এই হাদীসের স্বাদ অনুভব করে__ 
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“আমার বান্দা নফল আমল দার! প্রতিনিয়ত আমার অধিক নৈকটা 
হাসিল করতে থাকে। অবশেষে আমি তাকে ভালোবেসে ফেলি। আর 


| মাদারিজুস সালিকীন 
যখন আমি তাকে ভালোবেসে ফেলি, তখন আমি তার কান হয়ে যাই, যা 
দিয়ে সে শোনে; আমি তার চোখ হয়ে যাই, যা দিয়ে সে দেখে; আমি তার 
হাত হয়ে যাই, যা দিয়ে সে ধরে এবং আমি তার পা হয়ে যাই, যা দিয়ে 
সে চলাফেরা করে। যদি সে আমার কাছে কোনোকিছু চায়, তবে অবশ্যই 
আমি তাকে তা দান করি। আর যদি সে আমার কাছে আত্রয় প্রার্থনা 
করে, তবে নিশ্চিতভাবেই আমি তাকে আশ্রয় দিই।”1+ 


উত্তম ও প্রশান্তিময় জীবন বলতে এই ব্যক্তির জীবনকেই বোঝায়। সে আল্লাহকে 
ভালোবাসে, আল্লাহও তাকে ভালোবাসেন, সে আল্লাহর নিকটবর্তী, আল্লাহও তার 
নিকটবতী। তার অন্তরে আল্লাহর প্রভাব প্রকট হওয়ার কারণে, সবসময় আল্লাহকে 
স্মরণ করার কারণে এবং তার ইচ্ছা আল্লাহর সন্তষ্টির অধীন হওয়ার কারণে সে 
আল্লাহ তাআলার ভালোবাসার পাত্রে পরিণত হয়। এমনকি সে আল্লাহর কান, 
চোখ, হাত ও পায়ে পরিণত হয়। আর এগুলো হলো তার উপলব্ধি, আমল ও 
কাজকর্ম করার মাধ্যম। সুতরাং সে যদি শোনে আল্লাহর পছন্দনীয় বিষয়ই শোনে, 
যদি দেখে আল্লাহর প্রিয় বন্তই দেখে, যদি কিছু ধরে তাঁর সন্ধষ্টির উদ্দেশ্যেই ধরে 
আর যদি চলে তাঁর সন্তুষ্টির উদ্দেশ্যেই চলে। 


বিষয়টির উপলব্ধি যদি আপনার কাছে কঠিন মনে হয় যে, পরিপূর্ণ ভালোবাসা 
পোষণকারী ব্যক্তি তার প্রিয় মানুষের কান দিয়ে শুনবে, তার চোখ দিয়ে দেখবে, 
তার হাত দিয়ে ধরবে, তার পা দিয়ে হাঁটবে; অথচ সে তার থেকে অনুপস্থিত!? তা 
হলে আপনি এর থেকে চোখ বন্ধ করে রাখুন এবং বিষয়টি সংশ্লিষ্ট ব্যক্তিদের জন্য 
ছেড়ে দিন। কবি বলেন, 
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কিছু মানুষের জন্য ছেড়ে দিন ভালোবাসার বিষয়, 
ভালোবাসার মাধ্যমেই পাওয়া যায় তাদের পরিচয়। 
ভালোবাসার জন্য তারা করে বেশ কঠোর পরিশ্রম; 
ফলে অতি কষ্টের বন্তও তাদের জন্য হয় মনোরম। 


[৭৮৫] বুখারি, ৬৫০২। 
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পাঁচ. শরীর থেকে বিচ্ছিন্ন হওয়ার পরে রূহের জীবন : দুনিয়ার এই জেলখানা ও 
সংকীৰ্ণতা থেকে মুক্তি পাবার পর রূহ আসল জীবন লাভ করে। কারণ দুনিয়ার 
ওপারেই রয়েছে প্রশস্ততা, আরাম-আয়েশ আর পরিপূর্ণ সুখের জীবন। রূহের 
নিকট আখিরাতের জীবনের তুলনায় দুনিয়ার জীবনকে মায়ের পেটের মতো কিংবা 
তার চেয়েও সংকীর্ণ মনে হয়। 


আল্লাহর পরিচয়প্রাপ্ত ব্যক্তিদের মধ্যে কেউ বলেছেন, ‘দুনিয়া থেকে বের হওয়ার 
জন্য তোমার তৎপরতা হোক ঠিক সেরকম, যেরকম সংকীর্ণ কারাগার থেকে 
প্রিয়জনদের নিকট ফিরে যেতে এবং তাদের সাথে মনোরম পরিবেশে একত্রিত 
হতে তৎপর থাকো।” 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
3253 ৬ ৩০০০ 0358 © ৩5580 52 SE ILL 


“যদি সে নৈকট্যশীলদের একজন হয়; তা হলে তার জন্য রয়েছে আরাম- 
আয়েশ, উত্তম রিষৃক এবং নিয়ামাতে-ভরা-উদ্যান।”1+৮১] 


আখিরাতের জীবন সুখময় হওয়ার জন্য এতটুকুই যথেষ্ট যে, সেখানে সুউচ্চ বন্ধুর 
সাথে সাক্ষাৎ হবে আর দুনিয়ার স্বার্থপর ও আঘাত দানকারী বন্ধুরা বিচ্ছিন্ন হয়ে 
যাবে; যাদের সাক্ষাৎ ও দর্শন জীবনকে দুর্বিষহ করে তুলত। মৃত্যু আখিরাতের 
জীবনের প্রবেশদ্বার ও সেতু; মৃত্যুর মধ্যে যদি এটি ছাড়া আর কোনো কল্যাণ না-ও 
থাকত, তবুও মৃত্যু মুমিনের জন্য উপহার হওয়ার জন্য যথেষ্ট হতো। 


সুতরাং দুনিয়ার এই সংক্ষিপ্ত ও সংকীর্ণ জীবনে পরিশ্রম করা, মেহনত করা, 
দুঃখ-কষ্ট-মুসীবত সহ্য করা কেবল সেই জীবনের জন্যই। ইলম ও আমল তাতে 
পৌঁছার মাধ্যম। আখিরাতের জীবন হলো জাগ্রত অবস্থা আর এর পূর্বে যা ছিল 
তা ঘুমন্ত অবস্থা। আখিরাতের জীবন হলো মূল আর এর পূর্বে যা ছিল তা এর 
অধীন। আখিরাতের জীবন এমন, যাতে সবকিছু পাওয়া যাবে। সেখানে পছন্দনীয় 
কোনোকিছুরই অপ্রান্তি থাকবে না। সুখ, শান্তি, স্বাদ, স্বস্তি, আরাম-আয়েশ 
সবকিছুই মিলবে সেখানে। এর প্রকৃত অবস্থা বর্ণনা করতে মানুষ অক্ষম। কারণ 


[৭৮৬] সূরা ওয়াকিয়া, ৫৬ :৮৮-৮৯। 


সা 


ley মাদারিজুস সালিকীন 


এটি এমন এক আবাস, যার ব্যাপারে আমাদের কোনো জানাশোনা নেই। আমাদের 
মাঝে আর সেখানকার বাসিন্দাদের মাঝে কোনো সংযোগও নেই। যার ফলে নফস 
দুনিয়ার এই সংকীর্ণ জীবনে অনেক সময় ধরে অবস্থান করার কারণে এখান থেকে 
সেখানে স্থানান্তরিত হতে অপছন্দ করে এবং এই দুনিয়া ছেড়ে যেতে বিষণ্ন বোধ 
করে। 


আমাদের নিকট আখিরাতের জীবন সম্পর্কে জ্ঞান এসেছে মানুষের মধ্যে সবচেয়ে 
বিশ্বস্ত, জ্ঞানী ও হিতাকাঙক্ষী ব্যক্তি মুহাম্মাদ $-এর মাধ্যমে আল্লাহ তাআলার 
পাঠানো খবর ও সংবাদের দরুন। ফলে মুমিনদের অন্তরে তা চোখে দেখার ন্যায় 
বিশ্বাসে পরিণত হয়েছে। 


এই স্তরে শহীদদের জীবন সম্পর্কে জানা যায় যে, তাদের রবের নিকট হতে 
তাদেরকে রিষৃক দেওয়া হয়, তাদের জীবন হলো দুনিয়ার জীবনের তুলনায় পরিপূর্ণ 
ও প্রশান্তিময়; যদিও তাদের শরীর ক্ষয় হয়ে গিয়েছে, গোশত ছিন্নভিন্ন হয়ে পড়েছে, 
হাড়-হাড্ডি শরীর থেকে পৃথক হয়ে পচে গিয়েছে। কিন্তু তাদের আমল বৃথা যায়নি। 


ও 555%1%0 এ গল জন এন jr 0 ও ৯২ 
“যারা আল্লাহর পথে নিহত হয়, আপনি তাদেরকে কখনো মৃত মনে 


করবেন না। বরং তারা তাদের রবের নিকট জীবিত এবং তাদেরকে রিয্‌ক 
দেওয়া হচ্ছে।”1+৮] 


" আল্লাহ তাআলা আরও বলেন, 


$ 53৮5: [হা 155 হায়ার লা ০7522 Sf 
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“আর যারা আল্লাহর পথে নিহত হয়, তাদের মৃত বলো. না। বরং তারা 
জীবিত, তবে তোমরা তা টের পাও না”! 


শহীদ ব্যক্তিগণ কবরের জীবনে এই সুখ-স্বাচ্ছন্্য লাভ করেছে নবি-রাসূলদের 
নির্দেশিত পথে চলার কারণে এবং তাদেরকে অনুসরণ করার মাধ্যমে। তা হলে 


[৭৮৭] সূরা আ-ল ইমরান, ৩ : ১৬৯। 
[৭৮৮] সূরা বাকারা, ২: ১৫৪। 


৬55383445৪৫ এর মানযিলসমূহ রঃ 


সা 


নবি-রাসূলদের কবরজীবন কেমন হবে বলে আপনার ধারণা?! 


হবে পরিপূর্ণ ও স্থাচ্ছন্দ্যময়। দুনিয়ার জীবন তো সামান্য সময়ের প্রতিটি ব্যক্তিই 
তার দুনিয়ার জীবনযাপন অনুযায়ী সেই জীবনে সুখ-শান্তি লাভ করবে। আল্লাহ 
তাআলাই একমাত্র সাহায্য-লাভের উৎস। 


ছয়. চিরস্থায়ী অনন্ত জীবন : দুনিয়ার জীবন ফুরিয়ে যাবার পর এই জীবনের দেখা 
মিলবে, যা কখনো ফুরাবে না। এটিই হলো সেই জীবন যার দিকে আগ্রহীরা দ্রুত 
ধাবিত হয়, প্রতিযোগীরা প্রতিযোগিতা করে আর অগ্রগামীরা এ দিকেই অগ্রসর 
হয়। এই বিষয়কে কেন্দ্র করেই আমাদের আলোচনা, সমস্ত আসমানি কিতাব ও 
নবি-রাসূল এর প্রতিই আহ্বান করেছেন। যে ব্যক্তি এই জীবনের জন্য প্রস্তুতি গ্রহণ 
করেনি, সে এ জীবন সম্পর্কে বলবে : 
১ দিও © bs bs 409 M5 25 8585 BN 595 
OTS ১৫ VIA SO এ এ 6১4৪ 35 Fis 
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“কখনই নয়, পৃথিবীকে যখন চুর্ণবিচূর্ণ করে বালুকাময় করে দেওয়া 
হবে এবং আপনার রব এমন অবস্থায় দেখা দেবেন, যখন ফেরেশতারা 
সারিবদ্ধভাবে দাঁড়িয়ে থাকবে। সেদিন জাহান্নামকে সামনে আনা হবে। 
সেদিন মানুষ বুঝবে; কিন্তু তার বুঝতে পারা তখন কী কাজে আসবে? 
সে বলবে, "হায়, আমি যদি নিজের জীবনের জন্য অগ্রীম কিছু পাঠিয়ে 
দিতাম!” সেদিন আল্লাহ যে শাস্তি দেবেন, তেমন শাস্তি কেউ দিতে পারবে 
না। আর আল্লাহ যেমন বাঁধবেন, তেমন আর কেউ বাঁধতে পারবে না।”1৯ 


এই জীবন সম্পর্কে আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
৮0516 নু Sil S523 9) els 3) ৩১৬০০ 


“এই দুনিয়ার জীবন একটি খেলা ও মন ভুলানোর সামগ্রী ছাড়া আর 


[৭৮৯] সূরা ফাজর, ৮৯ : ২১-২৬। 
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কিছুইনয়। পরকালের আবাসই প্রকৃত জীবন। হায়, যদি তারা জানত!" 


পরকালীন জীবনের তুলনায় এই জীবন হলো ঘুমের ন্যায়। এর পূর্বে যত আলোচনা 
হয়েছে__আল্লাহর-পথের-পথিকদের পথচলা ও এর বিভিন্ন মানযিলসমূহের 
বিবরণ__সবকিছুই হলো এই জীবনে পৌঁছার মাধ্যম। নবি & দুনিয়ার জীবন ও 
আখিরাতের জীবনের একটি সুন্দর উপমা দিয়েছেন : 
EAE As aol AS hs ৬৪5 
পানিতে তার একটি আঙুল ডুবিয়ে তুলে আনল। সে লক্ষ করে দেখুক, 
তার আঙুল কতটুকু পানি নিয়ে ফিরেছে।”৯ 


যেমন বলা হয়ে থাকে, ‘আখিরাত শ্বাসপ্রশ্বাস গ্রহণ করেছে। দুনিয়া হলো এর 
শ্বাসপ্রশ্বাসের একটি অংশ। সৌভাগ্যবানরা এর উত্তম অংশ পেয়েছে; ফলে তারা 
তার ওপরই আমল করে থাকে। অপরদিকে দুর্ভাগারা পেয়েছে মন্দ অংশ; আর 
তারা তার ওপরই আমল করে থাকে।' 


ঈমানদার ও নেককার ব্যক্তিদের জীবন যখন এই দুনিয়াতেই উত্তম ও প্রশান্তিময় 
হয়, তখন কবরজগতে তাদের জীবন কেমন হবে বলে আপনার ধারণা, যখন 
তারা দুনিয়ার কারাগার ও সংকীর্ণতা থেকে মুক্তি পেয়ে যাবে?! অতঃপর তাদের 
অনন্তকালের অফুরান জান্নাতি জীবন কেমন হবে? যার সুখ-শান্তি কখনো ফুরাবে 
না, আর তারা সকাল-সন্ধ্যা তাদের রবের দর্শন লাভ করবে এবং তাঁর সম্ভাষণ 
শ্রবণ করতে থাকবে!? 


ফু ফু ফু ফুং যু 


[৭৯০] সূরা ২৯ : ৬৪। 
[৭৯১] মুসলিম, ২৮৫৮; তিরমিযি, ২৩২৩; ইবনু মাজাহ, ৪১০৮। 


৫৫ অধ্যায় 
সংকীর্ণতা ও প্রশন্ততা (8:09 ১০4) 
LER IDS 


সংকীৰ্ণতা (১%) দুই প্রকার : অবস্থার ক্ষেত্রে সংকীৰ্ণতা এবং মূল বস্তুতে 
সংকীর্ণতা। 


অবস্থার ক্ষেত্রে সংকীর্ণতা হলো এমন বিষয়, যা অন্তরে করাঘাত করে অন্তরকে 
খুশি ও আনন্দ থেকে বিরত রাখে। এটি আবার দুই প্রকার। 


১. যার কারণ জানা যায়। যেমন : গুনাহ, শিথিলতা, আল্লাহর থেকে দূরত্ব বেড়ে 
যাওয়া, রূঢ়তা কিংবা এ ধরনের কোনো বিষয়ের কথা স্মরণ হওয়া। 


২. যার কারণ জানা যায় না। বরং সংকীর্ণতা ও অস্থিরতা অন্তরে এসে ভিড় জমায়; 
যা থেকে মুক্তি পাওয়া ব্যক্তির সাধ্যের বাইরে। এ ধরনের সংকীর্ণতার প্রতিই 
সৃফিয়ায়ে কেরাম ইঙ্গিত করে থাকেন। এর বিপরীত হলো 4: বা প্রশস্ততা। 
তাদের নিকট সংকীৰ্ণতা ও প্রশস্ততা অন্তরের এমন দুটি অবস্থা, যা থেকে অন্তর 
কখনো নিষ্কৃতি পায় না। 


আবুল কাসিম জুনাইদ বাগদাদি ৯ বলেছেন, “সংকীর্ণতা ও প্রশস্ততার অর্থের 
মধ্যে ভয় ও আশার অর্থও রয়েছে। আশা আনুগত্যের দিকে নিয়ে যায় আর ভয় 
গুনাহ থেকে বিরত রাখে।” 


সৃফিয়ায়ে কেরামের সবাই সংকীর্ণতা ও প্রশস্ততা সম্পর্কে এই পদ্ধতিতে কথা 
বলেছেন। এভাবে তারা এগুলোর অনেক প্রকারের কথা উল্লেখ করেছেন__ 
শিষ্টাচারে সংকীর্ণতা, শিক্ষা দেওয়ার জন্য সংকীর্ণতা, একত্রিত করার ক্ষেত্রে 
সংকীৰ্ণতা এবং পৃথক করার ক্ষেত্রে সংকীর্ণতা। এই কারণে কারও মধ্যে যখন এই 
সংকীর্ণতাগুলো। স্থান করে নেয়, তখন সেগুলো তাকে খাবায়, পানীয়, কথাবার্তা, 


& মগ মাদারিজুস সালিকীন 


তার ওপর অর্পিত দায়িত্ব পালন এবং নিজ পরিবার-পরিজনদের সাথে ও অন্যান্য 
মানুষের সাথে প্রফুল্লতা নিয়ে মেলামেশা করা থেকে বিরত রাখে। 


শিষ্টাচারে সংকীর্ণতা : এটি হয় অমনোযোগিতা, খারাপ চিন্তা কিংবা নিকৃষ্ট ভাবনার 
শাস্তিস্বরূপ। 


শিক্ষা দেওয়ার জন্য সংকীর্ণতা : এটি ভবিষ্যতে বিরাট প্রশস্ততা আসার জন্য 
প্রস্তুতিস্বরূপ। সুতরাং প্রশস্ততার পূর্বে সংকীর্ণতায় পতিত হওয়া প্রশস্ততা আসার 
নির্দেশনা এবং ভূমিকার মতো। যেমন ওহি নাযিল হওয়ার পূর্বে এবং ওহি ধারণের 
জন্য প্রস্ততি-গ্রহণ-স্বরূপ নবি &-এর দুর্বলতা ও সংকীর্ণতা অনুভব করা। 
এমনিভাবে সচ্ছলতার পূর্বে দরিদ্রতা, নিরাপত্তার পূর্বে বিপদাপদ, নিশ্চিন্ততার পূর্বে 
কঠিন ভয় ইত্যাদি। আসলে আল্লাহ তাআলার রীতি হলো, উপকারী ও প্রিয় কিছু 
অর্জন করতে হলে এর বিপরীত (অর্থাৎ দুঃখ-কষ্ট্ের) দরজা দিয়েই সেগুলোর 
নিকট প্রবেশ করতে হয়। 


একত্রিত করার ক্ষেত্রে সংকীর্ণতা : এটি হলো দুনিয়া ও দুনিয়াসংশ্লিষ্ট বিষয়াদি থেকে 
অন্তর সংকীর্ণ হয়ে কেবল আল্লাহ তাআলার ওপরই একত্রিত হওয়া। ফলে অন্তরে 
অনর্থক কোনো বিষয় আর অবশিষ্ট থাকে না এবং অন্তর যার ওপর একত্রিত হয়, 
তাকে ছাড়া আর অন্য কিছুর দিকে যায় না। এই পরিস্থিতিতে কেউ যদি সেই ব্যক্তির 
সাথে সখ্যতা বা আলোচনা করতে চায়, যা তাকে সেখান থেকে বের করে দেবে; 
তা হলে সে যেন ওই ব্যক্তির প্রতি অবিচার করল। 


পৃথক করার ক্ষেত্রে সংকীর্ণতা : এটি হলো আল্লাহ সম্পর্কে ব্যক্তির অন্তরে 
সংকীর্ণতার সৃষ্টি হওয়া এবং অন্তর বিভিন্ন দিকে বিক্ষিপ্ত হওয়া। এর সর্বনিয় শাস্তি 
হলো এই সংকীর্ণতায় ব্যক্তি মৃত্যু কামনা করে। 


০০ 


প্রশস্ততা (৬) হলো : বান্দার বাহ্যিক কাজকর্ম ও অবস্থা ইলমের দাবি অনুসারে 
পরিচালিত হবে। আর তার অভ্যন্তরীণ অবস্থা আল্লাহর সানিধ্য, ভালোবাসা ও 
যুরাকাবা বা গভীর ধ্যানে নিমগ্ন থাকবে। ফলে তার ভেতর ও বাহির সৌন্দর্যমণ্ডিত 


(৬৮১৩৫; 44 ৫৮ এর নানযিলসমূহ bon 
হবে। তার বাহ্যিক অবস্থা ইলমের দাবি অনুযায়ী আমল করার দরুন সুবাসিত হবে 
আর অভ্যন্তরীণ অবস্থা মহাববত, আশা, ভয়, মুরাকাবা, ভরসা, সানিধ্য ইত্যাদি 
দ্বারা সৌন্দর্যমণ্ডিত হবে। সুতরাং বাহ্যিক আমল তার জন্য হবে সৌন্দর্যের আবরণ 
আর মূল সৌন্দর্য থাকবে ভেতরগত অবস্থায়। আল্লাহ তাআলা কুরআনের বিভিন্ন 
জায়গায় বাহ্যিক ও অভ্যন্তরীণ__এই দুই সৌন্দর্যকে একসাথে উল্লেখ করেছেন: 


ও)১ এ) ০০৩ BS TL GE ৩৪1 GS স ও 
“হে বানী আদম, আমি তোমাদের জন্য পোশাক অবর্তীণ করেছি, যা 
তোমাদের লজ্জাস্থান আবৃত করে রাখে এবং অবর্তীণ করেছি সাজসজ্জার 
বস্ত্র। আর তাকওয়ার পোশাকই সর্বোত্তম।”1 


দয়াময় আল্লাহ তাআলা যে ময়দানকে প্রশস্ততা দান করেছেন তা হলো (অন্তরের 
প্রশস্ততা)__যা তিনি তাঁর আশ্থিয়ায়ে কেরাম ও আউলিয়ায়ে কেরামের জন্য 
নির্ধারণ করেছেন। তা হলো রাসূলুল্লাহ গু যে আচরণ তাঁর পরিবার-পরিজন, 
সাথিসঙ্গী, কাছের ও দূরের সমস্ত মানুষের সাথে করেছেন; যেমন : অন্তরের 
প্রশস্ততা, সবসময় হাশিখুশি থাকা, উত্তম ব্যবহার, সাক্ষাৎ হলে সালাম দেওয়া, 
বিষয়ে সামান্য রসিকতা করা, দাওয়াত গ্রহণ করা, সবার সাথেই নম্র ব্যবহার করা 
ইত্যাদি। এর ফলে প্রত্যেক সাহাবিই মনে করতেন যে, নবিজি তাকেই সবচেয়ে বেশি 
ভালোবাসেন। এই অঙ্গনে আপনি ওয়াজিব, মুস্তাহাব আর মুবাহ ছাড়া (খারাপ) 
কিছু পাবেন না। মুবাহ বিষয়টিও আবার ওয়াজিব ও মুস্তাহাবকে শক্তিশালী করে। 


সৃষ্টিজগতের সাথে আম্বিয়ায়ে কেরাম ও আউলিয়ায়ে কেরামের উদার ও নত্র 
ব্যবহার করাকে আল্লাহ তাআলা তাদের জন্য রহমত হিসেবে উল্লেখ করেছেন। 
যেমন তিনি বলেছেন, 
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“আল্লাহর রহমতেই আপনি তাদের জন্য নর ও কোমল হয়েছেন। 


স্পা 


[৭৯২] সূরা আ'রাফ, ৭ : ২৬। 
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পক্ষান্তরে আপনি যদি রুক্ষ স্বভাবের ও কঠোর হৃদয়ের অধিকারী হতেন, 
তা হলে তারা সবাই আপনার চারপাশ থেকে সরে যেত!”1৯ 


আল্লাহ তাআলা নবি-রাসূলদের নম্র ও কোমল বানিয়েছেন, যাতে আল্লাহর পথে 
যারা চলতে চায় তারা তাদের অনুসরণ করতে পারে, পেরেশান ব্যক্তি তাদের 
মাধ্যমে নিজের পেরেশানি দূর করতে পারে, অসুস্থ ব্যক্তি তাদের দ্বারা সুস্থতা লাভ 
করতে পারে এবং তাদের জ্ঞান, উপদেশ, নসীহত ও হিদায়াতের নূরের মাধ্যমে 
নফস ও প্রবৃত্তির অন্ধকার থেকে বেরিয়ে আসতে পারে। সুতরাং তারা যখন নীরব 
থাকে, আল্লাহর-পথের-পথিকরা তাদের অনুসরণ করে আর যখন কথা বলে, তখন 
তাদের কথামালা দ্বারা উপকৃত হয়। কেননা তাদের নড়াচড়া, স্থিরতা ও নীরবতা 
সবই আল্লাহর হুকুমে এবং আল্লাহর সন্থষ্টির আশায় হয়ে থাকে; ফলে সত্যবাদীদের 
অন্তর তাদের দিকে আকৃষ্ট হয়। যে আলো দিয়ে তারা মানুষদেরকে আলোকিত 
করেন, তা হলো-_ইলম ও মা"রিফাত বা আল্লাহর পরিচয়মূলক জ্ঞানের আলো। 


আলিম তিন প্রকার : 


এক. এমন আলিম যিনি নিজেও তার ইলমের আলোয় আলোকিত হন এবং 
লোকজনও তার দ্বারা উপকৃত হয়। এই সমস্ত আলিমগণই রাসূলদের খলীফা এবং 
ওয়ারাসাতুল আস্বিয়া বা আম্বিয়ায়ে কেরামের ওয়ারিশ। 


দুই, এমন আলিম যে তার ইলম দ্বারা কেবল নিজেই উপকৃত হয়, অন্যরা এর. 
থেকে বঞ্চিত থাকে। এই শ্রেণির ব্যক্তিরা যদি (আমলে) অবহেলা না করেন, তা 
হলে তাদের নিজেদের মাঝেই তাদের ইলমের উপকারিতা সীমাবদ্ধ থাকে। এই 
শ্রেণির আলিম প্রথম শ্রেণির আলিমের চেয়ে কম মর্যাদাসম্পন্ন। 


তিন. এমন আলিম যার ইলম তার নিজেরও উপকার করে না এবং মানুষজনও তার 
দ্বারা উপকৃত হয় না। এই ব্যক্তির ইলম তার জন্য বিপদ হয়ে দাঁড়াবে। মানুষের সাথে 
এই শ্রেণির আলিমদের মেলামেশা ভয়ংকর ফিতনা। আর প্রথম শ্রেণির আলিমগণ 
হলেন মানুষের জন্য আল্লাহ তাআলার বিশেষ রহমত। 


[৭৯৩] সূরা আ-ল ইমরান, ৩ : ১৫৯। 


৫৬ অধ্যায় 
জানাশোনা (2) 


৯৭ 


মা'রিফাত এবং ইলম দুটি শব্দই কুরআনে এসেছে। (এ দুটি শব্দ প্রায় কাছাকাছি 
অর্থ প্রদান করে।) যেমন, মা*রিফাত শব্দটির ক্ষেত্রে : 
৮41 
“আমি যাদেরকে কিতাব দান করেছি, তারা তাকে চেনে; যেমন নিজেদের 
সন্তানদেরকে চেনে।”!**! 


আর ইলম শব্দটির ক্ষেত্রে : 
BNIB 2৫ 
“জেনে রাখুন, আল্লাহ ব্যতীত কোনো উপাস্য নেই।”।৯৭। 


আল্লাহ তাআলা কুরআনে নিজের জন্য ইলম শব্দটি গ্রহণ করেছেন। তিনি নিজের 
সম্পর্কে বলেছেন, আলিম (215: জ্ঞানী), আলীম (2:35 : মহাজ্ঞানী), আল্লাম 
(5 : অনেক জ্ঞানের অধিকারী), আলিমা (2 : তিনি জেনেছেন), ইয়া'লামু 
(25 :তিনি জানেন)। এমনিভাবে তিনি জানিয়ে দিয়েছেন যে, তাঁর ইলম রয়েছে। 
আল্লাহ তাআলা নিজের জন্য মা'রিফাত শব্দটি ব্যবহার করেননি। আর জানা কথা 
যে, আল্লাহ তাআলা যা নিজের জন্য ব্যবহার করেন, সে অর্থের অন্যান্য শব্দের 
তুলনায় তা অধিক পরিপূর্ণ। 


কুরআন শরীফে মা'রিফাত শব্দটি বিশেষভাবে পূর্ববর্তী কিতাবের প্রতি বিশ্বাস 
স্থাপনকারীদের ক্ষেত্রে ব্যবহৃত হয়েছে। যেমন : 


[৭৯৪] সূরা বাকারা, ২: ১৪৬। 
[৭৯৫] সূরা মুহাম্মাদ, ৪৭ : ১৯। 


ee মাদারিজুস সালিকীন 


০০০০০ 
“আমি যাদেরকে কিতাব দান করেছি, তারা তাকে চেনে; যেমন নিজেদের 
সন্তানদেরকে চেনে।”।৯১ 


কিছু দল রয়েছে যারা মা'রিফাতকে ইলমের ওপর বেশি প্রাধান্য দিয়ে থাকে। 
তাদের অনেকেই ইলমের দিকে মাথাও উঠায় না। তারা মা’রিফাত ব্যতীত ইলনকে 
(আল্লাহর মাঝে) একটি প্রতিবন্ধক হিসেবে দেখে। অথচ তাদের মধ্যে যারা সঠিক 
পথপ্রাপ্ত, তারা তাদের মুরীদদের বেশ গুরুত্বসহকারে ইলমের ওসিয়ত করে 
যেতেন। তাদের নিকট ইলম অর্জন করা ব্যতীত কেউ পরিপূর্ণ ওলি হতে পারে 
না। আসলে আল্লাহ তাআলা জাহিল-মূর্ধদের নিজের ওলি হিসেবে গ্রহণ করেন 
না। মূর্খতা হলো : প্রতিটি বিদআত, ্রষ্টতা ও লোকসানের মূল। আর ইলম হলো : 
সমস্ত কল্যাণ, হিদায়াত ও পরিপূর্ণতার মূল। 


ইলম ও মা'রিফাতের মধ্যে পার্থক্য : 
শব্দগত পার্থক্য : 


2.0 শব্দটি একটি মাফউল বা কর্মকারককে দাবি করে। যেমন : 


5192 “আমি বাড়িটি চিনি’ 1435 ১০ “আমি যাইদ সম্পর্কে জানি”। এমনিভাবে 
কুরআনে এসেছে, 
৪৩১১5 41805 
“সে তাদেরকে চিনল; কিন্তু তারা তাকে চিনল না।”1৯৭ 
পক্ষান্তরে ১] দুইটি মাফউল বা কর্মকারককে দাবি করে। যেমন : 


০৬১ ৬৮০০৩ ৩৪ 
“তোমরা যদি তাদের সম্পর্কে জানতে পারো যে, তারা ঈমানদার...।”1*) 


[৭৯৬] সূরা বাকারা, ২: ১৪৬। 
[৭৯৭] সূরা ইউসুফ, ১২: ৫৭। 
[৭৯৮] সুর! মুমতাহিনা, ৬০: ১০। 
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আর £5 যদি একটি মাফউলের সাথে আসে, তা হলে মা'রিফাতের অর্থ নির্দেশ 
করে। যেমন, 


1645 80৮45 315 be SFT 
“...এবং তাদেরকে ছাড়া অন্য এমন সব শত্রুকে, যাদেরকে তোমরা চিনো 
না। কিন্তু আল্লাহ চেনেন।”+৯) 


অর্থগত পার্থক্য : 
অর্থগতভাবে এ দুটি শব্দের মধ্যে বেশ কয়েকটি পার্থক্য রয়েছে : 


১ নং পার্থক্য : মা'রিফাত হলো : বস্তুর মূল বিষয়ের সাথে সম্পর্কিত আর ইলম 
হলো : বস্তুর অবস্থার সাথে সম্পর্কিত। যেমন: এর ৬১০ “আমি তোমার বাবাকে 
চিনি’ অপরদিকে ০ ৬১০ 23516 “আমি তাকে সৎ ও আলিম হিসেবে জানি'। 
এ কারণেই কুরআনে ইলমের হুকুম এসেছে, মা*রিফাতের নয়। যেমন আল্লাহ 
তাআলা বলেছেন, 


চাচা 
“জেনে রাখুন, আল্লাহ ব্যতীত কোনো উপাস্য নেই।”৮ 


সুতরাং মা'রিফাত হলো অন্তরে বন্তর আকার-আকৃতি ও তার সম্পর্কে জ্ঞান 
উপস্থিত থাকা। আর ইলম হলো বস্তুর অবস্থা, গুণাবলি ও গুণাবলির সাথে তার 
অবস্থান সম্পর্কে অবগত থাকা। ফলে মা'রিফাত কাল্পনিক জ্ঞানের সাথে সামঞ্জস্য 
রাখে এবং ইলম নিশ্চিত জ্ঞানের সাথে সামঞ্জস্য রাখে। 


২নং পার্থক্য : মা'রিফাত হলো কোনো বস্তুকে স্মরণ করা। অর্থাৎ ভুলে-যাওয়া 
কোনো বস্তুকে উপস্থিত করা। এই কারণে মা"রিফাতের বিপরীত হলো ইনকার বা 
অস্বীকার করা (ভুলে যাওয়ার ভান করা)। আর ইলমের বিপরীত হলো জাহল বা 
মূর্বতা। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


[৭৯৯] সূরা আনফাল, ৮: ৬০। 
[৮০০] সূরা মুহাম্মাদ, ৪৭ : ১৯। 
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“তারা আল্লাহর অনুগ্রহ চেনে, এরপর তা অস্থীকার করে এবং তাদের 
অধিকাংশই অকৃতজ্ঞ।”/””গ 


যেমন বলা হয়, £ %%$ $5 4: ‘সে সত্য চিনেছে, অতঃপর তা স্বীকার করেছে।’ 
36৫৮ “সে তা চিনেছে, অতঃপর তা অস্বীকার করেছে।' 


৩ নং পার্থক্য : আপনি যখন বলবেন, 1435 ৬-৮ “আমি যাইদ সম্পর্কে জানি’ 
এর মাধ্যমে শ্রোতার কোনো উপকার হবে না। কারণ সে অপেক্ষা করবে আপনি 
তার সম্পর্কে কী জানেন, তা শোনার জন্য। এরপর আপনি যখন বলবেন, 914 
৬৬ “ সে ভদ্র বা সাহসী’ তখন শ্রোতার উপকার হবে, সে যাইদ সম্পর্কে জানতে 
পারবে। আর আপনি যখন বলবেন, 1439 ৬৬০ “আমি যাইদকে চিনি’ তখন শ্রোতা 
সাথে সাথে বুঝতে পারবে যে, আপনি অন্য সবার মধ্য থেকে যাইদকে চেনেন। 
ফলে সে আর কিছুর অপেক্ষা করবে না। 


সৃফিয়ায়ে কেরামের নিকট ইলম ও মা*রিফাতের মধ্যে পার্থক্য 


তাদের নিকট মা’রিফাত হলো সেই ইলম, যার দাবি অনুসারে একজন আলিম 
আমল করে থাকে। তারা শুধু ইলম বা জানাকে মা*রিফাত বলে না; বরং তারা সেই 
ব্যক্তিকেই কেবল মা*রিফাতের অধিকারী বলে থাকে, যে আল্লাহর সম্পর্কে ইলম 
রাখে; আল্লাহ পর্যন্ত পৌঁছার পথ, সেই পথের বাধা-বিপদ সম্পর্কেও জানে এবং 
আল্লাহর সাথে যার বিশেষ সম্পর্ক রয়েছে। 


সুতরাং তাদের নিকট আরিফ বা মা”রিফাতের অধিকারী ব্যক্তি হলো : যে আল্লাহ 
তাআলাকে তাঁর সমস্ত নাম, গুণাবলি ও কার্যাবলিসহ চেনে, অতঃপর আল্লাহকে 
সমস্ত বিষয়ে সত্যায়ন করে, অতঃপর নিজের ইচ্ছা ও নিয়তকে খাঁটি করে নেয়, 
অতঃগর খারাপ ও নিকৃষ্ট আদব-আখলাক থেকে নিজেকে দূরে রাখে এবং সেগুলো 
থেকে নিজেকে পবিত্র করে, অতঃপর সুখে-দুঃখে সবসময় আল্লাহ তাআলার ছকুম- 
আহকামের ওপর ধৈর্য ধরে তা পালন করতে থাকে, অতঃপর দ্বীন ও শারীআর 
ওপর অবিচল থেকে অন্যকে আল্লাহর দিকে আহ্বান করতে থাকে, অতঃপর তার 


[৮০১] সূরা নাহল, ১৬: ৮৩। 


| 
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আহ্থানকে রাসূলুল্লাহ ৪; কর্তৃক আনীত বিষয়াদির মধ্যেই সীমাবদ্ধ রাখে; মানুষের 
সিদ্ধান্ত, মতামত, পছন্দ, যুক্তি এগুলোর সাথে তা মেলায় না; এগুলোর নাধ্যনে 
নবি &}-এর আনীত বিষয়কে পরিমাপ করে না। এমন গুণে গুণাপ্নিত ব্যক্তিই 
প্রকৃতপক্ষে ‘আরিফ’ নামে ভূষিত হওয়ার অধিকার রাখে। এমন ব্যক্তি ব্যতীত অন্য 
কাউকে আরিফ বা আল্লাহর মা’রিফাতপ্রাপ্ত বলে অভিহিত করা হলে, তা হবে 
কেবল অসার ও মৌখিক দাবি। 


মা'রিফাতের আলামত ও নিদর্শন 


কেউ কেউ বলেছেন, ‘আল্লাহর মা’রিফাত প্রাপ্তির একটি আলামত হলো : 
আল্লাহর ভয় হাসিল হওয়া। যার মা’রিফাত বা আল্লাহর ব্যাপারে জানাশোনা যত 
বেশি হবে, তার আল্লাহর ভয়ও তত বেশি হবে।”৮০২ 


আরিফ বা আল্লাহ সম্পর্কে বিশেষ জ্ঞানের অধিকারী ব্যক্তির কিছু আলামত হলো : 
সে কারও কাছে কোনোকিছু চাইবে না, কারও সাথে ঝগড়ায় জড়াবে না, কাউকে 
গালি দেবে না, কারও ওপর নিজের শ্রেষ্ঠত্ব দেখবে না এবং কারও ওপর তার 
কোনো হক নজরে পড়বে না। 


তার আরও কিছু নিদর্শন হলো : সে হারিয়ে যাওয়া আর না-পাওয়া কোনোকিছুর 
জন্য হাহুতাশ করবে না এবং কোনোকিছুর প্রাপ্তিতে উল্লসিতও হবে না। কারণ সে 
বন্তজগতের প্রতি এ দৃষ্টিভঙ্গিই রাখে যে, এর সবকিছু নশ্বর ও ধ্বংসশীল। কেননা 
এই জগৎ তো প্রকৃতপক্ষে ছায়া আর কল্পনারই নামান্তর। 


জুনাইদ বাগদাদি ৯ বলেছেন, “আরিফ ততক্ষণ পর্যন্ত আরিফ হতে পারে না, 
যতক্ষণ-না সে জমিনের মতো হয়; যার ওপর দিয়ে সং-অসৎ সবাই অতিক্রম করে 
এবং যতক্ষণ-না মেঘের মতো হয়; যা সবাইকেই ছায়া দান করে এবং যতক্ষণ-না 
বৃষ্টির মতো হয়; যা পছন্দের-অপছন্দের সবাইকেই সিক্ত করে।”৮” 


ইয়াহইয়া ইবনু মুআয 28 বলেছেন, “আরিফ বা মা'রিফাতের অধিকারী বাক্তি 
পার্থিব জগৎ থেকে বের হয়ে যায়। দুটি বিষয়ে সে কখনো অবহেলা করে না: >. 


[৮০২] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর রিগালাতুল কুশাইরিয়া, ২/৯৭৭। আবূ আলি দাক্ষাক ১৯-এর বানী। 
[৮০৩] আবদুল কারীম কুশাইরি, আর-রিসালাতুল কুশাইরিয়া, ২/৪৮০। 
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নিজের ওপর ক্রন্দন, ২. রবের প্রতি কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপন।’!"*"! 


এটি অনেক সুন্দর ও অর্থবহ একটি কথা। কারণ এটি নিজের দোযক্রটির পরিচয়ের 
প্রতি ইঙ্গিত প্রদান করে এবং আল্লাহ তাআলার বড়োত্ব, মহত্ব ও পূর্ণাঙ্গতারও 
প্রমাণ বহন করে। তাই সে সবসময় নিজের ওপর কান্না করতে থাকে আর আল্লাহ 
তাআলার প্রশংসায় রত হয়। 


আবদুল্লাহ ইবনুল মুবারক 4&-কে একবার জিজ্ঞাসা করা হলো, ‘কীভাবে আমরা 
আল্লাহ তাআলার পরিচয় পাব?’ তিনি জবাবে বললেন, “এভাবে যে, তিনি সমগ্র 
সৃষ্টিজগৎ থেকে পৃথক হয়ে আসমানসমূহের ওপর আরশে অধিষ্ঠিত রয়েছেন।”৮) 


আবদুল্লাহ ইবনুল মুবারক &৯ এখানে প্রকৃত মা'রিফাতের কথাই বলেছেন, যা 
ব্যতীত আল্লাহ তাআলার পরিচয়, মা'রিফাত ও স্বীকৃতি সঠিক হয় না। আর তা 
হলো : ১. সৃষ্টিজগৎ থেকে আল্লাহ তাআলার বিচ্ছিন্নতা ও ২. আরশে আধীমে 
অধিষ্ঠিত থাকা। 


সু মং মুহ 


_স্ী’রিফাতের ক্ষেত্রে এবং ঈমানের ক্ষেত্রে কোনো ব্যক্তির পা ততক্ষণ পর্যন্ত স্থির 
হয় না; যতক্ষণ পর্যন্ত-না সে আল্লাহ তাআলার সমস্ত গুণাবলির ওপর বিশ্বাস 
স্থাপন করে, সেগুলো সম্পর্কে পরিপূর্ণভাবে অবগত হয় এবং রব সম্পর্কে মূর্খতার 
সীমা থেকে বেরিয়ে যায়। আসলে আল্লাহ তাআলার গুণাবলির ওপর বিশ্বাস রাখা 
এবং তা সম্পর্কে জানা হলো-_ইসলামের ভিত্তি, ঈমানের খুঁটি এবং ইহসান 
বৃক্ষের ফল। যে ব্যক্তি আল্লাহর গুণাবলিকে অস্বীকার করে, সে ব্যক্তি আরিফ 
বা আল্লাহর মা'রিফাতের অধিকারী হওয়া দূরের কথা, সে তো ইসলামের ভিত্তি, 
ঈমানের খুঁটি এবং ইহ্সানকেই ধ্বংস করে দেয়। আল্লাহ তাআলা তাঁর সিফাত 
অস্বীকারকারী ব্যক্তিদেরকে তাঁর প্রতি খারাপ-ধারণা-পোষণকারী বলে সাব্যস্ত 
করেছেন। আর তাদেরকে এমন শাস্তির কথা বলেছেন; যা মুশরিক, কাফির ও 
কবীরা গুনাহকারীদেরকেও বলেননি। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


[৮০৫] ইবনু তাইমিয়া, মাজমৃউল ফাতাওয়া, ৫/২৮০। 


{৬ এও; 35 এ৫ এর মানযিলসমূহ নি 
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“তোমরা এ থেকে গোপনীয়তা অবলম্বন করতে না যে, তোমাদের 
কান, চোখ ও চামড়া তোমাদের বিরুদ্ধে সাক্ষ্য দেবে; তোমরা তো বরং 
মনে করেছিলে যে, তোমাদের বহু সংখ্যক কাজকর্মের খবর আল্লাহও 
রাখেন না। তোমাদের এই ধারণা-_যা তোমরা তোমাদের রব সম্পর্কে 
করেছিলে-_-তোমাদের ধ্বংস করে দিয়েছে; ফলে তোমরা ক্ষতিগ্রস্তদের 
অন্তর্ভুক্ত হয়েছ।”1৮১। 


আল্লাহ তাআলা এই আয়াতে জানিয়ে দিয়েছেন যে, তাঁর গুণসমূহ থেকে একটি 

গুণ (অর্থাৎ সমস্ত কাজকর্ম সম্পর্কে অবগত হওয়াকে) তারা যে অস্বীকার করেছে, 

তা হলো আল্লাহর প্রতি তাদের খারাপ ধারণা আর এটিই তাদের ধ্বংস করে দেবে। 

আল্লাহ তাআলার প্রতি খারাপ ধারণা পোষণকারীদের ব্যাপারে আল্লাহ্‌ তাআলা 
হণ, 


as SG ED El নও DUES SES ge 
“তাদের জন্য রয়েছে মন্দ পরিণাম। আল্লাহ তাদের প্রতি ক্রুদ্ধ হয়েছেন, 


তাদেরকে অভিশাপ দিয়েছেন এবং তাদের জন্য জাহান্নাম প্রস্তুত করে 
রেখেছেন; যা অত্যন্ত জঘন্য জায়গা!”1৮” 


আল্লাহর প্রতি খারাপ ধারণা পোষণকারীদের ছাড়া আর কারও প্রতি এমন ধমকি 
ও শাস্তির কথা আসেনি। আর আল্লাহর সিফাতসমূহ অস্বীকার করা এবং তাঁর 
নামসমূহের প্রকৃত মর্মকে না মানাই হলো আল্লাহর প্রতি সবচেয়ে বড়ো খারাপ 
ধারণা। 


ফুফু 


[৮০৬] সূরা ফুস্সিলাত, ৪১ : ২৬। 
[৮০৭] সূরা ফাতহ, ৪৮ : ৬। 


রন মাদারিজুস সালিকীন 


আকল বা বুদ্ধি আল্লাহর সিফাতসমূহের প্রকৃত অবস্থা উপলব্ধি করতে অক্ষম। 
কারণ আল্লাহ ছাড়া কেউ জানে না যে, আল্লাহ কেমন। এটিহ হলো সালাফদের 
3:৫১ কথার অর্থ। অর্থাৎ আল্লাহর অবস্থা উপলব্ধি কর! কোনো মানুষের পক্ষে 
সম্ভব নয়। কেননা যাঁর মৌলিক উপাদান ও উপকরণই জানা যায় না, তাঁর গুণাবলি 
ও বৈশিষ্ট্যাবলি জানা কীভাবে সম্ভব? কিন্তু এই বিষয়টি ঈমান আনার ক্ষেত্রে এবং 
এর অর্থ অনুধাবনের বিষয়ে কোনো প্রতিবন্ধকতা সৃষ্টি করে না। কাইফিয়্যাত বা 
প্রকৃত অবস্থা তা থেকে সম্পূর্ণ আলাদা একটি বিষয়। যেমন আখিরাত সম্পর্কে 
আল্লাহ তাআলা যে সংবাদ দিয়েছেন, তার মর্মার্থ আমরা অনুধাবন করতে পারি। 
কিন্তু এটি কীভাবে হবে, তার প্রকৃত অবস্থা আমরা জানি না। অথচ এগুলোর সবই 
মাখলুক বা সৃষ্ট বন্ত; তা হলে আমরা কীভাবে খালিক বা ষ্টার হাকীকত সম্পর্কে 
জানতে পারব? মাখলুকের সাথে যাঁর কোনো তুলনাই হয় না? যিনি সব কিছুর 


? 


[6 


সুতরাং আমরা কীভাবে সীমাবদ্ধ, সংকীর্ণ ও সৃষ্ট বোধবুদ্ধি নিয়ে সেই সত্তার প্রকৃত 
অবস্থা উপলব্ধি করতে পারব, সবদিক দিয়েই যাঁর রয়েছে পূর্ণাঙ্গতা, যিনি সমস্ত 
সৌন্দর্যের মালিক, যাঁর রয়েছে সবকিছুর পুস্খানুপুজ্খ ইলম, পরিপূর্ণ কুদরত, বড়োত্ব 
ও সব ধরনের ক্ষমতা? সেই সত্তা যাঁর চেহারা থেকে পর্দা সরানো হলে উজ্জ্বলতার 
আধিক্যে আসমান-জমিন, এর মধ্যবতী অংশ এবং এদুয়ের মধ্যে যা কিছু রয়েছে 
সবকিছু পুড়ে যাবে? যিনি সবকটি আসমানকে আপন হাতে ধারণ করেছেন; ফলে 
তা প্রায় অদৃশ্য হয়ে গেছে, যেমন সরিষার দানা আমাদের হাতের তালুতে প্রায় 
অদৃশ্য হয়ে যায়। যাঁর ইলমের তুলনায় সৃষ্টিজগতের সমগ্র ইলম, ইলমের সমুদ্রে 
চড়ুই পাখির একটি ঠোঁকরের পরিমাণের চেয়েও কম। যদি সাতসমুদ্র কালি হয় 
আর সৃষ্টির শুরু থেকে নিয়ে কিয়ামাত পর্যন্ত পৃথিবীর সব গাছ কলম হয়, অতঃপর 
সেগুলো দিয়ে লিখতে আরন্ত করা হয়, তা হলে কালি ও কলম একসময় ফুরিয়ে 
যাবে; কিন্তু সেই মহান সত্তার কথামালা তখনো ফুরাবে না। পৃথিবীর শুরু থেকে 
নিয়ে শেষ পর্যন্ত যত মানুষ, জিন, যারা কথা বলতে পারে এবং যারা কথা বলতে 
পারে না, এমন সবকিছুকে যদি একটি কাতারে দাঁড় করিয়ে দেওয়া হয়, তবুও তারা 
সেই সত্তাকে বেষ্টন করতে পারবে না। যিনি সমস্ত আসমানকে একটি আঙুলে, 
সমস্ত জমিনকে একটি আঙুলে, সমস্ত পাহাড়কে একটি আঙুলে এবং সমস্ত 
গাছপালাকে আরেকটি আঙুলে স্থাপন করবেন, অতঃপর সেগুলোকে নাড়া দিয়ে 


| 
৬১ 48155 এ৩:৯ এর মানযিলসমূহ sn 


বলবেন, “943 ৬1’ আমিই সবকিছুর মালিক।' 


একটি তাহকীক : আল্লাহ তাআলার গুণাবলি তাঁর নামের মধ্যে শামিল রয়েছে 
সুতরাং নাম হিসাবে ‘আল্লাহ’, ‘রব’, “ইলাহ্‌' ইত্যাদি এমন কোনো নাম নয়, যা 
গুণাবলি থেকে সম্পূর্ণ মুক্ত। কেননা গুণমুক্ত কোনো সত্তার অস্তিত্ব অসম্ভব। এটি 
একটি অলীক কল্পনা। ‘আল্লাহ’, ‘রব’, “ইলাহ'__এগুলো হলো এমন সত্তার নাম, 
যা সব ধরনের পূর্ণাঙ্গতা, বড়োত্ব ও মহত্বের অধিকারী। যেমন : ইলম, কুদরত, 
হায়াত, ইচ্ছা, কথা, শ্রবণ, দর্শন, স্থায়িত্ব ও অবিনশ্বরতাসহ এমন সব গুণাবলি, 
যা আল্লাহ তাআলার সত্তার জন্য উপযুক্ত। সুতরাং বোঝা যায় এই গুণাবলি হলো 
তাঁর সত্তার অন্তর্ভুক্ত। আসলে সত্তা থেকে গুণাবলিকে মুক্ত করা এবং গুণাবলি 
থেকে সত্তাকে মুক্ত করা একটি কল্পনা; যার কোনো বাস্তবতা নেই। (তবে মনে 
রাখতে হবে,) এটি একটি গৌণ বিষয়, এতে তেমন কোনো উপকারিতা নেই এবং 
এর ওপর ঈমান-আমলের কোনোকিছু নির্ভরশীল নয়। আর এটি মৌলিক জ্ঞানেরও 
কোনো বিষয় নয়। (তাই এসব বিষয়ে বাড়াবাড়ি পরিত্যাজ্য।) 


১০০ 


৫৭ তাওবা 
সালিকীনদের সর্বশেষ মানযিল 


-_____৬$৩০১৩-__- 


সালিক বা আল্লাহর-পথের-পথিকদের সর্বশেষ মানযিল হলো-_তাওবা বা 
আল্লাহর দিকে ফেরা। যা তাদের মানযিলসমূহের সূচনা ছিল। 


এটা শুনে আপনার কান হয়তো চূড়ান্তভাবে তা অপছন্দ করবে, আর আপনি 
বলবেন, “এটা হলো সেই ব্যক্তির কথা, তাসাওউফের পথঘাট সম্পর্কে যার জানা 
নেই এবং যে এর মানযিলসমূহে অবতরণও করেনি।' আল্লাহর শপথ! অনেক মানুষ 
আপনার সাথে একমত পোষণ করবে এবং বলবে, “আমরা কোথায়? আমরা যাচ্ছি 
কোথায়? আমরা তো অনেক আগেই তাওবার মানযিল অতিক্রম করে এসেছি। 
আমাদের মাঝে আর এর মাঝে রয়েছে অসংখ্য মাকাম! আমরা কি তা হলে এত 
সব মাকাম ছেড়ে আবার সেখানে ফিরে যাব, আর একেই সালিকীনদের সর্বশেষ 
মানযিল বলে সাব্যস্ত করব?” 


তা হলে এখন শুনুন এবং স্মরণ রাখুন। দ্রুতই অস্বীকার করতে ও প্রতিহত করতে 
উদ্যত হবেন না। নিজের পরিচয় পাওয়ার জন্য, আপনার প্রতি আল্লাহ তাআলার 
হক ও অনুগ্রহ এবং তাঁর প্রতি আপনার করণীয় কী সে সম্পর্কে উপলব্ধি করতে 
নিজের মস্তিষ্ককে উন্মুক্ত করুন। অতঃপর আপনার আমল, অবস্থা ও যে সমস্ত 
মানযিল আপনি অতিক্রম করেছেন-_খাঁটি দিলে সবকিছুকে আল্লাহ তাআলার 
বড়োত্ব ও মহত্বের বিশালতার দিকে খেয়াল রেখে এবং তিনি যার উপযোগী ও 
উপযুক্ত সেদিকে মনোযোগী হয়ে তাঁর নিকট তা পেশ করুন। 


যদি দেখেন আপনার যে আমল ও অবস্থা, তা আপনার ওপর আল্লাহর যে হক ও 
অনুগ্রহ রয়েছে তার জন্য যথেষ্ট এবং আপনার আমল সেগুলোর সমান; তা হলে 
তাওবার কোনো প্রয়োজন নেই। তাওবার দিকে ফিরে আসা, তখন আপনার জন্য 


(৬৮25 50; 2:55 5৫) এর মানমিলসমৃহ Ls 
হবে উঁচু মর্যাদা থেকে নিচু স্তরের দিকে আসা। উচ্চ মর্তব৷ থেকে নিয় মর্তবায় নেমে 
যাওয়া এবং শেষ থেকে শুরুর দিকে প্রত্যাবর্তন। এটা দূরে নয় যে, অনেকেই এমন 
দাবি করে থাকে। তারা নিজেদের আমল, অবস্থা, মা’রিফাত ও ইলমের কারণে 
ধোঁকায় পড়ে রয়েছে! 


আর যদি দেখেন সত্যবাদিতা, একনিষ্ঠতা, অগ্রসরমানতা, তাওয়াক্কুল, যুহ্‌দ, 
ইবাদাত-বন্দেগিসহ আপনার সমস্ত আমল, আল্লাহ তাআলার যে হক আপনার 
ওপর রয়েছে, তার মধ্যে সবচেয়ে ক্ষুদ্র হকটিরও সমপরিমাণ নয়। আপনার প্রতি 
আল্লাহর যে অনুগ্রহ রয়েছে, তার থেকে একটি অনুগ্রহেরও সমান নয় আর আল্লাহ 
তাআলা যে বড়োত্ব ও মহত্তের অধিকারী, সমস্ত সৃষ্টিজগৎ যা ধারণ করে তার 
চেয়েও তা বড়ো, মহৎ ও সুউচ্চ। 


তা হলে এখন জেনে রাখুন, প্রতিটি আরিফ বা আল্লাহর মা'রিফাতপ্রাপ্ত ব্যক্তির 
শেষ মানযিল এবং আল্লাহর পথের প্রতিটি পথিকের চূড়ান্ত ঠিকানা হলো তাওবা। 
যেভাবে এটি ছিল সূচনা, তেমনিভাবে তা শেষ। শেষ পর্যায়ে এসে তাওবার প্রয়োজন 
শুরুর পর্যায়ের প্রয়োজনের চেয়ে বেশি প্রকট হয়। বরং পথের শেষে এসে তাওবা 
জরুরি পর্যায়ে পৌঁছে যায়। 


এখন শুনুন এ সম্পর্কে আল্লাহ তাআলা তাঁর রাসূলকে জীবনের শেষ সময়ে কী 
বলে সম্বোধন করেছেন। আর রাসূলুল্লাহ $-ও তাঁর জীবনের শেষ মুহূর্তে কত 
কঠোরভাবে বেশি বেশি তাওবা ও ইস্তিগফারের প্রতি মনোযোগী ছিলেন (তাও 
লক্ষ করুন)। আল্লাহ তাআলা বলেন, 
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“নিশ্চয় আল্লাহ্‌ মাফ করে দিয়েছেন নবি, মুহাজির ও আনসারদের, যারা 
সংকট-মুহূর্তে নবির সঙ্গে ছিল, তাদের এক দলের অন্তর ফিরে যাওয়ার 


উপক্রম হওয়ার পরেও তিনি তাদেরকে মাফ করে দিয়েছেন। নিঃসন্দেহে 
তিনি তাদের প্রতি অত্যন্ত মেহেরবান, পরম দয়ালু।”৮”৮। 


1৮০৮] সূরা তাওবা, ৯: ১১৭। 


‘= মাদারিজুস সালিকীন 


॥: 


এই আয়াতটি আল্লাহ তাআলা নাযিল করেছেন তাবৃক যুদ্ধের পরে। আর এটিই 
ছিল নবি :-এর সশরীরে-অংশ নেওয়া-সর্বশেষ যুদ্ধ। আল্লাহ তাআলা তাদের 
এই জিহাদ ও কঠিন আমলের প্রতিদানস্বরূপ তাদেরকে মাফ করে দিয়েছেন (৫ 
i) 

আল্লাহ তাআলা নবি &}-এর শেষ জীবনে নাযিল করেছেন 
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© UF ৩৫৫] 08555 ৮৪ 
“যখন আল্লাহর সাহায্য ও বিজয় আসবে এবং আপনি মানুষকে দলে 
দলে আল্লাহর দ্বীনে প্রবেশ করতে দেখবেন, তখন আপনি আপনার 
পালনকর্তার পবিত্রতা বর্ণনা করুন এবং তাঁর কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করুন। 
নিশ্চয় তিনি তাওবা গ্রহণকারী।”।৮০ 


“সহীহ বৃখারি'-তে এসেছে, এই আয়াতটি অবতীর্ণ হওয়া পর নবি $ যে সালাতই 
আদায় করতেন তার রুকৃ-সাজদাতে এই দুআটি পাঠ করতেন 


3১10০ এ Eh ৩৪০০ 
“হে আল্লাহ, হে আমাদের রব, আপনার পবিত্রতা বর্ণনা করছি এবং 


আপনার প্রশংসা করছি। হে আল্লাহ, আপনি আমাকেক্ষমা করে দিন।”1১। 
এটি ছিল নবি 3-এর জীবনের একেবারে শেষ পর্যায়ে। 


এই কারণে এ সূরা থেকে সাহাবায়ে কেরামের মধ্যে যারা আলিম ছিলেন-_যেমন 
উমর ইবনুল খাত্তাব, আবদুল্লাহ ইবনু আব্বাস = তারা বুঝেছেন, এটি 
রাসূলুল্লাহ &১:-এর জীবনসীমা নির্দেশ করছে, আল্লাহ তাআলা তাঁকে তা জানিয়ে 
দিয়েছেন। নবিজি সর্বোচ্চ মর্যাদার অধিকারী হওয়া সত্বেও জীবনের শেষ সময়ে 


[৮০৯] সূরা নাসূর, ১১০ : ১-৩। 
[৮১০] বুখারি, ৭৯৪; মুসলিম, ৪৮৪। 
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রবের সান্নিধ্যে যাবার পূর্ব মুহূর্তে রাসূলুল্লাহ %:-এর মুখ নিঃসৃত সর্বশেষ মে বাণী 
শোনা গিয়েছে, তা হলো-_ 
FN 3590 উল 3:59 ৫১9 
“হে আল্লাহ, আমাকে ক্ষমা করে দাও, আমার প্রতি রহম করো আর 
আমাকে মহান বন্ধুর সঙ্গে মিলিয়ে দাও।”৮ 


নবি ৪ প্রতিটি নেক আমল ইস্তিগফার আদায়ের মাধ্যমে শেষ করতেন। যেমন: 
সাওম, সালাত, হাজ্জ, জিহাদ। কেননা তিনি যখন জিহাদ কিংবা হাজ্জ থেকে 
ফিরতেন এবং মদীনায় প্রবেশ করতেন, তখন বলতেন, 


৩১১৪৩ ৩০ ৩১০৯৩ ৩3৬ ৩১৪৩ ৩৯2 


“(আমরা) প্রত্যাবর্তনকারী, তাওবাকারী, ইবাদাতগুজার, আমরা 
আমাদের প্রতিপালককে সাজদাকারী এবং তাঁর প্রশংসাকারী।”৮২ 


শারীআতে যেকোনো মজলিসের শেষে ইস্তিগফার করার হুকুম দেওয়া হয়েছে; 
যদিও কল্যাণ ও নেককাজের মজলিস হয়।"১৭ 


এমনিভাবে এরও হুকুম দেওয়া হয়েছে যে, বান্দা তার দিন শুরু করবে ইস্তিগফারের 
মাধ্যমে। দিনের শুরুতে সে বলবে : 


ASH BEINN ch dh ac 


“আমি আল্লাহর নিকট ক্ষমা প্রার্থনা করছি, যিনি ছাড়া আর কোনো 
ইলাহ্‌ নেই, যিনি চিরঞ্জীব ও অবিনশ্বর সত্তা এবং আমি তাঁর নিকট 
তাওবা করছি।”৮*৷ 


মানুষকে ঘুমানোর আগে এবং সকাল-সন্ধ্যা সাইয়্যিদুল ইস্তিগফার পাঠ করারও 


[৮১১] বুখারি, ৫৬৭৪; মুসলিম, ২৪৪৪। 

[৮১২] বুখারি, ১৭৯৭; মুসলিম, ১৩৪ ৪। 

[৮১৩] আৰৃ দাউদ, ৪৮৫৯; দারিমি, ২৬৬১। 

[৮১৪] আৰূ দাউদ, ১৫১৭; মুনযিরি, আত-তারগীব ওয়াত তারহীব, ১৬২২। 


দি মাদারিজুস সালিকীন 


হুকুম দেওয়া হয়েছে।৮১) 


ফুফু ফু 


যে ব্যক্তি আল্লাহ তাআলার সম্পর্কে এবং তাঁর নামসমূহ, গুণাবলি ও হক সম্পর্কে 
অবগত, সে জানে যে, সর্বশেষ পর্যায়ে বান্দা তাওবার দিকেই সবচেয়ে বেশি 
মুখাপেক্ষী থাকে। 


মূলকথা হলো সালিকীন বা আল্লাহ-অভিমুখীদের পথের সমাপ্তিতে রয়েছে দাসত্বকে 
পরিপূর্ণ করা। আর এটি কোনো মানুষের পক্ষে সম্ভব নয়। সমস্ত সৃষ্টিজগতের মধ্যে 
মাত্র দুজনের ব্যাপারে বলা হয়েছে যে, তারা এই গুণের অধিকারী ছিলেন। একজন 
হলেন ইবরাহীম ২; যার ব্যাপারে আল্লাহ তাআলা সাক্ষ্য দিয়েছেন যে, তিনি 
দাসত্বের হক পরিপূর্ণভাবে আদায় করেছেন। আরেকজন হলেন বানী আদমদের 
সর্দার মুহাম্মাদ $ুট। কারণ তিনি দাসত্বের স্তর পূর্ণাঙ্গরূপে আদায় করেছেন। 
পরিণতিতে তিনি সমস্ত সৃষ্টিজগতের চেয়ে অগ্রগামী হয়েছেন। তিনি ওসীলা ও 
সুপারিশের অধিকারী হয়েছেন; যা থেকে সমস্ত রাসূলও পিছিয়ে থাকবেন। 
(কিয়ামাতের দিন সমস্ত উন্মাহ যখন নবি-রাসূলদের নিকট থেকে নিরাশ হয়ে 
নবি ট-এর নিকট সুপারিশের জন্য যাবেন,) তখন তিনি বলবেন, এ ৫ 
“আমিই এর উপযুক্ত, আমিই এর উপযুক্ত ৮৮। এ কারণেই অর্থাৎ নবি এর 
পরিপূর্ণ বন্দেগি ও দাসত্বের কারণে আল্লাহ তাআলা তাঁকে দাসত্বের উচ্চ মাকাম ও 
সম্মানের সাথে উল্লেখ করেছেন। যেমন বলেছেন, 


১৫5১: ১৩ sh 925 


[৮১৫] বুখারি, ৬৩০৬। সাইয়্যিদুল ইসূতিগফার হলো : 


কিবলা বিলাল ৪2. হা শির af sot 
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বান্দা। আমি তোমার সঙ্গে কৃত প্রতিজ্ঞা ও অঙ্গীকারের ওপর অবিচল থাকার জন্য সাধ্যমতো চেষ্টা করছি! 


[৮১৬] বিস্তারিত দেখুন__ইবনু কাসীর, আল-বিদায়া ওয়ান নিহায়া, ১৯/৪৯১। 


৬5455) ১4 এ এর মানযিলসমূহ ্ 
“পবিত্র ও মহিমাময় সত্তা তিনি, যিনি তাঁর বান্দাকে রাত্রি বেলায় ভ্রমণ 
করিয়েছেন।”1৮৯) 


এ কারণেই সবাই যখন সুপারিশের জন্য ঈসা ৯-এর কাছে যাবে, তখন তিনি 
বলবেন, 


55 ৩48১৬ বি UL Bh HE ৮৪ সক 0 


“আপনারা মুহাম্মাদের কাছে যান; তিনি এমন বান্দা, আল্লাহ তাআলা 
যার আগে-পরের সমস্ত গুনাহ ক্ষমা করে দিয়েছেন।”1৯৯] 


রাসূলুল্লাহ $8 এই সুউচ্চ মর্যাদার অধিকারী হয়েছেন আল্লাহর দাসত্ব পরিপূর্ণভাবে 
আদায় করার কারণে এবং আল্লাহর পরিপূর্ণ ক্ষমা প্রাপ্তির দরুন। 


সুতরাং বোঝা গেল, সমস্ত মানযিল ও মাকামের শেষ হলো তাওবা ও খাঁটি 
গোলামি। নিজের সত্তা ও অস্তিত্বকে জমিয়ে রাখা এবং নিজের সম্পৃক্ততাকে বিলুপ্ত 
করে দিয়ে ফানা হয়ে যাওয়া সমস্ত মানযিল ও মাকামের শেষ নয়। (যেমনটি ধারণা 
করে থাকে কিছু সূফিসাধক।) 


যদি প্রশ্ন করেন : এই জমিয়ে রাখা তো খাঁটি তাওবা ও পরিপূর্ণ দাসত্বের মাধ্যমেই 
অর্জিত হয়? 


উত্তর : বিষয়টি আসলে এমন নয়। বরং এর মাধ্যমে যে বিষয়টি অর্জিত হয়, তা হলো 
রাসূল ও তাদের খলীফাদের জমিয়ে রাখা। আর সেটি হলো : মহাববত, ইনাবাত, 
তাওয়াকুল, ভয়, আশা ও মুরাকাবার মাধ্যমে নিজের হিম্মত ও মনোবলকে আল্লাহর 
ওপর জমিয়ে রাখা। এমনিভাবে জিহাদ ও দাওয়াতের মাধ্যমে সৃষ্টিজগতের মাঝে 
আল্লাহ তাআলার হুকুম-আহকাম বাস্তবায়ন করতে হিম্মত ও মনোবলকে জমিয়ে 
রাখা। 


এখানে দুইটি বিষয় : ১. অন্তরকে একমাত্র আল্লাহ তাআলার ওপরেই জমিয়ে 
রাখা এবং ২. নিজের ইচ্ছা ও মনোবল শুধু আল্লাহ তাআলার ইবাদাতের ওপরেই 


[৮১৭] সূরা ইসরা, ১৭ : ১। 
[৮১৮] ইবনু তাইমিয়া, মাজমৃউল ফাতাওয়া, ১/২৯৪; বুখারি, ৩৩৪০; মুসলিম, ১৯৬। 


by মাদারিজুস সালিকীন 


সীমাবদ্ধ রাখা। 


যদি প্রশ্ন করেন : এই দুই প্রকার জমানোর ব্যাপারে কি কোনো দলীল-গ্রমাণ 
রয়েছে? 


আমি বলব : পুরা কুরআনেই এর দলীল রয়েছে। সূরা ফাতিহার এই আয়াত থেকেই 
তা গ্রহণ করুন_ 


98559454330 


“আমরা কেবল তোমারই ইবাদাত করি আর তোমার কাছেই সাহায্য 
প্রার্থনা করি।”৮৯। 


এ (একমাত্র) এই শব্দটি নিয়ে ভাবুন। এখানে ইবাদাত ও সাহায্য প্রার্থনা করাকে 
তোমার ইবাদাত করি” এই শব্দটি নিয়ে চিন্তাভাবনা করুন। যা বর্তমান ও ভবিষ্যৎ 
উভয়কালকেই বোঝায় এবং প্রকাশ্য ও অপ্রকাশ্য সব ধরনের ইবাদাতকেই অন্তর্ভুক্ত 
করে। ইবাদাতের সমস্ত প্রকারই এর মধ্যে শামিল; বর্তমান-ভবিষ্যৎ, কথা-কর্ম, 
প্রকাশ্য-গোপনসহ সমস্ত ইবাদাত। এমনিভাবে £৩০3 বা সাহায্য প্রার্থনা করার 
বিষয়টিও পরিপূর্ণভাবে আল্লাহর নিকটেই, অন্য কারও নিকট নয়। এই কারণে 
বলা যায় (সালিকীনদের) সমস্ত পথই এই দুই শব্দের মধ্যে নিহিত রয়েছে। এটিই 
সৃফিয়ায়ে কেরামের এই বাক্যের মর্ম 4১ এ 4/4: 3 ১৪ (প্রকৃত পথ 
নিহিত রয়েছে এর মধ্যে : আপনি যা ইচ্ছা করেন, আমারও তা-ই ইচ্ছা।) উদ্দেশ্য 
এক হওয়া এবং তিনি যা পছন্দ করেন ও ভালোবাসেন নিজের ইচ্ছাকে তাতেই 
নিবদ্ধ রাখা। নবি-রাসূলগণ শুরু থেকে শেষ সবাই এর প্রতিই আহ্বান করেছেন, 
আমলকারীরা এটিকেই আঁকড়ে ধরেছেন এবং আগ্রহীরা এ পথেই অগ্রসর হয়েছেন। 
সমস্ত মানযিল ও মাকাম শুরু থেকে শেষ এরই আওতাধীন এবং এরই ফল। 


সুতরাং দাসত্ব পূর্ণ বিনয়ের সাথে পূর্ণ ভালোবাসাকে এবং আল্লাহ তাআলার সমষ্টি 
মোতাবিক তাঁর আদেশসমূহকে পরিপূর্ণভাবে মেনে নেওয়াকে আবশ্যক করে। 
এটিই হলো শেষ গন্তব্য; এর ওপরে আর কোনো গন্তব্য নেই। দাসত্বে যথাযথভাবে 


[৮১৯] সূরা ফাতিহা, ১: ৫। 


(৬১44০ -4এ ৪৫) এর মানযিলসমূহ be 


পূৰ্ণাঙ্গতা অর্জন করার যখন কোনো পথ নেই, তখন তাওবাই হলো শেষ ঠিকানা ও 
আশ্রয়ন্থল। শুরুতে তাওবার যেমন প্রয়োজন, শেষে তার চেয়েও বেশি প্রয়োজন। 
যেমনটি আপনি আগেই জেনে এসেছেন। যদি তাওবার বিষয়টি না থাকত, তা 
হলে ব্যক্তির মাঝে ও রব্বুল আলামীনের নিকট পৌঁছার মাঝে নিরাশার সৃষ্টি হতো 
এ রকমটা হয় বান্দা যখন তার ওপর যে দায়িত্ব ও হক রয়েছে, তা যথাযথভাবে 
পালন করে। সুতরাং ওই ব্যক্তির অবস্থা কেমন হবে যে গাফলত, অলসতা আর 
অমনোযোগিতায় নিমগ্ন, যে অধিকাংশ সময়ই নিজের হককে রবের হকের ওপর 
প্রাধান্য দিয়ে থাকে; যা থেকে সে কখনো মুক্তি পায় না? বিশেষ করে আল্লাহর- 
পথের-পথিক; যে ফানা ও জমার পথে অগ্রসর হয়? কারণ আল্লাহ তাআলা তার 
কাছ থেকে দাসত্ব ও গোলামি তলব করে, আর তার নফস জমা ও ফানা তলব 
করে! যদি নিজের নফসের প্রতি দৃষ্টি নিবদ্ধ করা হয় এবং সঠিকভাবে এর হিসাব 
গ্রহণ করা হয়, তা হলে পরিষ্কার হয়ে যায় যে, স্বার্থচিন্তা ও আনন্দ অর্জনে সে মন্ত। 
হ্যাঁ, প্রত্যেকেই তাতে লিপ্ত। তবে পার্থক্য হলো কেউ আল্লাহর সন্তষ্টি ও পছন্দীয় 
বস্তুর মাঝে তা খোঁজে আর কেউ নিজের নফসের পছন্দের মাঝে খোঁজে। (সুতরাং 
স্পষ্ট হলো যে, তাওবা সবার জন্য জরুরি এবং তাওবাই হলো আল্লাহর পথের 
পথিকের শুরু ও শেষ মানযিল।) আল্লাহ তাআলাই তাওফীক দাতা। 


ফু যং সস 


৫৮ অধ্যায় 
তাওহীদ বা একত্ববাদ (১১৯৫) 
(AoE) 


তাওহীদ হলো নবি-রাসূলগণের সর্বপ্রথম দাওয়াত, সমস্ত মানযিলের প্রথম 
মানযিল এবং আল্লাহর-পথের-পথিকদের শুরুর মাকাম। 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
EE BLOG HT 5 4012905 UTS ৮৮ 4৬ of 


“আমি নূহকে তার সম্প্রদায়ের নিকট পাঠিয়েছি। সে বলল : ‘হে আমার 
সম্প্রদায়, তোমরা আল্লাহর ইবাদাত করো। তিনি ব্যতীত তোমাদের আর 
কোনো ইলাহ্‌ নেই।””৮] 


আল্লাহ তাআলা আরও বলেছেন, 
এ 2.8 A সু 22° £ Tass Lt 722 ete. «2 
SEUNG 919425193৮5 হও এর 


“প্রত্যেক জাতির মধ্যে আমি একজন রাসূল পাঠিয়েছি এবং তার মাধ্যমে 
সবাইকে জানিয়ে দিয়েছি যে, “আল্লাহর বন্দেগি করো এবং তাগৃতের 
বন্দেগি পরিহার করো।””৮৯। 


তাওহীদই হলো রাসূলদের দাওয়াতের চাবি। এ কারণেই নবি &৯ তাঁর দূত মুআয 
ইবনু জাবাল 4&-কে ইয়ামানে পাঠানোর সময় বলেছিলেন, 


28 ৭] AES 014256 49199 এও ০৯ ৬৯ 3০৪ 


[৮২০] সূরা আ'রাফ, ৭: ৫৯। 
[৮২১] সুরা নাহল, ১৬ : ৩৬। 
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“তুমি এমন সম্প্রদায়ের নিকট যাচ্ছ যারা আহলুল কিতাব। কাঙ্দেই 
তাদের কাছে যখন পৌঁছবে, তখন তাদেরকে আহ্ান করবে তারা যেন 
সাক্ষ্য দেয় যে, আল্লাহ ব্যতীত আর কোনো ইলাহ নেই এবং মুহাম্মাদ 
পট আল্লাহর রাসূল। যদি তারা তোমার এ কথা মেনে নেয়, তা হলে 


তানি দেবে যে, আল্লাহ তাআলা তাদের ওপর দিনে-রাতে পাঁচ 
ওয়াক্ত সালাত ফরজ করেছেন।...৮1৮৯ 


491১21354৬9 4439048৬৮০৬ তিতা 
থাকি, যতক্ষণ পর্যন্ত-না তারা সাক্ষ্য দেয় যে, আল্লাহ ব্যতীত আর কোনো 


ইলাহ্‌ নেই এবং মুহাম্মাদ ৪ আল্লাহর রাসূল।”৮৮। 


এই কারণে সঠিক অভিমত হলো মুকাল্লাফ বা শারঈ দায়িত্বপ্রাপ্ত ব্যক্তির ওপর 
সর্বপ্রথম ওয়াজিব হলো: 4 4 এ] 4 (আল্লাহ ব্যতীত আর কোনো ইলাহ্‌ নেই)- 
এর সাক্ষ্য দেওয়া। 


চিন্তা-ফিকির করা কিংবা যুক্তি দেওয়া সর্বপ্রথম ওয়াজিব নয়। যেমনটি অজ্ঞ 
দার্শনিকরা বলে থাকেন। 


সুতরাং তাওহীদ হলো ইসলামে প্রবেশের সর্বপ্রথম কথা আর দুনিয়া থেকে বের 
হওয়ার সর্বশেষ কথা। যেমন নবি গট বলেছেন, 


255 88 ২413 ১৫ লা ও ৬ 
“যার সর্বশেষ কথা হবে ‘লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ’ সে জান্নাতে প্রবেশ 


[৮২২] বুখারি, ১৪৯৬; মুসলিম, ১৯। 
[৮২৩] বুখারি, ২৫; মুসলিম, ২২। 


করবে।”৮৯] 


এটিই হলো সর্বপ্রথম ওয়াজিব আমল এবং এটিই হলো সর্বশেষ ওয়াজিব আনল। 
সুতরাং তাওহীদই হলো বান্দার সবকিছুর শুরু ও শেষ। 


রাসুলগণ যে তাওহীদের প্রতি দাওয়াত দিয়েছেন 
যে তাওহীদের প্রতি রাসূলগণ দাওয়াত দিয়েছেন এবং আসমানি কিতাবসমূহ 
অবতীর্ণ হয়েছে তা দুই প্রকার : 

১. জ্ঞান ও সত্যায়নের ক্ষেত্রে তাওহীদ (5331 3$৮50। 3 ৯) 

২. উদ্দেশ্য ও ইচ্ছার ক্ষেত্রে তাওহীদ (১519 ৮152। 3 32৯১) 
১. জ্ঞান ও সত্যায়নের ক্ষেত্রে তাওহীদ : এটি হলো আল্লাহ তাআলার সত্তা, 
নামসমূহ, গুণাবলি, কাজকর্ম, আসমানসমূহের ওপরে তাঁর আরশে অধিষ্ঠিত 
হওয়া, কিতাব সম্পর্কে তাঁর কথা বলা, তাঁর বান্দাদের মধ্যে যার সাথে ইচ্ছা কথা 
বলা, তাঁর কুদরত, ক্ষমতা, হিকমত ইত্যাদিকে সত্যায়ন করা। এই বিষয়গুলো 
সম্পর্কে কুরআন স্পষ্টভাবে বর্ণনা করেছে। যেমন : সূরা হাদীদের শুরুতে, সূরা 
তৃহায়, সূরা হাশরের শেষে, সূরা ফুস্সিলাতের শুরুতে, সূরা আ-ল ইমরানের 
শুরুতে, সূরা ইখলাসের পুরাটাতেই এর আলোচনা রয়েছে। এমনিভাবে আরও 
বিভিন্ন সূরাতে এর আলোচনা এসেছে। 
২. উদ্দেশ্য ও ইচ্ছার ক্ষেত্রে তাওহীদ : এই প্রকার তাওহীদ হলো যেমন সূরা 
কাফিরূনের বিষয়বস্ত এবং নিয়ের এই আয়াতে যে বিষয়ের আলোচনা এসেছে, 
তা 
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40995 EAST ৩5৪ 
“বলুন, “হে আহলে কিতাবগণ, একটি বিষয়ের দিকে আসো, যা 
আমাদের মধ্যে ও তোমাদের মধ্যে সমান, আমরা আল্লাহ ছাড়া অন্য 


[৮২৪] আবূ দাউদ, ৩১১৬, সহীহ। 


(৩3 3444 ৩৩) এর মানযিলসমূহ | 
কারও ইবাদাত করব না, তাঁর সাথে কোনো শরীক সাব্যস্ত করব না এবং 
£ \ 
আমাদের কেউ আল্লাহ ছাড়া আর কাউকেও নিজের রব হিসেবে গ্রহণ 
না।””1৮] 


সূরা সাজদার শুরুতে ও শেষে, সূরা ইউনুসের শুরুতে, মাঝে ও শেষে, সূরা 
আ'রাফের শুরুতে ও শেষে, সূরা আনআমের পুরোটা জুড়েই এবং কুরআনের প্রায় 
অধিকাংশ জায়গাতেই; বরং প্রতিটি সূরার আলোচ্য বিষয় এই দুই প্রকার তাওহীদ। 


আমি বরং বলব : কুরআনের প্রতিটি আয়াতই তাওহীদকে অন্তর্ভুক্ত করে, 
তাওহীদের সাক্ষ্য দেয় এবং এর প্রতি আহান করে। কেননা কুরআন হয়তো 
আল্লাহর সত্তা, নামসমূহ, গুণাবলি ও কার্যাবলি সম্পর্কে খবর দেয়; যা জ্ঞানগত ও 
সত্যায়নগত তাওহীদ। 


অথবা একক সত্তা, যাঁর কোনো শরীক নেই, সেই আল্লাহ তাআলার ইবাদাত 
করতে এবং তাঁকে ছাড়া অন্য সবকিছুর উপাসনা পরিত্যাগ করতে আহ্বান জানায়; 
যা ইচ্ছা ও উদ্দেশ্যগত তাওহীদ। 


অথবা আদেশ ও নিষেধের সংবাদ দেয় এবং আদেশ-নিষেধের ক্ষেত্রে আল্লাহ 
তাআলার আনুগত্যকে আবশ্যক করে। এটি হলো তাওহীদের হক এবং তাওহীদকে 
পরিপূর্ণকারী। | 


অথবা কুরআন তাওহীদপন্থি ঈমানদারদের প্রতি আল্লাহ তাআলার পুরস্কার, 
দুনিয়াতে ও আখিরাতে তাদেরকে কী কী নিয়ামাত ও সন্মান তিনি দান করবেন, 
সে সম্পর্কে সংবাদ প্রদান করে; যা তাওহীদের প্রতিদান। 


অথবা কাফির-মুশরিকদের সম্পর্কে খবর দেয়, দুনিয়াতে তাদের ওপর কী কী 
আযাব নেমে আসে এবং আখিরাতে তাদেরকে কী রকম যন্ত্রণাদায়ক শাস্তি দেওয়া 
হবে, সে সম্পর্কে অবহিত করে; যা তাওহীদের হুকুম থেকে বের হয়ে যাওয়ার 
পরিণতি। 


সুতরাং পুরা কুরআনেই তাওহীদ, তাওহীদের হক, তাওহীদের প্রতিদান, শিরক 
এবং শিরককারী বা তাওহীদ থেকে বিমুখতা প্রদর্শনকারীদের শাস্তি সম্পর্কেই 


[৮২৫] সূরা আ-ল ইমরান, ৩ : ৬৪। 


আলোচনা করা হয়েছে। যেমন, {এ 4:০1) তাওহীদ, «৬৬ ০০) তাওহীদ, 
(223০১3) তাওহীদ, ধ ৮3 5 ৩১৮) তাওহীদ, €4৩ 9৫) তাওহীদ, (এও; 
323) তাওহীদ, (==: 5/50 ৩৪১ তাওহীদ; যা তাওহীদপস্থিদের পথের 
দিকে হিদায়াত প্রার্থনাকে অন্তর্ভুক্ত করে; আল্লাহ যাদেরকে পুরস্কৃত করেছেন। 
38 3 25 ০১৯১। 4৪ হলো তাওহীদ থেকে বিচ্ছিন্নতা অবলম্বনকারীদের 
প্রসঙগ। 


আল্লাহ তাআলার নিজের ব্যাপারে নিজের সাকযক্ষ্যদান 
আল্লাহ তাআলা নিজেই নিজের ব্যাপারে তাওহীদের সাক্ষ্য দিয়েছেন। এ ব্যাপারে 
ফেরেশতাগণ, রাসূলগণ এবং আম্মিয়ায়ে কেরামও সাক্ষ্য দিয়েছেন। আল্লাহ 
তাআলা বলেন, 


AYA ১৪৪ 5৩924: 83536 % ২৭. S Bf ah ৫5 

এ] ৪ এ SMSO (৪ Sl 
“আল্লাহ নিজেই সাক্ষ্য দিয়েছেন, তিনি ছাড়া আর কোনো ইলাহ্‌ নেই। 
আর ফেরেশতা ও সকল আলিমগণই সততা ও ন্যায়পরায়ণতার সাথে 
এ সাক্ষ্য দিচ্ছে যে, সেই প্রবল পরাক্রান্ত ও প্রজ্ঞাময় সত্তা ছাড়া আর 


কোনো ইলাহ্‌ নেই। নিঃসন্দেহে আল্লাহর নিকট গ্রহণযোগ্য দ্বীন একমাত্র 
ইসলাম।”২ 


এই আয়াতটি প্রকৃত তাওহীদকে সাব্যস্ত করে, সমস্ত বাতিলপন্থিকে প্রত্যাখ্যান 
করে এবং তাদের কথা ও মতবাদ যে ভ্রান্ত তার সাক্ষ্য দেয়। এই আয়াতে ঈমান 
এবং আল্লাহ তাআলার প্রজ্ঞার যে মর্মার্থ নিহিত রয়েছে, তা উপলব্ধি করার পর 
এই বিষয়টি সুস্পষ্ট হবে। 


ওপরের আয়াতটি মহান আল্লাহ তাআলার পক্ষ থেকে সবচেয়ে সম্মানিত, সত্য ও 
ন্যায়সঙ্গত সাক্ষ্য দেওয়াকে অন্তর্ভুক্ত করে। এবং যে বিষয়ে সাক্ষ্য প্রদান করেছেন 
তাও সবচেয়ে সম্মানিত। সালাফগণ সাক্ষ্যদানের অর্থ সম্পর্কে যা বলেছেন; তা 


[৮২৬] সূরা আ-ল ইমরান, ৩: ১৮-১৯। 


€ 255 )4:5৩) এর মানঘিলসনূহ od 


হুকুম প্রদান করা, ফায়সালা দেওয়া, জানানো, ব্যাখ্যা করা এবং খবর দেওয়া 
এই অর্থগুলোর মধ্যেই আবর্তিত হয়। মুজাহিদ 4%, বলেছেন, “(সাক্ষ্য দেওয়া 
মানে) হুকুম প্রদান করা এবং ফায়সালা দেওয়া।” যাজ্জাজ 2%, বলেছেন, “ব্যাখ্যা 
করা।’ কেউ কেউ বলেছেন, ‘জানিয়ে দেওয়৷ এবং খবর প্রদান করা।’ 


এই সব অভিমতের সবগুলোই সঠিক; পরস্পরের মধ্যে কোনো বিরোধ নেই। 
কেননা সাক্ষ্যদান সাক্ষীর কথাবার্তা ও খবর, কোনোকিছু জানিয়ে দেওয়া, 
সংবাদ দেওয়া, ব্যাখ্যা করা, তার হুকুম, ফায়সালা সবকিছুকেই অন্তর্ভুক্ত করে। 
সাক্ষ্যদানের চারটি স্তর রয়েছে__ 

১. যে বিষয়ে সাক্ষ্য দেয়, তা সঠিক হওয়ার জন্য সে বিষয়ের জ্ঞান থাকা এবং তা 
বিশ্বাস করা আবশ্যক। 


২. সে সম্পর্কে কথা বলা; যদিও তা মানুষকে না জানায়। বরং সে নিজেই নিজের 
সাথে তা নিয়ে কথা বলবে, তা স্মরণ করবে অথবা লিখে রাখবে। 


৩. যে বিষয় সম্পর্কে সাক্ষ্য দেবে, তা মানুষজনকে জানানো, সে সম্পর্কে খবর 
দেওয়া এবং তা সুস্পষ্ট করা। 

৪. এর বিষয়বস্তুর আদেশ দেওয়া এবং তা মানতে বাধ্য করা। 

সুতরাং নিজের ব্যাপারে আল্লাহ তাআলার একত্ববাদের ন্যায়নিষ্ঠভাবে সাক্ষ্যদান 
এইচারটি স্তরকেই শামিল করে : এ সম্পর্কে আল্লাহ তাআলার ইলম রয়েছে, তিনি 
এ সম্পর্কে বলেছেন, তা সবাইকে জানিয়েছেন, সে সম্পর্কে আদেশ করেছেন এবং 
তা মানা বাধ্যতামূলক করেছেন। 


(উপরিউক্ত চারটি স্তর সম্পর্কে সংক্ষিপ্ত আলোচনা :) 


ইলমের স্তর : সত্য-সাক্ষ্য দেওয়া ইলমের স্তরকে আবশ্যিকভাবেই অন্তর্ভুক্ত করে। 
অন্যথায় সাক্ষ্যদাতা এমন বিষয়ে সাক্ষ্য দেবে, যে বিষয়ে তার কোনো জ্ঞান নেই! 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


93১5 ৬45৬২ 


es মাদারিজুস সালিকীন 


“তবে যদি কেউ জ্ঞানের ভিত্তিতে ন্যায় ও সত্যের সাক্ষ্য দান করে।”[৮২ 


খবর দেওয়া ও কথা বলার স্তর : যে ব্যক্তি কথা বলল ও খবর দিলো, সে যেন সে 
সম্পর্কে সাক্ষ্যই দিলো; যদিও সাক্ষ্য দেওয়ার কথা মুখে উচ্চারণ না করে। আল্লাহ্‌ 
তাআলা বলেছেন, 
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“এরা স্ত্রীলোক গণ্য করেছে ফেরেশতাদেরকে; যারা দয়াময় আল্লাহর 
খাস বান্দা। তারা কি তাদের দৈহিক গঠন প্রত্যক্ষ করেছে? এখন তাদের 
সাক্ষ্য লিপিবদ্ধ করা হবে এবং তাদেরকে জিজ্ঞাসা করা হবে।”৯। 


এটিকে তাদের সাক্ষ্যস্বরূপ সাব্যস্ত করা হয়েছে। যদিও তারা সাক্ষ্য দেওয়ার কথা 
মুখে উচ্চারণ করেনি এবং অপরের কাছে তা পৌঁছিয়েও দেয়নি। 


সংবাদ প্রদান করা ও জানিয়ে দেওয়ার স্তর : এটি দুই প্রকার : ১. কথার মাধ্যমে 
জানিয়ে দেওয়া এবং ২. কাজের মাধ্যমে জানিয়ে দেওয়া। কোনো বিষয়ে জানিয়ে 
দেওয়ার ক্ষেত্রে এ দুটি পন্থা অবলম্বন করা হয়। কখনো কথার মাধ্যমে জানিয়ে 
দেওয়া হয় আবার কখনো কাজের মাধ্যমে জানিয়ে দেওয়া হয়। এ কারণেই যে 
ব্যক্তি নিজের বাড়িকে মাসজিদ বানায়, এর দরজা সবার জন্য উন্মুক্ত করে দেয় এবং 
সেখানে সালাতের সময় আযান দেয়; তা হলে তা ওয়াকৃফ হিসেবে গণ্য হয়, তার 
বাড়ি শারঈ মাসজিদ হিসেবে সাব্যস্ত হয়। যদিও সে ওয়াকৃফের কথা মুখে উল্লেখ 
না করে। 


এমনিভাবে আল্লাহ তাআলার সাক্ষ্যদান, ব্যাখ্যা, কোনোকিছু জানানো কখনো 
কথার মাধ্যমে হয় আবার কখনো কাজের মাধ্যমেও হয়। 


কথার মাধ্যমে : যা দিয়ে তিনি রাসূলদেরকে প্রেরণ করেছেন এবং কিতাবসমূহ 
নাযিল করেছেন। সমস্ত রাসূল আল্লাহ সম্পর্কে জানিয়ে দিয়েছেন যে, তিনি নিজের 


[৮২৭] সূরা যুখরুফ, ৪৩: ৮৬। 
[৮২৮] সূরা যুখরুফ, ৪৩ : ১১৯। 


€55 এএ)45 ৪৩) এর মানঘিলসমূহ iow 
ব্যাপারে সাক্ষ্য দিয়েছেন, 3৯ 113 “তিনি ছাড়া আর কোনো ইলাহ নেই' এবং 
তিনি তাঁর বান্দাদেরও এ ব্যাপারে সাক্ষ্য দিতে আদেশ করেছেন। আল্লাহ তাআলার 
বাণী পৌঁছানোর সবকটি উৎস থেকেই এ বিষয়টি জান যায়। 


কাজের মাধ্যমে : আল্লাহ তাআলার ব্যাখ্যা, কোনোকিছু সম্পর্কে অবগত করানো 
তাঁর কাজের মাধ্যমেও জানা যায়। চিন্তাভাবনা করলে সৃষ্টিজগতের প্রতিটি বন্গুর 
মাঝেই আল্লাহর একত্ববাদের প্রমাণ পাওয়া যায়। যেমন আল্লাহ তাআলা বলেন, 


“অচিরেই আমি তাদেরকে আমার নিদর্শনসমূহ দেখাবো পৃথিবীর দিক- 
দিগন্তে এবং তাদের নিজেদের মধ্যে; যাতে এ কথা পরিষ্কার হয়ে যায় 
যে, তা যথার্থ সত্য।”৮৯1 


অর্থাৎ কুরআন যথার্থই সত্য। আল্লাহ তাআলা জানিয়ে দিয়েছেন যে, তাঁর দিক- 
দিগন্তে ছড়িয়ে-থাকা নিদর্শনাদি তাঁর বাণী-সমৃদ্ধ-নিদর্শন কুরআনকে সত্যায়ন 
করে। কাজের মাধ্যমে সাক্ষ্য দেওয়ার কথা অনেক মুফাস্সির ও ইমামগণও 
বলেছেন। ইবনু কাইসান 2% বলেছেন, “আল্লাহ তাআলার সুনিপুণ পরিচালনা ও 
সৃষ্টিজগতে তাঁর অনন্য সৃষ্টিই সাক্ষ্য দেয় যে, তিনি ব্যতীত আর কোনো ইলাহ 
নেই।”1৮৩০ 


আদেশ দেওয়া ও বাধ্যতামূলক করার স্তর : যদিও শুধু সাক্ষ্য প্রদান করাই আদেশ 
দেওয়া ও বাধ্যতামূলক করাকে আবশ্যক করে না। কিন্তু এখানে আল্লাহর সাক্ষ্যদান 
এর প্রতি ইঙ্গিত করে এবং তা অন্তর্ভুক্ত করে। কেননা আল্লাহ তাআলা এর সাক্ষ্যও 
দিয়েছেন এবং বান্দাদের তা আদেশও করেছেন। যেমন তিনি বলেছেন, 


GIES I xs os 
“আপনার পালনকর্তা আদেশ করেছেন যে, তাঁকে ছাড়া অন্য কারও 
ইবাদাত করে| না।”৮ 


1৮২৯] সূরা ফুসসিগাত, ৪১: ৫৩। 
1৮৩০] সা'লাবি, তাফগীর, ৮/১৫৮। 
1৮৩১] সূরা ইসরা, ১৭ : ২৩। 
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তিনি আরও বলেন, 
2৮7 81% ৫3359911155 ২ ০ IG 
“আল্লাহ বলেছেন, ‘তোমরা দুই উপাস্য গ্রহণ করো না, উপাস্য তো মাত্র 
একজনই।’”দ্শ্া 


পুরা কুরআনই এই বিষয়ের সাক্ষী। 


আল্লাহ তাআলার সাক্ষ্যদান এই বিষয়টিকে (অর্থাৎ লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ-কে) 
আবশ্যক করার কারণ হলো : আল্লাহ যখন এই সাক্ষ্য প্রদান করেছেন যে, তিনি 
করেছেন, হুকুম দিয়েছেন এবং ফায়সালা করেছেন যে, তিনি ব্যতীত যা কিছু রয়েছে 
তা ইলাহ্‌ নয়, তাদের ইলাহ হওয়াটা চরম ভ্রান্ত ও বাতিল। সুতরাং তিনি ব্যতীত 
আর কেউ ইবাদাত পাওয়ার অধিকার রাখে না, যেমন তিনি ব্যতীত অন্য কেউ 
ইলাহ হওয়ার যোগ্যতা রাখে না। আর এই বিষয়টিই এক আল্লাহকে ইলাহ্রূপে 
গ্রহণ করার আদেশকে আবশ্যক করে এবং অন্য কাউকে ইলাহ্‌ হিসেবে গ্রহণ করা 
থেকে বিরত রাখে। 


ফুফু 


আল্লাহ তাআলার এই সাক্ষ্য প্রদানে আলিমদের ব্যাপারে প্রশংসা রয়েছে, যারা এর 
সাক্ষ্য দিয়েছেন। এতে আলিমদের ন্যায়পরায়ণতারও প্রমাণ রয়েছে। কেননা আল্লাহ 
তাআলা আলিমদের সাক্ষ্যকে নিজ সাক্ষ্যের সাথে ও ফেরেশতাদের সাক্ষ্ের সাথে 
মিলিয়েছেন এবং আলিমদের মাধ্যমে সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ বিষয়ে প্রমাণ উপস্থাপন 
করেছেন। কেউ যখন সত্যকে অস্বীকার করে, তাদের বিরুদ্ধে যেমন দলীল-প্রমাণ 
পেশ করা হয়, তেমনিভাবে এই সাক্ষ্যকে যারা অস্বীকার করে, তাদের বিরুদ্ধে 
আল্লাহ তাআলা আলিমদেরকে প্রমাণ হিসেবে পেশ করেছেন। সুতরাং সৃষ্টির ওপর 
রাসূলদের মাধ্যমে প্রমাণ প্রতিষ্ঠিত হয়েছে। আর বান্দাদের ওপর আল্লাহর নির্দেশ 
বাস্তবায়ন করার ক্ষেত্রে আলিমগণ হলেন রাসূলদের খলীফা ও স্থলাভিষিক্ত 


[৮৩২] সূরা নাহল, ১৬: ৫১। 
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আলিমদের সাক্ষ্যদানকে কেউ কেউ স্বীকার করা অর্থে ব্যাখ্যা করেছেন। আবার 
কেউ কেউ বর্ণনা করা ও প্রকাশ করা অর্থে ব্যাখ্যা করেছেন। সঠিক অভিমত হলো 
এটি উপরিউক্ত দুইটি বিষয়কেই শামিল করে। আলিমদের সাক্ষ্যদান তা স্বীকার 
করা, বর্ণনা করা, প্রকাশ করা, প্রচার করা সবগুলো অর্থকেই অন্তর্ভুক্ত করে। 
তারাই কিয়ামাতের ময়দানে মানুষের ওপর আল্লাহর পক্ষে সাক্ষী হবে। আল্লাহ 
তাআলা বলেন, 


(১201 ৫১৪০৫ ০০৩॥ BE 25 KS ৬ ভা এজ 9৪ 
144 8:৪8. 42 
“আর এভাবেই আমি তোমাদেরকে একটি “মধ্যমপন্থি” উম্মাতে পরিণত 


করেছি, যাতে তোমরা দুনিয়াবাসীদের ওপর সাক্ষী হতে পারো এবং 
রাসূল হতে পারেন তোমাদের ওপর সাক্ষী।”1” 


আল্লাহ তাআলা আরও বলেন, 
04574513519 9349 3545৮৩9-16% 
০৪৬।% 4 
“তিনিই তোমাদের নাম ‘মুসলমান’ রেখেছেন পূর্বেও এবং এই 
কুরআনেও, যাতে রাসূল তোমাদের ওপর সাক্ষী হন এবং তোমরা সাক্ষী 
হও মানুষদের ওপর।”৮! 


আল্লাহ তাআলা জানিয়ে দিয়েছেন যে, তিনি আলিমদেরকে সর্বোত্তম ও ন্যায়পরায়ণ 
বানিয়েছেন, তাদের সৃষ্টি করার পূর্বেই বিশেষভাবে তাদের নাম উল্লেখ করেছেন। 
কারণ আল্লাহ তাআলা আগে থেকেই জানতেন তিনি কাদেরকে কিয়ামাতের দিন 
সমস্ত উম্মাতের ওপর সাক্ষী বানাবেন। সুতরাং যে এই সাক্ষ্য সম্পর্কে পরিপূর্ণরূপে 
জানবে না, সে অনুযায়ী আমল করবে না, তা স্বীকার করবে না, তার দাওয়াত 
দেবে না, কাউকে তা শিখাবে না এবং পৌঁছাবে না; সে আল্লাহ তাআলার সাক্ষীদের 
অন্তর্ভুক্ত হতে পারবে না। আল্লাহ তাআলাই একমাত্র সাহায্য-লাভের উৎস। 


[৮৩৩] সূরা বাকারা, ২: ১৪৩। 
[৮৩৪] সূরা হাজ্জ, ২২ : ৭৮। 
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(সাক্ষা প্রদানের পরে) আল্লাহ তাআলার বাণী : 
Ly 01535 3 6) 

“নিঃসন্দেহে আল্লাহর নিকট গ্রহণযোগ্য দ্বীন হলো ইসলান।”**! 
মুফাস্সিরগণ এই বিষয়ে মতবিরোধ করেছেন যে, এটি নতুন একটি বাক্য নাকি 
পূর্বে বর্ণিত সাক্ষ্যের অন্তর্ভুক্ত? এবং এটিও সাক্ষর একটি অংশ। 
এই মতবিরোধ মূলত $ শব্দটির ই'রাবকে ঘিরে। অর্থাৎ যেরযুক্ত ($1) হবে নাকি 
যবরযুক্ত ($) হবে__এই বিষয়টিকে কেন্দ্র করেই এই মতভেদ। 
অধিকাংশ মুফাসসিরের মত হলো নতুন বাক্য হিসেবে যের (৩1) হবে। একমাত্র 
ইমাম কাসায়ি & যবরের পক্ষে মত দিয়েছেন। কিন্তু যের হওয়াটাই হলো সঠিক 
অভিমত। কারণ এর পূর্বেই বাক্য পরিপূর্ণ হয়ে গিয়েছে। তবে দ্বিতীয় আয়াতটি 
প্রথম আয়াতের বিষয়বন্তকে আরও শক্তিশালী করে। এটি বর্ণনার ক্ষেত্রে অধিকতর 
পূর্ণাঙ্গ এবং প্রশংসা ও স্ততির ক্ষেত্রে বেশ গভীর। 


তাওহীদপন্থিদের পরস্পরের মাঝে পার্থক্য 
কোনো সন্দেহ নেই যে, তাওহীদপন্থিদের পরস্পরের ভেতর তাওহীদের ক্ষেত্রে 
তাদের ইলম, আমল, মা'রিফাত ও অবস্থা অনুসারে অনেক পার্থক্য রয়েছে; যা 


আল্লাহ ছাড়া আর কেউ হিসেব করতে সক্ষম নয়। 
মানুষের মধ্যে তাওহীদের ক্ষেত্রে সবচেয়ে পূর্ণাঙ্গ ছিলেন আশ্ষিয়ায়ে কেরাম ৯। 
আবার তাদের চেয়েও বেশি পরিপূর্ণ ছিলেন রাসূলগণ ৯ । 


তাদের মধ্যে আবার অগ্রগামী ছিলেন, যারা দৃঢ়তার অধিকারী (92189) 
তারা হলেন : নূহ, ইবরাহীম, মূসা, ঈসা ও মুহাম্মাদ ঈ। 
তাদের মধ্যে আবার শ্রেষ্ঠত্বের অধিকারী হলেন : আল্লাহর দুই খলীল, মুহাম্মাদ 


ও ইবরাহীম ৬৪। কারণ তাঁরা দুজন ইলম, মা"রিফাত, অবস্থা, মানুষকে এর প্রতি 
দাওয়াত দেওয়া, জিহাদ করা ইত্যাদি সার্বিক বিবেচনায় তাওহীদকে এমনভাবে 


[৮৩৫] সূরা আ-ল ইমরান, ৩: ১৯। 
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ধারণ করেছিলেন, যা আর কেউ পারেনি। 


সমস্ত রাসূল যে স্তরের তাওহীদের অধিকারী ছিলেন, তার চেয়ে পরিপূর্ণ তাওহীদ 
আর নেই। এর প্রতিই তারা দাওয়াত দিয়েছেন এবং এর ওপরেই তারা কাফিরদের 
বিরুদ্ধে জিহাদ করেছেন। 


এ কারণেই আল্লাহ তাআলা নবি ২১-কে এ ক্ষেত্রে পূর্ববর্তী রাসূলদের অনুসরণ 
করার আদেশ করেছেন। যেমন : ইবরাহীম ২-এর আলোচনা এবং তাঁর পিতা ও 
সম্প্রদায়ের সাথে শির্কের ভ্রান্তি ও তাওহীদের বিশুদ্ধতা নিয়ে ইবরাহীম ২১.-এর 
বাকৃবিতপ্ডা উল্লেখ করার পর আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


১৩০ ৬১৫ ৪020 কর এও এক ৬৩ 

এ Mss sho EG ৮৬৩ 
“তাদেরকেই আমি কিতাব, শারীআত ও নুবুওয়াত দান করেছি। 
অতএব, এখন যদি এরা আপনার নুবুওয়াত অস্বীকার করে, তা হলে 
(কোনো পরোয়া নেই।) এর জন্য এমন সম্প্রদায় নির্দিষ্ট করেছি, যারা 


এতে অবিশ্বাসী হবে না। (হে মুহাম্মাদ,) তারাই আল্লাহর পক্ষ থেকে 
হেদায়াত প্রাপ্ত ছিল। অতএব, আপনি তাদের পথ অনুসরণ করুন।”1৮৬ 


সুতরাং তাওহীদের ক্ষেত্রে তাঁদের চেয়ে পরিপূর্ণ আর কেউ নেই৷ কারণ স্বয়ং 
রাসূলুল্লাহ 3:-কে তাঁদের অনুসরণ করার আদেশ করা হয়েছে। 


যখন নবি-রাসূলগণ ইলম, আমল, দাওয়াত ও জিহাদের ক্ষেত্রে তাওহীদের 
হাকীকতকে পরিপূর্ণরূপে ধারণ করেছেন, তখন আল্লাহ তাআলা তাঁদেরকে 
সৃষ্টিকুলের জন্য ইমাম বানিয়ে দিয়েছেন, যারা আল্লাহর প্রতি পথপ্রদর্শন করবেন 
এবং তাঁর দিকেই দাওয়াত দেবেন। আর সমগ্র সৃষ্টিজগৎকে তাদের অধীন 
বানিয়েছেন; যারা তাঁদের অনুসরণ করবে এবং তাঁদের দেখানো পথে চলবে। 
অধিকারী বলে বিশেষভাবে উল্লেখ করেছেন এবং তাদের বিরোধিতা-কারীদেরকে 
পথভুষ্ট ও গোমরাহ বলে চিহ্নিত করেছেন। নবি-রাসূলদের ইমাম ও তাদের শাইখ 


[৮৩৬] সূরা আনআম, ৬ : ৮৯-৯০। 
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ইবরাহীম গুঃ-কে আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
ও) GIN SHE JEN 4 355 25 9৬ ৬৮৫ ৩4০৬ | 
““আমি তোমাকে সকল মানুষের ইমাম বানাব।' ইবরাহীম বলল, 
“আমার সন্তানদের সাথেও কি এই অঙ্গীকার?" তিনি বললেন, “আমার 
এ অঙ্গীকার জালিমদের ব্যাপারে নয়।””1৮৩। 
অর্থাৎ ইমাম বানানোর এই অঙ্গীকার মুশরিকদের ব্যাপারে নয়। 

এ কারণেই আল্লাহ তাআলা নবি $-কে মিল্লাতে ইবরাহীমের অনুসরণ করতে 
বলেছেন। আর নবি & তাঁর সাহাবিদের শেখাতেন-__“যখন সকাল হবে, তখন 
bj x ১ এ 9 ৮5 ৮১5) LE 4 GSLs & ৬০ 

SEG SE LG CLS ৪ হি মুত 
“আমরা সকাল করলাম ইসলামের ফিতরাতের ওপর, ইখলাসের 
কালিমার ওপর, আমাদের নবি মুহাম্মাদ $-এর দ্বীনের ওপর, 
আমাদের পিতা ইবরাহীম ৯ -এর মিল্লাতের ওপর; যিনি ছিলেন একনিষ্ঠ 
আত্মসমর্পণকারী। আর তিনি মুশরিকদের অন্তর্ভুক্ত ছিলেন না।”1৮৮ 


মিল্লাতু ইবরাহীম হলো : তাওহীদ। মুহাম্মাদ &ু৯-এর দ্বীন হলো : আল্লাহর নিকট 
হতে তিনি যা কিছু নিয়ে এসেছেন-_কথা, কাজ ও আকীদা-বিশ্বাস। ইখলাসের 
কালিমা হলো : লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ-এর সাক্ষ্য দেওয়া। আর ইসলামের ফিতরাত 
হলো : আল্লাহ তাআলা মানুষকে যে স্বভাবের ওপর সৃষ্টি করেছেন; তাঁর প্রতি 
ভালোবাসা, একক অদ্বিতীয় সত্তার ইবাদাত করা এবং গোলাম হিসেবে, বিনয়ী 
হয়ে, তাঁর সবকিছু মেনে নিয়ে, সবসময় তাঁকে স্মরণে রেখে তাঁর প্রতি আত্মসমর্পণ 
করা। 


এটি হলো বিশিষ্টজনদের তাওহীদ। যে ব্যক্তি এর থেকে মুখ ফিরিয়ে নেয়, সে হলো 


[৮৩৭] সূরা বাকারা, ২: ১২৪। 
[৮৩৮] আহমাদ, আল-মুসনাদ, ১৫৩৬০; নাসাঈ, আস-সুনানুল কুবরা, ১০১৭৫। 


(৬৮5 504১5 4৫) এর মানযিলসমৃহ = 


সৃষ্টিজগতের মধ্যে সবচেয়ে নির্বোধ। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
5 Gd SES সর 29০৬৮ ২7908 BS SE 459 
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“ইবরাহীমের দ্বীন থেকে কে মুখ ফেরায়? যে নিজেকে মূর্খতা ও 
নির্বদ্ধিতায় আচ্ছন্ন করেছে, সে ছাড়া আর কে এ কাজ করতে পারে? 
আখিরাতে সে সৎকর্মশীলদের মধ্যে গণ্য হবে। তার অবস্থা ছিল এই যে, 


যখন তার রব তাকে বলল, “আত্মসমর্পণ করো”, তখনই সে বলে উঠল, 
“আমি বিশ্ব-জাহানের প্রতিপালকের প্রতি আত্মসমর্পণ করলাম।””1৮ 


উপরিউক্ত আয়াতে আল্লাহ তাআলা সমগ্র সৃষ্টিকে দুই ভাগে ভাগ করেছেন : ১. 
সর্বোচ্চ পর্যায়ের নির্বোধ এবং ২. বুদ্ধিমান। নির্বোধ হলো : যে ব্যক্তি ইবরাহীম 
২৯-এর মিল্লাত থেকে মুখ ফিরিয়ে নিয়ে শির্কের প্রতি ধাবিত হয়। আর বুদ্ধিমান 
হলো : যে ব্যক্তি মৌখিকভাবে, কাজের মাধ্যমে এবং ভাবভঙ্গিতে শির্ক থেকে 
বিচ্ছিন্নতা অবলম্বন করে। ফলে তার কথা হয় তাওহীদ, তার কাজ হয় তাওহীদ, 
তার অবস্থা হয় তাওহীদ এবং তার দাওয়াতও হয় তাওহীদ। 


সাধারণ মুসলমানদের দলীল-প্রমাণ 
কোনো সন্দেহ নেই যে, অধিকাংশ মানুষ সুন্দরভাবে দলীল-প্রমাণ উপস্থাপন 
করতে পারে না। তাদের অন্তরে তাওহীদের উপস্থিতির চেয়ে এটি অতিরিক্ত একটি 
বিষয়। কোনোকিছু অর্জন হলে, কোনো বিষয় সম্পর্কে জানলে এবং কোনোকিছুতে 
দৃঢ় বিশ্বাস স্থাপন করলেই সবাই তার ওপর সুন্দর করে প্রমাণ উপস্থাপন করতে 
পারে না, তা দৃঢ়ভাবে সাব্যস্ত করতে পারে না এবং তাতে আরোপিত আপত্তিগুলো 
প্রতিহতও করতে পারে না। এ রকম যোগ্যতা থাকা এক বিষয় আর সে সম্পর্কে 
জানা, বিশ্বাস করা আরেক বিষয়। তবে তাওহীদ সম্পর্কে জানা ও বিশ্বাস করার 
সাথে সাথে এক প্রকার দলীল-প্রমাণও বান্দার নিকট থাকতে হবে। যদিও তা 
তার্কিকরা যেমন সুন্দর করে বিন্যস্তভাবে উপস্থাপন করে সেরকম হওয়া জরুরি 


[৮৩৯] সূরা বাকারা, ২ : ১৩০-১৩১। 
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নয়। আসলে তাওহীদ বিশুদ্ধ হওয়ার জন্য এটি কোনো শর্তও নয়। আর তাগহাদ 
সম্পর্কে জানতে এবং সে অনুযায়ী আমল করতেও এর কোনো প্রয়োজন নেই। 
প্রত্যেকেই নিজ নিজ সামর্থ্য ও অবস্থা অনুসারে প্রমাণ পেশ করবে। আসলে প্রনাণ 
উপস্থাপনের প্রকার, পদ্ধতি ও স্তর অসংখ্য; আল্লাহ ছাড়া আর কেউ তা গণনা 
করার সক্ষমতা রাখে না। আর প্রত্যেক সম্প্রদায়ের জন্যই রয়েছে পথপ্রদর্শক। 


প্রতিটি সহীহ ইলম ও ইয়াকীনের দলীল রয়েছে; যা সেই বিষয়কে আবশ্যক করে 
এবং এর সাক্ষীও রয়েছে; যার মাধ্যমের তার বিশুদ্ধতা নিণীত হয়। কিন্ত কখনো 
কখনো সেই ইলম ও ইয়াকীনের অধিকারী ব্যক্তি তা উপস্থাপন করতে পারে না; 
অক্ষমতা বা মূর্খতার কারণে। যদি কখনো সেই বিষয়ে কথা বলে, তখন জ্ঞানীদের 
পরিভাষা ও শব্দ ব্যবহার করতে পারে না। (তবে তাদের মধ্যেও অনেক উপকারী 
বিষয় পাওয়া যায়।) অনেক দলীল এমন রয়েছে, যেগুলো দ্বারা সত্যের পরিচয় 
সুস্পষ্ট হয়; সেগুলো দার্শনিকদের দলীল ও প্রস্তাবনার চেয়ে বেশি বিশুদ্ধ, সংশয় 
থেকে অনেক দূরবর্তী এবং লক্ষ্য ও উদ্দেশ্যের বেশ কাছাকাছি হয়। 


যে ব্যক্তি মানুষজনের অবস্থা গভীরভাবে পর্যবেক্ষণ করে, সে ব্যক্তি অধিকাংশ 
মুসলিমকেই এমন পায় যে, তারা তাওহীদ, মা'রিফাত ও ঈমানের ক্ষেত্রে 
অধিকাংশ দার্শনিক, তার্কিক ও যুক্তিবিদের চেয়ে বেশি অগ্রগামী ও মজবুত। 
সাধারণ মুসলিমদের নিকট সে এমন এমন দলীল ও নিদর্শনাদিও পেয়ে যায়, যা 
তাদের বিশুদ্ধ ঈমানের পরিচায়ক, যা মুতাকাল্লিমীন বা দার্শনিকদের নিকট থাকা 
দলীল-প্রমাণের চেয়ে সুস্পষ্ট ও পরিচ্ছন। 


দেওয়ার জন্য উৎসাহিত করেছেন। এগুলোর মাধ্যমে তাঁর তাওহীদ, সিফাত, 
কার্যাবলি ও রাসূলদের সত্যবাদিতার ওপর প্রমাণ উপস্থাপন করতে উদ্বুদ্ধ 
করেছেন। সেই নিদর্শনগুলো ইন্দ্রিয়ের সাহায্যে প্রত্যক্ষ করা যায়, আকল দ্বারা 
উপলব্ধি করা যায় এবং সেগুলো মানুষের তবিয়তে সৃষ্টিগতভাবেই রয়েছে। যা 
বোঝার জন্য পর্যবেক্ষণকারীর প্রয়োজন পড়ে না যে, সে তার্কিক ও দার্শনিকদের 
পথ, মত, পরিভাষা ও দৃষ্টিভঙ্গির অনুসরণ করবে। সুস্থ অনুভূতি ও পার্থকাকারী 
বোধবুদ্ধির অধিকারী প্রতিটি ব্যক্তিই তা চিনতে পারে, তা স্বীকার করে এবং সেসব 
নিদর্শন যা বোঝায়, তা হৃদয়ঙ্গম করে। কুরআন মাজীদে এ রকম প্রায় দশ হাজার 
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সুস্পষ্ট নিদর্শন রয়েছে। যে ব্যক্তি কুরআন মুখস্থ করেনি; যখন সে তা শুনবে, বুঝার 
চেষ্টা করবে এবং তা উপলব্ধিতে আনবে, তখন আয়াতগুলো যা বোঝাতে চেয়েছে, 
তার মস্তিষ্ক সে দিকে খুব দ্রুতই ধাবিত হবে এবং তা স্বীকার করে নেবে। 


মোটকথা কোনোকিছু সম্পর্কে জানে এমন প্রতিটি ব্যক্তিই সে সম্পর্কে দলীল- 
প্রমাণ উপস্থাপন করতে পারে না। আবার দলীল-প্রমাণ উপস্থাপন করতে পারে 
এমন প্রতিটি ব্যক্তিই তা সুবিন্যস্তভাবে গুছিয়ে বলতে পারে না, প্রশ্নকারীর প্রশ্নের 
উত্তর দিতে পারে না এবং সে সম্পর্কে কোনো আপত্তির খণ্ডনও করতে পারে না। 


আমরা দুচোখে যা দেখি, তা-ই দলীল। যেমন : নির্মিত বস্তুর মাধ্যমে নির্মাতার ওপর 
এবং সৃষ্ট বস্তুর মাধ্যমে অষ্টার ওপর দলীল উপস্থাপন। এটি হলো কুরআনের পন্থা; 
যার চেয়ে উত্তম আর কোনো পন্থা নেই। 


ফকফকক 


১. প্রবন্ধ : 
পরিভাষাসমূহ এবং এর থেকে 
সাধারণ মানুষের দূরত্ব 
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জেনে রাখুন__ফানা, ইন্তিসাল, জামউশ শাওয়াহিদ, জামউল উজুদ, জামউল 
‘আইনা' ইত্যাদি মাকামগুলোর চেয়ে তাওবার প্রতি বান্দার মুখাপেক্ষিতা 
অনেক বেশি। আর কীভাবেই-বা উপরিউক্ত বিষয়গুলো সালিকীনদের সর্বোচ্চ 
সম্মানিত মানযিল ও নৈকট্যশীল বান্দাদের সর্বশেষ মাকাম হিসেবে গণ্য হবে; অথচ 
কুরআন-সুন্নাহর কোথাও এগুলোর আলোচনা নেই?! হাতেগোনা কয়েকজন ছাড়া 
কেউ এগুলো সম্পর্কে জানেই না। অধিকাংশ মানুষ অত্যন্ত কষ্ট ও মেহনত করার 
পর এ সম্পর্কে সামান্য ধারণা পেতে পারে। বেশির ভাগ লোকজনই ব্যাখ্যা করা 
বাদে এই সব মাকাম বা মানযিলেরর কথা শোনার পর তা বুঝতে পারবে না এবং 
এর দ্বারা কী উদ্দেশ্য তাও অনুধাবন করতে পারবে না। 


আল্লাহ তাআলার কালামে, রাসূলুল্লাহ $-এর সুন্নাতে বা সাহাবায়ে কেরামের 
বাণীতে__যাঁদের ইলম, মা'রিফাত ও মর্যাদা ছিল পরবর্তীদের তুলনায় অনেক বেশি, 
তাঁদের দ্বীনদারি ও দ্বীনের জন্য কষ্ট স্বীকার করাও ছিল অতুলনীয়__সেগুলোর 
কোথাও কি এমন কথা রয়েছে, যা এসব মাকাম ও মানযিলের দিকৃনির্দেশনা দান 
করে? অথবা এগুলোর প্রতি ইশারা-ইঙ্গিত করে? যার ফলে পরবর্তীদের মধ্যে 
যারা সংক্ষিপ্ত শব্দ আর অস্পষ্ট অর্থের মাধ্যমে এই সব পরিভাষা আবিষ্কার করেছে, 
তারাই নবি-রাসূলদের পরে আল্লাহর-পথের-পথিকদের মাকাম ও মানযিল সম্পর্কে 
এবং সেগুলোর উদ্দেশ্য সম্পর্কে সৃষ্টিজগতের সবচেয়ে বড়ো জ্ঞানী হয়ে গেছে৷? 


[৮৪০] এগুলো বিভিন্ন মানযিলের নাম; যা পরবর্তী যুগের সৃফিয়ায়ে কেরাম আবিষ্কার করেছেন। তাদের 
নিকট এগুলো একেকটা পরিভাষা; প্রত্যেকটি সম্পর্কে বিস্তৃত আলোচনা রয়েছে। আর এগুলোই তাদের নিকট 
ইবাদাতের সর্বোচ্চ মাকাম। 


নির্বাচিত প্রবন্ধমালা ৮৮ 


এটি হলো সবচেয়ে বড়ো পথভ্রষ্টতা!! 


ইরাদা, তলব ও সুলুকের পথে এই সমস্ত ব্যক্তিরা হলো ভ্রান্ত মু'তাযিলা ও 
জাহ্মিয়্যাদের মধ্যে যারা দার্শনিক, তাদের মতো॥ আর যারা ইলম, আল্লাহ 
তাআলার সত্তা, সিফাত ও নামসমূহ জানার ক্ষেত্রে তাদের দেখানো পথে চলে 
তারা উভয় দলই; এবং তাদের মধ্যে ফিকৃহের অনেক লেখকও চরম লৌকিকত৷ 
অবলম্বনকারী। আল্লাহ তাআলা রাসূলুল্লাহ %-কে সম্বোধন করে বলেছেন, 
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‘যে ব্যক্তি কোনো পথ অনুসরণ করতে চায়, সে যেন তাদের পথ 
অনুসরণ করে যারা মৃত্যুবরণ করেছেন। কারণ জীবিত মানুষ ফিতনা হতে 
মুক্ত নয়। মৃত ব্যক্তিগণ হলেন মুহাম্মাদ $-এর সাহাবিগণ, যারা এ 
উম্মাতের সর্বোত্তম মানুষ, সবচেয়ে পরিচ্ছন্ন অন্তরের অধিকারী, যাদের 
ইলম ছিল অনেক গভীর এবং যারা ছিলেন লৌকিকতাহীন। আল্লাহ 
তাআলা তাঁর প্রিয় রাসূলের সঙ্গী হিসেবে এবং তাঁর দ্বীন প্রতিষ্ঠা করার 
জন্য তাদেরকে বাছাই করেছিলেন। সুতরাং তোমরা তাদের শ্রেষ্ঠত্ব ও 


মর্যাদা উপলব্ধি করো এবং তাদের পদাঙ্ক অনুসরণ করো আর সাধ্যমতো 
তাদের আখলাক ও জীবনযাপন পদ্ধতি শক্ত করে আঁকড়ে ধরো। কারণ 


[৮৪১] সূরা সাদ, ৩৮ : ৮৬। 


|| 


7১ মাদারিজুস সালিকীন 


তাঁরা হিদায়াত ও সিরাতে মুস্তাকীনের ওপর ছিলেন।”৮*১। 


আপনি সাহাবায়ে কেরামের নিকট (ভ্রান্ত সৃফিদের মতো) শব্দে ও অর্থে দুর্বোধ্যতা, 
অস্পষ্টতা এবং কৃত্রিমতা কখনো পাবেন না। কেবল তাদের নিকটই অস্পষ্টতা পাওয়া 
যাবে, যারা সাহাবায়ে কেরামের পথ থেকে বিচ্ছিন্ন হয়ে গেছে। অন্তর্দষ্টিসম্পন্ন 
কোনো ব্যক্তি বিষয়টি নিয়ে চিন্তাভাবনা করলে বুঝতে পারবে যে, তাদের বানানো 
পরিভাষাগুলো হলো অতি দুর্বল উটের গোশতের ন্যায়; যা রয়েছে দুর্গম কোনো 
পাহাড়ের শীর্ষ চূড়ায়, যাতে চড়া সহজ নয় যে, কেউ আরোহণ করবে আবার তা 
এমন লোভনীয় কোনো বস্তুও নয় যে, কেউ কষ্ট স্বীকার করে সেখানে পৌছাবে। 
আসলে এটি আপনার পথকে কেবল দীর্ঘায়িত করবে, আপনার জন্য অনর্থক 
আলোচনা বিস্তৃত করবে এবং দুর্লভ দুর্লভ শব্দ ও অর্থ আপনার সামনে নিয়ে 
আসবে। অতঃপর আপনি যখন পথের শেষপ্রান্তে পৌঁছবেন, দেখবেন আপনার 
উল্লেখযোগ্য কোনো অর্জনই হয়নি। তবে আপনি সেখানে অনেক শোরগোল ও 
হইচই শুনতে পাবেন; কিন্তু তেমন কোনো উপকার দেখতে পাবেন না। 


মুতাকাল্লিমীন বা দার্শনিকরা আজীবন শুধু নিম্নোক্ত শব্দাবলির শোরগোলই শুনতে 
পায়, কিন্ত উল্লেখযোগ্য কোনো উপকারিতার দেখা কখনো পায় না 


আল-জাওহার (4:40, আল-আরায (০৮0), আল-কাওন (4১৫1), আল- 
লাওন (520), আল-জাওহারুল ফার্দ (১। ১551), আল-হাল (৬), 
আল-হারাকাহ (=), আস-সুকৃন (৬5৫40), আল-উজুদ (১১2%), আল- 
মাহিয়্যাহ (২৯), আল-ইনহিয়ায (333), আল-জিহাত (25), আন- 
নাসাব (<), আল-ইযাফাত (১৬), আল-গাইরাইনি ওয়াল খিলাফাইনি 
(3১949 90, আয-ফিদ্দাইনি ওয়ান নাকীদাইনি (০:৩; ৯%), আত- 
তামাসিল ওয়াল ইখতিলাফ (4১5); (54), আরায কি দুই জমানায় বাকি 
থাকে? জামান (১৮%) ও মাকান (৪) কাকে বলে? ইত্যাদি ইত্যাদি। তাদের 
কেউ মৃত্যুবরণ করে, কিন্তু জামান ও মাকান কাকে বলে তাও তার জানা হয়ে ওঠে 
না। সে নিজেও স্বীকার করে, সে উজৃদকে জানতেই পারেনি__এটি মাহিয়্যাতুশ শাই 
নাকি এর ওপর অতিরিক্ত কিছু? এটাও স্বীকার করে যে, সে রবের উজ্দ (অস্তিত্ব) 


[৮৪২] অবরিষি, মিশকাত, ১৯৩, মার! 


নিরঝত প্রবন্ধনাল। bs 


নিয়ে সংশয়ে রয়েছে, তা কি উজুদে মাহ্য নাকি মাহিয়্যাতের সাথে সংযুক্ত উজুদ? 
একেবারে শেষে গিয়ে বলে, ‘আমার নিকট সঠিক অভিমত হলে। : এই মাসআলায় 
বেশি অগ্রসর না হয়ে থেমে যাওয়া!’ 


তাদের মধ্যে (নিজ ভাবনায়) সবচেয়ে উত্তম ও যোগ্য ব্যক্তিই মৃত্যুর সময় বলেছেন, 
‘আমি দুনিয়া থেকে বিদায় নিচ্ছি; অথচ আমি কেবল একটি বিযয় জানতে পেরেছি। 
আর তা হলো মুমকিন বস্তুসমূহ (অর্থাৎ সৃষ্টবস্তু) ওয়াজিব সত্তা (আল্লাহর) প্রতি 
মুখাপেক্ষী। অতঃপর তিনি বলেছেন, ‘কিন্ত মুখাপেক্ষী হওয়া তো একটি অস্তিত্বহীন 
বিষয়! (তাই এ বিষয়টিও প্রকৃতভাবে বুঝতে পারলাম না)। আসলে আনি মারা 
যাচ্ছি; কিন্তু এ জীবনে কিছুই জানা হলো না!” এটি হলো সেই ব্যক্তির অবস্থা, যিনি 
তাদের মধ্যে সবচেয়ে বেশি আলোচিত ও উপযুক্ত। আসলে তাদের মধ্যে এরকম 
অবস্থা এত বেশি যে, তা উল্লেখ করে শেষ করা যাবে না। যেমন সালাফদের একজন 
বলেছেন, “মানুষের মধ্যে মৃত্যুর সময় সবচেয়ে বেশি সংশয়গ্রস্ত থাকে__আরবাবুল 
কালাম অর্থাৎ যারা সবসময় ইলমুল কালাম বা যুক্তিশাস্ত্র নিয়ে নিমগ্ন থাকে।’ 


আরও একদল রয়েছে, যারা তাদের চেয়েও বেশি কষ্ট স্বীকার করে। কিন্তু তারা 
উপকারী ইলম থেকে থাকে অনেক দৃরে। তারা হলেন নিমোক্ত গুণের অধিকারী : 


আল-হাইযুলা (4১8), আস-সূরাহ (১১), আল-আসতুকুসসাত (১৯%), 
আল-আরকান (4851), আল-“ইলালুল আরবাআ (£5)ু। 11), আল- 
জাওয়াহিরুল আকলিয়্যাহ (£4 ১৯51), আল-মুফারাকাত (১৬১), 
আল-মুজাররদাত (35540), আল-মাকৃলাতুল আশর (/১:)। ৬১22), আল- 
কুল্লিয়্যাতুল খামস (০::5॥ ৬১৫৫1), আল-মুখতালিতাত (৬৬১৪), আল- 
মুওয়াজ্জাহাত (৬৬54), আল-কদায়াল মুসাউওয়ারাত (45:40 ৩১520), 
আল-কদায়াল মুহমালাত (১$।0.5£)। এই দলের ব্যক্তিবর্গরা সর্বোচ্চ কষ্ট 
স্বীকার করে। কিন্তু তাদের উপকারী ইলম ও নেক আমল অর্জিত হয় সবচেয়ে কম। 


এমনিভাবে নিয়োক্ত গুণাবলির অধিকারীরাও বেশ কষ্ট করেন; কিন্তু তাদের 
উপকার হয় অতি সামান্য__ 


আল-ইরাদা (£5)3), আস-সুলুক (4,44), আল-হাল (১৬), আল-মাকাম 
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(955), আল-ওয়াকৃত (439), আল-মাকান (১৫2), আল-বাদী (৬১৩), 
আল-বাধিহ (£5), আল-ওয়ারিদ (3/%), আল-খাতির (৮৬), আল- 
ওয়াকি' (59), আল-কাদিহ (১4), আল-লামি' (৮১), আল-গাইবাত 
(১), আল-হুযুর (১৯৯৯), আল-মুহিক ($+-0), আল-হাক ($৮/), আস- 
সুকুর (3:00), আল-লাওয়ায়িহ (339), আত-তাওয়ালি' (192), আল- 
আতাশ (দা), আদ-দাহাশ (১5), আত-তালবীস (০০), আত- 
তামকীন (4521), আত-তালবীন (৩:55), আল-ইসম (৫53), আর-রসম 
(9), আল-জামউ (=), জামউল জামঈ (6:65), জামউশ শাওয়াহিদ 
(৯50 ৫5), জামউল উজৃদ (১,23! £5), আল-আসার (590), আল-কাওন 
(80), আল-বাওন (১%), আল-ইত্তিসাল (এস), আল-ইনফিসাল 
(৩593), আল-মুসামারাহ ($4), আল-মুশাহাদাহ (শা), আল- 
মুআয়ানা (252), আত-তাজাল্লী (58), আত-তাখাল্লী (15), আনা বিলা 
আনা (৬ ১, ৩), আনতা বিলা আনতা (৬1১ ৩9) নাহনু বিলা নাহনু (১ ৬৯ 
৬3), হুয়া বিলা হুয়া ($১ ১৬ %) ইত্যাদি। এগুলো হলো তাদের কষ্ট ও কৃত্রিমতার 
সামান্য নমুনামাত্র। এমনিভাবে ফিকৃহের সাথে সম্পৃক্ত অনেকেই এরকম কষ্ট 
স্বীকার করে। অনেক ক্ষেত্রে সুফিয়ায়ে কেরামের কষ্টের চেয়ে তাদের কষ্ট বেশি হয়। 
(কিন্ত শেষে গিয়ে সামান্যই উপকৃত হয়।) 


এই দলগুলো নিজেদের কাছে যা আছে, তা নিয়েই মগ্ন এবং তাতেই তারা 
আঁটকানো। তাদের ধারণা তারা ইলমের সমুদ্রে ডুব দিয়েছে; অথচ তাদের পা-ই 
ভিজে না। তারা নিজেদের চিন্তা-চেতনা ও বোধ-বিবেচনাকে ক্লান্ত করে ফেলেছে; 
পারেনি। তাদের নিকট যে জ্ঞান রয়েছে তাতেই তারা মহাখুশি, তা নিয়েই তারা 
সন্তষ্ট। তারা রয়েছে এক উপত্যকায় আর রাসূলুল্লাহ 3 ও সাহাবায়ে কেরাম »৯ 
রয়েছেন আরেক উপত্যকায়। আল্লাহ তাআলাই অধিক জানেন, আমরা তাদের 
ব্যাপারে সীমালঙ্ঘন করে কথা বলিনি; বরং আমাদের যা বলা উচিত, আমরা কেবল 
তা-ই বলেছি। ফলে অনেক বিষয় থেকে আমরা খুব সামান্যই উল্লেখ করেছি। 


তাদের সবাই নিজেদের সিদ্ধান্ত ও ফায়সালার অধীনে চলে; যার ব্যাপারে সালাফগণ 
একমত যে, তা নিন্দনীয় ও বর্জনীয়। 


তারাই হলেন প্রকৃত আহলুর রায় তথা যুক্তিবিদ। যাদের ব্যাপারে উমর ইবনুল 
17 ৬855 94581 ৮ 9244 sh ৩৬০০০ ot 
‘তোমরা আসহাবুর রায় অর্থাৎ যুক্তিবিদদের থেকে বেঁচে থাকবে। কারণ 
তারা হলো সুন্নাহর শত্রু; হাদীসসমূহ আয়ত্ত করতে তারা ব্যর্থ হয়েছে। 


যার ফলে তারা যুক্তি দিয়ে কথা বলে। পরিণতিতে নিজেরাও পথভ্রষ্ট হয় 
এবং অপরকেও পথভ্রষ্ট করে।””*০। 


তিনি আরও বলেছেন, 
535 ৬ ele ৩৫৪) এ ও এ 9৩০ Ef gl Sef 
৩9৬৩০1৮০০১৪ 


“আসহাবুর রায় হলো সুন্নাহর শক্র। তারা সুন্নাহকে ধারণ করতে ব্যর্থ 
হয়েছে এবং তা বর্ণনা করা থেকে বিরত থেকেছে। অতঃপর সুন্নাহ থেকে 
বিমুখ হয়ে রায় বা যুক্তি নিয়ে মত্ত হয়েছে।/৯৯ 


“যদি আমি আল্লাহর কিতাবের ব্যাপারে নিজের রায় দিয়ে কথা বলি 
কিংবা যা জানি না, তা বলি; তা হলে কোন জমিন আমাকে আশ্রয় দেবে 
আর কোন আসমান আমাকে ছায়া দান করবে?!” 


[৮৪৩] দারাকুতনি, আস-সুনান, ৪২৮০; ইবনু আবদিল বার, জামিউ বায়ানিল ইলমি ওয়া ফাদলিহী, ২০০৪। 
[৮৪৪] অনুরূপ দেখুন__ইবনু আবদিল বার, জামিউ বায়ানিল ইলমি ও ফাদলীহি, ২০০১। 
[৮৪৫] ইবনু আবী শাইবা, আল-নুসান্নাফ, ৩০৭৩১; ইবনু কাসীর, তাফসীর, ১/১৬। 
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Syke als Vf 95455 405 খু 85:01 Sf 
“সাবধান! চরমপন্থিরা (যারা সকল ক্ষেত্রে প্রয়োজনের অতিরিক্ত 


কঠোরতা অবলম্বন করে, তারা) ধ্বংস হয়ে গেছে। সাবধান! চরমপদ্থিরা 
ধ্বংস হয়ে গেছে। সাবধান! চরমপন্থিরা ধ্বংস হয়ে গেছে।”৮১] 


এই সমস্ত দল ও ফিরকা থেকে আমরা যেরকম দুর্বোধ্য শব্দ, পরিভাষা ও অর্থ 
পেয়েছি, তা যদি চরমপন্থা না হয়, তা হলে চরমপন্থার কোনো বাস্তবতাই নেই! 
আল্লাহ তাআলাই অধিক জানেন। 


বিভিন্ন প্রকার পরিভাষাসংক্রান্ত আলোচনা 

J) (সম্পর্ক) এবং 4১০ (পৌঁছা) দ্বারা সৃফিয়ায়ে কেরামের উদ্দেশ্য হলো : 
আল্লাহর সাথে বান্দার সম্পর্ক এবং আল্লাহর নিকট পৌঁছে যাওয়া। এর অর্থ এই নয় 
যে, বান্দার সত্তা আল্লাহর সত্তার সাথে মিলে যাবে, যেরকমভাবে দুটি সত্তা একে 
অপরের সাথে মিলে যায়; এটিও উদ্দেশ্য নয় যে, একটি অপরটির মধ্যে প্রবেশ 
করবে। বরং এর দ্বারা তাদের উদ্দেশ্য হলো : আল্লাহর পথে চলতে নিজের নফস 
ও সৃষ্টিজগৎ থেকে বিচ্ছিন্ন হওয়া। এ ছাড়া ভিন্ন কোনো উদ্দেশ্যের কথা কল্পনাও 
করা যায় না, কারণ তা অসম্ভব। 


কারণ সালিক বা আল্লাহ-অভিমুখী ব্যক্তি মৃত্যু পর্যন্ত পথ চলতেই থাকে। তার 
পথচলা কেবল তখনই থেমে যায়, যখন সে মৃত্যুবরণ করে। সুতরাং এই জীবনে 
এমন কোনো মর্তবা বা স্তর নেই, যেখানে পৌঁছে গেলে পথচলা ফুরিয়ে যাবে, 
এমনিভাবে আল্লাহর সাথে বান্দার বাস্তবিকভাবে মিলে যাওয়ারও কোনো অস্তিত্ব 
নেই, যেখানে পৌঁছলে বান্দা ইবাদাত-বন্দেগি থেকে মুক্তি পাবে। 


সুতরাং পথচলা থেকে বিরত থাকা এবং আল্লাহ পর্যন্ত পৌঁছে যাওয়ার দাবি করা 
হলো : তা’তীল ও ইলহাদ। (অর্থাৎ শারীআতকে অকেজো মনে করা এবং দ্বীন 
থেকে বের হয়ে যাওয়া।) 


[৮৪৬] মুসলিম, ২৬৭০; আবূ দাউদ, ৪৬০৮। 
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আর আল্লাহর সাথে বাস্তবিকভাবে মিলে যাওয়ার দাবি করা হলো : হুলুপ ও 
ইত্তিহাদ। (অর্থাৎ আল্লাহর সত্তার সাথে একীভূত হয়ে যাওয়া এবং তাতে প্রবিষ্ট 


হওয়া।) 


প্রকৃত বিষয় হলো : আল্লাহর পথ থেকে নফস ও সুষ্টিজগৎকে দূরে রাখা। কারণ 
এ দুটির সাথে অবস্থান করা মানে আল্লাহ-অভিমুখে পথচলা থেকে বিচ্ছিন্ন থাকা। 
আর এ দুটিকে দূরে রাখাই হলে ইন্তিসাল বা আল্লাহর সাথে সম্পর্ক স্থাপন করা। 


যারা বলে, সমস্ত সত্তা ও অস্তিত্ব এক। তারা হলো ধর্মত্যাগী, দ্বীন থেকে খারিজ। 
কারণ তারা বলে বান্দা আল্লাহ তাআলার কার্যাবলির অন্তর্ভুক্ত আর আল্লাহ 
তাআলার কার্যাবলি তাঁর গুণাবলির অন্তর্ভুক্ত। আর তাঁর গুণাবলি হলো তাঁর সত্তার 
অন্তর্তৃক্ত। সুতরাং ফলাফলস্বরূপ দাঁড়ায়, বান্দা হলো আল্লাহর সত্তার অন্তর্তক্ত। 
তারা যা বলে, তা থেকে আল্লাহ পবিত্র ও বহু উর্ধ্রে। 


তারা যে জায়গায় ভুল করেছে তা হলো : (তারা বান্দাকে আল্লাহর কার্ধাবলির 
অন্তর্ভুক্ত করেছে, অথচ) বান্দা আল্লাহ তাআলার মাফউলাত তথা কৃতকাজের 
অন্তর্ভুক্ত, তাঁর আফআলাত বা কার্যাবলির অন্তর্ভুক্ত নয়; যেগুলো তাঁর সত্তার 
সাথে সম্পৃক্ত। আল্লাহর কৃতকাজ হলো তাঁর কার্যাবলি প্রভাব। আর তাঁর কার্যাবলি 
হলো তাঁর সেসব গুণাবলির অন্তর্ভুক্ত, যা তাঁর সত্তার সাথে সংযুক্ত। সুতরাং 
আল্লাহর জাত তাঁর সিফাত ও কার্যাবলিকে আবশ্যক করে। আর তাঁর কৃতকাজ 
এর থেকে পৃথক। যা সৃষ্ট এবং ধ্বংসশীল। অপরদিকে আল্লাহ তাঁর জাত, সিফাত 
ও কার্যাবলিসহ চিরঞ্জীব অষ্টা। 


সুতরাং আপনি এই সমস্ত পরিভাষাগুলো থেকে সম্পূর্ণরূপে বেঁচে থাকবেন; 
যেগুলো পথভ্রষ্ট দার্শনিক ও ভ্রান্ত সৃফিয়ায়ে কেরাম আবিষ্কার করেছে। কারণ 
এগুলোই সব সমস্যার মূল। আর এগুলোই হলো সিদ্দীক ও যিন্দীক চেনার উপায়। 


আল্লাহ সম্পর্কে দুর্বল মা'রিফাত ও ইলমের অধিকারী ব্যক্তি যখন এই শব্দগুলো 
শুনবে : ইন্তিসাল, ইনফিসাল, মুসামারাহ, মুকালামাহ, আল্লাহর অস্তিত্ব ছাড়া 
প্রকৃতপক্ষে আর কোনো অস্তিত্ব নেই; সমগ্র সৃষ্টিজগতের অস্তিত্ব কেবলই জল্পনা 
আর কল্পনা, এগুলো অন্যের-সাথে-থাকা-ছায়ার অস্তিত্বের মতো__তখন আপনি 
তার থেকে হুলুল, ইত্তিহাদ ও শাতাহাত সম্পর্কে এমন কিছু শুনবেন, যা আপনার 
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আর আল্লাহর সাথে বাস্তবিকভাবে গিলে যাওয়ার দানি করা হলো : হুলুল ও 
ইন্তিহাদ। (অৰ্থাৎ আল্লাহর সত্তার সাথে একীভূত হয়ে যাওয়া এবং তাতে প্রবিষ্ট 
হওয়া।) 


প্রকৃত বিষয় হলো : আল্লাহর পথ থেকে নফস ও সৃষ্টিজগৎকে দূরে রাখা। কারণ 
এ দুটির সাথে অবস্থান করা মানে আল্লাহ-অভিনুখে পথচলা থেকে বিচ্ছিন্ন থাকা। 
আর এ দুটিকে দূরে রাখাই হলো ইন্তিসাল বা আল্লাহর সাথে সম্পর্ক স্থাপন করা। 


যারা বলে, সমস্ত সত্তা ও অস্তিত্ব এক। তারা হলো ধর্মত্য।গী, দ্বীন থেকে খারিজ। 
কারণ তারা বলে বান্দা আল্লাহ তাআলার কার্যাবলির অন্তর্ভুক্ত। আর আল্লাহ 
তাআলার কার্যাবলি তাঁর গুণাবলির অন্তর্ভুক্ত। আর তাঁর গুণাবলি হলো তাঁর সত্তার 
অন্তর্ভুক্ত। সুতরাং ফলাফলস্বরূপ দাঁড়ায়, বান্দা হলো আল্লাহর সত্তার অন্তর্ভুক্ত। 
তারা যা বলে, তা থেকে আল্লাহ পবিত্র ও বহু উর্ধ্বে 


তারা যে জায়গায় ভুল করেছে তা হলো : (তারা বান্দাকে আল্লাহর কার্যাবলির 
অন্তর্ভুক্ত করেছে, অথচ) বান্দা আল্লাহ তাআলার মাফউলাত তথা কৃতকাজের 
অন্তর্ভুক্ত, তাঁর আফআলাত বা কার্যাবলির অন্তর্ভুক্ত নয়; যেগুলো তাঁর সত্তার 
সাথে সম্পূক্ত। আল্লাহর কৃতকাজ হলো তাঁর কার্যাবলির প্রভাব। আর তাঁর কার্যাবলি 
হলো তাঁর সেসব গুণাবলির অন্তর্ভুক্ত, যা তাঁর সত্তার সাথে সংযুক্ত। সুতরাং 
আল্লাহর জাত তাঁর সিফাত ও কার্যাবলিকে আবশ্যক করে। আর তাঁর কৃতকাজ 
এর থেকে পৃথক। যা সৃষ্ট এবং ধ্বংসশীল। অপরদিকে আল্লাহ তাঁর জাত, সিফাত 
ও কার্যাবলিসহ চিরঞ্জীব স্রষ্টা 


সুতরাং আপনি এই সমস্ত পরিভাষাগুলো থেকে সম্পূর্ণরূপে বেঁচে থাকবেন; 
যেগুলো পথভ্রষ্ট দার্শনিক ও ভ্রান্ত সৃফিয়ায়ে কেরাম আবিষ্কার করেছে। কারণ 
এগুলোই সব সমস্যার মূল। আর এগুলোই হলো সিদ্দীক ও যিন্দীক চেনার উপায়। 


আল্লাহ সম্পর্কে দুর্বল মা'রিফাত ও ইলমের অধিকারী ব্যক্তি যখন এই শব্দগুলো 
শুনবে : ইন্তিসাল, ইনফিসাল, মুসামারাহ, ঘুকালামাহ, আল্লাহর অস্তিত্ব ছাড়া 
প্রকৃতপক্ষে আর কোনো অস্তিত্ব নেই; সমগ্র সৃষ্টিজগতের অস্তিত্ব কেবলই জক্সনা 
আর কল্পনা, এগুলো অন্যের-সাথে-থাক।-ছ।য়ার অস্তিত্বের মতো-_তখন আপনি 
তার থেকে হুলুল, ইন্তিহাদ ও শাতাহাত সম্পর্কে এমন কিছু শুনবেন, যা আপনার 


| 
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কানকে ভারী করে তুলবে। 


আল্লাহর পরিপূর্ণ মা'রিফাতপ্রাপ্ত ব্যক্তিরা এই সব পরিভাষা ও শব্দকে সঠিক 
ক্ষেত্রেই প্রয়োগ করেছেন এবং বিশুদ্ধ অর্থেই তা ব্যবহার করেছেন। কিন্তু পথভ্রষ্ট 
ব্যক্তিরা তাদের উদ্দেশ্য বুঝতে ভুল করার কারণে তাদেরকে গালমন্দ করে এবং 
তাদেরকে কুফর ও ইলহাদের দিকে সম্পৃক্ত করে। আর এ ক্ষেত্রে তাদের অস্পষ্ট 
বন্তব্যগুলোকে তির ও ঢাল হিসেবে গ্রহণ করে। 


০০ 


২. প্রবন্ধ : 
উপকরণ অবলম্বন করা শারীআতের দাবি 


_____ ৬০৩ 


একদল সূফিয়ায়ে কেরাম আসবাব-উপকরণকে মিটিয়ে দেওয়া, সেদিকে ভ্রক্ষেপ 
না করা এবং তা অবলম্বন না করার দিকে গিয়েছেন। 


আমরা বলি : দ্বীন হলো উপকরণকে সাব্যস্ত করা, তা অবলম্বন করা এবং সেদিকে 
দৃষ্টি দেওয়ারই নাম। এগুলো ব্যতীত কোনো দ্বীন নেই, যেমন এগুলো ব্যতীত 
কোনো বাস্তবতা নেই। বাস্তবতা ও শারীআতের ভিত্তি হলো উপকরণ সাব্যস্ত 
করার ওপর, এটি মিটিয়ে দেওয়ার ওপর নয়। আমরা উপকরণ অবলম্বন করাকে 
অস্বীকার করতে পারি না। কারণ উপকরণ অবলম্বন করা প্রতিটি মুসলিমের ওপর 
ফরজ। কারও ইসলাম ও ঈমান এটি ব্যতীত পূর্ণতা পাবে না। আল্লাহ তাআলা 
আমাদেরকে উপকরণ গ্রহণ করতে নির্দেশ দিয়েছেন। আমরা যদি উপকরণ পাই, 
তা হলে হুকুম সাব্যস্ত করব আর যদি না পাই, তা হলে হুকুম সাব্যস্ত করব না। 
আমরা এর দ্বারা আল্লাহর সৃষ্টিসংক্রান্ত বিষয়াদির ওপর দলীল পেশ করব। আসলে 
উপকরণ অবলম্বন করাই হলো হাকীকত (বাস্তবতা) ও শারীআতের দাবি। 


এই পৃথিবীতে কোনো প্রাণীই কী আসবাব অবলম্বন করা ব্যতীত জীবনযাপন 
মাঠ বাদ দিয়ে ঘাসহীন অনূর্বর ধু ধু প্রান্তরে বিচরণ করবে, নিরাপদ থাকার কোনো 
ব্যবস্থা নেবে না, প্রতিকূলতার বিরুদ্ধে লড়াই করবে না? কীভাবে তা সম্তব!? 
অথচ বাতাস অবলম্বন করে সে শ্বাসপ্রশ্বাস নেয়, তার নড়াচড়া করা, তার শোনা, 
তার দেখা, তার খাবারগ্রহণ, অসুস্থতা থেকে আরোগ্য লাভ করা, তার পথচলা 
সবকিছুর সাথেই উপকরণ ওতপ্রোতভাবে জড়িত। সৌভাগ্য ও সফলতা নির্ভর 
করে সঠিক গ্থায় উপকরণ ব্যবহার করার ওপর আর উপকরণ থেকে বিমুখ হওয়া, 
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এগুলোকে অর্থহীন মনে করার মধ্যেই রয়েছে পথভ্রষ্টতা ও দুর্ভাগ্য। সুতরাং উভয় 
জগতে সবচেয়ে সৌভাগ্যবান হলো সেই ব্যক্তি, যে সঠিক উপকরণ অবলম্বন করে; 
যা তাকে পৌঁছে দেয় দুনিয়া-আখিরাতের সমূহ কল্যাণ ও উপকারিতায়। আর উভয় 
জগতে সবচেয়ে দুর্ভাগা হলো সেই ব্যক্তি, যে উপকরণকে বেকার মনে করে এবং 
সেগুলোর প্রতি বিমুখ থাকে। আসলে উপকরণই হলো আদেশ-নিষেধ, পুরস্কার- 
শাস্তি ও সফলতা-ব্যর্থতার জায়গা। (এর মাধ্যমেই সেগুলো নির্ধারিত হয়।) 


উপকরণের মাধ্যমেই আল্লাহর পরিচয় পাওয়া যায় এবং আল্লাহর ইবাদাত ও 
আনুগত্য করা হয়, নৈকট্যশীল ব্যক্তিরা এর মাধ্যমেই তাঁর নৈকট্য হাসিল করে, 
তাঁর আউলিয়ারা এর মাধ্যমেই জান্নাতে তাঁর সন্তুষ্টি ও সানিধ্য অর্জন করে নেয়, 
এর মাধ্যমেই তিনি তাঁর দলকে ও দ্বীনকে সাহায্য করেন আর মুমিনরা এর মাধ্যমেই 
তাঁর দাওয়াত প্রতিষ্ঠিত রাখেন, এর মাধ্যমেই তিনি রাসূলদের প্রেরণ করেছেন 
এবং তাঁর শারীআত প্রণয়ন করেছেন আর এই উপকরণের মাধ্যমেই মানুষ বিভক্ত 
হয় সৌভাগ্যবান ও দুর্ভাগ্যবান এবং পথপ্রাপ্ত ও পথভ্রষ্ট হিসেবে। 


সুতরাং আসবাব বা উপকরণ অবলম্বন করা, তার দিকে ভ্রুক্ষেপ করা এবং তা 
অবলম্বন করা শারঈভাবে ওয়াজিব। যেমন তা তাকদীরিভাবে অবশ্য সংঘটিত। 
তবে আপনি ওই সমস্ত ব্যক্তিদেরও অন্তর্ভুক্ত হবেন না, যাদের বোধবুদ্ধির পর্দা 
মোটা হয়ে গেছে এবং যাদের তবিয়ত চেতনাহীন অসাড় হয়ে পড়েছে। ফলে তারা 
বলে, সৃষ্টি করা ও প্রভাব খাটানোর ক্ষেত্রে উপকরণ স্বয়ংসম্পূর্ণ এবং সেগুলো 
হলো আল্লাহ ব্যতীত ভিন্ন রব, (যা সব কাজ সমাধা করে।) আপনি যদি এমন 
কাউকে পেয়ে যান যে বিশ্বাস রাখে, উপকরণই সবকিছু করে, সেগুলোও রব, 
আল্লাহ সাথে সেগুলোও ইলাহ, যা সৃষ্টি করার ব্যাপারে স্বয়ংসম্পূর্ণ, অথবা তা 
আল্লাহর সাহায্যকারী, কাজ সম্পাদন করার ক্ষেত্রে আল্লাহ সেগুলোর মুখাপেক্ষী, 
অথবা সেগুলো তাঁর শরীক-__তা হলে আপনি তাকে পাকড়াও করবেন, তার চামড়া 
ছিন্নভিন্ন করে দেবেন, তার সাথে সাধ্যমতো শত্রুতা পোষণ করে আল্লাহর নৈকট্য 
অর্জন করবেন। কারণ তার এই দৃষ্টিভঙ্গি হলো- আল্লাহ যা সাব্যস্ত করেছেন, তা 
প্রত্যাখ্যান করা; তিনি যা মূল্যায়ন করেছেন, তা অকেজো করে দেওয়া; তিনি যা 
প্রতিষ্ঠিত করেছেন, তা বেকার মনে করা; তিনি যা দাঁড় করিয়েছেন, তা ভেঙে 
দেওয়া; তিনি যা লিখে রেখেছেন, তা মুছে দেওয়া এবং তিনি যা সংযুক্ত করেছেন, 


|| 
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তা বিচ্ছিন্ন করা। সুতরাং এখন যদি বলেন, আপনি উপকরণকে ইলাহিয়্যাতের 
মর্যাদা প্রদান করেন না, আবার তা থেকে বিচ্ছিন্নও থাকেন না, তা হলে আপনি 
সুন্নাতে নববির অনুসরণ করেছেন। আল্লাহ তাআলা সব ধরনের অংশীদারত্ব থেকে 
পবিত্র, তিনি ইলাহিয়্যাত ও রুবুবিয়্যাতের একচ্ছত্র মালিক। 


হায়, দার্শনিক ও সুফিয়ায়ে কেরামের মধ্যে কতই না মূর্খ ব্যক্তি রয়েছে! যাদের 
নিকট তাওহীদ সাব্যস্ত হয় কেবল উপকরণকে বেকার মনে করা এবং সেগুলোকে 
পুরোপুরিভাবে মিটিয়ে দেওয়ার মাধ্যমে এবং এই বিশ্বাসের মাধ্যমে যে, আল্লাহ 
সৃষ্টির মাঝে কোনো শক্তি রাখেননি, তবিয়তের মাঝে ও স্বভাব-প্রকৃতির মাঝেও 
রাখেননি যে, তা কোনো প্রভাব ফেলবে। এমনিভাবে আগুনের মধ্যে উষ্ণতা ও 
ভ্বালানোর ক্ষমতা রাখেননি, ওষুধের মধ্যে রোগ দূর করার ক্ষমতা রাখেননি, 
রুটির মধ্যে পরিতৃপ্ত করার ক্ষমতা রাখেননি, পানির মধ্যে তৃষ্ণা মিটানোর ক্ষমতা 
রাখেননি, চোখের মধ্যে দেখার ক্ষমতা রাখেননি, নাকের মধ্যে ঘ্বাণ নেওয়ার 
ক্ষমতা রাখেননি, বিষের মধ্যে মেরে ফেলার ক্ষমতা রাখেননি, লোহার (ছুরির) 
মধ্যে কেটে ফেলার ক্ষমতা রাখেননি। আল্লাহ তাআলা কোনো বস্তুর দ্বারা কোনো 
বস্তু সংঘটিত করেন না এবং কোনোকিছুর জন্যই কোনোকিছু করেন না! 


এটিই হলো তাদের তাওহীদের চূড়ান্ত স্তর, এর চারপাশে তারা ঘুরতে থাকে এবং 
তা সাব্যস্ত করার জন্য চেষ্টা-সাধনা করে। 


আল্লাহর শপথ! তাদের কর্মকাণ্ডের ওপর জ্ঞনীগণ হাসাহাসি করেন এবং তা দেখে 
শত্রুরা উল্লসিত হয়। তারা শত্রুদের জন্য নবি-রাসূলদের প্রতি খারাপ ধারণা করার 
পথ তৈরি করে দেয়, ইসলাম ও কুরআনের ওপর তারা সবচেয়ে বড়ো জুলুম করে। 
অথচ তারা বলে, “আমরা আল্লাহ ও তাঁর রাসূলের সাহায্যকারী, আমরা ইসলাম ও 
রাসূলদের শত্রুদের শক্তি চূর্ণ করার কাজে নিযুক্ত।’ আল্লাহর কসম! তারা আসলে 
দ্বীনকেই ছিন্নভিন্ন করে কাজে নিয়োজিত এবং দ্বীনের ওপর বাতিলপন্থিদের বিজয়ী 
করার ভূমিকায় অবতীর্ণ। এ কারণেই বলা হয়, 'মূর্খদের সংস্পর্শ থেকে দূরে থাকো, 
কারণ সে তোমার উপকার করার ইচ্ছায় ক্ষতি করতে থাকবে।' 


সুতরাং যেখানে আসবাব গ্রহণ করার নির্দেশ দেওয়া হয়েছে, সেখানে আসবাব 
গ্রহণ করুন, আর যেখানে তা থেকে পুথক থাকার আদেশ করা হয়েছে, সেখানে 


os মাদারিজুস সালিকীন 

তা থেকে পৃথক থাকুন। যেমন ইবরাহীম খলীল * আগুনে নিক্ষিপ্ত হওয়ার সময় 
তা থেকে পৃথক ছিলেন, যখন জিবরীল ২. তাঁর সামনে শক্তিশালী উপকরণ নিয়ে 
উপস্থিত হয়ে বলেছিলেন, ‘আপনার কি কোনো প্রয়োজন রয়েছে?’ জবাবে তিনি 
বলেছিলেন, ‘তোমার কাছে আমার কোনো প্রয়োজন নেই।’ 


আপনি উপকরণের সাথেই অবস্থান করুন, এর লাগাম যাঁর হাতে তাঁর প্রতি দৃষ্টি 
দিন, আদেশগ্রাপ্ত বান্দার ন্যায় আপনি উপকরণের প্রতি মনোযোগী হোন, এর 
যথার্থ মূল্যায়ন করুন, এর থেকে অনুপস্থিত থাকবেন না, এর থেকে মুখও ফিরিয়ে 
নিবেন না; বরং এর দিকে দৃষ্টি নিবদ্ধ রাখুন, এর মর্যাদা ও অবস্থান সেরকমই, 
যেরকম মর্যাদা ও অবস্থান দিয়ে আল্লাহ তা অবতীর্ণ করেছেন। 


জেনে রাখবেন, উপকরণের কারণে উপকরণ দানকারী থেকে আপনার অনুপস্থিত 
থাকা আপনার দাসত্বের মধ্যে ঘাটতির আলামত। বরং পরিপূর্ণ অবস্থা হলো আপনি 
মা*বৃদকেও প্রত্যক্ষ করবেন এবং আপনি তাঁর দাসত্ব যে ভালোভাবে পালন 
করছেন, তা-ও প্রত্যক্ষ করবেন। আপনি প্রত্যক্ষ করবেন যে, আপনার আমল 
করাটা কেবল তাঁরই তাওফীকে, আপনার নিজের শক্তি-সামর্থ্যের কারণে নয় এবং 
তাঁরই পক্ষ থেকে, আপনার পক্ষ থেকে নয়। আপনি যদি এ রকম না করেন, তা 
হলে দুটি বিচ্যুতি আপনার সামনে উপস্থিত হবে, যার একটি আপনাকে অবশ্যই 
গ্রহণ করতে হবে, হয়তো আপনি উপকরণে নিমগ্ন হয়ে মূল উদ্দেশ্য থেকেই 
অনুপস্থিত থাকবেন, এমনটি হতে পারে আপনার দৃষ্টিশক্তির দুর্বলতা, গাফলত 
কিংবা মা'রিফাত ও ইলম কম থাকার কারণে। আর নয়তো উদ্দেশ্য নিয়ে ব্যস্ত 
থাকার দরুন আপনি উপকরণ থেকেই অনুপস্থিত থাকবেন যে, সেগুলোর প্রতি 
দৃষ্টিপাতই করবেন না। 


পূৰ্ণাঙ্গ অবস্থা হলো : আল্লাহ তাআলা এই দুই বিচ্যুত অবস্থা থেকেই আপনাকে 
নিরাপদ রাখবেন, ফলে আপনি এমন বান্দা হবেন, যে তার দাসত্বের দিকেও দৃষ্টি 
দেয় আবার তার মা'বৃদের দিকেও দৃষ্টি দেয়। আল্লাহ তাআলাই একমাত্র সাহায্য- 
লাভের উৎস, ভরসা করতে হবে কেবল তাঁরই ওপর, মহামহিম আল্লাহ ছাড়া না 
আছে কারও কোনো শক্তি, আর না আছে কোনো সামর্থ্য। 


৩. প্রবন্ধ : 
“নিশ্চিতভাবেই আমাকে তার কাছে পেতে 
*________ ৮6০১৩ 


‘সহীহ মুসালিম'-এর একটি হাদীসে এসেছে, আল্লাহ তাআলা কিয়ানাতের দিন 
বলবেন, 
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শুশ্রষা করোনি।' 


সে বলবে : “হে আমার রব, আমি কী করে তোমার সেবা-শুক্রষা করব, 
অথচ তুমি সারা জাহানের প্রতিপালক?’ 


আল্লাহ বলবেন : “তুমি কি জানতে না যে, আমার অমুক বান্দা অসুস্থ 
হয়েছিল? কিন্ত তুমি তার সেবা করোনি। তুমি কি জানতে না যে, তুমি 
তার সেবা-শুশ্রষা করলে নিশ্চিতভাবেই আমাকে তার কাছে পেতে?’ 


“হে আদম সন্তান, আমি তোমার কাছে খাবার চেয়েছিলাম; কিন্তু তুমি 
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আমাকে খেতে দাওনি।" 


সে বলবে : “হে আমার রব, আমি কী করে তোমাকে আহার করাতে 
পারি, অথচ তুমি সারা জাহানের প্রতিপালক?’ 


তিনি বলবেন : "তুমি কি জানতে না যে, আমার অমুক বান্দা তোমার 
কাছে আহার চেয়েছিল? কিন্তু তুমি তাকে খেতে দাওনি। তুমি কি জানতে 
না যে, তুমি যদি তাকে আহার করাতে, তা হলে অবশ্যই তা আমার কাছে 
পেতে?’ 

‘হে আদম সন্তান, আমি তোমার কাছে পানি চেয়েছিলাম; কিন্ত তুনি 
আমাকে পানি পান করাওনি।’ 


সে বলবে: ‘হে আমার রব, আমি কী করে তোমাকে পান করাবো, অথচ 
তুমি সারা জাহানের প্রতিপালক?’ 


তিনি বলবেন : ‘আমার অমুক বান্দা তোমার কাছে পানি চেয়েছিল, কিন্ত 
তুমি তাকে পান করাওনি। তুমি কি জানতে না যে, তুমি যদি তাকে পান 
করাতে, তা হলে অবশ্যই তা আমার কাছে পেতে।””1৮*] 


‘অবশ্যই তা আমার কাছে পেতে'। আর অসুস্থের সেবা-শুশ্রুযা করার ক্ষেত্রে 
বলেছেন, “নিশ্চিতভাবেই তার নিকট আমাকে পেতে'। এটা বলেননি, “অবশ্যই 
তা আমার কাছে পেতে’। এই বিষয়টি বোঝানোর জন্য যে, আল্লাহ তাআলা 
অসুস্থ ব্যক্তির খুব নিকটে অবস্থান করেন। কারণ অসুস্থতার সময় ব্যক্তি খুব বিনয়ী 
থাকে, একাগ্রতার সাথে আল্লাহকে ডাকে, হৃদয়-মন ভাঙা থাকে, আল্লাহর প্রতি 
মুখাপেক্ষী থাকে; আর এগুলোই তার নিকট আল্লাহর উপস্থিতিকে আবশ্যক করে। 
অথচ আল্লাহ তাআলা সাত আসমানের ওপর আরশে অধিষ্ঠিত এবং সৃষ্টিজগতের 
সবকিছু থেকে তিনি পৃথক; তবুও তিনি বান্দার কাছেই থাকেন! 


মং মং মং মং মং 


[৮৪৭] মুসলিম, ২৫৬৯। 


৪. প্রবন্ধ : 


যে পদাগুলো আল্লাহর ব্যাপারে 
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“কখনো না; বরং তারা যা করে, তা-ই তাদের হৃদয়ে মরিচা ধরিয়ে 
দিয়েছে।”1৮৯৮) 


আবদুল্লাহ ইবনু আব্বাস &৯ এবং আরও অনেকেই বলেছেন, "গুনাহের পর 
গুনাহ করতে থাকলে তা অন্তরকে ঢেকে দেয়। অবশেষে অন্তরের ওপর তা মরিচার 
মতো হয়ে যায়।”1৮৯] 


অন্তরে আড়াল সৃষ্টিকারী পর্দা দশটি : 


১. আল্লাহকে নিক্কিয় মনে করা এবং তাঁর নাম ও গুণাবলির হাকীকতকে অস্বীকার 
করার পর্দা : এটি সবচেয়ে মোটা পর্দা। যার ফলে এই রকম পর্দার অধিকারী ব্যক্তির 
জন্য আল্লাহর পরিচয় পাওয়া এবং তাঁর নিকট পৌঁছা কখনো সম্ভব হয় না। যেমন 
পাথরের জন্য ওপরে আরোহণ করা সম্ভব হয় না। 


২. শির্কের পর্দা : এটি হলো অন্তর দ্বারা আল্লাহ ব্যতীত অন্য কারও ইবাদাত 
করা। 


[৮৪৮] সূরা মুতাফফিফীন, ৮৩ : ১৪। 
[৮৪৯] বাগাবি, তাফসীর, ৪/৪৬০; তাবারি, তাফসীর, ২৪/২০২। 
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৩. বিদআতি কথার পর্দা : যেমন : প্রবৃত্তিপূজারি এবং যারা নিজেদের মননতো 

বাতিল কথাবার্তা বলে, তাদের পর্দা। 

৪. বিদআতি আমলের পর্দা : যেমন : বিদআতগন্থিদের পর্দা; যারা তাদের পথ ও 

অভিমতে নতুন কিছু সৃষ্টি করে নেয়। 

৫. গোপন-কবীরা গুনাহে লিপ্ত ব্যক্তিদের পর্দা : যেমন : অহংকার, রিয়া, হিংসা, 

আত্মগর্ব, দান্তিকতা ইত্যাদিতে লিপ্ত ব্যক্তিদের পর্দা। 

৬. প্রকাশ্য-কবীরা গুনাহে লিপ্ত ব্যক্তিদের পর্দা : এদের পর্দা গোপন-কবীরা 
গুনাহে লিপ্ত ব্যক্তিদের পর্দার চেয়ে ক্ষতিকর ও তীক্ষি। কারণ যারা গোপনে গুনাহ 
করে তাদের গোপন-গুনাহ থাকলেও তারা ইবাদাত-বন্দেগি করে। সুতরাং তারা 
প্রকাশ্য-কবীরা গুনাহে লিপ্ত ব্যক্তিদের তুলনায় তাওবার বেশি কাছাকাছি থাকে। 
কারণ প্রকাশ্য-কবীরা গুনাহে লিপ্ত ব্যক্তি মানুষের সামনে গুনাহে লিপ্ত হতে 
কোনো লজ্জা অনুভব করে না এবং ইবাদাত-বন্দেগিও তেমন করে না, ফলে 
তাদের অনুতপ্ত হওয়া বেশ কঠিন। তাদের অন্তর গোপনে কবীরা গুনাহে লিপ্ত 
ব্যক্তিদের চেয়ে নিকৃষ্ট। 

৭. সগীরা গুনাহে লিপ্ত ব্যক্তিদের পর্দা। 

৮. বৈধ বিষয়ে বিলাসিতাকারীদের পর্দা। 


৯. গাফিলদের পর্দা : যারা তাদের সৃষ্টির উদ্দেশ্য থেকে গাফিল। তাদের ওপর 
আল্লাহর কী হক রয়েছে; যেমন : সবসময় তাঁর যিকৃর করা, তাঁর শুকরিয়া আদায় 
করা, তাঁর ইবাদাত করা ইত্যাদি থেকে তারা উদাসীন ও অমনোযোগী। 


১০. আল্লাহর পথে পরিশ্রমী ব্যক্তিগণ, যারা উদ্দেশ্য ভুলে গিয়ে পথ চলতে থাকে 
তাদের পর্দা। 


আল্লাহ তাআলার মাঝে ও বান্দার অন্তরের মাঝে এই দশটি পর্দা রয়েছে; যার 
কারণে আল্লাহর সাথে বান্দার সম্পর্ক তৈরিতে প্রতিবন্ধকতা আসে। এই পর্দাগুলো 
সৃষ্টি হয় চারটি উপাদান থেকে : নফস, শয়তান, দুনিয়া ও অবৈধ কামনা। সুতরাং 
অন্তরে এই উপাদানগুলোর মূল উপস্থিত থাকা অবস্থায় অন্তরের পর্দাগুলো দূর 


|| 
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করা সম্ভব নয়। 


অন্তরে এই চারটি উপাদান প্রকট হওয়া না-হওয়ার ভিত্তিতে কথা, কাজ, ইচ্ছা 
ও পথ সবকিছুর ওপর বিরূপ প্রভাব পড়ে। এগুলো কথা, কাজ ও ইচ্ছার পথকে 
অন্তর পর্যন্ত পৌঁছতে বাধা সৃষ্টি করে। যদি তা কোনোভাবে অন্তর পর্যন্ত পৌঁছে, তা 
হলে আল্লাহ পর্যন্ত পৌঁছার পথ বন্ধ করে দেওয়ার চেষ্টা করে। কথা ও কাজ এবং 
অন্তরের মাঝে একটি দূরত্ব রয়েছে। ফলে তা অন্তরে পৌঁছিয়ে দিতে বান্দাকে সফর 
করতে হয়। যাতে সেখানকার আশ্চর্য দৃশ্য প্রত্যক্ষ করতে পারে। কিন্ত এই পথের 
চোর-ডাকাত হলো সেই উপাদানগুলো। যদি কেউ সেগুলোর সাথে যুদ্ধ করে সফল 
হয় এবং আমলকে অন্তর পর্যন্ত পৌঁছাতে পারে, তা হলে আমল তার আশেপাশে 
ঘুরতে থাকে এবং আল্লাহ পর্যন্ত পৌঁছার পথ খোঁজে। কারণ তাঁর নিকট না পৌঁছানো 
ব্যতীত কিছুই স্থির হয় না। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


ও ৬৫০ এ 41৬ 
“তোমার পালনকর্তার কাছেই সবকিছুর সমাপ্তি।”1৮৭% 


যখন তা আল্লাহর কাছে পৌঁছে যায়, তখন তিনি এর কারণে আমলকারীর ঈমান, 
ইয়াকীন, ইলম, মা'রিফাত, বুদ্ধি-বিবেচনা আরও বাড়িয়ে দেন, তার ভেতর-বাহির 
সুন্দর করে দেন। এর কারণে নেক আমল ও উত্তম আখলাকের পথ দেখান, মন্দ 
আমল ও স্বভাব থেকে দূরে রাখেন। আল্লাহ তাআলা অন্তরের জন্য ইলমকে সৈন্য 
হিসেবে নিযুক্ত করেন; ফলে সে আমলসমূহ অন্তর পর্যন্ত পৌঁছার পথে পথদস্মুদের 
সাথে লড়াই করবে। দুনিয়ার সাথে লড়াই করবে যুহ্‌দ বা দুনিয়াবিরাগের মাধ্যমে 
এবং অন্তর থেকে দুনিয়াকে বের করে দেওয়ার মাধ্যমে। তবে দুনিয়ার প্রাচুর্যতা 
ব্যক্তির হাতে ও ঘরে থাকলে তা তার কোনো ক্ষতি করতে পারে না এবং তার 
আখিরাতের প্রতি দৃঢ় বিশ্বাস করা থেকেও বিরত রাখে না। শয়তানের সাথে 
যুদ্ধ করবে প্রবৃত্তির আহবানে সাড়া না দেওয়ার মাধ্যমে। কারণ শয়তান সবসময় 
কুপ্রবৃত্তির সাথে থাকে; এর থেকে সে কখনো পৃথক হয় না। এমনিভাবে অবৈধ 
কামনার সাথে যুদ্ধ করবে আল্লাহ তাআলার হুকুম পালন করার মাধ্যমে এবং সব 
ক্ষেত্রেই ইসলামের বিধিনিষেধ অনুসরণ করার মাধ্যমে। অবশেষে ব্যক্তির করা না- 


[৮৫০] সূরা নাজ্ম, ৫৩ : ৪২। 
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করা কোনো কাজেই অবৈধ কামনার কোনো অংশ থাকে না। আর নফসের সাথে 
যুদ্ধ করবে ইখলাসের শক্তি দিয়ে। 


এর সবগুলো তখনই হবে, যখন আমল অন্তর থেকে আল্লাহ তাআলার নিকট 
যাওয়ার পথ পাবে। আর যদি পথ না পেয়ে সেখানেই ঘুরতে থাকে, তা হলে নফস 
তার ওপর ঝাপিয়ে পড়বে, তাকে নিজের কবজায় নিয়ে নেবে এবং তাকে নিজের 
সৈন্য বানিয়ে ফেলবে। ফলে উলটো সে এর দ্বারা আক্রমণ করবে, আত্মগর্ে 
লিপ্ত হবে এবং বাড়াবাড়ি ও সীমালঙ্ঘন করতে থাকবে। এক পর্যায়ে সে নিজেকে 
সবচেয়ে দুনিয়াবিমুখ, ইবাদাতকারী এবং প্রচণ্ড পরিশ্রমী ও সাধক হিসেবে মনে 
করবে। অথচ সে তখন থাকে আল্লাহ থেকে সবচেয়ে দূরে। তার চেয়ে কবীরা 
গুনাহে লিপ্ত ব্যক্তির অন্তর আল্লাহর বেশি নিকটবর্তী থাকে এবং তারা তার চেয়েও 
ইখলাস ও নাজাতের বেশি কাছাকাছি অবস্থান করে। 


সুতরাং সেই ব্যক্তির প্রতি লক্ষ করুন__যে অধিক সাজদাকারী, ইবাদাতকারী, 
দুনিয়াবিমুখ এবং যার কপালে রয়েছে সাজদার চিহ্ন কীভাবে তার আমলের 
অহংকার তাকে নবি £.-এর ওপর আপত্তি করতে উদ্বুদ্ধ করেছে! সে এর কারণে 
অন্যান্য মুসলমানদের তুচ্ছ মনে করেছে; এমনকি তাদের বিরুদ্ধে সে তরবারি নিয়ে 
যুদ্ধে অবতীর্ণ হয়েছে, তাদের রক্তকে বৈধ মনে করেছে! 


আর সেই মদ্যপায়ী মাতাল ব্যক্তির প্রতিও লক্ষ করুন, যাকে মাতাল অবস্থায় 
বহুবার নবি 9-এর নিকট আনা হয়েছিল; অতঃপর এর কারণে তাকে হদ অর্থাৎ 
বেত্রাঘাত করা হয়েছিল। তার এই পরিমাণ ঈমান ও ইয়াকীনের শক্তি ছিল, আল্লাহ 
ও তাঁর রাসূলের প্রতি ভালোবাসা, নম্রতা ও বিনয় এই পরিমাণ ছিল যে, নবি গর 
তার ওপর অভিশাপ দিতে নিষেধ করেছেন!» | 


এর দ্বারা প্রমাণিত হলো যে, পরিণতির দিক দিয়ে ইবাদাত-বন্দেগির অহংকার ও 
বাড়াবাড়ির চেয়ে গুনাহের আধিক্য বিপদমুক্ত ও নিরাপদ। 


মহ মং মং মং মং 


1৮৫১] ডা মুল-খুওয়াহসিরা নামক এক বাক্তির কথা বলা হয়েছে। বিস্তারিত দেখুন বুখারি ৪৩৫১; 
+ ১০৬৪। 


1৮৫২] এখানে আবদুল্লাহ হিমার নামক এক ব্যক্তির কথা বলা হয়েছে। বিস্তারিত দেখুন বুখারি, ৬৭৮০। 


৫. প্রবন্ধ : 
অন্তর বিনষ্টকারী বস্তুসমূহ 


“695৩ 


অন্তর বিনষ্টকারী বস্তু হলো পাঁচটি : 


১. মানুষের সাথে অধিক মেলামেশা করা, 
২. অতিরিক্ত আশা-আকাঙক্ষা করা, 

৩. গাইরুল্লাহর সাথে গভীর সম্পর্ক রাখা, 
৪. সবসময় পরিতৃপ্তির সাথে খাওয়া এবং 
৫.বেশি বেশি ঘুমানো। 


জেনে রাখুন-_নূর, হায়াত, শক্তি, আত্মিক সুস্থতা, দৃঢ়তা, চোখ ও কানের সুস্থতা, 
ব্যস্ততা ও বিচ্ছিন্নতা থেকে দূরে থাকা-_এগুলোর মাধ্যমে অন্তর আল্লাহ তাআলার 
দিকে ও আখিরাতের প্রতি ধাবিত হয়। 


কিন্তু উপরিউক্ত এই পাঁচটি বস্তু অন্তরের নূরকে নিভিয়ে দেয়, অন্ত্দষ্টিকে নিস্তেজ 
করে ফেলে, বান্দার কানকে ভারী করে তোলে; যদি একেবারে বধির করতে না 
পারে তবে প্রচণ্ড দুর্বল করে দেয়, অন্তরের সুস্থতায় ব্যাঘাত ঘটায় এবং দৃঢ়তায় 
স্থবিরতা এনে দেয়। যে ব্যক্তি এগুলো অনুভব করতে পারে না, সে মৃত অন্তরের 
অধিকারী। কারণ মৃত ব্যক্তির শরীরে আঘাত করলে সে কোনো ব্যথা অনুভব করে 
না। ফলে পরিপূর্ণতা অর্জনের পথে এটি বড়ো বাধা হয়ে দাঁড়ায় এবং যে উদ্দেশ্য 
মানুষের সৃষ্টি, তাতে পৌঁছাতে বিদ্বতা সৃষ্টি করে। 


এই পাঁচটি বস্তু বান্দার অন্তরে প্রতিবন্ধকতা তৈরি করে, কল্যাণ অর্জনের পথ রুদ্ধ 
করে, পথ চলতে বাধা দেয়, অন্তরে বিভিন্ন রকমের রোগ সৃষ্টি করে; যা থেকে 
নিরাময়ের ব্যবস্থা গ্রহণ ন। করলে অন্তরের মৃত্যুর আশঙ্কা রয়েছে। 


|| 
| 


[৮:৭] মাদারিজুস সালিকীন 


অধিক মেলামেশার প্রভাব : অধিক মেলামেশার ফলে আদম সম্ভানদের 
শ্বাসপ্রশ্নাসের ধোঁয়ায় অন্তর ভরে ওঠে; এক পর্যায়ে এর প্রভাবে অন্তর কালো হয়ে 
যায়। বিক্ষিপ্ততা, বিভক্তি, দুঃখ-কষ্ট, পেরেশানি ও দুর্বলতার সৃষ্টি করে। অধিক 
মেলামেশার কারণে এমন ভার বহন করতে হয়, যা বহন করার ক্ষনতা ব্যক্তির 
থাকে না; যেমন : অসৎ বন্ধুদের জন্য খরচ করা, নিজের উপকার-কল্যাণকে নষ্ট 
করে তাদের সময় দেওয়া, তাদের সান্নিধ্য আর তাদের বিষয়াদির মধ্যে ডুবে থাকার 
কারণে নিজের ভালোমন্দ থেকে অমনোযোগী থাকা, তাদের চাওয়া-পাওয়ার 
উপত্যকায় নিজের চিন্তাভাবনাকে বিসর্জন দেওয়া ইত্যাদি। সুতরাং (এগুলোর 
পরে) আল্লাহ তাআলার জন্য এবং আখিরাতের জন্য তার আর কী অবশিষ্ট থাকে?! 


এগুলোর পাশাপাশি মানুষের সাথে মেলামেশা আরও কত ধরনের যে বিপদ ও 
শাস্তি ডেকে আনে! আর কত নিয়ামাত থেকে দূরে রাখে! কত পরিশ্রম আর কাজ 
যে নামিয়ে আনে এবং কত কাজ যে পণ্ড করে দেয়! (তার কোনো হিসাব নেই।) 
মানুষের জন্য মানুষ ছাড়া আর কি কোনো বিপদ আছে? আবূ তালিবের মৃত্যুর সময় 
তার অসৎ বন্ধুদের চেয়ে তার জন্য অধিক ক্ষতিকর আর কিছু কি ছিল?! তারা 
সবসময় তার সাথে লেগে ছিল; তারা তার মাঝে ও একটি কালিমার মাঝে দেওয়াল 
হয়ে দাঁড়িয়েছিল; যে কালিমা তার জন্য চিরস্থায়ী সৌভাগ্য ও শান্তি বয়ে আনত। 


দুনিয়ার জীবনে ভালোবাসা ও মহাববতের এই সম্পর্কগুলো, যেখানে একজন 
আরেকজনের প্রয়োজনকে প্রাধান্য দেয়; সেই সম্পর্কগুলোই কিয়ামাতের দিন 
শক্রতায় রূপান্তরিত হবে, মেলামেশাকারী ব্যক্তি অনুশোচনায় আফসোসে নিজের 
হাত কামড়াতে থাকবে। (হায়, যদি তাদের সাথে সম্পর্কে না জড়াতাম!) যেমন 
আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
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“জালিমরা সেদিন নিজেদের হাত কামড়াতে থাকবে এবং বলতে থাকবে, 


‘হায় আফসোস, আমি যদি রাসূলের সাথে পথ অবলম্বন করতাম! 
হায় আমার দুর্ভাগ্য! হায়, আমি যদি অমুককে বন্ধু হিসেবে গ্রহণ না 


| 


নির্বাচিত গ্রবন্ধমালা চস 


করতাম! আমার কাছে উপদেশ আসার পর সে-ই আমাকে তা থেকে 
বিভ্রান্ত করেছিল। মানুষের জন্য শয়তান বড়োই বিশ্াসঘাতক প্রমাণিত 
হয়েছে।”!***! 


মানুষের সাথে মেলামেশা করার ক্ষেত্রে উপকারী একটি মূলনীতি হলো : সব ধরনের 
কল্যাণকর কাজে তাদের সাথে মিশবে। যেমন : জুমুআর সালাতে, জামাআতে, 
ঈদের সালাতে, হাজ্জে, ইলম শিখতে, জিহাদ করতে, উপদেশ দেওয়ার উদ্দেশ্যে 
ইত্যাদি। আর অকল্যাণ ও মন্দ কাজের ক্ষেত্রে তাদের থেকে দূরে থাকবে। 
এমনিভাবে ফায়দাহীন বৈধ কাজেও মানুষজন থেকে পৃথক থাকবে। হ্যাঁ যদি মন্দ 
ও খারাপ কোনো বিষয়ে তাদের সাথে মেশার প্রয়োজন পড়ে এবং তাদের থেকে 
দূরে থাকা সম্ভব না হয়; তা হলে তাদের সাথে একমত হওয়া থেকে কঠোরভাবে 
বেঁচে থাকবে এবং তাদের দেওয়া কষ্ট সহ্য করবে। কারণ কারও যদি শক্তি ও 
সাহায্যকারী না থাকে, তা হলে অবশ্যই তারা তাকে কষ্ট দেবে। তবে এই কষ্টের 
পরেই তার জন্য রয়েছে ইজ্জত-সম্মান, মহাববত, শ্রদ্ধা ও প্রশংসা; তা মানুষের 
নিকট থেকেও সে পাবে আবার সমস্ত মুমিন এবং আল্লাহ তাআলার পক্ষ থেকেও 
পাবে। কিন্ত যদি তাদের সাথে একমত পোষণ করে, তা হলে এর পরে সে পাবে 
অপমান, লাঞ্ছনা, শাস্তি ও নিন্দা; মানুষের কাছ থেকেও এবং সমস্ত মুমিন এবং 
আল্লাহর কাছ থেকেও। 


সুতরাং মানুষের দেওয়া কষ্ট ও পেরেশানিতে সবর করাই হলো কল্যাণকর। এর 
পরিণতি উত্তম ও প্রশংসিত। আর যদি বৈধ কিন্তু অতিরঞ্জিত কোনো বিষয়ে তাদের 
সাথে মিশতেই হয়, তা হলে যদি শক্তি-সামর্থ্য থাকে সেই মজলিসকে আল্লাহ 
তাআলার যিকৃরের মজলিসে পরিণত করবে, এ ক্ষেত্রে নিজেকে উৎসাহিত করবে 
এবং অন্তরকে দৃঢ় রাখবে। তখন শয়তানি ওয়াসওয়াসার প্রতি ভ্রক্ষেপও করবে 
না; যেমন : এটা তো রিয়া (লোক-দেখানো আমল), মানুষের ভালোবাসা ও শ্রদ্ধা 
কামানো, নিজের ইলম ও অবস্থান প্রকাশ করা ইত্যাদি। (এগুলোর প্রতি তোয়াক্কা 
না করে) শয়তানের সাথে লড়াই করবে এবং আল্লাহ তাআলার নিকট সাহায্য 
প্রার্থনা করবে। আর যথাসাধ্য মানুষজনকে কল্যাণের প্রতি উদ্বুদ্ধ করবে। 


অতিরিক্ত আশা-আকাঙক্ষার প্রভাব: আশ।-আকাঙক্ষা এমন এক সমুদ্র, যার কোনো 


[৮৫৩] সূরা ফুরকান, ২৫ : ২৭-২৯। 


Ly মাদারিজুস সালিকীন 

কুল-কিনারা নেই। পৃথিবীর সবচেয়ে নিঃস্ব ব্যক্তিরাই কেবল এই সমুদ্র পাড়ি জমায়। 
যেমন বলা হয়, “অতিরিক্ত আকাঙ্ক্ষা হলো সম্বলহীন দেউলিয়া মানুষদের মূলধন।" 
আর তাদের পাথেয় হলো শয়তানের প্রবঞ্চনা, অসম্ভব ও মিথ্যা কল্পনা। ফলে 
মিথ্যে আশা ও জল্পনা-কল্পনা তাদের নিয়ে খেলতে থাকে; যেমন কুকুর কোনো 
মৃতদেহ নিয়ে খেলায় মেতে ওঠে। আসলে এগুলো হলো প্রতিটি ছোটো, নীচ ও 
অপদস্থ নফসের পাথেয়। তাদের মধ্যে কোনো উচ্চ হিন্মত থাকে না, যার দ্বারা 
বাস্তবে কোনোকিছু অর্জন করবে। বরং তারা কেবল আশাই করতে থাকে; বাস্তব 
কোনো পদক্ষেপ গ্রহণ করে না। অধিকাংশ মানুষই নিজের অবস্থা অনুসারে : শক্তি 
ও কর্তৃত্বের, পৃথিবীর বিভিন্ন দেশ ভ্রমণ করার, ধনসম্পদ ও প্রাচুর্যতা কামানোর 
অথবা উত্তম স্ত্রী ও সন্তানের আকাঙ্ক্ষা করে। আশা পোষণকারী ব্যক্তি যে বিষয়ের 
আশা পোষণ করে, তার একটা চিত্র মনের মধ্যে এঁকে নেয়; আর ভাবে সে তা 
অর্জন করে ফেলেছে এবং এ কারণে আনন্দও বোধ করে। এভাবেই চলতে থাকে; 
কিন্ত যখন জেগে ওঠে, তখন সে কেবল নিজের হাত আর মাদুরই দেখতে পায়। 


আর উচ্চ মনোবল ও হিন্মতের অধিকারী ব্যক্তিদের আশা-আকাঙক্ষা ইলম ও 
ঈমান অর্জন করার জন্যই তৃষ্ণার্ত থাকে, যে আমল আল্লাহ তাআলার নিকটবর্তী 
করে, তারা সে আমলের প্রতিই আগ্রহী থাকে। এই ব্যক্তির আশা হলো ঈমান, নূর 
ও হিকমত; আর ওই সব ব্যক্তির আশা হলো ধোঁকা ও প্রবঞ্থনা। 

নবি $3 কল্যাণ-প্রত্যাশীর প্রশংসা করেছেন। কিছু বিষয়ে কখনো কখনো তাদের 
প্রতিদান সরাসরি কাজ সম্পন্নকারীদের প্রতিদানের সমান বলে উল্লেখ করেছেন। 
আমল করতাম”; যে তার সম্পদের ব্যাপারে আল্লাহকে ভয় করে, আত্মীয়তার 
সম্পর্ক রক্ষা করে এবং সম্পদের হকও আদায় করে। এমন ব্যক্তির ক্ষেত্রে নবি 

262৮৯ ও 


“সাওয়াবের ক্ষেত্রে তারা দুজন সমান।”1৮ 


[৮৫৪] বিস্তারিত দেখুন__তিরমিযি, ২৩২৫; ইবনু মাজাহ, ৪২২৮, সহীহ। 


\ 


নির্বাচিত প্রবন্ধমালা ৮০৪ 


গাইরুল্লাহ বা আল্লাহ ছাড়া অন্য কারও সাথে গভীর সম্পর্ক রাখার প্রভাব : এটি 
অন্তরের জন্য সবচেয়ে বেশি ক্ষতিকর। এর চেয়ে অনিষ্টকর আর কিছু নেই। বান্দাকে 
আল্লাহ থেকে বিচ্ছিন্ন করে রাখতে এটি মূল ভূমিকা পালন করে। এটি কল্যাণ ও 
সৌভাগ্য থেকেও ব্যক্তিকে বঞ্চিত রাখে। কারণ কেউ যখন (ইবাদাতের ক্ষেত্রে) 
আল্লাহকে ছেড়ে অন্য কারও সাথে সম্পর্কে জড়ায়, তখন আল্লাহ তাকে সেই 
ব্যক্তির ওপরই ন্যস্ত করে দেন এবং তার মাধ্যমেই তাকে অপমানিত ও অপদস্থ 
করেন। ফলে যে উদ্দেশ্য নিয়ে সে সম্পর্ক রাখে, তা-ও সফল হয় না। সমস্ত আশা- 
উদ্দেশ্য নস্যাৎ হয়ে যায়। আল্লাহ তাআলা বলেন, 


২4557555558 3১১০3 US HT BN 038 2 ১০ 

৩১০৮ 
“তারা আল্লাহর পরিবর্তে অনেক উপাস্য গ্রহণ করেছে; এই আশায় যে, 
তাদের সাহায্য করা হবে। অথচ এসব উপাস্য তাদেরকে সাহায্য করার 
সক্ষমতা রাখে না; বরং তারা হবে এদের (মতোই শাস্তিপ্রাপ্ত) এক 
বাহিনী, যাদের হাজির করা হবে।”1৮) 


সুতরাং মানুষের মধ্যে সবচেয়ে বেশি ক্ষতিগ্রস্ত হলো সেই ব্যক্তি, যে আল্লাহকে 
বাদ দিয়ে অন্য কারও সাথে সম্পর্ক স্থাপন করে। কেননা এর কারণে যে কল্যাণ, 
সৌভাগ্য ও সফলতা সে হারায়; তা অনেক বড়ো; যা সে অপরের সাথে সম্পর্ক 
করে পায় তার তুলনায়। আর তা তো ক্ষণিকের পাওয়া। অচিরেই ধ্বংস হয়ে যাবে। 
গাইরুল্লাহর সাথে সম্পর্ককারীর উপমা হলো সেই ব্যক্তির মতো, যে তাপ কিংবা 
ঠান্ডা থেকে বাঁচতে মাকড়সার ঘরে গিয়ে আশ্রয় নেয়; যা সবচেয়ে দুর্বল ঘর! 


সূং সুত সুত 


পরিতৃপ্তির সাথে খাদ্যগ্রহণের প্রভাব : অন্তর বিনষ্টকারী খাদ্য দুই প্রকার : 


এক. এমন খাবার, যার মূল উপাদানই অন্তরের বিনাস সাধন করে। যেমন হারাম 
বন্তসমূহ। এটি আবার দুই প্রকার। এক প্রকার হলো : আল্লাহ তাআলার হকের 


[৮৫৫] সূরা ইয়া-সীন, ৩৬ : ৭৪। 


| 


be ১:৭] মাদারিজুস সালিকীন 


ক্ষেত্রে; যেমন : মৃতবস্ত, রক্ত, শুকরের গোশত, সুঢালে। দাতবিশিষ্ট গাগা, ধারালো 
নখবিশিষ্ট পাখি ইত্যাদি খাওয়া। 

আরেক প্রকার হলো : বান্দার হকের ক্ষেত্রে; যেমন : ঢুরি কর বন্থ, আত্মাসাৎকূত 
সম্পদ, ছিনতাই করা অর্থ, এমনিভাবে সেই অর্থকড়ি; যা কারও সস্থষ্ঠি ব্যতীত 
গ্রহণ করা হয় হয়তো জোরজবরদস্তি করে অথবা লজ্জায় ফেলে দিয়ে। 


দুই, এমন খাবার, যা পরিমাণ ও সীমালঙ্ঘনের কারণে অন্তরের ক্ষতি করে; যেমন: 
হালাল বিষয়ে অপচয় করা, অতিরিক্ত পরিতৃপ্ত হওয়া। কেননা এগুলো ব্যক্তিকে 
ইবাদাতে ভারী করে তোলে। অর্থ ও খাদ্য সংগ্রহে ব্যস্ত রাখে। খাওয়া-দাওয়া করা 
আর এর ক্ষতি থেকে বেঁচে থাকতেই অধিকাংশ সময় চলে যায়। এর দ্বারা ব্যক্তির 
শাহওয়াত (প্রবৃত্তি) শক্তিশালী হয়। শয়তানের আসা-যাওয়ার পথ তৈরি করে দেয় 
এবং সেই পথকে প্রশস্ত বানায়। কেননা শয়তান মানুষের রক্তনালী ও রগে রগে 
বিচরণ করে। এই কারণে সাওম শয়তানের পথকে সংকীর্ণ রাখে এবং বন্ধ করে 
দেয়। আর পেট ভরে পরিতৃপ্তির সাথে খাবার গ্রহণ করা শয়তানের পথ প্রশস্ত 
করে। যে ব্যক্তি বেশি খায়, বেশি পান করে সে ঘুমায়ও বেশি; ফলে সে ক্ষতিগ্রস্তও 
হয় বেশি। একটি প্রসিদ্ধ হাদীসে এসেছে, নবি 3 বলেছেন, 


০ 
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“পেট হতে অধিক নিকৃষ্ট কোনো পাত্র মানুষ পূর্ণ করে না। মেরুদণ্ড 
সোজা রাখতে পারে, এমন কয়েক লোকমা খাবারই আদম সন্তানের 
জন্য যথেষ্ট। আর তার চেয়ে বেশি যদি খেতেই হয়, তা হলে পেটের 
এক-তৃতীয়াংশ খাদ্যের জন্য, এক-তৃতীয়াংশ পানীয়ের জন্য এবং এক- 
তৃতীয়াংশ শ্বাসপ্রশ্থাসের জন্য অবশিষ্ট রাখবে” 


০০ 


[৮৫৬] তিরমিযি, ২৩৮০; ইবনু মাজাহ, ৩৩৪৯। 


| 


[ন মাদারিজুস সালিকীন 


ক্ষেত্রে; যেমন : মৃতবন্ত, রক্ত, শুকরের গোশত, সুচালো দাঁতবিশিষ্ট প্রাণী, ধারালো 
নখবিশিষ্ট পাখি ইত্যাদি খাওয়া। 


আরেক প্রকার হলো : বান্দার হকের ক্ষেত্রে; যেমন : চুরি করা বস্তু, আত্মসাৎকৃত 
সম্পদ, ছিনতাই করা অর্থ, এমনিভাবে সেই অর্থকড়ি; যা কারও সন্থষ্টি ব্যতীত 
গ্রহণ করা হয় হয়তো জোরজবরদস্তি করে অথবা লঙ্জায় ফেলে দিয়ে। 


দুই. এমন খাবার, যা পরিমাণ ও সীমালঙ্ঘনের কারণে অন্তরের ক্ষতি করে; যেমন: 
হালাল বিষয়ে অপচয় করা, অতিরিক্ত পরিতৃপ্ত হওয়া। কেননা এগুলো ব্যক্তিকে 
ইবাদাতে ভারী করে তোলে। অর্থ ও খাদ্য সংগ্রহে ব্যস্ত রাখে। খাওয়া-দাওয়া করা 
আর এর ক্ষতি থেকে বেঁচে থাকতেই অধিকাংশ সময় চলে যায়। এর দ্বারা ব্যক্তির 
শাহওয়াত (প্রবৃত্তি) শক্তিশালী হয়। শয়তানের আসা-যাওয়ার পথ তৈরি করে দেয় 
এবং সেই পথকে প্রশস্ত বানায়। কেননা শয়তান মানুষের রক্তনালী ও রগে রগে 
বিচরণ করে। এই কারণে সাওম শয়তানের পথকে সংকীর্ণ রাখে এবং বন্ধ করে 
দেয়। আর পেট ভরে পরিতৃপ্তির সাথে খাবার গ্রহণ করা শয়তানের পথ প্রশস্ত 
করে। যে ব্যক্তি বেশি খায়, বেশি পান করে সে ঘুমায়ও বেশি; ফলে সে ক্ষতিগ্রস্তও 
হয় বেশি। একটি প্রসিদ্ধ হাদীসে এসেছে, নবি এ১ বলেছেন, 
3৫ 3644৬ ৪ SISTA ক YS 35105 5 ভগ সি ও 
“পেট হতে অধিক নিকৃষ্ট কোনো পাত্র মানুষ পূর্ণ করে না। মেরুদণ্ড 
সোজা রাখতে পারে, এমন কয়েক লোকমা খাবারই আদম সন্তানের 
জন্য যথেষ্ট। আর তার চেয়ে বেশি যদি খেতেই হয়, তা হলে পেটের 
এক-তৃতীয়াংশ খাদ্যের জন্য, এক-তৃতীয়াংশ পানীয়ের জন্য এবং এক- 
তৃতীয়াংশ শ্বাসপ্রশ্বাসের জন্য অবশিষ্ট রাখবে।”1৮ 


সময 


[৮৬] তিরমিযি, ২৩৮০; ইবনু মাজাহ, ৩৩৪১ 


|| 
নির্বাচিত প্রবন্ধমালা চস 


বেশি বেশি ঘুমানোর প্রভাব : অধিক নিদ্রা অন্তরকে মেরে ফেলে, শরীরকে 


ভারী বানায়, সময় নষ্ট করে, অত্যধিক অমনোযোগিতা ও অলসতা সৃষ্টি করে। 
প্রয়োজনের অতিরিক্ত ঘুম সবসময়ই অপছন্দনীয় ও শরীরের জন্য ক্ষতিকর। 


সবচেয়ে উপকারী ঘুম হলো : যখন ঘুমের চাহিদা তীব্র হয়, তখন ঘুমানো। রাতের 
শেষ প্রহরে ঘুমানোর চেয়ে প্রথম প্রহরে ঘুমানো অধিক প্রশংসনীয় ও কল্যাণকর। 
আর মধ্যরাতের ঘুম রাতের দুই প্রান্তের ঘুমের চেয়ে বেশি উপকারী। যখনই ঘুম দুই 
প্রান্তের নিকটবতী হয়, তখন উপকার কমতে থাকে এবং ক্ষতি বৃদ্ধি পেতে শুরু 
করে।। বিশেষ করে আসরের সময় ও দিনের শুরুর সময় (ফজরের পর) ঘুমানো 
বেশি ক্ষতিকর; তবে বিশেষ প্রয়োজনে রাত্রিজাগরণ করতে হলে ভিন্নকথা। 


নিন্দনীয় ও অপছন্দনীয় ঘুমের মধ্যে অন্যতম হলো : ফজরের সালাত ও সূর্য উদিত 
হওয়ার মধ্যবতী সময়ে ঘুমানো। কারণ এই সময়টা হলো বরকতময় ও গনীমতপূর্ণ 
সময়। সালিকীনদের নিকট এই সময়ে সফর করার আলাদা বৈশিষ্ট্য ও গুরুত্ব 
রয়েছে। কেননা এটি হলো দিনের শুরু, দিনের চাবি এবং রিষ্ক অবতীর্ণ হওয়ার 
সময়। এ সময় রিয্‌ক বণ্টন করা হয় এবং আসমান থেকে বরকত অবতীর্ণ হয়। এর 
দ্বারাই দিন অস্তিত্বে আসে। এই সময়ের অবস্থা অনুসারেই পুরা দিনটা কেমন যাবে, 
তা নির্ধারিত হয়। সুতরাং এ সময় একান্ত অপারগতা ব্যতীত ঘুমানো অনুচিত। 


মোটকথা ভারসাম্যপূর্ণ ও সবচেয়ে উপকারী ঘুম হলো রাতের প্রথম অর্ধেক এবং 
শেষের এক-যষ্ঠ।ংশ সময় ঘুমানো। 


সং ফু ফু ফু সং 


৬. প্রবন্ধ: 
আখিরাত থেকে দূরে থাকার যত কারণ 


—  ও6২95৩ 


যদি প্রশ্ন করেন : চিরসুখের জীবন, যার কোনো তুলনা নেই, সে জীবন অন্বেষণ 
করা থেকে নফসের দূরে থাকার কারণ কী? কীসে তাকে এর থেকে ভুলিয়ে 
রাখছে? আর এই ধ্বংসশীল ও ক্ষণস্থায়ী দুনিয়ার প্রতি কেন তার এত আগ্রহ; যা 
কল্পনা আর স্বপ্নের মতো? উপলব্ধির ঘাটতি নাকি আখিরাতকে অস্বীকার করার 
কারণে? নাকি বুদ্ধি-বিবেচনা ক্ষতিগ্রস্ত, ফলে তা থেকে অন্ধ হয়ে আছে? নাকি যা 
অনুপস্থিত, ঈমানের মাধ্যমে জানা যায়, তার ওপর বর্তমানে যা চোখে দেখা যাচ্ছে 
তাকেই প্রাধান্য দিচ্ছে? 


উত্তর হলো : প্রশ্নে/ক্ত সবগুলোই এর কারণ। 


আর এর সবচেয়ে শক্তিশালী কারণ হলো ঈমানের দুর্বলতা। কেননা ঈমান হলো 
আমলের রূহ। ঈমানই ব্যক্তিকে আমলে উদ্বুদ্ধ করে, উত্তম ও নেককাজ করতে 
আদেশ দেয়, অশ্লীল ও অপকর্মে লিপ্ত হওয়া থেকে নিষেধ করে। ঈমানের শক্তি 
অনুসারেই ব্যক্তি আমলে অগ্রসর হয় এবং আদেশ-নিষেধ পালনে তৎপরতা 
দেখায়। আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 


“যদি তোমরা মুমিন হয়ে থাকো, তা হলে এ কেমন ঈমান, যা তোমাদের 
এমন খারাপ কাজের নির্দেশ দেয়?”1৮ 


মূলকথা হলো : যখন ঈমানের শক্তি পূর্ণতা পায়, তখন আখিরাতের জীবনের প্রতি 


[৮৫৭] সুরা বাকারা, ২ : ৯৩। 
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নির্বাচিত গ্রবন্ধনালা ৯5 
3 


আগ্রহও শক্তিশালী হয় এবং তা অগ্নেযণে ব্যক্তির তৎপরত|ও বেড়ে যায়। 


দুই নং কারণ : অন্তরে অমননোযোগিত৷ এসে ভিড় করা। কেননা অননোযোগিতা 
হলো অন্তরের নিদ্রা। আর এ কারণেই আপনি অনেক মানুষকে এমন পাবেন, 
যারা বাহ্যিকভাবে জাগ্রত; কিন্তু গ্রকৃতার্থে ঘুমন্ত। আপনি তাদেরকে দেখবেন তারা 
জাগ্রত; অথচ তারা ঘুমিয়ে রয়েছে। এর বিপরীত অবস্থা হলো তাদের, যাদের অন্তর 
জাগ্রত; কিন্তু তারা শারীরিকভাবে ঘুমন্ত। কেননা আন্তর যখন প্রাণবন্ত থাকে, তখন 
শরীর ঘুমিয়ে পড়লেও অন্তর ঘুমায় না। সবচেয়ে বেশি প্রাণশক্তিম্পন্ন অন্তরের 
অধিকারী ছিলেন আমাদের নবি %&. এবং সেই ব্যক্তি, যার অন্তরকে আল্লাহ 
নবিজির মহাববতে ও তাঁর রিসালাতের পরিপূর্ণ অনুসরণের মাধ্যমে জাগ্রত করে 
দিয়েছেন। 

আসলে সচেতনতা ও অসচেতনতা সৃষ্টি হয় অনুভূতি, বোধবুদ্ধি ও অন্তরে। 


অন্তরের জাগ্রত ও ঘুমন্ত ব্যক্তি হলো শারীরিকভাবে জাগ্রত ও ঘুমন্ত ব্যক্তি ন্যায়। 
বাহ্যিক জাগরণ যেমন দুই প্রকার; তেমনি অভ্যন্তরীণ জাগরণও দুই প্রকার। 


বাহ্যিক জাগরণের প্রথম প্রকার : এই গুণে গুণান্বিত ব্যক্তি তার বাহ্যিক সমস্ত 
কাজকর্মকে যথাযথভাবে আঞ্জাম দেয়, গভীর মনোযোগ ও সচেতনতার সাথে 
সেগুলোতে সফলতা অর্জন করার চেষ্টা করে এবং তাতে উত্তম পন্থা অবলম্বন 
করে। 


বাহ্যিক জাগরণের দ্বিতীয় প্রকার : নিজ সত্তা ও অন্তরের প্রতি মনোযোগী হয়। 
ফলে বান্দা তাতে পরিপূর্ণতা অর্জনের চেষ্টার মশগুল হয়। উত্তম-অনুস্তম ও ভালো- 
মন্দের মাঝে পার্থক্য করে নীচ গুণাবলির ওপর উত্তম গুণাবলিকে প্রাধান্য দেয়। 
দুটি বিষয়ের মধ্যে যেটা উত্তম, সেটাকে বেছে নেয়। দুটি মন্দের মধ্যে পরিণতিতে 
যেটা হালকা, সেটা গ্রহণ করে; এই আশঙ্কায় যে, শক্তিশালী ও বেশি মন্দ বিষয়টি 
যেন তার অংশে চলে না আসে। সে সব ধরনের সুন্দর আচার-আচরণে নিজেকে 
সুসজ্জিত করে; ফলে তার বাহ্যিক অবয়ব সুন্দর হয়ে যায়। আর তার অভ্যন্তরীণ 
অবস্থা বাহ্যিক অবস্থার চেয়েও পবিত্র ও পরিচ্ছন্ন থাকে। উচ্চাকাঙকী ব্যক্তিরা উত্তম 
স্বভাব-চরিত্র অর্জনে সেভাবেই তৎপর হয়ে ওঠে, যেভাবে সম্পদ লোতীরা দীনার- 
দিরহামের জন্য প্রতিযোগিতা করে। এই ধরনের জাগরণ ও সচেতনতার মাধ্যমে 


ব্যক্তি অন্য দুইটি বিষয়ে নিজেকে প্রস্তুত করে তোলে। 


এক. এর মাধ্যমে সে চিরস্থায়ী সুখের জীবন অর্জনে উদ্যমী হয়ে ওঠে; যে জীবনের 
কোনো তুলনা হয় না। দুনিয়ার এই জীবন তো ধ্বংসশীল ও ক্ষণস্থায়ী; যার কোনো 


মূল্যই নেই। 

এখন যদি আপনি প্রশ্ন করেন : ক্ষণস্থায়ী ধবংসশীল এ জীবনে অবস্থান করে 
কীভাবে আমি অনন্তকালীন জীবনের সুখ-শান্তি অর্জন করব? কীভাবে এটি হতে 
পারে? আমি বুঝতে পারছি না! আমার জন্য বিষয়টি বিস্তারিতভাবে বর্ণনা করুন। 


এর উত্তরে আমি বলব : এই অবস্থার সৃষ্টি হয়েছে অন্তর ঘুমন্ত বলে; বরং বলা 
যায় এটি হলো অন্তরের মৃত্যুর ফল। ক্ষণস্থায়ী এই দুনিয়ায় অবস্থান করা ছাড়া আর 
কোথা থেকে আখিরাতের অনন্তজীবন লাভ করা যায়? যেমন আপনি আপনার 
প্রদীপ প্রজ্ছবলিত করেন নিভু নিভু কোনো একটি প্রদীপ থেকে; যা প্রায় নিভে 
যাওয়ার উপক্রম। এর ফলে আপনার প্রদীপটি জ্বলজ্বল করে জ্বলতে থাকে, তার 
আলোয় আশপাশ আলোকিত হয়, আর প্রথম প্রদীপটি নিভে যায়। দুনিয়ার জীবনে 
অবস্থান করে আখিরাতের জীবনকে আবাদকারী ব্যক্তি ক্ষণস্থায়ী বাসস্থান থেকে 
চিরস্থায়ী বাসস্থানে স্থানান্তরিত হয়। এই দুই বাসস্থানের একটি থেকে অপরটিতে 
যাওয়ার মাধ্যম ও সেতু হলো মৃত্যু; যা পাড়ি দেওয়া ব্যতীত কেউই আখিরাতে যেতে 
পারে না। মৃত্যু হলো আখিরাতে প্রবেশের একমাত্র দরজা। দুনিয়া ও আখিরাত 
দুইটি জীবন; মাঝে রয়েছে কেবল মৃত্যু। যেরকমভাবে আখিরাতের জীবনের আলো 
দুনিয়ার এই জীবনেই অর্জন করতে হয়; তেমনিভাবে দুনিয়ার জীবনেই আখিরাতের 
জীবন অর্জন করে নিতে হয়। সুতরাং দুনিয়ার এই জীবনে ঈমানের আলো যেমন 
হবে, আখিরাতের জীবনে ব্যক্তি তেমন আলোই লাভ করবে। আবার দুনিয়ার এই 
জীবন যতটুকু ঈমানি জিন্দেগি হবে, আখিরাতের জীবনেও ততটুকু সুখ-শান্তি লাভ 
করবে। 


দুনিয়ার জীবনের এই আলো ও ঈমানি অবস্থা কবরজীবনে হারিয়ে যাবে না; বরং 
ব্যক্তির জন্য তা আলো হয়ে থাকবে। এমনিভাবে কিয়ামাতের ময়দানে, পুলসিরাতে 
সব জায়গায় তা ঈমানদারদের সঙ্গ দেবে; যতক্ষণ-না তারা আখিরাতের স্থায়ী 
ঠিকানায় পৌঁছে যায়। সূর্যের আলো নিভে যাবে; কিন্তু এই আলো কখনো নিভে 


নির্বাচিত প্রবন্ধমালা নর 


যাবে না। দুনিয়ার এ জীবন শেষ হয়ে যাবে; কিন্ত সে 


জীবন কখনো ফুরাবে ন 
হলো অভ্যন্তরীণ জাগরণের প্রথম প্রকার। ০০৯৪ 


অভ্যন্তরীণ জাগরণের দ্বিতীয় প্রকার : এই জাগরণ এমন জীবনের প্রতি উদবুদ্ 
করে, যা ভাষায় প্রকাশ করা সম্ভব নয়। কল্পনাও সে পর্যন্ত বিচরণ করতে অক্ষন। 
শব্দের মাধ্যমে তার বর্ণনা দেওয়া অসম্ভব। সেই জীবনের উপমা হলো প্রিয় মানুষের 
সাথে ব্যক্তির জীবন; যাকে ব্যতীত তার অন্তর, রুহ ও জীবনের কোনো মূল্য নেই, 
এক পলকও যার থেকে অমুখাপেক্ষী থাকা যায় না, যাকে ছাড়া চোখের শীতলতা, 
অন্তরের নিশ্চিন্ততা আর রূহের স্থিরতা নেই। সে তার প্রতি নিজের কান, চোখ, 
খাবার; এমনকি নিজের জীবনের চেয়েও বেশি মুখাপেক্ষী। সে ব্যতীত তার জীবন 
দুঃখকষ্ট ও আযাবময়। তার নৈকট্য, ভালোবাসা ও সঙ্গ পাওয়ার মাঝেই তার 
জীবন সীমাবদ্ধ। সে দৃষ্টির আড়ালে চলে যাওয়ার শাস্তি, অন্যান্য শাস্তি থেকে বেশি 
যন্ত্রণাদায়ক। যেমন আখিরাতে আল্লাহকে দেখার প্রতিবন্ধকতা দূর হয়ে গেলে অন্তর 
যে আনন্দ ও তৃপ্তি অনুভব করবে, তা খাওয়া-পান করা এবং হ্রদের সাথে অন্তরঙ্গ 
সময় কাটানোর তৃপ্তি থেকে বহুগুণ বেশি হবে। এমনিভাবে আল্লাহকে না দেখে 
আড়ালে থাকার শাস্তি, জাহান্নামের শাস্তির চেয়ে তীব্র। এই কারণে আল্লাহ তাআলা 
তাঁর আউলিয়াদের জন্য এই দুই প্রকার নিয়ামাতের কথাই উল্লেখ করেছেন 


55 Ll nd 
“যারা সৎকর্ম করেছে, তাদের জন্য রয়েছে ‘হুসনা’ এবং আরও 
বেশি।”1৮] 
এখানে “হুসনা" দ্বারা উদ্দেশ্য হলো : জান্নাত এবং “আরও বেশি’ দ্বারা উদ্দেশ্য 
হলো : জান্নাতে আদনে আল্লাহ তাআলার দর্শন। এমনিভাবে আল্লাহ তাআলা তাঁর 
শত্রুদের ব্যাপারে এই দুই প্রকার আযাবের কথাই উল্লেখ করেছেন__ 


“কখনো নয়, নিশ্চিতভাবেই সেদিন তাদেরকে তাদের রবের দর্শন থেকে 
বঞ্চিত রাখা হবে। অতঃপর তার৷ জাহান্নামে প্রবেশ করবে।”1৮ 


[৮৫৮] সূরা ইউনুস, ১০ : ২৬। 
[৮৫৯] সূরা মুতাফফিফীন, ৮৩ : ১৫-১৬। 


টিসি সি 


১: মাদারিজুস সালিকীন 


মোটকথা অমনোযোগিতার কারণে আখিরাতের জীবন অন্বেষণ করা থেকে অন্তর 
ঘুমিয়ে থাকে। আর এটিই হলো অন্তরের পর্দা। 

যদি এই অমনোযোগিতার পর্দাকে আল্লাহ তাআলার যিকৃরের মাধ্যমে দূর করা হয়, 
(তা হলে তো ভালো); অন্যথায় তা আরও ঘনীভূত হবে। একসময়ে তা অলসতা, 
খেলাধুলা ও অনর্থক বিষয়াদিতে মশগুল হওয়ার পর্দায় পরিণত হবে। 


যদি দ্রুত এই পর্দা দূর করার প্রতি মনোযোগী হয়, (তা হলে তো ভালো); অন্যথায় 
আরও ঘনীভূত হয়ে একসময় তা অবাধ্যতা ও সগীরা গুনাহের পর্দায় পরিণত হবে; 
যা ব্যক্তিকে আল্লাহ থেকে দূরে সরিয়ে দেবে। 


যদি দ্রুত এই পর্দা দূর করার প্রতি মনোযোগী হয়, (তা হলে তো ভালো); অন্যথায় 
আরও ঘনীভূত হয়ে একপর্যায়ে তা কবীরা গুনাহের পর্দায় পরিণত হবে; যা 
আল্লাহর ক্রোধ, গজব ও লা"নতকে আবশ্যক করবে। 


যদি দ্রুত এই পর্দা দূর করার প্রতি মনোযোগী হয়, (তা হলে তো ভালো); অন্যথায় 
আরও ঘনীভূত হয়ে একসময়ে তা আমলি বিদআতের পর্দায় পরিণত হবে। যার 
দ্বারা ব্যক্তি নিজেই নিজেকে শাস্তি দেবে এবং আমল করতে করতে ক্লান্ত হয়ে 
যাবে, কিন্ত কোনো ধরনের কল্যাণ ও উপকারিতার দেখা পাবে না। 


যদি দ্রুত এই পর্দা অপসারণ করার প্রতি মনোযোগী হয়, (তা হলে তো ভালো); 
অন্যথায় তা আরও ঘনীভূত হয়ে একসময়ে কওলি বিদআতের পর্দায় পরিণত 
হবে; যা আকীদা-বিশ্বাসকে নষ্ট করে দেবে। আল্লাহ ও তাঁর রাসূলের ওপর মিথ্যা 
আরোপ করা এবং রাসূল & যে সত্য নিয়ে এসেছেন, তা মিথ্যা সাব্যস্ত করাও 
এর অন্তর্ভুক্ত। 

যদি দ্রুত এই পর্দা দূর করার প্রতি মনোযোগী হয়, (তা হলে তো ভালো); অন্যথায় 
তা আরও ঘনীভূত হয়ে একসময়ে সংশয় ও মিথ্যা প্রতিপন্ন করার পর্দায় পরিণত 
হবে; যা ইসলামের পাঁচটি ভিত্তিতেই সংশয় সৃষ্টি করবে। ইসলামের পাঁচটি ভিত্তি 
হলো: 

১. আল্লাহ তাআলার প্রতি ঈমান, 

২. ফেরেশতাদের প্রতি ঈমান, 


নির্বাচিত প্রবন্ধমালা রী 


৩. আসমানি কিতাবসমূহের প্রতি ঈমান, 
3. রাসূলগণের প্রতি ঈমান এবং 
৫. আল্লাহ তাআলার সাথে সাক্ষাতের প্রতি ঈমান। 


ওই ব্যক্তির অন্তরে যে পর্দা পড়েছে তা মোটা, ঘন, কালো ও অন্ধকার হওয়ার 
দরুন সে ঈমানের মর্ম বুঝতে পারে না। শয়তান তার মাঝে জায়গা করে নেয়, 
তাকে প্রতিশ্রুতি দান করে আর আশার ধোঁকায় ফেলে রাখে। তার নফসে আম্মারা 
তাকে মন্দ ও অশ্লীল কাজকর্মে লিপ্ত হতে প্ররোচিত করে। প্রবৃত্তির শক্তি ঈমানের 
শক্তির ওপর বিজয় লাভ করে। যদি তা ধ্বংস করতে না পারে, তবে তাকে বন্দি 
করে ও আটকে রাখে। ফলে প্রবৃত্তির শক্তিই পুরা দেহরাজ্য পরিচালনা করে এবং 
চাহিদার সৈন্যসামন্তকে দিয়ে নিজের ইচ্ছেমতো কাজ করিয়ে নেয়। নেক আমল 
করার স্পৃহা নষ্ট করে দেয়। সচেতনতা ও জাগ্রত হওয়ার দরজা বন্ধ করে দেয়। 
অন্তরে গাফলত ও অমনোযোগিতার প্রহরী নিযুক্ত করে এবং বলে, “সাবধান! 
তোমার দিক থেকে যেন নেক আমলের কোনো আগ্রহ-উদ্দীপনা প্রবেশ করতে না 
পারে।' প্রবন্তির সৈন্যদের থেকে একজনকে দারোয়ান বানিয়ে দিয়ে তাকে বলে, 
“তোমার কাছ থেকে যেন কেউ ভেতরে প্রবেশ করে আমার নিকট আসতে না 
পারে। হ্যাঁ কেউ এলে তুমি তার সঙ্গে সঙ্গে থাকবে। আমাদের এই রাজত্বের যাবতীয় 
বিষয়াদি তোমার ও প্রহরীর নিকট ন্যস্ত রইল। সুতরাং হে গাফলতের প্রহরী, হে 
প্রবৃত্তির দারোয়ান, তোমরা নিজের সীমানা খুব ভালো করে আগলে রাখবে, যদি 
হেরফের হয়, তা হলে আমাদের রাজত্ব হাতছাড়া হয়ে যাবে, শাসনক্ষমতা আবার 
আমাদের ভিন্ন অন্য কারও নিকট চলে যাবে, ঈমানের শক্তি আমাদের পরাজিত 
করে ফেলবে; তা কত-না নিকৃষ্ট অপমান ও অপদস্থতা! আমরা আর কোনোদিন 
এই শহরে (দেহের ভেতরে) আনন্দ-উল্লাস করতে পারব না! 


লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ! যদি এই সৈন্যবাহিনী অন্তরে জমা হয়; আর সাথে থাকে 
ঈমানের দুর্বলতা, রসদের স্বল্পতা, আল্লাহর স্মরণ থেকে বিমুখতা, দুনিয়াদারদের 
পদাঙ্ক অনুসরণ এবং দীর্ঘ আশা, যা মানুষকে শেষ করে দেয়__তা হলে উপস্থিত, 
বর্তমান দুনিয়া প্রাধান্য পেয়ে যাবে অনুপস্থিত আখিরাতের ওপর, যা এই পৃথিবীর 
সবকিছু ধ্বংস হওয়ার পরে সামনে আসবে। আল্লাহ তাআলাই সাহায্য-লাভের 
একমাত্র উৎস। ভরসা করতে হবে কেবল তারই ওপর। 


৭. প্রবন্ধ : 
বিভিন্ন আমলের ফলাফল ও উপকারিতা 
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ভয়ের ফল-_তাকওয়া, দৃঢ়তা ও ছোটো আশা। 

আল্লাহর সাথে সাক্ষাতের ওপর দৃঢ় বিশ্বাস রাখার ফল- _যুহ্দ বা দুনিয়াবিমুখতা। 
মা'রিফাতের ফল-_মহাববত, ভয় ও আশা। 

অন্পেতৃষ্টির ফল- সন্তষ্টি। 

যিকৃর বা আল্লাহর স্মরণের ফল-_অন্তরের প্রাণবন্ত জীবন। 

তাকদীরের ওপর বিশ্বাসের ফল-_তাওয়াকুল বা আল্লাহ তাআলার ওপর ভরসা। 
আল্লাহর নামসমূহ ও গুণাবলিতে অবিরাম চিন্তাভাবনার ফল- মা'রিফাত বা 
আল্লাহ সম্পর্কে জ্ঞান। 

আল্লাহভীতির ফল- দুনিয়াবিমুখতা। 

তাওবার ফল-_মহাব্বত বা ভালোবাসা। 

সবসময় যিকর করার দ্বারাও মহাববত সৃষ্টি হয়। 

সন্তুষ্টির ফল-_শোকর। 

সংকল্পের দৃঢ়তা ও ধৈর্যের ফল__সব ধরনের হাল (বিশেষ অবস্থা) ও মাকাম। 


ইখলাস ও সত্যবাদিতা একে অপরের সাথে ঘনিষ্ঠভাবে সম্পর্কিত। একটি অপরটির 
ফল এবং একটি অপরটিকে দাবি করে। 


মা'রিফাত বা আল্লাহ সম্পর্কে জ্ঞানের ফল__উত্তম আখলাক। 


| 
নির্বাচিত প্রবন্ধমালা bk হা! 


চিন্তা-ফিকিরের ফল- সংকল্পের দৃঢ়তা। 


মুরাকাবা বা ধ্যান করার ফল-_সময়ের সদৃব্যবহার ও এর হেফাজত এবং লজ্জা, 


ভয় ও আল্লাহমুখিতা। 


নফসকে মেরে ফেলা এবং অপদস্থ ও লাঞ্ছিত করার দ্বারা অন্তরের প্রকৃত জীবন, 
সম্মান ও ইজ্জত লাভ হয়। 


নিজের নফস ও নফসের চাহিদা এবং নিজের আমলের কমতি ও পাপাচারের 
আধিক্য সম্পর্কে সঠিক উপলব্ধি আল্লাহ তাআলার প্রতি লজ্জাশীলতাকে আবশ্যক 
করে। 


সঠিক অন্তর্দৃষ্টির ফল- ইয়াকীন বা দৃঢ় বিশ্বাস। 


যেসব নিদর্শন মানুষ নিজ চোখে প্রত্যক্ষ করে এবং শ্রবণ করে তাতে গভীরভাবে 
চিন্তাভাবনা করার ফল- সঠিক অন্তুর্দৃষ্টি। 


এই সবগুলোর মূল হলো দুইটি বিষয় : 


১. আপনি আপনার অন্তরকে দুনিয়ার আবাস থেকে স্থানান্তরিত করে আখিরাতের 
আবাসে বসবাস করাবেন। (প্রতিটি ক্ষেত্রে আপনার আগ্রহ, উদ্দীপনা থাকবে 


আখিরাতমুখী।) 


২. এবং পরিপূর্ণ মনোযোগের সাথে কুরআনের শব্দ, অর্থ, উদ্দেশ্য, তাৎপর্য, 
নাযিল হওয়ার কারণ ইত্যাদি সম্পর্কে জানতে আগ্রহী হয়ে উঠবেন। প্রতিটি আয়াত 
থেকে নিজের করণীয় ও বর্জনীয় কী, তা গ্রহণ করবেন এবং নিজের অন্তরের রোগ 
নিরাময়ে সেগুলোকে প্রয়োগ করবেন। 


(বইয়ের শুরু থেকে নিয়ে এই পর্যন্ত যা আলোচনা) এই হলো সুমহান বন্ধু 
(আল্লাহ) পর্যন্ত পৌঁছার সংক্ষিপ্ত, সহজ ও নিকটতম পথ। এটি এমন নিরাপদ পথ, 
যে পথে চলতে পথিকের কোনো ভয় নেই, কোনো ক্ষয় নেই, কোনো ক্ষুধা-তৃষ্ণা 
নেই। আর এ পথে কোনো বিপদাপদও নেই। এতে আল্লাহ তাআলার পক্ষ থেকে 
প্রহরী ও নিরাপত্তারক্ষী নিযুক্ত থাকে, যারা পথিকদের সুরক্ষা দেয় এবং পথের 


| 
nal মাদারিজুস সালিকীন 
বিপদাপদ থেকে বাঁচায়। এই পথের মর্যাদা কেবল তারাই অনুধাবন করতে পারবে, 


যারা মানুষের তৈরি পথসমূহ এবং সে পথের বিপদাপদ, প্রতিবন্ধকতা ও চোর- 
ডাকাত সম্পর্কে জ্ঞান রাখে। আল্লাহ তাআলাই সাহায্য-লাভের একমাত্র উৎস। 


মং সং সং মং মুহ 


উপসংহার 


আল্লাহ তাআলা বলেছেন, 
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ও মর্যাদার অধিকারী। নবি-রাসূলগণের ওপর শাস্তি বর্ষিত হোক। সমস্ত 
ংসা বিশ্বপ্রতিপালক আল্লাহর জন্য।”৮*। 


এই আয়াতের মাধ্যমেই আমরা আমাদের বইয়ের সমাপ্তি টানছি। আল্লাহ তাআলা 
যেরকম প্রশংসা ও স্তুতি লাভের যোগ্য এবং তিনি নিজেই যেমন নিজের প্রশংসা 
করেছেন, আমরা তাঁর জন্য সেরকম প্রশংসাই করছি। 


সমস্ত প্রশংসা আল্লাহ রববুল আলামীনের জন্য, উত্তম ও বরকতময় প্রশংসা; যেমন 
তিনি পছন্দ করেন এবং যে প্রশংসায় তিনি সন্তষ্ট। তাঁর মহত্ব ও বড়োত্বের উপযোগী 
প্রশংসা; আর এটিই যথেষ্ট কিংবা শেষ নয়। হে আমাদের রব, আমরা এর থেকে 
অমুখাপেক্ষীও নই। 


আমরা আল্লাহর নিকট তাঁর দেওয়া নিয়ামাতের শোকরিয়া আদায় করার সামর্থ্য 
কামনা করছি, তাঁর হকসমূহ পালন করার তাওফীক চাচ্ছি, তিনি যেন আমাদেরকে 
প্রার্থনা করছি, আরও প্রার্থনা করছি তিনি যেন এই রচনার কাজসহ আমাদের 
সমস্ত কাজকর্মকে একমাত্র তাঁর সন্থষ্টির জন্যই বানিয়ে দেন এবং সেগুলোকে তাঁর 
বান্দাদের জন্য নসীহত হিসেবে কবুল করেন। 


[৮৬০] সূরা সাফফাত, ৩৭ : ১৮০-১৮২। 


es মাদারিজুস সালিকীন 


প্রিয় পাঠক, এই বইয়ের উপকারিতাগুলো আপনার জন্য আর এর যাবতীয় 
ক্রটি-বিচ্যিতির ভার লেখকের ওপর। এর সুমিষ্ট ফলগুলো আপনার জন্য আর 
এর পরিণামফল লেখকের দায়িত্বে। সুতরাং আপনি এখানে যা কিছু সঠিক ও হক 
হিসেবে পাবেন, তা গ্রহণ করুন। এর কথকের দিকে ভ্রুক্ষেপ করবেন না; বরং 
যা বলা হয়েছে তার প্রতি দৃষ্টি নিবদ্ধ রাখুন, কে বলেছে তার প্রতি নয়। আল্লাহ 
তাআলা সেই ব্যক্তিকে মন্দ বলেছেন, যে শত্রু বলেছে বলে হককে প্রত্যাখ্যান 
করে, আর পছন্দের কেউ বলেছে বলে তা গ্রহণ করে। কোনো একজন সাহাবি ১ 
বলেছেন, “সত্য যে-ই বলুক, তা গ্রহণ কোরো; যদিও সে তোমার শত্রু হয়। আর 
বাতিলকে প্রত্যাখ্যান কোরো; যদিও এর কথক হয় তোমার বন্ধু।”৮৯। আর আপনি 
এই বইয়ে যা কিছু ভুলক্রটি পাবেন, জেনে রাখবেন-__বইটিকে ক্রটিমুক্ত করতে ও 
বিশুদ্ধ রাখতে লেখকের চেষ্টার কোনো কমতি ছিল না। আসলে মানুষ দোষক্রটির 
উ্ধে্ব নয়, পরিপূর্ণতার মালিক একমাত্র আল্লাহ তাআলা। যেমন কবি বলেন : 
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দুর্বলতা ও অসম্পূর্ণতা প্রোথিত আছে মানুষের স্বভাবের মূলেই, 
স্বভাবের সন্তানদের ঘাটতি তাই অস্বীকার করা যায় না কিছুতেই। 


আর কীভাবেই-বা সেই ব্যক্তি নিজেকে ক্রটি-ব্চ্যিতি থেকে মুক্ত ঘোষণা করবে, 
যাকে সৃষ্টিই করা হয়েছে অজ্ঞ ও অত্যাচারী করে? তবে যার ভুলক্রটিগুলো তার 
শুদ্ধ ও সঠিক বিষয়গুলোর তুলনায় কম, তার বিষয়টি বিবেচনা করা যায়। 


এই বিষয়ে এবং অন্যান্য বিষয়ে যারা কথা বলে, তাদের জন্য জরুরি হলো : তাদের 
কথার মূল ভিত্তি হবে হক ও সত্য বিষয় এবং তাদের উদ্দেশ্য থাকবে আল্লাহর প্রতি, 
তাঁর কিতাবের প্রতি, তাঁর রাসূলের প্রতি এবং তাদের মুসলিম ভাই-বোনদের প্রতি 
নাসীহা বা কল্যাণকামিতা। আর যদি তারা সত্যকে প্রবৃত্তি ও খাহেশাতের অনুসারী 
বানায়, তা হলে মানুষের অন্তর, আমল, অবস্থা ও চলার পথ নষ্ট হয়ে যাবে। আল্লাহ 
তাআলা বলেছেন, 


[4 i ছি রি পল 
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নির্বাচিত প্রবন্ধমালা সে 


“আর সত্য যদি তাদের খেয়াল-খুশির অনুগত হতো, তা হলে 
আকাশমণ্ডলী ও পৃথিবী এবং এর মধ্যে যারা রয়েছে সবাই বিপর্যস্ত হয়ে 
পড়ত।”1৮১৭ 

নবি %& বলেছেন 
“তোমাদের কেউ ততক্ষণ পর্যন্ত প্রকৃত মুমিন হতে পারবে না, যতক্ষণ- 


না তার প্রবৃত্তি ও খাহেশাত আমি যা কিছু নিয়ে এসেছি তার অনুগত 
হয়।”1৮১৩] 


ইলম ও আদৃল বা ন্যায়পরায়ণতা হলো সমস্ত কল্যাণের মূল। আর জুলুম ও জাহল 
বা মূর্খতা হলো সমস্ত অকল্যাণের মূল। আল্লাহ তাআলা তাঁর রাসূলকে হিদায়াত 
ও সত্য দ্বীন দিয়ে প্রেরণ করেছেন, তাঁকে সবার মাঝে ন্যায়সঙ্গত ফায়সালা করার 
হুকুম দিয়েছেন এবং কারও খেয়াল-খুশির অনুসরণ না করার আদেশ করেছেন। 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 
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“সুতরাং আপনি সে বিষয়ের দিকেই আহ্বান করুন এবং আপনাকে যেরূপ 
আদেশ করা হয়েছে তার ওপর অবিচল থাকুন আর তাদের খেয়াল-খুশির 
অনুসরণ করবেন না। আপনি বলুন, ‘আমি ঈমান এনেছি (প্রত্যেক) 
সেই কিতাবের প্রতি, যা আল্লাহ অবতীর্ণ করেছেন এবং আমাকে আদেশ 
করা হয়েছে তোমাদের মাঝে ন্যায় বিচার করতে। আল্লাহ আমাদেরও 
রব এবং তোমাদেরও রব। আমাদের জন্য আমাদের কর্ম এবং তোমাদের 
জন্য তোমাদের কর্ম। আমাদের মাঝে ও তোমাদের মাঝে কোনো বিবাদ- 
বিসংবাদ নেই। আল্লাহ আমাদের সকলকে একত্র করবেন এবং তাঁর 


[৮৬২] সূরা মুমিনূন, ২৩ : ৭১। 
[৮৬৩] নববি, আল-আরবাঈন, ৪১ 


by মাদারিজুস সালিকীন 
কাছেই ফিরে যেতে হবে।”1৮১। 


প্রশংসা সবই আল্লাহর, যিনি মহাবিশ্বের অধিপতি। আর সালাত, সালাম ও বরকত 
বর্ষিত হোক সর্বশেষ রাসূল, মুহাম্মাদ-এর ওপর এবং তাঁর পরিবার-পরিজন সবার 
ওপর। 


যয যয মুহ 


[৮৬৪] সূরা শূরা, ৪২ : ১৫। 
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মাকতাবাতুল বায়ান 
এর প্রকাশনাসমূহ 
বই লেখক 
০৯ রাসূলের চোখে দুনিয়া (কিতাবুয যুহদ) | ইমাম আহমাদ ইবনু হাম্বাল &, 
০২ | সাহাবিদের চোখে দুনিয়া (কিতাবুয যুহদ) ইমাম আহমাদ ইবনু হাম্বাল এই | 
০৩ | তাৰিয়িদের চোখে দুনিয়া (কিতাবুয যুহদ) [ইমাম আহমাদ ইবনু হা্বাল & 
০৪ | সীরাতুন নবি $& -১ শাইখ ইবরাহীম আলি & 
০০০০ 
০৫ | সীরাতুন নবি গু -২ [শাইখ ইবরাহীম আলি এ 
০৬ সীরাতুন নবি গর -৩ শাইখ ইবরাহীম আলি & 
০৭ সীরাতুন নবি প্র -৪ শাইখ ইবরাহীম আলি 4১ 
০৮ | মৃত্যু থেকে কিয়ামাত _| ইমাম বাইহাকি & 
[Pi 
০৯ | আত্মশুদ্ধি আবূ আবদুর রহমান আস-সুলামী ৯ 
১০ আল্লাহর উপর তাওয়াক্কুল [ইমাম ইবনু আবিদ দুন্ইয়া & 
১১ | জীবিকার খোঁজে : 
[ইমাম মুহাম্মাদ &, 
১২ | বান্দার ডাকে আল্লাহর সাড়া শাইখ ড. সাঈদ ইবনু আলি 
কাহতানি & 
১৩ | মুমিনের পাথেয় ইমাম আবদুল্লাহ ইবনুল মুবারক ১৯ 


ey মাদাৱিজুস সালিকীন 


মাকতাবাতুল বায়ান 
এর প্রকাশিতব্য বইসমূহ 
বই F লেখক 
০৯ | কুরআন মাজীদ সরল অনুবাদ ও পার্শ্টীকা সংযোজন ] 
মূলপাঠ, সরল অনুবাদ ও পার্শটীকা শাইখ জিয়াউর রহমান মুন্সী 
০২ fz 
চটি ৬৪ সাঈদ ইবনু আলি কাহতানি &, 
৯ | লিরারাতি সই আলি কাতি & 
০৫ | রুকইয়া 
| সাঈদ ইবনু আলি কাহ্তানি & 
০৬ | সময়কে কাজে লাগান ইমাম ইবনু রজব হাম্বালি &. 
০৭ [ইদনামওআন [ইবনু আব্দিল বার & 
০৮ ইসলাম ও কলম খতীব বাগদাদি & 
০৯ | জাহান্নামের ভয়াবহতা ইমাম ইবনু রজব হাম্বালি & 
১০ | তাফসীর ইবনু কাসীর আল্লামা ইবনু কাসীর 
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প্রায় ছয়শত বছর পূর্বে ইমাম ইবনুল কাইয়্যিম (রহিমাহুল্লাহ) আত্মশুদ্ধি-বিষয়ে 
পৃথিবীর সেরা একটি কিতাব রচনা করেছেন, যার নাম মাদারিজুস সালিকীন। যে 
বইটির আলোকে লেখা হয়েছে হাজার হাজার বই! এটি আত্মশুদ্ধি-বিষয়ে 
রেফারেন্স-বুক হিসেবে সমাদৃত অসংখ্য বইয়ে এর উদ্ধৃতি দেওয়া হয়। পৃথিবীর 
বিভিন্ন ভাষায় বইটি অনুদিত হয়েছে। আলহামদুলিল্লাহ, দীর্ঘ পরিশ্রমের পর 
আমরাও বিখ্যাত এই বইটির অনুবাদ নিয়ে এসেছি। বইটি যত বেশি পড়া হবে, 
পাঠক তত বেশি উপকৃত হবে এবং আখিরাতের জন্য প্রস্তুতি নিতে উৎসাহ পাবে। 


ভালো মানুষ হওয়ার জন্য সবার আগে প্রয়োজন আত্মার সংশোধন। আত্মার 
সংশোধন ছাড়া দুনিয়া-আখিরাতের কল্যাণ লাভ করা সম্ভব নয়। যার অন্তর 
সংশোধন হয়ে যায়, সে-ই প্রকৃত সফল। কিন্তু আত্মশুদ্ধির পথে রয়েছে নানান 
তরীকা। সঠিক তরীকা খুঁজে না পাওয়ার ফলে মানুষ অন্তরকে জীবন্ত করার বদলে 
মেরে ফেলে কোন তরীকাটি সঠিক তা খুঁজে বের করা অনেক সময় কঠিন হয়ে 
যায়। এই কঠিন কাজটি সহজ করে দিয়েছেন অষ্টম শতাব্দীর মহান ইমাম ইবনুল 
কাইয়্যিম (রহিমাহুল্লাহ)। যিনি ছিলেন আত্মার অভিজ্ঞ চিকিৎসক । 


লেখক বইটিতে কুরআন-সুন্নাহর আলোকে আত্মশুদ্ধির সঠিক পথ দেখিয়েছেন। 
আত্মশুদ্ধি অর্জন করার জন্য সূরা ফাতিহার আলোকে তিনি অর্ধশত মানযিলের 
বর্ণনা দিয়েছেন। এ রকম কিছু মানযিল হলো-_তাওবা, আল্লাহভীতি, গভীর ধ্যানে 
মগ্ন হওয়া, আল্লাহর ওপর ভরসা করা, সবর, শোকর, উত্তম চরিত্র, আল্লাহর স্মরণ, 
গাইরাত ও গুরাবা ইত্যাদি। আত্মশুদ্ধির পথে এই বইয়ের প্রতিটি মানযিল খুবই 
গুরুত্বপূর্ণ। এই বইয়ে রয়েছে এক মানযিল থেকে আরেক মানযিলে সফর করার 
দিকনির্দেশনা ৷ যে নির্দেশনায় বান্দা একের-পর-এক মানযিল পাড়ি দিয়ে হয়ে ওঠে 
আল্লাহওয়ালা। 


ক voto 


